૬--પ્રકાશકતું નિવેદન કરક ક ““ વશ 
૨--પ્રાછ્ઠથન કટે ૦૦૦૦ ન્ન્ન્ટ ૧૫ 
૩--ઈશાવાસ્યોપનિષદૂ ફક ટ “ક શજૂપ 
૪--કેનાપનિષદ 2 કે ૧ 
પ--કઠોપનિષદૂ ૦૦૦૭ *૦૦૦ #૦૦૪ ૧૨૨ 
૬--પ્રશ્નોપનિષદૂ બક્ર ર ક૦૦૦૯ ક૦૦ ૨૩૮ 
છ--સુણ્ડકોપનિષદ્ૂ મ શ્લ્પ 
૮-મ'્‌ ડૂકયોપનિષદૂ કેક ક કજ ૩૫૦ 
૯--લૈત્તિરીયોપનિષદ્ રે કકક *“* રફદૃદ્‌ 
૧૦--ગૈતરચોપનિષદ્દ જજ ટે “* જીનહ્‌ 
, ૧૧--માણડૂડયકારિકા કરં કે "““ જ૮૯ 

ભટક ૬૦ ૦૦૩૯૯૦૦૯૦૩ ફઝ્ફ્ફ૦સસ્‍સૂેંસસ"ર૦૫સફફ ૨૦૦૦૦૦૦૦૦૯૦ 

ગીતાધર્મ 


આ ગુજરાતી તથા હિન્દી ભાષામાં પૃથક્‌ જૃયક્‌ પ્રકારિત થતું સચિત્ર, 
ઉત્કૃછ, ધામિક માસિક પત્ર ૧૯૪૮ ના આ વર્ષમાં પોતાના જીવતકાલના તેરમા 
વર્ષમાં પ્રવેશ કરે છે. ગત બાર વષોમાં તેણે ખાલસ્વરૂપે પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે, સાહિત્ય, ધર્મ, ગીતાનું સદ્વાંચન આપી જનતા જનાર્ટેનની સેવા કરી 
છે. પાઠકના, આજીવન સજાસરોનો, શાખાના સહાયક કાર્યકર્તાઓને, 
ડ્રક્ય દ્વારા સહાયતા પહોંચાડતા ઉદાર સહઠાયકે।તો સફિય સહુકાર હરો--છેજ 
“તો આજના કઠિન સમયમાં પણુ તે એવીજ રીતે ખલ્કે એથી પણુ અધિક માત્રામાં 
પાઠકેોની સેવા કરરે અખે સમયાનુસાર સદવાચન આપશે. 

પરમકૃપાળુ પરમાત્માના? શુભ સંકેતથી લોષ્સગ્રહી ગીતાવ્યાસ શ્રીમત 
પૂદત્ય મામેડલેશ્વર સ્વાસી શ્રી વિવાનદજી મહારાજે આ પત્રને જન્મ આપીને 
આજે તેરવર્ષનું બાલક ખનાવી દીધું છે અને આ પત્ર ઊપર આનટડંદ શ્રી શૃષ્ણુનેદ 
ફૃપાકટાક્ષ તથા પૂ. સ્વામીજી મહારાજની અમીદણિ તો છે જ પરંતુ પાઠકેોને 

સહકાર પણુ એક અનેરા ભાવ ભજવે છે તો અમારી પાઠકે! પ્રત્યે પ્રાથ'ના છે કે 

ગત્યેક ગ્રાહક ચયાશક્તિ અને સાછામાં ઓછા ખે બે ગાહકો તતો અવર્ય ખનાવી 

પૂહ્ય જ્ઞાગી બને. વાર્ષિક મૂલ્ય પ-૪-૦ “ગીતાધ્મ ની સેવા પ્રભુની સેવા છે. 
નિવેટક-- 

બ્યવર્થપક, “ગીતાધ્રએ.? કાશી; " 
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કક શવત્તિઘ માવ્ય જે સ્પચિતા-- 


અમર મટાયગ્ટલેશ્વર સ્‍્માળી ચો વિવાનન્ટ્ગી મદારાગ । 
૪૫#૬૫#૫૩૫૫૭૫#ઇઇડપ#ઝણ”ડ૫”5પ”્ટપાળ્ઇ૪પાન 
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શ શ્ોધરવરવટંલ પરિદાગશ્ઞાયાયે ઘર્તિઝુ શોસ્સંપ્રરો મોતાવ્યાત્ત થી ૬૦૦ 
ન 
યુ 


સકાશકતું (નિવેદન, 


“ગ્ય 


ઢે 55૦502 


કશ્ુગ્રેમી પાઠક મહાનુભાવોની સેવામાં “ગીતાષમ” નો ઓ વાર્ષિક ઉપહાર મ્રન્ય 
સમર્પિત કર્તા અમોતે ઘણુ ૯૫% થાય છે, આ વિરેયાંકની સાથે ગીતાધમ* તેરમા 
વષષમાં પ્રવેરો છે, ખા વર્ષને વિશેષાંક એ એક મહાન ગંભીર, ધરમપાવત તથા પાર" 
માર્થિક સાહિસ છે, ગીતાધર્મનોા આરેભિક સ્ત્ણકલ્પ એજ હતો કે ગીતા, રામાયણુ 
તથા વેદ જેવા માન્ય ગ્રન્થોતે સરસ, સરલ ભાષામાં પ્રકાચિ્ત ઝરવા, જેયો વિંચિષ્ટ સાક્ષર 
જનતા સાથે સાથે ગાધારણુ ચિક્ષિત જનતાને પણુ ગભીર એવા વિષયોને ખોધ માય 
અતે ભારતીય દર્રાત તરફ તયા ભારતીય ર્મસ્કૃતિ તરફ રુચિ ઉત્પન્ન યામ, તે! શુભ સંકલ્પ 
પ્રમાશે વિશ્ચાલ “ગીતાગોમ્વ ભાષ્ય' નામના ગીતા ઉપરના પચિ ભ્રાગા પ્રેકાશિત થયા. 
જેતા જનતાએ કેટલો આદર કમો છે એ લખવાની આવરયકતા નથી પરંતુ પાંચ પાંચ 
છ છ સૈસ્કરણે। પ્રકાશિત થવા છતા આજે પ્રયમ ભાગ સિવાય બીજે એક પણુ ભ્રાગ 
”4મારી પાસે તથી એજ તેતી લોકપ્રિયતાને! પરિચય કરાવી ચકે છે. ઈરેવરાતુગ્રહ 
દેતો ખધા ભાગોનું પૂત. પ્રકાશન અવસ્ય ચશેજ* ત્યાર હાદ અધ્યાત્મ રામાયણુતે 
» તણુ ભાગોમાં પ્રકાશિત કરવામાં આવીન આ ગીતા, તથા રમાયણુ ઉપરના શરાષ્યો 
અતિ રૂચિકર અતે મહતપૂર્ણા સિષ્ધ"યયા છે* જટ “ચ 


ગીતા તથા રામાયણ પછી સંકલ્પાનુસ્ાર્‌ વેદ વિષયક પ્રકાશન થવું જેઇએ- 
“વેઇા વિસ્તાર અનન્ત છે મે।ટામાં મોટી અને અધિક પતર્સપત્ન સંસ્યા- પણુ વૈદોદધિતું 
સાગેરર્પાંગ પ્રપ્શન ડરવા સમષ' યઈ શકતી નથી તે! આવા વિસ્તૃત વૈદના મસ્તકસ્વરુપ 
ઉત્તમ અંશ ઉપનિષદોનુ પ્રકાશન કરવાનું કામ હાય ધરવામાં આવયુ છે. અને આ વિરેષાંડ 
દ્રારા પાઠકતી સેવામાં ઉપનિષદોતે અપષયુ કરવામાં આવે છે 'ર્જોવસિષશો ચાવ” 
,વચનાનુસાર ગીતા તથા ઉપત્તિયદને! અભેદ સમ્મત્ધ છે, તથા શીતાધર્સ સંસ્થાપક 
પૂટ્ય શ્રીસત્પરમહસ પરિત્રાજકાચાર્ય બ્રહ્મનિષ લોકસંગ્રહી ગીતા- 
વ્યાસ શ્રી ૧૦૮ જગદ્ઝુર્‌ મહપ્મફ્ડેલેશ્વર સ્વામી શ્રીવિદ્યાનન્દજી 
સહારાજ પોતાના ગીતામુવચતોમ્‌। સ્યલે સ્યલે ઉપતિષદોના ધણુ! પ્રસંગોનું વિવેચન ડરે 
છે. તેથી આ પક્ાશન માટે તયા પોતાના પ્રવચતોને આવા લિપિબહ્ધ પુસ્તકાકારમાં ભાપવા 
માટે અમોએ પૂન્ય સ્વામીજી મહારાજને પ્રાથના ઢરી. પ્રાર્થના સ્વીકૃત થઈ અતે આ વર્ષમાં 
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આપે અષિક શ્રાવણ, શુદ પ્રાવણુ માસમાં કાશી નિવાસ કર્પો ત્યારે તમા ન્‍યારે જ્યારે 
કાશી પધાયા ત્યારે યારે 3પનિયદ્ભાષ્મનું પૂર્યરૂપ લેખદોતે લિપિબધ્ધ કરાવ્યું. સ્વામી 
મહારાજ પાસે સંપ્રદયાનુસાર્‌ પ્રાસ ઉપનિષદ વ્યાખ્યાનરીલી અપૂવ' છે. ટારણુ આપતી 
આચાય પરંપરામાં મોટા મોટા મહાનુભાવ વૈદાન્તચાઅવેત્તા સન્યાસી થઈ ગયા છે જેવા 
ઠે સ્વામોશ્રી ગોઈવિન્દાનન્દહ મહારાજ, એમના પૂર્વાચાય' સુપ્રસિષ્ધ ઘર્શાનિક સ્વામી થી 
ચિદૂધનાનન્દજી મહારાજ વિગેરે વિગેરે. સ્વામી શ્રી ચિધ્ધતાતન્દકૂત 'દશોપનિષદ્‌ ભાષાંતર” 

આપને બધિક પ્રિય છે. પ્રકૃત વિરેર્ષાકર્મા તે પ્રન્યની, મણિપ્રભા, ચાંકરભાષ્ય તથા 
બંગલાર્સસ્કરણુ આદિ પુસ્તકોતે આધાર લેવામાં આવો છે. આખ સામમ્રિ તથા 
ર્વાતૃલવધી પ્રસૂત વ્યાખ્યાને રવામીજ મદ્દારજે ઢાશીનિવાસી, સુપ્રસિષ્ધ, વેધ્વે્દાત 
નિષ્યાત, ર્સંન્યાસી સ્વામી શ્રીમમાનન્દછી મહારાજની સેવામાં ર્મસોધતાય આપી, 
અતે તે બ્યાખ્યા સ્વામીજી શ્રી રામાન્ન્દછ મહારાજની મંમતિથો આવસ્યક પરિવતપત 
જ્રથા પસ્વિધ'ન સાવે “વિદ્યાવિતે।દ ભાષ્ય' પે પ્રસ્તુત થઈ જે. 


પ્રવચન એ ભિન્ન વસ્તુ છે. તે તેને સાહિત્વિક જ્ઞાયામાં ગુજ્ું એ ભિત્ન છે. 
તયા શા આપ્યાત્મિક વિષય એટલે ગહન તથા દુબોંધ છે, છતા વિષષ બતે તેટલે! 
સરલ કરવામાં બનતો પ્રયાસ કરવામાં ખાબ્યો છે પરંતુ પારિભાષિક શખ્દોને અંગે કઇક 
મપતા પણુ ખવસ્પ બાવી ગઈ છે. તમાં સાધારણ વાતચીતની ભાષામાં એ અષ્માત્મ 
વિષયનું વિવૈચન કરનું એ પણુ અશ્ચકય છે. એના અષ્યયન માટે સાધારણુ અધિકારી 
અવશ્ય હવા જેઇએ. 


ર વિશે્ષાકર્નું ખાંતર સ્વરૂપ પૂન્ય સ્વામીજી મહારાજના શુદ્ધિ વૈભવષી જેવીરીતે 
પૂણુ, થયુ" જે તેવીજરીતે એમના આશ્રય તયા આશીર્વાદથી વાલરચના પણુ પુરી 
કરવાર્મા આવી છે. કાગળ વિગેરે સામમ્રો અંગેની આધિંક સમસ્યા ખેપાંચ વર્ષોથી ચાલી 
રફી છે તથા દિવસે દિવસે એ સમસ્માં પોતાનું ઉપ્ર૨૫ ધારણુ કરતી જય છે. એ સવે 
વિદ્તિ છે. ભાવા સયોગોર્માં 'આવો સર્વાગસન્દર તથા પ્રયમતા વિરેષાકાના જેટલી 
“પૃછર્સખ્યાવાળા વિચાલ વિરોર્ષાક રજુ કરવા એ અમારી શક્તિ બહારની વાત દતી. 
પરધુ પ્રતિવર્ષેતી જેમ પૂન્ય સ્વામીજ મહારાજના આશ્રયથી ગીતાધમ' પ્રેમી સહૃદય 
સહાયકોની, આજીવન સદસ્પોની, સેવાભાવી રાખા સંચાલકોની, પ્રચાર્કોની તથા પાદ- 
"નતી સહાયતા તયા તત્પર્તાયૌ જે ડાય' અમારી શક્તિ બહારનું દતું એ સરલ થઈ” 
ગ્યુ" અને પરમ કૂપાલુ પરમાત્માની અમાધ અતુક પાથી આવે સખ્યાત્મિક ત્રથ 
પુ શુપસ્થિત ઢર્વાનું સોભાગ્ય પ્રાપ્ત યયુ' છે, માનવ સ્વભાવ સુલભ રોષયી જે ક'ઈ ગુટિ રહી 


1 ૧૩ ] 


ગઈ હોમ તેતે પ્રિયપાઠક ક્ષમા કરે તયા ્સશોધનાય' સૂચવે જેયો યધાર્સસવ 1દતીય 
સંસ્કરણ વખતે ભૂલઃસુધાર યઈ શકે 


ખા પ્રર્સગે નિયમાનુસાર અમો ખમારા સવ સહાયક, સંરક્ષક, નિષ્કામ 
સેવાભાવી કામ'કતાએ, તયા સમાન્ય લેખક મહાનુભાવોના ખાભાર માતીએ 
છીએ તયા ચિણાચારપરપરા પ્રમાણે ધન્યવાદ આપીએ છીએ. હમેશના સહયોગી 
સાધન સામી સુલભ કરી આપનાર મહાનુભાવો પતે પણુ કૃતતસતા વ્યકત કરીએ 
છીએ. પૂન્પ સ્વામી થી રામાનંદ મદદાારાજની સેવામાં તો અમો ખાભાર પદશ્ન- 
પૂવ પ્રણામાંજલિજ અપિંત ઢરીએ છીએ કે જેતા નિરીક્ષણુ નીચે આ વિશેષાંક 
પ્રસ્‍તુત થમો છે. એએ પોતાતા વિઘાત્રતાદિ કયતો વિક્ષેપ કરી બરાબર ગીતાધમં 
ઉપર્‌ નિરીક્ષણુ રાખે છે એ એમતી મદતી કૃપાતે તયા ઉદર સ્વભાવને ખતનુરૂપજ છે* 
આ ગ્રૅન્ધરચનામાં 'ઘૂગ્ને સનિમળા શવ! ૫*૦ થી ચિરછવલાલજી 'વજવાસી' તથા પડિત 
શ્રો કમલાશંકર્‌ સાઔ બ્યાકરણુ વૈઘન્તાયાય', કાબ્યતીથં, હિંદી વિસેષ મહોધ્ધે પણુ સહયોગ 
પ્રધન કર્યોછે. આરભ્રકાલથી આરંભીતે આજ સુધી જેશે નિસ્સ્વાર્ય ભાવથી ગીતાધ્મંની 
ભાવાનુવાદ દ્ાચ સેવા ઢરી છે તથા કરી રજ્યા છે એવા વિદ્યાવયોર શ્રી મણિભાઈ જસભાઈ 
રસાઈએ ગ્રન્યતો ચુજરાતી ભાષામાં ભાવાનુવાદ કરીને તયા શ્રી પ્રાણુલાલ ભાઈશૉંકર 
આાચામે તેનું સ'પાધ્ન હરીને અમોને ઉપકૃત ઢયા છે તેથી એમના પ્રતિ અમોકૃતસતા પગટ 
કરીએ છીએ. એવ' શ્રીવિશ્વનાય શ્રાગ્રી તયા અન્ય સવ ગ્રેસ કમંચારી પ્રતિ પણુ અમો 
કૂતશતા પ્રગટ કરીએ ,છીએ કે જેઓની તત્પરતા તથા કાય'પરિશ્રમમપી યયાસમય 
મન્થતું પ્રકારાત યઈ ચકયુ' છે. આ બધો તો ગીતાધમ પરિવાર છે. એમની પ્રશંસા કરે 
એમતે ધન્યવાદ આપવો એ આદટ્મશ્લાધા સમાન હોવાથી તેમ કરવા કરતા વેવલ શ્રી 
કૃષ્યુચદ્રનાં ચર્ણુસશજમાં નત્ર પ્રાર્થના કરીએ છીએ કે ભગવાન્‌ એમતે ખાચુ, 
આરોગ્ય, યોગક્ષેમાદિ અર્પયુ કરે અતે પાતાના ભક્ત બનાવે. બસ એજ એક 
અંતિમ અભ્યર્યના સાથે વિરમીએ છીએ. 


દ 


ગીતપ્જયેતી | વિનત્ર--વ્યવસ્ચાપકે, 


૨૦૦૪* ગીતાધ્મ કાર્યાલય કાશી ( યૂટ પી. » 
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જ્રાવાનુવાદકના ખે બાલ 


1 પિય પાઠેકગણુ-- હૂ જ 


પણા ગીતાજ્તાન યનું એકતપ, એટલે કે ખાર વર્ષ પૂર 
છ થઈ આજ તેરમાં વર્ષમા પ્રવેશ થાય છે. તેના પ્રથમ માસના ઉપહઠારમા 
“મા સસારના સવીત્તમ તત્ત્વત્ઞાન્નું સુસ્તક આપની સેવામા સાદર ઉપસ્થિત 
દ થાય છે. તેના લક્ષપૂર્કક નિરીક્ષણુથી અવરય બઆત્મપ્રકાશને! ભાસતે. 
થચે જ એ નિશ્ચિત છે. તેમ થવામા કાઈ ઉણુપ જણાય તે, અભ્યાસ, 
મનન, ચંતૂસગ, તથા ચુરૂમુપા એજ સર્વેશ્તસમ સાધન છે. તેના સિવાય 
આ જન્મ મરણુ ચક્કરમાંથી છૂટવાના બીજે કોઈ માર્ગ નથી. * 

જગત્‌ અસ્ઞાનતું, બ્રમર્તું, મોહનું જ પરિણામ છે, #એટલે તેમાં રહે 

નારા ગ્તુષ્ય ભૂલ કરે એ સ્વાશાવિક છે જગતથી પર ગયાને મારે દાવો 

નથી સખળ તમા પુસ્તકની ભાષા લખાણુમાં રોષ જણૂય તો હસ-ક્ષીર 

ન્યામે'સાર બ્રહણુ કરી લેસો॥ એવી તમાશા રાણુ છડ વળી તિષય પરતને ભાષા 

છું સતોષકારક સરળ થેઈ રાકી તથી, “તે! પણુ સર્વ સાધારણુથી સમજી 
૪. શશ્ાય તેને સાર્‌ બનતો! પ્રયણ કરવામાં આવ્યો છે : 

'ગીતાપમ*ના છેલ્લા નવ વિરેષાકે। માંરે હાથે લખાયા પંછી આ 
દશમા વિરેષાકના પેલુ જ્ઞાવાતુવાદ કરવાની મારા ઉપર જુપા ફરીને સ્રીસદૂ 
ગુરૂદેવે ભને રૂગ્રિકર આજ્તા આપી તેને હું મારૂ મે।ટામાં મોડુ” સદ્ભાગ્ય 
ડે સમજું છ- સરૃકુપા તથાં પ્રભુ ઇશ્છાથી આ શરીર કહેશે ત્યાસુર્ધી આપ 
સરવેના સત ગનો લાભ લેવાની ઈચ્છા છે. ? 

મભુ આપ સર્વને સદ્ણુધ્ધિ અને શાંતિ આપે એવા સદભાવ -મને 


શુભેચ્છાપૂર્વકુ વિરસુ છુ" ર સ 95599735 
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શ્રાડડશન્‌ 


[ લે૦--સમ્પાટકાચાય* શ્રી રામગોવિન્દ શાઔ, ત્રિવેદી ] 
--*: $૦૩૬»૦-૦---- 


તદના જે જ્ઞાગોમાં મન્વોનોા અર્યેનિર્ણય કરવામાં ગાવ્યો છે, જેમાં 
“ચાજ્િક અનુઘાતોના સમ્બન્ધર્મા વિસ્તૃત' વિવરશુ કરવામાં આવ્યું છે, તથા શિન્ન 
ભિન્ન આખ્યાયિકાએ વર્જિત છે એતું નામ બ્રાહ્મણુ ભાગ અથવા ખ્રાહ્મણુ મન 
છે. તપોધન ખ્રાદ્દાણાએ આ જાગતું સેકલન, સજન અથવા સૈધ્મરયુ 
કું છે મેથી એર્યું નામ બ્રાહ્મસૃગન્ય પડયુ છે. ટુંકમાં એને 'ષ્રાહાણુ” 
પ્ણુ કણે છે; 


જે પૂષિએ, જે રિષ્યે અથવા જે વરે એ ભાગનો ઉપદેશ ક્યે છે 
તેઓના નામથી તે તે બાણાણુર્તું નામકરણુ કરવામાં આખ્યુ* છે. આ 
ખ્રાહ્દાણાના જે અ'શ અરણ્યમાં પઠત કરવા ચેોગ્ય છે એર્તું નામ આરથયક છે. 
આ આરશણ્યકેના જે શાગ તયા ખ'૩ અતિ ગભીર તયા વિચારપૂર્ણ છે એને 
ઉપનિષદ્દ કહેવામાં આવે છે. ઉપનિષદે1માં પરમાત્માનું જે ગૂઢ નિરૂપણુ કરવામાં 
આવ્યુ છે એવી આલોચના સ'સારના કેઈ પણુ પ્રાચીનતમ સાહિત્યે કેરી નથી 
અથી એ ઉપનિષદ અન્નેડ છે* 


ર્ન 


સાધારણુત? આરણ્યક સાથે જે ઉપનિષરોનેોઃ સસ્બન્ષ' છે એવા લગશગ 
સસે। ઉપનિષરો છે. પરંતુ જે ખાર ઉપનિષદો ઉપર ભત્રવાન શાષ્યકાર શ્રી 
ડેકરાચાયે' પોતાનાં પ્રસન્નગ'ભીર ભાષ્યની રચના કરી છે, સેના ઊપર અહિ” 
#દૈેછિપાત કરવામાં આવે છે. 


એક ચાંખાયન અમવા ઝોષોતકી તથા ખીત્તુ' અતરેય આ પ્રમાજે રૃગ્વેદના 
ખે ખરાંલણે ત્રસિઘ્ધ છે. જેમાં એતરય આરણ્યકના પાંચ શાગા છે જેને 
ગ્રશિધ્ષ વેદ્સ સત્યત્રત સામશ્રમીછ સાયણુ ભાષ્ય સાથે પ્રકાચમાં લાવ્યા 
છેઃ એ પૈેદી બીજા આરણ્યકના બીન ભાગના ચતુથથી ષણ અધ્યાયને 
છતક્ય ઉષનિષહ કહેવાય છે. તેના પ્રથમાધ્યાયમાં સસારની સ્ષિ, બીજમાં 
જીવોના જન્મ, તયા ત્રીજામાં પરન્નયાની સમીઠ્ાા છે- 


૧દ્દ ગીતામમં 


સામવેડની કૌચુમી શાખાનું બ્રા્ાણુ ચાલીસ  જ્ઞાગોર્માં છે, તેના તેત્રીચથી 
ચાલીચ સુધીના જે જાગા છે તેતે છાન્રોગ્યોપનિષદ કહેવામાં આવે છે. 

છાન્રોગ્યાપનિપદૂ એક વિસાલ ગ્રન્પ છેન તેના પહેલા તથા બીન્ત પ્રપાઠકમાં 
આકાર, ઉદ્દગીથ તથા સામની આલોચના છે. ત્રીર્જમાં પરબ્રહાની વિવૃતિ છે, તે 
જાગમાં જ રેવડીનન્કન શ્રી યૃષ્ણુની કથા આવે છે. શ્રી મૃષ્ણુ ઘોર આંગિરસથી 
કહવામાં આવતી કથામાં એટલા તન્મય યઈ ગયા હતા કૅ બૂખ, તરસજ 
શગવાન ભૂલી ગયા હુતા* ચોયામાં ,સત્યકામ જાબાલીની કથા છેન ચત્યકાસે 
ખાલ્યકાલર્માજ પરખ્રઉસ્ાન પ્રાપત છૈ હર્ુન પાંચમા માં કહેવામાં આવ્યુ છે 
જુ ડ્વેતકેતુ આરૂણે્‌ય નામના રાસ્રવેત્તા માહાણે પ્રવાહુણુ, જેવવલી તથા અ 
પતિ કેકેય રાજઓથી પરમાત્માને ઉપદેશ મેળવ્યો હતો. આજ રવેતકેતુએ 
પોતાના પિતા ઉશાલક આરૂશિંથી બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાસ કર્યું હતું. એ છઠ્ઠા ભાગમાં 
વર્ણન છે સાતમાં ભાગમાં એ ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે કે સનત્કુમારથી 
નારદજીએ નામ, વામ્ય, મન, સંકલ્પ, ચિત્ત, ધ્યાન, વિજ્તાન, બલ, અજ્ઞ, જલ, 
મ્તેજ, આકાશ, સ્મરણુ, આશા ગ્રાણુ તથા પરમાત્માના સ“બ'ધમાં ઉપરેગ્ર 
«મેળવ્યો હતો? આઠમાં પ્રપાઠકમાં પરથહા તથા પ્રજાપતિના સમ્બન્ધમાં અનેકા 
નેક જટિલ તથા નિગૂઢ આલોચનાઓને સમાવેશ છે. 


ન 








સામવેદની તલવકારશાખાસું, કૅનાપનિષઠ છે. સઆ ઉપનિષદ તે 
શાખાને નવમા અધ્યાય છે પરંતુ પ્રચલિત. તલવકારાપનિષદ્ૂથી એ (શજ્ઞ 
છે. કૅનોપનિષદના પહેલા બે ખ'ડામાં પરબ્ાલર્નું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે 
ત્રીજા તથા ચોથા ખ'ડમા ચક્ષરૂપૅ પરમાત્મા વેદો સામે ઉપશ્થિત થાય છે. 
જુમવતી એ પરમાત્માને પરિચય કરાવે છેઃ વિગેર વર્ષાન છે. 


શ્રી ૃષ્ણુ ચજુર્વેદર્નું લૈતતિરીય આરર્યક હશ પ્રપાઠકેર્માં લિપ્ત છે 
સાતર્સું, આઠસું તથા નવરું પ્રપાઠક સેત્તિરીયોપનિષદૂ છે. પહેલી વલ્લીમાં 
એંકાર તથા બભૂઃ, લુવઇ સ્વઃ, ચખ્રોને પ્રકૃત) અથષ, તથા પર્માનુછાનનો 
ઉપરેશ છે. ખીજી વલ્લીમાં પરબ્રલ્ર્તું સમીક્ષણુ, ત્રીજામાં વરૃણુના પાતાના 
સુત્રને ઉપરેશ છે. મુષ્યુ ચન્ઝુર્વેહની કાઠંક સંહિતાના “કઠોપનિષદ્ર' માં છ વહલી છે. 
સમાં નચિકેતાની પ્રસિધ્ધ કથા છે. એમાં મૃત્યુ ચમરાજે આપેલો જીવાત્મા તયા 
પરમાત્માતો સુન્દર ઉપદેશ છે એજ વેદની રવેતાશ્વતર ઉપનિષદ છે, જેમાં 
સાંખ્ય, ચોગ, વેદાન્તર્નુ રહસ્ય! છે. 


# 


મ્ાછુથન “ ૧છુ 


શુકલ યજ્યુર્વેદની વાજસનેય સંહિતાનો ચાલિસમો। અધ્યાય ઈશાવાશ્યે!- 
પનિષદૂ' છે એમાં આત્મતત્ત્વનિરૂપણુ તથા પરમાત્માના અદભુત ઉપદેરા છેન 
આ વેદની જે વાન્ત્સએેચ તથા કાણ્વ નામની બે સૈહિતાએ છે એ અધિક પ્રસિધ્ધ 
છે અને એને શ્રતપથ ખ્રાહ્ાણુ કહેવાય છે, શતપથ બ્રાહ્મણુના ચૌદ કાંઠ છે અને 
ચૌદમા કંઠના અ'તિંમ છ અધ્યાયોનું નામ બૂહુદારણ્યકેપનિષદ્ર' છે. પહેલા 
અધ્યાયમાં સંધિ તથા સણિકર્તાના પરિચય, બીજમાં અન્નતશત્રુયી ગાર્યં' 
બાલાકીને જ્તાનપ્રાત્તિના ઉપરેશ્વ, ત્રીન્નમાં જનક મહારાજની વિરાદ્ર સજ્ઞામાં 
અનેકાનેક વેદજ્ઞાતાઆના આગમનર્નું વર્ણાન, રાજુરાહિત યાસાવલ્કયને સુરસ્કાર 
' મ્રાત્તિ, ગાર્ગી, વાચક્‌નવી નામની વિડુપી ઔઓઆનો પણુ સભ્ઞામાં પ્રવેશ આફ્દિ 
વિવેચના, ચાથામાં જનક તથા ચારાવલ્કયની ખ્રહજ્ઞાન વિષયક પ્રશ્ન પર'પરા, 
તથા યાજ્તવલ્કયને! પોતાની પજ્ઞી સૈત્રેચીને છ્ાહ્માસ્ઞાનાપદેશ, પાંચમાંમાં છ્ાહ્ા 
તયા પ્રજાપતિ વેદત્રય તથા ગાયત્રીનું વર્ણન, છઠ્ઠામાં ઉજ્ઞાલલ આરૂણીને અત્રિય 
રાજા જેબલીથી ખ્રહાસાન તયા યાસ્વલ્કયને સ'બાધીને ઉડ્ઞાલકના આ રખ્દે કે 
“સુકા લાકઢાને અથવા વૃક્ષને પણુ ને આ અસૃતમય ઉપદેચ આપવામાં આવે તો 
તેવૃક્ષ, અજુરિત, પલ્લવીત, પુષ્પપીત તથા ક્લિત અવરય યઈ જાય આ 
પ્રમાણેનું વિવરણુ યૃહેદાસ્ર્યકોપનિષદૂમાં છે. 


અથવવેદના અગ્ન“ખ્ય ઉપનિષદો છેન પરતુ ત્રણ પ્રસિદ્ધ તયા પ્રાચીન 
છે--પ્રશ્ષોપનિષદૂ, સુણ્ઠકેપનિષદૂ તથા માટૂકચોઉપનિયદૂ. પહેલામાં પરમાત્મ-_ 
વિષયક છ પ્રશ્નોત્તર, બીજમાં પરમાત્મરહસ્ય તથા ત્રીજામાં બ્રદ્દાની સર્વ- 
વ્યાપકતા પ્રતિપાદિત છે. 


ચ ષ્રપ્પણુ અધર ઉહતિષરેર્ડું સાસ દિગ્ર્સાત છે. જેતા ઉપર ભગવાન 
જ્ઞાષ્યકારે પોતાતું પ્રસન્ન ગંભીર જ્ાષ્ય લખી ભારતવર્ષની વિજયિની ચશઃ 
પતાકા “ચાવજન્ટ્રરિવાજરૌ'' સસાર સામે ફરકાવી છે અને સ'સાર નતમસ્તકે 
તેનો વિજય મ્વીકારચે છે. 5 

બાછ્ઞાણુ તથા આરહયકને કમ કાંઠ કહેવામાં આવે છે અને આજે 
કમાડ લુસપ્રાયઃ થઈ ગચુ છે અથવા રૃપાન્તરમાં પરિણુત થયુ છે. પર'તુ 
ઉપનિષદૂની ધારા પ્રાચીન કાલથી આજસુધી એકાકાર મવાહિત થતી આવી” 
છે. અને સજે પણુ હિન્ટ્ર સ“સ્કુતિના એ આધારસ્તંભ છે. ઉપનિષદ્દ સાહિત્ય” 
ઉપર જેટલાં શાષ્યો, ટીકાએ તથા અતુવાદાહિ થયા છે એટલા સસારના” 


કૂટ ગીતાધેમ 





જોઈ પશુ સાહિત્ય ઉપર લપ્પાચા નથી, થ્રી શકરાચાય, ઘી સઆન'દભાટ્ઠો 
પાધ્પાય, અતન્તાચાય, પ્રહાત'હ, શકરાચાય, વિયારહય, સુરેગ્રાચાય' નારા- 
યણ, વિજ્ઞાન શાઝવત, આન'હગિરિ, સુનિ નિત્યાન'હ, રગરામાતુજ, હિગ'બરાર 
નુચશ, મપ્વાચાચં, જચવીથ, ,બ્યાસતીથ, રપૂત્તમપ્વામી, અરવિન્દઘોાષ, 
ક્વામી થ્રી લિવાન'હજી મહારાજ આદિ આદિ અનેજ સ'ત મહાત્માએ તથા 
ભહ્ાતુભાવોએ જે પોતાની પુતિ આ સાહિત્ય ઉપર કરી છે એ ઉપનિષદની 
ઉપ્ચો॥ગિતા તથા!ગ'ભીરતાર્યું જવલ'ત ઉદાહ્ર્ણુ છે. 
કૈવલ ભારતીય મહાનુભાવો જ નહિ પરતુ પાશ્ચાત્ય વિદ્ધાન્‌ પણુ આ ઉપ 
નિષદોની ચમત્કારિતા, સરસતા, સુઝુમારતા, સુન્દરતા, મૃડુતા તથા મ'જુલતા પર 
સ્ુગ્ધ તથા આસક્ત થયા છે. જે વિદ્વાનો પૈક્ઠી ઓટો શ્રેડા, જી, એન જેકબ, ઓટેલ, 
મૈકસમૂલર, એરો ખાટ્લિગ, હારમન ઓલ્ડેતખર્ગ, ઈન હમ, રાખટે જીમરમન, 
સી, એ, હાસ વિગેરેના નામ વિરોષ ઉત્થેખનીય છે. કે જેઓએ પોતપોતાની 
અગ્રેજી, દ્રેચ જમન વિગેરે ભાષાઓમાં ઉપનિષરે ઉપર ટીકાઓ લખી છે તયા 
ભનુવા કેરમાં છે* વિશ્વવિખ્યાત જમન વિદ્વાન શીપેનસારે તખ્યું છે કે “સમગ * 
શ્રસાર્સમાં એવો કોઈ ઞન્ય નથી કે જે ઉપનિપરોની તુલના કરી શકે, તથા તેતા 
જેવો ઉપપેયરી તપા ઉસ્તિ તરફ લઈ જનાર હાયન ઉપતિષદૂ ઉત્પ યુધ્ધિની 
ઉપજ છે એક હિવસ એવો અવશ્ય આવરો તથા લદાવવોજ પઢરો કૈ આ ઉપ- 
નિષદૂ જ જનતાતો ધમ યશે.' સેકચમૂલરે લખ્યું છે--'ઉપ(નષઇ વેદાન્તનો 
મથમ પ્રવાહ છે. તથા તે એવો નિબ'ધ છે કે જેમાં મને માનવીય ઉચ્ચતમ 
શાવના પોતાતા ઉચ્ચતમ શિખર ઉપર પહાચી દૈખાય છે.' ખરેખર ઉપનિષદ 
એ એ અસત છે કૅ જે્યું#પાન કરી અનેક સહાતુભાવો સિધ્ધ, અતેક ચોગિ, 
અનેક જીવનચ્રુક્ત તથા અનેક બ્રહ્ાહ્વીન થઈ ગયા છે. 


ઉપનિષદ્દ જાન શ*ડાર છે. એમાંથીજ સમગ્ર શાઅ, કર્તા; પદામ'વિસ્રાન 
મારિ વસ્તુએ પ્રકારમાં આવી છે. ઉપનિષદ આ પ્રપચમય સ"'સારનેો નાશ 
કરવા એક અણુમ્નાલ અસ્ર છે- ઉપનિષદ કિયાત્મક વિઘા છે, કાલ્પનિક નહિ 
મનુષ્ય પાતાના જીવનમાં ઉપનિષદ શિક્ષાને વ્યવડારિકરૂપ આપીને પોતાને તથા 
સમાજને ઉન્નતિગએ રિખરે પહાચાડી શકે છે અને એ ઉન્નતિ કેવલ ભૌતિક નજિન 
જરહુ " પાર્માધિદી પણુ હોય છે, ઉપત્તિષદ્ જ નિ; શ્રેયસના રાવૈઃ શવ? 
અધિકારી બનાવી શ્વહે છે, ઉપનિષદ્રૂ બતાવે છે ફે 'મતુષ્ય અમરપુત્ર છે. પુરૂષ 





પ્રાછથૅન કેહ” 











સંયમી*યઈને મે।ક્ષપદ અવશ્ય પ્રાસ કરી શકે છે. કમફ્લનો ત્યાગ કરીને 
ઈશ્વિરાર્પ્‌યુ ખુધ્ધ્યા નિષ્કામ કમ કરનાર ચગી લો્ય'ઞહી થઈ શકે છે. એ સિક્ષા 
ઉપનિષદ આપે છે. કેવલ ગોળ મધુર છે કહેવાથી સુખ મધુર યતું નથી. તેથી ે 
ઉપનિષદ ખતાવે છે કે--કેવલ' પુસ્તકોના સ'ગ્રહથી કે કૅવલ પઠનપાઠનથી 
આત્માન ઉપલખ્પ થતું નથી પર'તુ આત્મસાનાય* તે! “શ્રોતમ્યો મન્તવ્યો નિહિ- 
શ્યાચિસવ્યઃ ' પહેલા ઉપદેશ સાંભળે અયવા શ્રન્ષાવલોકન કરો, પછી એકાન્તમાં 
એ ઉપર ખુખ વિચારપૂર્વક મનન કરા અને ત્યારબાદ ચિત્તવૃત્તિઆને સમેટી 
લઈને એટલે અન્તસુખ કરીને, મનને એકાત્ર ૨રીને ઘ્યાન ધરો. આથી 
મહાન્‌ જયોતિ, અખ'ડ આનદ તથા સનાતન થ્રાન્તિની પ્રાત્તિ થશેઃ ઉપનિષદ 
શે પવ બતાવે છે કે ઉપદેશ આપવા માટે બ્રહ્દાનિઇ, વેહાતા તપોધન ગુર્‌ હોવો 
જોઈગ તથા શિષ્ય પણુ પૂર્ણા અધિકારી- 

આ પ્રમાઘે સર્વતોસુખ દેષિપાત કરવાથી સાત થાય છે કૅ સ'સારના 
મૅત્યેક ક્ષેત્રમાં ઉપનિષદનો ઉપદ્દેચ વ્યાસ છે તયા અમૂલ્ય તયા અતુપમ છેઃ 
એ હિન્ટ્રજાતિ માટે તો ગૌરવની વસ્તુ છેજ પ૨'તુ સ'સારની મનુષ્ય જાતિ માટે 
ગૌરવની વસ્તુ છે. હે ભાઈઓ, તમો તમારા જીવનને ઉપનિષદોના ઉપદેરા- 
નુસાર ખનાવો એથી તમને એ દિવ્ય શવ્ય મહાશક્તિ પ્રાસ યચે કૅ જેની ચુઠ્ઠીમાં 
આ સમગ્ર પ્ર'ચ સમાવેલેો છે, એ શક્તિ પ્રાસ્ત યતા આધુનિક વિજ્ઞાન એ 
તમને એક રમત લાગશે- મૃત્યું તમારા દાસ ખની જશે, તમો જેના ઉપર 
નજર નાંખસે। એ દેવતા બની જરો, સમાજમાં પગ ઝૂકચે! ત્યાં રાન્ત વાયુ- 
મંડલ ખની જરે, પૃથ્વી આંગણું ખની જરો; આકાશ ર'ગમ"ચ ખની જશે, 
તમારૂં જીવન સ'ગીતમય ખની જશે, તમારી ગતિર્સા રલચ'ડીનું અટ્ટહાચ 
અનશે, તથા તમારૂં પ્રત્યેક કાર્ય ચરટ્યં સિવં તુન્ટરપૂ? બનરો. આવા ધન્ય 
સુરૃષાનું અવનિતલ પર જે અવતરણુ તથા સંચરણુ એ આનન્દદાથિની 
શાન્તિસ્વરૂપા મન્હાકિનીને પ્રવાહિત કરવા માટેન હોય છે કૅ જેમાં 
અવગાહન કરીને કરાડો સગરસુત્રેોપ પોતાના અસાનસ્વરૂપ હેોષને ડ્ર કરી 
સુવર્ણ સમાન નિદોષ તથા, ઝગમગતા પ્રદીપા અની જરે અને એ પ્રકાચ એવો 
ચિરમ્પાચી ખનશે કે પછી અન્ઞાનાન્ષકાર નામશેષ યઈ જશે. જ્નાઈઓ;, આ 

ગોરવ, આ મહત્તા ઉપનિષદની છે. 
સ'ક્ષેપમાં ઉપનિષદ્દ એ પ્રતાપી સુદર્શન ચક છે કે જેનાથી સમગ્ર સસાર 
જીતી શકાય છે, ઉપાનષદટ એ અમર મરાધ્વનિ છે કૅ જેમાં લીન થયા બાઇ 





ર૦ ગૌતાષમીં 





સ્ઝ્ઝ્્્ઝ્્ઝ્્્્સ 
ખાદ્ધ્વનિ ક્ણાગોચર યતા નથી પરંતુ તેમા લીન થવાથી શુઘ્પખુધ્ધસ્નુક્ત 
સ્વજ્ઞાવ ખનીતે સચ્ચિદાન'& સ્વરૂપ બની જવાય છે. 

આ ઉપતનિષદેોસાંથી પરમપાવન ઈસાવાસ્યાદિ આઠ ઉપનિષદ અનુવાઇ, 
વિશ્વદ્ વિસ્તૃત હિન્દી જાખ્ય તયા વિવરણુ વિરેષ સાથે કારીસ્થ ગીતાધમ'ના 
સ'ફ્યાપક'તથા ગીતાપર્મપરિવાર દ્વારા પાઠકની સૌજ્ઞિધ્યમાં ઉપસ્થિત થતા 
નેઈને અમે પરમ પ્રસન્નતાને અનુભવીએ છીએ. ઇત્યલમ્‌ 


“ત ીબ૯- * 


મડબબઅઇબઇ૦૦૦૦૦૦૦૦૪અ૦૪૬ દ 


ગ્રમૃતિવિકૃતિશૂન્યે શાવત્તાતીતભાવં 

સસરસસસસાનં સાનસં બન્ધટૂરમ / 
નિગમવચનસિષ્ધં તિત્યમસ્મત્પ્રસિટ 

યૃદિ કલયતિ વિદ્ધાન્‌ ખદ પૂર્ણ સમાધો. 

અજર્મસરસમસ્તાલાસવસ્તુસ્વરૂપં 
સ્તિસિતસલિલરપરાગ્રખ્યમાખ્યાવિહીનમ્‌, 

૨ામિતઝુણુવિકાર રાવત રાન્તસેક 
હૃદિ કલયતિ વિદ્ધાન્‌ બ્રહ્મ પૂર્ણ સસાધો, 


₹ઇ« «કઝ ૬ 


સંપાદકીય વકતબ્ય 





ભૂતજાવન ભૂત્તપતિ શ્રી વિશ્યનાયના જુષાકટાક્ષ તથા પરમપાવની શગવતી 
શાગીરથીની અગાધ અતુકે"પાથી શ્રી વિશ્વેશ્વરની છત્રછાયા શ્રીકાશીયુરીમાં 
_રહિવાર્યું સૌભાગ્ય ગત નવ વર્ષોથી પ્રાત ચયુ છે. અધ્યયનકાલમાં પલુ 
આધુનિક વિકટ સમયમાં ઉપાર્જન કરવું અનિવાય થતા એતિમ એકાદ 
વર્ષથી ગ્રધ્ધેય સ્વામીજી મહારાજના અતુગ્રહથી 'ગીતાધમે'ની સેવાનો 
અને તે દ્વારા જનતા જનાઈનની સેવા તયા સ'પરનો લાભ અનાયાસે જ 
પ્રાસ થચેઃ સંપાદન કાયના પ્રયમ વ્ષ'માંજ વેદ્દોના અગ્રભાગ 
તરીકે ગણાતા, જેની મહુતા સ'સારયી અવિદિત નથી એવા, જે દ્વારા આજે 
ભારતવર્ષ સ'સાર ગુરૂનું ગૌરવ પ્રાસ કરે છે, તથા આધ્યાત્મિક પથપ્રદર્રીક તમા 
સનાતની શાન્તિનો સાચો સ'ટેશવાહુક બની રહો છે એવા, તથા જેમની પ્રશ'સા 
કૅરવી કૈ ગુણુ ગાવા એ સૂર્યને દીપફ ખતાવવા સમાન છે એવા, ગૂઢ ગંભીર 
ઉપનિષદેતું સ“પાદન કરવાનો ભાર, તયા માણ્ડૂકયોપનિષશ્‌ સાથેની, જે ગન્યના 
અ'તિમ ભાગમાં આપવામાં આવેલી છે એ ગૌઠપાદાચાય કૃત કારિકાએ, જે 
અદ્રેતવાદનો શહિ સ્ત'ભ અથવા ભિત્તિ છે, જેના આપારે શ્રી શ“કરાચાર્યે 
અક્ેલવાહર્યું સ્થાપન કયું' છે એ કારિકાઓર્નું ભાષાન્તર કરવાનો તથા પ્રાય્કથનના 
અવુવાદતો ભાર પહ મારે મસ્તકે આવ્યે!. ઉત્તરદાયિત્વ નિભાવવા સુરતે પ્રયાસ 
કરવામાં આવવા છતાં સુટિ રહેવી એ સાપારણુ તયા સહેજ છે તો “ મચ્છવઃ 
સ્લજતં જાષિ અવરવેવ ત્રમાવતઃ | દ્લન્તિ છુઝનાલ્તત્ર ચમાર્ઘતિ વવવઃ ઉક્તિ 
ત્રમાણે મતે ન ડયત#, ક્ષમ પ્રદાન કરીને કૃપયા સુધાર માટે ગ્રેરવામ અજર 
તો મહડુપઝરી થઈશ અને સુનઃ સ'સ્કરણુના સસ્પાદન સમચે ચોગ્ય સુધાર થરે. 


અ'તિમ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા પાસે નગ્ન અભ્યર્થના છે કે ભગવાન પાઠકે।ને 
આ બ્રહ્માસ્ઞાનરૂપી અસૃતરયર્નું પાન કરાવી શને: શાનેઃ મે।ક્ષના વિકટપશાનુગામિ 
બનવાનું ખલ આપે. 


વિનીત-- 
માણુલાલ ભાઇઈરાંડર આચાય ( હલવદકર ) 
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જંતતરાળાઇાદતાણારુનાતાતતઇાારોળ' ડે ા0તનટરણઃાઉદારાારભ્લદાડળરટ0 દડ 


જ 
છ 


વિરાટ આરતી 


1) 1 ( રપગ જેદાર ) 
“# ઇ હરિન કી આરતી બની! ! 
અતિ વિચિત્ર રચના રચિ રાખી 'પરતિ ન ગિરા ગની, 
કસ્‍્છપ અષ આસત ગઅનૃપ અતિ ડૉંડી સહસરેતી? 
સહી સરાવ સસસાગર ઘૃત બાતી સૈલ ઘતી,” 
ર્વિસસિ જ્યોતિ જગત પરિપૂરન હરતિ તિમિર રજની. 
ઉડેત ફેલ ઉડુગન. નભ અતર અજન ઘટા થતી, 
તાર્દાદિ સનઢાદિ પ્રજાપતિ સુર નર અસુર અની. 
કાપ્લ ઝે ગુન એપર અંત નહિં પ્રજુ ઈચ્છા રચની, 
યહુ મતાપ દીપક સૂુનિરન્તર લેક સકલ ભજનતી.: ? 
જાકે ઉદિત નચત નાતપ વિધિ ગતિ અપની સાપની, 
“સૂરદાસ' સબ પ્રગટ ધ્યાન સૈ અતિ વિચિત્ર સજની. 
હપ્રજુતી એવી વિચિત્ર જગદ્રચતા છે કે જેતે મન, વાણીથી પાર પામી “ 
યકતા નથી, એ પ્રશ્નની એવી ખારતી થામ છે કે જેને ખાધાર ઢાચબે છે, 5 
સહસા ફેસાએ સહિત રોષનામ ઉપર્તી ડાંઠી છે, પૃથ્વી વાટકી છે, સપ્તસાગરતું 
જલાઘુત છે, વિસાલ પવતો ખત્તી ( વાટ ) છે, સર્યચન્દ્ર* એ પ્રકારામય પ્રદીપ 
છે, ખે પ્રકાગ્ર ખ્ર્ાડભાંડસ્વરૂપ પ્રશના ધરમાં ન્યોત ફેલાવે છે, તારાએ। પુષ્પાં- 
જલિ છે, કાળા કાળા વાદળા ધુમાડો છે, નારદ, સનકાદિ, પ્રન્તપતિ, સુર અસુર, 
આદિ સ્તુતિપાઠકો છે, કાલ, કમ, સુણાથી !જે ભગવાનને! અંત નધી, તયા * 
શગવાનની! ઈચ્છાથી જે દીપકની ગમયવા આરતીની રચના કર્વાર્મા આવી છે! 
ર એવી અદ્ભૂત આરતીથી મનુષ્યોએ પ્રશુતે પૂજવા જેઈએ આરતીના આરશ- 
1! થીજ રચર પોતાના તાલ સાથે નાચ ગાન શર ઝરે છે થી કૃષ્યુયદ્રના 
મબાજન્મેસખા ત્રી ઉષ્ધવના અવતાર્‌ર્પ સૂરદાસજી ઢહે છે કે હમેશના ખ્યાતમં 
જા આરતીવું ખ્યાત ઢરવુ નેઈઝે એથી તે 'ચગોરગીયાન સહલો સર્ટી 
માગષિલિ અઉાડનાયક પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થરો, 


હાટટ વતા ટાડોાસતુરસ 


ક 


ગ સતત 


છે 


નાવા ટનાતરરાસરેલસડનગરરનાતરુલાસતુલાતલાઇફસેલા 
છાટાતઝારયવ ડાુાાર ઇઝ, ડાટા 


પિ 


વટલગાહેનાાટા 


ર 


1 પ્રયુત--સ૦ ચિરજીવહાલ ત્રજવાસી ]ં 
# 
ઉામ્ફૂઆાવારંમા યમ્ુગાાસઉસાસરડ-:5:5 કેગ: શાપ ૩-1 ૩૪૬ ૧૫૩૦ ૧ણ: ડટા. 


ઉંન્તુઅસનન 


ર્‌શાવારસોવસિષટુ-» 





કફ 


રૈ 





૩7 તમ્‌ સાચ્ચડ્ઠાનન્દાય 


ઇશાલાસ્થોપાનેષટ્# 


વિદ્યાવિને।ટ ભાષ્યસહિત 


ચ્રન્થારંભક શાત'પાઠે યથા-- 
પડ દિ હ દપ 
ડેમ વૂર્શનસઃ વૂર્બસિર્ટ જૂર્ણાત્‌ ઘૂર્ચનુહચ્યતે । 
ડે ૯ 
પૂશોરથ છૂર્થમાવાય જૂબતેવાવસિષ્યતો ॥0 
3૦ જ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાન્તિ? ॥ 
અન્વય--અદઃ), પૂ્ણીય , ઇદ, પૂર્ણ, પૂર્ણાદત , પૂણીમ, ઉદશ્યતે, 
પૂણીરય, પૂર્ણામ્‌, આદાય* પૂણમ, એવ, અવરિષ્યતે* 
ભ્ાવાથે--સત્યજ્તાનાત્મક કારણુરૃપ બ્રહ્મ પૂર્ણ" છે-અનંત છે. આકાશ- 
કાલાત્મક કાર્યરૂષ આ જગત પણુ પૂર્ણું છે--અન'ત છે. પૂણું ખ્રહ્દાથી આ 
ક ૬--સ૫તતથાણ, બતે, ૬તિ ચાવત્‌, તિવીર્તિ-તિકતિ-સિવસત્તિ, જૂગુવતિષર્‌ 
અર્થાત્‌ વૈદિક મન્થોના પઃ્ડિઇ ર૫ ને અંતિમ અંશ છે, તેતે ઉપનિવદ્‌ કહે છે. અને 
પદ્તું અંતિમ તાત્પયં હોવાથી તે જ્રાગને વેર્દાત પણુ કહૅ છે. આ ઉપનિષદ ટાષ્વ 
ર્રાહિતા નામક યજુવે'દતો છેવટનો ૪૦મો અષ્યાય છે, તેથી પણુ તે વેર્દાત છે. 
૨--ગારમ-રણોલ્ શયસરનલ્પચાર્ટયોસ્તનયો જાસ્વનેશમવણવ ક્યે, 
તતપ્તેમ સૂસ્યત નીત્વ#, ચગમત- સ્તબવન્માયામચસ્ સૈવાલ્લ રુસ્યત અર્થાત્‌ 
જેમ રન્જુતા વિવર્તે સર્પમાં, રોરડીની લબાઈ પ્રતીત થાય છે, તેવીજ રીતે બ્રહ્મના વિંવર્ત 
આકાશાદ્કામાં બભહાની અન'તતા અતુગત છે. નર્હી દોર્ડીની લંબાઈ સલ છે, સર્પની 
લૈમાઈ ન્ય છે, એ રીતે ખાહાતું અન તત્ત તો સત્ય છે, અતે આકાશાદિકની બનતા 


શત્ય છેન એ રીતે જગતની પૂણું'તા પરછામાં વિમાન છે* 
૪ 








ર્દૃ ઇશાવાસ્યાઘ્ુપનિષદ્ર [ઈશ 








પૂર્ણ જગત  ઉત્પલ--આવિભૂષત મએલું છે. તઘા પૂણુ «ગતની પૂણુ [તાને 
પોતાનામાં લીન કરીને પૃપ%ં ( ખર ) જ ખાછી રહે છે. 
વિધાવિનોદભાષ્ય--ગસારમાં જેટલા ઇદ્રિયગો-્ર તથા ઇન્દ્રિયવિષયક 
પદાર્થ છે, તે સર્વા બ્રહ્ધા દ્રાશ પરિપૂણું' છે. આ અખિલ વિશ્વ પરિપૂર્ણ બાણ 
થીજ અભિન્યક્ત થયેલું છે. એ પૂર્ણસ્વરૂપ બ્રહ્ાની પૂખું'તા જગતમાં બ્યાસ 
હોવા છતાં પશુ તેની પૂર્ણુતામાં ક્ષતિ થતી નથી. જાવ એ છે કૅ-પૂર્ણુબ્રદ્દા 
( કારણુ ષ્રહ્દા )થી પૂર્ણ જગત ( કાર્યબ્ાહ્ય ) પ્રગટ થયુન તોપયુ તે મૂળ પર્ષામાં 
કાંઈપણુ ઓછાપણુ થતું નથી. જેમ કે-ગંગા પ્રવાહુમાથી હનર ઘડા પાણી 
(લઇએ તેોપપણુ તેર્માં જલ ઓણું થર્તું નથી. પૂર્ણ કદી ઘટતું નથી. એવા પૂર્ણાની 
ઉપાસના કરનારાની સવ આવર્યક્તાએ! પરિપૂણુ થઈ શકે છે. લોકમાં રાન 
અધિક શપ્તિશાળી ગણાય છે, પરતુ તે પાતાના અનુયાચિઓની ખધીજ જરૂ- 
રિયાતા પુર્‌ી પાડી શકતે! નથી. તેજ પ્રમાણે ચિદ્ધ પિતર યક્ષ તથા હેવાદિ 
કોઈપણુ કોઈની પૂતતિ કરવામાં સમર્થ નથી. પસ એકે એજ અદ્દય અપરિમેય- 
પરિપૂર્ણ તત્લ છે કે જેની ઉપાસના રન1૬1 રવ કઈ એેળવી લે છે, 
અહીં 'શાન્તિઃ' એ શખ્દનો ત્રણુ વાર પયોગ કરવામાં આવેલો છે 
તેનાથી મનુષ્યને ઉપદેશ આપવામાં આવેલે! છે જે ત્રિવિધ ડુ ડું મની અત્યત 
નિવૃત્તિરૂપ પરમ સુરૃષામેના સાધનનો ઉદ્યોગ કરે. જી 
; વિશેષ--અહીં “39? એ બહાના વાચક-સત્યાર્થનો વ્ય”જક જે શખ્હ 
છે, તેનો સવ' પ્રથમ પ્રચોગ કરીને એ ખતાવવામાં આવ્યુ છે કે--પ્રસ્તુતનિગૂઢ 
તત્ત્વ અતિડુર્બાંધ હોવાથી ગંભીરતાથી તેનુ અતુશીલન કરવુ જોઇએ. ભા 
ષ્રછ્ણાવિઘા પરમ આદરણીયા છે, એ પણુ તેનાથી સૂચિત કરવામાં આવ્યુ છે. 
“જાયલીસિોત' એ વ્યુત્પત્તિથી ! 29ક1ર? ને રક્ષક ખતાવવામાં આવ્યો છે, તેમ 
જતે પમાગલિક પણુ છે. ત્રણવાર “ ચાન્તિ' શખ્કતી આવૃત્તિના વિષયમાં 
વિચારશીલ કોઇ વિદ્ઠાન કહે છે કૅ--વૈયક્તિક-શાત્તિ', “સામાજીક-શાન્તિ' 
તથા ' સાસારિક-રાન્તિ? ની પ્રા્ચના કરવી, ગ સાન્તિત્રિકનો અભિપ્રાય છે. 





જ આલ્યાત્મિનણ્‌, આપિખૌત્તિવ્ન, સાપિરેવિનન શાનિ હુ તાનિ, 
સેનાન-યન્સનિસ્સો ઘુરિજ સત્ત, અચમેર પત્જવુરુવાર્ખે 1 
૬--નોજ્ાર્યાવ્પરન્દ્ક ત્વાવતો ત્રસન વજા 


જૂ મિત્તા નિગિર્માતો તલ્તાન્મ#સિકતયુમો ॥ 


ભશન્ત્ર૧] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ર્છ 





અથવા 'જચ્િટ્ટુઃ સમાના ત મેલું ગે શુભ સંકલ્પની સાથે જીજ્ઞાસુ 
પ્રાથના કરે છે કે--વિધિનિચિત સૃષ્ટિ શાન્ત વાતાવરણુમાં વિકસિત થાઓ, 
વિષ્ણુ દ્રારા પ્રતિપાલિત જગત પોતાના સર્વ વ્યવહે!ર શાન્તિપૂર્વક સ'પાદ્ન 
કરી શફે, તથા રૂદ્રના ફરેલા સ'હાર-કાર્યનો સ્વ પ્રાણી શાન્તિની સાથે સ્વીકાર 
કરે, એ પણુ ભાવ છે કે--પ્રત્યેક જીવ જાતનું ભૂત, વતષમાન તથા ભવિષ્ય 
શાન્તિથી વ્યતીત થાએ. ઇત્યાહિ અનેક અભિપ્રાય મહાત્માઓએ આ શાન્તિ- 
ત્રિકના ખતાવેલા છે. અહીં તેમર્તું દિગ્ટરન માત્ર કરાવવામાં આવેલું છે. 

હુરિદ ૨*--પ્રથમ આત્મજ્ઞાનમાં સમર્થ અધિકારીને લક્ષ્ય કરીને શ્રૃતિ 
ઉપદેશ કર્‌ છે કે-- 


રશાવાસ્યમિય « સર યત્‌ જિચ્ ગમાં સમત 1 
તેસ સ્થજેન સુસ્રીયા તા ઇષઃ જસ્પ સ્તિટ પનત ॥ ૨ ॥ 


અન્વય--જગત્યામ્‌, યત્‌, કિંચ, જગત્‌» ઈંદમ્‌ સર્વમ્‌, ઈશા, 
વાસ્યમ્‌, તેન, ત્યડતેન, ભુંજીથાઃ, કસ્ય, સવત , ધનમ્‌, સા, ઝૃધઃ. 
ભ્રાવાથે--લેશ્વમાં જે કોઈ પણુ સ્થાવર-જ'ગમાત્મક પદાથ* છે તે સર્વ 
જગનજ્તિયામક--સૃષિ, સ્થિતિ, લચકરણુ સમર્થ--ઈશ્વરથી આચ્છાદન કરવાને 
થોગ્ય છે. એટલે કે સર્વ નામ, રૂપ, કમ વિકારવાન વસ્તુઓ ઊપર ઈગ્ચર- 
શક્તિનો અધિકાર છે. અર્થાત-એક પરમેશ્વરજ સત્ય છે, સોનામાં કટક-ઝુ'ડ- 
લાહિની પેઠે તેમાં જગત કલ્પિત છે. તેથી એષણાત્રય તથા વાસનાના ત્યાગ 
પૂર્વક પોતાનો નિર્વાહ કરા. કોઇનું ધન ઞહડુણુ કરવાની અભિલાષા રાખચોા 
નેહીઃ અથવા ધન છે કેતુ ? તેના ઊપર વિચાર કરવાથી જણારો કે--આ સંપૂર્ણ 
ધન જનતાતું છે, કોઈ વ્યક્તિ વિશેષનું નથી. તેથી તેના લોભનો ત્યાગ કરવે। 
જેઇએ- વ્યવહાર દેછિમાં--ન્ત્યાર કે સવ* કાઈ આત્માર્નુજ છે, અને જડ પદાર્થ 
ચેતતને આપીન રહે છે, એટલે એ પન, સુત્ર, કલત્રાડિ પહાથર આત્માનાજ 





૧--સવૅંડ્તર છુસ્તિન શત્તુ શલે લન્સુ નિતા” 1 
સર્વેમ્ગિ પસ્ચન્સુ મા જકિય્ય શત્‌ મવેવ ॥ 
ર્‌--ભૂતકાળની સાથે પણુ શાંતિને ર્સર્બધ રહેવા ૪૪ છે, ઘણા લે!ક પોતાના 
વીતેલા સમયર્નુક્મરણુ કરીને વત*માનતે કટુ બનાવી લે જે, જેનો ભવિષ્ય લેપર્‌ પણુ 
સારા પ્રભાવ પડે છે, તેમનો ભૂતકાળ પણુ ચાંત રહે એ અભિપ્રાય છેન 


૨૮ ઇશિવાશ્યાધૂપનિષદ્ૂ [ઈશવ૧ 


ડઝ 


થયા, સો પછી અપ્રાસે પ્રાસ વિષયની આકાંક્ષા કરવી એ વ્યથૈજ છે. અને વાસ્તવમાં 
 આર્મૈવ સર્વત્‌' સ્‍્યારે એ વાત છે, ત્યારે આર્જાક્ષાનતો તિષયજ રહેતે નથી '. 
[ આ મતત્રમાં “ સ્તિત્‌' શાખ્કનો વિદઠાનોએ અનથક નિપાત કહેલે। છે. પણુ એ 
શખ્હ આક્લેપાથેક છે. ભલા પન' કોર્નું છે? પન તો કોઇનું પણુ નથી કે તેની 
ઇચ્છા કશય, તેથી આકાંક્ષા ન કરા. એ સર્વ આત્માર્તુજ છે, એવા પ્રકારની 
ઈશ્વિર ભાવનાથી એ સવનો પરિત્યાગ થઈ જાય છે. ] ૧૦ ! 


* વિર વિ૦ ભાષ્ય--એક અને અહ્યય આત્મા ચરાચરમાં] વ્યાસ છે. સર્વ 
સ'સાર તેનામાંજ જાસમાન થઈ રહલો છે. તથા તેનેજ આશ્રચૈ છે. જેમ કરે- 
ળિયાની જાળ કરાળિયાથાં ભિન્ન વસ્તુ નથા, તેજ પ્રમાણે, કારણુ ખદ્દા પરમાત્મા 
તથા કાર્ય ખ્રદ્દા જગત એકજ છે. કારણુ કાયમાં વ્યાસ થઇને રહે છે, આપણે 
જોઇએ છીએ કે--મૃત્તિકા ઘડા ગાગર આરિર્નું કારણ છે, અતે ઘડા વિગેરેથી 
માટી કોઈ બીજી વસ્તુ નથી, કારણુ કે મૃત્તિકાજ બીનરરૂપે ઘડા આદિ નામથી 
ઓળખાય છે. # 2 

# શર્વાચ્છાઠકેન્સર્વવ્યાપક પરમાત્માનો પ્રાસિતું સાધન આત્મજ્ઞાન છે, 
વિષય વૈરાગ્ય વિના એટલે કે વાસતાના ત્યાગ વિના સવત્ર શરાત્મભાવના થઈ 
શક્તી નથી, વિષચી એટલે કે સાંસારિક ભોગાનેજ સવ'કાંઈ સમજનારા લોક 
તો ઉલટા આત્મેસોનપી વિઝ્ઠુખ ઘઈ જાય છે. તેવાએને સમજાવવાને સાર્‌ 
ઉપનિષદ્દની પ્રવૃત્તિ છે કે--ત્યાગથી કાળયાપન ( નિર્વાકુ ) કરા, કોઈના ધનતી 
ચાહના રાખશે નહી કાસિની સુતારિકોમાં ધનજ પ્રધાન છે. બીન રાખ્યોરમાં 
ક ક મ પ # 

૧--લેભ્રનો ખાત્રય લઇતે ૭0થી કે બમી કોઇના ધનતી આકાંક્ષા કર્મો 
નહીં' શ ડઘતથી વાસતાના ત્યામતું વિધાન કમ્વામાં આજ્યુ છે, કમેત્યાગનું' નહીં. 
હરખ કે ૩મ' પરાંગમુખ્ખ યતુ એ ત્યાગનુ” ડૂચણુ છે. 

૨-.“ધન' ભેગ સાધનના બધ! વિવષોતું' ઉપલક્ષણુ છે. 

૩--એ સમજ્નુ જેઇએ કે--થક્ષ કારણુ છે, અને જગત કાય' છે. ખા જગતમાં 
ૂસિષ્ઠાતી પેઠે બ્યાપક ભાવધી યહ સ્થિત છે. પર્ર્હુ એમ છોવા ખર્તા પણુ ખઆ જગત, 
ગૃત્તિકાના વિષ્ઠાર્‌ ધટાદિની પેઠે, બહનો વિકાર કે પરિણામ નથી, પણુ પતિજ્ઞાચ માત્ર 
રુ, જેમ ધોડા ંધારાર્મા દોરડીને દેખી સપેનો બ્રમ યામ ઝે અતે પ્રકાચ મતા તે બ્રાર્તિ 
જતી રહે છે, તેજ પ્રમાણે બતાનયી ગાલમાં જગતનો ભ્રમ યઈ રહેલો છે, પરતું યગ 
જાન યતાં જગતની નિરૃત્તિ થઈ «ય છે, 





મન્ત્ર ૨] લિવાવિનોદ ભાષ્ય મ ૨૯ 





કહીચે તો! ધનસાં સર્વ વિષય આવી જાય છે, તેથી પોતાં કે _પરાયાર્નું કોઇડું 
પણુ પન ગહુણુ કરવાનો લેણ કરશે નહીં. ધન આપણું નથી એ તો! રાષ્ટ્રની 
વસ્તુ છે, એ સર્વની ચીજ છે, કોઈ પણુ તેનો વ્યવસ્થાપક ખની રકે છે, અધિ- 
પતિ નહી. માલિક તો પ્રભુ છે. તેનો પરોપકારમાં વ્યય કરીને જે ખચે તેમાંથી 
આપણું કામ ચલાવવુ જોઈએ, વિષયાકાર માદા પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ કર્યા વગર, 
જીવ અ'તઝુખ થઈ શક્તો નથી. તેથીજ પનાદિ વિષયના ત્યાગનો ઉપદેશ 
કરવામાં આવ્યો છે. 

વિરોષ--આ મ'ત્ર “ ગાત્માં સર્વત્ર વ્યાસ છે! એ “વિજ્ઞાન પક્ષ ' નો બોધ 
કરે છે. 'ત્યાગ કરીને છીવન'નિર્વાડુ કરા? એ “સમાજ પક્ષ 'ને સૂચિત કરે 
છે. તથા “ફેોઇના ધન ઊપર પોૉતાર્તું સ્વામિત્વ સ્થાપિત કરશે। તહીં? એ 
'પર્મપક્ષ નું કથન કરે છે. 

પૂર્વ મ'ત્રમાં જે ત્યાગ કહેવામાં આવેલે। છે તેનો સ'ભ'ધ વાસના-ત્યાગ 
સાચે છે, કર્મ'ત્યાગ સાથે નહી, પ્રમૃત મ'ત્રમાં તેનેજ સપાટ કરે છે. અથવા-- 
આત્મત્ઞાનમાં જે અસમથ હાય, તેમના ગતિ કૃતિ ભગવતી કહે છે કે-- 


ઝુર્વસ્ેવેણ સ્માચિ સિગોયિવેચ્ઝત ₹ સનાઃ 1 
હ્વં ત્વયિ તાન્યયેતોડસ્તિ ન વર્ચ લિષ્યતે નરે ॥ ૨ ॥ 


અન્વય--કર્સાણિ, કુર્વન્‌ , એવ, રપત*; સમાઃ? ઇહ, જિજી- 
વિષેત્‌, એવમ, ત્વચિ, નરે ઈંતઃ, અન્યથા, ન, અસ્તિ, કસર, ત 
લિપ્યતે, ૨. 

લ્ાવાથે--જે લેક આત્માના વાસ્તવિક તત્ત્વતુ' ગણુ કરવામાં અસસર્થ 
છે, તેમને શાસ્રવિહિત અસ્િહોાત્રાદિ નિત્યકર્મે કરતા કરતા દીઘ'કાળ સુધી જીવિત 
રહેવુ' એેઇએ'” (આ મ'ત્રમાં “રાતે સમા ?નો યાવજ્જીવન અથવા દીર્ધ જીવન 





$--પત્ત્ષાનતવઃ વભ ન સ્યાર્ય વામમેવ સત્‌ (ગીન ૬૮-૫૬ ) 
ત્રિયત જુ જમ દ્વ કમ શ્યાયો ઘ્વમનઃ 1 ન 
રાલસ્વાનાડવિ ત્ર તે : તરસિર્વેર્વમળઃ ॥ (મીન ર-૨ ) 
સે સે ક્મ્મન્યમિસ્તઃ લંસિટિ સમતે નરઃ ॥ (મીન 2૦-૪% ) 
થરો રામ સવમેવ વાવગાગિ મતીવિનાન મ (મીન ૨૬-૧૪ ) 
૩મ* અંતરંગ છે, જીવન બહિરંંગ છે. કત'ભ્યપાલન કરતાં જે રરીર નણ થાય તે] તે તુ 


૩૦ ઇગાવાસ્યાલ્ુપનિષદૂ દઇરાવ૧ 





ન્થરઈ છે. વેદમાં “ સવાયુર્વે ૧૬૧: આકિ જે વચનો મળે છે તેનો અભિપ્રાય 
પણુ આજ છે. ) તૈના સ્તિવાય કૅવળ મતુષ્યઃ#વના અભિમાનયુક્ત તથા આર્મ 
જ્તાનથી રહિત મતુષ્યતે સારૂ, ખીન્તે કોઈ ઉપાચ નથી, કે જેનાથી કમ લિપ્ત 
(ખ'ધન ) ન કરી શકે* / 
ફર્મ, અકમ તથા વિક્સ, કર્મના આ ત્રણ ભેદો પછી અહી' પ્રથમ (કમ) 
વિવક્ષિત છે. સાંસારિક લેક તો કમ કરન; પરતુ જવનસુક્તોએ પણુ 
'શણવરતતિ શ્રેઇ.' એ ન્યાચે લોકેપકારને સા૩ કર્મોનો આદર કરવો! નેઈએઃ 
કછ્યું છે કે-“સ મે વાર્ારિત જર્તન્ય તિષુ લોજેણુ ષિશ્રત નાનવાપમવીપન્યં વતત ઇવ 
શ થર્મળિ। (ગીન૩રર) “ત દિ જશ્વિત શળમષિ ગાતુતિઇલ્વજમજ ? 
આ શાઅથી! તેસ” લે।કવ્યવહારથી પણુ નેવામા આવે છે કે--કમ' તો સર્વ 
કર્‌ છે, નકામા છેજ કેણુ ? વળી સદાએ જીવવાની કેતે ચાહુના નથી ? તેથી 
કુમ ફરવાની તથા સે! વર્ષ સુપી ( પરમાયુ પર્યત ) જીવિત રહેવાનો ઉપહેશ 
આપનારા આ મ'ત્ર શાસ્રીય યત્તાદિ કમ કરવાની તથા સદાચારયુક્ત જીવન 
ક્યતીત કરવાની આજ્ઞા આપે છે. તે કહે છે ફે-સદાચારી બનીને પૂણું: આયુષ્ય 
જ્ષાગવોા તથા ખરાબર વિહિત કર્મોમાં લાગેલા રહે? ક્સચોગીતે સારૂ કાઈ પણુ 
કઠણુ કૅ આ પ્રાપ્ય રહૅતું નથી. શુભ કર્મ કરવામાં ઘણા લાભ છે. એફ યજ્ઞ 
ક્મસેજ લો--તેરમાં દેવકોટિ રૂપમાં પ્રભુની ઉચ્ચરક્તિ તથા વિશાળ શેશ્ચર્યાની 
સ્મૃતિ થાય છે ઝષિચેદ અને પિતૃઓ પ્રતિ કર્તન્યપાલન, વર્તમાન કાળના 
વિદ્દાનોનો સટ્કાર તથા સ્વ સમાન અનેક વ્યક્તિચો!ના સત્સ'ગનો લાજ્ઞ થાય છે 
તેમજ દાન, સન્માનના રૂપમાં અનેક દીન દડ ખિતો તથા ફારીગરો આદિને 
સહાયતા મળે છે. તેનાથી પણુ જે અપૂવ-એક તરેહ્નું ખાસ સુન્‍્ય કળ- 
ઉત્પન્ન નાય છે* તેતુ પ્રતિપાદન મહષિયોએ સીમાસા આદિ શાસ્ત્રોમાં કરેલુજ છે 
વિ૦વિ૦ લ્રાષ્ય--વાસતા દોષ વિવજી તત નિરવિક«પ-સમાધિ-સ"પન્ન, 
તત્ત્વવેત્તાને સારૃ પહેલા મત્રમાં સર્વાગ્ચ અધિકારનું” વણુન કરવામા આવ્યુ છે. 
આ મશત્રમા સકામ તથા પુદ્ચવાન વ્યક્તિને સારે ખીન્ત અધિકારનું વણુષન છે 
વિષયવાસતા રહેવા છતાં પણુ, પાપવૃત્તિને છોડીને ને વિહિત કમ અર્થાત્‌-સાધક 
નિયમિત રીતે સુર્યકમમાં લાગેલો રહે તો જરૂર તેનો અભ્યુદય ( આ લોકમા 
જુઆંવકાર દાયક છે. અહીં એ સમજવાતી વાત છે કે--કેવળ કમ કરવાને સા૨જ 
જીવિત રહેવુ એમ નથી- પણુ તેને સાર્‌ વખત આવે તો જીવનોત્સસગ* સુધી ઝરવામાં 
ચુકનુ નેઇએ નર્હી 
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ઉન્નતિ ) યાય, અને નિયમિત અભ્યુદય થતો રહેવાથી, નિઃગ્રેયસ ( સુક્તિ ) 
થાય, એ પણુ નિક્ષિત છે. 

મનુષ્યે લોક-સ'ગ્રહાથદ કસ કરવાં એ જર્રતુ' છે, તેણે તેમ કરતાં સે! 
વર્ષ સુધી અગર તો વધારેમાં વધારે વખત મુધી જીવિત રહેવુ" જેઈએ* વિષય- 
રતન્મતુષ્યની જીવન શક્તિ ક્ષીણુ થઈ નય છે. તેમાં તર્ક કે લીલ કરવા જેડું 
નથી. છ તુઓ સુધી કોઈ પણુ સદ્રાચ્રાર કે દુરાચારનુ' પાલન કરી તેની 
ખાતરી કરી શકે તેમ છે. જે ભોગે માં ફ્સાવા છતાં પણુ પોતાના કર્મોનો ત્યાગ 
નથી કરતા એવા મનુષ્યને કર્મોથી થનાર દોષ લાગતા નથી. જે મનુષ્ય જાના* 
ધિકારી છે તે દેવતાઓની સર્વોચ્ચ શ્રેણીમાં પરિંગણિત થાય છે. જે કર્માધિકાર 
સ'પન્ન છે તે નર શ્રેણીમાં ગણાય છે. તથા જે જ્તાનકર્મ મ'નેથી રહિત છે તે 
અસુરાની પ'ક્તિમાં બેસવા યોગ્ય છે, ૨* 

વિરેષ--આ મ'ત્રમાં સમાજ પક્ષતું ઘણુંજ ઉત્તમ વર્ણન કરવામાં આવ્યુ 
છે. ચથા--કામ સારાં કરતા રહે, અધિકથી અધિક જીવે, ખ્ટીરો। નહી- 
તમારે કોઈ અશુજ કર્સકૂળામાં ( શુભ્રર્માં પણુ ) ખ'ધાવુ પડશે, તો પછી વિહિત 
કર્સાનુછાન વગર ખીને કોઈ ઉપાય પણુ નથી,? આ ઉપદેશથી સમાજને કમેવીર 
થવાતું પોત્સાહન આપવામાં આવ્ય છે. વૈદિક તથા લૌકિક સર્વ સત્કર્મ, દેશની 
સમૃદ્ધિની અભિવૃદ્ધિસુ કારણુ છે, તથા તે સ્વસ્થ અને અન્વર્સાષ્ટ્રીય જગતમાં 
સ્વરાષ્ટ્રનુ' સન્માન વધાર્‌ છે. ૨. 

હુવે અજ્ઞાનિયોની નિંદાને સાર્‌ આ મ'ત્રનો આરભ થાય છે. ચથા-- 





૧-૧૬ાતશાસ્ત નિષ્ટામ કમ'તે અધિક મહત્વ આપે છે, કારણુ કે તેતું ફળ બ્યાપક 
હોય છે, સકામ કર્મકળ થોડી વ્યક્તિયો સધીજ મર્યાદિત રહે છે* નિષ્કામ કમના 
ણદ્દાહરણુ ધર્સક પ્રવણુ સર્વાત્મદર્સી, નિષ્કામ કમકર્તા એ મહાપુરૂષો છે કે જેએ આજ 
સુધી જનતા જનાર્દનની આસ્તિક ભાવનાનું સુરક્ષણુ કરતા આવ્યા છે. પરતુ પ્રકૃત 
મબ્રમાં સટામ ક્ષ કરતા પુર્ષોને વિદિત કમ કરવાની આસા આપેલી છે કાર્હુ કે 
તેએ સ્‍્માત્મઝાનમાં અસમય છે, તેર્માં દેશોદ્ધારક તરતી; નિ સ્વાર્થ કમ પજ્ાષણુ પહેલાંના 
તયા આજડાલના રાષ્ટ્ર નેતાઓ છે કે જેઓએ સવ' સાધારણુનાં હિતસાધન કરવામાં 
પોતાનુ' સવસ્વ આપેલું છે અતે આપે છે. આ મંત્રમાં લોકોસતિનાં પત્યક્ષ અધિકારનું” 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ છે તથ આનાથી પહેલાનામાં તિ તેયસનો સાક્ષાત અધિકાર 
વણિત છે. 


શુક્‌ ઈશિાવાસ્યાધુપનિષદ્ [ઈશેવ૧ 








“ન ઝસૂ-સ્ન્‍્્ન્ન્‍્ન્‍્ઃ 


જ્રસુર્વા તાત તે લોજ અન્યેત સતસા-55ઉસાઃ । 
લા ૭ સે વેલ્યાડમિગસ્તસ્તિ વે છે ચાસ્લરનો ગના! ॥ર॥ 


અન્વય--અસુર્યાર; અન્ધેન, તસસા, આપૃતાઃ, તે, લોહા: 
ચે? છે, ચ, આત્મહનઃ, જના, તે; પેત્ય, તાન્‌ , અલિગચ્છત્તિ* ૩૦ 


ભાવાચે- જે કેઈ મતુષ્ય ગાત્મઘાતી થાય છે તે મરણુ પછી ઘાર 
અ'ધકારવાળા અ'ચૂર્ય અર્થાત નીચ ગોનિયેર્માં ગસન ફરે છે. 


જે કે નિત્ય-ન્યાષક આત્માનો ઘાત સ'ભવ તથી, પણુ જે પાતાના 
શરીરને સ્વચ” નણ કરી રૈ છે, તેના પ્રતિ લોકમાં આત્મઘાતીનો વ્યવહાર ફરવાસાં 
આવે દઈ. એ રીતે અહીં પ્રથમ મત્રમાં ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણે જીવિત રહેવાની 
ઇગ્છાની અવન્તા કરીને જેઓ અજર અમર આત્માને #જરામરણાહિ ધર્મવાળે। માને 
છે તેમતે અહીં ' માલાઇત ' કહેલા છે. અર્થાત્‌ જેઓ આત્માને ચથાર્યરૂપમા 
«તણુતા નથી તેમને અહીં' આત્મઘાતી કંડલા છે. અજ્ઞાનીલોક, *વિદ્યાને વશી- 
ભૂત થઈને, આત્માના શુદ્ધ ખુદ્ધે આદિ સ્વરૂપને ન ન્તણીને, દેહ તથા ઇદ્રિય 
આદિના જન્મમરણુદદિ વિવિધ ધર્માનુ' ગત્મામાં આરાપલુ કરીને અસ'ખ્ય 





* પૂનેજરન્ડેસ મિમીગિવા તિષાયાતનગાડ્ડરતપાસ વરવગયવર્સગગુસત સિષેરથસિ 1 
અર્ષાવ્‌ પૂર્વાનત્રમાં 4વાતી ઇચ્ઠા નખવાતુ' વિધાન ટરવામાં આવ્યુ છે. આ મંત્રમાં 
પ્રહ્વાય રેખ્યડીને આત્મવાતનો નિપેધ કરે છે. બે કે સાદ્યાત નિષેધ કરેલો નથી, પખુ- 

“જાળ નઘ્યામમિતતત ઉમાડવિતક્તમિતસથ્‌ ' 
(જેતુ'ફળ આર્‌ નયી તે કર્મ પણુ સારું નથીન એ ન્યાયથી નિધેધ આવી નપ છે ) 
1-ુદુ મતિ સમન્સ ૬તિ સુણ ઇર્ષત્રાગિહિતતિ રતા આરામમાં જાલ । 
તડ્તિયતર અજુ છૂર્મર્ત પવાળિવોસારસીણઃ વસ્ણતવાઃ 0 
૨ર--જેમકોાઈ સાચ, ભાદમીને નિધ્યા રોપ લગાડવો તેતે આચર વધ કહે છે, 
ભપન# તો શુદ વસ્તુને ૩4 હમાડ] તે તેનુ હનન છે તે” મમાલુ આત્મામાં પાપિત્ર 
“દિ જે મ્ષ્પાહ ( આરેપ ? ધે, વે તેગે ધાત ( હિંસ્ઠ ) છેને અહીં પરધાતી અસુરેતે 
જેવા 1 1 નળે % લેવો દડ ખાતનધાતીતે સાફ ઝય દેતો છે. જે આત્મપાત કતવાત 
જાજમ «ખે છે તેતે પ3 પન્ઘાત રૂ૧ યું મશ 1૩? 
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ડુઃખાનો અનુભવ કરે છે. અવિદાને વશીભૂત થઇ એ અજ્તજન અસૂર્ચ અગર 
વૃક્ષાહિ સ્થાવર તથા શ્વ-શૂકરાદિ નિમ્નતમ ચોનિચોને પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી 
આત્મમજાન સ'પાઠત કરવાને સાર્‌ પૂર્વ મ'ત્રનું વિધાન અવરય અતુષ્ઠેચ છે. ૩. 


વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--સુસુક્ષુના અધિકાર, સુન્યાત્માના અધિકાર તથા પાપા- 
ત્માના અધિકાર એ ત્રણુ સ્વાભાવિક અધિકાર છે. અહીં ત્રીને અધિકાર 
વિવક્ષિત છે. ઇદ્રિયવેગથી સંચાલિત થઇને અવિહિત કમ કરવાથી જે હશા 
- પ્રાસ થાય છે, તે આ મ“ત્રમાં ખતાવેલી છે. ઇદ્રિયસેવા દ્રારા જીવ વિષયાકાર- 
વૃત્તિને ધારણુ કરી જેટલો અધિક વિષયી ખને છે, તેટલોજ તે જડતાને પ્રાસ 
થાય છેન એજ અહીં ' આત્મન ગ્રખ્ટતું પ્રયોજન છે. જે ઇદ્રિય-આરામનેજ 
સવ કાંઈ સમજનારા પાપપરાયણુ થરો તેમની ગતિ જરૂર અત્ય'ત નિકૃણ 
ચોનિચેોમાં થરો, અર્થાત્‌ પાપજોગના લેકમાં ,થરો, તેમાં કાંઈ પણુ 
સદેહુ નથી. 


સ'ક્ષેપમાં ક્રૃતિ ભગવતીની આજત્તા છે કે--આત્માને ઓળખો, પ્રથમ 
પોતે પોતાને જણે, અને પછી આત્મભાવનાને વિશ્વમાં ફેલાવી દો. જે અસત્ય- 
ભ્ાષણુ આદિ કુકૃત્ય કરે છે, તેઓ આત્માનો ઘાત કરે છે, કારણુ કે આત્મા સત્‌- 
સ્વરૂપ છે, તેને અસત્કમ' અરૂચિકર છે. ઈંદ્રિયાને વશ ન થાઓ, નહીં તો 
સ'સારચકમાં વારવાર કચરાતાં સર્વથી નીચેની ચોનિચે।માં જવું પડશે કે «ન્યાં 
અનાત્મજ્ઞ-અસુર જાય છે 


વિશેષ--પીચિત્રષિની પેઠે પરાપકારાર્થ દેહનો ત્યાગ કરવે।, શૂર- 
વીશોનો રણુક્ષેત્રમાં દેહ પડવો, ચો.ગિચો!નો સ્વ ઇચ્છાએ દેહત્યાગ તયા પતિ- 
વૃતા આહિકોનું ચિતા-ચધિરાહયુ આદિન્યવહાર આત્મેઘાતની કોટિમાં 
આવતાં નથી* પ્રાચીન તથા આધુનિક પરાથે' દેહનો ઉત્સર્ગ કરનારા પમંવીર 
તથા રાજનીતિગ્તજન પણુ આ શ્રેણીમાં આવતા નથી, તેમજ ખીનાના પ્રાણુના 
રક્ષણુ અચે* પોતાના રક્તનું દાન કરનારા, અને ડુખતા કે ખળતાને ખચાવવાને 
પોતે ડૂબે કે બળી નય તેઓ પણુ આ કોટિમાં આવતા નથી, જે લોક આત્મા- 
શસ હાય છે, જે કુકર્મી છે, સ્વાર્થી" છે, ભોગી છે તથા આચુષ્યનો ક્ષય કરનારાં 
કર્મ કર્‌ છે, એવા આત્મઘાતી જે અધોગતિને પ્રાસ થાય છે તેનું વણું'ન આ 
મત્રમાં કરવામાં આવેલું છે 


ક 





વ ઈશાવાસ્યાત્તુપનિષદ્ૂ [ઈશ ય 


અહીં એ “સમાજન-પક્ષ 'ડું દિગ્દર્શન કરાવવામાં આવેલું છે કે જે પોતાની 
સભાળ રાખવામાં બેદરકાર રહે છે. પહેલા ખે મત્રોમાં આત્મોન્નતિના માર્ગનું 
અવલ'બન કરવાનું કહેવાર્મા આવેલુ છે, જે તેનો ત્યાગ કરે છે તે આત્મહનન 
એટલે છૈ આત્માની અવનતિના માગે* ચડે છે. * એવો સમાજ અનિષ્ટ છે ? જે 
જુ શે વાત આ મ"ત્રમાં સ્પટ પણે કહેવાસા આવી નચી, તતોપણુ ભાવાથમાં તે 
આવી જાય છેન પોતાને નદ કરવાની કોઈ ઇચ્છા રાખતું નથી, તેનાથી કોઇને 
લાભ ષતો નથી. તેથી આત્મપૂજક થવુ એજ શોચસ્કર છે. ૩, 


જે આત્માને ન નણુવાથી નન્તાની લેક આવાગમન ( જન્મમરણુ ) ના 
સાસારિકચકસા કરતા રહે છે, તથા તેના સાતા સુઝ્ત થઈ જાય છે, તે આત્મતત્ત્વ 
શી વસ્તુ છે ? એ આકાક્ષાની સાતને સાર્‌ કહે છે કે-- 


નતેઝરેવ સનસો ગઝવીયો 


સૈતર્હેવા સાવ્નુવન' પૂર્વસરષત્‌ । 
તટ્ધાવતોડન્યાતવ્વેતિ તિઇત્‌ 
મા તસ્તિજ્ઞયો માતરિટ્તા છ્ધાસિ ॥ ૨ ॥ 


અન્વય--તત્‌ , અતેજત્‌ , એકમ્‌, મતસ:) જવીય , દેવા , 
પૂર્વમ્‌, અર્ષત્‌, એનવ્‌, ન, આપ્તુવનૂ્‌, તત્‌, તિધવ્‌/ ધાવત;, 
અન્યાનૂ , અત્યેતિ, તરિસનૂ # શાતરિશ્ા, અપ., દધાતતિ, ૪. 


ભાવાથ--છહા સ્વચ' એકડ અને નિશ્ચષળ છે, તેમજ મનના કરતાં અધિક 
ચૂગવાન છે. સવ'બ્યાપક્ઠ હોવાથી ઇદ્રિચે। તેને પ્રાતત કરી શક્તી નથી. તે સ્વય 
અવિકિયરૂપથી સ્થિત છે, તોપણ દુતગમી ( વેગવાળા ) વાયુ-કાળ મન આરિને 
ઓળગીને સદ્દાએ આગળ સ્થિત રહે છે. ડમક્ળાવિધાતા હિરષ્યગભ બ્રહ્માની 
સત્તાથી સતતતાવાન તથા કિયાવાન ચઈને ગ્રાણિયોની પ્રાણુધારણુ કિયા સપાદન 
કર્યાં કર છે. તેન અગ્નિનું દહન તવા જલન, સચ્તુ વિશ્વપ્રકાશન તથા મ્વેઘયું 
જળવર્ષણુ આકિ ડમસમ્રહુ, પૃથક પૃયક ૩૫થી કરાવે છે*. ૪* 





ર ૧--પહેલા મ 4માં 'દેશગલ્વય્‌ ' એમ કહેલું છે, પણુ તે “ ઈશ ' કેવા છે ? તે” 


શન્ત્ર ૪] વિવયાવિનોદ ભાષ્ય ૩૫ 


પન#ન#:ભટત્યવતભતવઝતાઃગાઝગજકઝ “ડડ 


વિન વિન ભાષ્ય_-આત્મામાં કિયા નથી, તે એક છે, પરંતુ મનથી 
અધિક વેગવાળો છે, અહીં “ તે કિયાથી રહિત છે તથા વેગ ( કિયા ) વાળો છે” 
એવી શંકા કરવી નહીં. કારણુ કે મન જે જે પદાર્થના સ“કેલ્પ કરે છે ત્યાં ત્યાં 
ત્તે જાય છે, પર'તુ આત્મા ર ત્તો ત્યાં પહેલેથીજ પહોંચેલો! હાય છે. નેત્રાદિકોથી 





કહેલું નથીઃ. આ મ” બર્મા તેના ગણોનુ વ્યાખ્યાન ફરવામાં આવે છે--અગેનત્‌' 
આત્મતત્ત્વ હાલતું ચાલતું નથી, ડર્યા હાલ ચાલે ? ડારણુ કે તે સવ*ત્ર વ્યાપક છે, તેથી 
તે સ્થાવર જડ પદાર્યથી ભિન્ન છે, જડ ગતિમાન હ્ય છેન ડારણુ કે માયિક પદાર્ય 
સદાએ એકરસ રહી રાક્તો નથી. “૨ર '--એ આત્મા અખડ છે, નિરવયવ છે તેથી 
તે દેહથી વ્યતિરિક્ત છે, ફારણુ કે દેહ સાવયવ છે. “ગતો જવીથઃ '--આત્માં મત, 
બુદ્ધિ, ચિત્ત, અહ'કારરૂપ અંતઃકરણુથી જે સુખ દુઃખ ભોગવે છે, તેતાથી ભિન્ન છે. ગરમ 
લોખ'ડતે ટીપતાં જેમ અગ્તિતે આધાત પહેંચતો નથી, તે પ્રમાણે મત દુઃખાદિકોથી 
ઘેરાય છે પણુ આત્મા નહીં. આત્મા મતથી વેગવાન છે. મન અવરય ચચળ છે, તે 
જેતે સેકલ્પ કરે છે ર્તા જય છે, પરંતુ આત્મા તો ત્યાં પહેલેથીજ મોજૂદ છે. “ સૈનદેવા 
આખૂવન્‌ પતત '--આત્મતત્ત્વને “દેવ ( ઇદ્રિયો ) પામી શક્તી નથી. ઇ્રષિ બહિ- 
મખ છેતે અંતરાત્માનાં દર્શન કેવી રીતે કરી ચ્કે? એ પણુ છે કે--આત્માં અત્યત 
નિકટ છે, તેથી ઇદ્રિયા તથા મન તેને જેઈ શક્તા નથી, જેમ કે આંખો સવ કાઈ દેખે છે 
પણુ તેમાં આંજેલા કાજળને જેઈ શક્તી નથી તેમજ મન પોતાના પરિમાણુતે મ્રહણુ 
કરી શકતું નથીન “તર્તાવતોડન્યાનત્યેત્તિ તિક્ત '-ડાળ, વાયુ ખદિ દોડતા બીજા પધા્થાથી 
પણુ પહેલાં યાં આત્મા પહેલેથીજ વિદ્યમાન છે, કે ન્યાં કાળ, વાયુ આદિ દોડીને પહોંચ- 
વાની ઇચ્છા રાખે છે. વ્યક્તિમાં ઇંદ્રિયો દ્ોડ-ધામ મચાવી રહી છે, સમાજમાં મનુષ્ય 
રાડા દોડી કરે છે. વિશ્તખખ'ડમાં સય, ચ'દ્ર નક્ષત્ર સર્ધાત અહર્નિરા ગતિમાન રહે છેન તેઓ, 
કે કોઈ પણુ ગમે તેટલા વેગથી દોડે પણુ તે બહાથી અધિક દોડી શક્તા નથી. તે જ્યાં 
જય છે ત્યાં હમા પહેલેથીજ પહોચેલા હોય છે. “સસ્તિત્તવો નાતસ્થિ' પાસ '-પ્રાણુ 
આદિકથી પણુ આત્મા ભિન્ન છે, કારણુ કે આત્મતત્ત્વયુક્ત દેહમાં સાતરિશ્વા ( પ્રાણુવાયુ ) 
છુંદય-સ્પન્દન, ર્સ, રક્ત સંચાલન આદિ ડમ ડરે છે, તેથી પ્રાણાદિ ખાત્માની અપેક્ષા રાખે 
છે, પરતુ આત્મા નિરપેક્ષ છે. 

“ઘ્ાળચેદાર્મસ્તુ ઘત્યવિ રેરે જતાવસ્યાયાંત મવસ્તિ” એ સંકર ભગવત્પાદ્નું વચન 
છે. તે સત્ય છે, મન આદિ ચિદાલાસ ( અવિત્વાયા સુરૂપતન્યસ્યાડ્ડમાર- ) ની સત્તાવાળા 
થાય છે. “ તસ્મિન્નજો૦ ન એ વાક્યના વિદ્દાનોએ જુદી જીદી રીતે અથ ૩રેલા છે, પરતુ 
જ્ઞાવ એકજ નિકળે છે. 


નદ ઇશાવાસ્યાવ્ુપનેષદૂ [ઈશિ૧ 





પયુ તે ત્યાં પહેલેથીજ સ્થિત છે કે તત્યાં તેઓ જવાની ઈર્છા રાખે છે, ઈન્ડ્રિ 
ચાને! સ્વશ્ઞાવ બહારની ખાજુએ દોડવાનો છે, તેથી તેઓ અ'તરાત્માને કેવી રીતે 
જાણી રકે ? આત્મા સુમેરૂ પવત જેવો નિશ્વળ છે, તાપણું શીધ્ર ગમનશીલ 
વાસુ-મત આદિને ઓળ'ગીને આગળ જ્ય છે, તથાઃતે પરમાત્માથી પ્રેરિત 
હિરણ્યરભરૂપ સમિ વાયુ, સવ પ્રાપિયોના કર્મોને કરાવે છે. આ સ'સારમાં 
જે જે વ્યાપાર ચતા રહે છે તે સવ ચેતન આત્મતત્ત્તતા આપાર ઊપરજ થાય છે. 
તેના વગર ફોઈ ચેણા સિદ્ધ થતી નથી- 

એ ચિદ્ધ છે કૅ--પ્રભુજ સવ શક્તિયો'નો આશ્રય છે, તેથી તેની પાસેથી 
અભિણ સામર્થ્ય પ્રાસ કરવુ' જોઇએ. જે અલ્પ છે, જે પાતે ખીનનની શક્તિથી 
શક્તિશાળી છે, તેમની પાસે માગણી કરનારાઓની સવ ઇચ્છાઓ પૂર્ણ થઈ 
શક્તી નથી, આશ્રય લેતે! પૂરાનો લે, રારણાગતને સમય'જ ઉગારી શકે છે, 
લોકમાં એ દ્રછાંત પણુ છે કૅ--ગડન વનમાં શિકાર કરવાને ગએલા રાજને, 
પોતાના સાથિચોથી વિખુટા પઢતાં, રસ્તે! ભૂલી જવાથી એક જગલી ભિલની 
ઝુંપડીમાં રાતે વિશ્રામ લેવો! પડ્યો. પ્રાતઃકાલે જતી વખતે, સત્કારથી સ'તુઇ 

થએલા રાજાએ પોતાનું ઠેકાણું બતાવી તે ભીલને પોતાને ત્યાં આવવાડું કહ્યું. 
થોડા દિવસ પછી તે વનવાસી રાજાને ત્યાં એવે સમયે પહોંચ્યો! કે જે વખતે તે 
પૂજા-પોઠ પછી હાથ સ્‍ેડીએે ઈશ્વરની પ્રાર્થના કરતે! હતો એ દેખીને તે ભીલે 
પૂછયુ--તમે કોને, શા માટે હાથ નડી રહ્યા હતા ? રાનાએ જવાખ દીધો કે-- 
હું પ્રભુને હાથ જેડી રહ્યો હેતો, કે તે મારી રક્ષા કરે, મારી પાસે કોઈ વસ્તુની 
કમી ન રહે, એટલે કે મારા ચોગક્ષેમની સુત્તિ* ૩૨, ગએ સાંભળીને વતવાસી 
એ કશું--તાર્‌ તો હું પણુ તેની પાસેથી તે વસ્તુ માગી લઇશ, કે જે આપતે 
સર્વસ્વ્યસ'પજ્ન સમજીને, આપની પાસે ભાગવાની, સારી ઇચ્છા હતી. એવુ” 
કહીતે તે સરળસ્વભાવ વનવાસીમનુષ્ય તેને રોકાવાનો આગ્રહ કર્યા છતાં પણુ 
તેના વૈભવસુણુ' મહેલની ખહાર ચાલ્યો! ગયે।* 
વિરોષ--આ મ'ત્રસાં “ વિજ્તાન-પક્ષ 'તુ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. 
જેને જાણુવાથી સવ કાંઈ જાણી જવાય છે તેના ગુણુ આ મતમાં બતાવેલા છે. 
અહી “તષ ગતો? પ્રાતુથી “ અર્ષત્‌' રાખ્હ ખનેલે છે. તેનો અથ* છે-ગતિ 
સ્કુતિ* આપનાર, સ ચાલક, પ્રચોજક તથા પેક્ષક, આ શ્રૃતિમાં “ દેવ 'નો અથ* 
જન્દ્રિયા? છે. “દિવુ ધાતુ ના કીડા-વિજીગીયા આદિ ઘણા અથ* છે. તેથી 
જાઈ વિદ્વાનતું કથન છ કે--દેવાનાં “ન્યક્તિગત દેવ *, “ સાતવસમાજસ્થ દેવ', 
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તથા “વિશ્વસ્થિત-દેવ? ગે ત્રણ ક્ષેત્ર છ. વ્યક્તિમાં સ્થિત આંખ-કાન આજિ 
દેવ ( ઇન્દ્રિયો ) નહિગ્ુ'ખ હોવાથી અ'તરાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરી શક્તી નથી. 
નૂપ, શૂર, વિદ્વાન, શિલ્પી, વ્યાપારી આદિ સમાજના દેવપણુ પાતાના કામોમાં 
અકર્નિશ વ્યગ્ર રહેતા હોવાથી પરમાત્મવત્ત્વને પ્રત્યક્ષ કરી શક્તા નથી. તથા 
વિશ્વના દૈવ સૂય ચ*દ્રમાં, અગ્નિ તથા વાયુ આદિ પણુ તેને જણી શરઇ્તા નથી. 
સ્વલ્પ ખહુતૂને, ખરાબર જાણી શકતુ નથી. પક્ષી આકાશમાં કયાં સુધી ઉડી 
શકે ? હાં, જે નિઃ્ચ'ગ છે--ખાણ વ્યાપારોથી ઉપરત છે અતે અ'તસુખ છે, તે 
તેને જાણી શકે છેન 
અહીં ' અપઃ? શખ્દનો અથ “કર્મ” ઇન ( અપ ઇતિ કર્મનામ, ઇતિ 
નિઘણ્ટુઃ ) વાત એવી છે કે--અગ્નિહોત્રાદિ જેટલાં પણુ શ્રૉતકમ' છે, તેમાં 
સેોઉમરસ, ઘી અને દૂધની જરૂર પડે છે. તેમના વગર તે કર્મ નિષ્પન્ન થતાં 
નથી. સ સ'બ'ધથી “ અપ? શખ્દનો કર્મોમાં પ્રયાગ કરવામાં આગ્યો છે. અગર 
એ અર્થ પણુ થઈ શકે છે કે પ્રાણિયોની ચેછારૂપ જે અપ* અટલે કે કમ છે, 
અથવા--અગ્તિ, સુય આ્ડિં જે ન્વલન, પ્રવડન, પ્રકાશ તથા વૃણિલક્ષણુ 
અપ ચાને કમ છે, તેમને તે તે કમ" કરનારામાં પ્રથફ્‌ સ્થાપિત કરે છે અગર તો 
પારણુ કરે છે, કોણુ ર? “ માતરિશ્યા ? તેને જ્ઞાન કિયા-શક્તિમાન હિરણ્યગભ* પણુ 
કહુ છે-સમણિ સૂક્મ-શરીર-સહિત ચેતનને હિરણ્ચગભ' કહે છે. અતે ( પ'ચ- 
મહા ) ભૂત થઇને તે બ્રહ્મજ સવ' કાંઈ કર-કરાવે છે. ૪- 
એકવાર કહેલો વાત, મંત્રોમાં બીજીવાર પ્રતિપ્રાદન કરવાની શૈલી ન્‍ેવામાં 
આવે છે. “એકવાર કહેલી વાત ખીજી વાર ન કહેવાય, મ'ત્રાસાં એ આળસ 
સાન્ય નથી. અહીં સુનર્ક્તિ દોષની આરોકા પણુ કરવી નહીં, કારણુ કે શ્રૃતિ 
ભગવતી સુસુક્ષુઓને દ્રહ અભ્યાસને અથે વાર'વાર એકજ વિષયનો ઉપદેશ 
આપ્યા કરે છે. આત્મતત્ત્વ એટલું તો ગહન છે કે તેને સુનઃ પુનઃ કહેવા સાંભ- 
થાવા તથા મનનાદિ કરવા છતાં પણુ અ'તસુખ-સમાધિનિષ્ટ ચોગી સુધાંત પણુ 
ઘણે પ્રયાસે તેને હુઠય'ગમ કરવાસાં સમથ થાય છે, તે! પછી ખીજીની તો 
વાતજ ર ૨ તેથીજ ઉક્ત અથ*તું ફરી વર્ણાન કરે છે, યથા-- 
સવેઝતિ તલ્ઞેઞતિ તટ્ટ્રે તટટસ્તિજે । 
તજ્ન્લરલ્ય સર્વર્વ સહુ સર્વસ્ચા ડસ્ય વાહાતઃ ॥ પ્ર ॥ 
અન્વય--તત્‌ , એજતિ, તત્‌ ન એજતિ, તત્‌ ટ્રે, તત્‌ ઉ; 
અન્તિકે, તત્‌ અસય, સર્વસ્ય, અન્ત: તત્‌ ઉ બાહાત: "પ૫. 
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લાવારથ--આત્માં વાસ્તવમાં ઝેકરસ છે, પણુ તેમાં ઉપાધિ'લેદથી જે 
વિચિત્રતા આવી ગગલી છે, તેનેજ પ્રકારાંતરે કહૈ છે કે--આત્મા તો સ્વભાવથી 
જ કિંયાહીન ( નિશ્ષળ ) છે, પર'તુ ઉપાધિની કિયા, એ તેની ( આત્માની ) 
ફિયા પ્રતીત થવાથી તે (આત્મા ) ચળ પ્રતીત થાય છે. તેથીજ કહ્યું છે ફ્ે-- 
તે વાયુ આદિ રૂપથી ચાલે છે. પણુ એ ઈશ્વરરૂપ આત્મતત્ત્ત અવિકિય હોવાથી 
સ્વતઃ ચાલતુ નથી. તે ભ્તાનીલેકથી ટૂર છે, કારભુ કે તેને તેતું સતાન નથી, 
અજ્ઞાની લેક કરોડે જન્મામાં પણુ તેને જાણી રાક્તા નથી. પરતુ વિદ્વાતોને તે 
અત્ય'ત સમીપ પગૃ છે, કારણ કે તેઆ તેને બ્યાપક રૂપથી જાણે છે. 
આમા આ તદ્રષ્યાદ્રષ્ય, ચરાચર સવ જગતની મધ્યમાં સ્થિત છે, તથા પ્રિય 
અપ્રિય આહ પ્રકારની પ્રતીતિ વિષચક-નામરૂપાત્મક અખિલ જગતની બહાર 
પણુ નિરતિશય સૃક્ષ્મ હોવાથી આકાશવત્‌ વ્યાપક છે. પ. 


વિટ વિ૦ ભાષ્ય--જે કોઇને તત્ત્વકથન ( યધાર્થવાઠ ) કેરવાયું આવ 
ઠતું હાય તે, તેને સમન્તવવામાં ગમે તો તેની તેજ વાત ફરી ફરીને પ્રકારાંતર 
કહેવી પડે તોપણુ તેમા આળસ કરવી જોઇએ નહી? એ ઉપદેરાનતે આ મ“ત્ર પુછિ 
આપે છે. મ'ક્રામાં આળસ હોતી નથી, તેથી આત્માના વિષયમાં પહેલા સત્રમાં 
જે કહેવામાં આવેલું છે તેના વિશેષ પ્રતિપાદનને અથે ફરી પણુ અહી' કહે છે 
જે--આત્ત્મા વાક્તવમાં નિષ્કિચ હોઇને પણુ ગમનાદિ વ્યાપાર કરે છે, તેથી તે 
ઘણા આશ્રર્ય'ની વસ્તુ છે. પણુ તેનો અભિપ્રાય સમે છે ટે--નિરૂપાપધિક આત્માર્તુ 
સ્વરૂપ ગસનારદિથી સર્વૈથારહિત છે; પણુ દેહાદિ ઉપાધિના સ'બ ધથી આત્મામા 
ગમનાદિ પ્રતીત થાય છે, પણુ તેઓ બ્રમ સિદ્ધ છે. “એ પણુ આશ્રય" છે ફે-- 
આત્મા દ્ર પણુ છે અને પાસે પણુ છે. અજ્ઞાનિચોને તે કરાડ જન્મમાં પશુ તે 
ટૂર રહેવાનો, પર તુ જ્ઞાનિચાને તે અત્ય ત સમીપ છે. કારણુ કે તે તો તેમનુ* 
ક્્બસ્વર્પજ છે, તધા એ આત્સતત્ત્ત સર્વ પ્રપચની અદર ખહાર પરિ 
પૂછું છે ી પ 


૧--ઉપાધિ-ેદક ધરમ, જેમ આઢાશ સવ'વ્યાપક કે, પરતુ ધટ અતે ચહ આદિ 
દ્ાશ્ઞ પગ્ચ્૭િજ્ ( સીમાબદ્ધ ) છે તેથી જ એ ધટાકાશના નામથી વ્યવદારમાં બોલાય છે. 
ધટ તયા જહ ઉપાધિયા તે અતત આયાશને ધયએેશ, મહાકાશના રૂપમાં મથક કરી દે છે 
તેજ પ્રમાણે સર્વવ્યાપક આત્માની દેહ-6દ્રિધા તથા યુદ્ધ આદિ ઉપાધિમે જેન આત્મા 
સ્વત નિષ્ક્રિય છે, કેવળ ઉપાધિદ્દારા સક્રિય દેખાય છે 
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એવા અતુલશક્તિ-ભાણ્ડાગાર, સુલભ, સુગમ આત્મરેવતાની ઉપાસના 
છોડીને જે યક્ષ-ભૃતાદિ તુચ્છ, સ્વલ્પસામથ્ય જીવોની આરાધના કર્‌ છે, 
તેમણે તેમ ન કરતાં તેની શરણુમાં જવુ નેઇએ કે જેની પ્રાત્તિતા લાભથી 
ચહિયાતો ખીને લાભ ખ્રહ્માંડમાં કોઈ છેજ નહીં. ભક્ત લોક રામ, યૃષ્ણુ આદિ 
વ્યષ્ટિને આત્મહેવતાની સમણિરૂપમાં દેખે છે, તેથી તેમને દરેક પરમાણુમાં રમા- 
ર્મણુ રામજ રમતા દેખાય છે. તેજ આપારે તુલસી-સ્મૃતિમાં “ સિયારામમય 
સખ જગ જાની” કહેવામા આવેલું છે, નહીં તો શ્વાન કે વાંદરાને કોઈ સિયારામ 
કેવી રીતે માની લે ? પ. 
વિરોષ--પ્રથમ મ'ત્રમાં જે ' ર્સાવાસ્યમ્‌' કહેલું છે તેનોજ આ સ“ત્રમાં 
પણુ સ્પટ્ટ કરીને ઉપદ્દેશ કરવામાં આવ્યો છે, તથા આશ્ચર્યનો પણુ સમન્વય 
કરવામાં આવ્યો છે. મતુષ્યનો સર્વાત્મભાવ જેટલો જેટલો વપતો જાય છે 
તેટલોજ તે ઉન્નતાવસ્થાને પ્રાસ થતો રહે છેન ન્યારે આત્મા સર્વમાં છે, ત્યારે 
પોતાનામાં પણુ જરૂર હોવાનો, તેમજ બીના મતુષ્યોમાં પણુ જરૂર હોવાનો, 
ત્યારે તો આત્મતત્ત્વભાવનાનો અભ્યાસ પોતાનાથીજ કરવાનુ” શરૂ કરી દેવુ 
જેઈએ. પછી તે ભાવનાને 'સર્ય સહ્વિટ ત્રણા' એ ધારણાની સાથે પોતાના 
કૅડુબ, પછી અન્ય મનુષ્યો, પછી પ્રાણીમાત્ર, અને પછી આખા વિશ્વમાં ફેલાવી 
શે. તે પછી તેને અસીમમાં જઇને મેળવી દે. આ સોપાનઅધિરાહણુ ઉપા 
સનાનાકુમનુ” જે ફળા થાય છે તેસે સ'તજનજ ખતાવી શકે છે. અધુરાના 
વશની તે વાત નથી. આ મ“ત્રમાં “ વિજ્તાન પક્ષ નુ સુદર પ્રતિપાહન ફરવામાં 
આવ્યુ છે. 
થજે આત્મઘાતનો નિષેધ કરવામાં આવેલો છે, તે અજ્ઞાનીજનના 
ઉદ્દેશથી કરવામાં આવેલો છે. આ મ“ત્રમાં જ્ઞાની સુરૂષખે લક્ષ્ય કરીને આત્મ 
હેનનતુ* નિરાકરણુ કરે છે, ચથા-- 
ચસ્ઝુ સર્જારિ અૃતાન્યાલન્વેવાનુવશ્યતતિ । 
સર્વમૂતેશુ ચારતાનં તતો ન યિસુગુષ્તલે ॥ ૧ ॥ 
અન્વય--ય?#, તુ', સર્વાણિ, ભૂતાનિ, આત્મનિ, એવ*, અતુ- 
પશ્ચાત, સર્વભૂતેષુ, ચ, આત્માનમૃ, તતઃ ન, નિજીગુપ્સતે. ૬, 
ર--સુરચ્( વદાન્સદ વિસ્તપતિ, શાયરે ૧ । 
૨--પતાસે મ્તાનામારવગ લદ મર્વ્યાટર્ય # 
૬--1૬ર્‌રાવઇ ટિતયૃત્યગુરૂ ધી સાડ ગાવવતિા ક 


૪૦ ઈશાવાસ્યાુધનિષદૂ [ઈશવ૧ 
કઝ 


--ડક્ક્્્ડડ્્ક્ક 


ભાવપ્વે--પહેલા ખે મ'ત્રામાં જે ઈશેના ગુશોરું વણન કરવામાં આવયું 
રુ તેનું કેવળ વાર્તાવિતોદના આનંદ સાત્ર્નું ક્છા નથી, જેમ કાવ્યમાં શખ્હોનો 
આડ'મર અગર તો અર્થનો ત્માડ'ભર વાંચીને સમજીને ક્ષણિક આન'દનો અનુ- 
લવ કર્‌ી લેવામાં આવે છે અને પછી તેતે છોડી રવામાં આવે છે. એ રીતે અહી 
ગમાત્મતત્ત્વું નિરૂપણુ કેવળ શાખ્ડિક ખોધના સારૃજ કરવામાં આવેછુ' નશી. 
સેસે મતુપ્ય આચરણમાં લાવે, મનમાં ગોઠવે, ક્વભાવમાં દાખત કરે અને કાર્યમાં 
પરિલુત કરી દે, તેને સારૂજ તેતુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આજુ છે, એવી સ્થિતિમાં 
મતુષ્યમાં જે સમણુદ્ધિ ઉતતજ્ઞ ચાય જી તેનુ' આ મંત્રમાં પ્રતિપાદત કરવામાં 
આવેલુ' છે. અર્થાત્‌ આત્મનિર્પણુ' ગેજ કૂળ છે કે--મતુષ્ય સમદર્શી 
થાય યથા-- 
જે વિદ્વાન્‌ આ સચરાચર પ્રાણીમાત્રને આત્મસ્વરૂપ પરમેશ્વરમાંજ 
સાક્ષાત્‌ જાશે છે--અવલે।કન કરે છે, તે સર્વભૂતોસાં આત્માને ' અટ્મેવ શર્ય- 
મૂતેપ્તવસ્થિતઃ ' એટલે કે હુંજ શવકાણિચોમાં રિથત છું, એવુ રઝ છે. અર્થાત 
જેમ આકાશમાં સર્જભૂત 'અવસ્થિત છે અને આકાશ સવ પ્રાળિચોમાં ( વસ્તુ 
સાત્રમાં ) અતુસ્યૂત ( શુ'થાએવુ' ) છે, તેજ પ્રમાથ સર્જ જીવાત્મા પરમાત્મામાં 
માળાના દોરાની પેઠે, સવમાં પરેવાયલા છે. ઠીક, તો! પછી ઉક્ત કથનમાં 
આગડેકાણુ શું પદિણામ નિકન્ડુ ? સતો ઉત્તર એ છે કે--' તતો સ વિઝુશુવ્સતે ' 
એટલે કે «યારે સુસુકુને અલેદ-સાન ચુ તો પછી તે કોઇની શા માટે નિંદા 
કર્‌ ? કારણુ કે તે પોતાનાથી રાઈને ભિત્ન તો દેખતોજ નથી- ૨- 


વિન વિ૦ લ્પ્ષ્ય--પ્રથમ જે આત્મતત્ત્વનુ' નિરૂપણુ કરેલુ' છે, તેના 
ચથાર્થ સાનની જે કછ થાય છે, સનુ' આ મત્રમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ” 
છુ. જે વિવેકરીલ પુરૂષ ચ્યાદિ ્ાહ્યાથી લઈને કીડી પર્યત સર્જ ભૂતોને આત્મામા 
કુલ્પિત દેખે છે, તથા એ ભૂતેામાં આત્માને અધિછાનન્સત્તા સદાતાના રૂપમાં 
જણે છે; તે વિવેડી સુરૂષ કદી પણુ જાઇની નિંદા કરતો નથી, તેથી તે કોઈ પણુ 
ડુખને પ્રાસ્ત થતો નથી- 


નિદા કોઈની પણુ કરવી ત્ઇડ નહી, પરહોપને પ્રગટ કરવા એજ નિદા 

છુ. તેથી સાકર'મહમાં ખાધા ( તરાય ) આવે છે, આપસા અમૂડ્ય સમય 

થાચ છે, સ્વપર બર્ચાત થવાય છુ, પછી ' શરાન્સસ્ત સઃ સુસમ્‌' ને. 
૦ ટ ન 


ખર્ખાદ 


મત્ત્ર૭] વિદ્યાવિનોડ શાષ્ય ૪૧ 





વિશેષ--અભિપ્રાય એ છે કે--અત્ત-અનનાણુતે તો વિચાર હોતો 
નથી, તે તે સર્વત્ર ભેજ દૈખવાનો, તેથી કોઈના પ્રતિ ઘૃણા પણુ થાય, 
તે ઘૃણામાં વૃદ્ધિ થતાં તે કોધમાં પરિણુત થવાની અને તેના પ્રભાવમાં પડેલો 
મતુષ્ય આત્મઘાત તથા પરઘાતમાં પ્રવૃત્ત થઈ જાય છે. જેટલી પણુ નિંદાઓ છે 
તે વિષમદર્શીના મનમાં સ્કુરે છે. સમદર્શીની ભશ એવા પાકને સાર્‌ પ્રતિકૂળ 
છે: એટલે કે સમદ્રછિના મનમાં નિંઠાનો જાવ પેદા થતે। નથી. તેથી તે સર્વ 
પ્રકારની નિદાસાથી રહિત હોવાથી ઉદારદ્રછિ થઈ જાય છે-' વછુધૈવ જીટુસ્ત જમ્‌ ' 
થઈ નાય છે. તેમને માટે વિસ્વપ્રેમી, જગદ્ખ'ધુ થઈ જવું એ સ્વાભાવિક વાત 
છે. સર્વત્ર સમદર્શાન હોવાથી તેની દોષદષ્િ જતી રહે છે. તે એ સમજીલે છે કે- 
“તત જિસિર્જિ તત્રાનમીટજ્‌, સર્ષ તત્‌ ઝુજમ્‌' આ જે ઈશ્વર્ેરિત સંસારચક ચાલી 
રહ્યું છે, એ ઠીકજ છે. આ પ્રકારની જે દ્રઢ નિશ્ચયાત્મિકા શાંતિનો ઉદય થાય 
છે, તેનેજ “વિશ્વપ્રેમ' કહે છે. 


આ સત્રમાં જે સામાજીક-પક્ષ, ધાસિક-પક્ષ તથા વૈજ્તાનિક-પક્ષ્નું વર્ણન 
કરવામાં આવેલુ' છે તેના ઊપર મતુષ્ય જે ધ્યાન આપે તો સ'સારના અધિકાંશ 
ખખેડા, કપૂર જેમ આપેોાઓઆપજ ઉડી જાય છે તેમ આપાઓઆપજ સમાજ 
થઈ જાય. 


વસ્તુ માત્રમાં આત્મા, અને આત્મામાં સર્વ વસ્તુ સમાએલી રહે છે, એ 
સૈવે[ચ્ચ વિજ્ઞાન છે. ભૂતમાત્રની જીગુપ્સા--તિરસ્કાર કરવો! નહીં, એ સામાજીક 
સુછિ છે. તથા ઉક્ત ઉપહેસોર્નું, નિશ્ચયપૂર્વક પ્રતિપાલન કરવું એ ધમ છે ૬- 


કેવળ જુગુપ્સા અગર તો! નિંહાથીજ આત્મઘાત થાય છે, એમ નથી, 

. પણુ શોક મોહાદિકથી પણુ એમ થાય છે. તેથી જ્તાનારૂઢ દશામાં જીચુપ્સાર્નુ 

મ્તિપાદન કરીને, અર્થાત્‌ મતુષ્ય «યારે જ્ાન પ્રાસ કરે છે, તે સમચે તેને નિંહા 

કુર્વાની ભાવના રહેતી નથી, એ વાત કહીને, હવેના મ'ત્રમાં સાન-પરિપાક- 

દશામાં એટલે કે સારી રીતે જ્તાન થઈ ગયા પછી રો।ક, મોાહાદિક રહેતાં નથી, 
તેનુ પ્રતિપાદન કર છે કે-- 


ચસ્તિન્‌રસર્વાગિ મૂતાન્યાસ્વામૂસ્તિઞાનતટ । 


લત્ર જો સોર ૧ ગોવ પ્જસ્તસસુપર્યસઃ ॥ ૭ ॥ 
દ ય 


૪ર કત [શવ 





વિજાનત' એકત્તમ, પરન 'તત્ર, કઃ સો? ક? રોક: ? તત્ર 
અવિદ્યાજાતચે1 રોપકેસોહચે!ઃ અસસ્સવગ્રદરોતેત્ત સ'સારનિવૃત્તિરપિ 
સૂચિત ભવતિ/ ઇતિ નિષ્કુષ:, ૭. 

ભાવાચે--સર્વત્ર આત્મભાવ વિષયક, જે વાત પહેલાં કહેવામાં આવી 
છે, તેને ફરી કહે છે કે--જે કાળમાં અગર જે ઇશ્ચર્સ્વરૂપ પરમાત્મામાં 
સ્ઞાનવાન સુરૃષ, ખાદ્દાથી લઈને તૃલુપર્યત સવ ચરાચરાત્મક ભૂતોને ' સર્વમૂતા- 
સ્તાડ્હમેવ' એ ખબોાધથી પાતાનાોજ આત્માં સમજીલે છે, તે કાળમાં અગર 
આત્મામાં સર્વ જગાએ એકાત્મત્તાનવાન પુરૂષના આત્માને આવરશુ કરીલેનારે 
માહ, કે વિક્ષેપ કરતારો શોક થતે। નથી. કારણુ કૅ જ્યારે મૂલરૂપ અવિદ્યા જ 
ન૪ થઈ ગઈ કૅ પછી તેતાથી ઉત્પન્ન થનારા સૌહ-શેોકે ખિ ખેલમુલ, જરાપણુ 
રહેશેજ નહોં. 


: વિક વિક ભાષ્ય--જે વિદ્વાને જ્ઞાન થયા પછી ચરાચર ભૂલોને ચ્ાતાવો 
આત્માજ માની લીધે છે, તથા જેણું ચુરૃ અને ચાઓના ઉપટેચથી આત્માની 
એકતાનો નિશ્ષય કરી લીધે છે, વિવેકી પુરૂષને જ્તાનકાળમાં, અગર તો ભાત્મામાં 
આવરશણુરૂપ મોહની તથા વિક્ષેપરૂપ શોકની નિવૃત્તિ થઈ જાય છે. સ્ઞાનીના 
અકેલા સોક-મોહજ ટ્ર થતા નથી, પરતુ તેમનું કારણુ મૂલ અવિઘા પણુ તઇ 
થઈ જાય છે. એટલે ખીજનો નાશ થવાથી, ચોક-મોહ ફરી અ'કુરિત થતા નથી* 
' પ્રદ્યાસ્ઞાન અને મોહ-શૈાક, તેજ અને ધારાના સાક્ક તે એક જગ્યાએ રહી શાકે 
નહીં. જ્ઞાત-સદૂણાવનામાં સમૂળ-ગાહ-શે।ક રહેવા પામતાજ નથી. 


“ સમસ્ત સ'સાર માહ-શેોકતા ચક્કરમાં પડી દુઃખી થઈ રહ્યો છે. વસ્તુઓ . 
ને ઈટ માનીને તેમનામાં, ગોળમાં સ'કોડાની પેઠે એવો લપટાઈ જાય છે કે, 
પોતે પોતાને પણુ ભૂલી જાય છે. સ'સારીજીવ ચાહના રાખે છે કૅ--પોતાની 
વહાલી ચીને નઇ ન થઈ જય, બ્ર ન થાય, મારાથી ટ્ર ન થાય તથા પોતાને 
અપ્રાપ્ય ન રહે. પરંતુ માચાના પદાર્થોમાં સદા એક-રસતાતો સ'શવજ નથી, 
તેએ અગર તેમના અ'શ સહા ખદલાતાજ ર્હે છે. બગડતાજ' રહેવાના એવા 
અવર્ય'ભાવિભ્ાવોને સારૃ મોહ-શેક શા સાટે રડ 


તેથી પોતાને'સાર્‌ આછામાં આછી વશ્તુઓને। સ“ગ્રહ કરે, જ્યાં સુધી 


મન્ત્ર] વિદ્યાવિનોદ જ્ઞાષ્ય રુ ૪૪ 








ખની શકે ત્યાં સુપ્રી પોતાની જરૂરિયાતોને આછી કરો. પ્રારખ્ધવશ કહી 
પદાર્થોનો સ'મહુ કરો તો તે ખીજાને સારૂ કસ મોહમાં ફ્સારો। નહોં. ને ઈછ 
વસ્તુ નઇ થઈ જાય, કે ન મળી રોકી, કે કોઈ ખીજાને મળી ગઈ તો! તેના સારૂ 

* શૈકાકુળ ન થાએ. ઉવેગમાં લાગેલા રહે, પણુ તે મોડ શે।કને ત્યાગ કરીને. 
મ્રાહે-શેકની આત્ય'તિક નિવૃત્તિના ઉપાયને જે ઉપદેશ આ મતમાં આપવામાં 
આન્યો છે, તેને આચરણુમાં લાવવાને! યજ્ઞ કરા. 11 ૭ ।1 


વિશેષ --જે સમચે જે આત્મામાં સર્વભૂતમાત્ર આત્માની સાથે એકાકાર 
અને અભિન્નતાની પ્રતીતિ થઈ જાય છે, તે સમચે અદ્વેતદર્શન-સ'પત્ન આત્મન 
સાનીને શોકનો અવકાશજ ક્યાં છે ર અને મોહપણુ કયાં છે ? શોક-માહાકિક 
વૃત્તિચોથી તેને કોઈ પ્રકારની ખાધા થઈ શક્તી નથી. અહીં મોહ-શેાક, સર્વ 
જ્વરહના ચિત્તવિકારાનાં ઉપલક્ષયુ છે, તાત્પયં એ નિકળયુકે--સર્વાત્મદ્રછા સાની- 
ને સ્ાહ-શે।ક તે શું પણુ કોઈ પણુ પ્રકારનો ચિત્તવિકાર યવા પામતો નથી. એ 
* ઉપદ્રવાર્નું મૂળજ 'કપાઈ જાય છે. તેથીજ એકત્વદર્શી' સાનવાનને મોાહેનામ-- 
કામ, કોધ, લોભાહિ કૃત મ્રમાહ તથા શોકનામ-વિત્ત, ચુત્ર, કલત્રાદ્િના નાશથી 
ઉત્પન્ન થનારા તાપ રહિતાજ નથી. ન્ન્યારે કે જસ્ાનથી પ્રપંચ મિથ્યા પ્રતીત 
થવા માંડે, ત્યાર માહ-શે।કાહિ પણુ વિષિપ્રપચ (ગૃષિ ) રૂપ હોવાને કારશે, 
મિથ્યાજ જભાવા માંડે છે. “પ્રયેચઃ સત્ય” એટલેકે “આ જગત્‌ સાચુ છે 
એલુ જાણુનારાતા હદયમાં વાસનાજાળ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનાથી રાગ-દ્રેષાહિ તથા 
તેનાથી માહ શે।કાદિ ઉત્પન થાય છે. અને જ્યારે જ્ઞાનીએ સવ જગતને 
આત્મસ્વરૂપ સમજીને તેને* મિથ્યા સમજી લીધુ' હોય છે યાર તેની વાસના- 
જાળ સ્વય' શાંત થઈ જાય છે. પછી રાગદ્વેષકૃત મોહ-શે।કાદિકોનો અવસરજ 
રહેતો! નથી. કે 
મા મ'ત્રમાં આપેલા સર્વાત્મદશનના ઉપદેશને આચરણુમાં લાવનાર 
મનુષ્ય સર્વોચ્ચ ભૂમિકાનો અધિકારી થઈ જય છે. પૂર્વમ'ત્રામાં જે આત્માર્નું 
પ્રતિપાઠન કરવામાં આવ્યુ છે “તે આત્માને સર્વભૂતેમાંડ તયા સરવભૂતોને 
એ અત્મામાં” એતગ્રોત દ્રદા તથા “શાસ્સેજ્લ્ગના સહિ” એ અતુલવ કરનારા 
સ્ાનચોાગીનો, આ મ'ત્રથી “આ અખિલ વિશ્વ આત્માજ છે” અથવા તો ,“આત્મ- 





૧--અવિદ્યા-અજ્ઞાનજ નઇ યઈ નય છે. 
ર-તપ્રષંચને. રઃ 


૪૪ ઈચ્ાવાસ્યાઘુપનિષદ્ર [ઈશિ૧ 


“ન્સ્ઝ્ઝ-5£---ત-કડસ્્ 


રાંપ્તથી નિમિત છુ” “શુક્તિ તથા ચ્રક્તિમાનમાં કાંઈ લેદ નથી” ઇત્યાદિ 
ભાવનાએ! દ્રઢ થઈ જાય છે. આ મ'ત્રમાં એજ વિજ્ઞાન-પક્ષું પ્રતિપાદન કરવામાં 
આન્યુ છે. ॥ ૭ ।। 

ઉપચુ'ક્ત મ'ત્રોથી જે આત્મા્તું વણુ'ન કરવામાં આવ્યું છે, તે પોતાના 
શ્વરૂપથી કેવા લક્ષણુવાળે છે, તેનુ હવેના મ'ત્રમાં તરોધન કરે છે- 

સ પચમાસ્છુતમજાવસતરણતસવિરટ ગુળ્તયય- 

8 

વિજ્ણ 1 જવિર્મતીવી વરિગૂડ સ્તચચ્યૂર્ચોયાતથ્યતોડથાન્‌ 
લ્યહ્ષાસ્તાશવતીમ્યઃ સતામ્યઃ ॥ 4 ॥ 

અત્વય-શકપ% અઠાયસૂ, અવણુમ, અસાવિરમ્‌ , શુદ્ધ, 
મપપ્પવિદ્ધમ્‌ , કવિ; મતીપી, પરિભૂડ, સ્વયસ્ણ:, સઃ, પર્યેગાત્‌ / 
યાથાતથ્યત; શાશ્ચતીભ્ય? સમભાભ્યઃ, અર્થાનૂ / જ્યદધાત્‌ ॥ ૮ ॥ 

શપવાથે--આત્મા દીસિસાન, અક્ષત, કારયું-સૂક્મ-સ્યૂળ” શરીરથી 
રહીત, નિમૈળ, પર્માધમવ્જી'ત, સર્વ'દર્શી, સર્વસ, સર્વે[પરિવર્તમાન અને 
સ્વયભૂ છેન * એ સ્વયપ્રકાશ પરમાત્મા સમસ્ત વસ્તતુએને ખ્યાપ્ત કરીતે વિઘમાન 


છે, તઘા તેશે સ'વત્સરાષિપતિ (ચર્તન પ્રજાપતેયેતાં કર્ત'બ્ય ( વિષય સમૂુ » 
સે યથાર્થ રૂપમાં વિભધ્ત કરી. દીધાં છે. 1 ૮ ।1 











૧--“શુન્શ' થી લઇતે “અવાવવિરુથ' નાં જેટલાં વિશેષગુ છે તેમતે પૃર્લિગમાં 
ગણી લેર્વા, ઢારણુકે મત્રમાં 'તઃ' એ પુટિવગથી ઉપકમ ( પ્રારૂભ ) તધા “જવિ” 
થ્પાદ્થિ ઉપર્સહાર ( સમાપ્તિ ) કરવામાં આવ્યો છે. 

શ--શુહ સત્ત્વઝુણયુકત માયા, એ ધશિરનું કારણ સરીર છે, તય મવિત સત્ત- 
ગ્રુષુસહિત તયા વાસનામય અનાદિ અવિવ્રાઅંદ્, જવનું ટારયું ચરીર છે. 

૩--પ્રાષ્ટ%ી, બપાન, સમાન, ઉદાન, વ્યાન, એ પાંચ પ્રાણુ તયા શ્રોત, તમા, નેતર, 
કસના, ધ્ાષ્તુ એ પાંચ ઝાનેન્દ્રિય, તથા વાફૂ, પાખિ, પાદ, પાછુ, ઉપસ્ય, એ પાંગ કમેત્દરિય 
તયા મન ( ચિત્ત ), બુદ્િ ( અહકાર ) એ સત્તર તત્ત્વોના સમુદાયને છવતું સમં શરીર 
કહ છેન મતે સમસ્ત જીવોના સકમ શરીર મળીને ઈજરયું ચક્રમ ચરી? કહેવાય છે. 

૪--છવોતાં સ્પૂઝચરીર તો બ્યિ રૂપે ( એટ એક ) પ્રતયક્ષજ છે, તધ સમસ્ત 
સપૂ્ખાણાક ઈશ્વરનું સ્પૂઝોપ્રરીર છે એજ ચરીરેમાં પાંચાલ ગંતર્યત છે 


મન્ત્ર] “ - વિદ્યાવિતાદજ્ઞાષ્ય ૪૧ 


વિ૦ વિવ ભાષ્ય- શતિ ભગવતી સુસુક્ષુ-જીસાસુઓને વારવાર આત્મ- 
રવના પરિચય કરાવે છે, કારણુ કે આત્મતત્ત્વ અતિ ગડન છે. તેથી તેનો ખોધ 
કરાવવામાં વેઢ આળસ નથી કરતોન જેમકે--આત્માં વ્યાપક છે, સ્વય'ન્યેાતિ 
છે, લિંગ શરીર નાડી અને વણુથી રહિત છે. ત્રણુ-તાડીના અભાવથી સ્યૂળ- 
શરીરથી રહિત હોવાનું સૂચિત થાય છે. શુદ્ધ છે, તેથી કારયુ શરીરથી રહિત છે, 
ધમ અધમ'થી રહિત સવને દ્રછા છે. મતને પ્રેરણા કરવાવાળો છે અતે પરિબૂ 
છે. ભાવ એ છે કે જે સર્જના ઉપર છે અને સ્વય'ભ એટલે કે પોતેજ ઉપર 
“ અને પોતેજ નીચે છે, ગએ પરમાત્મા પ્રજાપતિ રૃપે સર્વપ્રાણિયોનાં ડર્સા તથા તે 
કસેનાં ક્‌ળને યથાથ રૂપથી ધારણુ કરે છે. 
પરમાત્મા 'વસ્મિ' એટલેકે સરવથો ત્રેધ છે, તથા સ્વચ'ભૂ એટલેકે પોતાના 
જ સામથ્ચથી સ્થત રહેવાવાળા છે, તેને કોઈ બીજાની સહાયતાની જરૂર નથી. 
આ મ'ત્રમાં આત્મદેવના ખીન્ત પણુ જે ગુણોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યુ” છે, તેમતો 
સાતથી અસુભવ ફરનારા જ્ઞાની પણુ તે ગુણથી યુક્ત થઈ જાય છે. “ સેવત તુમહિ 
તુમ હીં હોઈ જાઈ, એજ ભાવનાથી કહેલું છે-- ખહ્દાવિદાપ્તોતિ પરમ્‌? 
પૂહાવેત્તા ખ્રહ્દાજ થઈ જાય છે. ન 
વિશેષ--એ યથોક્ત આત્મતત્ત્વસ્ત ઝુરૂષ, જગતના ખીજ ભૃત-તેનેરૂપ, 
જે સ્રણિ રચવાની રાક્તિથી સ'પન્ઞ છે, એવા “શુક? તે સવ દેશ તથા સરવ 
કાળમાં જાણે છેજ. આ મ'ત્રમાં “ શુક? શખ્દે કરીને, સુત્રોત્પાદનપરાયણુ-સાંસા- 





૧--હાસાની ન્યાં જે અવસ્થામાં જેવે! રહે છે ત્યાંજ તે થહ્મતત્ત્તને દેખે છેન 
કારણુ કે સાનીના ચિત્તમાં બહ્મતત્ત્વનું સદૈવ સ્ફૂરણુ થતું રહે છે- તેથી એ સિદ્ધ થાય છે 
*કે--સાનવાનનું ચિત્ત સદા બ્યાધિરહિત હોય છે. સ્વાખ્યાય કરનારનાં ચિત્ત હમેશાં 
, સ્વસ્મરહે છે, વસ્તુતઃ સ્વાષ્યાય ( વેદાષ્યયન ) કર્તન્પ કર્મોમાં સર્વથી પહેલું કામ કહેલું 
છે. શ્રી શેકર્‌ ભગવતપાદે કહ્યું છે કે--“વેદ્ને સિસ્વવષીયતામ' એટલે કે વેદને પ્રતિદ્નિ 
પાઠ થવો. જેઇએ, “વેજાન્સાત્યેગુ ઘસ સમન્સ: જૌષીનતનતઃ ઘણુ માન્યવન્સઃ? એટલે કે 
જે વેર્દાતચાઅનું શ્રવસુ મનન તયા નિદિષ્યાસન કરે છે, એ અખડ સદચરણૃપરાયણુ 
પુષપયી કોઈ વધારે ભાગ્યવાન નથી. 

૨--સમસ્ત મંસારના પાણી “સુઝ ' ના વ્યાપારમાં પરૃત્ત છે. મયા--સાનીજન 
તા જમતણીજભૂત “સુત? (અહ) રમાં ર્ત છે, તથા ્મસારીલેક મંતાનખીજભૂત 

* સુક (વીષ )ર્મા લાગી રહા જેન રુ 





૪૬ ઈશાવાસ્યાઘ્ુપનિષદ્ર [ઈરેય 


શિકજનતસેવિત રેતરૂપ (વીર્ય ) અર્ધ નશી, પર'તુ તેનાથી વિલ્કણું ખાહ્મરૃપતું 
ગહુણુ કરવામાં આવેલું છે. તેથી અહીં 'કાજાવમ્‌'થી લઇને ' બયાવ-વિજમ' 
સુપ્રી જેટલાં પદ છે, તે ' શુજમ્‌'તા વિશેષણુ નણુવા'. યથા-( શુક ) હાહા 
“કકાવમ્‌' એટલે કે રારીર-સ'બ'ધથી શૂન્ય છે, ઇતર રુીકની પેઠે કાયાવાળોા 
નથી. તે “ ઝધ્રળળ' અર્થાત્‌ ક્ષત ઉપદ'શ આદિ સ'બ ધથી રહિત છે. તે 'ઝના 
વિશ્ત્‌' યાને નાડીતો પણુ સ'બ'ધ રાખતો! નથી કે જેમ ઈતર શુક નાડિયોવાંળુ 
જાય છે, અદદ * શુજ્મ્‌' અર્થાત્‌ પવિત્ર છે, ઘુણારપદ નથી. તે ' ઝવાવવિસ્મ્‌' 
પાપવેષથી વર્જીત છે, એટલે કે પાપના ફળના સખ'ધથી શૂન્ય છે, સાંસારિક 
(શુકન 'ની પેઠે નારકર્માદિ ડુરપનેય ( જે ઘણી મુશ્કેલીથી દ્ર થઈ શકે એવા ) 
પાપ સ”મ'ધથી ચુષ્ત તથી. એવા ગુણુવાળા 'શુ' નામક ખહા*એે જે નણે* 
છે, તે જીવન્યુષ્ત થાય છે, “ જવિ્મતીવી પરિમૂઃ હ્યચમ્મૂ.' આ વિશેષણેથી એ 
બતાવવામા આવ્યુ છે કે--એ સુરૂષ “જવિ? એટલે ઝે અવીતદર્ચા, મનીષી, 
ક્રલોકિક ખુદ્ધિવાળા, ' ૧રિમુ' વાસનાખદ્ધ જીવભાવ્તું અતિકમણુ કરવા- 
વાળો તથા * ચ્યર્ચન્જૂ ? અર્થાત્‌ સ્વતઃ સત્તાક થઈ જાય છે. 

એટલુંજ નહીં પણુ ઉક્ત-ચથૉઇ્ત-આત્મતત્ત્તત્માં ખછાભાવના પછી 
આચાયૈત્વ પણુ સ્વત આવી જાય છે. તે યથાયોગ્ય રી4 શ્રૃતિ સ્મૃતિ વિષયક 
શાસર્થોું ઉપદેશ તઘા આચરસે!ાથી વિધાનશ ક૨ છે-બાપ ક૨ છેઃ 

થાતું વાત્પય? શું નિકન્યુ' ? તેનો ઉત્તર એ છે કે--તે આત્મતત્ત્વસ 
આચાય“પ ઊપર આર્હ થઈને ચિરકાળ સુપ્રી લોકસમહમધ સનાતનપમ* 





ર--અપવા પરપિ વદ્રગિ કિયાત્શિવનાગિ” એટલે કે કોઇએ આ મત્રમંતા 
“જુન” આદિ પદોને! ક્રિયાવિસેષણુ ભાવથી અય બેસાડેલે છે. 

ર્‌--સવિષવિરોવનોવેસ ગુત્રાલ્મં મજ્ન ૫ વર્ષવ ઘ ગીવન્મુરો મવતીત્યુગ્યતે-- 
જવિર્મનીવો ૧પ્પિ શયમ્મ્સિત્તિ । 

૨--૫ર્ષેતાલ--૫૨િ, વશ્તિ શર્ષત્ત સરવર સર્વજાજ અ, અતાત, પાળવાવ, શાતા 
અપિમઝુતીત્યર્ષ , ચત જુત્ર તતિસતિ સગૈતર ત્તપત સનાતિ ॥ 

૪--વસ્તિવતિ તિત્લ્ત્તેતિ જઇનાગાલમિત્તિ વાત્મૂ | ગાનારપે વત્તિઃ સત્તા 


મવતૌત્તિ થા । 
ફૂ--શઘ હપલ્વલ કેતસાતલ્વતો પડવીત્તિ સમન 1 સજવાવસ્પિતો પણમાવ# । 


ક--શપાતપ્યતોડયાંત ચપરપારિતિ, થધતપામેત સપ 8ઃ ન્વરાર” 
ગપાગુશ્વ ચ્યગઝરિતિયર્ષ ! 





મત્ત્ર'૮ ] વિઘ્યાવિનોદ ભાષ્ય રડ છ 








વેદમાગ£ના અવિચ્છિલ્ઞ પ્રવાહને «તરી રાખવાનો ઉપહેશ-વ્યાપાર કરતો રહે છે. 
જીવન્સુક્તની આચાય કમષમાં પ્રવૃત્તિ, પ્રારખ્ધવશ સ્વભાવિક' રીતેજ થયા કરે 
છે, કોઈ રીતના કૂળ-લોભ-લાભના ઉદ્દેશર્થી નહી. હોં, લોકસ'ગ્રહાત્મક ફળ 
તો સ્વતઃ'જ થઈ નાય છે. - ક 

આ મ'ત્રતુ ઉપડુક્ત વ્યાખ્યાંતર પણુ વેદાંતકેશરી ( શતરલે।કી ૪૪ ) ને 
આધારે આચાય'ને માન્ય છે. થતીત થાય છે કે આજ તત્ત્વને આધારે આજ 
સુધી પર્મહુ”સ વિદ્વાન સ'ન્યાત્ની વેદ, ઘેદદાત, વેદાંગ તથા રહસ્યાદિ ( સુરાણુ 
ઇતિહાસ આદિ )નો પ્રચાર કરતા આવ્યા છે. તેઓ મહામ'ડલેશ્વરરૂપ-આચાર્ય* _ 
પીઠાધિછિત થઈને અનેક દિગંતરામાં જે આર્ચયધમ નો પ્રચાર કરી રહ્યા છે, 
તેનાથી સવ'સાધારણુ સુપરિચિત છે. આ મ'ત્રમાં વિજ્ઞાન-પક્ષ, ધમ પક્ષ તથા 
સમાજપક્ષ એ ત્રણેના પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યાં છે. ૮- 





$--અશ્સિરેન । 
૨--અઆતનુપરિજ્ન્‌ । 
3--ુતો મર્‌ સગારચ્યલ્પાવડવરયવ ધત્તિવાસ્તિજ, તર્વલોવ્યનું લોવાઃ શ્કાર- 
ચતુન્જાઃ, યથા---“ ત્વોવનિરટં વુદજ હચ્છાષિ” ઇત્માદિ શ્રતિયોના તત્ત્વજ્ઞાન વેધ્વાક્યના 
સમજે છે, વેદવચતાંના આચાય તે મુખે સાંભળવા ત્યારે તે સફલ થાય છે. કહેછે-- 
*સદ્રેવા સપ્મીસિસિતાડપિવાગિ ( તદવેદ્ર સન ર્‌-૨૨-૯-૭ ) । 
“ આગાર્થ્યગુલેન ચો ગાનીતે લ તેનેવ રરરળ લલાલન્નુચ્યતે' (જલિણવ્વતાવિની ૬-૪) । 
/શચાર્યવાન્‌ પુરવા વેટ? ( જાન્સેન્વન ૬-₹૪-૨ ) । હ 
જર્િરાનાર્થ સ ગદનેવાડષિનષ્તત શમિત્વાળિ- બોશ્રિયં ત્રળ્સિટજૂ' (છુળ્ટજોવન ₹-૨-૬૨) । 
“અચ વેજ રિજ રિસ ઇષિઈ ૧70%? ( ઘેન ૪-૬-૨ ?? 
“મશ્ય રેવે વત્તમસ્ધિયયા રૅને તથા મસે । તલ્પેતે જથિતા સાર્યાઃ તવરનસે તણાસ્મનઃ ? 
(વિવ્જુયુશળન્યાલોસતિ ) 
“મશ્વત્ત્રાસુ સમ્યેત ઘર સર્વતોમુલન્‌' ( રવેસાર્વતેન ૬-૨૨ )। 
“વેદ્ભન્ચ્યાસાચેડન્સેવાસિનમનુરારસ્ત ( સૈત્િરીયાર્ન્વક ₹૬-૬ ) ॥ 
- ઇ*શાચાર્ચ્પલ્તુ તે મતિ વત? ( છાન્શોન્વન ૪-૨૪-૨ )1 
“જગાય્માડ્ષીનો તવ? ( સન્તવાટ ત્તાજ્નન ૨-૬-૨૪ ) । 
“ગાચાર્યાપીના વેદ્નમોવ્' ( આજસાવમણણઇૂઝ દ-૨૨-૨ ) ! 
“સક્ષિ વળિવાતેન વ્તિરગેન સેવયા(' ( બોત્રરુસર્મોતા ૪-૨૪ ) 1 
/ મમવાબ્સાથતે સાબાચ્છાખ જ ઝામતે રરો. ' ( અન્રરીવિતા રત્વણાતાર્ય ૬૨ ) ॥ 


૪૮ પ * ઈશિાવાસ્યાઘુપનિષદ્ [ઈચવ 
£-તતઝડડટ્કડઝતડ્સ5ક:ક્ત્ક્ટ્સકન્‍્-ક- 
અહીં જ્ાનતું પ્રકરણુ સમાપ્ત થઈ ગયું. જે પ્રથમ એમ કહેવામાં આવુ 
હેતું કે--'આત્મતત્ત્વ' ન જાનતિ-ઇત્યા(હ' એટલે કે જે આત્મતત્ત્વને નથી 
'જણુતા તથા જે સ'સારમાં અત્ય'ત ગ્રીતિવાળા હોવાથી સન્યાસ (નિવૃત્તિમાંગ) 
ના શરનધિકારી છે, તેમના પ્રતિ 'યુવ'ન્નેવેહ કર્માણિ ઇત્યાહિ વચનોથી પ્રસ્તુત 
કમનો તથા દેવતાઓની ઉપાસનાનો સગ્રુચ્ચચ દેખાડતાં તેમાંના એટની નિંદા 
કરેલી છે. અથાત્‌ કર્મ અને ઉપાસના બ'ને સાથે કરવા નેઈએ* એમ ન ચાય 
ઝે-તેમાંના એકને છોડીને થીજાર્તુજ અનુણાન કરાય, ત્તેથી હવેના મ'ત્રમાં કેવળ 
એકજ કરવાની નિંદા કરેલી છે, યથા-- . 


જાન્પન્તસદ વવિશન્તિઃ ચેડવિચાસુષાસતે । 
* લતો મવ રવ તે તતો ૧ ૩ વિચાયા : સતાઃ ॥ £ [| 


અન્વચઃ--ચે, અવિધામ', ઉપાસતે, તે, અન્ધન્તમ:, ચે, ઉ, * 
વિધાયાસમ્‌* રૃતાઃ, તે, તતઃ ભૂચ!, ઇવ તમ: પ્રવિશન્તીતિ રોષ: ૯. 





ભાવાથે--જે ધનાભિલાપી અવિદ્રાન ફેવળ ન્્યાતિછોમાદિ કર્મનું 
અનન્યચિત્ત થઈને એકાગ્રતાથી ( ઘણાગ્રેમથી ) અનુધ્ાન કર છે, તેએ “હૂં 
'સારૂં' એ અશિમાનર્‌ૃપ ઘોર અ'ધારામાં જઈ પહોંચે છે. કેવલ કર્સકાંડિયોં હું 
આસ ફરી શકુ છું “મેં આ કરી દીધું, “મારામાં આ સામથ્યે છે' ,તથા હુ 
સ્વર્ગને જીતી લઈશે' ઇત્યાદિ અભિમાન ભરાઈ «ય છે. 


ત્યાંર રું કમ છોડીને દેવતાઓની ઉપાસના કરવી નેઈસએ ? તેના ર 
ઉત્તક્માં કહેછે કે--જે અત્તાની ક્મમાર્ગનો ત્યાગ કરીને કૅવળ દેવતાઓની 
ઉપાસનામાં અનુરધ્ત થઈ જાય છે, તે ઉક્ત અ'ધકાર કરતાં પણુ વધારે અભિ- 
ગાનતા અ'ઘકારમાં પડે છે. કારણુ કે તે અર્ઞાની તે તે દેવતાઓના ગશ્ચર્યની 
પ્રાસ્તિને સારૂં અધિક આસક્તિમાં ફ્સાએલા રહેછે. અગર તો--એજ સંસાર છે, 
એવી તરેહના શ્લાવામાં પડે છે. . 


વિ૦ વિત ભાંઘ્ય--આત્મરાનની પ્રાસિને સાર્‌ ચિત્તમુદ્ધિ પ્રધાન 
સાધન છે, એટલે કૅ દિલ સામ હાવું જરૂરી છે- ચિત્તશુધિને માટે કર્મ તથા 








શ્-- અવિરત -મરજ 1 
૨--૩િમયાણ' અ ્યેોડ્યમિત્તિ ફાતોપાસરે। 


સન્ત્રહ્] 1વેદ્યાવિનોહ લખ્ય . જહ 

















ઉપાસના છે. ચાલુ મ*ત્રમાં તેમની નિદા કેરેલી જાય એવું પ્રતીત થાય છે. 
વસ્તુતઃ: કર્માપાસતાની 1નિંદાદનથી પણુ તેમનાં જુદાં જુદાં અતુદાત કરવાના 
પ્રકારની નિંહા છે. આ નિદા સમુષચ્ચચના !વધાનના સ'ખ'ધમાં છેન જે કર્મનો 
ત્યાગ ફરીએ ઉપાસના કેરે છે. તથા ઉપાસનાને છોડીને કઝ કરે છે, એટલે કે 
તેમને અલગ અલગ કરે છે, અર્થાતૂ સાથે સાથે નથી કરતા, તેની આ મ'ત્રમાં 
સેવે પ્રકારે નિંદા કરવામાં આવી છે કે--' જે સતુષ્ય કેવળ કમ'જ કરે છે તે 
એવા અ'ધકાશ્સાં ચાલ્યો જય છે કે ન્ત્યાં કાંઈ (પણુ દેખી શકાતું નથી ?. લોક 
આજન્ઝ કમ કરતા રહે છે, પણુ પ્રાપ્ય વસ્તુની પ્રાત્તિ કરી શક્તા નથી. જે 
મનુષ્ય ચિરકાળ સુધી ચાલતા રહેવા છતાં પણુ ગંતવ્ય સ્થાન સુધી ન પહોંચી 
શકે તો તેને [નરાશા અગર અસક્ળતાના અ“ધકારમાં પડવું પડે છે. અને જે 
જરેવળ ઉપાસનામાંજ લાગેલા રહે છે તેઓ તો તેનાથી પણુ વધારે અ'ધકારમાં 
ચાલ્યા જય છે. કારણુ કે તેઓ પોતપોતાના ઉપાસ્યદેવની તિભૂતિપ્રાપ્તિની 
ચાહનામાં પાત]ની ખપી જી'દગી વીતાડી છૈ છે. પણુ જ્યારે એ બ'ને સાથે સાથે 
કર છે ત્યારે તે કત“ગ્ય સમજીખે કરાય છે અને કત'બ્ય પાલનમાં અભિસાનાદિ 
રોષ આવતા નથી. ૯. 
વિશેષ--આ “ત્ર સુધી જીવન્સુક્તિના પ્રસતાવ સમાસ થચે(. હુવે 
* જાત્યતમા॥ 'થી થઈને ' સોડ્ટ્સરિન૦ ૨8 ' સુધી ' બજત-છામ'નો મસ્તાવ કરે છે. 
એ અગૃતલાભ ( પરમાનન્દની પ્રાસ ) કર્મસહિત જ્તાન'થીજ થઈ શકે છે. તેથી 
પહેલા પ્રસ્તુત ત્રણુ મ'ત્રાર્માં કમ અગે જ્ઞાનનો સસુચ્ચચ રેખાડવામાં 
આવે છેન ચથા-- ર 
સાનમાગનો ત્યાગ કરીને જે લોક કેવળ અગ્નિહોત્રાદિ કમેમાં* લાગી 
જાય છે, તે ટુનિર્યાની અન્ય ઝ'જ્ટોમાં ફ્સાઈ જાય છે, અથવા ઘાણીના બળદની , 





ર “ ૧-“સસુચ્ચય' નામ-સાથ રડવાના પ્રકાર-સહયોગતી રીત-જેમ દ ઉપાસના 
કરવી અતે તેજ સમયે સાથે સાથે ૩મ' પણુ કરવું. 
૨--કોઈ વિદ્દાને “વગે *નો દવતાોપાસના અયન કરીને સાત અયં કરેલો 
છી. તે પક્ષ લપનતે અર્હી વિચાર્યા ડેરેલી છે, 

* ર--અન્‍્વન્‌ - અત્રગાસ્તજત્‌-વિગાવહિતિષિત્યપોઃ | તતઃ - ચણનમષ- વાસ્તિતિસિ 
પાવત | પવિજસ્તિ-પાન્ત કર્સસ્સાા ન થાપાતષ્વસોડપર પિર્ષતોતિ માવઃ જે? ચે 
આવિજાજ, નિવાવા સાતારન્ય અસિત તાત, કેરરપઃ | લપિવાવરેનાડક કરમેન માત 1 
શા મગત્રમાં અવિઘ્ાનો અચ, કમર તણું ઝર્વે., 


૧૫૦ ર ઈશાવાસ્યોઇપનિષંદ્‌ [ઈચ 








પેઠે ઘેરનો ઘેશ રહે છે, ગલીયુચી બજારના, કે ગ્રામ તગરાદિકોના, કે જાતિ 
એટ્લે કે રાષ્ટ્રનાં કામોમાં પડી જય છે, તેઓ! અનાલુપધ્યુ અસ્તાનની બ્રાંતિમાં 
પડી નય છે. સ કર્મોમાં નરા તો હોય છે પણુ હોશ ( જ્ઞાન ) નથી હે હોતું, 
અને કર્મ છોડીને કેવળ સાનમાં રૃત થઈ ન્તય છે, તેઓ તો વળી વધાર-શપર્યુધ્ત 
બ્રાંત અવસ્થાથી પણુ વધારે--ગ્મ'ધકારાચ્છત્ત થઈ જાય છે. જ્ઞાનની સાથે કસ 
ન કરવાં, એ વિવેક વગર ત્યાગ કરવાના જેવુ છે. સાન-કમષ, એ મ'ને પાંખા 
ગરૂડની પેઠે ઇચ્છિત લોકમાં પહોચાડી શકે છે. એટલે કે સાની-કર્મ જે 
રેશનો શઆશ્રચ લેશે તેને સુર્ષાર્થથી પ્રાપ્ત કરી લેશે. 


॥ ધ્વિશ્વા' નામ'ક્ઞાત'ું છે, તે સર્વવ્યાપક હોવાથી સ્પ'દનરહિત સ્થિર 
છે. 'શવિસા' નામ 'જર્મ 'નું છે, તે પરચ્છિજ્ન હોવાથી સ્પ'હનાત્મક છે. તેથી 
વિઘા અને અવિવામાં વિપરીતતા છે. ચિંતાશીલ ( વિચારવાન )ના કમ" શિં(થલ 
થઈ જાય છે, અને કમ'વીરની ચિંતા શિથિલ થઈ જાય છે, તેથી વિપરિતતા આવે 
છે. ' અવિચા ત્રેયોવિવચા, વિદ્યા મેયોવિવચા!' એ ભગવાન શ્રી શકેરપાદ્નું વચન 
ચણુ વિયા-અવિઘાનો વિપરિત જ્ઞાવ દ્રઢ કરે છે, ઉક્ત કથનોતું તાત્પય' એ છે 
જે-વિવા અને અવિઘા, ખ'ને તેજતિમિરવતૂ ત્યારે વિપરીત છે તો પછી તેમનો 
સસુગ્યય ( ગ'ને એકત્રાવસ્થાન ) કેવી રીતે થઈ શકે ? તેનો ઉત્તર એ છે ફે-- 
જવન્સુક્ત જ્તાનીનાં પણુ પધારખ્ધ'કમ' રહે છેજ. ભેોગથી ગ્રારખ્પકમ" જેમ 
જેમ ક્ષીયુ ચતાં જાય છે તેમ તેમ જાન વધતું* જાય છે. તે પછી પ્રારખ્ધક મ” 

સમૂળગાં નઇ થતાં સાનથીજ અમૃતસિદ્ધિ થાય છે. એ પ્રકારે સાત અને કર્મોનો 

સસુચ્ચય-સાણુચર્ય થવાનું સ'ભવીત છે. તેમાં વિરાધની આપત્તિ આવતી નથી* 


આ મતમાં સમાજ ષક્ષતુ ઉત્તમ વણુંત કરવામાં આવેલું છે. સમાજને 
જેટલી વિઘા એટ્લે કે આત્મસાન જાગવાની આવશ્યકતા છે, તેટલીજ તેને 
શવિવ્યા એટલે કે સ'સારને પણુ જણુવાની જરૂર છે. સમાજમાં અ“તે ત્વોના 
ગ્રચારની ચાવરઝકતા છે. મહાભારત પછી આપણા દેશની એવી સ્થિતિ થઈ 
ગઈ કે-સ્તાન-ક્મના સસુચ્ચયને ભૂલી કોઈ, એક ઊપરજ વધારે જર આપવામા 
આવુ” કદી કર્મ-વીરાની ભરતી આવી તાતે સાનવૃક્ષને તાણી ગઈ અને 
જ્ઞાનિયોસા જમાનો આવ્યો તો ધમ કમ સર્જ હેવામાં ઉડી ગયાં. રાજપૃતાનાના 

જુમવીરા મરવુ મારવાર્યું તો ન્ાણુતા હતા, પણુ સમય ઊપર યુહ્ક્ષેત્રમાથી 


૨--મસમુઝ્ત વિત્યાદ્વિણ, ગાષિતાડ્ુરત્તિસ્નન । 1 





મન્ત્ર ૧૦] વિદ્યાવિનાંદ ભાષ્ય ય્‌ 


સડ 


ખચીને નિકળી જવાની શાનને તે સમજતા નહાતા- લાખો રાત્રુઆ સામે ઝુઠી 
શર ચેદ્ધાઓ રીવા ઊપર પત'ગિયાંની પેઠે નછ' બ્રછ થઈ જતા હતા, અને 
જ્ઞાનિચોએ તો સાક્‌ સાક્‌ કહી દીધું હતું ફે-ચાર દિવસની જી'હગીને સારૂ અનિત્ય 
સ'સારને છોડીને જ'ગલોમાં ચાલ્યા જાએ. વસ્તુતઃ આવરયકતા ત્રડવિષોની પણુ 
છે અને શૂગવીરાની પણુ છે. ત્યારેજ સાત-કર્મનો સઝુચ્ચચ-સમતોલ તેમજ 
ખરાખર રહેશે. 

આચાર્ય ભગવાન્‌ શ્રી શ'કરપાદતું કથન છે કે--'શવિવા કેચાવિવના, 
વિસા શ્રેયોવિષયા' અર્થાત જગત્‌ વિદ્યાથી અભ્યુદય તથા અધ્યાત્મવિયાથી 
નિઃશ્રેયય પ્રાતત કરે છે. અભ્યુદય નામ-બૈહિક ઉત્કર્ષ, સાંસારિક ઉન્નતિ, દુનિયાના 
કામોમાં લાગી રહેવા છતાં ઊંચી સ્થિતિ સુધી પહાંચી જવુ" તથા નિશ્રેયસ 
નામ-પાતાની આત્મશક્તિનો [(વકાસ કરવે।, પાતાનામાં એવી શક્તિનો સ'ચય 
મરી લેવો કે જે સદા સુખ શાંતિનો હેતુ બની રહે, એટલે કે મોક્ષ, ક્વત'ત્રતા, 
ખ'ધનરહિતપણું. જે વ્યક્તિ ઈહાસુત્ર--આ લેક તથા પરલોકની વિઘાઓ માંથી 
કોઈ એકનો માદર કરે છે, એટલે કે એકમાંજ રત રહે છે. અને ખીજીને છોડી” 
દે છે તેની કેવી અવનતિ થાય છે. તે ૬શાર્તુ આ સત્રમાં ઘણું સારૂ વણુષન 
કુર્વામાં આવેલુ છેન 

ક્રૃતિ લગવતીનો ઉપદદેરા છે કે--મનુષ્ય આ સ'સારને સુખદાયક ખનાવે, 
તેનાથી ગભરાય નહી, આ વિશ્વક્ષેત્રમાં એવું ખીજ વાવે કે જેનાથી ઉત્પન્ન થનારા 
મહાવૃછ્દ ઊપર કૈવલ્યટું અપૂર્વ-અનુપમ કળ લાગે. અર્થાત સ'સારતે સુખદ 
ખત્તાવવાનો વિચાર કરતા રહે તથા તેને અનુકૂળ યત્ન કરતા રહે, તેની (સદ્ડિને 
સારૂ ખીજા ગમે તેટલા ઉપાય હોય પણુ સૌથી સરળ, સકળ અને સુલભ ઉપાય 
સતશાઓનતું અવલોકન તથા મહાત્માઓનો સત્સ'ગ છે. ૯- 


અલગ અલગ કર્મ અને ઉપાસના, એ પ્રત્યેકની નિંદા કરવામાં આવી છે, 
તેથી શું તેમનું કાંઈ પણુ ફૂળ નથી ? એવી રાંકાના સમાધાનના સારૂ હવેના 
મ'ત્રમાં બ'નેના ફળનો ભેદ કહે છે કે-- 


અન્‍્યલેવાદુથેચચાડ્ન્યનારુરનિયચા । 
રૂસતિ જુશ્રુસ ધીરાળાં વે નહ્તટ્ત્વિચત્િરે 1૬ ના 


૧--ખના સારૂ ઇતિહાસ જુવે, 





-્ 


પર્‌ ઈશાવાર્યાયુપનિષદૂ (ઈશ 





; અન્વય--વિધયા; અન્યત્‌ ; આડુઃ, અવિધયા, અન્યત્‌ , આણુ?* 


ચે; ત તત્‌, વેચચહ્ષિરે ( વ્યપ્ખ્યાત'વન્તઃ ), ધીરાણ , ઇતિ, 
અક્ષ ૧.૦. 
જાવાથી--રેવતોપાસનાથી દેવયાનરૂપ ફેળની પ્રાસિ કહેવાર્મા આવેલી 
છે, અર્થાત વિઘાથી દેવલોક પ્રાતત થાય છે, અને કર્મથી પિતૃલે[ક પ્રા્તિરૂંપ 
કૂલ મલે છે*. જેમણે અમારા લેક આગળ ગ તત્ત્વની વ્યા'્યા કરી છે, તેજ 
તહવેત્તાસા પાસેથી અસે આ સાંભળ્યુ છે. ૧૦. 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--પ'ડિત લેક કહે છે કે-દેવતાજ્ાનરૂપ વિવયા્ું 
કૂળ અસ્તિહોત્રાદિ કર્મોના કળથી ભિન્ન છે. જેમણે પાતાના તપોભળથી, 
»મપ તથા દેવસ્ાનના તત્ત્વની બ્યાખ્યા કરીને અમને તથા સર્વને સમજાવ્યા છે, 
સેજ જોનિચાના સુખથી અમે આ પ્રમાથે સાંભન્યું છેઃ ૧૦- 
વિશેેષ-- જ્ાન* અને કર્મના પૃથક્‌ આચરણુથી ક્ળમાં પરસ્પર ભેદ 
આવે છે, તેનાજ પ્રતિપાદનમાં શ્રુતિર્તું તાત્પય નથી, પર'તુ “ પસ્તુત અગૃત- 
“સિદ્ધિમાં તે કાંઈ પણુ ઉપકારક ન હોવાથી તુચ્છ છે? એ પણુ તાત્પય' છે. તેથી 
ભા મ'ત્રમાં 'જન્યત્‌' એ સામાન્ય નિર્ટેશથી તેમની ઉપેક્ષા કરવામાં આવી છે, 
વિરેષ પ્રકાર્તો કોઈ પણુ નિર્દેશ નચી* અર્થાત્‌ “જ્તાતતું આ ફળ છે? જમૈનુ* 
નમા છે' એ મમાચે કોઈ વિરેષ ફળનુ' નામ બતાવેલું નથી, કેવળ અન્યત્‌ કહીને 
છોડી દીધું છે, તેનો અભિપ્રાય એ છે કે--ન કૈવળ જ્તાનથીજ અમૃતત્વની 
પ્રાત્તિ થાય છે, અને ન કેવળ કર્મથીજ- 
વિઘા નામ--જ્ઞાન અગર આત્મબાધ આધ્યાત્મિક જ્ઞાન થવાથી, *એક 
ન્મેવી ખાત્મશક્તિ વપી નાય છે કે જેનાથી મનુષ્ય નિ્ભ'ય ખની જાય છે. તેનામાં 
ભેદષુદ્ધિ સડેલી નથી, કારણુ કે લય દૈવમાંજ રહેલો છે. તેજ સજત્ર સાચી 
શાંતિના આન'ઠનો અનુભવ કરે છે 
તેજ પ્રમાણે અવિઘા નામ--ક્મંમ અગર જગતનો વૈદિક-લૌકિક નાના 
વિધ કર્મ-કલાપ* વિદ્યા તથા અવિદ્યા એટલે આત્મત્તાન તથા વૈદિક લૌકિક 
નાતાવિધ કર્મ. તેમનામાંથી મનુષ્ય ને આત્મચિંતનમાંજ લાગેલો! રહે તો ઇઠુ- 


૬--લોયતના દિઉકવ્પા પોર્ન સેપાપ્યમામમઃ વાત્વેમતા 1 

ર્‌--થમિવાય-સ” એ પ્રમાણ અદી ' એવ ' ડારસહિતનેો પાઠ નથી તેથી 
યિત્તશુદ્ધિ દ્રારા જાનની ઉત્પત્તિ પહ ઢમેનું દળ છે, એર્ય સૂચિત યાય છે. 

૩--પ્રઈનિદ્ાતે બદી “ગિણત આર્ય સાન-જાષ્યાત્મિટ ઝાત કરશે છે 





મન્ત્ર ૧૧ 3 વિઘ્યાવિનોઢ ભાષ્ય પ૩ 








લૌકિક-જીવનયાત્રાનાો ખધેો વ્યવહાર બીજાને આપ્રીન થઈ જાય છે. પછી 
તત્ત્વવેત્તા શાંત વાતાવરણમાં મનુષ્યલેકને સ્વર્ગ ખનાવી શકે છે. પર'તુ જગતની 
ખગડેલી દશા સુધારી શકતો તથી. કારણુ કે કાસિની--ક“ચનલોલુપ આતતાથી 
ગમેતેવા સારા ઉપદેશને સાંભળતાજ નથી. તેમને તે! કર્યચેગીજ ડેકાયે લાવી 
શકે છે. તેથી કેવળ ત્તાન-આત્મજ્ઞાન પણુ ઈટ નથી. તેજ મસાણુ ફેવળ 
કર્માતુછાન પણુ ટીક નથી. જે સતુષ્ય ક્મ'જ કરતે! રહે તે! તે કદાચિત એદ્ચય'નાન 
પૃણુ થઈ શ્રકૅ છે. કર્ઝવીરને સ'સારનાં નાના પ્રકારનાં મલેભનોનો સામનો 
કરવો પડે છે. ઘણાએ લોકોને અમે જગતૂના જ'જાળમાં ક્સેલા દેખીએ 
છીએ, તેમનાથી શાંતિ ઘણી દ્ર રહે છે. તેથી કૅવળ કર્મ પણુ કાસત્તુ નથી* 
તેથી જ્ઞાન અને કમ્"એ બન્નેનો સાથ રહેવો આવશ્યક છે. જ્તાનના સહચોગ 
વગરનાં કર્માથી ઇછસિદ્ધિની આશા રાખવી, એ રાસેસ્વરને રસ્તે જનારે ખદ્રી- 
નારાયણુ પહોંચવાની અભિલાષા રાખવી તેના જેવું છે. આ સત્રમાં સસાજ- 
પક્ષની સિદ્ધિને સારૂ જ્ઞાન અને કસ ચે બ'નેના સસુચ્ચચની આસા આપવામાં 
ભવી છે. ૧૦. પી 

પૂર્વ મ'ત્રાક્ત પ્રીર'વૃત્તિવાળા પુરૂષો ઊષર જણાવેલી ખને વિયાઓથી 
કેવા ધકારે લાભ લેવો જેઈએ, તે હવેના મ'ત્રમાં બતાવે છે, યથા-- 


વિજ્વાચાનવિચાં ચ થચ્તક્વોમચય ૨ સછ્‌ । 

ગ્રવિચયા શૃ્યું તીસ્તા વિચયાડશતમઇનુતો ॥ ?૬ ॥ 

અન્વચ-યઃ, વિધામ, ચ, અવિધામ્‌ ચ, ઉભ્યમ્‌ સહ, વેદ, 
અવિધયઇ મૃત્યુમ» તીત્ત્વાદ, વિધયા, અસૃતમ., અરતુતે. ૧૧. 

ભાવાથે--જે અધિકારી, હેવતોપાસના તથા અસિહાત્રાદિ કમ, એ 
બન્નેને “ મનુષ્યે એ બન્નેતુ” એકી સાથે અતુષાન કરવું નેઇએ ? એવુ' નાથે છે 
અતે તે પ્રમાણે કરે છે, તે મનુષ્ય સ્વાભાવિક કર્મ-રપનાત્મક, મૃત્યુનું -અતિકમણુ 
કરીને દેવતતેપપાસતાથી ઉપાસ્ય હૈવતાની ઉપાસનારૂપ અમૃતને પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેનો અભિપ્રાય એ છે કૅ--જે લોક વિવાએ અને અવિવ્યાએ ખ'નેતું એક સાથે 
અતુંછાન કર છે, તે અવિવ્ા દ્વારા મૃત્યુને પાર કરીને વિદ્યા દ્વારા અસૃતત્વને 
પ્રાસ કરે છે. ૧૧- 

સ--બંને તિવાઓયી લાભ બેનાગ વિસપુરવોનેજ અદી “ ધીર ' કહેલા છે 





પક ઈત્તાવાસ્યાગુપનિષદ્‌ [ઈરવ 





વિક વિન ભ્ાષ્ય-જે મતુધ્ય કસ તથા ઉપાસના સાધે માથેજ કરે છે 
તે મૃત્યુનો ત્યાગ કરીને અમૃતત્વને પ્રાસ્ત યાય છે** અહી નિષદ્ધ કર્મા કરવાં 
એજ મૃત્યુ છે, તથા દેવભાવને પ્રાપ્ત કરવો! એ અસૃતવાભ છે, વાસ્તવમાં પ્રાણુ 
પિયોઃગાનુકૂળ વ્યાપાર, અર્થાત્‌ દેહમાંથી પ્રાણુ નિકળી જવો તેતુજ નામ નેત છે 
શમ નથી. મોત તો ખોટાં કમ કરવાં એ છે. એ મુકમં મનુષ્યને વારવાર 
ઊાતના ચછરમાં નાખે છે. જેના કમ ખરામ ડે તેને તો વણો કે તે પોતાનાથી, 
સ્વન્તતિથી તથા સમાજથી મરેલોજ છે. તેજ પ્રમાણે દેવભાવવાળા સેટલે કે 
શ્રેછ સુરૂષાની ઉંચી શ્રેણીમાં ગયાનારા લોક અમૃત એટલે કે જીવિત છે. તેમતુંજ 
જીવવુ' એ જીવન છે, કે જેઓ દેવતાઓની પેઠે સ્વ પરહિતાર્યય સુખ શાંતિનાં કાર્ય 
કુર્વામાં પોતાના જીવનનું સાફલ્ય સમજે છે. ૧૧. 

વિશેષ--વિદ્યા-આત્માનું તાત તઘા અવિઘા કર્મ કમ મય સછિતુ સાન 
એ બને મનુષ્યની ઉન્નતિને તારૂ સમાન ઉપયોગી છે. આત્મવિદ્યાથી આત્મિક 
છળ વધે છે, તથા કર્મોથી ઉત્કર્ષનાં સાધન પ્રાપ્ત થાય છે, જે બ્યક્તિએ એ 
સમજી લીધું તે ગૃત્યું એટલે કે દુઃખ, અશાંતિ, પરાધીનતા, અપમૃત્યુ તથા 
શરપમાનાદિ સર્વ ઝ'જઢોમાંથી છુટી જાય છે. પછી તેના માગમાં કોઈ પણુ 
જાતની ખાધા રહેતી નથી. 

જે મતુષ્ય આત્માને સમજી લે, એટલે કે તે એવુ' જાણી જાય કે--એ 


સાતવદેહુ વગરતો આત્મદેવ, સવ'શક્તિયોાનો ભ"ડાર છે, તો તે ઉન્નત અવસ્થાતે 


પ્રાસ કરવાના ચત્નમાં લાગી જાય મનુષ્યમાં કઈ દિવ્ય વિભૂતિયાનો વિકાસ 
નથી થઈ શક્તો ? એટલે કે સર્વવિભૂતિયાનો વિકાસ થઈ શકે છે, એવો! નિશ્ચય 
કરનારા ખદ્દાલીન થઈને ચિર યુખ શાતિના અધિકારી ઘઇ જાય છે. આ મ“ત્રમાં 
વિજ્ઞાન- પક્ષનું વણન મધાન પણે કરવામાં આવ્યુ છે: ૧૧* 
લવ ગેસિસુિતારામતુસિતકેન ઇરયું તોરે રિસ 

ખુન વુનર્માડિ-જસઝુમવા વ્ય હવા અમદ વાતોસતિ 1 

૨--અહીં મૃત્યુ એટલે વિજ્મ્ના રૂ૧ દુ ખોતું મદગુ થઈ ચકે છે. અધવા મૃત્યુ 
એટલે સ્વાભાવિક મરણુભય, તે વાસનાજન્ય થાય છે. કમથી વાસનાનો હ્ય યવાથી 
હૃદયના દુબળતારપ ભયને પાર્‌ ટરીતે મુમુતુ આત્મમળવાળે! યઇતે આત્મપ્રાપ્તિની 
યોગ્યતાને પ્રા8 યાય છે. તેથી થ્ૃતિમોમાં કથયું છે કે--૧ માર વસજનેગ સમર” 
( ઝૂુંદક ), “આભના વિત્દ્તે યય નિરણ વિન્ટ્તેડગનસ્‌ ' ( કેન ). 

૩--આ મબ્રમાં “સાર્ઘ્સ' એ અસમાપિક ક્રિયાતો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે.રુ 





મન્ત્ર ૧૨] વિદ્યાવિતોદ જ્ઞાષ્ય * પપ 





હવેના મ“ત્રમાં ન્યષ્ત તથા અવ્યક્ત ઉપાસનાઓનો ચગરુચ્ચય કરવાની 
ઇચ્છાથી મત્યેકની નિંદા કરવામાં આવી છે, યથા-- 





જન્ધન્તમઃ ક્રવિગસ્તિ વેડતસ્મૃતિગુપાતતે । 
લતો મૂળ રૂવ લે તતો વ ૩ સસ્મૂચા - સતા? ॥ ૬૨॥ 


અન્વય--યે, અસમ્ભૂતિમ, ઉપાસતે, અન્ધન્તમઃ, પ્રવિશન્તિ* 
ચે, ઉ, સમ્ભૂત્યાસ , રતા$, તે, તત:, ભૂયઃ, ઇવ, તમ:, ૧૨, 


ભ્રાવાથે-જે અત્તાની અવ્યાકૃત નામક, જગતકારણુરૂપા પ્રકૃતિની 
ઉપાસના* કરે છે, તેઓ જેનાથી સાર્‌-ખોટું કાંઈ પણુ ન જણાય એવા “હું? તથા 
* મારૂં એ રૂપ અભિમાનને" પ્રાપ્ત ઘાય છે. અથવા તે અવ્યાશૃતેપાસક સસા- 
રતા ચક્કરમાં પડે છે. તથા જે લોક વ્યાકૃતરૂપ હિરહ્યગભના ચિંતન કરવામાં 
પશચણુ રહે છે, તેઓ ઉપયુક્ત અ'ધકારથી પણુ વધારે અ'ધારામાં અગર ત્રો 
હુતિયાના લાર ખખેડામાં પડી જય છે. 


વિન વિ૦ ભ્ાષ્ય--પ્રથમ (વેવા તથા અવિદ્યાના બે વિલાસ ક્ષેત્ર 
દૈખાઠવામાં આવ્યા છે. પશ્માત્માતું સ્વ-સ્વરૂપ લક્ષ્ય કરાવવાને સારૂં તે પ્રમાણે 
કરવામાં આવ્યુ છે. હવે આગળની ભૃમિકા દેખાડવાને સારૂ આ મ'ત્રમાં કહે છે કે 





3ું તેનો અભિપ્રાય એ છે કે--“ મતુષ્ય કેવળ અગ્તિહોત્રાદિ કમોંયી મર્ત્યલે1કને પાર કરી 
સ્વરમાં જય છે, પણુ ત્યાં જતે કરી પતિત યાય છે ત્પાં એ ખમૃતત-સાચા સુખને 
ન્નોગવી કતો નથી- હાં, ન્યારે સાનની સાથે ક કરે છે ત્યારે તે કમોંથી સતુષ્ય- 
લોકને પાર કરીતે સાનથી સ્ત્રગય્લોકમાં અષૃતતે ભોગવે છે, પછી ત્યાથી પાછે ષત્યુ- 
લોકમાં આવતો નથી. 

૧--“હું પ્રકૃતિ છું ' એવું નિરૈતર પ્યાંન કરે છે. 

૨--ખાજડાલના ભૌતિકવાદી, પ્રાકૃતિક પદાથોતેજ સવ કાંઈ માનનારા વિદેશીય 
પાતાના વડપણુતા ખભિમાનયી, તેમાનાં કેટલાક તો નછ થઈ ગયા છે, ખાકીના વિનાશને 
રસ્તે છે, તયા જેઓ સુખથી ધજ્ાવશાળી જેવા પ્રતીત થઈ રહ્યા છે, તેએ અંતઃકલટથી 
જર્જારિત થઈ ચિંતિત છે. 





પદ દે ઈચાવાક્યાછુપનિષદૂ [ઈશા ૧ 





મૃળ પ્રકૃતિ, જે પિયા તથા અવિદ્યાના રૂપમાં વિભષ્ત થતા પહેલાંની અવસ્થા છે, 
તે અવ્યાકૃત પ્રકૃતિની ઉપાસના કરવાથી પણુ કેવળ સ્વ-સ્વરૂપની ઉપલ્યખ્પ્રિ થતી 
નથી, આત્માર્તું આવરણુ રહીજ «ચ છે. ખીજી ખાજીએ જે «એક ખ્રહ્માંડના અભિ 
જાની દેવાધિદેવતી ઉપાસના કરવામાં આવે તો પયુ આવરણુ અધિક થઈ જાય છે, 
પરમાત્માના સ્વ-સ્વરૂપની ઉપલબ્પિમાં બાધા વધે છે; ઘટતી નથી.” 
વિદ્યા તથા અવિઘા ખ'તતે અવસ્થાએ થી, અગ્યાકૃત-સૂળ યકુતિની અવસ્થા 
સૂક્ષ્માતિસૂકષ્મ તથા ઉન્નત છે, પરંતુ તે સ્વ-સ્વરૂપ નથી. તેમજ વિનાશશીલ 
ખ્રહ્ાંડના અભિમાની હિરહ્યગલેની તવસ્થા પણુ ખ્રહ્ાંડના સમાન પરિવર્તનશીલ 
છે. તેજ કારછુથી કહેવામા આવેલુ છે કૈ--અસ'ભૂતિની ઉપાસનામાં અધકારને! 
ભય છે, કારથુકે આત્મતત્ત્વથી ખીજ ( જુદા ) પદાથો શટકનાર પ્રકારને 
પામી શક્તો નથી- તથા સ'ભૂતિની ઉપાસનામાં વળી તેનાથી પયુ વધાર્‌ 
અ ધકારની ભીતિ છે, કારણુકે તેમાં અણિમા આદિ એશ્ચચેમાં ફૂસાવાની" અધિક 
સ'લ્રાવના રહે છે* 
વિશેષ--કર્મની સાયે ચાચરિત જે જ્ઞાનથી અઝૃતનો લાલ હોવાનુ 
કહવામાં આવ્યુ છે, તે જ્ઞાન કેવું હોય ર એ જીજ્તાસાની શાંતિ 'કન્યન્તનઃ ધવિ” 
શસ્તિ' ઈત્યાદિ ત્રણુ મતોથી ફરવામાં આવી છે. ક્મસહિત પણુ કેવળ ત્તાન 
અગૃત-પ્રદ થઈ શકતું નથી, પરંતુ તેના? વિષયમાં કોઈ ખીજા જ પ્રકારની 
આવશ્યકતા છે, 'તસેવ વિહિત્વા શ છુચ્લીત શ્રાહ્ષળઃ' આ થુતિથી જ્તાનોહય પછી 
પણુ અમૃતતલાભને સાર્‌ જે એક ખાસ પ્રજ્ાવિચેષતો આશ્રય લેવાનું જર્રતુ 
છ, તે એ છે કે-“વિજ્વતીય સાનના તિશ્સ્કાસપૂર્જક નિરંતર તિત્યાનિત્યના 
સાન્તા શ્રવાયમાં ચિત્તવૃત્તિનુ સમાહિત રહેવુ. 
કોઈ વિદ્રાત આ સ'્રમાના “બવમ્મૂતિ? શખ્ટનો અક “વિતાસ' તથા 





૧--એવા વર્ણનથી કોઈ એમ ન સમજ લે કે--જવિ, દેવતા, પિતૃ અથવા એક 
ખાહાંડાલિમાની હિર્ષ્યગર્ભાદિતી ઉપાસનાનું વેદ ખન ૩ર છે, વસ્તુત પરમાત્માના 
*તૃસ્મકડલોપ' સ્વશષપતે લક્ષદ કરાવવાને સારૂજ આ વખુંત કરવામાં ખાબ્યુ' છે. 

ર--અવ્ાકૃત ધકૃતિરૂપિણી અર્સમૂતિમાં એલય'તો શસાવ નથી, અતે ખહાંડના 
ઈષરર્મા બજિમા, મહિમાં આદિ નાતા કશો આપવાની શક્તિ કાવાથી, તહ્રાપ્ર 
વિદ્ૂતિયોર્માં ક્સાવાનો અધિક જય છે, એ વિષેક છે. 

રુન્-ન્કાનતા 





સન્‍્ત્ર ૧૩] વિઘાલેનોદ ભાષ્ય પૂછ 





જમ્મૂરિ' તો ૨ તા અપિતારા' અથ કર છે. ( આગળ આવનારા સસ્મૂસિવ્વ વિતતાન્નવ્વ' 
એ મંત્રમાં 'શલસ્મૂતિ' પહનો 'વિતાર' અથ સહેલાઇથી થઈ શકે છે )- તેએ 
કહુ છે કે--જે મતુષ્ય વસ્તુમાત્રને વિનારશીલ માને છે, ફોઈ પણુ પદાર્થને 
અવિનાશી માનતો નથી, તે બ્રાંતિમાં પડી જાય છે, વસ્તુમાત્રતે એક જેવી માની 
લેવાનું, ખુદ્ધિ ગ્રડુણુ કરી શકતી નથી. 


કોઈ પેડિતના મતર્માં “સસ્મૂતિ! શખ્ઠનો અભિપ્રાય “સંઘ “ઝઞસાવ' 
સાત તથા 'શસંમૂવિ? નો 'અસંનક્તિ ગવસયા/' અથ છે. તેઓ કહે છે કે- 
જેગા અસમ્ભૂતિ એટ્લે કે અસ'ગઠિત અવસ્થાની ઉપાસના કરે છે, અર્થાત્‌ 
વૈય(ક્તક સ્વાતગ્યનોજ આદર કરનારા છે, તેએ અ'ધકારમાં જાય છે, અર્થાત્‌ 
તેમને સ્વ-પર-હિત સૂઝતું નથી, અને જેઓ કેવળ સ'ધરાઝ્તિ વપારવાને સાર્‌ 
વ્યસ્તિર્નું સ્વાત'*્ય નણ કરતારા છે, તેઆ તેનાથી પણુ વધારે શમણુસમજણુ 
તરમૂ દોરાય છે. કારણુ કે, સઘનિયમાથી જકડાએલે હોષાથી પ્રત્યેક વ્યક્તિને 
પ્રીર પીર્‌ પરત'ત્ર ચવાની આદત પડી જાય છે. તેથી સ'ભુતિ તથા અસ'ભૂતિ 
એટલે કે વૈયક્તિક શક્તિ તથા સ'ઘીય શક્તિ, એ ખ'નેની સાથે સાથેજ 
ઉપાસનાની અભિવૃદ્ધિતો યભ કરવો! નેઇએઃ* એમ ન થાય કે--એકનો 
આશ્રય લઇને ખીજા પક્ષનો ખલકુલ ત્યાગ કરી દેવામાં આવે. આ 
મ'ત્રમાં “સમાજ-પક્ષ તું સારૂ વણુ'ન ફરવામાં આવ્યુ છે. સમાજને જેવી 
સ'ઘશક્તિની અભિવૃન્્િ અપેક્ષિત છે, તેવીજ વ્યક્તિની અભ્યુન્નતિ પણુ 
આવશ્યક છે. ૧૨, 


હવેના મ“ત્રમાં, પ્રથમ જે બે ઉપાસના કહેલી છે, તેમનાં ફળભેઇ કહે છે, 
રગએટલે કે બ'નેનાં અલગ અલગ ફળ દેખાડે છે, યથા-- 


અન્યેવાછુઃ સસ્‍્મવાવન્યલાજુરસન્મવાત્‌ । 
રૂતિ શુથુસ પીરાણાં વે નસ્સટ્તિસસિરે ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વય--સસ્ભવાત્‌, અન્યત્‌, એવ, આહે:, અસમ્ભવાત્‌, 





8--ણમ્યમસગતં શન્મૂતિ, ઇસ્વસ્ત, સિસ્યસ્તં, વાસ્તાવસ્વતતિગારિસ્યમિસિ 
થાઘત્‌ 1 સહિવસસર અશશ્મસિ સિષ્યાતતિસ્વર્ત ઘાપિક્સસ ડિતાગિતામિસિ 
ચાવ, સાન 1 


પત ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્રૂ [ઈચ૧ 


--------------------------:- 


અન્યત્‌,/ આણે યે, તત્‌, નઈ વિચચક્ષિરે, પધીરાણામ# ઇતિ, 
ચકર ૧૨૦: 1 

લાવાર્ચ--ફિરણ્યગઉરૂપ કા કાર્યખ્રહ્માની ઉપાસતાથી અણિમા-ગરિમા આદી 
એૈશ્વયેપ્રાસિરૂપ કૂળ મળે છે, જ્યાર અન્યાકૃતોપાસનાથી તેનાથી જુદીજ પ્રકૃતિ 
ના લયને કરનારી કૂળાની પ્રાસિ થાય છે. અર્થાત્‌ ફારયુરૂપા માયાની ઉપાસનાથી 
માયામાં લયરૂપ કૂળની ગ્રાક્તિ યાય છે'. જે બુદ્ધિમાનોએ જે લોકને આ, 
વ્યાકૃત તથા અવ્યાકૃત ઉપાસનાના કૂળ 'કહેલાં છે, તેમની પાસેથી અમોએ 
એવા ઉપદેશ્ર્તું શ્રવણુ કરેલું છે. ૧૩- 


વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--કર્માવસ્થા અવિદ્યાજનિત છે, તથા દૈૅવજ્નાવ વિંઘા* 
જનિત છે. અલિદ્યાજત્ય કર્માવસ્થા કરતાં, વિધાજનિત રેવભાવપ્રાષ્તિની 
અવસ્થા ઉંચી છેઃ કારણુ કે અવિઘાજનિત કમ દદ્રિયોાને આધીન હોય છે, 
તેથી તેનાથી અસુર્ભાવ વધે છે. તેથી એમ સમજવુ' ઉચિત છે કે-અ્રહ્યાંડા- 
જ્િ-માની હિરર્યગર્જની ઉપાસના કર્તા, સર્વનું કારણુ જે મૂણપ્રકૃતિ છે તેની 
ઉપાસના ભિશ્ન છે. એટલે ખ'નેના ફળ પણુ જુદાં જુઢાં છે. પહેલામાં જૌશ્ચર્ય 
આદિવી પ્રાપ્તિ હોવાથી તેમાં ફ્સાઈ જવાનો ભય અધિક રહે છે; ત્યારે બીજામાં 
તેટલે ભય નથી. ૧૩* 


વિશેપ--આ મતમાં “ઝન્યત્‌' પદતો જે સાધારણુ રીતે નિર્દેશ કરેલો 
છે, તેનો અભિપ્રાય એ છે કે--સ'ભૂતિ તથા અસ'ભૃતિ બ નેને, એટલે કે સર્વ 
વસ્તુઓને કેવળ વિનાશી માની લેવાનું, અગર તે સર્વને ફેવળ અવિનાશી 
રાવાનો સ્વીકાર કેરી લેવાર્ઝું, જે કળ થાંચ છે તે બ્રાંતિસૂલક હોવાથી, અનુપાદેચ 
છે એટલે કે સ્વીકાર કરવાને ચોગ્ય નથી. વિશ્વભાગમાં કોઈ પદાથ વિનાશશીલ 
છે તથા કોઈ અવિનાશી છે. જે પદાથ જેવા છે, તેમને તેવાજ સમજવા એ તો 
ત્રમા થઈન પરતુ એ સર્જમે એક્લ્મ અંતે વિનાશી માની લેવા કે અવિનશ્વર 
( અવિનાશી ) સમજી લેવા એ બ્રાંતિ છે. શ્રુતિ ભગવતી કહે છે કૈ--સર્વ'ના 
્ન્્ઝક-ડ---ડડ----ડક્--ક્ક્સ્ડ્‌ 
ક--માયાર્મા લય થવાનુ જે કૂળ કહવામા આવ્યુ છે, તેનાથી ઉપાસકને ચો લાલ 
જુ? સના ઉત્તરમાં કહે છે કે--જેસ સુષુપ્તિમા લય થવાથી વિદ્લેપની નિવૃત્તિ યાય છે, 


તતુજ માયાર્મા લય થવાતું ફળ છે, 


મન્ત્ર ૧૪] વિઘાવિનોદભાષ્ય ી પહ 











“્ડઝ્ડ્:ઝ:“સન- 


કેવળ વિનારિત્વદરીનથી કે કે સર્વને કેવળ અવિતારી સમજવાથી અમૃત લાશ 
થઈ શક્તો તથી, ખ'નેને સાયેજ સમજવા જેઈએ. 


ફેઈ વિદ્વાન * સંમૂસતિ 'નો અર્થ * સંવમાવ તથા ' અઈમૂસિ તો 'ઞસંવ 
માવ! એટલે કે 'ક્યસ્તિસસાવાર? અથ કરે છે. ગમે તે અથ કરવામાં આવે 
પણુ એ બ'ને વિભૂતિયોર્તું એકી સાથે અ 'ન કરવાથીજ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે- 
તેથીજ સમાજ"પક્ષને લાજ થરો. 


હુવેના મ'ત્રમાં ઊપર્‌ કહેલી અ ને ઉપાસનાઓનો સસુચ્ચય કહે છે, 
યથા-- 


સસ્મૂસિશ્ર વિનાશ યત્તદેવોમચં સહ । 
વિતારોન શૃલ્યું તીસ સ*્મૂત્યાડ્ણતમશનુતે ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વય--યઃ, સમ્ભૂતિમ્‌, ચ, વિતાશમ્‌, ચ, તત્‌ , ઉભયમ્‌, 
સહ, વેદ, સઃ, વિત્તાશેન, મૃત્યુમ, તી્ત્વા, સમ્ભૂત્યા, અસ્ટ્રતસૂ* 
અરતુતે, ૧૪. 


" જાવાથે-જે ઉપાસક અસભૂતિ', નામ રૃપાદિથી છૃથકે ન ખતેલી, નામ 
અન્યામુતતોપાસના તથા વિનાશ, વિનારાધર્મવાળા હિર્ણ્યગર્ભ'ની ( કાર્યેબ્રહ્માની » 
ઉપાસના, એટલે કે ખ'નેની ( કારણૂં-કાર્ય ) એડી સાચેજ, જે સુરૂપ કરી શકે 
છે, તૈને નણ છે તથા ન્નણીને કર છે, તે મતુષ્ય હિરર્ચગભ'રૂપ કાર્ય'ધાહ્યની 
ઉપાસનાથી મૃત્યુ્તુંઃ અતિકમણુ કરીને અવ્યાકુતની ઉપાસનાથી અસૃતને' 
પ્રાપ્ત કર્‌ છે. 





૧:-અહીં ' સન્ત્તિ'ની જગાએ “અલ*્મૂતિ સમજતું, કારણુ કે તેમાં અકારનો 
લોપ થઈ ગપો છે. ઝં 


ર--સિમાશ પત્તો ચલ્ય જા્યલ્પ થ , તેન ષરમિશા અમેર્‌ેન ઇસ્મતે વિતાર પ્રતિ 
ભર્યાત અહી વિતારાનો અર્ચ વિનાશી છે. 
૩--અન્યાકૂત તથા વ્યાકૂત. ન 
૪--અવૈષવે-અપરમેજામાવિસેપગાતપ્‌ । 
* પૂ-પ્ણૂતિર્મા લપ યઈ જવો ( તર્મા વિય્વેપ રહેવો નથી તેથી તે અઝ છે ક 


૬૦ મતિ [ઈશાવ૧ 








અર્થાત જે યોક સમજી ચુક્યા । છે ફે--અસ 'ભૂતિ ( તથા વિતાશ એટલે કે 
અન્યાયૃત પ્રકૃતિ તથા હિરણ્યગર્જની આરાધતા એકી સાથે થઈ શાહે છે, તેઓ 
વિનાશ દ્વારા એટલે રે હિરણ્યગ્ભ'રૂપ કાર્યની ઉપાસનાથી અનેશ્ચયં' અપર્મરૂપ 
ગૃણુને દ્ર કરીને પ્રકૃતિમાં લયરૂપ ફળને પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૪* 

વિ૦ ।વેન લાષ્ય--ણ્સવેવાડહ્િતીયમ્‌' નિત્ય સ્થિત બ્રહ્મપદ્ને લક્ય 
કરાવવાને સારૂ આ સ'તમાં વિનાશ શખ્ડનો પ્રયોગ કરવામાં આવ્યે! છે, કારણુ કે 
છછ્ાના સિવાય નેટે કાઈ છે તે સર્વ વિતાશશીલ છે. ઉહિત કમ તથા સકાસે! 
પાસના એ ખ'ને સ'ભૂતિકોટિ (અવિનાશ ) ની અ'તગત છે. આસ્તિકતા 
વશર વિહિત કર્મ થઈ શકતુ નથી તથા સકામોપાસના કમથી રહિત હોઈ શક્તી 
નથી* ખીજી ખાજીએ કમ'દ્ારા મળની શુદ્ધિ તથા ઉપાસના દ્વારા વિદ્દેપના 
નાશ થઈને સાષક તત્ત્વસ્ાતનો અધિકારી થાય છે. તેથી વિનાશપદ સાથે સબ"ધ 
જેડી વિહિત કર્માતુછ્ટાન તથા ઉપાસતા આઇિ સાધનો દ્વારા જ્યારે સાધક મૃત્યુર્ડુ 
અતિકમણુ કરે છે અર્થાત્‌ વિષય-વાસતારહિત થઇને મરી જાય છે, ત્યારે તરતજ 
પ્રકૂલિપ્રવાહેમા આત્મસમર્પણુ કરીને પ્રકૃતિલય દ્વારા અઝૃતત્વને* પ્રાપ્ત કર્‌ છે. 
સ'ભૂતિ તથા અસ'ભૂતિતું ચથાર્થ સ્વરૃપ ખરાખર સમજીને સાપક સાથે સાર્થાજ 
કરે છે, અર્થાત્‌ કર્મ-કપાસના આદિના યથાવત્‌ સાધન અને તેની સાથેજ વાસના- 
રહિત ચે પ્રજુતિધ્રવાહુસાં અણત્સસસર્પણુ, બ'તેતે એદી સાથે ૩૧ છે, ત્યારે 
કર્તા કૅવલ્યભૂ(મટાતે માર્ગે ચડે છે? ૧૪- 

વિરોષ-- શસ્ચારતે સિસુતીકસવલિ ' એ ક્ૃતિપ્રસાણુથી આ સૃષ્ટિ અનાણિ 
જાળથી સત્ય અને મિથ્યા એ રૃપામા સતત ચાલતી આવેલી છે. ન્યારે એમ 
છે તો પછી સ'ભૂતિ તથા વિનાશ--નિત્યત્વ તથા અનિત્યત્વ-એ ખ નેનો વિચાર 
કરીને જે આચરણમાં લાવે છે, લે વિનાશ એટલે કે આસ'ભૃતિ-સવસ્ર અનિત્ય 
«તથી, બીજા. રાખ્હોમાં કહીએ તેસ જગોએ સત્યત્વના દર્શનથી 
મિથ્યાત્વના વિવેચનથી* મરણુર્નું એટલે કૅ સ'સાર"તુ” અતિંકમણુ કરીતે અસૃતને 
પ્રાપ્ત ચાય છે. 

સ કિન્‍્રિયગલ'ની ઉપાસનાથી અણિમાદિ શશ્મખી પ્રાસિશ્યજ મળ મળે છે, 
સુનાથી અવૈશ્રય*રપાદિ મત્યુતે પાર ટરી ગ્રકાય છે ! 

ર--અમૃતત શાખ્દી નિ ત્રેયસસૂમિ તરફ અગ્રેસર યડુ એવ સમજવો જેઇએ 

૩--જગત્‌ મિથ્યા, બહા સત્ય છે એ વિચાર્યી 

સ / ્ચંચારર્સતરણુ વારનાક્ષયધી અમ છે, તેં ( વાસનાક્ષય ) સવ'તું 





મન્ત્ર ૧૪] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૬૧ 





અહીં એ સમજવા જેવું છે ફે--ઘછિ'સૃછિવાહને લઇને કોઈ શૂન્યવાદી 
વસ્તુ માલને મિચ્યા માનીને સવત્ર અનિત્ય દર્રાનનેજ પ્રકૃવ સાનયોગ કહિ છે* 
તેજ પ્રમાણે “ જટિટ્ર્ઈસ્વેત ' વસ્તુન્નતને સત્ય માનનારા અદૈતવાટી સત્ર નિત્ય- 
દર્શનનેજ પ્રકૃત સાનચોગ કહે છે. પરતુ કેવળ અનિત્ય નેવું” કે કેવળ નિદ્ય- 
દર્શન, એ પ્રકૃત સ્ાનયોગ નથી, પણુ આ ઉપનિષદતા છએ મ“ત્રાતા સ'હભનું 
તાત્પયય બ્‌'એતા સાહુચય'માં છે-બ'નેના સાથે અતુધાનમાં છે” 


કોઈ પહિતે ' સંમૂતિ' નો અર્ય 'સંઘરાસ્કિ' તથા 'વિતારા' શખ્દનો 
(ઝસંમૂસિ? શખ્ઠના સ્થાન ઊપર પ્રચોગ કરીને “ન્વસ્છિન્તિસા ' અય' કરેલે। છે. 
બ્યક્તિચાનો નાશ થાય છે, પણુ સ'ઘતો નાશ યતો નથી, એટલે કે સ'ઘર્મા આપપે- 
ક્ષિક, ચિરસ્યાયિત્વ છેઃ અહી વિનાશના બે વિરોપ્રી અર્થ કરવામાં આવેલા 
છે. એક તે! ' વિતતો સાશો ચસ્તાત્‌? જેનો નાશ ન હોય, ખીત્તે ' વિરોષેળ તાઃ 7 
વિરેષ રૂપથી નણ થયું. એવી સ્થિતિમાં મ'ત્રનો અથ એવો થઈ જય છે કે, 
જે મનુષ્ય ' સંઘશરિછિ તથા “વ્યસ્તત નો મયોગ સાથે સાધે કરવાતું જાણે 
છે, તે ઉનાશથી એટલે કે “વ્યક્તિયોના નટ થવા છતાં પણુ સ'ઘ રહી 
જય છે? એવા જ્ઞાનથી મૃત્યુને એટલે કે પોતાની હાનિ, અવનતિ આદિને 
દૂર કરીને '“સન્મૂત્વાડજલમસ્નુલે' અર્થાત સ'ઘશક્તિના મહિમાથી 
ભગૃત્તને સેટલે કે ચઝુ શૃત ખાપા-રાગ-સેોક-ચિતા-ખલાવ વગેરેથી 
આપત્તિચોનો જે સ્થિતિમાં લેરા પણુ સંમવ ન હોય, તે પદને મેળવી લે 
છે. આનાથી 'સમાસ્પતસ તા સમર્થનમાં ચુક્તિયુક્ત શિક્ષા આપવામાં 
આવેલી છે. 





યુઅનિત્મદરીન, ત્યાગથી થઈ થકે છે. જોગફૂત તચા ત્યાગકૃત એ નેદથી વાસનાત્ાયના 
ખે પ્રકાર છે. તેમાં શોગકૃત ક્ષય કર્મથી તયા ત્યાગકૃત ક્ષય અનિત્યદર્રાનથી થાય છે. 
*રેશાવાલ્યણ એ મરમાં જે સ્વૈચ્છાત્યાગપૂ્વક સવ'ત્ર ઈરિવરઇચ્છાનું' દેખવાનુ” કહેલુ 
છ, તે પણુ સવ'ત્ર અનિત્યદર્સાન વાસનાક્ષયથીજ બનવું સંભવિત છે. 

૧--દર્શનજ સૃછિ છે, દેખાવથી ખીજુ ટાઈ નહી, સ્વપ્નના જેવું એટલે કે 
મિથ્યા જે. ન 

ર--મમા ઘટ સપેવ દરમ, એટલે કે જેવી સૃણિ છે, વેવીજ દેખાય છે તેનાથી 
અન્યયા નહીં એટલે કે સત્ય. 


દ્ર ઈશાવાસ્યાહ્ુપનિષદ્‌ દઈશેવ 


દ ઝવિસયા શલ્ય સીસ્વો વિચચાડજત ચક્નુતે' ગઆ ઊપગ ડહેલા સસુચ્ચયથી, 
કાર્ય-કારહાત્મક સૂર્યમ'ડળમાં સ્થિત સુરૂષજ સ સાપ્ય છે, તેની પ્રાથ'તા હવેના 
મ“્રમાં કરે છે, યથા-- 


, ફિરળ્તચેન વાત્રેશ સહ્યસ્યાડવિહિતં ગુલામ । 
તત્‌ સ્વં પૂવસપાણણું સહ્વધન્તાય ઇઇવે ॥ ૬૫. ॥ 


ચન્વય--હિર્ણ્સચેન, પાત્રેણ, સત્યસ્ય, સુખસૂ., અપિહિતમ્‌/ 
પૂષનૂ 1 ત્વમ્‌ , સત્યધર્માય, દણચે, તત્‌ , અપાવૃણુ, ૧.૫૦ 


# ભ્રાવારી--દેવચાનને માગે* જતો ઉપાસક, સૂયમ'ડળને પ્રાતત કરીને 
માર્થના કરે છે કે--હે જગતપાષક પરમાત્મત્‌ | સત્યસ્વરૂપ' આપની પ્રાસિના 
દ્વોરરૂપ જે સુખ છે, તે નોનાના જેવા હેદીપ્યમાત ચમકતા પાત*થી & કાએલું છે* 
સત્ય ધમ'યું* આચરણુ કરવાવાળો ( એવે। હુ ) મારા ઊપરથી એ (અ ધાર પિછે 
ડાયું ) આજી નાખનાર આવશરણુ હઠાવી લે, કે જેનાથી હું આપના ઇંશન કરી 
શકુ. અર્થાતૂ-ડે વિશ્વને પરિપુષ્ટ કરનારા પ્રભો 1 સૃર્યમ ડળ દ્વારા સત્યસ્વરૂપ 
ખ્દ્યાની ઉપલબ્ધિનું દ્રાર આવૃત થઈ રહેલું છે, તેને તમે હઠાવો કે જેથી સત્યન 
પરાયણુ હું તેના દરૈન કરન ૧૫. 

વિ? વિ? ભાષ્ય--સુસુલ્ષુજનોને અદ્વિતીય ખ્રહ્દાતા સ્વરૂપની ઉપલખ્પિ 
થઈ જાય, એજ ઉપનિષરેોનો ઉદ્દદેરા છે. અહીં ' પૂવત્ત' સ બોધનથી છ્રહ્યાપદનોજ 
નિરેંશ કરવામાં આવેલે। છે. તથા કાયના સ ખ પથી કારણુર્તું અન્વેષણુ કરવામાં 
આવેલું છે જેમ, જગત એ કાયખ્રહ્યા છે, તેની રૃષિ, સ્થિતિ તથા લય 
જેનાથી થાય છે, તયા એ જગત જે ખ્&દ્યામા સ્થિત રહે છે તેજ, દ્વેતલાવ હેત 
પરમાત્માના સ્વરૂપતા નિદેષ્શને સારૂ, આ મત્રતો આવિર્ભાવ યચે છે. કારણુ કે 
મધૃતિ લય પછી આત્મજ્ઞાનનો ઉડય થવાનોજ બાકી રહે છે, તે, આપોઆપ 
ચઈ જાય છે*- 


ર--ગિળનાઝ્વાપિત, જેતા કદી કોઈ પણુ પમાણુથી બાધ ત ચાય તે ચૈ છે. 

૨--પાત્રના જેવા ઢાંકનારા તેજમ ડળથી 

ગૂ--સત્વત્ય તપોવાઉનાત સત્વ પરણે ૨૬% ૧ છોડું સસ્યષન્ના તત્ે ( 
ઘજ્ના--ઇત્થપમપ પપામ્તપમ્માગુકાતરે મર્ષચ ॥ 

૪--મન, વાણી, સુદિધી અવીત સ્વ-સ્વરપતો ક 1 





સ્ત્સ્સ્ક 





સન્ત્ર ૧૫] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય શ્્૩ 





જગતની ચાવત «યોતિ અને તેજનું કે ફેન્દ્ર જે સૂય મ'ડલ, સથળ દ્રષ્િથી 
જેવામાં આવે છે, તે તેનું અધ્રિભૂત સ્વરૂપ છે. જે તે મંડળનો અભિમાની 
રેવતા છે, તે તેનુ અધિરેવ સ્વરૂપ છે. પરતુ સૂર્ચટેવમાં ન્યાત્ત, સવજયોતિ- 
ચોની ન્ત્યાતિશપ, સર્વાત્મા છ્રહ્ાનું જે ચિન્મય દવરૂપ છે, તેજ સૂય યું અધ્યાત્મ 
સ્વરૂપ છે, મસ એજ સ્વ-સ્વરૂપ પદથી વાચ્ય છે. «ત્યાં સુધી અધિભૂતરૂપી, 
સ્થૂળ નેત્રથી ગહણુ કરવાને ચોગ્ય તથા હિરણ્યમય પાત્રરૂપી અધિદૈવ સ્વરૃપ 
ઊપરથી ધારણા હઠાવીને, સૂર્યના અધ્યાત્મસ્વર્પની અપરોક્ષાનુભૂતિ, સુસુક્ષ 
કર્‌ી શકે નહી, ત્યાં સુપી સ્વ-સ્વરૂપની ઉપલખ્ધિ સ'ભવિત નથી. 
કમ તથા ઉપાસના, એ બ'નેથી યુક્ત, જે તત્ત્વત્રાનાર્થી” સુરૂષ છે, તે 
અધિકારી મરણુકાળમાં આદિત્ય ભગવાનની પ્રાર્થના કરે છે કે--હે સૂય" 1 સત્ય 
પરમાટ્માસ્વર્પ, જે આદિત્યમ'ળમાં સ્થિત છે, તે પ્રકાશમય પાત્રથી ઢ'કાઈ 
ગસેછુ* છે, તેથી પ્રતીત યતું નથી તેથી સત્ય પરમાત્માનો ઉપાસક જે હું છું 
તેની (મારી ) ઉપાસનાને સાર્‌ આવરણને ટ્રર કરો, કે જેનાથી હું સત્ય' પર્‌ 
માત્માનાં હરન કરી શુ” ૧૫. 


. લવિરેષ--સત્યને જે સડળાકાર ચમકતા ઢાંકલેથી ઢાંઠી રાખેલું છે, 
તે મૂત છે. મૂત" મિથ્યા થયા કરે છે, તે જે હટી વ્ય તો સત્યાત્મા ખહાની 
સ્વરૂપાપલ?્ધિ સ્વચ"-અનાયાસેજ, જેમ પડદો હેઢી સ્‍્વાથી વસ્તુ સ્વચ” 
સાતે આવી જાય તેમ થઈ જાય છે*. 

આ મંત્રથી ચાવહારિક-પક્ષને અંત ઉત્તમ રીતે સમજજુ” છે કે--સત્યર્મા 
એડું સામથ્ય છે કે તે મટી શકતું નથી પણુ સ્ુપાઈ જાય છે ખરૂં. સચાઈ ને 
હાંડનારા, છુપાવનાર જેટલા પદાથ છે, તેમાં હિરર્ય એટલે કે સોનું સૌથી 








ગું થાય છે. તેમાં ખીજી કોઈ પણુ કારણુ અપેક્ષિત ન હવાથી પરમાત્માની પ્રાથનાર્માં 
લદ્ષ્યને સ્થિર કરવાને સાર્‌ સૂયષદેવનુ' અવલ'બન સવૉપરિ છે. ગાયત્રીની ઉપાસના તથા 
ગાયત્રીમ“ત્ર તેનુ” મત્યક્ષ મસાણુ છે? ચય'મહળતે લક્ષ કરાવીતેજ દિરર્યમય પાત્રનો , 
- પોગ કરેલો છે. 
૧--ઉપલક્ષણુમેતત-એતો ઉપલક્ષણુ છે ( સર્જલ્યાડષિ બન્ય ર્રનાર્યમિત્યષ? ), 
૨--આસગ્છાદક પાત્રના સેલરણુનો પકાર આગળ મત્નમાં સ્જુટ થશે. 


૩--એ પણ માવત્‌ રત્તોનું' ઉપવક્ષણુ છે, હિરષ્યસાં સવધકાયમાન રતનો 
સમાવેશ ચઈ ગનય જે. 


દૃ ઈશાવાસ્યાછુમનિયદ્ર [ઈશ૧ 





ચહીયાતુ છે, તેતેજ પ્રકૃત મંત્રમાં કહેવામાં આનુ'છેકે--પિરળાનેત પાતેળ 
સહ્વસ્ત મુસમ્‌ અવિસ્તિમ' હિંસા અહિ ગમે તેટલાં અનર્ધકારી પાપ રેમ ન હોય, 
પણુ તે સોના-ચાંટીના પાત્રોની માફક ? ટકડાઓથી છુપાવી શકાય છે, સાચી હિંસા 
અહિંસામાં ખદલી ર્કાય છે, હાચ લઈ તે અગર દાખીને અત્યત મ્હોં ખપ કરી 
શંકાય છે, ઈનામને નાગે ગમે તે અનયે ઢાંકી ચકાય છે. તેથીજ શ્રુતિ ભ્રગવતી 
ઉપકારૂપરાયણુ સજ્જનોને આજ્ઞા આપે છે કે-શલ્યપર્ાચ સછે તત્‌ તયત, સપાણુ' 
એટલે કે સચાઈ ને નેવાને-નણુવાને સારૂ તથા તેને અતુકૂળ વર્તાવ કરવાને 
સારૂ, એ દ્રવ્યના લાભના પડદાને હેટાવી રે. 


જે લોક જગતમાં સત્ય પરનો પ્રચાર પ્રસાર કરવાની અભિલાષા રાખતા 
હોય તથા દેશ જતિ એટલે ફે સમાજની સેવા કરવાની ઇચ્છા રાખતા હોય, 
તેઓ સોનાની લાલચ છોડી દે. કામિની-કંચન એ ઠીચડ છે, તેમાં ફ્સાએલો 
પ્રાણી ભાગ્યેજ ઉપર આવી રાઝૅ છે. એ બને ખધનોમાં અને ખાધાઓમાં કચન 
વપારે જયાતક છે, જ્યા સુવર્ણા હરો ત્યાં સવ અનથ* શીધ્રતાથી એકત્ર થઈ 
જાય છે. વ્યવહાર દશામાં સુવર્ણનો કોઈ કોઈ આર્ક સદ ઉપયોગ પણુ કરે છે, 
પણુ એવા લોક સંસારમાં ઘણાજ થોડા [હોય છે. 
પહાત્માઓ એ ખલાથીં ખચીને પોતાના સાધનમાં લાગેલા રહેવુ એેઈએ, 
જે સુવણુંતા ફેરમાં જેટલે! પઠરો તેટલાજ તે સત્યધર્મથી ટૂર થતો જરે. તેનીજ 
પાછળ રાત દિવસ હોડનારા-વિદેશિયાની અરદંત, અસ'તુછ તથા અસ્વસ્થ દશાને 
સવ લેફ રખી રહા! છેઃ એજ વાત “સા સઘ જસ્યસ્વિઝમ્‌માં સ ક્ષેપમાં 
કહેવામાં આવેલી છે, તેને અહીં સવિસ્તર સ્પછતાથી સમન્નવેલી છેન મહાત્મા 
ક્ષેક સુવણુના ષ્રેરમા પડતા નથી, તેથીજ તેઓ સત્ય ધર્મનું પાલન કરવામાં 
સમથ હેય છેન જેને પોતાની આત્મિક રાક્તિ ઉન્નત કરવી હાય તેશે ગરકૃતિની 
શાહજળમાં-નવ્વાણુના ફેરમાં પડવુ' એઈએ નહી. વિશ્ચમાં સત્યધમ'ને જેથે 
છુપાવી રાખેલો છે એવા ચમકાર પઠહાને જગદીશ્વર શીદ્યતાથી હઠાવી લે, એવી 
પ્રાથના ફરીને અહીં સત્યને નેવાનો યત કરવામાં આવેલે। છે. ૧૫. 
ફરી પણુ કેટલાડ પ્રકારથી સૂર્યને સ'બાધન કરીને ખીના કાર્ય 
કહે છે, યવા-- 


મૂવજ્ેવરષે ચ સૂર્ય ત્રાઝા- 
 પસ્ળદ રર્તોન્‌ સ્મૂટ। 


મન્ત્ર ૧૬] (વવાનો ભાષ્મ ય શ્પ્‌ 








' સ્તેસો વસે સ્વં જસ્વાળુસનં સસે 
પશ્યાનિ યોડ્સાવસો ઘુહ્વઃ સોડર્તસ્તિ ॥ ૨૬॥ 


ગઅન્વય-હે પૃષનૂ' | હે એડપે* | હૈ યમ, હે સુર્ચ્ય | હે પ્રાજ- 
પત્ય | રરમીનૂ, વ્યૂહ, તેજ:# યવ્‌, તે, રૂપમ્‌, કહ્યાણુતમમૂ , 
તત્‌, તે, પર્યાસ યઃ, અસૌજ5 પુરૂષ# સઃ, અહમ્‌, અસ્મિ* 
કિયાચોગેન સેાડહશિતિ ભાવઃ ૧૬* 


જાવાથ્‌--પ્રથમ કહેવાઈ ગયું છે કૅ--ઝે સૂર્ય પાતાના તેબેમઠળતો 
સંહાર કરી લે તો સ્વરૂપ સ્વતઃ દેખાચ* પણુ એ સૂર્યમંડળના સંહાર તથા સ્વરૃપનાં 
હર્રાન કેવી રીતે થાય ર એવી આશંકા હોવાથી, એ બનેર્યું નિરૂપયુ કરતાં અખૃત- 
સિદ્ધિના પ્રસ્તાવનો ઉપસંડાર કર્‌ છે, યયા-- 


ન હૈ સવના પોષક | હે સેકાકી વિચરણુ કરનારા 1! હે સવ'નિયામક !!1! 

સુ સર્વેકમેની લોકને પ્રેરણા કરનારા 11! આકાશચારી હોવાથી હે સર્વલોકમાં 
ગમન કરનારા 1!11 હે પ્રજાપત્યુદૂભવ 1111 આપનાં કિરણુસમૂડુનાો ઉપર્સહાર 
કરી લો-ડટાવી લે, તથા આપના તીત્ર તેજને સંકુચિત કરા, કે જેથી કરીને . 
આપનુ જે' અતીવ કલ્યાણુમય સુંઠર આનેદાત્મક સ્વરૂપ છે, તેના આપની 
મુપાથી હું સાક્ષાત્કાર કરી શકું. અધિક શું કહું ? હું આપની પાસે 
લાચારીથી કે નાસીપાસ થઈ ને ભીખ માગતે। નથી. જુવે।, આદિત્યમડલમાં 
જે પરોક્ષ પરિપર્ણાં પુરૂષ છે, તે હું છું. સ્વય* જ્યોતિરૂપજ, મારૂં 
વાસ્તવિક રૂપ છે. ૧૬ * 


વિન વિન ભાષ્ય--રાજયોગ-સખપચુષ્ત બ્રહ્મોપાસનાના અભિપ્રાય 





૧--તાપ, પ્રકાશ તથા રસ આદિ પ્રદાન કરીને જગતનું પોષણુ કરે છે, તેથી ? 
સુષ'તે પૂષા ઝહેવાર્મા આવેલે] છે. 

ર-“ચ્૫£૨૫૧૧ઃ' એ વ્યાહૃતિસ્વશ૫ છે, યયા 'તલ્વ મ્સિતિ સિર, મુવ ઈતિ 
માછ, સસ્જ્તિ ઘતિઝ/' («૦ ઉ૦ પ-૫-૩ ) અર્યાત તેનુ “ઝૂ” એ માથુ છે, “ઝુવઃ' એ 
શુન્નએ છે તથા “કઃ ? એ પ્રતિછા ( ચરણું ) છે. 


૩--શ્ાસ્રદ્રણિયો અપરોક્ષ. 
હ 


દદ કશક [ઈશવ૧ 








પ્રમાણે આ મંત્રમાં (પનત, એકર્ષે યમ , સૂય”, પ્રાન પત્યંએ સખોધન શખવામાં 
આવેલાં છે. રસ્મિ અને તેજ એ ખને દ્વારાજ વસ્તુતઃ સૂર્ય દેવર્તું સ્વરૂપ આચ્છા- 
દિત થએલુ છે. રશ્મિસમૂડ જેવી રીતે સૂય'ના કાર્ય પ્રગટ કરે છે, તેવીજ રીતે 
બ્રહ્મ પ્રમૃતિ, દેષ્ય પ્રપંચ ઉત્પન્ન કરેછે. રરિમિરૂપી દષ્ય પ્રપ'ચ હંઠાવીને, તેજરૂપી 
નિજ ગ્રકૃત્તિને સુચિત કરીને પોતાનામાં મેળવી લેવાથી સ્વરૂપનો ઉદય એટલે 
ફે મગલમય રૂપનું દર્રન થાય છે દર્શન કરનારાઓમાં રહું કોઈ ખીજે નથી, તેમ હું 
કોઈ દીન સેવકની પેઠે દર્શનની ભિક્ષા માગતો નથી, કારણુ કે સૂર્ય મડળમાં જે 
સુરૃષતત્ત્વ છે, તેનાથી હું જીરો નથી, જે તે છે તેજ હું છુન ૧૬* 


વિશેષ--હે પોષક, હે પ્રધાન, હે [નયામક, હે પ્રેરક, હે પ્રનનપત્યાપત્ય ! 
પ્રદુતિએ આંજી નાખવાતા કારણુથી મને તારૂ સ્વરૂપ દેખાતું નથી, તું મારી 
આંખોને આંજી નાખનારાં તારા કિરણને હટાવીને તારા ઉત્તાપક તેજને સમેટી લે, 
જે જેથી કરીને હું તારા અભ્યુદય અને નિ શ્રેયસ પ્રદાન કરવાને સમથ, એવા 
સ્વરૂપને નઈ લઉં, તારા સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરનાર જે સુરૃષ છે, અર્થાત્‌ જે 
તારો પરમ ભક્ત હોય છે, તેજ પુરૃષ હં છું, હું તારા અનન્ય શકત છુ. તેથી હું 
તાશ મ'ગળપ્રદ સ્વરૂપને નેવાની ઈચ્છા રાણુ છુ. 








૧--મ*થઉારૂપી જગતના પોષક “વાર્ણતરક' એ “જન્‌ શખ્તનુ* 
તાત્પય' છે. 

ર્‌--એક અને ખહેત અથાંત્‌ “ છામવાડટ્િીય'₹”' ક્તિપ્રતિપાઘ પદના લદ્ષ્ય 
ખોધનનતે અચે" એકપે* સખાધન કરેલું છે 

૩--«્યાં સુધી શરીર છે ત્યા સુધી કમુ ખધત છે, અતે ન્યાં સુધી કર્મ છે ત્યા 
સુધી અતુશ્ાસનની જરૂર છે. તેજ કારણુથી, તામસિ અધિકારી સજનુચાસનતે, રાજસિ 
અધિકારી ડખ્દાનુશ્ાસનને તથા, સાત્તિક અધિકારી યોગાતુશાસનને આધીન રહૈ છે 
તેથી એ સવ'ના સવ'પ્રકારના ચરાસક હોવાથી યમ છે. 

૪--રર્મિ દારા જે ધકારે સચ'મડ? વરાળનુ આકવણુ કરે છે, તેજ પરમાણું 
પક્વિર પાતાના તેજ દ્રારા સર્જ જીવાતે પાતાના તરફે આવવાનુ આફેષથણુ કરે છે, અર્થાત 
મ્મભ્ધુદય નિશ્રેયસ પ્રદાન રે છે, તે કારણુથી ચય ચખ્દથી સંમે।ધન ૩રેલુ છ 

પ--્રી ભગવાનના બહા, ઈશ, અતે વિંસટ એ નિભાવાત્મક રપતા દર્સતતે અયે 

દ્રાગાવત્ય' ચખ્દનો પ્રમોગ કરેતો. છે? 


મન્ત્ર ૧૭] * વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય રી દ્છ 





પરમેશ્વર “વૂવ્ત' જે સવ*તા પોષક છે, “છ્ઝ્વિ ' જે એજ એક સ્વ- 
વ્યાપારમાં સ્વત'ત્ર છે, ' ચળ! જે સર્વને પતાના નિયમમાં શાખનારા છે, “ સૂર્ય” 
જે પ્રકાશ આપનારા છે, તથા “વ્રાઝાપલ્ય? અર્થાતૂ પ્રજાપતિનાં સરવ સામથ્યેથી 
ચુપ્ત જે દેવ છે--જે મહાપ્રભુ છે; તેર્નુજ આ મ'ત્રમાં અતઃકરણુથી આન્હાન 
કરવાર્માં આવેલું છે. તે એવા અધિકાર અને દાવાથી કે--હું આપના આન'હ 
સ્વરૂપના હરીન કરવાની અભિલાષા રાખનારે! આપનાથી અલિત્ત છું. આ સ'ત્ર 
ના કયન અનુસાર સાધકે તન્મય થઇને પરમાત્માની ઉપાસના કરવી જેઈએ 
કાર્ણુ કે-“ઉૈવ થઇને દેવતાનું યજન કરા? એવી આજ્ઞા છેઃ આ સત્રમાં 
ઘિજ્ઞાન-પક્ષડું સમર્થન કરવાર્સા ત્ાવે્લું છે. ૧૬ ણ 


સરણુ સમચે ઉપાસકે એવા અતુસ'ધાનથી ચિંતન કરવું નેઇએ કે-- 


વાયુરતિલમયૃતમથેર મસચ્સાન્ત : જ્રરીરત્‌ । 
જેભ્ક્સોસ્સર છત ₹ સ્મર૪તો રર છત ્ય્લર॥ણ૭ા 


અન્વય--અથ, વાચુઃ,# આનલમ્‌ # અસૃતસૂ, [ પ્રતિપધતામ:-- 
લલાતાસૂ્‌-પતિ રેોષઃ ] ઇદ્દસૂ , રારીરમ્‌, લર્માત્તપૂ, એગ, કેતો 1 
સ્મર્‌, કૃતમ્‌, સમર* કતો સમર, કૃતમ્‌, સમર ૧૭, 


ભ્ાવાથે--ઠવે મારા મૃત્યુનો સમય આવી ગયે! છે. આ સમચે મારા 
ગ્રાણુવાયુ, આધ્યાત્મિક પરિચ્છેઠ એટલે કે દેહના સ'ખ'ધતો પરિત્યાગ કરીને, 

“ અધિઠ્ઠેવ-સર્વાત્મક તથા અઝૃત અનિલરૂપ, એટલે કે વ્યાપક વાયુ સૂત્રાત્માનતે, 
ગ્રા થાઓ, તયા જ્ઞાત ( સદસદૂચિતન )», કર્મ ( શુભાશુભ ) નો સ'સ્કારથી સુષ્ત 
એ હિંગરેડ ( સૂક્ષ્મ શરીર ) સ્થૂળ દેઠથી નિકળી નાય, પછી એ સ્થળ શરીર, 
અગ્નિમાં આહુતિ થઇને શસ્મમા પરિણુત થાઓન ઓંકાર-સ્મરણુપૂવક કહે 
છે કે--કતો ! હે સ'કલ્પાત્મક મન | હેવે જે અમારે સ્મરણુ કરવાને ચોગ્ય છે, 
તેનું સમરગુ ૪૨, ખાલ્યકાળથી લઇને અત્યાર સુપ્રી જે સવ* કમ” કરેલાં છે તેમરતું 
પણુ સ્મરણુ ડરા- એટલે કે ૨% અર્થાત હે ઓંકારની મધ્યમાં સ્થિત ઈશ્ચરથી 





૧--“મસ્તાન્ત રરર અંતમાં શરીર ખળીને રાખ થઈ ન્ય છે, જ ર્સસારીને 
લ્ય કરીને ઝહેવામાં આવ્યુ છે, સન્યાસીને નહી. અહીં ભસ્મ યખ્દાર્થનો એ સાચ 
શાઅપ્રમાણાનુમાદ્તિ છે. 


ર 


દદ ઈશાવાસ્યાધુપનિષદ્ૂ હઈશવ૧ 








અભિન્ન આદિત્ય | હે કતો 1 આદિત્યથી અભિન્ન સ"કલ્પાત્મન્‌ 1 હે યરરૂપ 
તમારા ઉપાસક જે હું તેતું ( સારૂં ) સ્મરણુ કરા. તથા મે' જ્ઞાત તથા કર્મનાં 


જે અતુધાન કર્યા છે તે્છું પણુ સ્મરણુ કરા? ૧૭. હ 
વિ૦ વિ ભ્રાષ્ય--ગમે તતો આરરશ સ સુનિ હે!ય, કે ચોગાર્ઢ મહાત્મા 
જીય, સવને મૃત્યુનો પ્રસ” 'ગ અનિવાર્ય છે. મત્ય'લોકર્મા મૃત્યુ પણુ એેક આવ- 
યક પ્રચોગ છે* સૃત્યુની અ'તિમ ઘડી સ'ભાળવામાં ઘણી સાવધાની રાખવાની 
આવશ્યકતા છે. શરીરમાં વાયુ; પ્રધાન અવલ”ખન છે, તે સ્રાણુ સ્વરૂપ છે. 
ગ્રાણુશષ્તિજ સવ કાંઈ પારણુ કરે છે. મહાત્મા અભ્યાસી મહાસુરૂષ, 
શર્‌ીરવો ત્યાગ કરવાને સમચે સ્થિર પધારણાથી એમ કહે છે કે-- 
શાર પ્રાણુવાયુ, ચિન્મય મહાંપ્રાણુ દેવતામાં મળી નાઓ. પ્રાણુ ચાવત્‌ 
શક્તિચોર્તું કેન્દ્ર છે, તેની શત, નિઃશ્રેયસ પ્રદાન કરવામાં સમથ* છે, તેથીજ 
તેને અમૃત કહે છે.! માટીમાં અન્ય પદાર્થેદ મળેલા રહે છે. તેથી તે શ્રદ્ધાંશ 
કહી શકાતી તથી. ભસ્મ શુદ્ધ છે. શરીરને પવેત્રતાના માગ'માં પહોંચાડીને 
ક્વય' ખ્રહ્ભીભૃત થવુ' એજ આ સત્રનું અ'તિમ કૂળ છે. સાપક કહે છે કે- 
મારા ગ્રાણુ પરિચ્છિન્ન અભિમાનનો ત્યાગ કરીને સમષ્ટિ વાયુરૂપ હિરહ્યગશને 
પ્રાસ થાઓ, કમ" તથા ઉપાસનાના ર'સ્કારસહિત જે આ મારૂં લિંગ શરીર છે, 
તે લિંગ શરીરમાંથી નિકળી ન્તય તથા આ મારા સ્થૂળ છેડ ભસ્મીશાવને પ્રાસ 
થઈ જાય* 
અર્થાત્‌ મરણુકાળે ઉપાસક સતને કહે છે કૅ--હે મત | જે પહાયને તું 
પ્રાત થાય છે, તેને સ'કલ્પસહિત કમ' કરીનેજ માસ થાય છે. હવે સમય આવી 
ગયો છે કે-તે જે ખાલ્ય આદિ અવસ્ચયાઓમાં વિડિત કમ તથા વિહિત ઉપા- 
સનાસ્ઓ કરી છે તેમર્નું સમરણુ કર, તેમ કરવાથી પ્રાણુપ્રયાણુ ચાંતિથી થરો, 
ચધેઇ લોકની પ્રાક્તિ થશે. ૮ 
વિરોષ--કેટલાકના મતમાં આ સત્ર આત્મપરીક્ષણુસ'બ"ધીનો છે, તેઓ 
કહે છે કે, આ શરીર તે। બળીને રાખમાં મળી જનારૂં છે, તેયી તેતે સવ' કાંઈ ન 
સમજતાં પ્રાણુવાયુને અનિલ એટલે કે મહાવાયુમાં મેળવીને વિસેષ રક્તિ 
પ્રાસ કરવી જેઇએ- શરીર તે! સવના સરખાં છે, પર'તુ મહામુરૂષ લોક પ્રાણા- 
ચામાદિ વિવિધ પસઢ કરેલા ઉપાયોથી તેમાં એક વિલક્ષણુ શક્તિસમૂટનો 
સ'ચય કરી લૅ છે. સાપક પાગાના મતને કહે છે કે-ડે મત 1 તે* જે કમે કર્યાં” છે, 
તે રામે તો આજ-કાલના, સાંજ સવારનાં કે ઘણાકાળ પરેૅલ'નાં કરેલાં હોય 


મન્ત્ર"૧૪ ] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય દૃ 





તેમના ઉપર તુ દેછિ નાંખ* તેમ કરવાથી ખરા ખોટાનો પતે લાગી જશે, ત્યાર 
અવનતિ કરનારાં કર્મોનો ત્યાગ કરી શકારે. “સરેયાત્યનાલાતમ' પોતાનો 
ઉદ્ધાર પોતે જ કરવાનો છેન નિત્ય પ્રતિ પોતાનાં કમરને તપાસતાં રહેવું એ 
અત્મોજ્નતિમાં અત્યત સહાયક છે. ભૂલ ત્યારેજ સુધરે કે ત્તયારે તેના ઉપર 
વિચાર કરીને તેને હાનિકારક સમજાય, તેડુજ નામ 'બાસમપરસળ' છે. આ 
સત્રમાં ન્યાવહારિક પક્ષને લઇને સાધકની આત્મોન્તિતું* લક્ષ્ય બતાવેલું છે. 
શરીરને પરિષુછઠ કરવું એ સવને માટે સર્વથા ઈટ હેાવું જેઇએ, પણુ તે 
આધ્યાત્મિક શફ્તિ વધારવા ને સારૂ, નહી કે શારીરિક પ્રશેન કરવાને સારૃ* 
ચરીરતું શું ઠેકાણુ ર તેના ઉપર ભરાસે। રાખનારા હાથ ઘસતાજ રહી જાય છે, 
રૈતીની શીંતનો રો। ભરોસો! ? ઢા, તેમાં પ્રતિંઇત પ્રાહુવાયુની શક્તિને ઉન્ઞત 
કરવી નેઇએન શરીર સોનાની થાળીની પેઠે એક અત્યંત ઉપયોગી સાધત થઈ 
ડાકે છે, પણુ તેમાં પીરસીને ખાવા જેવો ભૂખ મટાડનાર પદાર્થ કોઈ બીનેજ છે. 
આ મંત્રમાં આવેલા કેટલાક શખ્દ્દો ઉપર અલગ અલગ વિચાર કરી 
લેવાનું પણુ આવર્યકે છે. કારયુ કે એ પદે, વિરેષ ભાવયુક્ત છે. યથા--જાયુઃ, 
જતિન, અમૃતમ, ૬૨૫, મર્તાન્તત સરીર. વાયુ: -પ્રાણુવાયુ, અમૃતમ: 
અમર, અવિનાશી, મરણુધમેથી રહિત, અનિલમ::પ્રાણુસ્ય પ્રાણુ, પ્રાણુને પણુ 
જીવન આપનાર, તેજસ આદિ નામથી વેદાન્તપ્રસિદ્ધ જીવભૃત' અર્થાત આત્મા* 
જ્યાં સુપ્રી રારીરમાં જીવ રહે છે ત્યાં સુધી પ્રાયુવાયુ પણુ રહે છે. શરીરં- 
'અસ્થિસાંલાવિલંવાસરપળ્‌', જસ્માન્તમ્ડ્ભશસ્મજ છે અ'ત અગર પરિણામ જેનું, * 
અર્થાત્‌ શરીર ભસ્માવસાન છે. વસ્તુતઃ મતુષ્યનો દેહ હાલ પણુ એટલે કે સદા- 
એજ રાખનો ઢગલે1 છે. એનુ તાત્પયે એ થયુ કે--આ શરીર અતિ તુચ્છ છે, 

આ મંત્રમાં જકકારનું ઉચ્ચારણ શુભને અર્થે છે, આગળ જે વાત કહેવામાં 
આવશે તે સર્વને સારૂ મ'ગળમય ચશે, એવું સૂચિત કરલ છે. અહીં કતુ શખ્ઠ 
યજ્ઞનો વાચક છે, કારણ કે આ ઉપનિષટ્ટ યજ્ઞર્વેટીય છે, યજઞુર્વેટમાં કતુચખ્ટ યજ્ઞાયૈક 
છે, યજ્ઞ પારલ્ષાકિક હોય છે, તેથી કતુશબ્ઢથી પરલે।ક ઉપલક્ષિત છે. “તે? એ 
સ'બ'ધમાત્ર વિવક્ષામાં કરસણિષછી છે, સ'બોાધન નહી, આષ હોવાથી વિસગનો 
લેપપ થઈ ગચે। છે. અથે એ થયો કે--જીવભૂત આત્મા તો અસૃત છે તથા આ 
ગરર્‌ીર ભસ્મીભૂત થઈ જનારૂં છે, તેથી જ્લોઃ' નામ સ્વર્ગ નરકાદિ પરલોકગમન, 

મ ૧-૩ પવાડ્શતોડનિસ ચચ્યતે, અજ ચતઃ સ્વતઃ વસ્તાતમા ॥ 
બાનિનો પતઃ લીવસ્વતઃ ઘર્મ વાયુસ્તિ | 





છી ઈશાવાસ્યાછુર્પનિયટ [ઈશ 





સુતજન્મની વાતને ન ભૂલે, પરતું સર્વદા વિશેષ રૂપથી સ્‍્મરશુ કરો. તથા 
પર્લોકાહિ સ્મરણાત'તર તમે આ લોકમાં ખાલ્યકાળ આદિથી જે પરમે અધર્મ 
આદિ અતુષાન કરેલા છે, કે જેને અનુસરીને પરલોકમાં શુજાશુશ ફૂળની પ્રાપ્તિ 
થરે, તેમનું પણુ સ્મરણુ કરા, તથા સ્મરણુ કરીને પોતાના શ્ુભની ઈચ્છા કરતાં 
અધમ, કામ આદિ દોષ-સમૂડુતો પરિત્યાગ કરીને સુપઘમાં ગમન કરે।. 
અહીં એ સ્મરુયૃમાં રાખવું ભેઇએ' કે--32૧ તત્‌ સતૂ' એ ચિર પ્રસિદ્ધ 
મ'ત્રમાંથી “શત્‌! અધિભૃત વિરાટનું વાચક છે, 'તતૂ' રાખ્ઠ અધિરદૈવ ઈશ્વરતો 
વાચક છે, તથા “ે' અધ્યાત્મ ખદ્દાનો વાચકે છે. તેથી “૪ શી વધીને શ્રેછ કોઈ 
સ'ત્ર નથી* “54 તા ચયાર્ય ધ્વન્યાત્મક સ્વરેપ્નું ચોગી સ્મરણુ કરી રકે તો 
ધ્વન્યાત્મક ઓંકારતાહના અવલ'બનથી, તેતું મન બ્રહ્મપટ્માં પહાંચી નય છે, 
તથા તે સ્વય' ખ્રહ્ધીબૂત થઈ વનય છે, એમાં સ'દેહ નથીન એજ કારથુથી મનને 
કહેવામાં આવે છે કૈ--હે સત ! સ્યૂળ અતે લિંગ શરીરની ધારણાને ભૂલીને 
ઓમકાર સ્મરણુ પૂર્વક બ્રહ્ધાની ધારણા કરા, ને ખ્રહ્દાધારણાથી ચ્યુત થવાતું 
રાય તે, તે સમયે નિદિધ્યાસન સ'ભ'ધી અ'તર્યાંગર્નું સ્મરણુ કરા. હે મન ! 
સાવધાન થા* સ્યૂળ શરીરમાં ન ફૂસા, લિંગ શરીરમાં ન ફસ, કેવળ શ્રવણુ અતે 
સનનના ફૂળરૂપ નિશિધ્યાસનમાં અતઃકરણુને જેડ. 
ત્તાત્યયે ખે છે કે-જે સ્થૂછા શરીર અગર સ્થૂળ સરીર સભ'પી પદાર્થોમાં 
મન લાગેલું રહ તો પ્રેતત્વ થાય છે, તેજ પ્રમાર્‌ લિંગ શરીરની સાથે સ'બ'ધ 
રાખવાથી સ્વર્ગ, તરક આદિ ભોગલોકની પાત્તિ થાય છે. તેથી પૂવકથિત 
ઉપાયોથી સ્જથી અલગ ચઇને કેવળ ઓંકારના અવલંભન પૂર્વક બ્રહ્મમાં યુક્ત 
થઈજાઓન ૧૭* 
હવે ઉપાસનીચ દેવતાની પ્રાર્થના કરીને સુમાગેની પ્રાપ્તિને સાર્‌ કમેના 
સાપ્રનરૂપ જે દેવતા છે, તેની માર્થના કર્‌ છે, યથા-- 
શ્રમ્તેસવસુષયા રાયે ગણ્તાન્‌ વિશ્વાનિ હેવ વયુગાજિવિટ્ાર। 
ગુયોપ્વસ્મગ્ઝુસુરાુસેનો ખૂચિછાં તે નન વિષેશ 1૬4 
અત્વય-હે અગ્તે ! અરમાન, રપ્ચે, સુપથા, નય, હૈ દેવ 1) 
રિશ્યાનિ, વચુનાતિ, વિઠ્ધત, અસ્સત્‌/ જીહેરાણુય,, એન: યુચાધિ, 
તે, ચિછામ/ નમ-ઉક્તિમ્‌, વિષેસ* ૧૮. 


--જવસિષકણુમોષિની' ઢીકાર્મા લખ્યા મ્મનુસાર* ન ન 
-- “: 7 - 





મન્ત્ર ૧૮] વિધાવિનેદ જ્ઞાપ્ય ૭૧ 
સતને કકક 


ભાવાશે--હે અગ્તે ! કર્મેફળના લોગ સાર્‌ કર્મોપાસતાના સસુચ્ચયતું 
અતુષ્ાન કરનારા હમે લોકોને, સુંઠર ઉત્તરયણુને માર્ગેથી લઈ જાઓ. હે 
દીસ્તિમાન દેવ ! આપ કસે તથા ઉપાસનાને ન્ણુનારા હમે ઉપાસકો ને 
મુય્લિન્કેઠણુ જે પાપ છે તેનાથી અસારા વિચોગ કેરાવે? અમે આપતે વારંવાર 
નમસ્કાર કરીએ છીએન 
'હુ અગ્નિદેવ ! અમને સુપચે લઈ જાઓ” અહીં 'લુપથ' કહેવાનું તાત્પયં 
એ છે કે, અમે કગિયોની દક્ષિણાયન ગતિમાં બહુ વાર જઇને જન્મ-મરણનું ફુ'ખ 
જ્ઞાગવી ચુક્યા છીએ. તે કારણુથી અમને દક્ષિશુ માગ ઉપરથી વૈરાગ્ય થઈ 
અચો છે. તેથી યાચના ૪રીએ છીએ કે--વારુંવાર ગમતાગમનથી રહિત સોભન 
માગમાં લઈ જાર તથા અમને અનુકૂળ કળતું પ્રદાન કરે. 
હે રેવ તમે અમે કરેલાં કમ તથા જ્ઞાન સર્વને નાણુ! છે, કુટિલ અને 
વ'ચનાત્મક ( પ્રથમ પ્રિય અને પરિણામે ડઃખદાયી ) તમારાં પાપોનો નાશ 
કરા, કે જેથી હસે પાપ રહિત વિશુદ્ધ થઇને અમારા અભિઇને પ્રાસ કરી શકીએ. 
પરતુ મા સમયે ( મૃત્યુનો સમય ઉપસ્થિત થવાને કારશે ) અગે તમારી સેવા 
કરવામાં અસમર્થ છીએ* તેથી તમને ઘણી ધણીવાર નમસ્કાર કરીએ છીએન 
અર્થાત્‌ કેવળ નમસ્કાર દ્વારા તમારી સેવા ( આરાધના ) કરીએ છીએ". 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--ઉપનિષદ્સુબાધિનીકાર કહૅ છે. કે--અવિઘા તથા 
વિદ્યાના પ્રભાવનો વિચાર કરીને, સ્થળ શરીરનો ત્યાગ કર્યાં પછી જે દશા પ્રાત 
શાય છે, તેને ઉપનિષદ્વિજ્ઞાનવેત્તા આચાર્યેઈએ 'જીષ્મનવતિ', 'શુષઝાસિં “સહ 








૧--ભાષ્યકરનું કથન છે કે--અવિઘા તથા વિનાશની સેવાનું ફળ, મૃહુનુ અતિ- 
દમાગુ થાય. એ. છે. તયા વિદ્યા અને. અસભૃતિની સેવાનું પરિય્‌મ અમૃતત્વતે! લાભ થા્‌ય. 
' એ છે. અહીં દિવિધ ફળશ્રુતિ સાંભળીને શકા ચઈ થકે છે. આ વિષયની શકા તયા 
સમાધાન છે ભાષ્યમા લખેલું છે તે ટૂ'કામાં આ પ્રમાણે છે--વિદ્રાશખ્દથી મુખ્યા પરમાત્મ- 
વિઘા તથા અમૃતત્વથી મુખ્ય અમૃતત્વ ( સુક્તિ ) ન લેતાં અન્ય આર્ય ચા માટે ચ્રદયુ 
૩પ? એ આપત્તિ ઠીક છે, કારણકે પરમાત્મ્ઞાનની સાથે કર્માતુદાનનો વિરોધ અપરિહાય* 
છે, યારે બંનેનો સમુચ્ચય અથવા સહાનુછાન કેઈ પણુ રીતે યઈ ચકે નહી' તેના ઉત્તર્‌ 
મા કહેવામા બવ્યુ' છે કે--'ોતો કેની સાથે વિરોધ છે અતે કેતો નહીં. તેમાં કેવળ 
શ્રાસ્રજ પ્રમાણુ છે'. ન્યારે શાઅમાં વિઘા અને અવિદ્યા એ બંતેના સસુચ્ચયની અનુમતી 
આપવામાં *વેલી છે. તો પછી તે વિષયર્મા લૌકિક હિંસાની સાથે યસ્ીય--હિંસાના 
જેવો વિરોધ રો છે ? અધિક પરિતાનને સાર્‌ ભ્રાષ્યતુ' અવલે।કન ઠરી શકાય તેમ છે. 


૨ ઈશાવાસ્યાઘુરપાનષદ્ર 1. 
મિ? તથા 'જેશમવિ' એ ચાર ત્રેણિયોમાં વિલ્ક્ત કરેલી છે. પહેલી એક અવિ 
ઘાને આપીન, તથા ખાકીની ત્રણે વિઘાતે આધીન જણાવવામાં આવી છે. 
અજ્ઞાનજનની અવિવા દેવી, ભ્રમજનિત અધ્યાસમાં ક્સાવીને જીવતે ખ“ધન 
દશામાં ખાંપી રાખે છે. જીવ અજ્તાનજનિત મિથ્યા અધ્યાસમા ફ્સાઇતે સ્યૂળ 
શરીર તથા વિંગ શરીરને પોતાનું માનીને મૃત્યુ પછી કાતો પ્રેતલોકમાં જાય છે 
જુ નરક લોકમાં, અથવા પિતૃલોકમા, તથા ઉગ્પૂન્ય હોય તે સ્વર્ગાડિ ઉગ્ચ 
સેકમાં પણુ જાય છે. આ સવ લોકમાં ઘૂમીને વાર'વાર આ મત્લોકમાં માતૃ 
ગહર્સા જન્મ લે છે. ઝેનેજ આવાગમનનું ચક કહે છે. એજ જીવની કૃષ્ણુગતિ છે. 
જ્યા સુષ્રી અવિદ્યા દેવીનો પ્રભાવ ખન્યો રહે છે ત્યાં સુધી જીવ આવાગમનના 
ચકના ફહામાથી કદાપિ છુટી શકતે! નથી. ગ્રેતલોકમાં જીવ પસ્તાય છે, તથા 
નરક લોકમાં અને ગણ'મા પણુ પશ્ચાત્તાપ કર્‌ છે. તો પણુ સુન* સુન જન્મ 
મરણુના ચષ્કરમાં ઘૂમતા રહે છે. જેના ઉપર પરમાત્માની કુપા થાય છે તથા 
ગુરૂ અનુગ્રહ કરે છે, તેજ તેને ત્રિતાપમય સમજીને વિષયવૈરાગ્યતે પ્રાસ કરે છે, 
ત્યારે વિવાદેવીની કૃપાનો આરભ થાય છે. 

| જ્ઞાનજ્નની વિદ્યાદેવીની કૃપાથી, વિષયવૈરાગ્યસ પજ્ન તત્ત્વત્રાની મહા 
સુરૂપ, પર્વકથિલ 'છુજ્ષામસિ' 'શટ્ઝમતસિ' તથા જેશમતિ' ને પ્રાસ થાય છે. એ 
તણે ઝુષ્તિને આપૃવાવાળી છે અતિ ઉગ્ર સુત્ય, તપસ્યા તથા તત્વજ્ઞાનના 
ગ્રશાવથી જીવ જ્યારે મૃત્યુ પછી દિવા-અભિમાની દેવતા, શુકલ પક્ષાભિમાની 
રૃવતા તથા ઉત્તરાયણુ અભિમાની દેવતાની સહાયતાથી શુકલગતિના પથ ઉપર 
ગમસર થઇને ભુવ, સ્વ, જન, મહ, તપ આદિ કોઈ લોકસા ન અટકતાં સપ્તમ 
ઉડ્ધજલોકર્માં તઘા સૂર્યમ'ડળ ભેદીને સ્વ-સ્વર્પની ઉપલબ્ધિ દ્રારા જ્યાર 
ખ્રહ્દાસાયુત્ત્યનતે પ્રાસ થાય છે, ત્યાર ઝુસસ્મતિ? ના પૂણુ ફળનો ઉઠય થાય છે. , 

જસૂગમતિ' તથા 'જેશમતિ' તેનાથી વિલક્ષણુ છે. જીવ ઉગ્ર તપસ્ચા 
દ્રાશ મતુષ્યપિંડને છોડીને દેવપિંડ પ્રાસ કર્‌ છે તથા યમ, ઇદ્રે, વસુ, 
આહિત્ય આદિ મોટાં મોર્ટા પદને પ્રાસ કરતો! કરતો અતમાં એક બ્રહ્માંડનો 
અપીશ્ચર ચઉને બ્રહ્ઞા-વિષ્ડુ રૂદ્ર રૂપી ચરુણુ બ્રહ્મના પદોમાથી કોઇને કોઈ 
પણુ પક્તો લાભ કરીને ખ્રહ્ધીભૂત થઈ જાય છે. એજ અકૌકિક, મન, વાણીથી 
અગોચર * જાપજિ! તું અતિમ કૂળ છે. 
આજ મત્યલોકમાં પૂર્વ 7ત્સાજીત પ્રસ તપસ્યા, પ્રબળ મુત્ય કમ 








૧--ધારે #નગૃવાને સાર્‌ જનિદ્્ત લુવા 
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તથા જ્ઞાન વૈરાગ્યની સહાયતાથી, એકજ જન્મમાં શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન 
દ્વારા સાધક સ્વ-સ્વરૂપની ઉપલખ્ધિ કરી લે છે, તઘા જીવન્સુક્ત થઇને શરીર 
પડવાની વાટ જોયા 8રે છે. એજ હેવરુલ ભ ' સટ્સમતિ 'તું અ'તિમ કૂળ છે. 

આ અ'તિમ મ'ત્ર ' રાહ્મતિ ની પ્રાત્તિનો નિદર્રીક છે, શાગ્યવાન મહા- 
સુરૂષ સ્થૂળ શરીરને છોડતી વખતે આ ઉપનિષદો આશ્રય લઇને, આ ત્રણે 
અ'તમ મ'ત્રાની ધારણાથી ' શુજ્મતિં? ને પ્રાપ્ત કરીને કૃતકૃત્ય ઘઈ જાય છે; 
અલોકકશક્તિસ'પત્ઞ સુરૂષ વિશેષને લક્ય કરીને આ મ'ત્રમાં “ અન્તે? સ માધન 
પદનો પ્રયોગ યચે! છે. ' જીજનનતિ' રૂપી યું/ઉટિલ પ'થતો ત્યાગ કરી “ રાક્પ્મતિં ' 
ના મ'ગળમય પતા નિદેશને સાર્‌ ' સુવય ' પદનો પ્રયાગ થએલે। છે. શ્ુભા- 
શુભ કમ પ્રકુતિના સ્પ'હનથી ઉત્પન્ન થાય છે, પ્રકૃતિ પરમાત્માનીજ હોવાથી 
કમ'તી યથાથ* ગ(તના જાણુનાર એક માત્ર પરમાત્માજ હોઈ શકેન તેથી જ્ઞાની 
શકત પ્રાથના કેરે છે કે--આપ કેમના દ્રછા તથા ઉતેય'તા છો, કર્મની ગતિને 
એવી નિચોજીત કરવાની કૃપા કરો કે જેથી, મારી આ શુકલગતિ ખાપારહિત 
અતે શાંત રીતે યાય. એ નિઃત્રેયસની ગતિ ત્યારેજ સરળ થઈ શકે કે જ્યારે 
આધા આપતોરી પાપરૂપી ગતિર્તું હેનન થઈ જાય. તે કારણુથી આ મ“ત્રમાં 
એવી પ્રાથના કરવામાં આવી છે. ૧૮* 

વિરોષ--આ મ'ત્રમાં ઉપાસકે જે પ્રાથના કરી છે, તે સમાજપક્ષના-- 
ચરિત્રગ'ઠનને સારૂ અત્ય'ત ઉપચે।ગી છેઃ એ કહે છે કૅ--ડે અગ્તે 1 ( સર્વને 
પ્રકાશ આપીને કમં'-મમ માં લાગી જવાની સ્કુર્તિ પ્રહાન કરનારા પરમેશ્વર ) 
અમને સુમાગ'થી, લોક-વેહવિહિત ઉપાયથી, વૈભવને, અભ્યુદયતે પ્રાસ કરાવે।* 
અમને પનની એય્લી પરવાડુ નથી કૈ જેટલી સુમાડગે' ચાલીને ઝુમાગ'થી ખચ- 
વાની છે. અસાર ધનની આવશ્યકતા તે! છે, પણુ તે સુમાગ' ઊપર-ચાલવાથી 
પ્રાસ થશે તો. અમે તેનો અ'ગીકાર કરીશું, ઝુમાગ'થી જે કદી ધનનો લાભ થતો 
હરે તો તેનો ત્યાગ કરી સુમાગસેજ ગ્હલુ કરીરાં, કારણુ કે અમે એશ્વર્યા 
ફરતાં સન્માગસે ઇદ માનિચે છીએ. તસે સવતા પ્રેરક છો, તેથી અમારી છુદ્ધિ 
કરી પણુ ઝુમાગ' તરક ન દોરાય તેમજ અમારા સદાચારમાં કોઈ પણુ પ્રકારની 
ખામી ન આવે, એવી મૃપા કરન “વિશ્વાસિ વયુતાનિ વિછાન!' તસે અસારી સર્વ 
વાતોને નણ છો, અપ્વે એવી ફોઈ જગો છેખી શકતા નથી કે જ્યાં તમારાથી 
છીપાઇને કોઈ કર્મ થઈ શકેન તસે સર્વ અને સવસાક્ષી છો, તેથી તમે મનની 


વાત પણુ જાશે! છો, તમે પ્રાણીમાત્રનાં શુજાશુલ સ'કલ્પોને જાલા છે? તકે 
૧૦ ર 


૭૪ વાકા પતિ દઈશ વ 





સર રે રાક્તિચોના ભ” હાશ રછો તેથી ' જીકુરાનન્‌ ત અર્‌ ચુમોષિ ! અમને પણુ 
એવી રાસ્તિ આપો કે જેનાથી અમે કઠણુમાં કઠણુ તથા ભયાનકધી પણુ અતિ 
ભયકર પાપોની સાથે યુદ્ધ કરી શકિએ- તમે સવ'તા અધિષ્ાતા છો. અસે 
તમને શું આપી જકિએ તેમ છે ર તમારી કૃપાના ખદલામા અમે તમતે અનેકા 
નેક વાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 

અન્યગ્ચ-- કોલર છત ₹૫₹? અહીં આ લોકમાં કરેલા કમ પરલોકમાં 
કૂળ આપે છે, એ વાત ધ્યાનમાં રાખીને, “અધમ સાગ'તો પરિત્યાગ કરીને ધમે 
સમાગ* ઊપર ચાલે એમ કહેવામા આવ્યુ* છે. પણુ પર્માધમ તો વિચાર ઠરીતે 
પસરષ,માગે* કેવી રીતે ચલાય ? એવી શકાયું સમાપાન કરે છે કે--' સમતેરવા 
સેસ ધર્મપવપ્રવતન સવત, પવ મવેત્‌' એટલે કે અગ્નિની ઉપાસનાથી ધર્મં 
સાગ'માં આપોઆપ જવારો. કારલુ કે અગ્નિદેવતામા તેવુ' સામથ્ય છે આ 
અભિમ્રાયર્ું બાધન કરવાને સાર્‌ પ્રકૃત શ્રુતિની પ્રવૃત્તિ થઈ છે 

અહીં એ પણુ વિચાર છે કે-- ઘતોસ્તર ઝત ₹૧₹? (સ શૂધ ૧ર સ્વિસ 

સમ્‌? આ શ્રૃતિચોથી પાતાની ચેછાને અનુરૂપ સુરૂષાર્થ' સૂચિત કરવામાં આવ્યો 
છે. ' રશાવાલ્વમ્‌, ર૧૧, સર્વમ્‌' બામાં સવ કાઈતું ઈશ્વરેચ્છાધીન હોવાનું 
ગ્રાતપાદત કરવામાં આવ્યુ છે. અહીં વિરોધ પ્રતીત થાય છે. કાગ્ણુ ઝે જ્યારે 
સવ' ઈશ્વરની ઇચ્છાને આપ્રીન છે તો પછી તેના વિરાપ્રી પુરૂષાથનો અવત્તરજ 
કયા રહો 1 તેના સમાધાનમાં કહે છે કે--પુરૂષાથ' પણુ ઈશ્વર ઈચ્છાથીજ થાય 
છે, અગર તે! સુરૂષાધથીજ ઇશ્વર ઇચ્છા પ્રગટ થાય છે, નેવામા આવે છે. 
પ્રકૃતમા માગની યાચનાના સામથ્યથી સુરૂષાર્થનો ઉદય થાય છે, જે માગ* 
ચાચન છે, તેજ ઉપાસના, પ્રાથના, યજન તથા સ્મરણુ છે. અડીં માથાના 
કૂળાથીજ સુરૂષાથ પ્રગટ થચેલ છે. કારયુ કે * ષિચાથત કરષોર્વાતૂ' એમ કહ્યું 
પણુ છે. જેમનામાં માર્ગયાચનરનું સામથ્ય* છે, તેમને સારૂ સુરૂષાર્થ પણું છે* 

આ મ'તમા અગ્નિને સ બાધન કરોને સુમાર્ગથી વૈભવની કામના કરવામા 
માવી છે. તેનેમય નમગ્તિથી સત્ય ધમ નામક તેજથી અલિજ્ઞ ખ્રહયર્નુજ 
અભિપાન કરેવું છે તેથી ખણોપાનના અગ્નિ દ્વારા થઈ શકે એ સ ભ(વત છે 

દ હિરભ્યયન પાઝેગ' ઇત્યાદિ સ'ત્રોર્માં સૂર્યના ઉષ્ણુ પ્રકાશમ ડળને હૂર 
કર્વાની-હુટાવવાની પ્રાર્થના કરેલી છે, ત્યારે અહીં શા માટે ઉઘ્લુ મકાશરુપ 
ગમક્નિની ઉપાસનાના સ્વીકાર કરેલો છે ? એ રકાના સમાવાનચા કહે છે કે-- 
ગમગ્તિ એટલે તાપાત્મફ તેજ-ન અગ્નિનું જે ૬ષ્ણુ મકાશર્પ પ્રતીક છે, તે 
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અસત્‌ છે, તથા ' ગ્યૂહ્તિ*' તાપાત્મક જે તેન્વેરૂપ છે, તે સત્‌ છે, એ સદૂપજ 


અડી ઇષ્ટ છે. 

*છે અગ્તે ! અમને સુમાગથી ધન-વૈભવ પ્રદાન કર' આ કથનમાં એ 
રહસ્ય છે કે--અગ્નિમાં ગમન સામથ્ય' છે. “સમિતી ' ધાતુથી અગ્નિ શખ્ઠ 
સિદ્ધ ચાય છે. «ત્યારે તેમાં ગમન ક્તૃ'ત્વ છે ત્યારે તેતામાં કોઇને કોઈ પણુ ઠેકાણે 
પહોંચાઠવાનુ' સામર્થ્ય હોયજ તેથી 'કામ્તે' એ સ'બાધન પ્રકૃતિને સુક્તજ છે. 

વૈભવ પ્રદાન કરીને અગ્નિદેવ દારિદય*તે ટૂર કરી શકે છે. કારણુ કે સર્વ- 
રજ્ઞ તથા ધાતુ સમૂહની રૃણિના કર્તા અગ્નિદેવ છે. કહું છે કે-- “ગેસ” 
હિ્યેમ્‌' 'તામને* વણુવતિ વહૂતામ્‌” 

* 'અસ્તાવજ્ચર્વાન્‌ ગતાન' એ ખહુવચનથી સિદ્ધ થાય છે કે--અગ્નિના 
ઉપાસક પોતાની પેઠે સમસ્ત જગતને સુખી થવાની કામના કરે છે. ' વયુતમિહિ 
જમના? ( નિઘણુઃ ) અર્થાત્‌ આ નિઘણુથી “વયુતાસિ' નો અથ 'જમબિ' 
કરવે!. ' વચન નિત્તિ જ્ઞાન મેવેતિ સિપળ્રુ:' એ નિઘણ્ટુથી પ્રત્ઞા પણુ એનો 
અથ* થઈ શકે છે. “ જુદુરાળવ જીટિછિય્‌-2 વેટતત્‌' એટલે કે, એવી વાંકી ચુ'કી 
કૈ ઉલટી નળ જે પ્રાણીને જકડીને ખાંધી લેન ' હતઃવાયર2 ચાને પરધન-પરહારા 
આદિગ્રવૃત્તિ ૧પ. જેમ અગ્નિના ખાહ્યતાપથી સુવર્ણઃ આદિ ધાતુની અ'હરના 
મળની શુદ્ડિ કરી હેવી એ સ'સાર પ્રસિદ્ધ છે તેવીજ રીતે અ'તસ્તાપથી મનોગત 
પાપર્તુ શોધન થાય એ પમુ પ્રસિશ્ધે છે. અસિ જાતવેદા ( ઝાલાનિ ગન્માનિ, જમે 
વછાનિ જ વેસિ ) એટલે કે જન્મ તથા કમ ફળને જાણે છે. તેથી પાવક (અગ્નિ) 
તે 'ડસ્મવીય પાષસોધજઃ ? અમારાં પાપોને શુદ્ધે કરનારા પણુ કહ્યો છે. 

આ ઞ'ધોમાં અસિના મહત્વ ઊપર ઘણુ! વિચાર કરવામાં આન્યે! છેન 
હાં સુધી કહેવામાં આવેલું છે કે--અસિની ઉપાસનાથી સવ* શ્રેણીના લોકોના 





૧--જે તેજમાં ખાંજતાખે એવી ચમક ન હોય, તે સકૂપજ_ અહીં ધ છે. 
ર--અન્ઝુવાતસના ન જતાવિ રાસ્તિય। ( અત્ર બુત ) 


“શાસિતોઝે વુતેહિતથ્‌ , ચરલ્વ રવશ્વ છતા ર રતપાતતર' (તેટ 2-દ-૨) _ 


“ લ્તમન્તે દ્રડિઝોર બર હતે ત્વં રેર: સરિતા રતવા ગલ ( વ્લનેર ૨-૨-૨ ) | 
'શિર્યન દનો સુતરગત્તતસગાત 1 તન્ત્રા હિલ્જ્યવી જરો ગાતવેરે મ આવ 
જા ( બીસૂત્ વળ્વેદ્રીય ) ॥ 
૨--સૈસ્લય ધ્વાત્નળ ( ૨-૨-૬-૪ ) 1 
-5--ગાપ્વેદ૩હ્તિ ( %-૪-૨ )1 


૭૬ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદૂ [છશવ૧ 


સવ મનોરથો પૂણુ થઈ રાઝ છે. લોકમાં અસિ દેવતાનો ઉપચે।ગ સર્જ જાણે છે. 
અગ્ઞિ ' શૈવતા' છે. ગુજરાત આદિ દેશોમાં અસિને ' જેવત!' કહે છે. અસ્થી 
સોટા સોટાં યત્રે। ચાલે છે, તેતાજ સાસચ્ય'થી એન્જીન દોડે છેઃ વિઘુત્‌_ શક્તિ 
પણુ તેજ છે. ઘણા લેકે અગન પ્રજ્વલિત કરીતે ભય'કર જ”ગલે।માં હિંસક 
જ તુઓથી પોતાનો બચાવ કરે છે. સાધુ-સ'ત ધણી તપાવીતે કે સરગાવીને મરન 
ભુતા અ'તમાં રમારમણુમાં રમી જાય છે, અને ઘણી સિંદ્ધધો પ્રાપ્ત કરી લે છે. 
ઘણાએ! અગ્નિહોત્ર તત લઇને ક્મકાંડથી પરમપદને પામ્યા છે. પદાર્થોને તપાવી 
ચરસ ખનાવવા એ અસ્દેવતું કામ છે. એજ દ્રાષત-ડુગધ-ડુદશનીય વસ્તુઓને 
શુષ્ક કરીને લોકસ્વાસ્થ્યની રક્ષા કરે છે. એ પ્રકારે અનેક ઉપયોગી કાર્ય અગ્નિ-; 
રેવની શપતિથી થાય છે. તે ત્યા સુધી કે, વૈશ્વાનર થઇશે આ સર્વ પ્રાણિચના 
અદ્મને પચાવીને તેમને જીવિત રાખે છેન મ્રાણિચે(તા પ્રાણાધાર અગિદેવતાજ છે. 
શાસ્રીય રીતિથી પણુ પુત્ર વિત્તાદિની કામના કરનારા યથાવિધિ અસની 
ઉપાસના કરી સ્વાભિછ ફળને પ્રાસ કરે છે. એમાં ' શચમત્તિ! સુયીરચ સ્પેરોસણઃ 
સોમમર્વ, રાય ર્ેરોસ્તવત્યસ્ય મોમ દ્રો સતહતાનામ્‌' ( વાગ્લેડ સહિતા 8 ૧૬-૧) 
ઇત્યાદિ ક્ુતિયો। ્રમાણુ છે. જેઓ પિત્રારિકાના સુખથી વ ચિત છે, તથા ઝૃઢ- 
કલહેથી બળી રહેલા છે, તેઓ પણ્ય વિધિવત્‌,અસિની ઉપાસના કરવાથી શાંતિનો 
લાભ કેરી શકે છેઃ શ્રતિમાં કહેલું છે કે-- લત્તિમન્યે પિતર્મત્તિમાપિમત્તિ પ્રાતરં 
સવૃમિત્‌ ચલાય ( ત્રાગ્વેદસ હિતા ૧૦ ૭-૩ ) જે રોગગ્રસ્ત રહે છે તથા શકુન 
પ"જામાં ફેસાએલા છે, તેઓ પણુ અસ્તિની ઉપાસનાથી સ્વશ્ચ તયા નિશ્ચિત થઈ 
શકે છે, તેમાં હ્રૃતિનું મમાણુ છે કે---“બળ્િ્વવાછુ મેવગમ્‌? ( નાગ્વેદીય છ-ર૮-૧ ) 
'બામ્તવ્વાના સેતાના*' ત્લગ્વે સ૦ ૧૦ ૮૪ રર )* 

# એજ પ્રમાણું આયુવે'દર્તું પરિજ્ઞાન પણુ અશિની ઉપાસનાથી થઈ ચકે છે. 
તેથી આર્ત, ચિંતિત વિગેરેને પણુ અન્નિની ઉપાસના કરવી ત્ેઇએન જે લેક 
હેતભાગ્ય છે, દારૂણુ $.ખરૃૂપી અસિથી દગ્ધ હૃદય છે, ચોકથી તણ ખળ તથા હુત- 
બુદ્ધિથી, કિંક્વ્ન્યવિમૂહ થઈ જીવનથી નિરાશા ચઇતે આત્મઘાતની ચિંતાથી 

ઇળ થઈ હહ છે, એવા નણચિત્ત-નતાસી પાસ યએલાના ઉદ્ધારતે સારૃ 
જીવત પરધેત અસ્તિહોત્રની કલ્પના કરવામાં આવેલી છેન તેના સારૂજ ' છુર્ય 
સ્તેયાસ્નિ છેત્રાયાનિ ગિગ્ીવિષેત્‌'નુ વિધાન કરેલુ' છે. એ કયન ચ જાયતે મરત 
પ્રાતુયામ્‌' ઇત્યાદિ (ચતપય ખ્રાહાણુ ૧૪૯-૩૧૦ ક્ુતિયોથી ગ્રમાણિત છે. 
સામવેઠમા પણુ સપરાઠન, હદયની ડુષ્પ્રેરણા આદિથી સૂગિત અમ'ગળના 
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નિવારણુને સારૂ તથા આવનારી ભાગ્યની આપત્તિની શ્ચાંતિને સાર્‌ અગ્નિહોત્ર 
સુપ્યરૂપે વિધાન ઢર્વામાં આવેલુ” છે* 
ખીજા પણુ અગ્નિના ઉપયોગ છે, ચથા--અગ્તિ ઉપાસનાથી મ'દિર રક્ષા ગો 
સેવા તથા (પિતૃતપૈલ્ુ આદિ કૃત્ય સ'પદ્ધ થાય છે. મ'દિરામાં યત્-ડેપસ આહ 
કુત્ય થવામાં જે સગવડ મળે છે તે ઘરમાં થઈ શક્તી નથી, તેથી ;્‌દિર 
નિર્માથુની આવશ્યકતા છે. યરને સાર્‌ ઘી-ટ્ૂધ એ પધાન સાપન છે, અને 
યસર્મા ઘણાજ ઉપયોગી તે તે પદ્ટાર્થો ગાચોથી પ્રાતત યાય છે, પણુ તેમનાં રક્ષણ 
સેવા પૂર્પૂરાં થવાં નેઇએઃ «યાં સુધી ગારક્ષા, ગાસેવા નહીં કરવામાં આવે ત્યાં 
સુધી ટ્ૂષ ખાહિની આશા ડુરાશામાત્ર છે, એ પણુ વાત છે કે--ગોરક્ષાના 
અભાવમાં દેવ-પિતૃ કર્મ લુમ થવાથી બ્રહ્મતેજ નો પણુ લોપ થઈ જરે. તેમ 
યવાથી ખ્રાજ્ઞણાનો પણુ લોપ થવે। અનિવાર્ય છે. ્રાહ્દાણુ-ક્ષત્રિય આકિતો પરસ્પર 
સ'બ'ધ છે, તેમાંથી કોઈ એકનો લેપ થતાં બીજાનો લે।પ પણુ જર્‌૨ થવાનો. 
ક્ષત્રિયોના લેઉપ થવાથી આર્ચે1ને અનાર્ય હખાવી લેરોે* એવી દશામાં આચે[તુ 
અધ"પતન યશે તથા અનાર્વે (દસ્યુ » ઉન્નત યઈ જરે, તાત્પર્ય એ છે કે-- 
ગોશ્ક્ષાની ઉપેક્ષાથી અસ્નિ ઉપાસનાનો ત્યાગ, તેના પછી આર્યેભૃમિ તથા આર્ય 
(વૈદિક ) ધર્મની જે ડુૈશા થાય તેનું વણુ'ન અહીં કરવાની અમતે ખીલકુલ 
ઇગ્િછા નથી. પાઠકવૃ'દે તેતુ સ્વય' અનુમાન કરી લેવું. 
જેમ યસને સાર્‌ ગોધન પરમ ઉપયોગી છે, તેજ પમાણે શ્રાદ્ધ, અતિથિ, 
સહકાર, ખાળ ઉછેર, વૃદ્ધોની સહાયતા તથા રોગી આદિની પરિચર્યા આદિ અતેક 
લૌકિક વ્યવહારોની સિદ્ધિને સાર્‌ પણુ તે આવશ્યક છે. 'આયુર્ષે વૃતત્‌' અનુસાર 
ગવ્ય મનુષ્યાર્છું જીવન સવષ્સ્વ છે, તેનાથી થાય છે એમ કે અગ્નિ ઉપાસના 
સાથે ગોરક્ષા અત્તિ આવરયક ખને છે. બ્રાહ્મણ લોક વિધિપૂર્વક અગ્નિની ઉપાસના 
કરે તો તેનાથી દેવતા પ્રસન્ન થાચ છે, એ સ'તોષાએલા હેવતા રાજ્ય, ધમ, 
સ્વાસ્થ્ય, છુદ્ડિ, બળ આદિની રક્ષા કરે છે, તેનાથી યુદ્ધમાં વિજય થાય છે તથા 
શિષ્ઠોનો ડુછો ઉપર સુરેુરો પ્રજાવ પડે છે. એમ સમજવું એેઇએ કે, પક્ુથી મનુષ્ય 
શ્રેણ છે અને તેનાથી (પતૃ-રેવતા આ શ્રેછ છે, તેથી મનુષ્યે હેવ્ય-ગબ્યાટિ પ્રદાન 
કર્‌ીને તેમને તૃસ કરવા જેઈએ. તૃસ દેવતા કલ્યાણુ કરે છે. અધિક ખચ્ષંતા 
હેરથો કે અન્ય કારણથી પણુ આંસચર્યાથી પરાંગસુખ રહેવું એેઇએ નહી. 
વેરોનો આહેર છે કે--અગ્નિ એ હેવતાઓની જીગ્ડા છે. અગ્નિ ઘૃતન્સાકલ્ય 
દ્વારા રેવતાગોર્ું મનુષ્યો સાથે કથન ઉપકથન કરાવે છે, તથા તેનાથી જ આહાર 
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ગ્રણણુ કર છે, અગ્નિઉપાસઝાને ખીજા દૈવતાઓર્તુ પૂજન કરવાની 
આવૃડ્યકતા નથીઃ શ 
ખીજી એ પયુ વાત છે કે--ઝોઈ પણુ દેવતાના પૂજન-અચેતશાં આરતી, 
રીપદાન કે અન્ય પ્રકાશ દ્રારા અગ્તિસે! રત્ડાર તથા ઉપચેગતે! કરવોજ પડે છે. 
ઘણા લે।ક વ્યાપક પરમેશ્વરની પ્રતિમાં હોવાના વિષયમાં શ'કા કેરીને વિવાદમાં 
વૃત્ત રહે છેન તેમનાં પારસ્પરિક વિશાધ વૈમત્ય ટૂર કરવાને સારૂ અગ્નિપૂનાનો 
પ્રકાર ઘણોજ નિર્વિવાદ છે* અગ્નિતે ઈશ્વરનું પ્રતિક માની લેવાથી ખધી રાકાએ। 
શાંત થઈ નય છે. અગ્નિની ઉપાસતામાં શ”કરજછીતા ખાણુ ( લિંગ)ની પૂજાનો 
પપુ સમાવેશ થઈ નાય છે, તે એવી રીતે કે, ચે(નિરૂપ વેહિકામાં લિંગરૂપી 
શ્ાગ્તિરેવની વૃતરૂપી જળધાશશી કાશલિપેક ઘાય છે. “ચોરે ડિજ્ઝી.' ચજ્ઞને 
સાક્ષાત્‌ વિષ્તુજ કહેલા છે* યત્તને ર્રૂ જે કાંઈ હિંસાનાં વસન મળે છે તે પ્રક્ષિપ્ન 
જાગ છે, જ્યારે ભહિંસાતો સિદ્ધાંત સાર્જભૌમ છે ત્યારે તેમાં હિંસાને માની 
લેવી એ ન્યાપક સિદ્ધાંતમાં હસ્તક્ષેપ કરવા જેવુ છે; ગમે તેઢલાં ચકાય્ય ગુક્તિ- 
તે, પ્રમાણથી હિંસાર્તું મતિપાદન કરવામાં આવે, પરંતુ ફૂલત તે અપચિદ્ધાત 
જ છે. થસમાં પરુર્હિસા ભેઇતે જ પૂલુ' કરૂણાવતાર, નિખિલ હૂંદયરાજ લગવાન 
ક્હેવે વેદોની વિરૂદ્ધ થઇને આંગ્ત ઉપામતાનો ત્યાગ કરી દીધે! હતે, વાસ્ત 
વર્મા એ પણુ અગ્તિ-મિત્ર હતા, એમ ખૌદ્ધપણું માતે છે, મોતતગાર્જવન્યુયા' 
ઈતિસ્મરગત્‌. | સુહમાં જે હિંસાનું સમર્ધન છે, તે અનિવાર્યપણે, અગત્યા, 
લાચારી, ન છુટકે છે. 'શ્દિલા સાષુટિસા' ( સહાભારત ), સા સુઘ જ્ય રિવજ- 
સળ (ચજીવે*દ ) “ઇસ શત ( ચજુવે'દ ) 'શમ્તે નથ છુપના' 'યુયોપ્ઝસતરઝુજુસમ- 
મેત્ત' ઈત્યાદિ મસોમાં જે પાપ--અપર્સનું વર્ણન કરવામાં આન્યુ છે, તે જીગુપ્સા 
(નિંદા ) જનક હવાથી હિંચામાં નાવી જાય છે. ? 
ક્રુતિ, સ્મૃતિ તથા તત્ર એ ત્રણુ સનાતનધમે શાત છે, તે બૈદી શ્રૃતિ તથા 
તત્ર દેવતા વિષયક છે તઘા સ્મૃતિ મતુપ્યને લક્ય કરીને વિહિત છે. મયુષ્યોથી 
રેવતા શ્રેઇ છે. ત'ત્રપણુ વેદવત્‌ હોવાથી ક્ઝૃતિથી ઉચ્ચ છે, તેમાં જે ધાક 
મુત્યેછું વધત છે, તે અગ્નિની તહાચતા વગર નિષ્પત્ર થતાં નથી. દેવતાગઉનાં 
શરીર તેન્ેમય હૈય છે, તેઘી તેમતો અગ્નિની સાધે ગાઢ સ'ગધ રહે છે. 
બુરસમ્િટિગાવીન વર્ગોના ત્રણનો સુ₹*, જતિરેમે સુર' બળા સવદડમ્માતને 
શર * નતા ક્મૃતિમાં દ્વિવ્વતિ માત્રનો ( ખાઇશ, ક્ષત્રિય, વૈદ્યનો ) શર અ 
રેવ કહેલે છે. “2? 
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* અ'તમાં આ પ્રકરણુ સમાસ કરતાં કહેવાનું કે--અગ્નિ, આયૈપર્સ્ટ, 
તેતું અનુછાન આદિ સવ કૃત્યોની કુ'ચી છેઃ વિવાહાટિક તો અગ્નિની સાથ્ષીમાં 
થાય છે જ. તેમાં ગાહેપ્ય અગ્તિતું સ'રક્ષણુ કરવું નેઇએ# તે પતિપત્ની ચા 
એક ત્રતર્નું પાલન કરે તો તે અગ્નિ દ્વાર સ્વર્ગ પ્રાત્તિયું સાધન થઈ શકે છે” 
'શસેત ( ચતન ) ત્રશવિષ્ગપ્તતેવ વોસ્ત્વિઇ જામણુઝ ( ગીતા ) તેથી પ્રતીત થાય 
છે કે અગ્તિજ સ્વર્ગારાહસુ-સેમપાન પરંપરા છે. *ચુઝતઃ ત્રયષ સત સ્તત્તાવ . 
સમિતાષિવઃ, ગમે ગ્વોતિર્નિચાય્વા પચ્યા બખ્વારમત' ( સેતાશ્વતરોપનિષદ્‌ )* 
“અર્થે! વૈત્રચી વિચા' ( મહાનારાયસે।પનિષદ્દ ) 'તરમાવ્મ્તિર્યટટ્ય ર્વેતબ્ય ઝોત- 
ય્યૉડમિયાતય્ય₹? ઈત્યાદિ અનેક શ્રતિચોના મમાણુથી પ્રતીત થાય છે કે--પૂર્વ- 
કાળના મહુષિયોએ અગ્નિ ઉપાસનાથીજ તત્ત્વજ્ઞાન્નું અજૈન કરૅકુ હતુ, તેનાથી 
જ તેઓ મોક્ષને પાસ થએલા હતા. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે--ચગ્નિદ્દેવતા વેદિક 
પર્મની ઝુ'ચી છે. એ કુ'ચી પ્રાચીન ત્રવિચોએ ઉપલખ્ધ કરી છે તેથી નવીનોએ 
પણુ તેની રક્ષા તથા પર'પરાનો પ્રચાર કરવો જેઇએ* અગ્નના વિષયમાં હસે 
અહીં સ'ક્ષેપમાં લખેલુ છે. સિદ્ધાતકોસુદીમાં 'અમ્તિ ત્રન્‍્વમથીતે તામ” 
એવુ લખેલુ છે, સાંભળયુ છે કે એ અગ્નિ ગ'થ વેદનો કોઈ અ'તિમ સર્વે[ત્તમ 
ગ'થ છે. આપણે આજ ઉપનિષદેને વિચાર કરી રહ્યા છીએ, ઉપનિષદ વેદજ 
છે., વેદજ્ઞાગના અધિકારનો અગ્નિની સાચે ઘણોજ સ'બ'ધ હોવાથી અહીં 
અગ્નિના વિષયમાં થોડા પ્રકાશ નાખવાનું ઉચિત જણાયુ છે, અસ્તુ 

જ્યારે સાધક પાયકથી શુદ્ધ થાય ત્યારે સિદ્ધિ અવશ્ય પ્રાતત કરી શકે, 

“કારલુકે, મ'ત સિદ્ધિને સાર્‌ ચિત્ત શુદ્ધિની પહેલી જરૃર છે. તેથી પ્રથમ ચિત્ત 
શુદ્ધિ કરીને પછી મ'ત્રચોગતો ઉપદેશ કરવો જઇએ. અન્યથા “જિબ્હા-- 
રમ્યા પરાન્સેસ, જરોવ્ગ્ો ક્રાલિત્રણાત્‌ , મનોર પરતો જયસાજ જયે સંવત્‌” 
એવું થાચ. 

આ મનનો ઉપયોગ સકાસ-નિષ્કાસ સવ કર્મોમાં થઈ શકે છે. તેથી જે 
મ'તવચન, કૈવળ સકામ કે નિષ્કામ કર્મમાંજ કામમાં આવે છે તે સર્વના 
કરતાં આને કોણ માનેલે! છે. આ મ'ત્રનો સવ સાધારણુને અધિકાર છે, તેથીજ 
અહીં 'સ્તાણા' રાખ્ટનો પ્રચોાગ ન કરતાં ' સસ રાબ્કતું કથન કરવામાં આવ્યુ” 
છે. ન્યારે સ'કોચમાં કોઈ પ્રમાણુ નથી તે! પછી ઉપનિષદોના વિજ્ઞાનને! સામાન્ય 
તઘા સર્વને અધિકાર. તેથીન્ટ આ સુખ સ્થાનીય સવ* ત્રધાન ઉપનિષદની પાર 
સમાસિમાં “રસ#? શખ્હનો સ્વીકાર કરવાર્મા આવ્યો છે, “ સ્તાણ ' નો નહી* 


૮૦; પંશાવાપ્યાઘુપનિષદૂ્‌ [ઈશ 


“્ક્સ્સ્્્ત્ડ્ડસ્ડક્ડઝ્ડઝ્ડન્‍્ન્‍ઝઝ્ક્- 











ન્્સઝ્્ઝ્ઝ્સ્ઝ્સ્ડ્સ 


શુતિ ભગવતી માતૃસ્થાનીચ છે, તેમાં કોઇને સાર્‌ પક્ષપાતતો લેશ પણુ નથી. 
ઇશ્વરીય જ્ઞાન સર્જને સાર્‌, જેમ પૃથ્વી, આકાશ, વાયુ, અસિ તથા સૂર્ય નક્ષ- 
શ્રાહિ પ્રભ્રુની સર્વ વિભ્નતિચે। છે, તેવીજ રીતે ગ્રાસ છે. 
(આ પ્રમાણે સા ઉપનિષદની નિર્વિદ્ઠ સમાત્તિ થઈ ગઈ, તેતે સારૂ અ'તમાં 
કૂર્‌ શાંતિ પાઠ કરવામાં આવે છે-- 
ફેશ જૂજ: ફૂર્થસિ ઘૂર્શાત્‌ ફૂર્શઝુલકયતે । 
દય 
પૂર્શસ્ય ઘૂર્ચમાવાય જૂબલેવાવગિ્યતે ॥ 
ફજાસ્તિક શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 

* રે વર્ણ, પ્બમિવતૂ' એ મંત્ર આ ઉપનિષદમાં ગ્રથ્મમ મ'ગળાચરણુતા 
રૂપર્મા તથા, અ'તમા “શાતિપાઠ ના રૂપમાં આપીને વેદાત સિશ્ધાંતનું લક્ષ્ય 
સ્થિર કરવામાં આવ્યુ છે. સ્વન્સ્વરૂપષની પૂથું'તા તથા એક અને અદ્વિતીય 
પદના ગ્રતિપાઇનને સારૂ આ પ્ર વતો વિનિચોગ કરવામાં આવ્યો છે આ મ'વતો 
અથ તમા ત્રિરાવૃત્ત “શાન્તિ ? તો અભિપ્રાય પ્રથમ કહી ચુક્યા છીએ. 

1 આપ્રમાણે આ ચજુવે'દીય ઈશેાવાસ્યોપનિદ ઊપર? 


[ ૬ શ્યામી શ્રી વિદ્યાનન્દછ મહારાજ દ્વારા વિર 
ચિત વિદ્યાવિનાોદ ભાષ્ય સમાસ. ૧* 





પે 
ધ્ઝ 
દક્ટસ્કે 
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ઝુ ન રૂ છે 

નો પાનો જોછુ 

ષ્ન્સ્ડ 

વિદ્યાવિતાદ ભાષ્યસહિત 

“ -ટ#58”ડડન્નન-- 
નાજ: જસ્વચિર્‌ ત્રયાત્‌' અર્થાવ્‌ વિના સરન કચે* ઉત્તર આપવો! નહિ 
એ મનુવાકયનું તાત્પચ* એ છે કે જે વિષયમાં જેની જીજ્ઞાસા થાય અતે પ્રશ્ન 
કર તો તેને પ્રત્યુત્તર મલવાથી પ્રરન કર્તાને અધિક આનદનો અતુભ્રવ થાય છે 
અને તે પ્રરનને। ઉત્તર તેની ખુદ્ધિમાં જલ્દી ઉતરી પણુ જાય છે. કેવલ ખુક્િર્સા 
ઉતરી જાચ છે એટલુંજ નહિ પરંતુ તે ઉત્તર તેના હૃદયમાં ઊંડુ મૂલ જમાવી 
સદાને માટે સ્થિર થઈ જાય છે. માટે પ્રશ્નોત્તર થવાથી વિષય સમજવામાં તથા 
સમજાવવામાં અધિક સુવિધા થાય છે. આથીજ આ “કેનોપનિષદૂ 'નો આરભ 
' હેસેષિલં પતતિ વ્રેષિલ મત ? ઇત્યાદિ પ્રશ્નોથી થચે। છે 

શ્રી ભગવાન શ'કરાચાચે* આ ઉપનિષદ ઊપર “ પદ ભાષ્ય? તથા ' વાકચ 
જ્ઞાષ્ય' આબે ભ્રાષ્યોાની રચના કરી છે. એથી પાઠકે સમજી શકરે કે આ 
ઉપનિષદની મહત્તા કેટલી હરો ? એકજ વિષયર્તુ પ્રતિપાદન કરવા માટે એકજ 
મ્'થ ઊપર બે બે ટીકાઓ લખે સ્તેવું બીજી કોઈ પણુ જગ્યાએ ખાસ નેવામાં 
આવતું નથી. શ્રી શંકરાચાચે* એ બે ટીકાઝા રા માટે લખી ? જેનો ઉત્તર 
સ્વામી થ્રી'આનન્દગિરિએ પાતાની ટીકામાં આપેલ છે. રોકરાચાર્યજીનો આવિ- 
ર્શાવ એવા ચુગમાં થયો હતો કે એમને તાત્કાલિક ખાધાઓને ડ્ર કરવા માટે 
ખ'ડન મ'ડતમાં વણું ધ્યાન સમાપું પડયુ હતું. તે સમય પ્રચ'ડ ખૌદ્ધ યુગ હતો. 
ઔદ્ધ લોક અહિસાના ઉપાસક હતા પર'તુ ઞમાદી તયા વિષયી થઈ ગયા હતા. 
ખીજી માજ્યુ' ક્મકાંઠના નામે સ્વાર્ય? લોકોએ કૈશમાં હત્યાઓની જાલ પાથરી 


દીપી હતી. આથી કોઈ કોઈ જગ્યાએ કમ'કાંડતું ખ'ડન કરીને શ્રી શંકરાચાર્યને 
ન શૂકૃ 





૮૨ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષડૂ [ કેન, ખઢ્ડે ૧ 


રરર રરર ઝેર 








અહેતવાદની ગ્રતિછા કરવી પડી હતી. આથી પાઠક સમજી શકે છ કે કમ'કાડ 
ખૂડન આગચ્રાર્ચનો પોતાનો મત નહિ હતે પર તુ તેમ કરવા સિવાય તેમને માટે 


બીને ઉપાય ન હતે. 
હુવે ઉપનિષદના શાન્તિપાઠ આર'ભ કરવામાં આવે છે-- 


ક બ્રાષ્યાયન્તુ મસાજ્નાનિ “૪૪ વાળશ્રજ્ુંઃ શ્રોઝસથે/ 
લતતિસ્ત્રિયાણિ સ સર્વાખિ। ૫ , -૯)૧નિષર' સાહ વહા 
નિરાજીર્યા મ સા ગ્રણા નિરાઝસેલાતરા #રળમસ્સવનિસકરણું 
સેડઃઝુ 1 તરાલમતિ નિર્તે અ ૩વતિષરજુ પર્માસતે સિ 


સન્સ તે સવિ સસ્તુ । 
ક ફેમ શાન્તિઃ શાન્તિ! શાન્તિક ॥ 
અન્વયઃ--#, સસ, અગાનિ; વાક્‌, પ્રાણુ , થોત્રમ', અથો, 
બલમ, સર્વાણિ, ઇન્દ્રિયાણિ, ચ, આપ્યાયનતુ, સર્વમ્‌ , ઔતપનિષદમ્‌ 
ખૂણા, અહમ્‌; બ્ક/ મા, નિરાકુર્ચામા સા, ખ્રહા, સા, નિરાડરેત્‌ । 
સે, આંનરપ્કરણુમ્‌, અસ્તુ, અનિરાકેરણુમ, અસ્તુ, તદાત્મનિ, 
નિરતે, ઉપનિષત્સુ, ચે, ધમર, તે, સયિ, સન્તુ, તે, મયિ, સત્તુ, 
ભાવાથ -મારાં ખધા અગ ગત્યગ અર્થાત્‌ વાણી, પ્રાણુ, નેત્ર, કાત તથા 
ખાડી ખપી ઇન્દ્રિયો મજ્લુત બને. મારે માટે ઉપનિષદદોથી બતાવવામાં આવેલ 
પ્રદ્દાતું સ્વરૂપ પ્રકારિત ખનો. હું ડ્રહાનો અસ્વીકાર ન કરૂ તયા ખ્રદ્યા મારા 
પરિત્યાગ ન કરે, મતે ન છોડે ત્તે ખર સાથે મારા ત્થા મારી સાથે તે બ્રદ્ધાનો 
સમ્ખન્ધ ચિંરસ્થાયી રહેઃ ઉપનિષદોમાં જે ધમૈતું પ્રતિપાદન કર્યું છે તે ધમ” 
આત્મનિઇ મારામાં પ્રકારિત થાવ અધ્યાત્મિક, આધિદેવિક, આધિભૌતિક આ 
ગ્રમીણેના ત્રણે તાપાની શાન્તિ માટે ર્ત્ર વાર્‌ “શાન્તિ ' શખ્દનો પ્રચોગ કર 
વામા આવ્યે! છે. (શાન્ડિંત્રકના પ્રયોગ માટે પહેલા ઈશાવાસ્ચોપનિષદમા 
વિશેષ વિવેચન કરવામા આવેલ છે. ) 
વિધાવિનોાદભાષ્ય--આ ઢૅનોપનિષદ્‌ સામવેડની તવવ્કાર શાખામાં 
પ-વાફૂડએ અન્ય ડમે'ન્દ્રિયોનુ ઉપલક્ષણુ છે. રૂ-પાણુ કએ અપાનાદિવિતું 
ઉપલક્ષહુ જૈ ૩“-તોત્રમ્‌--એ ઇતર સાનેન્દ્રિયોનું ઉપલક્ષયુ છે ઉપલક્ષખૂ-એક 
નામ ખામી રહેલાને સમજવી દે તે નામ બાકી રહેલાઓનું ઉપથતયુ કહેવાય છે 


મન્ત્ર૧] વિદ્યાવિનાદ શાખ્ય ૮૬ 








આવેલું છે. આ ઉપનિષદ પહેલાના સામવેઠના આઠે અધ્યાયમાં ગિત્તની શદ્ધિ 
સાટે કમ તથા ઉપાસનાર્સું વણુ'ન કર્યુ” છે. કર્માપાસના દ્વારા શુદ્ધચિત્ત સુસેક્ષુને 
ખ્હ્યાવિઘાના પ્રતિપાદન માટે આ નવમા અધ્યાયનો આરભ કરવામાં આવ્યે! છે. 
શહુકષફિક તથા પારલાકિક વિષયોથી વિરક્ત, “આત્મા નિત્ય છે અને *મેથી ભિન્ન 
સવ પ્રપચ મિયા છે' એવા વિવેકને પ્રાપ્ત થયેલ કેઈ ગુગ્રુક્ષુ શમદમાદિ સાધને. 
સહિત ઉત્કટ મોક્ષની ઇચ્છાથી ખ્રછ્ય શ્રે ત્રિય તથા ધ્રહ્યાનિઇ ગુરૂના શરષયુને પ્રા 
થચે।. અને બ્રહ્ઘાવિષયક પ્રક્ષોત્તર થવા લાર્વાં અતે ત્યાંથી આ ઉપનિષદના, 
આરભ થચે। છે. 

વિરેષ--બીજા ગસાપોથી નહિ નાણુવામાં આવતું બ્રહ્યા આ ઉપનિષદના 
વિષયે છે. બ્રહ્દાવિદ્યા દ્રારા ઝુક્તિ લાભ એ આ ઉપનિષદનું પ્રયોજન છે- વિષય 
સાથે આ ગન્થને। પ્રતિપાય પ્રતિપાદકભાવ સમ્બન્ધ છે. રમદમાદિ ચાર સાધ- 
સોથી યુક્ત શુદ્ધાંન્તઃકરણુવાળે। સુમુક્ષુ પુરૂષ આ ઉપનિષદના અધિકારી છેન આ 
ચાર અતુખ'ધ સાધકની પ્રવૃત્તિનું કારણુ છે. આ ઉપનિષદમાં સૂહ્ષમ ખ્રહ્યતત્ત 
પ્રતિપાદન કરવાર્યું છે અને એટલા માટે ગુરૂશિષ્યસ'વાદની કલ્પના કરવામાં 
આવી છે. ગુરૂપ્રાસ્ત વિઘાથીજ ઉત્તમ ફલ મલે છે. 

શિષ્વનો। પ્રથમ પ્રશ્ન-- 


ફેન વેતેવિત પતતિ પેવિતં સતા જેન વાળઃ પપ: 
વેતિ છુ 1 વેતેવિતાં વાવતિનાં વવન્તિ પજુઃ બત્રં જ 
૩ લો ચુતસ્તિ॥ ૨ ॥ 


અન્વયઃ--મનઃ જેન, ઇવિતમ્‌, પતત, કેન, યુષ્તઃ ગ્રથમઇ 
ગાણુઃ, પૈતતિ, ફેન, છાયતાન,, ઇમામ, વાચમ, વદન્તિ, ચક્ષુ: 
શ્રાત્રમ્‌, કે, 8? દેવઃ, ચુનક્તિ. ૧* 

ભાવાથે--મન જે પોતાના વિષય તરફે દોડે છે, અર્થાત વિષયચિન્તન 
કર્‌ છે એ મન એ પરમાણું કોની ઇચ્છાથી કરે છે? શરીરની અર જે આ પ્રાણુ 
રહેલો છે તે કોની પ્રેરણાથી ક્યા કરે છે ? કોની ઈચ્છાથી પ્રેરાઇને મતુષ્ય 
શખ્દોચ્ચાર્યુ કરે છે ? તથા કોણુ હૈવતા આ નેત્ર તયા કણુ'ને પોતપોતાના 
વિષયે તરક્‌ હેર છે ? 

વિબ વિર ભાષ્ય--સ'કલ્પ વિકલ્પ કરવા એ મતોાધમ* છે. પરતુ મન 
કેની હાજરીથી, કોની ઇચ્છા કે પ્રેરશાથી એ પ્રમાણે કરે છે? તે મેરક કર્તા 








૮૪ ઈશાવાસ્યાધુપનિષદ્‌ [કેન, ખફઠ ૧ 





સત્‌_છે કૅ અસત્‌] ચૈતન છે કૅ જડ ₹ૃ ભિન્ન છે કે અભિજ્ન કોણ છે' ( કાઈ પણુ 
શેતનની પ્રેરણા વિના જડ મન શ્વત'ત્રતાપૂવક કયાંય જઈ શકતુ” નથી* જે 
મનને રવત'ત્ર માનવામાં ગાવે તો સ્વતન્ત્ર મત કલેશદાયક ડટ સ'કલ્પાને શા 
સાટેકરેરે કારસુ કોઈ પણુ ક્વત'ત વ્યક્તિ ઈરાદાપૂર્વક પોતાના પગપર 
કુહાડા મારતી નથી. તો! એથી મનર્તું કાઈ ગ્રેરક છે એ ચોકકસ છે. કેની 
ગ્રેરણાથી પ્રાણ, અપાન વિગેરે ક્ેદવાળા પ્રાણુ નીચે ઊપર વિગેરે શરીરના 
ક્યાતામાં ગમન કરે છે ? અર્થાત જેના વિના કોઈ પણુ ઇન્દ્રિય સચેષ રહી શક્તી 
નથી એવો સુખ્યરૂપે શરીરમા કેડેલે પ્રાણુ કોના ઈશારે ચાલે છે ? પ્રાણુ ભૌતિક 
છે, સક્રિય છે અતે એટલા માટે આત્માથી શિન્ન છે. તો એ પ્રાણુના પ્રેરક પણુ 
જાઈ જરૂર હોવો જેઇએ- તે ચિત્ૂશક્તિ કેળુ છે? કોણુ કર્તાની સહાયતાથી 
મતુષ્ય તાલુ ક ઠં વિગેરે સ્થાનોમાં વત'માન વાણીતું ઉગ્ચારણુ કરે છે ? અર્થાત્‌ 
વાગેન્દ્રિયનો મતુષ્ય ભિન્ન [ભન્ન શાપાઓમાં અનેક રીતે શખ્ઢ પ્રયોઞ કરે છે 
૧--૪ગ્હા, વાકૂ તયા કમ દારા આ રૃહાદિ સંધાત, મનતે પ્રેરિતિ ૩માં કરે છે. 
ગ વાત સર્વજન પ્રસિદ્ધ છે એટલે એ પ્રશ્નજ રહેતો નથી, એવી રાંમ કોઈ એ કરવી 
ભેઇએ નહીઃ કારણુ કે જે મનુષ્ય, રૃહાદિ સંધાતશ્પ અનિહ ધમ તયા ઢાર્યથી નિહૃત્ત 
થઈ ગયો છે, ખૂને] વેથી પૃથક્‌ ફૂટસ્ય નિલ વસાને જાણુવાની જે ૪ગ્છા કરનારે છે, તેજ 
એવો પ્રશ્ન કરે છે નહીં તો ઇચ્છા, વાણી તથા ૩ દારા તો આ રેહાદિ સંધાતમાં 
શ્રરક્તા પ્રસિહ્ાજ છે, અહીં આ પ્રરનની સંતલબ એ છે કે--' આ ગ્રેરકલાવ સવ'જન 
પ્રસિદ્ધ શૃત તથા ઉદ્પિના સેંઘાતર્પ રૃહમાં છે ? કે એ સંધાતથી ભિન્ન કોઇ સ્વત-્ર 
વસ્તુર્માજે કે જે કેવળ #મ્કા માત્રધીજ મત ખાધ્તિ ગ્રેરક છે ? ' તેના તાત્પય'તે દેખાડવાને 
સારૂજ ' કાની દારા ઇચ્છિત અતે પ્રેપિત થએલું મત પોતાના વિંષય તર્ક “ય છે ? ? 
એ ખતાવવાને સાર ' ઇષિતમ્‌' ' ગ્રુવિતમ્‌' સે બે વિશેષણો બસબર્‌ બંધ ખેસે છે. 


* શન સ્વતત્ર રોવાયી પોતાના વિષયર્સાં સવવ જાય છે, ' એમ કહીને આ પ્રશ્નને 
અર્ચગત કહેવા એ ઉચિત નથી, ઢારણ કે મેન પ્રવૃત્તિ નિકૃત્તિમાં નને સ્વત"ત્ર હોય તો. 
જાઇને પણુ મ્યનિષ્ટતું ચિંતન ચનુ જેઇગે નહીં પરંતુ મત જણી જેઇને પણુ અન્યનું 
ચિંતન કર છે અતે રેટકવા છર્તા પણૂ દુ ખદ કામોમાં પ્રવૃત્ત યઈ જાય છે. તેથી પ્રકૂત પ્રશ્ન 
ઉચિતજ ઝે. “ડેન, પ્રેવિતમર્પ્રેરિતમ્‌,, મન , ૪વિતમ્‌ડ૪છમ્‌ ( વિષયમ્‌ ), પતતિ 
ગ્રગ્ડતિ' અર્યાત્‌ કતી વ્રેર્ડાથી મન, વાષિતિ વિષયના અતુભવ કરે છે ? એવે! અર્થ 
કર્તામાં *યાષે તો ઊપરતી રંકાસું સમાધાન ન થાય, 1 


“ક્ય 


સત્ત્ર૨] વિદ્યાવિનાદ ભાષ્ય " «૫ 








તે કોની મ્ેરણાથી? શ્રવસેનિ દ્રય કયા દેવતાની ઇચ્છાથી શખ્દોને ગ્રહેણુ કરે 
છે ? તથા નેત્ર લાલ પીળા રગે દેખે છે એ કોની પેરણાથી ? એના પ્રેરક દેવ- 
તાઓ કૉણુ છે? 


વિશેષ--જે કે વ્યાવડારિક દશામાં મન વિગેરેને સાક્ષાત પ્રેરક જીવાત્મા 
છે. પરંતુ તે તે ઇન્દ્રિયો વિષયોને ગડણુ કરે એવે! નિયમ કેણે કર્ચ છે. નેત્રે 
રૂપજ ઞહણુ કરવું નેઈએ- અ'ધ એમ સમજે કે મને બીજી ઇન્દ્રિયથી રૂપ 
જભેવાતું મલે તો તેને એમ કૅમ થતુ' નથી ? નૈત્રથી રસનો સ્વાદ કેમ ચખાતો 
નથી ? આ ખધાને નિયમમાં રાખનાર કાલુ છે ર સારાંશ કે આ સ્થલ સ'ઘાતનો 
પ્રેરક કોણુ છે? આ સછિ પ્રપપચરૂપ મહાન કારખાનાને સુગ્યવસ્થિત રૂપમાં 
ચલાવનારી એ મહાતશક્તિ કોલુ છે ? તે કુપયા બતાવે. 


ખધા ઉપનિષદેનો પ્રતિપાઘ વિષય ખ્રહ્દા છે. એ સ્વરૂપની પ્રાસિમાં સહા- 
યક થવા માટે આ પ્રશ્ન મ'ત્ર છેઃ 


જ્રોત્રસ્ય શ્રોશ્રે સતતો સતો ચછૂ 
વાવો છ વાત્વ ૭ સ ૩ વ્રાચસય પાણ । 
ચસુષશ્રસુરસિણુઃ્જ પીરાઃ 
જ્ેસ્વાલ્માણોજાલણતા મવસ્તિ॥ ૨ ॥ 


અન્વયઃ--યત; શ્રાત્રસ્ય, શ્રેત્રમ્‌, સનસઃ# મનઃ, વાચઃ, હં, 
જમ સ્ં% 3; ગહણુસ્થ, ગટુઝ ચક્ષક ચ્કુઝ ગતઝુચ્ચ, કેઈરટ#, 
અસ્માતૂ, લોકાત્‌ , પેત્ય, અસૃતાઃ, ભવન્તિ, ૨. 


લ્રાવાચે-હે શિષ્ય, તમે જે પ્રશ્ન કરા છે કે-ત્રોત્ર ( કરુ ), મન 
આહ્તિ પ્રેરક કોણુ છે ? તેનો ઉત્તર એ છે કે, આત્મા શ્રોત્રને શ્રોત્ર છે, મનર્તું 
મન છે; વાણીની વાણી છે અને પ્રાણુનો પ્રાણુ છે. અર્થાત્‌ આ સર્વની શક્તિનું 
કારણુ છે. એ પ્રમાણુ જેટ ઇદ્રિયારિકને પ્રેરણા કરનારા એટલે કે તેમનાથી 
નિન્ન શ્માત્મ'ને જાણીએ તથા તે જ્ઞાન હારા દેડું ઇદ્િાદિકમાંજી આત્મખુદ્ધિનો 
લાગ ફરી, અધિકારી પુરૂષ દેહાંત થતા અગઝૃતસ્વરૂપ હસને પાસ થઈ 
જય છે. ર્‌. 


દ્રદ ઇશાવાસ્યાઘ્પનિષદૂ [ કૅન, ખષેડ 1 





વિ૦ વિન લ્રાષ્ય-હે શિષ્ય ! તમે જે મન આહિકોનો પ્રેરક પૂછવ્યો 
તૈ, શખ્દતા જ્ઞાનની ઉપલખ્ધિનુ અસાપારથુ કારણુ જે શ્રાબેન્દ્રિય છે, તેનો પણુ 
શ્રોત્ર છે, તેને આત્મા કહે છે. કારણુકે સાભળવાની શક્ત આપવી અને તેની 
રક્ષા કરવાથી તેને શ્રોત્ર કહે છે. તથા તે સનર્નું પણુ મન છે. અર્થાત્‌ ડું ખાદિ 
જ્ઞાનના સાધન ન્મત કરણુને મનન શક્તિ આપી તેની રક્ષા કરવાથી તેને મનરતું 
મન કહેવામાં આવેલો છે. મહાત્માલોક તેતે વાણીની વાણી કહે છે, કારણુકે 
તેનીજ કૃપાથી વાણી પોતાના કાયેમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. એજ પરમેશ્વર માણોનતો 
ત્રાણુ અર્થાત તેને ગતિ આપવાવાળા છે. તથા એજ ચક્ુમા રૂપ જેવાની 
શક્તિ પ્રગટ કરનારે! છે અર્યાતૂ તેજ ખ્રહ્દાની પેરણા અગર નિયમથી મન 
ભાહિ ઇદ્રિય સમૂડ પાતાના કમે કરવામાં સમ થાય છે ઈશ્વરે પૃથ્વી આકિ 
જે જે તત્વથી નાસિકા આદિ ઇંદ્રિયો ખનાવી છે, તે ઇદ્રિયો। કાર્યકારણુભાવના 
સશ'બ'ધથી તે તે પૃથ્વી આદિ તત્ત્વના ગધ આદિ ગુલુ।ાને ઞહુણુ કરે છે. એ 
નિયમ એજ સર્વ નિય'તાએ કરેલા છે. જેમકે, ટૂઆખ ઇદ્રિયતે અગ્િતત્ત્વથી 
ખનાવેલ્વી છે. તેજ કારણુથી તે અગ્તિના રૂપ ગુણુને ગ્રહણુ કરી શકે છે, ખીજને 
નહીં* ઈશર ઇદ્રિચોના વિષયનો નિયતા તે! છેજ પણુ તેમનામાં તે બ ધાતે 
નથી તેથી ષ્હ્દાવેન્ના જીવિત હશામાજ શરીર તથા શ્રોતાદિ ઇંદ્રિયાના સગને 
છોડીને તથા અ'તઃ કરણુના વાસતાદિ ખ'ધતથી પૃથક થઇને મરીને ( પ્રત્યક્ષ 
પનાદિ અગર દેડાદિનો ત્યાગ કરીએ ) સુક્ત થઈ જાય છે. ૬* 
વિશેષ--ચેઃગ્ય શિષ્યને ગુરૂગ્‌ કહયું--ફચેદ દેવતા શ્રોતા, ચહુ, મન 
ભાદિને સ્વવિષયમાં નિયુધ્ત કરે છે' એ પ્રઝારે તમે જેના વિષયમાં પૂછયું છે, તે 
ગએ શ્રોત્રતો શ્રોત્ર છે. અહીં ર કા એ છે કે, પ્રશ્નનો અતુફળ ઉત્તર થયો. નથી, 
પૂછ્યુ એ હતું કે પ્રેરક કોણુ છે. ઉત્તર એ મલ્યો કે--જે શ્રોત્રનો શ્રોત્ર છે તે, 
અર્થાત અતાવર્યું એ જેઈતું હતુ કે--અસુક કારના સુથે!વાળી ગ્યક્તિ શ્ોત્રાદિને 
ગ્રેરિત કરે છે. તેર્તું સમાધાન એ છે કે-- તે પ્રેરસતુ બીજા કોઈ પ્રકારતુ રૂપ 
જાણી શકાતુ નથીન અડીં અનાજ લણુનારની પેઠે તેતે! વ્યાપાર વિચોષ સાત નથી. 
શકા થાય છે કે--અહોં થોતલ્ત થોતવ ઈત્યાદિનો કચેો અથ અભિ 
ગ્રેત છે? કારયુ કે જે પ્રમાણ એક પ્રકાશને ખીન્ત પ્રકાશનું પ્રયોજન હોતુ તથી, 
સેજ પ્રમાણે એક શ્રોત્રને બીજ શ્રોતહુ કાઈ પ્રચોજન નધી. તેનુ સમાપ્રાન એ 
છે કે-સર્વ જાણે છે ઝે કોત્ર પોતાના વિષયતે અભિન્યક્ત કરવામાં સમય છે, 
પરતુ તે નિત્ય, અરહત, સર્વાન્તર ચેતન, આત્મન્યોતિના સાંનિધ્યથીજ તેમ 


ક 


મન્ત્ર] “ વિદ્યાવિતાદ શાષ્ય ૮૭ 








કરી શકે છે, અન્યયા નહીં. તેથી તેને “શ્રોત્રસ્ય ત્રોગત્‌' ઇત્યાંદે કહવા એ ઊંચ- 
તજ છે. તેજ પ્રકારે તે મન વાણી આદ્થિની પણુ વાણી આદિક છે. કારશુકે 
ચિત્‌ જ્યોતિતા મંકાશ વગર અ'તઃકરણુ પાતાના વિષય સ*કલ્પ તથા અધ્યવ- 
સાય આદિમાં સમય થઈ શકતુ' નથીન તેથી તે મનનું પયુ મન છે. અહી 
ખુદ્ધિ અને મનને એકજ ન્નણુવા. જે લોક શ્રોત્ર આદિમાં આત્મભાવને ત્યાગ 
કર્‌ છે, તેઓ પ્રીર અગર ખુદ્ધિમાન હાય છે. કારણકે વિશિછ ખુદ્ધમત્તા વગર 
શ્રોત્રાહિમાંથી અત્મભાવને ત્યાગ કરી શકાતો નથી. જે શ્રોત્રાટિમાથી આત્મ- 
જાવને। ત્યાગ કરે છે, તેજ અમરણુધર્મા થઈ શકે છે. અહીં એજ ધીર શખ્કનો 
અભિપ્રાય છે. ૨* ર 


ત સત્ર નછુર્મસ્જ્તતિ ન વાગ્‌ ચચ્છતિ નો સનો ન 
વિશ્નો ન ગિઝાનામો ચયૈતવ્નુશિવ્યાત્‌। અન્યવેવ તહ્‌ 
વિદ્તતાવ્યો શ્રગિહ્તિ્ષિ । રૂત્તિ શુએુસ યૂ્ષેવાં ચે તસ્તુ 
ય્યાચવસ્તિસે ॥ ર્‌ ॥ 


અન્વય:--તત્ર, ચક્ષુઃ, ન ગચ્છતિ, વાક્‌, ન ગચ્છાત, સન*, સો, 
સ વિદ્મ?% ચથા, એતત્‌ ; અતુશિષ્યાત્‌, ન વિજાનીમઃ, તત્‌, વિદિ- 
તાતૂ , અન્યત્‌ એવ, અર્વાદતાત્‌ , અચો, અધિ, ચે, ત, તત્‌, બ્યાચ- 
ચક્ષિરે, પૂ્વેષષામ,, ઈતિ શુક્સ. ૩* 


ભાવાથે--બહ્યમાં ચક્ષુ જઈ શક્તાં નથી, તેમજ વાફ અને મન પણુ 
જઈ રક્ત નથી. હમે તેને જાગતા નથી. એ બ્રહ્માતત્ત્વતો આચાર્યંગણુ રિષ્ય 
સે કેવે પ્રકાર ઉપદેશ કરે છે તે પણુ હમે સમજી શક્તા નથી. એ ચિદાત્મ 
વસ્તુ સકળ કાર્યોથી "પૃથક્‌ છે, અને સક્મથી અર્થાત્‌ અન્ઞાતરૂપ કારણુથી પષુ 
પૃથક્‌ છે. એ તત્ત્વની વિવેચના જેમણે જેમના આગળ કરેલી હતી, એજ 
આચાર્ચે દ્રારા હેમે એ વાત સાંભળી છે. ૩. 

વિગ વિન ભાષ્ય -રૂપ ગ્રહણુ કરવામાં સમય ચક્ષુ એ બ્રહ્માને દેખી 


ચરપ્તાં નથી, કાર કે બહ્દા રૂપારિકેથી રહિત છે. સે વાણી અને મતનો પણુ 
વિષય નથી, કારણુ કૅ અપરિચ્છિત્ન અપરિમેય વસ્તુ તત્ત્વર્તું વણું'ન કરવાની 


૮૮ ઈશાવાસ્યાઘૂષ(નષદ્ૂ [ કેન, ખણ્ડ ૧ 
શક્તિ વાણીમાં નથી- તેજ મમાણે મન પણુ ત્યાં જઈ શકતુ” નથી, કારણુ કે 
મનનો સ્વભાવ ચ'ચળ છે, તે સ્થાણુ બહાને પ્રાસ કરી શકતું નથી5. 

'તસ વિર એજ ફારણુથી આપણે લોક સામાન્યરૂપથી ષ્રહ્માને જાણી 
ર્તા નથી. કારણુ કે પદાર્થસાન મન અને ઇઈંટ્રચોના સ'ચોગથીજ યાય છે? 
' સ વિઝાની ' તથા હેક વિરેષ રૂપથી પણુ તેને જણી રાક્તા નથી. ગશિપ્રાય 
એ છે કે--જેમ અગ્નિ પોતાનાથી ભિન્ન કાઇ આદ્િકેને બાળે છે, સ્વય' પોતે 
પાતાને ખાળી શક્તો નથી, જેમ આપણાથી ભિન્ન ઘટ પટાદિ જડ પહાર્થેમાં 
ઇદ્રિચો પ્રવૃત્ત થપ્ય છે, તેમ પાતાના અધિધાન આત્માને પ્રકાશ કરવામાં શ્રોત્ર 
નેત્રાદિ ઇદ્રિચો સમર્થ થઈ શક્તી નથી. હે શિષ્ય ! મન ઇદ્રિયાદિકોથીજ જ્ઞાન 
થાય છે, આત્મા મન ઇદ્રિયાદિકેનો અવિષય છે. એ કારણુથી અવિષય આત્માને 
હમે મન આદિકોથી નથી જણી શક્તાન તેમજ/એ પણુ ડમે જાણી શક્તા નથી 
જે, આચાર્ય અધિકારી ગુશ્પોને કેવી રીત્તે ઉપદેશ ,કરે છે. એ બ્રહ્મા, ચાત્મા 
ફાય*થી ભિન્ન છે તથા કારયુથી પણુ ભિન્ન છે, એટલે કે કા ફારલુનો ગ્રકા-”િ 
શકેછે. બેવા કાય"કપરણુથી ભિજ્ત આત્માના સ્વરૂપને, હમે, એવા આચાયેને 
ગ્રુખેથી સાંભળ્યુ છે કે જેએ હમને અવિષય સ્વભાવ આત્માને! ઉપદેશ કશ્તા 
રહે છેન રી . 

વિશેષ--પરમાત્મા અનુમાન વિજ્ઞાન દ્રારા જાણી શકાતો નથી. કારણુ 
જે પૂર્વાતુભૂત વસ્તુર્વુજ સુગમતાથી અનુમાન થઈ રાકે છે. તથા પરમાત્મા 
અલૌકિક મત્યક્ષ દ્વારા પણુ દેખી શકાતે! નથી, કારલુ કે તે ગુણાતીત છે, તે 
અનુભવગમષ્ય જરૂર છે. ભાવ એ છે કે, તે ગ્રકૃતિથી પર છે, તેથી કોઈ 
ચણુ પ્રાકૃતિક પદાથ તેને ગડણુ કરી રાકતો નથી. જ્ઞાનેન્દ્રિય, મન, ખુદ્ધિ અ 
પ્રાકૃતિક છે, તેથી તે બ્રહ્મને કેવી રીતે પહોચી ચહે ? 


હૈવે વિચાર એ કરવાનો છે કે, જાણેલી વસ્તુના ઉપદેશ કશ્વો એ બની. 
ગકે તેમ છે, કે અસુક પાથ આવે! છે. ઈશ્વરમાં ઇદ્રિયાની પહોચ ન હોવાતે 
કારયુ તેએ તેના સ્વરૂપનો “ઉપદેશ ન કરી શકે. તેથી મતમાં કહેલું છે કે 
' “તત્‌ તે બ્રહ ' લિક્તાત્‌ ? ઇદ્રિય દ્રાર જણેલા વિષયથી તેમજ “ અવિદિતાત્‌ ” 
જે કદી પણુ ન જણી શકાય તેનાથી પણુ ભિન્ન છે. અહીં ચકા થઈ શકે ૩-. 
સક ચ્સ્ક્ડ્ડ્ક્ડ-ડડ--ડડ 
૧--અહી મનાંચકુરાદિ અત્ય 9્યિનું પયુ ઉપલક્ષણુ છે, અર્ધાત, અહ કોઈ 

પ્યુ ઇશ્ષિને વિઘ્ય નધી* 








મન્ત્ર૪] વિઘયાવિનોક ભાષ્ય ક દ્રહ 


“જયાર તે વિદિતથી, એટલે કૅ કોઈ પણુ નામ રૂપાત્મક વસ્તુ કેઇઇને પણુ સાત 
થાય તેનાથી'શિજ્ન છે, અગર મકૃતિ જે અવ્યાકૃત જગતનું કારણુ પરમાણું આરિ 
અતિ સૂક્ષ્મ છે, તેનાથી પણુ ભિન્ન છે, તો પછી બ્રહ્ષા ત્યાન્ય વસ્તુ થઈ જશે. 
કારણુ કે જ્યાર તે કોઈ વસ્તુજ નથી તો. પછી શૂન્યવત્‌ કોઈ પણુ તરેહથી તે 

"જાણીજ ન શકાય. 

ઉત્તર--સર્વૈવ્યાપક હૈપ્વાથી ક્યો ફરી કાઈ પણુ ભિન્ન હોઈ શક્ટે નહી 
તેમ તેને કોઈ છોડી પણુ શકે નહીં. વળી ઈશ્વર સાકાર વસ્તુ પણુ નથી તેથી 
જોઈ તેને ગ્રઠુણુ પણુ કરી શકે નહી. તે કારણુથી ઈશ્વર જ્ઞાત તેમજ અજ્ઞાતથી 
વિલક્ષણુ છે. તેથી સુસુક્ુ રિષ્યતે ખ્રહ્દાનિષ શુરૂએ ઉપદેશ આપવો નેઇમ ફે-- 
ભૌતિક ઇદ્રિચોથી જાણી શકાય તેમ નથી, પર"તુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ ક્રારા 
સૂક્મ ખુ્ધિથી ત્રહણુ કરવા ચોગ્ય છે. ઘણે પરિશ્રમે ઘણે કાળે કોઇકનેજ તે 
પ્રાસ થઈ શકે છે. આ તત્ત્વનું ઉપપાદ્ન કરનારા પૂર્વના આચાર્ચોથી ગુરૂ શિષ્યની 
પરંપરા દ્વારા એ વચને! સાંભળવામાં આવ્યાં છે. ૩* 


ચહુ વાત્ાનખ્યુહિતં વેન વામખ્યુયતે । 
લહે વ્રળ ત્વં વિર નેત ચર્િસુષાલતે | ૨ ॥ 


અન્વયઃ--યતૂ , વાચા, અનણ્યુદિતમ્‌ , ચેન, વાફ્‌ # અભ્યુઘતે, 
તત્‌ , એવ, બ્રહા, ત્વમ્‌., વિષ્ટિ, ન, ઇંદસૂ્‌ , યત્‌ , ઇદમ્‌ , ઉપાસતે,'૪. 


ભ્ાવાચૈ-જે રિષ્ય ! તે ખ્રહાર્નું વણુ'ન વાણી કરી શકે તેમ નથી. કારણુ 
કે શખ્સતું ઉચ્ચારણુ કરનાર વાણીની રાક્તિ, એ ખ્રહ્દાનીજ શક્તિ છે, માટે તેજ 
ચેતન નાપક પરમાત્માતે તમે ખ્રહ્મ જણે તથા જે માયાથી વિસે!હિત સુરૂષ 
વિષયરૂપે જેની પ કરે છે, તે વાસ્તવમાં વિષય જડ ' પરિચ્િ ચછજ્ઞ વસ્તુ બ્રહ્મ 
તધી, એમ જાણે।* ટિ 
કે વિન વિન પામી ' જ્ઞસમ્યુરિસમ્‌' - બહા કહી શકાતું નથી, 
અયવા પ્રકાશિત યઈ શકતુ” નથી. કારણુ કે વાણીથી શખ્ઠ પ્રગટ યાય છે અને 
ખર્ષ શખ્ઢથી નિન્ન છે, તેથી ખ્રદ્દા વાણીનો વિષય થઈ રાકતુ' નથી, બ્રહ્યાથી 
વાણી પ્રકારિત થાય છે. અર્થાત્‌ ઈશ્વર વિહિત નિયમથીજ વાણી દ્વારા ઉચ્ચા- 
રણુ કરેલા શખ્રોમાં અય* ખો કરવાની શક્તિ આવે છે. ને કે વેદાદિ શાચના 
ગ્રમાણુ દ્રારાજ “બ્રહ્મ આર્વું આવું છે' ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારે આચાય લેક 


“ વાળી દ્વારાજ શિષ્યોને ઉપરે કરેછે, અને શિચ્ય તેક ડપણુ એ;3 4ટેમે દ્વાર, 1 
કર ન 


હહ ઈશાવાક્માઘુપતિષદૂ !1 હેત, ખશ્ઠ ૧ 


પાત પોતાની છુ(દ્ધ પ્રમાણ ષ્ાને નપ છે. તોપણુ, ગુરૂલોકની ગો શ્ર વાણી જે 
પ્રમાણે શખ્હ અને તેના અર્થનો સ'ભ'ધ બતાવવારતું, કારણુ થાય છે, તે ગ્રમાણે 
તે બ્રહ્યા,જ્ઞાનનું ફારણુ પ્રવી તથી, ,પણુ ઉચ્ચારણ કરેલી વાણી શ્રવણુમાંજ કરતુ 
માય છે. પોતાના સાધરેસહિત ,પ્યાત,, એ બ્રહારાનનું સાક્ષાત કારણુ થાય છે, 
'સત્‌ઘવ' એજ કહેલાને તમે બાહા જણે! જે વાલીથી મનુષ્ય, પ્રાસ ચવા 
ચોગ્ય શખ્દાદિરૂપ, કાય'ખી એેવા કરે છે, ' લર્યિત્‌ સ” તે ગએ ઠાઠ નથી? 
વિરોપ--' ગન્યરેવ ' ઇત્યાદિ ક્ૃતિથી એ સિદ્ધ છે કૅ--આત્મા મતે બ્રહમ 
એકજ પદાર્થ છે. ,આ ઉપદેશ કોતાએના સનર્માં રકા ઉત્પન્ન કરે છે કે-- 
જાતમાં અને પદ્ય એક હેવી રીતે હોઈ શકે ?, કારથુ કૅ કમ તથા ઉપાસતાતા 
અધિકારી પુરૂષ “ માતા ' શખ્દથી સ'બાધાય છેન? એ સ્રસારી | આત્માં વિહીત 
ફમ? તથા ઉપાસનાર્ષ સાધનતું; અનુદાન કરીને: બ્રહ્ાટિ દેવત્વ અગર સ્વર્ગ 
ભોગ્પલે।કને પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા કરે છે. આ પ્રકારતા લેક વ્યવહારને જેતા 
સેવા નિશ્ચય થાય છે કે--ઉપાસકથી) સ પૂણીપણે પૃથક્‌, વિષ્ણુ, શિવ, ઇદ્ડએજ 
ઉપાસ્ય બ્રહ્મ હોઈ શફે, આત્મા કદાપિ ે ઉપાસ્યુ બ્રહ્મા થઈ. શકે, હીન વેથી જે 
વિદિત છે તે% ઉપાસ્ય છે, શવિદિત ઉપાય હોઈ શકે નહી તેમજ તે બ્રહ્મ પૃણુ 
'રાઈ શકે નહી. તેથી ઉપાસ્ય અને ઉપાસક પરસ્પર જૃથક છે, એવી આ શકાતું 
સનુમાન કર્‌ીનેજાથ્રુત્તિ ભગ્વત્રી,સવય” કહે છે; કે-એવી આરાંકા/કરશે નહી. 
છે ન્તિત્ય ચેતન્ય  સ્કરૂપ્‌ છે, તે, વાગિન્દ્રિય (,વાણી ) થી અભિવ્યક્ત 
( પ્રકાશિત ) થતુ” નથી, અહોં “વાક્‌? શખ્દ્થી, ,જીન્હા મૂલાદિ અણ 
શ્યાનોથી સ*બ“'ધ ગ્રુષ્ત વણ 'તે અભિવ્યપ્ત્‌ કરનારી આશ્નેય ઇદ્રિય તથા તેનાથી 
ઉત્પન્ન થત્તા વ્ગેસમૂય એ અતેને સમજવાં સેઈએ'* વેત એ બ્રદ્દાને પ્રકા 
ચિત કરી શકતાં નથી, પર'છુ ચ. શેતૃત્ય ન્વે(તિ શ્વરૂષ શ્રહ્માની પેકણાથી વ/કૂ 
ઉગ્ચારિત માય છે, અર્થાત્‌. પ્રકાશિત થાય છે. તાત્પય એ છે કે. આત્મલ્વરૂપ, 
નિરતિચય પરખ્રહ્મામાં પણુ જે ઉપાધિચે દ્રારા, જાકયનું વાક્ય, મનું મન, કર્તા, 
ભોક્તા, ઉિજ્ઞાતા, નિય'તા, સાત શૂપારિ વ્યવહાર શ્રારાપિત થયા હરે છે, તે 
સવ ઉપાધિચોને હઠાવીને વાસ્તવિક સાત્માનેજ તિતિરેષ દ અહ જશે. “કર્ય? 
કૂપે અર્થાત્‌ વિશેષ ઉપાધિ લિશિછરૂપથી જે /ચતાતમા ઇશ્વરનુ' ધ્યાન, કશ્વામાં 
આાવે છેતે વાસ્તવમાં બા નથી.  ,/ ન પ જ 
૧--જીબ્હામૂળ,મ શ્ય, કઠ, દત; નાયિકા, એપ તકા તાઇગે સ્યાતોથી 
વ્ચોની ખલિવ્યક્તિ થાય છે, | | , . ૬-૬ મૌ 








મન્ત્રપ] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય હ્ય 





અહીં મુપી પ્રથમ પ્રક્ષ 'હેસૈપિતાન્‌ વાષલિમા વરૃસિ' એનો ઉત્તર થઈ 
ગચ... ૪* 


ચન્‌ સતતા ત સતુતે ચેતારુથનો સત ' 
તજે વ્રત ત્ય વિસ તેટ ચહ્િસુપાતતે ॥ ૫ ।। 


અત્વયઃ--યત્‌ ,; મનસા, ન મતુતે, ચેન, મત;, મતય્‌, ત્વમ્‌, 
તત્‌ , એવ, ખ્રથ્યા, વિસ્ટ્દિ, ઇંદમ્‌, ત યત્‌, ઈંદમ્‌, ઉપાસતે ૫, 
ભાવાધે--જે :બ્રહ્દ મનથી ચિન્તીત થતુ નથી, પયુ મનને જે ચિંતન 
કરવાની શક્તિ પ્રદાન કરે છે, તેનેજ તમે ખહ્દા જાણે! માયા મોહિત જીવ, 
જે પર્ચ્છિજ્ઞ જડ પદાથ સે બ્રહ્મારૂપથી વ્યવહાર કર છે, તેને તપે બરહ્માતત્ત્ત 
સમજશે નહીંઃ પ. રી 
વિ૦ વિન ભ્રાષ્ય-જે પ્રસિદ્ધ જ્યોતિને, કોઈ પણુ સુરૂષ મનથી, 
અર્થાત્‌ મનોખુદ્ધિ રૂપ અ'તઃકરણુથી જાણી શકતો નથી, તથા જે આત્માથી 
ગ્રકાશિત યએલું મત, નાના પ્રકારતા સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ સ્વકીય કાય કરવામાં 
સમ્ય થાય છે, તે સાક્ષી આત્માને તમે બ્રહ્મક્ષ જણ્‌।ઃ ઉપાધિ વિરિષ જ્તાતૃ, 
જ્ઞાન, રોય ભેઠવાળો અનાત્મર્‌પ કોઈ પણુ પદાથ ષ્હ્ય યઈ શકતે! નથી. અર્થાત્‌ 
જે પરિચ્છિજ્ઞ જડ પદાથ'ને ખ્રહ્મ જાણીને તેની ઉપાસના કરે છે તે બ્રહ્મ નથી. પ* 
વિરેષ--અહીં મન શખ્ઠનો અયે અત*કરણુ સમજવો. તેથી મન અને 
ખુ(દ્ધને, એકત્વરૂપે નિદેપશ કરવામાં આવેલો છેન કામતા, ચ'કલ્પ ( માન- 
સિક ચિતા ), વિચિકિત્સા (સ'શય), શ્રદ્ધા, અશ્રદ્ધા, ઘૃતિ, અધતિ ( અસ- 
હિષ્ણુતા ), ડી ( લજ્જા ), પી ( શુદ્ધિ ), ભી ( જય », એ સર્વ મનની વૃત્તિચો 
છે. ઉષ્ત્ત કામાઇિ યુક્ત મન, પાતાના પ્રકાચક ચૈતન્ય જ્યોતિનું મનન કરી રાકતુ 
નથી, તેનો સ*કલ્પ કરી શકતુ નથી, કે તેને નિશ્ચિત રૂપથી ધારણુ પણુ કરી 
ચકતુ નથી. તેથી મતને રાક્તિ આપનારને તમે બ્રા અણ આ મતમાં 
*જેસેવિલં' ગ પ્રક્ષનો ઉત્તર થયે! પ. 


ચસ્ઞસુવા ન પર્વતિ પેસ ચણૂ * વિ પર્યત્તિં । 
તરે ત્રણ સ્ત વિસ સેર ચસ્તસુવાસસે ॥ ૧ ॥ 


શન્વયઃ--ચત્‌, ચકુષધ, ન પરયતિ, ચેન, ચક્ષીપ, પશ્યતિ, 
ત્વમ, તત્‌, એવ, બડા, વિંદ્ધ, શમ,» ન. ચત્‌ » 98મ., ઉપાસતે ૬. 


૯ર . , -- *. હ ઈરાવાસ્યાુપનિષદ '* [કેન ખણ ૧ 





ન્ન્ન્ક્-- 


જ ક ભાવાથે--જે ગક્ષ ચક્ષુ દ્વાર દેણ ન નશી, પ પરતુ. જેના દ્રારા ગ્રશ્ષર્માં કરીન 
શક્તિ શ્વે છે, તેને તપે બ્રહ્મ જાણે. ખીજ કોઇને નહીં. દ્‌. 


વિન વિન ભાષ્ય--મારે, નેત છે, હુ આાંઓવડે જેઈ શક છ-એ 

, પ્રકારની આંખોની શકિતનો : અવુભવ મનુષ્ય, જેના સામથ્યૈથી . કર્‌ છે, તેજ 

_ બ્રહ્મ છે. પરતુ આંખ તેને'રેખી' શક્તી નથી; પરિચ્છિજ્ન' સેત્ર ઈદ્રિય, ,સજત્ર* 

પરિપૂણે ચિત્‌ શક્તું સુશી રીતે અવલોકન 'કરી શકતી નથી? જે!' આંખોથી 

દેખી શકાય, તે” ખરજ હોઈ,શકે નહી. ' પરે'તુ * ' ર્‌ં ચસ વિમૂવિયત્‌ સરત? 
પગે મામમદતાક અતુસાર કોઈ પણુ રિક શકે. ..*છ* 


1769 1, 5 , (#97_',1: 


, વિશેષ- કોકા સામાન્ય રૂપથી, મે પ્રસિદ્ધ ર જા ધી શી 
શકાય નહી કે કલ્પી શકાય નહી, તે છેજ નહી. ચાર્વાક આાદ્દિ અનેક સતાવ- 
લેણી તા મત્યક્ષ ચક્ઠુથી દેખાય તે વગરના પદાથેપું ગ્રસ્તિતવ, સ્રાનતા નથી, 
ઘણી, | લોકે દ્રેટિ સષિવાદી નથી, તૈમતા હરર સ્વીકૃત અપસિદાાંતું નિશકરથુ 
કરતા શતિ શચવંતી ઉપદેશ” ટે છેે--ફપાધિ કસિષ કેઈ. પણુ' પદાથેને. પ્રમ 
માંનું ગેઇએ ઝુ; દૂ.? ક 052 5 


(મ. * ગક. 1-( ./“.,# 119 .- દ 


“શસ્નરોગ્રેશ સ જ્રજ્ોસિ.ઃ ચેસ ઓત્રસિત-2 કુત. . 
લેય (લા સં. વિસ, સેન “અહિરે, છ રી 


“શ 


ડી ડોન્વંચઃ-યતં, શ્મેણું, ન ષત, ચેન ચ, ઇદય,. ત્રોતચ્‌, 
' ફત, (બેસ, સત્‌, એજ દદો, વિહિ,, ,ઈદચું, ન યત્‌,. ઇસ્‌, 


ઉપાસતે, ૭ ર5: નિ “1 [0 ૨89; ન જ નુ જૂ. (:* 


*$ “ 'ભાવાધ--પહા કણું “હોશ (થવણુ 'કરતુ' 'નથી, પણુ એ કાત જેના 
ી હારો શ્ાવણુ કાર્યમાં મવૃત્ત થાય છે, તેજ બ્રહ્મ છે, તેના ચિવાય કોઈ, નહી. !. છ. 


* /.*!! 


વિન વિન ભાષ્ય--દિશારૃપ રવતા જેને _એધિધાતો' છે, તથા મનો- 

- વૃત્તિથી ચુપ્ત અને આકાર્શના કાયેભૂત જે થોત્રેન્દ્રિય છે, તે અર્થાત ઉક્ત 

પતિથી કાન જેતે વિષય કરી રશ્તો નથી, બલકે 'જે ચૈતન્ય ગાત્મન્ધોતિ 
રસે ગસિદ્ધ થોત્ર સાંભળવાની શક્તિવાળો માય છે, તેજ.બ્રકા છે. તુ', ' 
ફેપામાાવસિટ, વસ્તુની, ( ઉપાસનાં કર છે, તે કલ, :તમી* છ. 


- ૪૩" 1 ડડ 


“*. 


* ## ૨ 


મન્ત્ર ૮ | વિઘાવિનાદ ભાષ્ય હઝ 








વિરેષ--મતુષ્ય, કાન વડે વેઠ જેવા નિગૂહ તત્ત્વર્તું શ્રવણુ કરી શકે છે, 
અને તેને સાંભળીને વિસ્તાન વેત્તા થઈ શકે છે, પરતુ એ કાન “એ એડુંજ છે' 
“એય્લુંજ છે 'એવા પ્રકારના બ્રહ્વાવિષયક પૂણુંવણુતને સાભળી રાકતે। નથી. 
પરતુ કાનોમાં સાંભળવાતું જેટલુ પણુ સામથ્યં છે તેને આપવાવાળું જે છે, તે 
બ્રહ્મ છે. આ સત્ર અને ઉડત ક્ૃતિથી “ચછુ. શ્રોત્રંજ્ઝ જેવો યુતરિતિ” એ મક્ષનો 
ઉત્તર થચે।. ૭* 


સત્‌ ત્રાળેન ન વાચિતિ વેત વાળઃ તળીયે । 
તહેવ વ્રજ સ્વં વિર તેટ ચહ્લિસપાસલે ॥ - ॥ 


અન્વયઃ--યત્‌, પ્રાતેન, ન, ગપ્રાણિતિ, ચેન, ગ્રાણુઃ, પ્રણીયતે, 
«્વમ્‌_, તત્‌, એવ, આહા, વિહ્દિ, ઈંદમ,, ન યત, ઇદમ., ઉપાસતે. ૮. 

ભાવાથે--ખહા પ્રાણુ દ્વારા ગ્રહણુ કરી શકાતુ' તો નથી, પરતુ જેના 
રાવાથી પ્રાણુ પાતાના વિષયમા પ્રવૃત્ત થાય છે તેને બ્રહમા જાણે, બીજાને નહીં. ૮- 

વિન વિ૦ લ્રાષ્ય--જે બ્ર, પૃથ્વીથી બનેલી નાસિકા દ્વારા આવનારા 
જનાર પ્રાણાપાનાદિ પ'ચવૃત્તિરૂપ ઝ્રાણાથી જીવિત રહેતુ' નથી, જેની શક્તિથી 
પ્રાણુ પોતાના વ્યાપારને કરે છે, અર્થાત્‌, જે ઈશ્વરની સત્તા અગર જેના નિયમ 
વગર પ્રાણુ કાંઈપણુ કરી શકતા નથી, હે શિષ્ય | તમે તેનેજ ખ્રહ્યા જણૂ।- જે 
જીવન અને મરણાંતગેત પ્રાણુવાચુર્નું મતુષ્ય સેવન કરે છે તે ખ્રહ્મ નથી. ૮. 

વિરેષ--પ્રાણુની ફિયા વૃત્તિ તથા અત કરણુની ત્તાનવૃત્તિ સહિત એ 
પ્રાણુ આત્માને વિષય કરી શકતો નથી. જગતના યાવત્‌ પદાર્થોને સત્તા સ્ફૂર્તિ 
આપનારી જે શક્તિ, તે ષ્ાહ્દ છે. 

આ પ્રકરણુમાં ગુરુએ, હેય ઉપાદેય રૂપથી શૂન્ય ખ્રહ્યાત્માનો શિષ્યના 
પ્રતિ ઉપદેશ કરેલો છે. સ્‍ભિપ્રાય એ છે કે વ્યાપ્ય વ્યાપક સ'બ'ધથી ઇદ્રિચિ।- 
માં વ્યાપ્ત હોવાને કારણે બ્રહ્દા અત્ય'ત સમીપમાં વર્તમાન છે, પરતુ મનુષ્યને 
વિષષોથી અલગ તેું જ્ઞાન યવુ ઘણુ' કઠણુ છેન ઉક્ત મ*ત્રોમાં વાણી, મન, ચકુ, 
શ્રોત્ર, તપા પ્રાણુ સુખ્ય હોવાને કારણે ઉપલક્ષણાયે' તેમનું ત્રડુણુ કરવામાં 


આવ્યુ છે, ૮. 
પ્રયમખડ સમાસ. 





(૧ ) ઉપલક્ષષુનું તાત્પ? એ છે કે વાણી મન આદિ ધઈદ્વિિ સિવાય થ્મન્ય 
ઇદ્પિ પણુ તે બણ્તત્તતું બાધન કરવામાં *્મસસમય છે. અતુભવ ગાક્તિતારુ 


હદ ઈશાવામ્યાદુપનિષદ્ૂ [ કેન, ખરડ ૨ 





અલૌકિક અને અતીન્દ્રિય આત્મતત્ત્વના વિષયમાં તો કહેવુંજ શું ? તેથી જ્ઞાન 
વતાનું અભિમાન 'ન કરતાં જીસ્ાસુએ આત્મતત્ત્તના ચિંતનમાં પ્રવૃત્ત રહેવું 
જેઇએ. ૧૦ !'1 # શ | 

! | હુવે બ્રહ્મનું જ્ઞાન કેવું નણ્યુ તે કહે છે-- ! 


' તાહ સન્ને 'સુવેહેતિ નો ન વેલેસિ વેટ તક "* 
* ચો તરસદ્ેજ તકે નો ત વેસેસિ વેટ ત ॥ ૨ 


₹' અન્વયઈ--અહસૂ, સુવેદ, ઇતિ, ત સન્યે: ન વેદ, ઇતિ ચ, 
તેદ વેદ નઃ) ચ? તત્‌, તે, ન વેદ, વેદ ચ, ઇત્તિ વેદ, તત્‌; 
તદ, પફ 4 */ # 10 1 

! ભાવાથે--હું “બ્રહ્મને સારી' રીતે જાણી ગચે।' એમ માનતો નથી, 
તેમજ તેને “નથી જકૃતે!' એમ પથુ કહી શકાતુ' નથી. તેથી હું તેને જણું છું 
પણુ ખરા અને નથી પણુ નાણુતે. આપણુમાંથી જે આ પ્રકારે ( વિદિતથી 
અન્ય અને અવિરિતથી (લજન્ન ) જાણે છે, તેજ જાણુ છે. ૨* 

વિ૦ વિન લ્રાષ્ય--હું બ્રહ્મને જાણું છું? પ્રથમ મ“ત્રમાં રિષ્યનું એ 
કથન સાંભળી ગુરૂએ પૂછયું--હૈ સિષ્ય | તું બ્રહ્મના સ્વરૂપને કેવું જણે છે ? 
ત્યારે શિષ્યે કલું-“ હું બ્રહ્મને જું છું એમ કહેવામાં હું વિષયરૂપથી બ્રહ્મને 
નથી «્તણુતે। ' શુર્એ કણું--ત્યારે તો તે' ખ્રબ્મને જાહ્યું જ નથી. એ સાંભળી 
શિષ્યે કલ્યું-- હું નથી જાણુતે! ગરમ પણુ તથી, જાણું છું પણુ ખરો. 

“નથી નણુતે!' અને «ર્ણ પણુ છું એમ કહેવું, એ તે! પરસ્પર વિરૃદ્ધ 
છે. કારણુ'કે! 'શય ગુપ્ત વિપરીત જ્ઞાનને છોડીને વસ્તુ, જેના દ્વારા નણુવામાં 
આવે છે, તેજ વસ્તુને “ સારી રીતે જણુવામાં આવતી નથી? એમ કહેવું એ 
ખરાબર નથી. સશય તમને વિપયચ અનધકારી છેન એવુ' કયન ઢરીને બાચાર્ષે 
શિષ્યને વિચલિત કરવાની ઇચ્છા કરી ( ડુચવાડામાં નાખ્યો ) પરતુ “ તે વિ 
તથી અન્ય”7 છે અને અવિદિતધી પર છે? એવો જે ચાઅ સ“ઝદાય સ"મત 

આચારમે ઉપદ્દેસ કરેલો હતો તેથી તેમજ ઉપપત્તિ અને પાતાતા અતુભવતા 
ખલમાં શિષ્ય વિવલિત ન ચવેો.. અતે બ્રહાંવવામાં પોતાતું દ્રઢ નિશ્રયપહું 
બતાવતાં કું કૈ--ડમા બાહાચારિયોને * જે મારા કહેલા વચનને તત્ત્વત! વાઘે 


છે તેજ ખ્રહાને જાશે છે 
શે વચનતે કયુ ? એવુ” પૂછતાં ચિષ્યે, --તે વચન તે એ છે ફે “તે 


મન્ત્ર] ' ઉવાવેતોદ ભાષ્ય હ્્છ 





વિઠિતથી'અન્યજ છે અને અવિરિતથી ચૃણુ ઊપર છે? અર્થાત્‌ ષ્રહ્મ વિદિત અને 
અવિકિત ખ'નેથી ભિન્ન છે. ' તેથી “ ખાહ્મ મને વિદિત છે એમ રહું માતુ છું ' એજ 
“એ વાકયનો અથ છે. ૨- 

વિશેષ--અભિપ્રાય એ છે કે “હું પ્રલને નણું છું” જે એમ કહે તો 

 જાણુવાવાળો ચેતન થાય છે અને જે જણાય છે તે જડ ખની જાય છે. બ્રહ્માને 

જડ ખતાવવું એ શ્રૃતિ સ્કૃતિથી વિરૂદ્ધ છે અને ને એમ કહે કે “હું, નથી 
જાણુતે*; તે ષ્રછત્તાનની પ્રણાલિકાજ વ્યથ” થઈ જાય છે. સાર ચ છે કે, ઘટ- 
પ્ઢ આરિની પેઠે બ્રહ્મ ઇદ્રિચો દ્રારા જણાતું નથી* અને વિચારથી ઉત્ત્પ્ 
થએલી શુદ્ધ, વાંસના રહિત અ'તઃ કરણુની વૃત્તિ દ્વારા, જગતનું ઉન્મૂલન (લે1૫) 
થતાં, તે સ્વય'[યકાશજ રોષ રહે છે. એ પ્રકારે જણાય પણુ છે. “નાણું પશુ છું 
અતે નથી પણુ જાતે? એ પરસ્પર વિરૃદ્ધ વાકચને જે સમજે છે તેજ ખ્રદ્વાને 
સમજે છે; અર્થાત્‌ ઈશ્વર વિષયક ત્તાન કેવળ અતુભવગસ્ય છે. તેથી હમે 
પદ્રિયો દ્વારા તેને નથી જાલુતા અને અ'તમાં તેજ રોષ રહે છે, એ કારયૂથી 
તેના અસ્તિત્વમાં કોઈપણુ પ્રકારની શ'કા રહી શક્તી નશી. તેથી હમે ખરાને 
જાણીએ છીએ ૨. 

હવે શ્રૃતિ ભગવતી ગુર્‌ શિષ્યના સ'વાદ વિનાજ ગરિકારીજનોને ઉપ- 
દેશ ફરે છે ફેન 


ચશ્યામલ તસ્ય સત સતં ચસ્ય ત વેર સઃ । 
અવિસ્તાતં વિત્તાનતાં 'વેજ્તાતસવિગાનતાથ્‌ ધ રે ॥ 


અન્વયઃ--યસ્ય, અમતસ્‌ તસ્ય, સતમ્‌, યરય, સતમ્‌, સઃ, 
,”9 વેદ, વિજાનતામ , આંવસાતમ , અવિજાનતામ , વિગ્ઞાતમ્‌. ૩* 

ભાવાશે--જે એમ સમજે છે કે--ડુ' બહ્મને નથી જાણુતે।. તેજ વસ્તુતઃ 

બ્રહ્માને જાણે છે. તથા જે એમ સમજે છે કે-હું બ્રહ્મને જાણુ છું વાસ્તવમાં તે 
ખ્રહ્માને નથી જાણુતે।ન જ્ઞાની ગણુ ખ્રહ્દાને અવિત્તાત કડ છે. ૩. 

વિવ વિન ભાષ્ય--આ ્ૃતિમાં આત્મસ્તાની તયા અજ્ઞાની એ બેના 

ક્તતિક સેઠનો પરિચય કરાવેલો છે. પહેલી થૃત્તિમાં એજ ખતાવ્યું છે ફે, 

છછહ્દાની અપરોક્ષાનુભૃતિ ( ગ્રત્યક્ષત્ઞાન ) કરનારા આત્મસાની મહાસુરૂપ સ્વ 

કપની ઉપ્લાખ્ધ કરોને એવુજ કહી રકે છે કે--હું તેને સમ્યકરૃપયી નથી 


જલતો. કારણકે હાહ્દાની અનુભૂતિ પ્રકૃતિથી પર અને ખુદ્દિથી અતીત છે. એ 
૧૩ 


લ ઈશાવાશ્યાંઘુપનિષદ્ર [ કૅન, ખફ્ડ ૨ 


---્ઝડ:::-::::-:::-::ડ::-----------:---:: 
ન્ઝ્ક્ઝ્ડ્્્સ્ઝક્્ટ્સ્્્ઝ્ઝઝઝ્ઝઝતડ્ઝ્ક્્- 
ત્સ્સ્ઝ્્ત્્્સ્ડ્સ્ક્ક 


મ... * ક ૫૬1 તિ પ્ડ 
“ ખડ ખીજે. 


કડ, £1 1 ફ₹* ) :! 1): 1) (5) 1૮ 
1% આ સપ્ચે, 'અસભાવના?, બહાને સાનવું, 'વિપરરીત ભાવના' તેને 
,(ષ્રહ્ષ , દેહધારી દત્યાટ્િ, સમજું, દિ દોષોથી રિષ્યતે, આત્મત્ાન ન થાય 
[જગ્રર વિપરીત જ્ઞાન થઈ જય; એ આશકાને ટૂર કરવાને સારૂ શુરૂ કહે છે કે-- _ 
ચટ સન્યતે સુવેસેસિ ્સ્રતેવાવિ સૂત | ૦૨% વેલ્થ 
વરણો ₹વં-ચહ્લ્ય સ્વ ચટ ચાવેવેજ્થ સુ સોમસ્વતેજ 
તે સન્યે જ્વિહ્તિણ,1]૬ ॥ ,, 1% # : 

૬ & : શન્વયઇ--યદિ/ સુવેદ, ઇતિ; મેન્યસે, નૂનમ. દભ્રમ્‌, એવ, 
અપિ, શુસ્ય» ખ્રણણુ*, યદ, રૂપસ્ડ) દમ. 0 વેત્થ, અરસ, યદ, રૂપમ, 
દેવેણુ, વિદિતમ, તથ, તુ, અહમ્‌, તે, સીમાંસ્યમ,/ એવ, મન્યે, ૧, 
,, 1 ભાવારી--હે શિધ્ય | 'મે' ખહાતા સ્વરૂપને સારી રીતે, જાણી લીધુ છે? 
એમ નને તુ સમજતો હોય તો, સ્ષે..જાણડું ગલ છે અર્ણાત્‌ અપૂર્ણ , છે. કારણુ 
કે,બ્રહો્‌ું [ઝે અધિદૈવ સ્વરૂપ છે તે અલ્પ છે, તેથી, હું ( આચાય) માતુ છુ કે, 
તે"જે ત્માત્મ ક્વરૃષને જાણ્યું છે, તેનો હજી પણુ વિચાર કરવા યોગ્ય છૈ. ,૧. 

, 1૧૨ વિ? ભાષ્ય-હે ચ્ષ્યિ| ને. તું એમ ગ્રમજત્‌ા હોય કે--મે' 
બ્રહ્મત્તે આત્મામાં પ્રત્યક્ષ કરીને ઉત્તમ રૂપથી જણી લીધું છે, તો તે” દેશ કાળ 
તયા,વસ્તુ શૂત્ય બ્રહ્માના ક્વરપતે તિઃચ'દેડ ઘાયુજ થોડુ જાણ્યું છેઃ તપા ચાઅ 
પ્રસિદ્ધ,ઇદ્ર અસિ ;આફ્દિ ઉપાધિ ચુક્ત આધિાતિક દેવતાઓમાં તે' ત્રેના સ્વરૂ- 
પતે જેટલુ ન્યુ છે તે પણુ ઘણુ' કમ જાષ્યું છે. ખાના, ચ્ધાર્થ ડેપને, તે" 
જ્યું નૃથી.,| તેથી હે શિષ્ય |,મારી સમ્‌ ગ્રમાણે તારે હજી વિચાર કરવો 
જોઇએ- તેમ કર્યા વિના ,તેર્તુ સાન થવું કઠણુ છેન જે એમ નાથે છે કે-- 
“સ સારી રીને બ્રહ્મને નનણી લીધું', તે નણુતો નથીન જ્યારે અહકાર, સાધારણુ 
ગુંપ્રધાનતાથી ઝાનેન્દ્રિયામા નેતેદ્િય તયા શ્રરષયુટ્રિય એ બંતે ઘણી પ્રબળ છે, મ્યને 
શ્રક્તિતા વિચારથી પ્રાણ પ્રબળ છેડ મતવી પ્રધાનતા ત સ્વતઃ સિહ છે, , ટારખુકે તે 
સર્વ ઇદ્રિતે! રા'ત છે અને રુરના ખાદેચતે લક્ષ ઢરાવવામાં વાફ્ધધાન સહાયક છે, 
ખા સવ' વાતોનો વિચાર ઠરીને પૂર્વ મંત્રોમાં પ્રયમ વાકૂ , પછી મન, પછી ચક્ષુ, પછો 
ક્ષેત્ર, પછી પ્રાણ? એ સવને £્ષ્પ ખનાથીને દડતે લષ્ધ કરાવવામાં આવેલો છે. જ્યમ! 
*આ જે' એનુ જગુવાતે મોગ્ય જે કાઈ પ્રધચ છે, તે સર્જ પ્રાકૃતિક છે ખતે દ્રપ્વ છે, દગ 
ગને શથી પર છે. તેના અપક્ષ અનુલવધી મનુધ્યતે માત્મતતત્વતી પ્રામ થાય છે. 
આ મતત્રમાં “જેસન હગઃ' પ્ત્ાદિતો ઉતર આપવાર્મા બગ્યો જે. 











અવસ્થામાં પણુઃ પ્રત્યેક સાંસારફ ) કાર્યોનો વિરોધ્રી થાય છે, તે! પછી થ્રહ્મસ્ાન 
જેવા ગહુન,વિષયમાં તે , કેમ વિરોધી ન થાય ? ફોઈ પણુ;વિષયને જાણીને “હું 
સારી રીતે જાણું છું ? એવુ' અભિમાન કરવું જેઈએ નહી. કારણુ કે એ વિદ્વાનોની 
મર્ચાદા નથી, અભિમાની ઉન્નતિને પ્રાપ્ત થઈ શકતો નથી*  કારણુ કે તે' થોડા” 
માંજ પોતાને કૃતકૃત્ય માની લે છે, ત્રેથી તૃમાર્‌ બ્રહ્મનો વિચાર અવશ્ય કરવો 
જેઈએન ૧* 

. શ“વલિરોષ--રિપ્ય આત્માને, શત કે'વાણીના વિષયરૃપમાં ન જણીલે, એવા 
અભિષ્રાયથી શુરૂ તેની પરીક્ષા કરે છે કે--હે શિષ્ય 1 જે તે' એમ માન્યુ કે, 

“ સુખથી બ્રહ્મના સ્વરૂપને જાણુ છું, .. તો તે” અલ્પજ,. તેના સ્વરૂપને જાણ્યુ છે. 
તથા અધિશેવ ઉપાધિથી ચુપ્ત ખ્રહમાને તે' જાણ્યુ તતો તે પણુ બ્રહ્મના ચથાથતઃ 
ક્વરૃપને જહ્યું નથીર તારા,વિષયમાં (મારી એવી, ધારણા છે કે તાર હજ 
પણુ બ્રહ્મના *વધારે , વિચાર કરવા જેઈએ. બ્રહ્મતતત્ત આખરમાં ડુગ'મ છે? 
વિચાર વિના તેના ચયાથ* બોધ થવો! ડુધષટ છે.- 


શુરૂના એ ઉપઢેશ પ્રમાણે શિંષ્ય એકાંત પ્રદેશમાં ગચે। અને આત્માના 
યમાથ ક્પસે પોતાની છુન્ડિમાં આરૂહ કરવા લાર્યે, અતુજ્વ થઈ જજાં તે 
પાછો ગુરૂજી પામે "આવ્યો અને કલ્યું-હે ગુર ! “હું,બ્રાને જાણ છું ? એમ હું 
માતુ છું. મતલખ એ છે કે શિષ્યે આચર્યના ઉપટેશ પ્રમાણે એફ'તમાં આગ- 
મના અથનો વિત્રાર કરી, તર્કથી નિશ્ચય કરી આચાય પામે જ ઈ તેશે કદ્યું-- 
મ' આત્મતત્ત્વને જાણી લીધું- 
પ્રથમ કહેવામાં આવેલું છે કે મતુષ્ય અભિમાનથી ઉન્નતિને પ્રામ કરી. ” 
શતો નથી. જેમ અસુરરાજ વિરોચને, પ'ડિત હોવા છતાં પણુ:પોતાના સ્વણાવ 
રાષથી પ્રજાપતિના ઉપકેરાતો ચથાય અથ ન ઞહણુ કરીને વિપરીત અભિ- 
પ્રાચનો સ્વીકાર કયેર. અને તે શરીરનેજ આત્મા સમત્ટ્યો, કારણુ કે તે પહેલે- 
થીજ સમજી ખેડે હેતો કે--્હું આત્માને સમજી ગચે।- તેનાથી વિપરીત હેવ- 
રાજ ઇદ્ર એકવાર, બેવાર, ત્રુવાર પ્રજ્ઝપતિના ઉપદેશને સમજી શકને। નર્હી. 
પણુ ચાથીવાર વિચાર ફરીને તે સફળ થયે. લે।કમાં જેવામાં આવે છે કે, ઘણા 
ઊષ્યો'ગુરૂ પાસે, એક સાચે, એક સસચે અને એકજ ત્રકારે ઉપદેશ લે છે, 
* છતાં પણુ તેમાંના કોઈ ચથાથ' જ્ઞાવથી, કોઈ વિકૃત ભાવથી તો કોઈ વિપરીત 
શાવથી તેને ઞહણુ કરે છે, અને કોઈ તો બિલકુલ ગ્રડુણુ કરી શપતા નથી. 
જ્યારે સાધારણ વ્યવહારમાં એવી” વિલક્ષણુતા જવામાં આવે છે, તો પછી 


હદ ઈશાવાસ્યાદુપનિષદૂ [ કેન, ખર ૨ 


અલોકિક અને અતીન્ટ્રિય આત્મતત્ત્વના વિષયમાં તો કહે્વુંજ શું ? તેથી જ્ઞાન- 
વતાર્હું અભિમાન ન* કશ્તા જીજ્ઞાસુએ આત્મતત્ત્વના ચિંતનમાં પ્રવૃત્ત રહેયું 
જેઇએ.ઃ ૧. યું દ પં 

| 9 મહુવે બલનું સાન કેવું જાષ્યું તે' કહે' છ-- 


સારં સસ્ચે સુવેરેતિ તો ન વેલેતિ વેત તત । 
ચો સરતદેજ તેવ નો ત વેલેતિ વેટ અ ॥.૨ 1 


અન્વયઃ--અહમ, સુવેદ, ઇતિ, ન સન્યે. ન વેદ, ઇતિ ચ, 
ત્તા'વેદ ન?) યઃ, તત્‌, સો, ન વેદ, વેદ ચ, ઇતિ વેદ, તત્‌, 
લદ, ૨૮ ' 4 ૭ રી 

જ્ઞાવાથે--હું શરદને સારી રીતે જાણી ગચે!' એમ સાનતે! નથી, 
તેમજ તેને “ નથી જણુતો' એમ પણુ કહી શકાતુ* નથી. તેથી હું તેને જાણું છું 
પૃણુ ખરા અને નથી પણુ જણુતો. આપણુમાંથી જે આ પ્રકારે ( વિદિતથી 
અન્ય અને અવિદિતથી (ભલન્ન ) જાણે છે, તેજ જાણુ છે. ૨. 

વિન વિવ જ્ઞાષ્ય--હું થહ્મને જાણું છું પ્રથમ મ'ત્રમાં શિષ્યનું એ 
કથન સાંભળી ગુરૂએ પૂછયુ--હૈ ચિષ્ય તું બ્રક્ના સ્વરૂષને કેવું જલુ છે ? 
ત્યાર શિષ્યે કહ્યું--હું બ્રહ્મને નણું છું? એમ કહેવામાં હું વિષયરૂપથી બ્રહ્મને 
નથી જાણુતો ગુરૂએ કછુ--ત્યારે તો તે' બ્રબને જાણ્યુ જ નથી. એ સાંભળી 
શિષ્યે કલ્યું- હું નથી જણુતો એમ પણુ નથી, નાણું છું પણુ ખરા, 

“નથી જાણુતે' અને નણું પણુ છું ' એમ કહેવું, એ તે પરસ્પર વિરૂદ્ધ , 
છે. કારણુ।કે સ'શય'યુક્ત વિપરીત જ્ઞાનને છેડીને વસ્તુ, જેના દ્વારા જાણવામાં 
માવે છે, તેજ વસ્તુને “સારી રીતે જાણુવામાં આવતી નથી? એમ કહેવું એ 
ખરાબર નથી. સ'શય અને વિપર્યય અનથચકારી છે. એલુ' કથન કરીને આચાર્યે 
શિષ્યને વિચલિત કરવાની ઇ-છા કરી ( શુચવાડામાં નાખ્યો ») પરતુ “તે વિદિ- 
તથી અન્યજ છે અતે ઝવિદિતથી પર છેઃ એવે! જે ચાઅ સ'પ્રદાય સ'મત 
આચાર્યે ઉપદેશ કરેલો! હતે! તેથી તેમ# ઉપપત્તિ અને પોતાના અનુભવના 
ખલમાં શિષ્ય વિચલિત ન થયે1. અને બ્રહ્ધાવઘામાં પોતાનું દ્રઢ નિશ્ષયપણું 
ખતાવતાં કહ્યું કે--ડમે! ખ્રહ્માચારિયોને ' જે મારા કહેલા વચનને તૃત્ત્વતઃ «તણે 
છે તેજ બ્રહાને ન્નથે છે. 

એ વચન તે ક્યું એવુ” પૂછતાં શિષ્યે કહ્યું--તે વચન તે એ છે કે “તે 








મન્ત્ર૩]: વિઘ્યાવિતોઇ ભાષ્ય હ્છ 





ન્સ્સ્ન્સ્્સ્ક્ક્ક્ક્ક્ક્ 


વિઠ્િતથી'અન્યજ છે અને અવિદિતથી પણુ ઊપર છે? અર્થાત. આર્ક વિદિત અને. 
અવિરિત ખ'નેથી ભિન્ન છે. તેથી “બાહા સંતે વિઠ્તિ છે એમ હું માનુ છું ' દા 
એએ વાક્યનો અથ છે. ૨* 

વિશેષ--અભિપ્રાય એ છે કે “હું બ્રહ્મને જણુંછું? ને એમ કહે તો 

* જાલુવાવાળો ચેતન થાય છે અને જે જણાય છે તે જડ ખની જાય છે. બહાને 

જડ ખતાવવું એ. શ્રુતિ સ્મૃતિથી, વિરૂદ્ધ છે અને ને એમ કહે કે “હું નથી , 
જાષુતે”, તે ખ્રહ્મર્ઞાનની પ્રણાલિકાજ ન્યથ થઈ જાય છે. સાર રો છે કે, ઘઢ- 
પઢ આદિની પેઠે બ્રદ્ધ ઇ(દ્રેયા દ્રારા જણાતું તથી. અને વિચારથી ઉત્પન્ન 
થએલી શુદ્ધ, વાંસના રહિત અ'તઃ કરણુની વૃત્તિ દ્રારા, જગતનું ઉન્મૂલન (લે।પ) 
થતાં, તે સ્વય*,પ્રકાશજ શેષ રહે છે. એ પ્રકારે જણાય પણુ છે. “જ્રણું પણુ છું 
અનૈ નથી પય જાણતે।', એ પરસ્પર વિરૃદ્ધ વાકયને જે સમજે છે તેજ છાહ્યને 
સમજે છે, અર્થાત્‌ ઈશ્વર વિષયક સ્તાન કેવળ અતુભવગસ્ય છે. તેથી હસે 
ઘદ્રિયો ક્ષરા તેને નથી જણુતા અને અ'તમાં તેજ રોષ રહે છે, એ કારણથી 
તેના અસ્તિત્વમાં કોઈપણુ પ્રકારની શકા રહી શક્તી નથી. તેથી હમે બ્રહ્મને 
જાણીએ છીએ ૨* 

હેવે ક્રૃતિ ભગવતી ગુર્‌ શિષ્યના' સ'વાદ વિનાજ અધિકારીજનોને ઉપ- 
દેશ કર્‌ છે કે-- 


ચસ્યાતત તરચ શલ સલ ચસ્ય ન વેટ સ: 1 
જ્વિજ્તા્ત વિગાનતાં વિજ્ઞાતસવિઝાનલાન ॥ ૨ ॥ 


અન્વય:--યસ્ય, અમતમ્‌ ; તસ્ય, સતમ્‌, યસ્ય, સતમ_, સઃ, 
. ન, વેદ, વિજાનતામ્‌ ; આંવસાતમ , અઆંવજાતતામ્‌ , વિજ્ઞાતસ્‌. ૩* 
ભ્રાવાધે--જે એમ સમજે છે કે--હુ' બ્રહ્મને નથી જ્તણુતો, તેજ વસ્તુતઃ 
બ્રહ્મને જણે છે. તથા જે એમ સમજે છે કે--હું બ્રહ્મને નણુ' છું વાસ્તવમાં તે 
ખ્રહ્ાએ નથી જાણુતે।* જ્તાની ગણુ છાદ્યાને અવિત્તાત કાહે છે. ૩* 
વિ? વિર લાષ્ય--આ શ્રૃતિમાં આત્મત્તાની તથા અસ્તાની એ બેના 
વાસ્તવિક સૅડનો પરિચય કરાવેલો! છે. પહેલી શ્રૃતિમાં એજ ખતાવ્યું છે ફે, 
ખછ્ાની અપરોક્ષાતુભૂતિ ( પ્રત્યસસાન ) કરનારા આત્મસાની મહાપુરૂષ સ્વ 
શૂપની ઉપલાખ્ધ કેરોને એવુજ કડી શકે છે કે--રું તેતે સમ્યકરૂપથી નથી 


વસતો. કારણકે બ્રહ્મની અનુભૂતિ પ્રકૃતિથી પર ને. બુદ્ધિથી અતીત્ત છે. સ 
૧૩ 





ફ્્ટ ઈશાવાશ્યાતુપ(તષદ્ૂ [ હૈન, ખશઠ ૨ 





પ્રમાણે જે શુ૩ણૃપા| પ્રાસ ત થયાને કારણે પોતાતા અતુભવને ખરખર ટીક 
કડી રકયે। નથી અને કેવળ વાચા સાની છે, તે ગેમ કહ્યા કરે છે કે--હું પ્રહાને 
જાણું છુન 
વિદ્રાતોને સારૂ ધર્મા અવિજ્તાત છે અને અસાનિચોતે સારૂ તે રાત છે; 
જ્ઞાવ એ છે કેન-સ્વપ્રકાસ ષહ્મ મત વાણીનો અવિષય છે. એ પ્રમાણે બહાને 
અવિષયરૂપથી જણુનારા વિદ્દાત ચથાથ જણે છે, તચા અજ્તાની પુરૂષોના દેહ 
ઇન્દ્રિચાદિકેમાં આત્મત્વણુશ્િ પડોવાથી વિષયરૂપથી જાણુતા હવા છર્તા પણુ 
તેઓ ચથાધે સ્વરૃપર્સાં ખહાને જાણતા નથીન ૩૦ 
વિડ્દોવ--ઉપસુ ત કયનનો અભિપ્રાય એ છે કે--જેને લોક બહ્મસાની 
માને છે અગર સ્વય' જે પોતાને ખહાસાની સમજે છે, તે સાની નથીન અહાસાનીને 
સર્વ સાધારણુ લેક નથી જાણી-સમજી શકતા. એ (બ્હારાની ) પણુ પોતે 
જાથુવાની ચાહતા નથી રાખતો કે--હું આવે! છુ* ૩* 
ખદાત્તો અવેદ્ય છે, અશર કોઈપણુ જ્ઞાનનો વિષય નથી. ત્યારે તેનુ શાન 
જેવી રૌત્તે ચાય ? એવી શ કા કરીને કહે છે કે-- 


વ્રત્તિવોષવિસ્તિ મતમણતલ્તં હિં વિન્જ્તે । 

સ્રાલ્તના નિન્જતે વોર્ચ વિચ્યા વિન્લ્તેડ્ણુતણ્‌ ॥ ૪ ॥ 

અનવય*--પ્રતિગોપધરવિંદતમ્‌ મતમ્‌, અમૃતત્વમ, !હ, વિન્દતે, 
ઝાત્મતા, વીરયેમ , વિન્દતે, વિધયા અમૃતસ્‌, વિન્દતે. ૩. 

લાવાથે--પ્રત્યેક સાનમાં યહાના સ્વરૂપનો અતુભવ ફરવાથી અમૃલત્વ 
હ્ષાશ થાય છે નર્ષાત્‌ પ્રાણી જીવન સુક્ત વયા પછીજ વર્વેમાન શરીરને છેઈડીને, 
સુખપૂવક સ્રુકત થઈ જાય છે. આત્માઢ્રારા વીય ( ચોગબળ ) પ્રાસ થાય છે 
તમા વિઘાદ્વારા મોક્ષ પ્રાસ કરી શકાય છે. ૪. 


વિન વિટ ભાષ્ય--અત કરણુની જેટલી વૃત્તિયો ઉત્પન્ન યાય છે, તે 
સમાના પ્રકાશથી પ્રકારિત થઇને ઉત્પન્ન થાય છે, અન્યઘા નર્હી. તેછી સવ* 







સવ 
તૃત્તિયોને વિષયરૂપે પ્રકાર કરનારા આત્માં એ વૃત્તિયોથી ભિન્ન સ્વત પ્રકાશ 
જી, તે આત્માના સાને કરીનેજ યુરૂષ અસૃતત્વને માસ થાય છે શાવ એ છે કે 


1થી રહિત તથા આન દરપ બ્રહ્માત્મા પ્રાતત થાય છેન આત્મજ્ઞાનથી 
તઈપ  ૧:'૦ત૮ગ્સષછુ કે ન્ન” ખઃ થી જન્મમઃ 


મન્ત્રપ ] [વઘાવિનોદ્ઠ ભાષ્ય લ્હૂ 








ચકમાં પડું પડતું નથી. ધન, સહાય, મ'ત્ર, ઓષધ તથા યોગથી પ્રાસ થનાર્‌ે 
જે ખળ છે, તેના સામથ્યયી પુરૂષ મૃત્યુની પાર જઈ શપ્તો નથી. અને 
્ાહ્માવિવાના સામથ્યથી તે! તેને પોતાના સ્વરૂપનીજ પ્રાસ્તિ યાય છે. તેનાથી 
સુતઃ જન્મમરણુનો સ'શવજ રહેતો નથી. ૪. 


વિરેષ -પેલંત શાસનનો એ અકાટ્ય સિદ્ધાંત છે જે-સાત્વિક જ્ઞાન દ્વારા 
સર્વભૂતોમાં એક્ય ખુદ્ધિ સ્યાપન થતાં સવ* પ્રકારના બોધે। માં એકજ સત્ય 
પદાર્થનો અતુભવ થવાથી નિઃશ્રેયસનો ઉઠય થાય છે. એવી દ્ઘિતિના લાભને 
સાર્‌ સ્ાનવાન મહાસુરૂષાની એક પૂર્વાવસ્ઘા અને ખીજી પશવસ્ઘા, એ રીતે બે 
શ્રેણિયો હોય છે. પૂર્વાવસ્થામાં આત્મબળની તથા પરાવસ્પામાં પરાવિઘાની 
મુપાની આવર્યકતા હોય છે. જે પુરૂષાથ? આત્મલડ્ય યુષ્ત હોય છે તેનાધી 
આત્મખળની પ્રાત્તિ ઘાય છેન તેનાથી એશ્વર્યની અપેક્ષા રહેતી નથી* ગત્મ- 
ખળથી બલવાન મહાપુરૃષને કોઈ પુ દરામાં વિફેળતાની સ'ભાવના રહેતી 
નથી. મ્માત્મખળવાળા પુરૂષની આગળ અલોકિક શૌશ્ચ અયવા સિષ્ટ્િ આદિ 
સવ હાજર થઈ જાય છે. એવા એક તત્ત્વયુક્ત અ'તઃકરણુવાળા તધા સત્મ- 
લક્ષ્ય રહેનારા મહાપુરૂષ સફળકામ થઈ જાય છે. તથા પરાવસ્યામાં પરાવિઘા 
રૂપિણી આત્મગાનજનની બ્રંહાશક્તિની શુપાથી મ'ત્રોક્ત “ પ્રતિમાધ વિદિત ? 
અખ'ડ આત્મજાવભાવિત દશાને પ્રાસ કરીને જ્ઞાની ભહારૂપજ યઈ જાય છે. ૪. 

કારણુ કે સુરૃષ અસ્તાનથીજ નાના પ્રકારની ચોનિચોઓમાં ભટકતો! અનેક 
પ્રકારના ડુઃખોને ભોગવે છે. તેથી આજ શરીરમાં આત્મસાન પ્રાસ કરું 
જેઈએ. તેને ચારૂ કહે છે કે-- 


રઈ સેલરેસ્ટ્ય લત્યમસ્તિ ત સલ્તિરેસન્નણી 
વિતદિઃ । મૂતેજુ મૂતેજુ વિતિર્જ ધોરાઃ પેટયાસ્પાણોવમર- 
શતા મવસ્તિ ॥ પ 1 


અન્વયઃ--૪હ, ચેત., અવેદીત, અથ, સત્યમ્‌, અસ્તિ, ઇહ, 
ચેત , ન, અવેદીત્‌ % મહતી, વિનછિઃ? ધીરાઃ, ભૂતેષુ, ભૂતેષુ, વિચિત્ય, 
અસ્સાત્‌ લેપ્કાત, ગ્રેત્ય, અઝૃતાક, ભવન્તિ. 'પ* 

ભ્રપ્વાર્થ--મતુષ્ય નેને આજ લેદકમાં વત માત ચરીરમાંજ આત્માને 
વહી લે તો મતુષ્યજન્મ અને પરિજ્રમ સટ થઈ જયન જે આજ સમયમાં _ 


૧૯૦૦ હ ઈશ્િ[વાસ્યા્ુપનિષદ્‌ [ હેન, ખશડ ર 
ભાત્મા ન જણાયો ( આદ્દજ્ઞાન સ ચયુ ) તો ઘણી મોદી હાનિ યાય છે. અર્યાત્‌ 
, ગતિરિન લપ્ત થનારાં શરીર તયા ઇદ્રિયોના ભ ધનચ્છેડનનું નિરંતર જારી રહેડું 
| કતર, સતુષ્ય, ત્િકુપશ્ચાશિ સ્પાવ્ર વૃહ્ઘાટિ ચોનિયોમા વારવાર જન્મમરણૂર્નું 
થથું, એ રૂપ જે સુખતો અભાવ છે, તેજ આત્મસ્તાનરહિત સુર્ષની વિતળિ 
ર અનિષ્ટ) છે. તેથી સ4વર્‌ પત ચોનિચોમાં અનેક ડુ.ખોથી પૂરિત પ્રાિ- 
સોના આવાગમનને જેતા નેતા ધ્યાનશીલ વિદ્ધાનજત, સર્વ ચરાચરમાં 
આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરીને, આ લોકને છોડીને અર્યાત સુત્ર, ધન તથા પ્રતિછા 
ક્્વરૂપ સ'સારથી, શરીરાહિને છોડીન ભૂહ્યાસ્વરૂપને પ્રાસ ચઈ નય છેન પ* 
1; લિર્વિન ભ્રષ્ય--એ મુર્ષ ને જત્મથીજ પોતાના શુદ્ધરૂપને જણી લે 
। તાતે સત્ય સ્તરૂપ,તથા આનદ સ્વરૃપ ષ્રહ્દાને- પ્રાસ થઈ જાય છે. જે તે જ્ઞારત 
વષમાં આવીને અધિકાડી શરીર પ્રાસ કરીએ, પરમેશ્વરની માયાથી મોહિત થયે, 
| શુચ્છ વિષય સુખમાં આસક્ત થઇને આન દરૂપ આત્માને ન જાણ્યા તો તે્તું ઘણું 
૮ જ્નારે અનિદ થાય છે. એ અનાત્મરા ગર્યાતૂ આત્માને ન જાણનારા સુરૂષ ન તે 
ક્વય*,શાન્તિનો લાભ કરી શતો, કે નથી તો બીન્નને શાંતિ કરાવી શક્તો* 
જેમ-હવામાં સુરકા પાઠડાં ઉડ્યા કરે છે તેમ તે જન્મમસ્યરિ માયિક ચક્રમાં 
ત્રદાએ ઘૃમુતો। રહે છેન તેમજ તે સદદવ કામ, કોધ આશિકપ શત્રુઓથી તિર- 
સ્કૃત થતો રહે છે. અજ્ઞાની સુરૂષનો વિનાશ્વ તે એજ છે. તેથી પુરૃષે પ્રમાદ 
રહિત તથા ધૈર્યવાન થઈને આ અધિકારી રરીરમાંજ આત્માનો નિશ્ચય કરવો 
સેઇએન જેમ વારતવમા એકજ ચંદ્રમા, જળપાત્રોના ભેક્થી અનેક રૂપથી 
પ્રતીત થાય છે, તેમજ સર્વભૂતેો માં પરમાર્થથી સેકજ આત્માં અનેક રૂપથી 
સ્થિત છેઃ એ રીતે આત્મત્તાનથી અધિકારી સુરૂષ દેહ ઇદ્રિયાદિમાં અહ'તા 
ગમતાનો ત્યાગ કરીને અગૃત ભાવને એટલે કે જરામરણાદિ સ'સાર ધર્મથી 
રહિત થઈને આન'દરૂપ આત્માને પ્રાસ થાય છે. પ. 

' વિરેષ--આ મતમાં કહેવામા આવ્યુ છે કે-જ લોકમા અને મતુષ્ય 
રૃહુસાજ સુરષાથ સિદ્ધ કરી લેવા નેઇએ- એ સમજી લેવું નેઈએ. કે આ મૃત્યુ- 
લોક કરીભૂઈમ છેઃ તેથી કર્મ ઉપાસના તથા સાનાજેન દ્વારા સિદ્ધિ પ્રાત કરી 
સેવે અર આ લોકમા સથી અધિક છે, એ અભિપ્રાયને લઈ ને ક્રૃતિ 
“સહુ છે ઝે, વિવેકેડાન સુરૂષે હરક તરેડથી એવે ઉદ્યોગ કરવો ન્તેઈએ કે, આજ 
હ. સા પેશાગ કરીને સત્યની ઉપલષિધિ થઈ જાય. તે મનુષ્ય આ કમ 


જડમાં અસત્યનો 
હહ જન્મ લીધાનો ઝેલસર આઈ કેસે તો તે ગન્ય ભોગ લોકમાં, પહોચીને 
.. ક 


મન્ત્ર પ] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૧૦૧ 





પોાતાયું આવાગમનનું ચક દીધડાળ પર્યન્ત સ્થાયી બનાવી દેશેન એવુ ન્‍ેવામાં 
આવે છે ફે--તેજ વહેલુવાળી નદીમાં ને ફોઈ માલુસ ડૂબી ન્ય તો, જલના 
અધિઘાતા વરૃણુ દેવતા પાતાના સાધારણું નિયમ પ્રમાણે તેને એક બે વાર જળ 
ઉપર પહોચાડી દે છે. ને તે સમચે મતુષ્ય કોઈ પલુ મકારે આત્મરક્ષા કરી શકે 
છે તો તે ખચી જાય છે, અન્યથા પતો લાગતા નથી. તેજ પ્રમાણે જીવ ન્ત્યારે 
આધ્યાત્મિક ઉદ્ઞતિ કરતો કરતે કર્મભૂમિ મૃત્યુ લોકમાં જન્મ લે છે અને તેને 
સત્સ'ગથી સત્યને પ્રાસ કરવાનો મોકો મલી જાય છે, તે સમય જે તે ગુમાવી દે તો 
તેની પાણીમાં ડબી મરતારના જેવી ગતિ યાય છે. એની કેને ખબર છે કે-- 
પ્રાણીને આ મતુષ્ય જીવનનો ઉત્તમ અધિકાર ક્યારે મળશે ? તેથી જીગ્ાસુએ 
ચિત્તનો તીત્ર સ'વેગ, સાત્વિક ધૃતિ તથા સાત્વિક જ્ઞાનનો આશ્રય લઈ ને સત્યતું 
અતુસ'ધાન કરી લેનુ' જેઈએ કારણુ કે સ્થૂળ શરીરનો અ'ત વઈ ગયા પછી કોઈ 
રેકાણાની આશા નથી. માઢે પ્રત્યેક સમજડાર વ્યક્તિએ આ વેદના ઉપદેશ 
ક્મરણુમાં રાખવો! નેઈએ- ી 


ખીજે ખણ્ડ સમાસ. 


-ડડ્લ્ય્ક્ક્ન્બ્વ્-- 
ખણડે ત્રીજે 


સ'સારના સ“પૂલું ધર્માથી રહિતના રૂપમાં જે ઉપટેશ આપવામાં આવ્યે 
છે, તે બ્રહ્મમાં અજ્ઞાની સુરેષાને શૂન્યતાની શંકા ન થાય તેતે સારે, અથવા 
ચેતન બ્ર્વજ સર્વની ચક્તિ છે, એ ઉત્કષની સૂચના દ્વારા બ્રહાને જાણુ- 
"વાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય તેટલા માટે, અથવા ઉત્તમ અધિકારિઓને 
સાર્‌ નિ્ગુંલુ જહ્યાત્મતાતું સાન કહ્યા પછી સહમતિ જીરાસુએ પ્રતિ 
સગુણુ ખહાની ઉપાસનાનું વિધાન કરવાને સાર્‌, અથેવા અતિ બુદ્ધિમાન અસિ 
ઇદ્રાદિ દેવતાઓએ પણુ સ્વય'પ્રકાચ સહાને ઉમાદેવીના સ'વાદથીઝ જાણ્યે, 
એ સવ કારણથી બીજા ખુદ્ડિમાનોએ બહ્વિદ્રાની પ્રાસિને માટે પૂરેપૂરા યજન 
કરવો! જેઈએ- આ વાતોને સુચિત કરવાને સાર્‌ યક્ષની કથા કહેવામાં 
આવે છે કે-- 
., વજી ₹ વેવેમ્યો વિગિન્વે | લસ્વ.-₹ વતી વિત્તસે 


# 


૧૦૦ ઈશાવાસ્યાજ્વુપનિષદૂ [ કેન, ખશ્ડ ૨ 
ક્ત્ડ્ઝ્્ઝ્સ્ઝ્ક્સ્સ્ઝ્ન્સ્્્્ક્-ક-્ક્ક્--:-:--::- 
આત્મા,ન જાયો ( આત્ડસાન સ ચયુ ) તો ઘણી મોટી હાનિ ચાય છે. અર્યાત 
, પ્રતિદિન તપ્ત પટતારા શરીર તથા પદ્રિચોના ખધનચ્છેદ્નનું નિરતર જારી રહેલુ 
રી દેવ, મનુષ્ય. સ્ટિક પશ્ચાસિ સ્યાવ્ર વૃક્ષાટિ ચોયનિયોમ્ા વાર'વાર જન્સમશ્યુર્તુ 
થવું, એ રૂપ જે સુખતો અભાવ છે, તેજ આત્યસ્ાનરહિત સુરૂષની વિનછિ 
| ( અનિષ ) છે. તેથી સ્થાવર પર્યત ચોનિચોમમા અનેક હુ ખોથી પૂરિત પ્રાણિ- 
સોના બાવાગમનતે જેતા નેતા ધ્વાનશીલ વિદ્દાનજન, સર્જ ચરાચરમાં 
આમાના સાક્ષાત્કાર કરીને, આ લોકતે છોડીને અર્ષાત્‌ પુત્ર, ધન તથા પ્રતિછા 
સ્વરૂપ સ સારથી, શરીરાદિને છોડીએ ખ્રહ્યસ્વરૃપને માપન ચઈ જય છે. પ* 
14 વિન વિન ભ્રાષ્ય-એ પુરૂષ ને જન્યથીજ પોતાના શ્રુદ્ધરૂપને જાણી લે 
। લા તે સત્ય સ્વરૂપ,તથા આન"દ સ્વરૂપ ભ્રદ્દાનેઝ પ્રાસ થઈ જય છે સે તે ભારત 
વર્ષ'માં ત્માવીજ્ે અધિકારી શરીર પ્રાપ્ત કગંને, પરમેશ્વરની માચાથી મોહિત થયો, 

1 લુચ્છ | વિષય સુખમાં આસક્ત યઇને આન દરૂષ આત્માને ન જાણ્યા તો તેતું ઘણું 
જ્ઞારે અનિષ્ટ થાય છે. એ અનાત્મરા અર્થાત્‌ આત્સાતે ન જાણુનારા સુરૂષ ન તો 
સ્વય* શાન્તિનો લાભ કગે શક્તો, કે નથી તો બીજને શાતિ કરાવી શ્ષ્તો* 
જેમ-હુવામા સુકા પાઠ્ડા ઉડ્યા કરે છે તેમ તે જન્સમરયારિ માયિક ચકમાં 
સ્રદાએ ઘૂમતે। રહે છે. તેમજ તે ક્ત કામ, કોધ્‌ આરિઝપ શગ્ુઓથી તિર- 
સ્કૂત થતો રષ છે, ગગાની પુરૂષનો 'ભિતતાશ તે એજ છે. તેથી પુરૂષે પ્રમાઇ 
રહિત્ત તથા ષ્ય વાન થઈને આ અધિકારી શરીરમાંજ આત્માનો નિશ્ચય કરવો 
જોઇએ જેસ વાર્તવમા એકજ -વ૧દ્રમા, જળપાત્રોના ભેદથી અનેક રૂપથી 
પ્રતીત થાય છે, તેમજ સર્વભૂતોમાં પરમાથથી ગકજ આત્માં અસેક રૂપથી 
સ્થિત છે. એ રીતે આત્મત્તાનથી અવિકારી પુરૃષ હેઠ ઇદ્રિયારિમાં અહ'તા 
મમતાનો ત્યાગ કરીને અસૃત ભાવને એટલે કે જરામરણાદિ મ'સાર ધમ'થી 

જિત થઈને આન'દરૂપ ન્માત્માને પ્રાતત થાય છે. પ. 
વિશેષ--આ મ"ત્રમાં કહેવામા આવ્યુ છે કે-આજ લોકમાં અમે મનુષ્ય 
દેહમાજ સુરંષાર્ય સિદ્ધ કરી લેવા જેઇએ- એ સમજી લેવુ ન્નેઈ એ કે આ મૃત્યુ- 
કમેભૂ!મ છેન તેથી કમ" ઉપાસના તશ્રા જ્તાનાર્જૈન દ્વારા સિદ્ધિ પ્રાતત કરી 
શેર ગ વલેોકમા સર્વની અધિક 2, એ અભિમ્રાચતે લઈ ને કૃતિ 
કહે છે કે, તેેમ્લાન સુરૂવે રક તરેડથી એવે1 ઉવાગ કરવો ન્‍ેઈએ કે, આજ 
લોકમાં અસત્યો  “ કરીને સત્યની ઉપલન્ધિ ઘઈ ન્ય. તેતે મતુષ્ય આ કર્મ 
ભૂતિમા જન્મ લીપાનો નસ ખોઈ રેરે તો તે અન્ય શોગ લોકમાં પહોગીને 
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પોતાનું આવાગમનતું ચક દીધેકાળ પર્યન્ત સ્થાચી બનાવી દેરોન એવુ નેવામાં 
આવે છે કૅ--તેજ વહેલ્વાળી નદીમાં ને કોઈ સાણુસ ડૂબી જાય તો, જલના 
અધિછાતા વર્‌ૃણુ હેવતા પાતાના સાધારણુ નિયમ પ્રમાલુ તેને એક બે વાર જળ 
ઉપર પહોચાડી દે છે. ને તે સચચે મનુષ્ય કોઈ પણુ પ્રકારે આત્મરક્ષા કરી શકે 
છું તો તે ખચી નય છે, અન્યથા પતો લાગતો નથી. તેન પ્રમાણે જીવ ન્ત્યારે 
આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ કરતો કરતે. કર્મભૂમિ મૃત્યુ લોકમાં જન્મ લે છે અને તેને 
સત્સ'ગથી સત્યને પ્રાતત કરવાને! મોકે। મલી જાય છે, તે સમય ને તે ગુમાવી દે તો 
તેની પાણીમાં ડૂબી મરનારના જેવી ગતિ થાય છેન એની કેને ખખર છે કે-- 
પ્રાણીને આ મનુષ્ય જીવનનો ઉત્તસ અધિકાર ક્યારે મળરો ? તેથી જીગ્રાસુએ 
ચિત્તનો તીત્ર સ'વેગ, સાત્વિક ધૂતિ તથા સાત્વિક જ્ઞાનનો આશ્રય લઈ ને સત્યતું 
અનુસ'ધાન કરી લેવુ' નેઈએ કારણુ કૅ સ્થળ શરીરનો અ'ત વઈ ગયા પછી કોઈ 
કકાણાની આશા નથી. માટે પ્રતયેક સમજદાર વ્યક્તિએ આ વેદના 
સ્મરણુમાં રાખવેા જેઈએ. 





બીજે ખણડ સમાસ- 
“--્ગ્ડહ્ઝ્ડઝ્ડઝ-- 
ખણડ ત્રીજે ઝા 


સ'સારના સ“પૂલુ' ધર્મોથી રહિતના રમાં જે ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો 
છે,તે બ્રહ્મમાં અજ્ઞાની સુરૂષાને શૂન્યતાની છાંકા ત થાય તેતે સાર, અથવા 
ચેતન બ્રવાજ સર્વની શક્તિ છે, એ ઉત્કર્ષની સૂચના દ્રારા બ્રહ્મને જાણુ- 
વાની ઇચ્છા ઉત્પન થાય તેટલા માટે, અંગ્રવા ઉત્તમ અધિકારિઓ ને 
સારૂ નિ્ગુલરુ બલ્માત્મતાતું જ્ઞાન કહ્યા પછી સતિ જીગ્ાસુઓ ગતિ 
સગુખુ બહાની ઉપાસનાનું વિધાન કરવાને સારૂ, શેરે, અતિ બુદ્ધિમાન અસિ 
છદ્રાહિ દેવતાઓએ પુ સ્વચ'પ્રકાચ ખને ઉમાદેવીર, સ'વાદથીઝ જાણ્યે 

કઃ ન્ન રી 
શેસર્જ કારશથી “” ડડિપાઝી્છુ- જૂ જ ને માટે પૂરપૂરા યસ 
કરવા જઇએ. આ ક ક્ટ 5ર ની કથા કહેવામાં 
આવેણેકે-- . ા ફો, 
ક. 4 *માવેનું 

વ્રજ ₹ હેવ શય રહેલો છે. ચનૂરોળ સિઝતે . 


# 
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જેવા સમદ્ીયચ્ત ॥ ૨ ।॥ ત વેલ્ષસ્તાસ્માજમેવાયં વિગયોડ- 
સ્તાવમેવાય મહિતેતિ । # 


અન્વય:--ખાઇ, હ) દેવેભ્યઃ, (વાંજગ્યે- તસ્ય, હુ, ખ્રહ્માણુ , 
ધવજચે, દેવાઃ, અસહીય-ત* ૧. તે, એક્ષન્ત, અસ્માકમ , એવ, 
અયમ્‌, વિજયઃ, અસ્માકમ્‌, એવ, અયમ., મહિમા ચ, ઇતિ। 

લાવાર્થ--સહે દેવતાએના લાભને સારૂ અસુરોને જીત્યા. ને કૈ તે જીત 
બ્રહ્મની હેતી, તોપણુ તે જય લાભથી દેવતાઓએ પોતાને મહત્વવાળા સમ#યા- 


રેવતાએ એમ સમજ્યા કે, તે વિજય અને મહિમા પાતાનાજ છે, બીજા 
જાઇના નહીં. ૧- ' 
ર 


।વ૦ 1વ૦ ભ્રાષ્ય--પ્રથમ કહેવામાં આવ્યુ છે ફે, બહમ [વત્તાત અને 
અવિજ્તાત અ'ને છે. સામાન્યતઃ જવામાં આવે છે ફે સત્તાવાન પદા55જ પ્રમાણુ 
ક્વાશ જાણી શકાય છે. જે શશ શૃગવત સવ'થા ગઅઅસત્‌ છે, તેજ અવિર્તાત રહે 
છે. જ્યાર વાત એમ છે, ત્યારે મ'હસુદ્ધિવાળાને શંકા થઈ શકે કે--ન્‍્યારે 
ખા પણુ અવિજ્તાત છે ત્યારે તે સસલાના રિંગડાના જેવું અસતજ હરે એ 
શ'કાના નિવારણુને સારૂ એક આખ્યાયિકાનો પ્રાર'ભ કરવામાં આવે છે. એ 
ડુર્સય બ્રહા અખિલ વિશ્વનું ચાસક, દેવાધિદેવ, ઇશ્વરા ( બલ્મા, વિષ્ણુ, મહે 
શ્વર )નો પણુ ઇશ્વર, દેવતાઓનો વિજયપ્રદાતા તધો અસુરોનો પરાજય કરનાર 
છે, ત્યારે “તે નથી.' એમ કૈવી રીતે કહી શકાય ? એજ અર્થને ચક્ષની આખ્યા- 
યિકા દ્વારા સ્રમજાવે છે, તે ત્ીચે પ્રમાણે છે-- , |! 

એફ સમયે સ્વગ“માં રહેનારા હૈવતાઓએ બહ્ાવિધાના પ્રભાવથી સ'ત્રા- 

સમાં સવ' અસુરોને જીતી લીધા- જેમ અગ્નિની સમીપતાથી પત'ગ નછ થેઈ 
«ય છે, તેમ બહમવેત્તા દેવતાઓથી સવ અસુરોનો ક્ષય થઈ ગચે।. જેમ અગ્નિથી 
તપાવેલે। લે!્હુખ'ડ તૃણુ વસ્ર આદિતે બાળી નાખે છે, તેમ થઉર્‌પ -મમ્નિથી 
રદીપ્યમાન થએલા હેવતાએ! દ્વારા અસુરોનો નાચ થયે. જેમ અગ્નિના સખ'ધ 
વિના લોહખ'ડ કોઈ/પદાવ'તે ખાળી શક્તો નથી, તેમજ ખહમરૂપ અન્નિની શક્તિ 
વિના રેવતારૂપી જે “ડ અસુરરૂપી તૃણુને બાળી રાક્તા ન હેતા. તેજ 
દ ક ક કદતાએને અસુરોનો નાશ કરવાની શક્તિ પાસ વઈ: 


પે “જે મહાનતા બળથી દેવતાઓનો વિજય વષે, 
દ્યારે જ ને જા રટે 
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માં પણુ છે, કારણુ કે હ્રહમ સવનો આત્મા છે. 


મન્ત્ર ૧ ] વિઘાવિનોદ શાષ્મ ૧૦૩ 





એ કારણુથી હુસારા શત્રુઓનો પણુ નાશ થઇને સર્વત્ર ત હમારો વિજય થઈ જવો 
નેઇએ. તેનો ઉત્તર એ છે કે--ને કે સૂર્ય સર્વત્ર વ્યાપક છે, તોપણુ સૂયકાંત 
મણિમાં સ્થિત થેઇનેજ તે વસ્ર આદિને ખાળી શકે છે. તેવીજ રીતે એ,ખહ્માત્મા 
સર્વત્ર વ્યાપક હોવા છતાં પણુ સત્વગુણ પ્રધાન દેવતાઓમાં વિરેષે કરીને 
જેવામાં આવે છે. એ કારણથી દેવતા બળવાન થૈયા અને અસુરોનો નાશ યેય. 
પરતુ જેમ કોઈ મનુષ્ય અતિ પ્રાણુઘાતક ડુઃખમાંથી કોઈ કૃપાળુ દેવતા, કે કોઈ 
સુનિની મૃુપાથી છુટીને, ફરી પાછે વવષચે।માં આસક્ત થતાં એ દેવતા આદિતા 

ઉપકારને ભૂલ્લી જાય છે, તેમ બહ્મબળના પ્રભાવૈથી વિજય પ્રાસ થયા પછી સર્વે 

રેવતા ભેોગામાં આસપ્ત ચેઇને બહાને ભૂલી ગયા- ઉલટા રન્‍ેગુશુતા આવેશમાં 

આવીને, કે જેનાથી સુરૂષનો નાશ થેઈ જય છે એવું અભિમાન કરીને કહેવા 

લાગ્યા કે- 


હુમે હમારા ખળથીજ અસુરોનો નાશ કર્યો છે. એ હમારાજ વિજય છે. 

- હુમારાજ યશ છે, હમેજ મહાભાગ્યવાળા છીએ, હંમેજ સુંદર છીએ, રૂપ ચૌવન 

સ'પજ્ઞ છીએન હમે યુદ્ધવિયામાં ઘણા કુશલ છીએન હમારી સામે રાક્ષસનો 

હિસાબ નથી. હમારા આગળ અસુર્‌ોતુ' ખળ તુચ્છ છે. હુમારામાં શમ હમાદિ 

સાધન વિદ્યમાન છે. શું શું કહીએ, હમારા ક્ષમાન આ બહ્માંડમાં કોઈ છેજ નહી. 

ઉઇેવતાઓને એવો ગવ ચચા, કે જેનાથી પાપની ઉત્પત્તિ તથા પરાકમ અને 
ચશનો નારા થાય છે. ૧. 


વિરેષ--જે કાંઈ શક્તિ છે તે ઈશ્વરની છે. પરંતુ મતુષ્ય માચાના 
મોહમાં પડીને તેને પોતાની શક્તિ સમજી બેસે છે તથા તેનું અભિમાન 
કર્‌ છે. જેમ કોઈ શિષ્ય પુત્ર આઠિ વ્યક્તિ ગુરૂ પિતા આદિના 
સામથ્યથી સમથથઇને “રું સ્વય' સમય છું એવું માની લે, અથવા જેમ * 
કેઈ રાજા શેઠ આદિ શ્રીમાનના પ્રતાપ કે અતુત્રડુથી ધનવાન યઇને'પોતાર્તુંજ 
ધન સમજે, તેજ પ્રમાણે પરમાત્માના તેજ બળ રૂપ સાસર્ચ્યથી સમથ' 
થએલી ઇદ્રિચા અગર પૃથ્વી આદિ “ હમારૂજ આ સામથ્વે છે' એમ માને છે. 
અર્યાત્‌ જ્ઞાતા મનુષ્ય પણુ એ રેવા ( પૃથ્વી આકિ તથા નાસિકાટિ ઇદ્રિચે1 ) માં 
તેજ બળ રૃપર્નું મહત્વ દેખીને અગ્તાનથી સાની લે છેકે તે તેનાંજ છે. આ 
સગ્રામાં આખ્યાચિકાના રૂપમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલું છે કૈ-ઉચ્ચ ગ્રેણીના 
જીવોમાં પણુ સત્ય અનુસ'ધાન વિના કેવો ભય રહેવો! છે. સાચે સાથે આમાં 


૧૦૪ કચાવાસ્યાઇપનિવદૂ (કેન, ખશ્ડ ૩ 








પ્રહાના નિચું'ણુત્ત તધા.સસુણુદવ, રાર્વ કારલ્ુત્વ તથા રાક્તિમત્ત આઠિ ભાવેોરું 
પયુ પ્રતિપાદન કરવામાં શ્માવેલું છે. 

ચૌદ લુવનાના ચોથા હિસ્સાનુ નામ મૃત્યુલેક હે જેવા હે-નરલેાક, 
પિતૃલે।ક, પેતલેોક તથા મૃત્યુલેક- ઊપરના સાત લોકમાં રેવદ્વેલીના જીવ 
તથા નીચેના સાતલે।કમા અસુર ત્રેણીના જીવ નિવાચ કરે છે. દેવતાગણુ 
ઊપરના લોકરમાં ધર્માનુકૂળ રહીને અમુરરાન્ત્ય છીનવી લેવાની કેદી ઇચ્છા કરતા 
નથશીન પરતુ નીચેના સાત લો।કના,અસુરગણુ સવ'દા દેવાધિકાર છીનવી લેવામા 
પ્રયન્નશીલ રહે છે. સુણ્ય ક્ષીણ યેઈ જતાં દેવતાઓને પરાજય અને સુણ્ય 
વધતાં રેવતાએાનો વિજય ઘાય છે. ના દેવાસુર સ ત્રામતા, અધિદેવ, અધિભૂત 
તથા અધ્યાત્મ એવા ત્રણુ ભેઠ છે. અધિદૈવરૂપ ઊપર કહેવામાં આવુ છે. આ 
મૃત્યુલેકમાં દેવાંશથી ઉત્પન્ન તથા અસુરાશથી ઉત્પત્ર મતુષ્યોતુ' જે ઝુદ્ધ છે, 
તે એનુ' અધિભૃતરૃ્પ છે, તથા મનુષ્યનાં અ'ત*કરણુમાં કૃછ અને અકૃણ 
વૃત્તિનુ' જે યુદ્ધ છે તે એતુ' અધ્યાત્મર્‌પ છે. અસલમાં નિત્ય દેવાસુર 
સ'શ્રામતે સાર્‌ મતુષ્યનો અત*કરણુ સમૂડ ડુગરૂપ છે ( કિલો છે ), 
જેને કદી અસુર છીનવી લે છે વો કદી દેવગણુ અધિકાર કરી લે છે. પાઠકેએ 
એ સમજવું નેઇએ કે--આ મ તોમાં આ પ્રકારથી દેવાસુર સ ગામનુ” રહસ્ય, 
બક્સ્ઞાનના પ્રકાશને શાર્‌ ગાથારૂપે વણુન કરવામાં આવેઈું છે. ૧. 


સહુપેવાં વિત તેમ્યો ૪ માયુર્જમૂવ 

તજ વ્યસાનત જિમિ વક્ષતિતિ ॥૨॥ 

અન્વય$--હ, એયામ્‌, તત્‌, વિજસે!, તે્ય , હં, પ્રાદુબભૂવ* 
તત્‌, ઇટમ્‌, યક્ષમ્‌, કિમ, ઈતિ, ન વ્યજાતત, ૨? 

લાવાથ્‌--દેવતાઓના મિથ્યા અભિમાનને બહ સમજી ગયા, તે દેવ- 
તાએની આગળ પ્રગટ થયા. પરુંતુ એ રૂપડું દર્શન કરીને પણુ દેવગણુ 
શમજી શકયા નહી કે, એ મહત્‌ પૂજનીય મૂરતિ કેય છે. ૨. 

વિ૦ વિક ભાષ્ય--અલ્વતા મહિમાથી થગેલા વિજયને દેવતાએ 
શ્રાતાના મહિમાં સમજ્યાઃ કૃતધ્ત સુર્ષ ૧૦૦૦૦ વર્ષ" સુધ્રી વિછાના 
ફીશની ચોનિ ભોગવે છે. એ કારપુવી મૂઢ બાળક ઊપર કૃપાલુ પિતાના 
સમાન, દેવોના ગેવા યુતદ્તતા પૂગું સષતે ડ્ર કરવા સાર, પરમાં 
તમામે પાતાની માથાના ખળની, જે કદી પહેલા જેવાસા કૅ સાભળવાસા 





દેવતાઓનું આલમાન અનેય -* - 


“મન્ત્રઝ.] ધિવાવિનોદ ભાષ્ય ૧૦૫ 


નહાં આવેલું એવું અદ્ભુત અલાકક યક્ષ્નું સ્વરૃપ ધારણુ કર્યું એ આશ્ચર્ય 
રૂપ યક્ષ ભગવાનને દેખીને સર્વ દેવતા આશ્ચર્યથી ચકિત, થઈ; અ'8ર અ'હર 
કહવા લાગ્યા કૅ--આ કૅણુ છે? આ કાણુ છે ર ભગવાને એવું રંપ બનાવ્યું 
હતું કે સર્વ અચ'બામાં પડી ગયા, અને રામાંચિત થઇને સર્વ પોત- 
પાતાના પ્રભાવને ભૂલ્લી ગયા. તેમનામાંથી કોઈની એ યક્ષ પાસે જવાની 
પણુ હિમત ચાલી નર્હીં. ૨* . 
વિરોષ--દેવાસુર સ'ઞામમાં દેવતાઓનો જય થવાથી તેએ મહાંધ ધવા 
લાગ્યા તેનાથી તેમના પતનની સ'ભાવના દેખીને, દયાલુ ભગવાનમાં, જે ભકતો 
બ્રપર કૃપા કરવાની ઇચ્છા થઇ એ “ ઇચ્છા વિલાસ ' તે ભમ્ાવાનર્તું સગુણુરૂપ છે કૅ 
જેનું યક્ષના રૂપમાં દેવતા એને દરન થયું હતું. વસ્તુતઃ સર્વ કાર્ય ્રહનિમિત્તકજ 
છે. જીવ કેવળ અહ'કારતે વરીભૂત થઇને અવિદ્યાના પ્રભાવથી એમ સમજવા 
માંડે છે કે-“હું કર્તા ભોક્તા છું' ઇત્યાદિ એજ અહ'કાર જીવના બ'ધનર્તું 
મૂળ કારણુ છે. એજ અહકાર વધતાં વધતાં, જીવને કમશઃ નાના પ્રકારની 
દુગતિયોમાં લઈ જય છે, અને તેથી તેની આત્મેઇનસુખકારિણી સદગતિ મ'ધ 
“ થઈજન્ય છે. રદેવતારૂપી ભક્તોને આ વિપત્તિમાંથી ખચાવવાને સારૂં જગદી* 
“ધરમે એ અલ કિક રૂપ ધારણુ કરવુ પક્યું હતું. ૨ 
હુવે અગ્નિની પરીક્ષાના સ'બ'ધમાં કહેવામાં આવે છે-- 


_ વૈડમ્તિસનૂવજ્ઞાતતવેર્‌ પતહ્િગાનીરિ વિતિલયક્ષમિતિ 
લથેલિ ॥ ૨ ॥ 


અન્વયઃ--તે, અસિમ, અવત: જાતવેદઃ1 એતદ્‌, વિજા- 
ની।હ, ઇદં, યક્ષમ્‌, કિ', ઇનિ. તથા, ઇતિ, ૩* 

શાવાથે રેવતાઓગએ અગ્નિને “ જાતવેદાઃ ? કહેલે। છે. ( હે અગ્ને ) એ 
ચક્ષ કોણુ છે તેની તસે જઇને માહિતી મેળવા. અસિ પણુ “ તથાસ્તુ? (એમજ 
કરૂં છું એવુ' કહીને તે ( યક્ષ ) ના તરક્‌ ગચે।.. ૩* 

વિ૦ વિ« લ્રાષ્ય--યક્ષના અદભુત સ્વરૂપને દેખીને ડરી ગએકા દેવન 
વાગ જાણુવાની ઇચ્છા કરી કે--એ વિલક્ષણુસ્વરૂપધારી પોતાન અતુજુછા 











જૃૂ-્મા સ્તર્પર્મા અન'ત મસ્તક, આન'ત નેત્ર તથા સવ પ્રાણિયોનાં સુખ હતાં, 
વેમાંસવ ભૌતિક પદાથ પ્રતીત યતા હતા. 
માળા તયા પુશ્ષ આદિના ચિન્હ હતાં, 
૧૪ 


તમા તેમાં સવ મારના શઅ, વરૂ! 


૧૦૬ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ [ કેન, ખણડ 





છે કે પ્રતિકુલ એ ધારણાથી તેમણે પોતાનામાંના સર્વથી અધિક તેજસ્વી તથા 
અગ્રગામી, સવસ તુલ્ય અગ્નિને કલું--આ સામે દેખાય છે એ તે શું ચીજ 
છે ? તમે તેનો પતો મેળવો, અગ્નિ પણુ દેવતાઓના વચનને અ'ગીકાર કરીને 
તેની પાસે ચાલ્ય, ૩- 


વિરોષ--તાત્પયં? એ છે કે જ્યારે મનુષ્ય ચોગાભ્યાસાદિ પરમાથ' 
(સહ્ડિનાં સાધનેતું નિરંતર અતુછાન કરે છે, ત્યાર કેટલાક વખત પછી તેના 
અ'તઃકરણુમાં એક પ્રકારનો એવો અદભુત પ્રકાર ઉત્પજ્ન થાય છે કે જેને 
રેખીને જીવાત્મા તથા સર્વ ઇદ્રિયા ચકિત થઈ જય છે. લેકકમાં પયુ કોઈ 
વિલક્ષણુ ચીજ નેવામાં આવે તો “તે કઈ વસ્તુ છે, ઝમ જે સવમાં પ્રધાન 
હાય તેને પૂછવામાં આવે છે. અહીં પણુ સવ* ઇદ્રિયોમાં લૈજસ હોવાથી ચક્ષુની 
પ્રધાનતા છે. અભિપ્રાય એ છે કે ચક્ષુ સ'ખ'ધી તેજને પ્રેરણા કરવામાં આવી 
જે, વિશ્વમાં આતપ્રોત જે શક્તિ છે, તેને જાણુવાંનો યણ કરો. ૩* 


સવમઘદ્રવત્‌ તમગ્યવયત્‌ વોડ્લીવ્યત્નિર્યા ન્રઈ- 
સરુવીલ્યત્રવીગ્ગાતવેર1 વા અરમરસીતિ॥ ૨॥ 


મઅનન્‍્વય:--તત્‌ , અભ્યદ્રવતૂ. તમ, અજ્યવદત્‌, ડે? આસ, 
ઇતિ, અહમ, અગ્નિઃ, વૈ, અસ્મિ, ઇતિ, અહમ્‌ , જાતવેદાઇ વૈ, 
અસ્મિ, ઇતિ, અષ્રવીત્‌. ૪* 

શાવારે--અ્તિરેવતા એ યક્ષની પાસે ગયા પછી તેશે ( યક્ષે ) ચૂછચુ 
જે-તમે કાણુ છે ર અસિરેવે ઉત્તર આપ્યો કૅ--હું અસિ છું અને જંતવેટા 
નામથી જગતમાં પ્રસિદ્ધ છું. ૪- 

વિ૦ 1વ૦ ભ્ાષ્ય--અગ્નિદેવતા ઇદ્રાદિની આજ્ઞા માનીને યક્ષની પાસે 
ગયા. ત્યારે યક્ષે અગ્નિને પૂછયું કૅ, “તું કોણુ છે ?' અપ્નિએ અભિમાત 
સહિત ઉત્તર આપ્યા કે--હું અસ્િદ્ઠેવતા છું અને લોક મને જાતવેઠા નામયી 
ઓળખે છે. ૪* 

1વરોષ--“તમે કોલુ છો? બ્રહ્માના એ પ્રકારે પૂછતાં “હું અજ્સિ છું! અને 
“હું તવેદા નામથી પ્રસિદ્ધ છું? એ પ્રકાર અગ્નિએ પોતાના બે નામોથી 
પરિચય કરાવી પોતાની પ્રરાસા પ્રગટ કરીન “વેદસ' નામરૂપ, જ્ઞાન, અગર 
પ્રનનું છે, તેને આપવાવાળા જે હાય તેને, અથવા તો! જે વ્યાપક હાય, અને 
અત્યત ખુદ્ધિમાન હોય તેને ન્તતવેદા કહે છેન ૪- 


મન્ત્ર ૫-૬ ] વિવ્ાવિનોદ ભાષ્ય ૧૦૪ 





તહિતિસ્લથિ જિ વીચીસેલ્વપી : સર્વે «હેય વર 
ઇચિવ્વાસિતિ । ૫ ॥ 


અન્વયઃ--તાંસ્મનૂ , ત્વયિ, કિમ; વીર્યમ, ઇતિ. પૃથિવ્યામ્‌, 
દમ, ચત્‌ , ૪દમ્‌, સર્વમ, અપિ, દહેયમ , છીત પ. 

ભાવાથે-“તમારામાં શું સામથ્યં છે ?' એમ જ્યારે બ્રહ્મો પૂછયું ત્યારે 
અગ્નિએ ઉત્તર આપ્યા કે, આ સ'સારમાં જે કોઈ પણુ પદાથ છે, તે સર્વને હું 
ખાળી શષુ છું. પ* 

[વિન વિ૦ ભ્રાષ્ય--અસ્તદેવતાનો અિમાનયુક્ત ઉત્તર સાંભળોને, 
ખ્રજ્ધોે અસ્નિને કહ્યું--તમે તો સોટા પ્રસિદ્ધ ચુણુવાળા અને નામવાળા છે. ઠીક ! 
ત્યાથ્‌ એ કહા કે તમારામાં સામશ્ય શું છે? અસ્િએ ટદ્યું--પૃથ્વી ઊપર જે 
આ ચરાચરરપ જગત છે, તે સને એકજ ક્ષણુમાં હું માળીને ભસ્મ કરી 
શકુ* છું. પઃ હ 

(વરેપ--એ વાત સાચી છે કે ને અસિતુ” પૂરેપૂરૂં તેજ વધી જય તો 
તે સવ જગતને ઘણીજ થોડી વારમાં ખાળી શકે છે. પૃથ્વી અગર ભૃસમિ 
એ વો ઉપલક્ષણુ છે- અગ્નિ તો જે વસ્તુ આકાશમાં હોય તેને પણુ ખાંળી 
શકે છે. પરતુ ઈશ્વરની ઇચ્છા વગર અશિ આદિમાં એવી રાક્તિ હોઈ શક્તી 
નથી. એજ આ ગ્રકરણુમાં કહેલું છે. પ. 


લર્મે તૃળ તિટ્યાનેલટ જ્છેસિં તટપપ્રેયાય સવેઝવેન 
લસ્ત રરાજ વધું ત લત હવ ત્તિવરતે સેતવરજા વિજ્ઞાતું 
ચહેતશધઇ્તમિત્તિ॥ 8 ॥ 

અન્વયઃ-એતત્‌ દહ, ઇતિ, તરસ, તૃણુમ , નિદધો, સર્વજવેન, 
તત્‌ , ઉપગ્રેયાય, તત્‌, દગ્ધુમ્‌, ન રારા, તત? એવ, નિજ્વૃતે. 
ચત્‌., એતત યક્ષમ્‌, વિત્તાતુમ,, ન અશકમ, ઇતિ. ૬. 


લપ્વાચે-ખ્રહે, એ અભિમાની અગ્નિની સામે એક વૃણુ ( તખુખલુ') 
મદને કછુ કે--આતે આળેઇ અગ્નિ ઘણી પ્ુશીની સાધે તે તૃણ પાસે ગચ, 


૧૦૮ ઈશાવામ્યાઘુપાનેષદ [ કેન, ખડ ક 


પ 


૨₹તુ તેને માળી રાકયોઃ નહીન ત્યારે ત્યાંથી પાછા આવીને દેવતાઓને કહ્ુ-- 

હું” સમજી શકતેઃ નથી કે તે કાણુ છે? ૬. 

વિજ (વર લ્રાષ્ય--અજ્નિના વચન સાભળીને મ'& મદ હૉંસ્ય કરતા, 
એ યક્ષે અશ્િની સામે એક સુકુ' તગૃખલુ' મૂકચુ, અને કછુ કે તમે આને ખાળે. 
એ સાશળીને અજ્નિ વણા વેગથી તેની પાસે ગયે અને તેને ખાળવાને પ્રયત 
કયે, પરતુ બાળી શકચો નહિ તેથી લન્જિત તથા ભયભીત થઈને અ, 
રેવતાઓ પાગે આવ્યે અને કહ્યુ ઝે, આ યક્ષના સ ખ પમા હુ કાઈ જાણી શકતે! 
નથી. તમે લાક સ્વય નિશ્ષય ઝરી લે!ન ૬€. 

વિશેષ--અશ્િ દેવત ખ્રાહાલુ વણ'ના છે. થ્રાહ્યાલૂનું કામ પત્યેક પદાર્થ 
વિષયક જ્ઞાન માક કરવાતુ છે અગ્નિ” મૃત્યુલેકમાથી દેવતાએ ને નિમિત્તે 
યસભાગ પહાચાડૅ છે અને જ્ઞાનવાત છે તેથી દવતાઆએ સર્જ પ્રથમ તેનેજ 
યક્ષવેષષક અતુસ ધાન કરવાને મોકત્યો હતે: પરતુ તે આગ્નેય રાક્તિનો 
અધિષાત્તા હોવા છતા પણુ જગદીશ્યરની ઇચ્છા અને શક્તિની સહાયતા 
વગર્‌ પાતાતા આગ્નેય સામચ્ચંએ ઉપચેોગ ફરી શકચે1 નહી મપૃત રહસ્ય 
ક્વારા બ્રહ્ધારાક્તિમા અન ત સામશ્યનુ સ્વરૂપ દેખાડવામાં આવ્યુ- ₹* 


અવ વાયસગવન્‌ વાપવેલટ્ગાનીણિ જિમેતચસિસિ 
તયેસિ ॥ ૭ ॥ 


અન્વયઃ--અથ, વાચુમ્‌# અણુવન્‌, વાચે। | એતત્‌% યક્ષમ્‌, 
કિમ્‌, ઈતિ, લેજાની1હ. તથા, ઇત્તિ, ૭, 

ભાવાશે--તે ષછી દેવતાભયઓના કહેવાથી વાજુરેવતા તથાસ્તુ કરીને 
યક્ષનો પતો લગાડવા ચાલ્યા છ. 

વિ૦ વિર ભાષ્ય--અસ્તિનું વચન સાભન્યા પછી સવ જગતના મ્રાભુ- 
રૂપ વાયુને ઇદ્રાદિ દેવતાઓ ક યક્ષનો પતે! તગાડવાનુ કલું વાયુ પણુ ટીક? 
કહીખે યક્ષનો પતે! લગાડવાને ચાલી નિક/ચો। ૭ 

વિરેષ--કેવતાગઓને એવો વિશ્વાસ હતે! કૈ, ઉગ્રસ્વરેપ અગ્નિદેવતા ને 
જે યક્ષો પતો ન લગાડી રાકયા, પણુ વાસુરેવતા તેમ કરવામાં સમઘ* થઈ 
શક્શે. હમા સવ ગભરાઈ ગએલા છીએ, વાસુ સર્વને પ્રાણુ આપી રક્ષણુ કર્‌ 
છુ. સેથી જગતના પ્રાધરૂપ વાયુને તેતો પતો લગાડવાને મોકલ્યો ૭ 


નન્ત્ર ૮-૬] વિદ્યાવિતોદ શાષ્ય ૧૦૯ 
“ઝક ડક 


શલકનાનદાસાઅનદખાજડખમભાઇજજુતજીજનતગત્ય-અન૩૪-૦૦---₹----ન--ન્ઝઝ “૦ ઝાઈનુ--બ્ઇ-બન્‍્અપત” ૭. ક જન-છ-રાનતરાઇનનુકુખાએલ 


તલ-મ્યદ્રવત્‌ તમમ્યવયત્‌ જોડતીસિ મા જહસ- 
સ્તીત્યત્રવીન્યાતરિશ્વા વા અફસરીતિ ॥ - હ 


અન્વયઃ:--તત્‌ , અભ્યદ્રવત્‌ . તમ્‌; અભ્યવદત્‌ ,; કઃ, અસિ, 
ઇતિ, વાચુઃ વૈ, અણમ્‌, અસ્મિ, ઇતિ, સાતરિશ્ચા, વા, અહમ્‌. 
અસ્તિ, ઇતિ, અખ્રવીત્‌. ૮* 

જ્રાવાથે--યક્ષની પામે જતાં તેમસે પૂંછયુ-તમે કોણુ છો ? વાચુએ 
ચક્ષને ફણું કે હું વાયુ છું- મને લોક માતરિશ્યા નામથી ઓળખે છે. ૮- 
ટ વિ૦ વિવ ભાષ્ય -વાચુ ચક્ષની પાસે ઘણા અભિમાનથી ગચ. તેના 

મનમાં એપ હેતું કે, જે કામ 'અસિથી ન થેઈ શક્યુ તેને હુ* કરીશ. તેથી 

યક્ષના પૂછવાથી, વાયુએ ઉત્તર આપ્યો કે, મારં નામ વાયુ છે અને મને સર્વ* 
લેક માતરિશ્વા નામથી એળખે છે. 

વિરેષ--માતરિશ્વાનો અથે' સ છે કૅ--જે આકાશમાં ગમન કરી શકે. 
તેના ભાવ એ હતો કે--વાયુ અભિમાનથી યક્ષને એ જણાવવા માગતો હતો કે, 
સારામાં એવુ' ખળ છે કે હું' આકારામાં ગમન કરવાની શક્તિ રાણુ છું. ૮- 


તસ્તિન્લ્વચિ જિમ વીયેસિલ્યવીટ 2 સથતાટણીય 
ચસ પઘથિવ્યાસિતિ ॥ £ ॥ 


અન્વયઃ--તસ્તમિત્‌ ત્વયિ, ફિમ્‌/ વીર્યેમ, ઇતિ, ઇટ્મ્‌, સર્વમ્‌/ 
અપિ, આદદીય # યત્‌ , ધંદમ્‌, 'પૃથિવ્યામ્‌, ઇતિ, ૯, 

ભાવાચે--યક્ષે વાયુને પૂછયું કે તમારામાં શું સામથ્ય' છે ? વાયુએ 
ઉત્તર આપ્યા કે--આ પૃથ્વી ઊપર જે કઈ છે, તે સવ ગ્રહણ કરવાની [ડુ 
શકિત પરાવું છું. ૯ 

વિ વિ? ભાષ્ય -ખ્હા વાયુનું અભિમાન જાણી ગયા, એને તેને કહ્યું 
કે--તમે તો અપૂવ' ગુણુસ'પન્ન છે: જલા, તે કહો કે, તમારામાં શું કરવાની 
ચોગ્યતા છે  વાયુદદેવતાએ જવાબ આપ્યો કૈ--જે આ વિશ્વમાં છે, તેને ડુ” 
ગ્રહુણુ કરી શકુ છું. ઉઠાવી કે ઉઠાડી લઈ જઈ શકુ છું. ૯- 

* વિરેષ--વાયુએ યક્ષની સમક્ષ પોતાને માતરિશ્યા કહીને વિશ્વતે અધ- 
રાત્તર કરવાની એટલે કે જગતની વ્યવસ્યાને અસ્ત વ્યસ્ત કરવાના સાચર્થ્યનુ 
અશિમાન પ્રગટ કયુ. ૯- 


નદ 


૧૧૭૪ ઈશાવાસ્યાધુપનિષદ્ર 1 કેન, ખણેડ ૩ 


તસ્મે તણાં નિટ્ધાવેતવાવરસવેસિ તરવમેયાય "સકે 'સરય- 
સ્વેત તજ્ઞ શશાજાવાતું ત સત ળ્ત નિવમૃતે તેતટ્શજં 
વિજ્ઞાતું ચહેતચણપ્તિતતિ ॥ ૬૦ ॥ 


અન્વય:--તસ્રૈ, તૃણુમ્‌, નિદધો, એતત્‌ , આદત્વ, ઇતિ, 
તત્‌ , ઉપગ્રેયાય સર્વેજવેન, તત્‌, આદાતુસૂ, ન શરાકઃ સઈ 
તતઃ), એવ, નિવવૃતે, એતત્‌ , ન વિજ્તાતુમ્‌/ અશકૅમ , તત્‌ , એતવત્‌ 
ચક્ષપ્‌, ઇતિ, ૧૦ 


ી ભાવાચે--યક્ષે ઉઠાવી લેવાને અગર તો ઉડાડી દેવાને સાર્‌ વાયુની 
શ્રાગળ એક તૃણુ મૂકયુ- પણુ તે તેનાથી જરાપણુ હલાવી ચલાવી શકાયુ નહી- 
વાચુએ ત્યાંથી પાછા જઈ જવતાઓને કહ્યું કે--આ યક્ષ કોણુ છે તે હુ" નણી 
શકે નહી. ૧૦૦ 
વિ વિન ભાષ્ય-વવાયુની વાત સાંભળીને હસતાં હુસતાં, યક્ષે તેની 
આગળ એક હલકું તણુખલું સૂફીતે કહ્યું-ઉડારો આને, વાયુદેવતાએ આ 
પરીક્ષા સાધારણ સહેલી જાણી તેથી એ વૃથુને ઉડાડવાને ચાલ્યા. ઉડાડવાર્નુ 
જ્ઞ ખાજીએ રહયું, તેને હલાવી પણુ શકયા નહી. તેથી પોત્રાતું પૂરેપૂરું મળ 
વાપરી યન્ન કરી, નેચે।, પણુ સક્‌ળાતા ત મળી- તેમણે પાછા આવી દેવતાઓને 
કહ્યું--હુ' આ યક્ષનો કાંઈન્પણુ પતે];લગાડી/શપ્તો;ત્તથીન ૧ 
* વિશેષ--આકષ'ણુ અને વિકર્ષ ણુ દ્રારા ચાવત્‌ કાર્ય કરવાની તથા યાવતૂ 
પદાધસે પારણું કરવાની રાક્તિ વાયુમાં છે. સર જગતના નાના ગહ ઉપગ્રહોને, 
સૂક્મ અવસ્થાપ્રાપ્ વાયુ, આકર્ષયુ તથા વિકર્ષણ શક્તિને ધારણુ કરીને તેની 
સમતા દ્રારા, સ્થિર રાખે છેન તે 'ઊપરથી' વાચુર્નું મહત્ત્વ કેટલું છે તે સ્પટ 
જણાઈ આવે છે. પરંતુ ચક્તિના અધીશ્વર પરમાત્માની આગળ વાયુની 
શક્તિ કાઈ પથુ ગણુતરીમાં નથી* પ્રકૃત પ્રસંગમાં એજ પ્રતિપાદિત 
થએલું છેઃ ૧૦ન્‍ ક 


. શથેન્દ્રમજ્વવન્‌ સઘવજ્ઞત્હું રિ વિત્સેતશ- 
સિત્તિ1 સયેસિ લસમ્યદ્રવસશ્તાસિરોસ્પે ॥ ૬૨ ॥ 


મન્ત્ર ૧૨] વિવ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૧૧૧ 











અન્વયઃ--અથ, ઇન્દ્રમૂ, અણુવન્‌ , મઘવનત્‌ | એતત, વિજા-. 
_ નીહિ, એતત્‌, યક્ષસ્ર ; કિમ, ઇતિ, તયા, ઇતિ, તત્‌, અભ્યદ્રેવત* 
તરમાત્‌, તિરોદધે. ૧૧. 
ભાવાથે--તે ત્છી દેવતાઓએ યક્ષનો પતો લગાઠવાર્તું ઇદ્રને કછું* 
તથાસ્તુ કહીતે ઇદ્રહેવ ન્યાં યક્ષના તરક ચાલ્યા ત્યાંજ ઇદ્રની પાસેથી મ 
અલેપપ થઈ ગયા. ૧૧. 
વિન વિ જ્ઞાષ્ય--દેવતાઓએ નિશ્ચય કર્ચ કે આ કામ કોઈ વિશેવ 
વ્યક્તિએ કરવા લાયક છે. તેથી તેમણે ચક્ષનો પતે લગાડવાનું સહત્વપૂણું 
કાર્ય દેવતાઓના રાના ઈંદ્રને સોપ્યુ- ઇંદ્દે દેવતાઓની વાત માની અને તેઆ 
* «વાં યક્ષની સમીપ ગયા અને જીવે છે તો] યક્ષ ભગવાન અલે।પ થઈ ગએલા 
જણાયા. ૧૧. 
વિશેષ--વાત એવી છે કે ઇદ્રને, પોતે દેવાદ્િપતિ હવાનું, ઘણું અભિ 
માન હતું. યક્ષે ઇદ્રનું અજિમાન ઉતારવાને સારૂ, તેતે પોતાની સાથે વાત કર* 
વાતો પણુ અવસર આપ્યો નહી. ઇંદ્રનું અભિમાન છેડાવવાને સારૂ આશ્ચ્ચરૂપ* 
વિજળીની પેઠે ચમકારા કરી અલોપ થઈ ગયા. ૧૧. 


સ લસ્તિજ્ઞેવાવાસે સ્િયમાઝમાન વછુ શોમસાનાતુમાં 
દૈસવતીવ તા : છોવાત્ત જિતિતટુયનસિત્તિ 3 ૨ ॥ 


અન્વય:-સઃ, તસ્િમિન્‌, એવ, આકારે, સ્િયમ્‌, બહેશે।ભ- 
સાનામ., હેસવતીમસ., ઉમામ., જગામ. તામ્‌ , હ, ઉવાચ, એતત , 
યક્ષમ્‌, કિમ્‌, ઇતિ. ૧૨. 

ભ્રાવાથ--ઇદ્રે, અત્યત સુશે।શિત અને સુવણું'ના આભૂષણ પાડેરતાં. 
એવી હિમાલય કન્યા ઉમાને, સ્રીના આકારમાં, વિદ્યારૂપે પ્રકટ થખેલાં દેખ્યાં. 
તેમનાથી યક્ષના વૃતાંતનો પતે] લાગરે, એમ સમજીને દેવરાજ ઇદ્ર તેમની 
પાસે જઈ પૂછવા લાગ્યા કે--એ યક્ષ કોણુ ડતો ? ૧૨. 

વિત વિર ભ્રાખ્ય--દેવતાઓના કહેવાથી ઇદ્ર ચક્ષતો પતે! લગાડવાને 
ગયા તો ખરા, પરતુ ઇદ્રનુ' ઇશ્વરત્વાભિમાન પૂણુ" રૂપે ચૂણું કરવાના અભિ- 
ગ્રાયશી, ચજ્ષે તેમની સાચે વાત સરખી પણુ કરી નહીં. તે ત્યાંજ અ*તર્ધાન થઈ 
ગયા* “એ યક્ષ કોલણુ ડતો? તેનાજ વિચાર કરતા ચારે બાજુએ નેતા નેતા 
તેઓ «ત્યાં યક્ષ અ'તધ'ન યયા હતાં ત્યાંજ ઉભા રહ્યા. અસ્નિ તથા વાચુની પેકે 


૬૧૨ ઈશાવાસ્યાઘુર્વાનવદ્્‌ ( કૅન, ખણડ ૪ 


તેઓ પાછા'ગાવ્યા નહીં. તે પછી ચક્ષને જેવાની ઉત્કટ ઇચ્છાવાળા ધદ્રિના 
ગર્જ આહિ દોષ રળી ગયા. જે જગોએ યદ તિશહિત થયા હતા, તે જગોએ 
ઇંદ્ર એક ઘણીજ સુંહર અલ કૃતા સોને નૈઈ* યક્ષતા પ્રતિ ઈદ્રેની ભક્તિ નેઇને 
વિદાદેવી ઉમા સીના રૂપર્માં પ્રગટ થયા- એ સર્વે[પરિ શેો.ભાસ પન્ન ઉમા, 
પોતાના ભિ 1ષિત પ્રશ્નનો ઉત્તર આપી શકરો, ચવુ' ધારીને, ઇદ તેમની 
પાસે જઇને પૂછયું કે--એ જે હરીન આપીને અ'તર્ષાન થઈ ગયા ત્તે કોણુ હતા, 
તે કૃપા કરીને કહા. ૧૨. 

વિશેષ--ઈદ્ર હૈવરાજ હતા. તેથી વાયુના પછી યજ્ઞનો પતો લગાડવાનો 
અધિકાર તેમનો હતો ઇદ્રના દેવાધિપતિત્વના અભિમાનને ડ્ર કરવાને સારૂજ 
ભગવાને એ લીલા રચી હતી. દેવરાજું અમાન ડ્ર યઈ ગયુન એટલે 
છદ્રે પોતાના ઉચ્ચાનિકારને અતુત્તરીને ધર્યા, તપસ્યા તથા મહત્વતો પરિચય 
આપ્યા અને પોતાના જીત્તાસાત્રતત્ું પાલન કયું. તેથી પરાવિવા રૂષણી જ્ઞાન 
જનની ખ્રહ્યશક્તિ મહામાયા પ્રગટ થયા. અહે કારહીન પીર, દેઢત્રત જીજ્ઞા- 
સુના હુંકયમાજ પરા વિદ્યાનો ઉદય થાય છે «યારે એ ગ્ુસુક્ષુ વિદ્યાની કૃપાથી 
નિ શ્રેચચ ભૂ(મને પહોચે છે. અહીં ઇદ્રે છજ્ઞાજુ છે. એ ન્તશ્રું છે કૅ, યક્ષનો 
પત્તો ન લાગે તેમાં પોતાના સર્વસ્વની હાનિ છે, એ કારણુથી તે કષપૂવક પૂછે 
છે. અ'તર્ષાન થવામાં પ્રહ્ાના અભિપ્રાય શો છે કે-“ડુ' ખુદ્ધિદ્વારા ઇદ્દેને મારં 
સ્વરૂપ “૪ મું ? તેચી એ સૂચિત થાયછે કે--ઉત્તમ બુદ્ધિ વગર આત્મજ્ઞાન 
થઈ શકતુ નથીઃ ૧૨. 

ત્રીને ખ'ડ સમાસ 


-રૂટ્ય”જ્ેસ્ન્-- 


ખડ ચોથો 


સા ત્રછોલિ હોવાતત વ્રછાળો વા જ્તટ્ઝિયે સણીયષ્ય- 
સિતિ તતો રૈ વિવ્ંત્તવાર ત્રહોતિ ॥ ૬ ॥ 


અન્વય--સા, હ, ઉવાચ, જહ, ઇતિ, બ્રહ્મણુ:, વા, વિજયે, 
તત્‌, સહીયકેરમ્‌; ઈતિ, તતઃ, હ, એવ, ઇન્દ્ર? બહા, ઇતિ, 
વિદાચકાર# ૧37 


# 


મન્ત્રર ] વિવ્યાવિનોદ જ્ઞાષ્મ ૧૧૩ 








જ્ઞાવાથે--એ વિઘાહેવીએ કહ્યું કે તે ખ્રહ્દા છે. તમે બ્રહ્માનાજ વિજયથી 
આ પ્રકારે મહિમાવાળા થએલા છે. સારે ઇદ્ર સમજ્યો કે એ યક્ષ 
બ્રહ્યાજ હેતા. ૧. 
વિ? વિ? ભ્રાષ્ય-ઇદ્રના ઉક્ત પ્રશ્નને સાંભળીને, સરીરંપિણી ઉમા 
નામવાળી ખ્રઠ્દાવિઘાએ કહ્યું-ણહે છદ્ર ! એ યક્ષ ઘહ્ય હતુ” તમારા 
અભિમાનને ડ્ર કરવાને સારૂ તેલ યક્ષતું રૂપ પારણુ કરેલું હતું. તે બ્રહ્ધે 
ભપાવેલા વિજયથી તમને એવે મહિમા મળેલેઈન અર્થાત્‌ ઇશ્વર અસુરોતે 
જીત્યા હતા. તમે તે! તેમા નિમિત્તમાત્રજ હુતા, તમારા યશ, ખળ અતે 
એનશ્વય' સર્વ તેની ફૃપાથીજ છે. “ એ હેમારાજ વિજય છે, એ હૅમારાજ મહિમા 
છે,' એમ નણુવું એ તો તમારૂં મિથ્યા અભિમાન છે. એ પ્રકારે એ ઉમા 
તામની ખ્રહ્ વિઘાના કથતથીજ ઇદ્દે સર્વ પ્રથમ જાણ્યુ કે, બ્રહ્મ હેતા, પાતાના 
સવ સુખ તેની ફૃપાથી હતાંન આ જગતના ઉપાદાન તથા નિમિત્ત કારણુ તેજ 
છે. અર્થાત્‌ વિશ્વને પાતાનાજ સ્વરૂપમાંથી પોતેજ ૨ચે છે તેમાં અન્ય કોઇની 
સત્તા નથી. ૧* 
વિરોષ--થહ્યર્તું સ્વરૂપ દેવતાઓને ખુ[દ્ધમમ્ય ન હેતું. એજ શાવને 
સમજાવવાને સારૂ બ્રહ્માને યક્ષર્યું નામ આપેલું છે. છછ્દાર્નું સ્વરૂપ અતુમાનગમ્ય 
જોઈ શકતું નથી, કારણ કે તે કાઈ દેએલી વસ્તુ નથી. તેમ તે પ્રત્યક્ષગમ્ય પણુ 
નથી, કારણુ કે જે ઇદ્રિયાતીત, તથા મન ખુષ્ઠિથી પર હોય છે તેને ઇદ્રિયો દ્વારા 
કદ્ટાપિ પ્રત્યક્ષ કરી રાકાતું નથીન હા, બ્રહ્મરક્તિ વિઘારૂપિણી ઉમાની કુપાથી 
નિવેકલ્પ સમાધિમાં આત્મન્તાનીને બ્રહ્ાની પ્રત્યક્ષ અતુભૃતિ થાય છે. તેથી આ 
મ'ત્રમા મહાહેવીના ઉપદેશથી ઇદ્રનો રજ્જુમાં સર્પના બ્રમની પેઠે બ્રહ્મમાં 
ચક્ષના બ્રમ ટ્ર થયો. ત્યારે દેવરાજ દને પ્રતીત થયું કે દેવાસુર સગામમાં 
અલ્પશક્તિવાળા દેવતાઓના વિજય નથી, પણુ એ મહિમાં સવ શક્તિમાન 
ખ્રછાતા છે. આ પ્રસ"'ગથી એ સૃચિત થાય છે કે--સર્વ સસાર ઊપર વિજય 
અને સ્વામિત્ત પરમેશ્વરતુજ છે. તેનાથી ઊંચા કે તેનો બરેબરિચો જગતમાં 
કોઈનથી- ૧* 


તસ્તાળ "તે લેલા અતિત્તરાસિવાન્યાન્સેવાન્‌ ર સ્િ 
વાયર્ન્્રિસતે હોેનત્ેસ્્ઈ વદ્વર્શુસ્તે ઘેનલ્તરયનો વિહાં- 
ત્ર પો ર૨1 


ન ી 
૧૧૪ ઈશિાવાસ્યાદ્યુપનિષદ | કેત, બધૂડ ૪ 


ત્ક્ન્ડ 








અન્કય:--યત્‌, ગાગ્નિ" જયુ", ઇન, તે, હિ, એતત./ તેદિ- 
ઇમ્‌, યૂફ્પશુ તે, હિ, ગ્રથમ', એનત્‌ , ખ્રહ્ા, ઇત, વિદચકાર, 
તસ્માત્‌ , એતે, વૈ, દેવા”, અન્યાન્‌, દેવાત્‌, અતિતરામ્‌, ઇવ ૨? 
લાપવાથે--ગસિ, વાયુ તથા ૮%્ર દેવતાન્નોએ સસીપવત છહ્યતો સ્પર્શ 
કચય હુત્તે, અર્થાત દર્શન કર્યા હતાં અને તેમલુ "૪ સૌથી પહેલા “ એ બ્રહ્યા છે? 
એયુ જાહેયુ હેતું, નેજ કારણુથી એ વધ દેવતા નિસદેહુ અન્ય દેવતાઓની 
અપેક્ષાએ વિશેષ શ્રેહ ગણાય છે. ૨# 
વિ વિન ભાષ્ય--અસિ, વાસુ તવા ઇંદ્ર ગે વણે દેવતાળોએ કથનો 
ચકથન્યકિ દ્રારા અર્થાત્‌ વાર્તાતાપાક્િ સ વાદથી બ્રહ્દાનો સ્પર્શ ડયે હતો નયર્થાત 
એન લોકોએ પ્રધાનતયા પ્રિયતમલાવધી યક્ષતે ષ્રહ્દા કરીને જાજ્યો હતે! 
એજ કારણુથી તેઓ અન્ય દેવતાઓમાં પ્રધાન ઘઈ ગયા. ૨. 
ઇવશેપ--કમેના સચાલક દેવલે।કવાસી દેવતા કહેવાય છે સાનના 
સ”ચાલક પણુ દેવતાલે।ક છે. સ્ચૂલ રરીરતા ચાલક તયા રક્ષક પિતૃએ કહેવાય 
છે; દવતાએ ના ભેદ તથા નામ અનેક છે. તેમાથી તેત્રીસ દેવોને સુખ્ય 
માત્તવામા આવે છે. આ ગાથા અનુસાર એ તે રીસમાવી આગનીની પ્રધાનતા 
શઈન રડી શકા યાય છે કે, શું બ્રા, ઉષ્ણ, મહેશથી પણુ એ ત્રણ પ્રધાન 
છે ? શ્રોઇ છે ? આ ત્રણેની પ્રધાનતા રી રીતે માની શકાય ? ઉતર એ છે કે-- 
બ્રહ્મા, વિવ્યુ તવા મહેશ અ ત્રહે ઈશ્વર કોટિમાં આવે છે. તેએ ખ્રહ્યાડના 
ન્ગપીશ્વર છે તથા પોત પોતાના વ્ય પારમાં સવત કે. સાધારણુ દેવતાઓની 
સાધે તેમની ગણુના થઈ રાક્તી તથીન એ વિડયને એવી રીતે સમજવા નેઈઇએ 
કે નમસિ, વાયુ તથા ઈદ્રે એ અધે દેવગ્રેણીમા ગેઘ છે, તથા બદા, વિષ્તુ અતે 
મહેશ એ ઈશ્વર કોટિના છે, તેથી તેશની તાધે તેમનુ ( અક્ષિ, વાસુ, ઈદ્દે ) ્ું 
સામ્ય માનીને રકા ફરવી તરી. 

આ ગાતમાં ઠહેવામાં માન્યું છે કે--ઝગિ, વાયુ તથા ઇદ્દે ણણાતે સ્પ 
ક્યેઈ તેથી તેએ કેછ છે. અદી ચકા થાય ફૅ--તેમશે બાદનો સ્પશ' તો ઠવે? 
નહતો! ? સમાધાન એ છે કે--સ્પચના લૈઠ છે. મનને સપર, રાડ્તિનો ૫૨ 
તઘા શરીરને સ્પર્ર. તેમા ઉત્તરાતતર ઘેઇ છે. ચરીરને ન્મડકવા, છતા 
પણુ નિકટેમાં સ્થિત હોવાથી સક્તિનો સ્પર્શ વાય છે તેથીજ ફેવમ દિર યજ્ઞ 
થ્ઘાન શ્યાદિ પળે દ સ્થાનોમાં કેઈ મહિનિ સુરૂષ જય તો તેની શુહ્ડિતું વિધાન 
2 લૈ? મ્માણુ કોઈ સધુ સત્યાસીની પસે જનારા સુરૃષતે તેમના ચરીરતે 
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ન અડકવા છતાં પણુ શક્તિના સ્પર્શને લાભ જ થાય છેઃ મત્યલેકમાં સ્થિત 
ભક્ત, વૈકુ'ઠ ફૈલાસાદિ ધામામાં વિષ્ણુ રિવારિ ભગવશ્ચરણૂાનો માનસિક સ્પર્શ 
કરીને કુતાર્થ થાય છે. પ્રકૃતમાં એ ત્રણે દેવતાઓને! શરીરથી સ્પર્શ ન હોવા 
છતાં પણુ, બ્રહ્મ વિગ્રફુ (યક્ષ ) ની સાથે મત તથા શક્તિ એ બેના સ્પર્શ 
થએલે। હતો, એમાં સ“ટેડ તથી. ૨. 

તસ્તાદ્ઞ રૂસ3દ્ોડતિતરસિવાન્યાન્‌ હેવાન્‌ સ ણેનશને- 
ર્ષ્ટ પસ્વર્શ ત લનત્‌ ત્રયમો વિહાચજાર ત્રછોસિ ॥ રે ॥ 

અન્વય:-હિ, સ; એનત્‌ /3તેહિછમ # ? પરપરા, હિં, સ:, 
પ્રથમ? એતત્‌ ૨ ઇત્તિ, વિદાંચકાર. તસ્માત્‌, ઇન્દ્ર, વૈ, અન્યાન 
દેવાન્‌ / અત્તિતરામ્‌, ઇવ, ૩. 

લાવાથ*--ઇદ્ટ અન્ય સવ* દેવતાઓથી અધિક થચે। કારણુ કે તેલજ 
સમીપમાં વર્તમાન આ બ્રહ્ધન્સે સ્પરો કરલે હતે, તે “એ બ્રહ્મા છે' એ પકાર 
તેણેજ સર્વથી પહેલાં તેને જાણ્ચોહતેા* 

વિ૦ વિન લાષ્ય-૪દ્ર દેવે પોતાના ચરિત્રમાં, અસિ તથા વાચું દેવ* 
તાના કરતાં વધારે તિશ્વાસ, અદ્યવસાય તથા ધૈય બતાવ્યા હતાં. તે કારણુથી 
એ જગત્‌-જનતી ઉમા દેવીની કૃપા માસ કરવાને સમથ થયે, તેથી તેમની 
ત્રેઇનાના સ'બ'ધમાં રોકા રહેતી નથી. શાસ્ત્રોમાં જ્ાનવ્ધ, શીવવદ્ધ, વર્ણાદ્ધ, 
આશ્રમવૃદ્ધે તથા વચે!વૃદ્ધ આદિ વૃદ્ધત્વ કોઇત્વના અતેક ભેટ જેવામાં આવે છે. 
એ ભેદ વ્યક્તિ વિશેષન' મહત્વને લીધે છે. અહીં પ્રકૃતમાં તપસ્યાર્નું આધિકય 
હોવાને કારણે ઉમાદેવીની કૃપા પ્રાસ થવાથી, ઉત્રદેવસાં અસિ તથા વાચુદેવની 
અપેક્ષાએ વૃદ્ધત્વ-શ્રેધત્વ છે. ૩* 

વિરેષ--કોઈ એક વ્યક્તિમાં સર્જના કરતાં વૃદ્ધત્વ અગર ગ્રેછ,વ રહે, 
એવી વાત નથીઃ કોઇ એક જે ખીજાની અપેક્ષાએ શ્રેછ છે, તેજ તીન્નની 
અપેક્ષાએ ગ્રેછ ન હોય. ઉઠાહરણુ તરીકે--જેમ અસિરેવ ખ્રાહ્મણુ છે, ઇદ્ર- 
રવ ક્ષશ્ચિય છે; તેથી વર્ણવૃદ્ધત્ત પરત્વે અસિદેવ ગ્રેઇ છે. ખ્રહાનું જ્ઞાન સર્વે 
પ્રથમ થવાથી ઇદ્રની શ્રેઇતા*થઈન એજ વાતને બતાવવાને સાર્‌ “અતિતરામ્‌ 
ઇવ? એવી વરહથી “ઇવ? રાખ્ટને। પ્રયોગ કરવા આવ્યો છે. ૩. 

તસ્વૈવ શાહેશો ચલ્તટ્ુતો વ્યય તના ર૨ રૂતી- 


રૃચતીસિવતા ક રૂર્સષિસ્વતતણ્‌ ॥ ૨ ॥ 


૬૧૬. * ઈંશાવાસ્વાયુપનિષક્‌ [ ડેન, ખકઠડ # 





અન્વય;-તસર્ય, એપઇક આપ્દેશઃ, યહ , એતતૂ * વિધુત, વ્યધુ- 
તત્‌ , 1, યતિ, ન્યસીસિષદ્‌ ટત્તિ , અધિરેવતમૂ, ૪. 

જ્રાવાથ--એ છાને ( યક્ષરૂપ પ્રકાશ ) ને એ આદેશ છે, અગગ તો 
ઉપાસતા સ'ભ'ભી આદેશ છે કે--એ જે વિજળીના ચમકારા સમ'ત તથા 
( આખની ) પલક સમાત ગ્રગટ થયું, તે એ બ્રહ્મનું અઘિદેવત રૂપ છે. ૪. 


વિન વિ૦ ભાષ્ય--હવે તે બ્રહ્મના અધિરૈવરૃપું કથન કરે છે ૩-- 
શગવાનના હિરર્યગણ સમિ રારીરમાં, જે તેમનો વિજળીના જેવે। પ્રકારા છે, 
કે જે ચેતન પ્રકાશ પોતાની સમીપતાઘી સજ પ્રાતતિચો, ઇદ્રિયો તથા મનનો 
ગ્રેરક છે, તેજ ખ્રદ્દાતું વાસ્તવિક અપિદેવરૂપ છે. દેવતાઓની સમીપમાં બ્રહ્મનો 
એ પ્રકાશ, નેત્રતા પલકારા સમાન થયે હતે।. તે ખ્રહ્ા્નું અધિદેવરૂપ છે. ૪- 


વિરેષ--નિરૂષમ અગર ઉપમારહિત ખ્રહ્મતો, ઉપમાં દ્વારા નિશ કરવે!, 
તેને આદેશ કહે છે. ભગવાન ન્ત્યારે ભક્તો ભેપર પ્રસન્ન થાય છે, ત્યાર તે 
વિશેષ વિશેષ ર્‌પમાં દરન માપે છે. તેજ મૃુપા અહીં દેવતાગા ઊપર થઈન 
પણુ અવિઘ્યા7નિત મોહને કારણે તેસા તેમને ઓળખી શક્યા નહી પછી 
ઉમારેવીની સહાયતાથી ઇને ભગવાનના તે રૂપમાં પ્રગટ થચાનો નિશ્ચચ થયો 
હતો ચિની આદિમાં પ્રગટ યગેલા વેદજ પરમાત્માનું પ્રકાત આદેશ વાકય 
છે. અવર્દ્રેષિયુધ્ત યોગિયોએ, આદેગના ત્રલુ ભેઠ ખત્તાવેલા ટે, પરમાત્મા 
હપ્તોના દ્ૃદ્યર્મા નિત્ય વિરાજમાન રહીને જે ધત્રિત ઠર્યા કર છે, તે આદેશ 
નિત્ય અધ્યાત્મસ્વ૩પ છે, કલ્પની આદિમાં કઝવિયોના અ ત કરભુમાં વેદતો 
માડુર્ભાવ થવો અને વખતે વખત સ્મૃતિ, પુસણુ ત ત્રાદિ ચારની રચના યવી, 
એ આરેશડું અપિષ્ેવ સવરપ છે. તથા તે તે શ્વર્‌ 1માં ભઘ્તોના કવ્યાતુને સારૂ 
જે તત્વ સવવાણું કવણોન્કેવગોચર ચાય છે તેન્મા કતા સળપપ' સ્વગઉતા 
તેભેમય હોવાને કારણે વિઘુતતું ઉદાહરણુ તથા ક્ષગુ કા#બ્યાપી હોવાથી નિગ્ને- 
પતુ દ્રદાત માનવામાં આવેલુ છે. ૪ 


શ્ચાષ્યાસ્મં જહેતઇૃવ્યતોજ ચ સતોડનેન ચતરુવરુ- 
ર્ચમીક્દેળં સવરપ: 11 પ 11 

ગન્વયઃ--અથ, અધ્યાત્મમ્‌, સત", યત્‌ , એતત્‌ , ગચ્છત્તિ 
ષ્ઠવ, ચ, અનેન, એતત, અભીક્ષ્ગુમ, ઉપસ્મરતિ, સંફટપઃ* પ. 


મન્ત્ર દ્‌] (વિવાવિને[દ જામ્ય ૬૧૭ 


ભ્રાવાથ'--તે પછી અધ્યાત્મ ઉપાસનાને! ઉપદેશ છેને મન જાશે કે 
(મતથી ) ષ્રછ્યની નિકટ ગમન કરે છે, સાધક એ મત દ્વારા નિર'તર અતિશય 
રૂપે ખહ્દા્તું સ્મરલુ કર્યા કરે દેન ખ્રદ્દાના વિષયમાં એજ પ્રકારની માનસ ચિન્તા 
(ચિંરવત ) સ'કલ્પ કરવાતુ' હોય છે. પ* 

વિ૦ વિર ભ્રાષ્ય--તતે પછી આત્મવિપષષક ઉપટેરા સે છે કે, સાપકનુ” 
શન પોતાની વૃત્તિથી વે બહાને ઝહણુ-જેડું કરી લે છે. એ મન જે કે 
હ્ાહ્મને પોતાનો વિવય બતાવી લે છેન સાધક વ્યક્તિ એજ સન દ્વારા સ'તિકટ 
ભાવથી ખ્ાદ્દાતુ' વાર'વાર સ્મરણુ કરે છે. મનજ બ્રહ્મની ઉપાધિ છેઃ મનના 
સ*કલ્પ અને સ્મૃતિ ચ્યાહ્િ પ્રાયય અગર ત્તાન દ્રારાજ, બહ અભિન્યક્ત થાય 
છે. તેનાથી મનમાં ણજ્ઞના વિષયમાંજ સ'કલ્પ અથવા બજ પ્રકારે શિટ્વન 
કર્વાતુ' થાય છે. એજ ખ્રછાના વિષયમાં અધ્યાત્મ ઉપદેશ છે. અધિદૈવ આદે 
શમાં કહેવામાં જવેલું છે કે--વિઘુત અને નિમેષની પેઠે આત્મપ્રકાશ પણુ 
અતિકુત અથવા ક્ષણુસ્યાયી છે. બ્રહ્મ ડુ્સ્ય હોવા છતાં પણુ ઉક્ત પ્રકારના 
આદેશ દ્વારા મ'હમતિ બ્યક્તિયોને પણુ ખુદ્ડિગમ્ય ધઈ શકે છે. પ* 

વિશેષ--એ ચવ* રારીરોની અ'દર અ'તઃકરણુ વિષયક અધ્ય'ત્મ ઉપ્દેશ 
છે, અર્થાત્‌ જેને બ્ર ગતે જાણુવાની અથવા દુઃખથી છૂટવાની ઇચછા હોય, એવો 
સતુપ્ય એવું ધ્યાન કરે ફે “મારૂ મત, જ્યોતિ સ્વરૂપ છેદાના પ્રતિ, ગમન કરે; 
મારા સ કલ્પ સઠ્ેવ બ્રહ્મની પ્રાસિને સારૂં ઉદ્યત રહે તથા તેતામાંજ ચિત્ત- 
પરાવીને નિત્ય બ્રહાતું'જ સ્મરણુ કર્‌. પ* 

તર તજન સાત તઇનમિસ્યુપાતિતન્યં સ ચ ઈલે 
વેજ્ઞડમિ દેને સર્યાળિ મૂતાનિ સંવાગ્જસ્તિ ॥ ૬ ॥ 

અન્વયઃ--તવ, હ, તટ્ટતસ, નાસ, તટ્ટનસ, હતિ, ઉપા 
શિતવ્યમ્‌. સ, ય', એતત, એવમ, વેદ, એનમ્‌, હ, સર્વાણિ 
ભૂતાનિ, ગહિસ'વાગ્છન્તિ, €., 

જ્ઞાવાથ”--તે એ બ્રકાજ વન છે* અર્થાત્‌ પ્રાણિયોને સારૂ ભજનીય છે- 
તેની વનપ એ નામથી ઉપાસના કરવી જેઇએ- જે સે મકાર તે તેને જાલે 











૧ --વન-આન'દ ( અર્મિદ્ધોય ઝે ઝે વન ક જેના [રહ્ારના લાકડામાં લિ લંડાયુ 
સે, જુગા-ત્રજ્ન વનં ત્રસ જ રસ બાલ ચત્તો *** *”* ( તેત્તિરીય ખાહાણુ ). 
ને , “કગ્વેદ ૫૦૫૬૮૧1૪ 


૧૧૮ “ક ઈછુંશ્ાવાસ્યાઘુપ(નેવદૂ [ કૈન, ખહ્ડ ૪ 


છે, તેના અભિઇની, સવ પ્રાહિયો। પ્રાથના કરે છે, અર્થાત્‌ સવષ્ભૂત સાર્‌ી રીતે 
તેની ચાહના રાખે છે. ૬* 

વિન વિ૦ ભાષ્ય--3પાસનાનુ' તાત્પર્ય ' સસીપમાં સ્થિત હોવું ' એ 
છે. જીવ અશુદ્ધ મનથી (વષયાકાર વૃત્તિને ધારણુ કરતે! કરતે! અ!ત્માથી હર 
જશ્ર છે. તયા ઉપાસનાથી વિષય સ'ખ'ધને છોડીને થલ સ'ખ'ધને પ્રાસ કરે છે. 
તેમ કરવાથી તેનુ' મત કમશઃ શુદ્ધ થાય છેન અર્થાત્‌ જેમ જેમ તે વિષય 
ચિંતાને છોડતો જાય છે તેમ તેમ તે પાતાના અ'ત*કરણુને ખ્રશ્નાવગાહીરૃપમાં 
પારણુત કરતો જય છે, બાહ્ય સવ શક્તિમાત છે. તેની શક્તિજ જગતની સૃછિ, 
સ્થિતિ અને લચ કરવાવાળી છે. તેની ઉપાસના કરતારાને કાંઈ પણુ અપ્રાપ્ય 
રહેતુ" તથી. જયારે ભક્તનું” અ'ત,કરણુ ભગવાનની સાથે અભેદ જ્ઞાવને પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે સમયે તેનામાં ભગવાનના લક્ષણ પ્રકાશિત થવા માંડે છે. જીવ 
રૃરાકાળ પરિનિછન્ન તથા અહ'કારી છે, ષર'તુ બ્રહ્મ દેશકાળથી અપરિચ્છિન્ન, 
વિભ્રુ તથા તત્ત્તાતીત છે. પરમાત્માની સાન્નિધ્ય પ્રાપ્તિથી જીત્તાસુ કૃતકૃત્ય થઇને 
અહુ'કારરહિત તથા ઉદ્દાર્ચરિત થઈ «તય છે. વનરૂપ ખ્ાદ્દાની ઉપાસનાથી કૃતાર્થ" 
પુરૂષતુ” ખ્રહ્માંડમાં કોખ પ્રેમાસ્પઠ ન થાય ? અર્યાત્‌ પાતાના આત્મા સમાન સર્વ 
લેક તેનો સત્કાર કરે છે, ૬૨ 

વિશેષ -જવમાં બ્રહ્મની ઉપાસના કરવાથી તેના રણે।નો આવિર્ભાવ થઈ 
«ય છે. એ” કારણુશી બ્રહ્યોપાસફમાં સવ જીવહિતકારિણી વૃત્તિ પ્રસ્કુઠિતિ 
થઈ જય છે. તેના ચરિત્રે!માં 'વઝુધેવ ૩રુ*૨૯૪૬' સકક સસાર પે: વાનો જ 
પરિવાર છે, એવી ધારણા દ્રહમૂછ ચઈ જાય છે. જેનામાં ભગવાતતા ચાવત્‌ 
ગુલુશસિર્ની પ્રતિકૃતિ પ્રગટ થઈ જાય, તે સવ જીવાતું" આશ્રયસ્થાન ગની 


ત્તય છે. ૬. ર 
£ પ્રઘ્મ જે બ્ર્યાવિઘાતુ' કથન કરવામાં આવી ગયુ છે, તેમાં સફળતા પ્રાહ 


કશવનાર પ્રષાનરૂપ કોઈ અન્ય ખાસ સાષન હેય તો. કહે, ? એ અભિપ્રાયથી 
દિષ્ય સુરૂને કહે છે કૅ-- 

૩પનિયર મો ગૃરીવ્બુજા ત રપતિવટ વ્રાણી વાત ત 
ઝપતિવજ્તઘસેતસિ 1 ૭ ॥ 


અન્વયઃ-- સા 1 ઉપતિષ4મ્‌, બહિ. ઘત્તિ, ઉર, તે, ઉપનિપદ્‌ 
જાવ) ઉપનિયદમ્‌, તે, ઝાણૂમ, ઇતિ, ૭. 





પ્રાય) 


સત્ત્રટ] વિઘાવિતોદ ભાષ્ય , ૧૧૯ 








લાવાયે--રિષ્યે કહ્યું કે--ભગાવન્‌ | મને ઉપનિવદ્‌ કહે! તેથી ગુરૂ કહે 
છે ફે--તને ઉપનિષદ કહ્ઠી દીધું. નિશ્ચચજ તને બ્રહાના સ્વરેષને ખતાવનારા 
ઉપનિષદના ઉપદ્દેશ આપવામાં આવી ગયે! છેન ૭ 

વિન વિ૦ ભ્રાપ્ય--આ મ'ત્રમાં “ભે!ઃ? શખ્ઠ આવેલો! છે. તેનાથી 
શુરૂ શિષ્ય સ'વાદતુ* વિજ્ઞાન પ્રગટ થાય છે, આ સ*સારમાં શુર્શક્તિ તથા 
લઘુર.ક્તિ, એ બે શક્તિયો છે. સામને! થતાં શુરૃશક્તિ લઘુશક્તિને પોતાના 
તરક ખે'ચી લે છે. ગે રીતે લઘુરાક્તિવાળા જીવ ગુરૂશપ્તિવિશિદષ્રહ્યમાં 
મળીને તટૂપ બની જાય છે. વસ્તુતઃ પરમાત્માજ મતુષ્યર્પમાં જગદશુર્‌ રૂપથી 
આવિબત થઇને, શિષ્યને આત્મસ્ઞાન પ્રદાયક ચે!ગાટિ સાધતને! ઉપટદેચ કરીને 
નિઃશેષપદ તરકફ્‌ વાળે છે. એટલે કે તેઓજ અ'તમાં ઉપનિષદ સ'ભનાવીને 
શિષ્યને યૃતકૃત્ય કરે છે. એ પ્રકારે શિષ્યના અ'તઃકરણુમાં ગ્રથમ વિશ્વાસ, 
પછી શ્રદ્ધા અને તેના પછી સત્યરૂપી બ્રહ્મના આવિર્ભાવ થાય છે. એજ રિષ્યનો 
કૃતૃત્ય થવાનો કમ છે. શ્રદ્ધા દ્વારા શહ્ધચિ-ત શિષ્ય, અનન્યભક્તિથી ગુરૂ 
સેવા તઘા જીજ્ઞાસુ ખુદ્ધિથી યુક્ત થઇને ગુરૂના ઉપદેશને પ્રાપ્ત કરતો દહે છે. એ 
રીતે શિષ્ય આત્મજ્ઞાનમાં આગળ વધે છે. અ'તમાં શ્રી ગુરૂદેવ રિષ્યને આત્મ- 
તત્ત્વની પ્રાત્તિને સાર્‌ “ ફ્મિત્યમ્‌' રૂપથી લક્ષ્ય સ્થિર કરાવી દે છે. આ મત્રમાં 
એજ અ'તિમ અવસ્થાને સ'કેત કરવામા આવ્યો છે છ 

વિશેષ--આ ઉપનિષદમાં પ્રારભમાં સુરૃ શિષ્યનો સ“વાદ ચાલ્યે।, એજ 
હુવે સમાત્તિમાં પાછે તેવામાં આવે છે. જેમ, શિષ્યે કલું--હે પૃત્ત્ય સુરે 1 
થહ્દાવિઘાને કહો. આ પ્રસ'ગમાં “ કાંઈ સારાંશ રોષ રહી ગચેો હોય તો 

કહે? એ રિષ્યના પૂછવાનો અભિપ્રાય છે. આચાચે“ કહ્યું તને--ઉપનિષદ્ર 

(છાહાવિઘા ) કડી ચફયો. મે' ઘણા સારા પકાર બહ્મવિઘા હહી દીધી- એને! 
ફોઈ પણુ અશ ખાડી નથી. અર્થાતૂ અહીં ખીજી કાંઈ કથનીય તથીન એ ચશુરૂના 
ઉત્તરતુ' તાત્પ્ચ છે, છ* 

હવે વિદ્યા પ્રાત્તિના સાધન કહેવામાં આવે છે. ચથા-- 

તરચો તપો «તઃ જેતિ તતિકા વેરા: સરવાજ્ાનિ 

સહટ્વસાયતલનઘલ્‌ ॥ ૨ ॥ રી 

અન્વચ:--તસ્ચે, તપઃ, દસ: કર્મ, વેદા સવરદિગાનિ, દત્ત, 

ગ્રતિણા, સત્યમ્‌, આયતનમ્‌. «* 


કર્ક ઈશાવાસ્યાયુપનિષદ [ કેન, ખડ ૪ 











ભ્રાવાથર્--તપ, દમ, કમ, વેદ તથા સ'પૂણું વેદાંગ તેની પ્રતિછારૂપ છે. 
અર્થાત પ્રાપ્તિના ઉપાયભૃત છે. તથા સત્ય તેનુ' આયતન, અ'શ્રય સ્થાન છે. ૮* 
૧૦ વિ૦ ભાષ્ષ--આચાયે' કહ્યુ --તમને જે આ બ્હ્વિઘા કહેવામાં 
શ્માવી છે, તેની પ્રા્તિ તપ, દમ, કમ, વેદ, વેદાંગ તથા ધમ'થીજ ઘઈ શકે છે. 
ફારીર, ઇદ્રિય તથા મતની સ્થિરતા જેનાથી પ્રાપ્ત થઈ શકે તે “તપ? કહેવાય 
છે. વિષયેથી પરાંગઝુખ થું તેને “૯મ? કહે છે. અને અહીં કમ'તુ* તાત્પર્ય 
ત્મડ્િતિહોવ્રાદિ કેમ છે. તેમના દ્વારા મનની સત્તવશુષ્દ્િ તયા તેનાથી તત્ત્વજ્ઞાન 
ઉત્પન્ન ઘાય છે. ખુદ્ધિગત પાપ દોષ ટૂર ન થવાથી ઉપદેશ મળતા પણુ *કાના 
વિષયમાં અજ્ઞાન અગર વિપરીત સાન થતું નેવામાં આવે છે. દ અતે વિરેચન 
તેતુ' દ્રદાંત છે. તેથી તપસ્યા આરિ દ્વારા ચિત્તશુત્દ્ધિ થયા પછી જેની દેવતા 
શુરૂમાં શક્તિ,છે, તેની અ'૨- આદ્મતત્ત્વ પ્રગટ થાય છે. ગરા આફિ ચાર 
ષૃદતયા શિક્ષા આદ્ઠિ છગે અગોજ કમ*તથા ત્તાનનાં પ્રતિપાદક છે. તેજ 
કારણુથી વેઠ અને તેના અજ અગ બહાવિઘાની પ્રતિછાના ડારથુ થાય છે. અહીં 
શ્રતિધ્રાનો અથ*ચરણુ છેઃ મતુષ્ય જે પ્રમાણે પગ ઊપર ભાર રાખીને ચાલે 
છે, તેજ પ્રમાણે તપ, ૬મ, કમ આદિ સાધનોની સહાયતાથીજ થ્રબ વિદ્યા ઉતરી 
રહેલી છે અને સત્ય તે। જે ખ્રહ્ાવિઘાનુ આશ્રચર્થાતજ છે. ૮ 
વિરેષ--આ સ'ત્રમા સત્યને! મહિસા પ્રગટ કરવામાં આન્‍્યો છે. અહીં 
સયતે બ્રહ્માવિવાનુ' આયતન ( સહાયક ) બતાવવાંમાં આવ્યું છે કારણુ કે એ 
ઉપનિષદ બ્રગ્નવિઘા ગ્રધાનતઃ સત્યના અ.શ્રચથીજ અવસ્થિત «હેલી છે, ચત્યનો 
અથ' અમાયિતા વાણી, મન અને રારીરની કુટ્લિતાનો અભાવ એ છે જે માયાવી 
નથી, સાધુ છે તેનનજ આશ્રય લઇને થહાવિદયા રહે છે, તે અસુર સ્વભાવવાળાને 
આશ્રચે રહેતી નથી. ખવવિઘાની પ્રાપ્તિને સાર્‌ જેટલા પ્રકારના સાપન છે તેમાં 
સત્યજ સવ મધાન સાધન છે. 'સશ્રતેપલર્લ' વ સસ્ક અ કુછ પૃતમૂ | 
ઇગ્નમેધસટ્સાથ યસ્વમેજ વિસિવ્યતે 1? અથતૂ તાવાનાં એક પલ્લામાં ૧૦૦૦ 
અશ્રમેધ યજ્ઞ અને ખીજ પછામાં સત્ય સૂકવામાં અ.વે તો સત્યજ ભારે યાય. 


મા શમૃતિયી પણુ સત્યના મહિમા પ્રગટ થાય છે. ૮* 

અ“તમાં આ ઉપનિષદૂતુ' અધ્યાત્મફ્ળ ખતાવતા ગ'ઘનો ઉપમ'હાર 
કરે છે કે- કી હ 
ચો વા પતાસેવં વેજ્ઞાપહત પાપ્તાનસનન્તે સ્વરે સોઝે 


નેવે વ્રતિતિઇતિ પતિતિખ્ડતિ ॥ £ ॥ 


* 


મન્ત્ર હે ] ધઘાવિનોદ૬ ભાષ્ય ૧૨૧ 








અન્વયઃ--યઃ, વૈ એતાય્‌, એવમ્‌, વેદ, પાષ્માનમૂ, અપહત્ય, 
ભનન્તે, જ્યેચે, સ્વર્ગે, લો!કે, પ્રતિતિણતિ, પ્રાંતત્તિછતિ, ૯. 
ભાવાથે--જે નિશ્ષયપૂર્વક આ ઉપનિષદ્ને આ પ્રકારે નભે છે, તે પાપને 
ક્ષીણુ કરીને અન ત અને મહાન «્વગલાકમાં પ્રતિછિત યાય છે, ( જરૂર) 
પ્રતિષ્તિત થાય છે. ૯. 
વિ૦ વિન ભાષ્ય-- સેસેવિતમ્‌' ઇત્યાદિ વાકચોથી આરાધ્ય તથા “તરહ ૬ 
છેવેમ્વઃ' આદિ આખ્યાયિકા દ્વારા પશસનીય આ મહાલાગા, તથા સ'પૂર્યુ 
વિઘયાચાની આશ્રયભૂત ખેહ્દાવિઘાને જે પુરૂષ જાણે છે, તે પાપ અર્થાત અવિઘા, 
કામના તથા કમ'રૂપ સ'સાર્તા બીજનો ત્યાગ કરીને અનત, અર્થાત જેનો કોઈ 
પાર નથી, એ સ્વગ'લે।ક, અર્થાત્‌ સુખરૂપ ખદ્દા, કે જે સર્વથી મહાન છે, તે 
પાતાના સુખ્ય આત્મામાં સ્થિત થઈ જાય છે. ભાવ એ છેકે તે ફરી આવા- 
ગમનના ચક્કરમાં પડતો નથીન ૯. 
વિશેષ--પ્રાકૃતિક નિયમને અતુકૂળ ચાલવાથી પૂણ્ય, તેનાથી વિરૂદ્ધ 
રીતે ચાલવાથી પાપ થાય છે* પાપનું ફળ નરક પ્રેતાદિ લોકોની પ્રાપ્તિ રૂપ ફુ.ખ 
છે. તેથી આ મ'ત્રમાં પાપથી ખચીને સ્વગેની પ્રાસ્તિનો નિર્દેશ કરવામાં આવેલો 
છે, સુખમય સ્વર્ગની પ્રાત્તિ પૂણય ફળથી થાય છે. ને કે સવગ લેક સુરલેકર્નુ 
વાચક છે, તથાપિ “ અનત? વિશેષચુના ખળથી અહી' તેનો અર્થે “ બ્રહ્મ 'જ ત્રહુણુ 
કરવો જેઇએન કારણુ કે દેવલોકતું વાચક સ્વગ* “ અન'ત ? નથી, સસ્રીમ છે 
કોઈ'અન'ત' શખ્ઢથી આપેક્ષિક અન'તત્વ ત્રહયુ ન કરી લે, એવી શાકાથી 
1«્યેચે ? ( સર્વ કરતા મહાન )એ વિશૅષણુ લગાડવામાં આવ્યું છે. “મતિતિકતિ? 
એવી દ્રિરૂડ્તિતુ* પ્રયાજન “ ફરી કેરી આવા ગમન થશે તહીં? એવી અતિશય 
સ્થિતિ તથા ઞ'થ ઞમાસ્તિ દેખાડવાતે સારૂ છે. ૯- 
૭* આપ્યાયન્તુ મમાગાનિ વાફૂ પ્રાણશ્ચક્ષુઃ શ્રોત્રમથે। બલમિન્દ્રિયાણિ 
ચ સર્વાષિ* ચવ બ્રહ્મોપનિષદમ્‌ માહ બ્રહમા નિરાકુર્યામ્‌ મા મા બ્રહ્મા નિરાકરાદ 
નિરાકરલુમસ્ત્વનિરાકરણુમ્‌_ મેડસ્તુ. તદાત્મનિ નિરતે ય ઉપનિષત્છુ ધર્માસ્તે 


મવિ સન્તુ તે મયિ સન્તુ. 
૩% જ્ઞાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિ 


ઇતિ શ્રી કેનોપનિવદ્દ ઊપર સ્વામી શ્રી વિધાનન્દજી મહારાજ 
ટ્વાશ વિરચિત વિદ્યાવિના8 ભાષ્ય સમાકે. ૧. 


કેતાપાનષદ્‌ સસાસ 
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૩ તમ સચ્ચિદ્દાનદાય 


કહોપાનેષાફ્ 


વિદ્યાવિતાટ્ટ ભાષ્યસહિત 
-3૭ક%ક૪- 
મ'ત્ર અગર સહિતાભાગ, બ્રાહ્દાણુભાગ તથા ઉપનિષદ્ભાગ, એ ત્રણ 
વેદના વિભાગ છે. ઉપનિષદ્ૂભાગ જ્તાનકાંડનો પ્રકાશક છે, જેમ પરમાત્મા 
અનાદિ અનત સવૈન્યાપક અને જ્તાનસ્તરૂપ છે, તેમ વેઠ અનાદિ અન"ત, અપાર્‌ 
ે્‌ય તથા પૂણુસ્ાનમય છે. વેદના પરમાત્મા સ'ગ પી સિદ્ધાંતને ઉપનિષદ કહે 
છે, આજકાલ એક હુનર એકસો એંશી ઉપનિષદોમાથી જે ઘણા થોઠીં મળી 
આવે છે, તેમાથી કઠમા નાનું હોવા છતાં પણુ કઠોપનિષદ્્નું મહત્વ ઘણું માનવામા 
માન્યુ છે. તે કૃષ્ણુ યજુર્વેદ્ની કઠરાખાની અ*હર આવે છે. તેમા પ્રવૃત્તિ 
તયા નિવૃત્તિ એ ખ ને ભાગોના મોલિક સિદ્ધાન્તોતુ પૃથક્‌ દિગ્દશિન જનેવામા 
આવે છે. તેમાં કમૈકાડ, ઉપાસનાકાડ તથા ત્તાનકાડ એ ત્રણેના મહિમાની સાથે 
શાથે પિતૃમહિમા, અતિથિમહિમાં તથા દેવજગતતા મહિમાનું ઘણુ ભ્રાગે 
વણુ'ન આવે છે. વત્ત્વરાન દાર અત્મરાનને લાળ કરાવીને શાગ્યશાળી મઢ 
સુરૂષતે; શરીરના રહેતાં જીવનસુક્તપદ્ની પ્રાત્તિ કરાવવાને સારૂ આ ઉપનિષદ્રૂ 
મધાન અવલબન છે. તેનાં યમ તથા નસિકેતાના સવાટરૂપે બહવિવારનું 
વિશદ્ઠ વર્ણન કરવામા આવેલું છે. તેમાં તત્ત્વત્તાનનું તો વિવેચન છે જ, તે 
ઉપરાત નચિકેવાનું ચરિત્ર પાઠકે આગળ એક અનુપમ નયાદશ પણુ ઉપસ્ધિતત 
કરે છે. / હવે પ્રકૃત કકોપનિયદની વલ્લિયોને સુગમતાથી ત્તમન્નવવાનો યલ 
કરવામાં શ્રાવે છે. એ યાદ રાખવાનું છે કે, હમે અહીં' જે વિચાર કરીશુ તે 
ભઝવાન થી શ'કરાવાર્વેના જઞાષ્યાનુગ્ટાર- થસે 


ગ્રન્ત્ર૧] ઉઘાવિતોદ ભાષ્ય વેર 


ફં તફતાવવછી સર નો સુન સ યોર્ય જરાવ- 
દૈ । તેઞરિતિ તાવધોતતસ્છુ મા વિટ્િવાવસે । 
કે ના ન્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 
અન્વય:-ે॥ સહ અવતુ, સે, સહ ભુનકતુ, સહ, વીર્યમ્‌, 
કરવાવહે, નો, અધીતમ્‌, તેજસ્વિ, અસ્તુ, મા વિદ્ધિષાવહે, શાન્તિ: 
શાન્તિ$, શાન્તિ: * 
ભાવાચી -એ પરમેશ્વર વિઘા આપીને હમા શિષ્ય તથા ગુરૂ ખ'નેની 
શ્ક્ષા કરે. હમે બ'ને વિદ્યાના ફૂળનો સમાન ઉપભોગ કરીએન હમો ખંતેનુ એક 
સરખુ પાલત થાઓ. હમો બ'નેની વિદ્યાનો પ્રસાર થાઓ. હમે પરસ્પર શત્રુતા 
ન ફરીએ- રી 
વિન ।વ૦ ભાષ્ય--ઉપનિષદોતું સુ'ખ્ય પ્રચાજત એજ છે કે સુસુક્ષુ જન 
$ુઃખમય ચ'સારથી વૈરાગ્યને પ્રાપ્ત કરીને નિઊય, નિર્વિકાર તથા શુદ્ધ શાંત 
આન'દ-સ્વરૂપ ખ્રહ્દાને પ્રાસ થાય- અહીં ચમ અતે નચિકેતાના ઉપા'ખ્યાનથી જે 
ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે, તે સવ સાધારણુ પ્રતિ ખ્રહ્મ વિદ્યાની સુગમતાને 
સારૃ છે. જેમકે નચિકેતાએ ઘણાં ઘણાં રાન્ત્યાદિ રુખાનો પરિત્યાગ કરીને 
ખ્રદ્યાવિઘાને સર્વોપરિ સમજીને તેને સારૂજ યત્ન કરેલો હતો, તેવોજ યજ્ઞ 
સર્વેએ કરવો ન્‍ેઇએ- ી 
મી વિરેષ--મહાષુર્ષો પાસેથી હેમાએ સ્ાંભન્યુ છે કે, સર્વથી પ્રથમ 
જલ્પા ગ કસ્યુપદો ખપ્દરૂષપથી વેરેપ્ને આલિર્ભાવ ધરે, જેમા કેઈ 
જગોએ નાદ્ટ પુસ્તક, બહ્માંડ પુસ્તક, પિન્ડ સુસ્તક, બિદુ મુસ્તક તથા અક્ષરમયી 
પુસ્તક; એવા પાંચ સુસ્તકેોર્યું વર્યુન મળે છે. એ પાંચે સુસ્તકોમાં નાઇ સુસ્તકની 
પ્રધાનતા છે. કારષુ કે વેદ સવ'થી પહેલા નાકરૂપમાં પ્રગટ થઞેલા હુતા: એ 
પ્રમાથે વેદવિત્તાન જેટલું ડુરૂહ ( કઠણુ ) છે તેજ પ્રમાણે તેમાં વિશ્ન પ્રાચુર્ય 
(અધિકતા ) ની પણુ કમી નથી- તે કારણુથી સવ'થી પહેલા આ ઉપનિષદના 
શાંતિપાઠમાં ગુરૂરિષ્યાએ ઇશ્વરની એક સાથેજ પોતાની રક્ષાને સાર્‌ પ્રાર્યેના 
કરી છે. તેએ ખ'ને સાથે સાથે પોતાના પાલન, તેની સાથેજ 'સ્વવિધા પ્રચાર, 


તેજસ્વીતા તથા ડ્વેષાશાવની ગ્રાયના કરે છે. /કઠ નામક સુનીશ્રે ત્પિયોને 
શણ્ધાવીને આ ઉપનિષદ-થલવિઘાને સ'સારમાં પ્રચતિત કરી, તેથી તેર્નું નામ 


૧૨૪ છુશાવાસ્યાણપનતિષદ્ર ( કઠ, વત્લી ૧ 





₹ પઠોપનિષદદ્‌! પડયુ. ઉપનિયદૂ નામ બહ્મવિઘાર્તું છે. ગ્રન્થ ખહાવિઘાપ્રતિપાદક 
રીાવાવી_ઉપચારતઃ તેને પણુ ઉપનિષદ કહેવામાં આવે છે. જી્તાસુની પ્રવૃત્તિને 
સારૂ પ્રથમ અતુભ'ધ _ચતુષ્ટયર્નું જ્ઞાન હોવું આવશ્યક છે. મત્યગ્રૃપ બ્રહ્મ, 
શ્રા ગર'થનેો વિષય છે. સુપ્ત, તેર્તું પ્રચાજન છે. વિષયની સાથે આ તર'થને! 
પ્રતિપાઘપ્રતિપાદ્કભાવ, સબધ છે ત્તથા સાપનચતુધયસ'પન્નવ્યક્તિ તેનો 
અધિકારી છે./ એ રીતે ઉપનિષદ રાખ્દથી કહેલી બડાવિષ્યાની પ્રરાસાને સારૂ 
તચા પ્રતિપત્તિ ( ણુદ્ધિ ) તા પ્રવેશની સુગમતાને સારૂ આજ્યાયિકારૂપ ઇંતિ- 
હાસ કહેવામાં આવે છે. યધા-- 


શત્‌ હ જે વાગબ્રવતઃ સરવવેટ્ત છતો । 


તસ્થ ઈ મસિવેતા નાત મુત્ર બાલ ॥ ૨ ॥ 
અન્વય:--વાજશ્વસઃ, ઉશન્‌ સવેવેદસમ્‌ દદો, હ વે. તસ્ય, હં, 
તાચકેતા$» નામ) પુત્રઃ? આસ. ૧. 
લ્ાવાથ'--વાજશ્રયસ સ્રુનિએ સ્વર્ગલાલની ઈચ્છાથી પોતાનુ' સર્વસ્વ 
હાન કરી દીધુ “હતું: તેમને નગિફેતા નામે સુત્ર હતો? ૧ 
વિ૦ વિન ભપ્ષ્ય--અન્નતુ* દાન કરવાથી જેમની ઘણી ડીતિ ફેલાએલી 
હુતી, એવા અરૂણુ નામના ત્રદવિને એક ઉદ્દાલક નામને પુત્ર હતો. તેને વિશ્ચ 
જીત્‌_નામક યગ કરવાને! પ્રાર'ભ કર્યો: ( તેમાં સર્વસ્વ દાન કરવાની વિધિ છે » 
એ યજ્ઞના ફળની ઇચ્છાથી તેણે ઘરની સવ ગાચોનુ” દાન કરી દીધું. કણે છે કે, 
એ યજમાનનો નચિકેતા નામે પ્રસિદ્ધ એક સુત્ર હતો. ન 
વિરોષ--અહીં ' રામ્‌? શખ્દનો અઘ છે કામનાવાળા- “વાઝ? અજ્ઞને 
કરું છે. તેનું હાનાકરવાથી જેનો “શ્વ અગર યશ થાય તેને વાજશ્વા 
કહુ છે./ વેઠ તથા વેદાતુકૂળ શાની વુ નરોલી, સમાધિ, લૌઠિકી તથા 
પ્રકીચા એ ત્રણે ભાષાએ સાથે મળી ત્તય છે, સુસ'શત રહે છે. આધ્યાત્મિક 
રહસ્ય મકાચને સમાધિ જાયા કહે છે. તેજ રહસ્યતુ' ને લોકિકરીતે પ્રકાશન 
કર તો “ લૌકિકી ભાષા? કહે છે. જે તે” આધ્યાત્મિકભાવને ગાથા (આખ્યાન) 
ક્ષારા હૃંદય'ગમ કરાવે તો તેને “ પર્કીયા ભાષા? કહે છે. વેદની આ ગ્રકૃત રૂચિ* 
કર આખ્યાયિકા સૈલી ત્રીજા સ્થાનમાં આવે છે. વિશ્વન્સિત્‌ યજ્ઞ સવ'થી મોટો 
સૈટલ્‌ા સારૃ માનવાર્સાં આવે છે કે, તેમાં યત્ર, તપ ગને દાન એ ત્રણેની પર 
ષ્ટ પેફેલી છે, તથા યજ્કર્તાં યગ્ઞની સમાસ્િમાં સવ'સ્વ દાત કરી રૈ છે* /૧* 





મન્ત્ર૨] * ઉઊદઘાવિત્તોટ ભાષ્ય 





તગછઈ જીમાર સત્ત જસિળાતુ સૌયસાનાઇુ 


શ્રજ્ઞાવિરેશ તોડતન્યત ॥ ૨ ॥ 


અન્વયઃ--તમ્‌, કુમારમ્‌, નીયમાતાસુ* શ્રદ્ધા, દક્ષિણા, 
આવિવેરા. સઃ, અમન્યત, ૨. 

ભાવાર્થ--ટક્ષિણ્ામાં આપવાને સારૂ જે સમચે ગાયોને લઈ જવામાં 
આવતી હતી તે સમચે મુમારમાં શ્રદ્ધાના આવેશ થચે.ન અર્થાત્‌ દાન કરેલી 
ગાચોાને જેઇને તે ત્ઠવિજુમાર, જે કે હેજી ખાળક હતો. ( તોપણુ ) આસ્તિક 
છુર્ડિના ઉઠય થવાથી મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યો. ૨. રી 

વિન વિન ભાષ્ય--જે કે પાંચ વર્ષના બાળકમાં સમજવાની રાક્તિ 
હોતી નથી તોપણુ પિતાના હિતની કામનાથી નચિકેતાના હૃદયમાં આસ્તિક 
જ્ઞાવથી ભરેલી શ્રદ્ધા ઉત્પન થઈ અને તેને એમ થયુ કે પિતાજીની આમાં કુંઈક 
ભૂલ થાય છે. 

વાત એમ ખની કે--વાજશ્રવસ ત્ડવિના ઘરમાં ગે!રૂપ ધનની વિપુલતા 
હતી, તે સ્રુનિએ, પોતાની ગાયોના ખે જ્ઞાગ કર્યા. સું8૨ ગાચો। જે ડુઝણી તથા 
વાછરડાંવાળી હતી, તે એક ભાગ પોતાના પુત્રને સાર્‌ રાખ્યો કારણુ કે 
તેમને સૂત્રમાં ઘ્‌! સ્તેહ હતોન બીને જાગ દાનને સારૂ રાખ્યો જેની ચર્ચા 
આગળના સ'ત્રમાં કરવામાં આવશે. ૨. 

વિશેષ--આકરસત્'થોમાં ચરના અવસર ઊપર ગોદાનતી વ્યવસ્થા ગવી 
રીતે કરવામાં આવેલી છે કે-હોાતા, અઘ્વું, ખણ તથા ઉદ્ગાતા; એ ચાર 
પ્રધાન જાત્વિનને ૪૮ ગાચે। આપવામાં આવતી હતી. છે પ્રસ્થાતા, ગ્રતિપ્રસ્થાતા, 
ખાક્ષણાચ્છેસો તયા પ્રસ્તોતા; એ ચાર ગૌછુ કત્વિએને સુખ્ય ત્ાત્વિનેના 
કરતાં ડપ્રી ગાચો! આપવામાં આવતી હતી. નેષા, ગ્રતિહર્તા આદિ; એ 
ચાર ગૌણુ ત્રત્વિનેને સુખ્ય ત્ત્વિજે કરતાં ત્રીજા ભાગની ગાચો આપવામાં 
આવતી હતી તથા નેતા; હોતા તથા સુખહાણ્ય, વિગેરેને ચાર ગોણુ 
ગ્રાત્તિનેને સખ્ય ત્દત્વિનેના કરતા ચોથો ભાગ આપવામાં આવતો હતે!, 
જ્યારે એ ક્ાત્વિનેસે દક્ષિષ્રામાં ગાયો આપવામાં આવતી હતી તે વખતે, 
વેદોક્ત ચમાં વૈગુટ્ચ આવતું હોવાને કારબ્રે પિતાને અનિષપ્રાસતિ થયાની 
આશાકાથી નાંચકેતાના હદયમાં ચથાર્યત્વ ખુદ્ડિતો આવિર્ભાવ થયો. એ ગાયે 
એવી હતી કૅ. ૨. 


૧૨૬ કશિવાસ્યાધૂપનિષદૂ [ કઠ, વલ્થી ૧ 


પીતોવવમ ગગ્યતૃળા છુ'ોણા તિરિસ્ત્રિય॥ । 


જતના તાત લેસોન્સ્તાત્તમક્ઝસિ તા સ્ત્ત્‌ ।ર્‌! 
હ 
અગ્વયઃ--પ્‌તેદદકાઃ, જગ્ધતૃણાઃ, દુગ્ધદોહાઃ નિશિન્દ્રિયાઃ, 
તાઃ, દદત્‌ ; સઃ ચે, અનન્દાઇ, નામ, લોકાઃ, તાન્‌, ગચ્છતિ, ૩* 


ભાવાથ--જ ગાયે। છેલ્લુ પાણી પી ચુકી હેય, ઘાસ ખાઈ ચુકી હોય, 
દ્ધ દઈ સુદી હેય તઘા શિષિલ યઈ સુદી હોય, એવી ગાયોનુ' જે દાન કરે છે તે 
અનન્દ અર્થાત્‌ આન'કરહિત પ્રસિદ્ધ લોકમાં ગમન કરે છે. ૩* 


વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય-નચિકેતાના મનમાં એવો વિચાર આવ્યે કે, દક્ષિન 
ણામાં ગૌદાન આપડું એ તે! ઉત્તમ કાય' છે પરતુ મારા પિતાએ એવી ગાયો 
માપી છે ક-જેને જેટલું જળ પીવું હતું તેટલુ તે પી ચુકેલી છે, હવે તેમનામાં 
પાણી પીવાને સાર્‌ નીચે વળવા જેટલી પણુ ડાફ્તિ નથીન જેટ્લુ' ઘાસ ખાવું 
હતું તેટલું ખાઈ ચુકી છે, હવે ઘાસને ચાવવાને તેમના મ્હામાં દાત પણુ નથી. 
જેટલુ દ્ધ આપવા જેવું હેતું તેટલુ' આપી ચુકેલી છે. ન્યારે એ કાંઈ ખાઈ પી 
પણુ રાક્તી નથી તો. એ તો ની જછે કે તેમતામાં ગભ પારણુ કરવાની પણુ શક્તિ 
નથી. જે આવી ગાથોતુ' દાન કરે છે, તે શાઓમાં જણાવેલા સુખરણિત લોકમાં 
જાય છે. નચિકેતાએ એવુ' જેઈને ક્રી વિચાર કયે કે--સુખ આપનાર સુખ 
પાષે છે. જે બૉન્તને ડુઃખ આપે છે તે કટીપણુ સુખ પામી શક્તો નથી. તેથી 
મારા પિતાએ બ્રાહાલરાને ડુઃખ દેતારી ગાયે આપી એટલે તેમને સુખ કેવી રીતે 
મળરો ? તેમણે સારી સારી ગાયો કૅમ રાખી લીધી ? એ મારી ચિંતા શા માટે 
શઞાખે છે ? સારી. રક્ષા તો અ'તર્યામી પરમાત્મ કરરે. હું તેમને સુત્ર છું; સાચા 
સુત્ર તો તેજ છે કૈ જે નરક આદિના દુઃખોથી પિતાની રક્ષા કરે. જે એમ નથી 
કરતો તેનામાં સુત્રને અથ ઘટતો. નથી. એ કારથુથી હું પિતાને આ નિષિદ્ધ 
દાનથી નિદ્ત્ત કરીશ. એવો વિચાર કરીને તે પિતાતે કહેવા લાગ્યો. ૩. 
વિરોષ--આ મત્રમા ' સનત્જા નામ છોજાઇ? રખ્ક આવેલા છે. તેનો 
અથ છે 'સુખ ભોગની સામગીથી રહિત સ્થાનવિરેષ”. એવા લેક સ'સાર 
મચિદ્ધ છે તે, નરકજ હોઈ રકે- કોઈ તો આ ભૂસિથી; અતિ ટૂર દેશસ્થ ભૂ- 
જાગને સવગ નરક માને છે, અને કૉઇના મતમાં સર્વોત્તમ ખાન પાન, પુષ્પ 
ગખાદિ, દરાનીચ, મનોહારી શખ્ઠ તથા સુદર ખિછાતુ' આદિ, મનોર'જક સુખન 





મન્ત્ર૪] વિઘાવિતોદ ભાષ્ય ૧૨૭ 








ભોગ જે જગાએ હોય, તે સ્થાન વિશષને સ્વગ', તયા સવ ઇદ્દિ। દ્વારા વિશેષ 
દુઃખ પહેચાડનારાં સાધન જ્યાં હોય તે જગાનુ' નામ નરક છે* પણુ એ નિશ્ચય 
છે કે કોઇને ડુઃખ પહાચાડનાર, અગર કોઇને કણ પહેચાડવાનુ' કારણુ 
ઉપસ્થિત કરનાર કદી પણુ સુખી થઈ શક્તો નથી. તેથી કૃતુના વૈચુણ્વથી પિતાના 
અનિષ્ટનો વિચાર કરીને પુત્રને થયુ' કે--મારે મારા જીવનો લોગ આપીને પણુ 
ચક્ષને ખરાખ થવા દેવો! નેઈએ નહી. એવો વિચાર કરીને કહે છે. ૩. 

સ છોવાત્ત પિતરં તત વસે સાં તસ્યસીતિ 1 ટલી 


લૃલીયં ત : હોવા શૃવ્વવે સતા «ાસીતિ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયઃ--સઃ, હ, પિતરમ્‌, ઉવાચ, હૈ તત] મામ્‌, કેસ્સે, 
દાસ્યસિ, ઇતિ, દ્વિતીયમ.% તૃતીયમ., તમ્‌, ત્વા, સૃત્યવે, દદામિ, _ 
ઇતિ, હુ, ઉવાચ* ૪- 
ભાવાથે--નચિકેતાએ પિતાને કલું કે--હે તાત | આપ સને કયા 
ગ્રાત્વિજને દાનમાં આપરે! ર એ પ્રમાણું બે ત્રણુવાર પૂછયુન એ સાંભળી 
ક્રોધિત થઈ પિતાએ સૂત્રને કહ્યું કે “હું તને મૃત્યુને આપીશ”, ૪. 
વિ? વિ૦ ભ્રાષ્ય--નચિકેતાએ પાસે'જઇને કહ્યું કે-હે પિતાજી ! જેવી 
રીતે ગાચો। આપનું ધન છે, તેજ પ્રમાણે હું આપતું ધન છું. સને કયા ખાહાણુ- 
* તે આપશો? ત્રડષિ હોવા છતાં પણુ વાજશ્રવસ ધર્મના તામ ઉપર લોભવશ 
અધમ કરતા હતા, લે અધમ'ના પ્રભાવથી તેમની ખુદ્ડિ મલિન થઈ ગએલી 
હતી. પિતૃભ્ક્તિપૂર્ણ, ધર્મભાવનાયુક્ત, બાળકનાં ખાલસુલલ મામિક 
વચનો વારવાર સાંશળીને તેએ કુષ્ધ થઈ ગયાન તેમભુ પોતાને સચેત કશ્નારાં 
વચનો ઉપર ધ્યાન ન આપતાં સ'ચાોગ વશ એવાં અશુભ વચનો પોતાને સુખેથી 
કહાફ્યો કૅ--ડું તને સાતને હવાલે કર્‌ છું. ૬* 
વિશેષ--તકામી ગાચોર્તું દાન કરતા દેખીને નચિકેતાએ પોતાના પિતાને 
પાપથી બચાવવાને સાર્‌ એકવાર નહીં પણુ કેટલીએ વાર કહ્યું કે--મને કયા 
ષ્ાહ્મણુને દાનમાં આપો ? સુત્રનો એવું કહેવાનો અભિપ્રાય એ હતે કૈ-- 
પિતાર૭ મને એવુ કહેવાનું કારણુ પૂછરો તો હું તેમને ધમેશાઅ અતુસાર સમ- 
જાવી હઈરા- પણુ પિતાએ નચિકેતાની વાત ઉપર ધ્યાન આપ્યુ નહીં. ઉલટા 
કોષે ભરાઈ નારાજ થઈ ગયા કૅ--આ ખાળક ધણુ! ધટ છે, અતે ખકબક કર્યા 
કરેછે, એ અત્તાનીને હું કેવી રીતે સમનવું ? એટલે ત્ાષિના સ્હાંમાંથી 
નિકળા ગયુ કૅ--્ું તને મોતને આપુ પુ. 


૧૨૮ ઈચાવાશ્યાઘુપનિષદ્‌ [ કઠ, વલ્લી ૧ 


ત્રાવિનો એવુ કહેવાતો અભિપ્રાય એવે! ત હતે! ે-સુત્ર ર મરણને પ્રાત 
થાય. “સંતાનના તુલ્ય કોઈ પ્રિય નથી? એ વચનાતુસાર કેઈ સાધારણ્થી 
સાધારણુ સુરૂષ પણુ પોતાના સુવરતું મૃત્યુ ચાહાતો નથી, તે! પછી એવા વિદ્ાન 
કાષિ ન્યાયવિરૂદ્ધ કામ કશે તેતો સ્વપ્ને પણુ સ'ભવ નથી. પણુ તાવિએ 
ઉપરથી ભય દેખાડવાને સારૂ મૃત્યુશખ્ટનો પ્રયોગ કર્યો હતો. જેમ લોકમાં 
સાધારણુ રીતે કેટલાક એમ કહે છે કૅ--ખબરદાર એમ કરીશ તે! મારીનાખીશ, 
તેમ ન્ષિ કહી બેઠા તપ ખરા પણુ પાછળથી તેમને પસ્તાવું પડયું ૪* 


વદ્ૂાસેસિ તરચતો વદૂતામેતિ તપયત 1 
હિં :સ્તિયમરય જર્તવ્ય ચસ્તયાય જિરષ્યતિ ॥૫॥ 


અન્વય:--બહૂનામ પ્રથમ? એસિ, બટ્ટનામ,, મધ્યમ: એશિ, 
યમસ્ય, કિમ્‌, સ્વિત્‌, કર્તવ્યમ્‌ ? યત, અધ, મયા, હરિષ્યતિ, પ* 


જ્ઞાવાર્થ-ઘણામાં ( મારા પિતાના અનેક રિષ્યોમાં) તો હું મરથમ છું* 
અર્થાત સર્વેથી સારી ચાલચલનવાળે। છું. (વખતે ) ખધાના કરતાં મારે 
ન્યવહાર મધ્યમ વૃત્તિનો હરેઃ યમરાજને એડુ તે કયુ કાય' હશે કે જેને 
પિતાજી મારા દ્વારા સિંધ કરશે. ( એવો વિચાર નચિકેતાને થચે।. ) પ. 
વિન વિટ ભાષ્ય--નચિકેત્તાએ એકાંતમાં જઇતે એવા વિચાર કર્ચ 
જુ--ડું સહાએ પિતાના મતની વાત સમજીને, તેતે અનુસરીને કાર્ય કરતો! રહું 
હ* તેથી હું 'પતાજીના અન્ય શિખ્યોમા ઉત્તમ કક્ષાને પ્રાસ છુ. અને કદી કદી 
પિતાજી આજ્ઞા કર તે પછી કામ કરૂ છુ, તેથી મધ્યમ શ્રેણીમાં પણુ હોઈ શકુ” 
પરતુ મે' કદીપયુ પિતાજીની આજ્ઞાનું ઉલ્લ'વન કયુ નથી, તેથી હું અધમ 
જુ નિમૂછ તો નથીજ- વળી યમનાજને એવુ પણુ ફોઈ પ્રયોજન હાય એમ 
જણાતુ* નથી કે જે મારાથી સિદ્ધ થઈ રકે. તેથી એમ લાગે છે કૈ, કાઈપેલુ 
પ્રયોજન વગર ક્રોધે શરાઈ પિતાજીએ એવાં વચન કહાડ્યા છે* ખેર, જેનો જ્ન્મ 
થાય, તેને મરવાર્યું પણુ અવશ્ય છે આજ જીવનમા પિતાજીની આશાનું પાલન 
થઈ જાય તો! મને સુણ્યજ થસે. એવો વિચાર કરીને તેણે પિતાને કહ્યું. પ* 
વિશેષ-તામસી, રાજસી તથા સાત્વિડી, એ શ્રદ્ધાના તત્રણુ લેઇ છે. 
તામસી શ્રદ્ધા આ લોકમાં સુખશાતિ, રાજસી શ્રદ્ધા પારલો(કક અભ્યુદય, તથા 
સાત્વિકી શ્રદ્ધા આત્મત્ાત તયો 1ને તેયસ ગેદોત કર છે. / ગાણક ્નાચકેતાર્સા 








મન્ત્રદ ] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૧૨૯ 
કઝ કક્ડક્કટડ કક્કડ 





ચૂવજન્માજી5ત તપ તથા ધમના બળથી સાત્વિક શ્રદ્ધા સ્વભાવથીજ હતી. 
તેથી તે સૃત્યુ પાસે જવાની ભયાનક આજ્ઞા સાંભળીને પણુ વિચલિત થયે। નહીં. 
કારણુ કે એ ઉત્તમ ત્રેણીનો સુત્ર હતો. જે ગુરૂ કે પિતાના મન પ્રમાણે કહ્યા 
વગર કામ કરે તે ઉત્તમ પુત્ર છે, જે કહ્યાથી કરે તે મધ્યમ છે, તથા જે કહ્યા 
છતાં પણુ ન કરે, તે કેવો છે ? તેનો "ખ્યાલ પાઠક જતે કરી શકે છે. પ* 


« ગુણુવાન પુત્રને મે' કોધે ભરાઈ વ્ય ચમરાજને આપી દીધો? એ 
પ્રમાણે શોકથી બ્યાકુળ થએલા પિતાને ' જૂ ડું' બાલ્યાું પાપ ન લાગી જાય! 
એવી હિતદ્રષ્ટિથી નચિકેતાએ કહ્યું-- 


જ્રસુપર્વ થયા ડૂર્ષે વરતિવ્વ ચયા પ્રે। 
સહ્વનમિવ સર્સ્તઃ વર્તે સલ્યસિવાગાયલે શતઃ ॥8॥ 


અન્વયઃ--પૂવેષ, યથા, અતુપશ્ય, તથા, પરે, પ્રતિપરચ. મત્ય: 
સસ્યમ્‌# ઇઈંવ પચ્યતે, સુન, સસ્યમ , ઈવ; આજાયતે. €* 


જ્ઞાવાર્થ--પૂર્વ સુરૂષો જેવો! વ્યવહાર કરતા હેતા, તેને જુવે! તથા વર્ત- 
ભાન સાધુગયુ કેવાં ચરિત્ર કરે છે તે પણુ જુઓ. મનુષ્ય ખેતીની પેઠે પાકી જાય 
છું અને ખેતીની પેઠે પાછે! ઉત્પન્ન થાય છે. ભાવ એ છે કે, તરતા પાન્યની 
શેઠે મતુષ્ય વૃદ્ધ થઇને મરે છે અને કરી પાછે પેદા યાય છે. ૬* * 
પિતાજી 1 આપ આપના પિતાપિતામહું તરક જુએ, 
તેમણે કદી સિશ્યા જાષણુ કયું નથી, તથા હાલ પણુ જે શ્રેઇ મહાત્માએ છે 
તેમને પણુ જુઓ, તેઓ કદી પણુ જુઠું બોલતા નથી અને આપે પણુ આજ 
સુધી એડું કર્ડૈં નથીન તેથી ક્તેહુને છોડીને મને મૃવ્યુ પાસે જવાની આજ્ઞા 
બાપો, આ શરીર તો ક્ષણુભાચુર છે* જેમ સૂચથી પાકેલા ઘઉં, ધાન આફ્િ 
પૃથ્વી ઊપર ખરી પડે છે, તધા સમય જઇને ફરીથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેમજ 
આ જીવ કાલભગવાનના પ્રભાવથી વારવાર જન્મે છે અને મરે છે. એ પ્રમા- 
શના નચિકેતાના કહેવાથી, વાજશ્રવસે અત્ય'ત ડુઃખી થઇને, તેને ધર્મેરાજ 


પાસે જવાની આત્તા આપી* ૬- 
વિશેષ--નચિહેતા પિતાની ભક્તિના બળથી તયા પોતાના તપતા? 


વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય-- 


૧૩૦ ઇંશ્ાવાસ્યાઘુપનિયદૂ (ક,વવ્ી1 


પ્રભાવથી સટેહે યમપુરીમાં ચાવ્યો ગયેઈ? ત્યા ચમરાજ હંતા નહી, તેથી તે 
યમરાજની સભાના દ્રાર તૈપર૪ ઉભે રહ્યોન ચમર્કિકરાએ ભેજનનો આગ્હ 
કરવા છતાં પણુ નચિકેતાએ ઉત્તર આપ્યો કે--હું યમદેવને મહ્યા વગર ભોજન 
નહોં કર્‌. યમદટ્ટતોએ કલ્યુ--તમે તેમને મળવાની આશા ન રાખશે, કારણું કે 
હુજી તમારૂં આયુષ્ય સમાપ્ત થયુ નથી, માટે તમે ભૃલોકમાં પાછા જાએ! 
પધમરાજ જાણી જેઇને નચિકેતાની પરીક્ષા કરવાને સા2 ઘરની બહાર ચાલ્યા 
ગયા હતા તથા પોતાના સેવકોને કહેતા ગયા હુતા કે--“તમારા અહીં આવ 
વાનો યમપે સ્વીકાર નથી? એવું કહીને નચિકેતાને પોતાના સ્થાન ઊપર પાછા 
જવાતુ કહી દેજે. પરંતુ ચમસેવકોના એવુ” કહ્યા છતાં પણુ નવિકુમાર ત્રણુ 
દિવસ સુષ્રી ખાધા પીધા વગર યમના દરવાજા ઊપર ઉભે! રહ્યોન ચોથે દિવસે 
યમરાજ ઘેર આવતા ડ્રતોને તેમણે ગવિસુત્રને અદર લાવવાની સૂચના 
કરીમ ૬. 

ધેર્વાતરઃ ક્રવિગત્વતિયિર્ત્રાં્લાણો શાન । 


તર્થતા : શાન્તિ ઝુર્વસ્તિ છદ વેવસ્વલોરજળ ॥૭॥ 





અત્વય“ખ્રાહ્માણુઃ અતિથિ", ઝહાનૂ , વૈરવાનર') ગ્રવિશતિ, 
તસ્ય, એત્તપ્મ્‌ શાત્તિસ , કુર્વેન્તિ, હે વૈવર્વત્ત 1 ઉદકમ ; હર? ૭૦ 


ભાવાથ--ષ્રાહાણુ અતિથિ થઇને અસ્િની પેઠે ઘરમાં મવેશ કરે છે. 
સન્જન લોક એ અતિથિની અર્થ્ય પાઘ પ્રદાન કરીને શાતિ કર્યા કર છે. તેથી 
રૃ સૂયષયુસ ! જળ લઇને ચાલો. ૭- 

(વેન (વેન ભાળજ્ય-ટ્તોએ કહુ કે-હે મજ ર ? સત ગિેવક- 
બાહ્ધાણુના રૂપમાં અતિથિ થઇને ગૃહચ્થોને તયા આવે છે. તેં પોતાના ખાહતેજથી 
જાણું કે દાહ કરી રહ્યા હોય એવા અતિથિતું, જળ આસન ભેજનાદિથી તમે 
પૂજત કેરા, 

વિશેષ--નચિકૅતાને પુવ'જન્સાર્જિત સુન્‍્ય તયા તપતા ખળથી અન્ય 
નિકૃણ લોકોમાં થઇતતે જર્વું પડયુ નહી; તે સીપાજ પમ'રાજની રાજધાનીમાં 
પહોચી ગયાન આ મંત્રમાં મતુષ્ય યત્તરૂધી અતિથસત્કારનો તથા નિલે(ક 
પદ્ય બ્રાટ્મગના શહિમાતું પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. છુ. 


ી _ મન્ત્ર ટ-હ ] ક જિવન ભ્રાષ્ય * કૃઢયે 


સ્ક્ટ્કન્‍્ક્્્ત્્સ્સ્્ઝ્ઝ્સ્સ્ઝઝ ઝૂ“ સ્ટ 





જે અસિતે હોલવી નાખવામાં ન આવે તો તે અન્ય સર સામાન સાથે 
ઘરને બાળી નાખે છે, તેવી રીતે જે અતિયિના સત્કાર ન કરવાસાં આવે, તે. 
સર્વને ખાળી નાખે છે. તે ઊપર કહે છે કૅ-- 


 શ્ઞાશાષવીક્ષે તજ * સૂનાં ચેદાણૂસે યુત્રપશ્‌ “ શ 
સર્વાન્‌। વતટ્તરતે વુહ્વશ્યાર્યતેધતો યહ્યાતશ્નન્વસત્તિ 
જ્વાણાશા ₹છે ॥ ઘર ॥ 


અન્વય:--યરય, ગૃહે, ખાહ્ણુ?, અનક્ષન્‌, વસાત, અહપ- 
સેધસઃ સુરૂષરય, આશાગ્રતીક્ષે, સૅમતમ્‌, સૂનૃતામ્‌ , ઇટાપૂર્ત, સુત્ર- 
પશ્ન, ચ. સર્વાત્‌ , એતત્‌ , જૃડ્કેતે. ૮. 
ભ્ાવારચે--જે અલ્પખુદ્ધિ પુરૂષના ઘરે ખ્રાહ્દાણુ ખાધા વગર રહે છે, 
તે તેની આશા, પ્રતીદ્યા, સ'ગત, સૂનૃતા, ઈટ, પૂત, સુત્ર તથા પશુ સજે 
નાશ કરી દે છે. ૮-' 
ર વિ૦ વિજ ભ્ાષ્ય--જે અણુસમજુ મતુષ્યને ઘેર આવેલે। ખાહ્ાણુ ભૂખ્યો 
* રહે છે તેની ઇચ્છિત પદાર્થોની આશા, મળનારા પદાર્થોની પ્રતીક્ષા, સત્સ'ગતું 
કેળ; છુખદ્ાયક વાણીનું ક્ળ, યર્નું ફ્ળ એ સર્વનો તેમજ સુત્ર, યશ આદિને! 
નાશ થાય છે. તેથી અતિથિને કદી અન્ન જળથી નિરાશ કરીને પાછે ફહાડવો 
ન જોઈએન એ કારણુથી હે ચમ | તમે નત્વિકેતાનો સત્કાર કરા. ૮. નુ 
વિરેષ--દેવરાજ ઇદ્ર જે પ્રમાથે દેવકાર્યની વ્યવસ્થા કરે છે, તે પ્રમાણે 
પશેરાજ યમ પણુ ધમેની સુવ્યવસ્થા, ધમ તથા અધમતો વિચાર, ધાશિક તથા 
ત્યારે ચથાચેણ્ય ક્છાવિધાન તથા ભૂલેદકની. વ્યવસ્થા કર્યા ૪ર્‌ જે. 
એવા મહાયુર્ષને ઘેર આવેલા બ્રાહાણુનો સત્કાર ન યાય, એ કેવી રીતે ખની 
ચકે! આ મંત્રમાં ઉપદેચ આપવામાં આવેલે છે કે, પ્રત્યેક સુરૂષે અતિયિ 
સરકાર કરવો જેઈએ. ૮* 


મ'ત્રિયોનો એ પ્રમાણે કહેવાથી યમે નચિકેતાને કહ્યુ" કે-- 
તિસ્ો રત્રીચટ્વાત્તીચરે એડ્તશન્‌ વ્રણન્નતિચિર્ટુ- 


“તસ્વઃ । સપપ્તેડ્સ્સુ મ સ્તરસ્તિ મેડ્સ્તુ તહ્ાજત્તિ 
ચ્રીન્‌ વરન્‌ શળીવ્ય ॥ ૨ 


૧૩૨ ઈશાવાંશ્વાછુર્પાનિંવદ્ે [ ક8, વલતી 1 





અન્વયઃ--હે ખ્રણાનૂ , નેમસ્યઃ, નત્તિથિ?/ ચત, સે, ગૃહે, ત્તિસ 
શાતીઃ% અનરશ્નનૂ, અવાત્સીઃઃ તરસમાત્‌, પ્રાંત, તીન, વરાત્‌, 
વૃણીષ્વ, હે ખ્રહ્માન્‌ , તે, નમઃ, અરતુ, સે, સ્વસ્તિ, અસ્તુ, ૯. 


લાવાર્ય--હે થહન્‌ | હું તમને નમસ્કાર કર્‌ છુ. મારૂ સંગળ હે( તમે 
પૂજનીય અતિથિ હોઇને, મારા વરમાં ત્રણુ રાત અનશનતપૂવક વાસ કચે છે. 
તૈથી પ્રત્યેક રાત્રીને સાર્‌ એક એક કરીને ત્રણુ વર માગે? હ* 


વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય-હૈ નચિકેતા 1 તમે! અસ્નિસ્વરૂપ અતિથિ હોવાથી 
નમસ્કારને ચોગ્ય છે* તે ઉપરાત તમને મારે ત્યા ત્રણુ રાત ભોજન વગરતા 
રહ્યા છો એ મારા અપરાધ થવે(, તેની હસા કરવાને સારૂ ડું તમતે મણામ 
કરૃ છુ, તમે ક્ષમા કરો, તેમ કરવાથી માર્‌ કલ્યાણુ થશે. ને ઝે તમારી 
કૃપાથી દોષ શાત થઈ મારૂ મ ગળ થરે તો] પણુ તમતે અધિક પ્રસન્ન કરવાને 
સાર્‌ હરેક રાતીમાં ભોજન ન કરવાના બદલામાં છું તમને ત્રલુ વર આપવાની 
ઈચ્છા શુ છુ. આપ ઈચ્છા અતુસાર માગી લે! હું સત્ય કહું છ કે હુ તમને 
વર આપીરાઃ ૯. 

વિશેષ--યમરાજ સ્વત દેવશ્રેઇ છે, પરતુ તેઓ તપરવી -કષિના અન* 
શતને દેખોને ગભશઈ ગયા ત્તેથી ક્ષમાની યાચના કરીતે, નતણુ અતશતના 
રાષમાથી ગ્રુક્ત થવાની કામનાથી ત્રણ વર આપવાને સાર્‌ તૈયાર થઈ ગયાન ૯. 


એ પ્રમાસ્ના યમરાજના કહેવાથી નચિકેતા બોલ્યા હે-- 


શાન્તસંવર્વઃ સતના થયા સ્થાદીતમન્યુગોતતો 
તામિણૃરસો 1 સ્કસ્તરસઈ સામિવલેસ્તસીત પયત ત્રયાળાં 


વચનં ૧₹ શસ ॥ ૬૦ ॥ 

અન્વ્ય--હે ખૃત્યે, ગોતસઃ રાન્તસકલ્પ"; સુમનાઃ સા 
અભિ), વીતમન્યુ , યથા સ્યાત, ત્વત્પ્રસદમ્‌, સા અભિ, ગ્રતીત:, 
વદૈત્‌ , એતત્‌ , તયાણામ, ગપ્રથમમ્‌/ વરસ, નૃત્ય. ૧૦. 

જાવાથ્‌--ૅ યન મારા પિતા વાજશ્રવસ શાતસકલપ થોએ- મારા 
ઉપર તેએ પ્રસજ્ન અને કોધતૂન્ય યાએ! તધા નઆપતે ત્યાથી માધા ગયા પછી 


શ 


મન્ત્ર૧૧ ] વૈધાવનોદ ભાષ્ય . ૧૩૩ 


સતે તેઆ એળખી લે તથા મારી સાથે વાતચિત કરે, ત્રણુ વરોમાં પ્રથમ વર 
હું આ માચુ છુ. ૧૦* 

વિક વિક ભ્રાષ્ય--નચિકેતાએ કલયું-હે મૃત્વો, ડીક, આંપ નેે' મને 
વર આપવાની ઈચ્છા રાખતા હો તો, એ ત્રણુમાં પહેલો વર એ આપો કે, મારા 
પિતા શદાલકિ નામના પ્રસિદ્ધ ગોતમ કષિ કે જેઓ એવી ચિંતા કરી રહ્યા 
હેરો કે, “મારે પુત્ર યમરાજ પાસે પહોચીને કે।ણુ જણે કેવીએ દશા ભોગવતો 
હુશે' એમની એ ચિંતા ટૂર થેઈ નય. તેઓ પહેલા હુતા તેવાજ કોધ રહિત, 
મ્રસજ્નમન થઈ જય તથા તમારા મોકલ્યો હુ" ઘેર જઉં તો તેએ વિશ્વાસની 
સાથે એ જાણી લે કે આ મારે સુત્ર નચિકૅતાજ છે, તથા પિતાજી મારી સાથે 
વાતચિત પણુ ફરે. ૧૦* 

વિશેષ--નચિકેતાએ કહ્યું કે-હે યમરાજ | જેવો હું' સવ ડુ.ખ રહિત 
થઇને આન'દની સપથે આપની પાસે ઉપસ્થિત છું, તેજ પ્રમાણે મારા પિતા પણુ 
કોધ તથા સ'તાપાદિ દુ.ખોથી રહિત થઇને સમય વ્યતીત કર્‌. સ'સારમાં એ * 
મસિદ્ધ છે કે, જે મરીને પરલે।ક જય છે તે ત્યાંથી પાછા આવતા નથી. મારા 
પિતા પણુ એવું ન સમજી લે. હુ' અહોંથી પાછે જાઉં તો એ મને ઓળખે કે 
આ મારો પુત્ર છે. અર્થાત્‌, મારા પિતા, આ વચગાળામાં કરેલા કોધાદિકેોને 
છોડીને પ્રથમના જેવા પ્રેમથી મારી સાથે વર્તાવ કરન ૧૦. 


આ પ્રમાણે નચિકેતાએ કહ્યા પછી ચમરાજ ખોલ્યા-- 
ચથા પુર્સ્તાન્વિતા વતી 
આદ્‌ાલવિરાદખિર્સસ્દ્રણણઃ । સ 
સુલ 2 સત્રીઃ શિત વીતનન્છુ- ક 
રાં ટરસિવાન્‌ શૃવ્યુગુલાર્વણુજુણ ॥દ૨॥ 


અન્વયઃ- ઔદ્ાલડિ? આર્ણિઃ, સુરસ્તાત્‌, યથા, પ્રતીતઃ? 
સત્પ્રસણઃ, શાપત્રી*, સુખમ્‌ , શચિતા, મૃત્યુસુખાત્‌ , પ્રસુક્તમ , ત્વામ, 
દદશિત્રાન્‌, વીતમન્યુ$ શનિતા. ૧૧. 

ભ્રપ્વારયૈ-તમારા પિતા પહેલાંની પેઠે તમારી સાથે પ્રેમ કરશે. 
મારી આત્તાચી ચહ્ડીંથી ગયા પછી પણુ પ્રયમના જેવાજ મ્રસન્ન સ્ડેગ્રે તયા 





દિ 


૧૩૪ ઈશાવાસ્યાઘપનિયદ્‌ | કઠે, વહલા ય 


તમને એળખશે, રાતમાં સુખપૂવષક નિદ્રા લેશે, તથા તપને મૃત્યુના મુખમાંથી 
ગ્રુક્ત દેખીને કોધ કરરે નહીઃ ૧૧* 
વિ? વિ૦ ભરાષ્ય--યમ નચિકેતાને ફહે છે કે--જેવી રતે કોઈ માતા 
વિતાનો પુત્ર પરટેશ ચાલ્યો! ગો હોય તે! તેએ તેના પ્રતિ નાના પ્રકારની 
આરાકાઓ કરે છે, પછી થોડા દિવસ ખાઠ તે મલે ત્યારે તેને મૃત્યુના સુખમાંથી 
છુટેલો માતે છે. તમારા પિતા એવુ માનતા હરો કે, મારે પુત્ર મારી પ્રતિજ્ઞા 
સદ્ય કરવાને સા૩ અવશ્ય શરીરનો ત્યાગ કરીને યમલેકમાં ચાલ્યો જરો, પછી 
તે મારી પામે આવે એવો સભવ નથી. હવે મારી શક્તિથી તમારા પિતા એવું 
નહી સમજે. ૧૧. 
વિરેષ--હે નચિકેતા ] મારા પ્રભાવથી તમારા પિતા એવું જાણી લેરે 
જૈ, મારો સુત્ર પાછો આવથે. અને તેએ રાત્રીમાં સુખપૂર્જક શયન કરસે. 
તેમને, તમાશ વિષોગજન્ય પ્રવાસની ચિંતા નિદ્રામાં ખાધ નહી કરે. ૧૧. 
નચિક્રેતા સ્વર્ગના સાધન અસિના જ્ઞાનને મેળવવાની ઇચ્છાથી સવગ 
ક્ર્વરૂપ કહુ છે કે-- 
સ્વર્મે લોકે ન મચ જિતિતાસ્તિ 
ન તત્ર તત ન ગરથ સિમેતિ | 
ઝમે તૌર્સાશનાયાવિવાતે 
શોજાતિમયો સોવ્તે સ્વ્મસોજે ॥દર॥ 


અન્વય#--સ્વર્ગે, લોકે, કિંચન, ભયમ્‌_ ન અસ્તિ. તત્ર, ત્વમ્‌, 
ત, જર્યા, ન, બિલેતિ* ઉભે અશનાયાપિષાસે, તીત્વ, શેશકા* 
તિગ્ઃ સ્વર્ગ લોકે, સેદદતે- ૧૨. 

ભાવારથે-હે મૃત્ય! 1 સ્વગ'લોકમાં કોઈ પ્રકારતો ભય નથીન ત્યાં માપતું 
પૃણુ વસ ( કાંઈ) ચાલણું નથી. ત્યા કેઈ વૃદ્ધાવસ્થાથી ડરતુ' નથી. અને લેક 
ત્યા ભૂખ તરસ બ તેથી રહિત થકને સોક ડઃ ખથી સુક્ત વતે આન'$ સોગ 
કર્યાં કરે છે. ૧૨* 

વિન વિન ભાધ્ય-હે યમરા-૪1 સ્વઝ્લોકમાં રોગ આદિતિા શચ 
નથી* તપે પણુ ત્યા કોઇને વચમાં કરી શક્તા નઘી, મૃત્યુલોકની પેઠે ત્યા 
વૃહ્ધાવર્ધાઘી પણુ કોઈ ડરતું નથી, સ્વમવેઃકમાં પડેશ્વેે સુરૂપ વૃખ 


મન્ત્ર ૧૩] ઉઘા[વેનેદ શાખ્ય ૧૩૫ 








તરસને પણુ જીતીને સવ પ્રકારનાં માનસિક ડુઃખો।થી રહિત થઇને પરમ આંતન 
દથી જીવન વીતાવે છે. ૧૨* 
વિશેષ--સ્વગ' લોકમાં સુખ ભોગની સ'પૂણું* સામગ્રી ઉપસ્થિત રહે છે. 
અહીંના ભોગેના કરતાં ર્ત્યાતા સુખ અધિક છે, પરુંતુ સુક્તિના કરતાં તે અધિક 
નથી. મે” એર્વું સાજળ્યુ' છે; તેમાં તતવ શું છે તે આપ કહો ૧૨. 
*ણહુયમ] ચાપએ પ્રસિદ્ધ સ્વર્ગના સાધન અત્નિતે જાલ! છે. એ 
પ્રમાણે નચિકેતા યમને પૂછે છે-- 


સ સ્વસ્તિ : સ્વર્ગ્યતષ્વેવિ થરો 
વ્રત્રહિ દં : શ્રદધાનાય નહાણ । 
સ્વર્મસોજા અશક્ત મઝન્સ 


વ્તહ દ્િતીયેન વૃગે વસેણ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વય;--હે મૃત્ય! ! સ') ત્વમ્‌, સ્વર્ગ્ગેય, અસ્તિસ, અયેચેવિ, 
તમ્‌, શ્રદ્ધધાતાય, મહામ, ગરબ્રહિ, સ્વર્ગલાડા;? અખૃતત્વમ 
ભ્રજન્તે, એતત્‌ , દ્વિતીચેન, વરેણ્‌, વૃણે, ૧૩, 

શાવાચે-હે મૃત્યો 1 આપ ડું શ્રદ્ધાળુને ર્વગ'તા સાધન ભુત અમિ* 
તત્ત્વને ઉપદેશ કરી, આપ તેનાં જ્ઞાતા છે. કારણુ કૅ જે સવગ માં જાય છે 
તેએ અમૃત્વનો સોગ છરે છે. એ હું ખીજ વર્‌ માસુ છું? ૧૨. 

વિ? વિ? ભાષ્ય-સુ યમ! હું શ્રદ્ધાવાન અને સ્વગાંથી છું અને 
સ્વગ'યું સાધન અગિતત્ત્વ છે- એ વિજ્ઞાનને આપ નણે! છે, કે જેનાથી, 
વિરુ અત (પર સાન) કાથી પરખા અણુ સ હાજ કરીએ ભણતા, 
રેવત્વને પ્રાસ કરે છે. બીજા વરમાં હું એજ અગ્નિ વિજ્ઞાન માશુ છું ૧૩.” 

વિરેોષ--નચિકેતાએ પ્રથમ વરદાનથી સવ' સાંસારિક ધર્મોમાં સુખ્ય 
પિતાની સેવા અને પ્રસન્નતા માગી. એ મૃત્યુલોક સ'બ'પધ્રી વર છે. આ 
દ્વિતીય વરદાનથી જન્માન્તર સ'ભ'ધી ઉત્તમ સ્વગ'લોકની પ્રાત્તિના સાધનોનું 
સાન માંગ્યું. ૧૩. 

આ પ્રમાણે નચિકેતાએ પૂછવાથી ચમ કહે છે-- 


જ્ર તે ત્રવીતિ તું સે સિવોષ 
સ્વર્મ્વતસ્તિ સસિવેસદ વઝાસન્‌ । 


ય૩૭ “ ઈશાવાસ્યાછુપત્તિષદ [ કઠ, વલ્થી ૧ 


* અનતસ્તલોજાતસિસપેો વતિછાં 
વિજ સમેતત્તિહ્લિ ઝરણાયાય ॥ ૬૨ ॥ 


અન્વય:--હે તચિકેત*1 સ્વર્ગ્યમ્‌, અગ્તિમ્‌, ગ્રજાનન્‌, તે, 
ગ્રષ્રવીસિ, તત્‌, ઉ, નિબોધધ. હ્વમ, એતમ્‌, અનન્તલોકાસિમક 
અચેઇ પતિણામ્‌, ગુહાયામ,, તિહિતમ્‌, વિદ્દિ, ૧૪* 
ભાવાથે--હે નચિકેતા | હું સ્વગષના સાધનભૂત એ અસિને સારી રીતે 
જાણીને તમને કર્હું છું. સાવધાનચિ-ત થઇને સાંભળો. એમ જાણે! કે એજ 
અગ્નિ અન"ત લે1ક ( સ્વગ' લેક ) માપ્તિના ઉપાય છે, તથા જગતને. ધારક 
અતે ચુહ્દામાં નિહિત છે. ૧૪- 
વિ* વિ? જ્ઞાષ્ય--હે નચિકેતા | હું આ સ્વડેની સાધનભૂતા અગ્નિતિઘાને 
સારી રીતે જણું છું, હું કું છું તે તમે ગેકાગ્રચિત્તથી સાવધાન થઇને સાંશળે।* 
આ અસિ સ્‍્વગ'3પ ફળ રેનારો છે, વિરાટર્યે જગતને આશ્રય તથા વિદ્વાનોની 
ખુ[હ્ધરૂપ ગુહામા સાણ્ીરૂપે શ્થિત રહૅ છે: તમે તેને અવશ્ય જાલ. ૧૪. * 
ધવશેષ--ધમ'રાજ યમ, અગ્નિના સ્વરૂપને ચઘાધ અવરય જાણે છે. એ 
સહાશક્તિ, સૂર્ય તેજ દ્રારા જલીય ( પાણીની ) ખાષ્પ શક્તિને નિયમિવર્ષથી 
જ્રોતાના તરક્‌ સ્ાકવિંત કરીને, પછી તેને વૃષ દ્વારા સવ' લેોઈકહિતકારિણૂી 
ખનાન્યા 8૨ છેન જઠરાસિરૂષે ચતુર્વિપ અન્નનો પાક તેનાથીજ થાય છે. જે 
એવા તેજસ્વી હોય છે, તેએજ અનતેકલિપ ખાધાઓને દ્રર કરીને લેક સ'રક્ષણુ 
કરવાને સમય*થાય છે. કૈટલું કેટ્ડુ કડીએ, આ અસિની વિદ્વરાક્તિએ 
સ'સારશરમાં અદ્દભુત ચમત્કાર પ્રશટ કરી રાખેલો! છે, તે કેણુ નથી 
લાણતુ'? ૧૪ 
એ પ્રકાર અસિની સ્ડુતિ કરીને સૃત્યુએ પોતાના રિષ્યને જે કાઈ કહ્યુ 
હેતું, તેને શ્રુતિ કહે છે કૅ-- 


સોજારિતમ્સિ તળુવાય તસ્મૈ 
ચા રટજ ચાવતીરકા ચયા વા। 

સ ચાવજિ તબળવવચયે/જ ઃ 
સધાસ્ત 9૬૨૪ પતરેગાઇ તઇઃ 1 ૨પ ॥ 











મનગ ૧૬ ] વિવાવિનોદ શાધ્ય ૧૨ણ 





અન્વયઃ-તસ્સે, લોકાદિમ્‌, તમ્‌, અગ્નતિમ, ઉવાચ# યા;/ 
૪છફા?, ચાવતીઃ, યથા વા, સ, ચ, અપિ, તત્‌, યથોક્તમ , પ્રત્યવદત. 
અથ, મૃત્યુઃ તુછઃ સુતઃ? એવમ્‌_, આહ ૧૫* 

લાવારી--યમરાજે નચિકૅતાને લોકાદિ પ્રસિદ્ધ અસિતત્ત્વતો ઉપદેશ 
કચેર. તથા તેની ચચન (વેદી ) કરવામાં જે પ્રકારની અને જેટલી ઇઢો 
જોઇએ તે તથા અસ્તિ ચચનની જે પ્રણાલી છે, ત્તે સર્વ પણુ નચિકેતાને કલું* 
નચિકેતાએ પણુ યથાવત્‌ રપે,.એટલે કે જે પ્રકારે તેને, કહેવામાંડઆવેલુ હતુ 
તે સવ પહેલેથી તે છેલ્લે સુપી ચમરાજને સ'ભળાવી દીધુન તેનાથી પ્રસન્ન 
થઇને સૃત્યુએ ફેરીથી કલયું. ૧૫- ી 


[૦ વિન ભાષ્ય--યમરાજે નચિકેતાને સર્વ લોકોની આદિભૂતા અસિ 
વિદ્યાર્નું વણુન કયુ", તથા અસિચયન ને સાર્‌ જે પ્રકારની અને જેટલી છટોની 
જર3૨ હોય છે, તથા જે પ્રકારે અસિ ચયન (વેદી ) કરવી જઇએ તે સવષનું 
વર્ણન કયું. નાંચકેતાએ યમરાજ પાસેથી જે ઉપદેશ સાંભઇયે। તેનું આબેડુબ 
વર્ણન માત્રા વણુ ચ્યુતિ ૨હિત યમને સ'ભળાવી દીધુ. તેનાથી પ્રસન્ન થઇને 
યમરાજે પ્રથમ આપવાનાં કહેલાં ત્રણુ વરદાન ઉપરાંત બીજ પણુ વર આપવાની 
ઈચ્છા દેખાડી. ૧૫* 

વિશેષ--કઠ તષ કહે છે કે, યમરાજે સૃછિના આર'ભમાં સવ'થી પહેલા 
પ્રકાશ રૂપે ઉત્પજ્ન થએલા અશ્સર્નું વ્યાખ્યાન કડી સ'ભળાન્યુ. વેદી બનાવીને 
જે વિધિથી ચસ કરવા નેઇએ એ સવ ઇંટો આદિ સામગ્રીયુક્ત તથા ફ્ળ 
સહિત નચિકૅતાને કહ્યુ” આ સત્રમાં અસિને “લોકાકિ' કહેલો છે. તેતો 
અભિપ્રાય એ છે કે 'સોકલ્વ-રર્સતસ્ય બાર્‌ -દારળમૂસ ' 'વાયુલસીત્‌ તમે સુરડ' 

આ આપત વચનથી સછિની આદિમાં પ્રકાશસ્વરૃપ અસ્નિ ઉત્પન્ન થયો હુતે॥* 
ચમશજે જે નિગૂઢ તત્ત્વનું પ્રતિપાદન કયુ' હતુ તેને નચિકેતાએ અક્ષરે અક્ષર 
અતુવાદ કહી સ'ભળાવ્યો. નચિકેતાની બુદ્ધિની એવી વિચિત્રતા નેઇને યમરાજ 
ઘણા પસન્ન થયા અને તેને કહ્યુ”- ૧૫- 

યે નચિકેતાને શું કહ્યું તે શ્રુતિ કહે છે-- 


સતત્રવીલીયનાણો મહાવ્ના વરં તવેહાય વ્લાસિ અથ 1 


લવેગનાન્ના મગિતાયત્નિઃ ણૂ સેતાતનેસફવાં જરા ૧ 
૧૮ 


૧૩૮ ઈથ્ાવાસ્પાદુપનિયદ્‌ [ ૩5, વક્લી ૧ 

















અન્વય?--મહાત્મા# પ્રયમાણૂ?, તમ, અજ્ાવીત્‌ # ઇહ, અધ 
તવ, ભૂયઃ, વર્મ, દદા(ભ, અયસ, આંસ: તવ, એવ, તાસ, 
ભવિતા, ચ, ઇમામ, ર'કામ્‌, ગૃહાણુ, ૧૬- 
જ્ાવાથે-મહાત્મા યમે ચેમપૂવ'ક નચિકૅતાને કહયું--હુ' આજ વિષયમાં 
કૂરીયી તમતે એકવર મેદાન કરૂ છુન એ અસિ તમારાન૮ નાનથી પ્રસિદ્ધ થશે. 
તમે આ અનેક રૂપવાળી માળાને ગ્રહલુ કરા. ૧૬ 
વિ૦ વિટ ભાષ્ય-યમદેવે નચિકેતાની ચિષ્યોચિત યોગ્યતા ભેઇને 
મેમથી કદ્યું--ફુ તમને ફરીથી એક ચોથો વર પ્રદાન કર્‌ છું* મે' જે અગ્નિના 
વિષયમાં તમને કહ્યું છે, તે તમાશજ “નચિકેતા' એ નામથી પ્રસિદ્ધ થરો. તેમજ 1 
શ વિચિત્ર માળા પણુ હું તમને આપુ છુ. સાધારણ રીતે નેવામાં આવે છે ફે 
જેનો વિશેષ સત્કાર કરવાનો હોય તેને માળા પહેરાવવાર્માં આવે છે. શગવાન , 
પર્મરાજ ચગે નચિકેતાને માળા પહેરાવોને તેમનું જીવત્વ મટાડી દઇને દૈવત 
સ્થાપિત કરં. તેથી ત્રાષિકુમાર મતુષ્ય કે(ટિમાંથી ફેવકે।ટિમાં પ્રવિદ થયો. 
એજ કારણુથી તેમના નામ ઉપરથી અસ્િતું નામ “નચિકેતા' પડસુ- યત્માં પણુ 
તેમના નામનો સખ'ધ રહે છે. ૧૬- 
વિશેષ--યમે કહ્યું--તાત | આ માળા અથવા પ્રતિઇાસૂચક ચિન્હ્ને, 
અથવા સ'સારમાં વિશેષ સુખભે।ગ રૂપ ક્વગ' પ્રાત્તિનો સ્વીકાર કરા, કે જેનાથી 
ધણા કાળ મુપ્રી જીવનત્તુ સુખ પ્રાસ થાય. ખરીરીતે એ વરદાન ત્રણુ વરાથી 
ગ્રથકૂ પ્રતીત થતું નથી; પણુ જેટલું માગ્યુ હતું, તેમાંજ મીતિવિશેષ થવાને 
- કારણે તે અધિક છે- ૧૬. 
: ધ્યાન અને અજ્ચિચ્યનની પ્રશંસાને સાર્‌ ફરીથી તેનુ ફળ કહે છે, સએટલે 
જે ફરીથી કમના મહિમાં દેખાડે છે, યથા-- 


ત્વિશાત્િકેસણિમિસેતત સસ્ધિ ત્રિજ્સજનસરતિ ઝન્સ- 
મૃત્યૂ 1 ત્રછાઝસં તેવમીટ ઈ વિતિદ્તા નિગાચ્હેત : 
શાસ્તિમલ્યન્તમેસિ ॥ ૨૭ ॥ શ 

અન્ત્રયઃ-્રિશિડ, સન્ધિમ્‌, એત્ય, તિણાચિફેત ન્રિકર્ગકૃત્‌ , 


જન્મમૃત્યૂ, તરતિ. ઈમ, અહજઝમ્‌, દેવમ્‌, વિદિત્વા, નિચાચ્ય, 
જામ, શાન્તિમ, અત્યન્તમ/ એતિ, ૧૭૮ ુ જ 


સન્લ'૧૮]] વચાવિતોડ ભાષ્ય ૧૬૯ 


ટ ઝજગન-૮:- 








ન્ન-- 











ભલાવાથ*--ત્રિણાચિકેત અસિતું ત્રણુવાર ચયન કરનારા મતુષ્ય, માતા, 
પિતા તથા આચાય એ ત્રશૅના સ'બ'ધને પ્રાત કરીને જન્મ તથા મૃત્યુને પાર 
કરી જાય છે. તયા ખૂહ્દાથી ઉત્પત્ત થએલા, સ્તાનવાન્‌ અને સ્તુતિ કરવાને , 
ચોગ્ય દેવને જીને તથા તેનો એડુશર કરીને અત્ય'ત શ'તિને પ્રાત થઈ 
જાય છે. ૧૭. 
1વ૦ વિન રકે નચિકેતાને કહ્યું-જે ત્રણવાર “નચિકેતા” 
નામક અગ્નિનું અતુછાન કરે છે તે માતા પિતા તથા આચાર્ય એ ત્રણેનો સંબ'ધ 
પામીને વેઠ, સ્મૃતિ તયા રિઇ સુરૂપો સાથે સ'બ'ધિત થઇને તથા પ્રત્યક્ષ, અતુ- 
સાન તથા આગમના સ'બ'ઘથી યજ્ત, વેદાધ્યન તથા દાન શમે ત્રણે કમને કરતો 
રહે છે, તે જન્મ તથા મૃત્યુને પાર કરી જાય છે. એ અસ્તિ સવત છે, કારણુ કૅ 
તેની ઉત્પત્તિ હિરણ્યમભ*થી થએલી છે. એ સ્તુતિ કરવાને ચોગ્ય છે તથા 
જ્ઞાનાદિ ચુણુવાળા છે. તેના સ્વરૂપને શાઅથી ન્ણીને, તથા ખુદ્ડ્િથી પ્રત્યક્ષ 
કરીને પુરૂષ પરમ શાંતિ અને વિરાટ્પદ્ને પામે છે. ૧૪. 
વિશેષ--આ નચિકેતાયાગ્તું વિધાન જીવોના પરમ કલ્યાણુને સારૂ 
કરેલું છે. જે આ વૈદિક યાગતું ત્રણવાર અનુદાન કરરો, તેને વેદના કાંડત્રય 
( કમકાંડ, ઉપાસનાકાંડ તથા જ્તાનકાંડ ) ના રહસ્ય જ્ઞાનનો અધિકાર પ્રાસ થશે* 
એટલે તે વેદ સ્મૃતિ આદિના આથ્ય દ્વારા પિતા માતા ગુરૂને પ્રસન્ન કરતે! 
કરતો! કમ'યત્ત, ઉપાસનાયન્ત તથા જ્તાનયજર્નું થથાવિધિ સાધન કરીને સકામથી 
નિષ્કામની સ'ધિમાં માસ થઈ જશે. તે સમયે એ અધિકારી પરમ ભાગ્યવાત 
ખનીને યજ્ઞ, તપ તથા દાનરૂપી ત્રણે કાર્યોને નિષ્કામ થઈ કેવળ કર્તવ્યણુદ્ધિથી 
કરતો રહેશે- ત્યાર એવી વ્યપ્તિ કમેબ'ધનથી છુટીને ચાહે ત્યાગ કરે, ચાહે 
અધ્યયન કરે, ચાહે દાન કરે, ચાહે તપ કરે, ચાહે જગત્‌ કલ્યાણનું ફોઈ કાર્ય 
ફેરે કે ચાહે મહાયત્ત સાધન કરે; તે કર્મ કરતો હોવા છતાં પણુ કમનો અકર્તા * 
જ ખન્ચે। રહે છે તથા આવા ગમનના ચમ્કરમાંથી નિકળી જાય છે; ૧૪- હિ 
હુવે અસ્નિવિજ્ઞાન તથા અગ્નિચયનર્તું કૂળ બતાવીને આ ગ્રકરણુનો ઉપ- 
સહાર કર છે, ચઘા-- 


સિનાચિવેતત્યનેતટ્ટ્ત્તિ ચ પર્વ નિવાસ્િઝુતે 
સાચિજેલત્‌1 સ જૃવ્યુપામાન્યુત્તઃ તણૉચ સોજા સમો 
સોય્તે સ્તર્મલોજે ॥ ૬: ॥ 





૧૪૦ ઈશાવાસ્યાટુપનિયદ્ૂ [ કેન, બક્હ ૧ 








અન્વયર--યઃ) , વિણાચફેતઃ, વિઠ્દાન, એતત, વયમ્‌, વાંદતા,. 
એવસ્‌) નાચિકેતમ્‌, ચિતુતે, સઃ, સુરતઃ, મૃત્યુપાશાન્‌ , પ્રસ, 
શાકાતિંગડ સ્વગેલોફકે સોઇતે. ૧૮, 

ભાવાધે-જે વિદ્દાન ત્રિયાચિકેત અગ્તિના આ ત્રયને, અર્થાત્‌ કેવી 
ઈંઢા કેટલી સ'ખ્યામાં હોવો નેઇએ તથા અિચયનના પ્રકાર કેવા હોય તે 
જાણીને તાચિકેત અગ્તિનું ચયન ( અતુછાન ) કરે છે, તે દેહ છેડતા પહેલાંજ 
મૃત્યુનાં બ'ધતો તેડીને ચોકની પેલી પાર સ્તર લે।કમાં જાઈ આન'દિત 
થાય છે. ૧૮* રી 

વિ2 વિન ભ્રાષ્ય--જે ત્રણુવાર નચિકેતા અગ્નિની ઉપાસના કરનારા 
વિદ્દાન છે, તે તેમાં જેવી અને જેટલી ઇછકા જોઇએ તથા જેવા પ્રકાર્તું ચયન 
કરવું સેઇએ, તેના તત્ત્વને જાણીને નાચિકેતા યજ્ઞની સમાપ્તિ કરે છે, તે વિદ્વાન 
અધમ', અસ્તાન તથા રાગ દ્રેષરૂપ પૃત્યુતા પાશને મરણુના પહેલાંજ ડ્ર કરીતે 
સાતસિક ડુઃખચી રહિત થઇને વિરાટરૂપ સવગ લોકમાં સુખ પામે છેઃ ૧૮* 

વિરીષ--ખ્રહાચ્યય આદિ ત્રણુ અવસ્થાએ માં નાચિકૅત અસ્તિતે ત્રણુવાર 
જેલ ચંચિત કરલે છે તે મતુષ્ય શ્વરાકરહિત થઇને શ્વઝવે।કમાં આન'ક 
સળવે છેઃ ૧૮૦ 

[દ્રતીય વરતો ઉપસ'હાર કર છે કે-- 


| વ્વ સેડમિર્ચચિકેતઃ સ્કન્જો થમરણીથા સિસીવેત 
પરેશ "તપમમિ તથેવ પવદવરિતિ સતાસલ્તતીઅં વરં 


સસિવેતો યશીષ્વ । ૨£ ॥ 

અન્વયઃ--હૈ'નચિકેતઃ, તે, એષઃ, સ્વર્ગ્યે% આંગ્ન# યમ્‌, (ઠતી- 
ચેન, વરેણુ; અવૃણીથા$. જનાસઃ, એતમ્‌, અગ્નિમ્‌, તવમ એવ, 
ગરવક્યન્તિ, હે નચિકેત: તૃતીચમ્‌, વરમ્‌, વૃણીષ્વ, ૧૯; 

ભાવાથ--હે નાંચકેતા | જેની પ્રાયના તમે ખીજા વરમાં કરી હતી તે 
સ્વગ'ના સાપનમૃત ંગ્તવિવયને ઉપદેશ તમને કરવામાં આવ્યો હવેથી 
મતુષ્યગણુ વમારાજ નામથી એ અગ્તિતે વોડ્વસે. હે નચિકેતા હવે તપે 
ત્રીજે વર માગો. ૧૯ 


મન્ત્ર ૨૦] વિદ્યાવિનોદ જાષ્ય ૧્જવ્‌ 








ઇવ૦ વિન ભાષ્ય-હે નચિકેતા ! તસે ખીજ વરમાં જે અગ્નિ વિજ્ઞાનની 
પ્રાર્થના કરી હૈતી, સ્વગ'તા સાધનભૂત તે અગ્નિવિવારેપ, દ્રિતીય વર તમને 
પ્રદાન કચેર. અગ્નિને, લોક તમારા નામથી પ્રસિદ્ધ કરશે. મે' પ્રસન્ન થઇને 
એ ચોથા વર તમને આપ્યો છે. હે નચિકેતા ! હવે ત્રીજે વર માગો. ૧૯-* 

1વરેષ--ના(ચક્ેતાની પિતૃભક્તિ નેઈને પિતૃલોકના અધિપતિ ભગવાન 
પર્મરાજ ચમ, સ્વાજ્ઞાવિક રીતેજ તેના ઉપર પ્રસન્ન થયા હતા. તેથી તેમણે નચિ- 
કેતાને ત્રીન વર માગવાની આજા કરી. ૧૯- 

નચિકૅતાએ પ્રથમ જે ખે વર માગેલા હતા ( પિતાર્તું સૌમનસ્ય તથા 
અગ્નિવેદ્યારૂપ) તે સ'સાર વિષયક હતા. તેથી તેમને અનિત્ય નણીને, તેમ- 
નાથી વિરપ્ત થએલે। નચિકૅતા સુસુક્ુલાવે આત્માના યથોર્ધ જ્ઞાનરૂપ ત્રીજ 
વરની પ્રાથૈના કર્‌ છે, યથા-- 


સે જલે વિચિિરલા સતુખ્ટેડલ્તીલ્યેજે નાયસ્તીસિ ચૈજે। 


'લલટ્િાતત્તુસિદસ્ત્તયાહં વરળામેવ વરસ્તસીયઃ ॥ ૨૦ ॥ 
અન્વયઃ--મતુષ્યે, પેતે, યા, ઈંયમ, વિચિકિત્સા, અયમ, 
અસ્તિ, ઇત્તિ, ચ, એફે, અહેમ્‌, ત્વયા, અતાશઇ:, એતત્‌, વિધામ્‌/ 
વર્પ્ણામ્‌, એષ: તૃતીયઃ, વરઃ. ર૦* 
લાવાથે--મતુષ્યના શરીરને અ'ત થયા પછીનો સ'હેહ છે, કોઈ કહે 
--રહે છે અતે કોઈ કહે છે-“નહિ'. હું આપના ઉપદેશદ્રારા તેનું રહસ્ય 
જાણુ, એ મારા માથેનીય તૃતીય વર્‌ છે. ૨૦. 
વિ૦ ।વ૦ ભ્રાષ્ય--નચિકેતા કહે છે-- ચમરાન્ટ 1 જે મતુષ્ય મરી 
જય છે, તે વિષયમાં એ સ'દેહ છે કે, કોઈ કહુ છે “ચરીરાદિથી લિન્ન આત્મા 
છે', તથા કોઈ કહે છે, શરીર, ઇદ્રિય, મત તથા ખુદ્ધિ સિવાય અન્ય કોઈ 
આત્મા નથી. તેથી હમને સ્‍્માત્માર્ું જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ મમાણુ કે અતુમાતથી પણુ 
થતું નથીન અતે પરમ પુરૂષાર્થ આ વિત્તાનનેજ આધ્રીન છે, તેથી આપ એવી 
શિક્ષા આપો કે જેથી હું એ વિજ્ઞાનને જાણી જાઉં. એ જ એ વરહાનોમાં ત્રીજે 
વર હુ' માર] છુ. /૨૦- 
1વરોષ-પ્રકૃત પ્રકરણુર્માં યમરાજ પાસે નચિકેતાએ ત્રણુવર માગેતા 
છે. તેર્માં પહેલે વર લોકિક, ખીજ પરમામર સ'બ"ધી સ્વર્ગાદિ વિષયક તયા 
આ ત્રીન્તે આત્મત્તાનહ્દારા મોક વિષયક છે? ૨૦- 


૧૫% ઇશાવાસ્યા્રુપાનૅષદ્ [કઠ વલ્કી ય 


નચિકૅતાની ભાત્મસાન વિષયક ચેગ્યતાની પરીક્ષા કરવાને સારૂ યમરાજ 
કહે છે કે-- 
જેવૈસ્ત્રાવિ વિસિવિસ્લિનં વળ ન હિ તુસેવસળુરેવ પર્સ । 
શ્રન્યંવરં તચિજેલો વી વ્ય સા સોપરોરલીર તેસા ણસૈતવ્‌ારદ 

અન્વય:--પુરા અત્ર દેવૈઃ અપિ વિચિકિત્સિતમ, ન સજે 
યમ હિ, એપઃ, ધસ" અણુઃ. હે નચિકેતઃ, અન્યમ્‌, વરમ્‌, વૃણીષ્વ, 
સા) મા ઉપરોત્સી*, મા એતમ્‌, ગડતિસ જ. ૨૧? 

ભ્રાવાથે--હે નચિકેતા | આ વિષયમાં દેવતાઓને પણુ પહેલાં શ'કા 
થએલી હતીઃ ગ આત્મતત્ત્વ રુવજાવથીજ ડુવિસ્ેય હોવાને કારણ યુગમતાથી 
સમજાય તેમ નથીઃ તેથી તમે નીને વર માગી જે, અવિક આગ્રહ ન કરા 
અતે આ પ્રશ્નો પરિત્યાગ કરી દોન ૨૧-* 

વિ૦ વિન ભ્ાષ્ય-રે નચિકેતા | પહેલાના વખતમાં આ આત્મન્તાનના 
સબ ધમમાં દેવતાએ પણુ સ દેહમાં પડી ગયા હતા, પછી સાધારલુ મરતુષ્યોની 
તે વાતજ શી ? કારણુકે તેને તો સાભળીને પણુ સમજવે। કઠણુ છે. આત્મ 
પર ઘલ।જ સૃક્ષ્મ છે. તેથી તમે કોઈ એવો વર માગી લે! કે જેનુ ફળ સ૫૪ 
રાય. જેવી રીતે ધનવાન, કોઈ કરજદારતે રાકીસે તેની પાસેથી કાઈ લઇ 
સેવાની ઈચ્છા રાખે છે. તેવી રીતે તમે મને ઘેરી લેશે! નહી. મારી ખાતર 
આ વર તપે છોડી છે. ૨૧* 

વિરેષ-ધમં સાધન રૂપ જેટલા યજ્ઞ છે, તેમા સ્તાનયત્ત સર્વત્રેઇ છે. 
આર્મસાનરૂપી પમ" સર્વથી સૂક્ષ્માતિસૂક્મ અને સાપારણુણુષ્ધિથી અતીત 
છે, ખીજીવાત એ પણુ છે કે, યથાથ" અધિકારી વગર ખીન્ને આત્મસાનનો 
ઉપદેશ આપવે!, એ પણુ વેદવિરૂષ્ધ છે. એ કારણુથી શિષ્યની પરીક્ષાને મારૂ, 
પાત્રાપાત્રના નિરયને વાસ્તે ભગવાન યમરાજે એવી આગા કરી; ૨૧. 

નચિકૅતાએ ઉત્તર આપ્યો કે-- / 


જેવૈસ્ત્રાવિ વિસિસિસ્તિત જિસ તં સ સનો ચસ 
સુસિસેચસારથ । વછા ચાસ્ય લ્વાઈપન્યો ત સમ્યો સાસ્સે 
વરસ્તુસ્ય પ્તરય જક્ષિતૂ ॥ ૨૨ ॥ / 











મન્ત્ર ૨૩] વિવાવિતોદ ભાષ્ય ૧૪૩ 


અન્વયઃ-હે સૃત્યેઇ અત કિલ ડેવેઃ, અપ, (૧ાચકિત્સતમ્‌, 
યત્‌, ત્વમ્‌, ચ, ન સુવિરેયમ્‌.. આત્થ* ત્વાદગૂ, અન્યઃ, અસ્ય, વક્તા, 
ચ, ત લજ્યઃઃ એવલસ્ય, તુલ્યઃ અન્યઃ; કાશ્ચત્‌ , વરઃ, ન ૨૨? 

લાપવાશે-ે સૃત્યો | દેવતાઓએ પણુ આ વિષયમાં નિશ્રયજ સ'હેડ 
કયે હતો, અને આપ પણુ તેને, ઝુગમતાથી ન્તણુવાને ચોગ્ય નથી એમ જણાવા 
છે. આપના સમાન વસ્તા મળવા અસ'જ્વિત છે તથા આના સમાન ખીજ વર 
પણુ નથી. ૨૨. 


વિટ વિ ભાષ્ય--હૈ યમ! આપે મને કલ્યું કે આ આત્મતત્ત્વના 
વિષયમાં દેવતાઓને પણુ સ'દેહ થચે। હતો, અને એ પણુ કહે છે કે એ સહજમાં 
જાણી શકાતો નથી. આ ગહૅન વિષયના પરિજ્ઞાનને સાર્‌ સારે સકળ સ'સારમાં 
જોળ કરવો પડશે. મતે આ વિષય સર્વાધિક અભીઇ છે, એટલે કે તે જાણુવાની 
અધિક ઈચ્છા થઈ ગઈ છેન આમા પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવાને આપના સમાન કોઈપણુ 
વૈદ્રાન મતે મળી શકે તેમ નથી. એ વરદાનથી મોક્ષની પ્રાત્તિ થઈ શકે છે, 
તેથી તેના સમાન અન્ય કેઈ પણુ વરદાન નથી, કારણુ કે બીજા સવના કૂળ 
અનિત્ય છે. ૨૨- 

વિશેષ-નચિકેતાએ પોતાના સિદ્ધાતમાં દ્રઢતા, ચિત્તનો વીત્ર સ'વેગ 
તથા શુરૂશક્તિ દેખાડતાં કહ્યું કે, જે વિષયમાં દેવતાએ એ પણુ શકા કરી હુતી, 
તેનું સમાધાન આપના આગળજ થવું નેઇએ- આ સમચે મારી ખીજી કોઈ 
જીત્તાસા નથી તેમજ કોઈ ઈચ્છા પણુ શેષ રહેલી નથી. આત્મસ્ાનને સાર્‌ 
આપના જેવા બીજ કોઈ ગુર્‌ મળી શકવાના નથી. મારે એ વર નિત્રેચસની 
ગ્રાસિતે સાર્‌ છે. અર્થાત્‌. આત્મસાન ઝુક્તિ સુખનું કારણ હોવાથી તેને 
છોડીને બીજી શુ માચુ ? ૨૨. 

એવુ સાભળીને યમરાજ, તેના વૈરાગ્યની પરીક્ષા કરવાને સાર્‌ અનેક 
પ્રકારના લોભ દેખાઠતાં કહેવા લાગ્યા કે-- 


શતાવુવઃ વુત્રવોત્રાન્સ્ળીવ્વ વદૂન્વશન્દસ્તિહિરળ્યસ- 
સ્તાજ્‌ સૂનેસટ્સાવલન સળીવ્સ સ્વ” સ સ્તીર સર્જે 
ચાવટ્ત્છિસિ ॥ ૨૨ ॥, 


અમ્વય*--શતાચપઃ; 'પત્રષોત્રાત  વુશતીથ્વ બ'ન, પન, 


૬૪૪ ઈશાવાસ્યાઇુપનિષદૂ [ કેઠ, વછી ૧ 











હસ્તિહિરણ્યસ,, અશ્ચાન્‌ , ભૃમેઃ મહત્‌ , આયતતમ્‌ , વૃણીષ્વ, સ્વયમ્‌, 
ચ, યાવત્‌ ; શરૂદઃ ઇચ્છસિ, જીવ, ૨૩. 
જ્ઞાવાથે-ષે નાંચકેતા 1 તમે સો વષષના આયુષ્યવાળા પુત્ર પૌત્ર, 
અનેક ગૌ આદિ પશુઓ, હાથી, સોનુ તથા ધોડા માગી લે? વિશાળ ભૂગ'ડળ 
પણુ માગી લે। તથા સ્વય'પણુ જેટલાં વષ' જીવિત રહેવાની ઈચ્છા હેય તેટલાં 
વર્ષ જીવિત રહે. ૧૩* 
વિ૦ વિ? લ્રાષ્ય--યમરાજે કહું--હે નચિકેતા 1 જેએ નાની ઊંમરમાં 
સરવા ન પામે અને સો। વર્ષ સુપ્રી જીવતા રહે, એવા પુત્ર પૌત્ર માગી લે. ગાયે, 
ઘાડા અને હાથીતે લઇ લેન સુવણું તયા પૃથ્વીના મોટા વિસ્તાર વાળા મ'ડળું 
ચકવર્તા રાય માગી લૈ! મનમાં એવી ચિંતા ન રાખશે કે, હું' ચોડા આ 
જીવનને સાર્‌ આ વિષુલ સ“પત્તિને શું કરીરા ? તમે સ્વય' પણુ ઈચ્છાનુસાર 
જેટલાં વર્ષ જીવતા રહેવાનુ ચાહસે। તેટલાં વષ" સુધી શરીર અને સવ' ઇદ્રિયોની 
શક્તિની સાથે જીવિત રહી શકશે।. ૨૩. 
1વશેષ--અહીં ુર્દેવે શિષ્યના અધિકારનો નિણુ'ય કરવાને સારૂ તથા 
શિષ્યતા વિષય વૈરાગ્યની અવસ્થા જાણુવાને સારૂ એ પ્રમાણેનાં પ્રલોભનો 
રૃખાડયાં* 7વિષષો।માં દોષહશન, વિષય લેોગોમાં ડુ.ખોનો અતુભવ, તથા 
વિષય ભ્ઞોગમાં પૂણુ અરૃચિ; એમને કમશઃ મધ્યમ, ઉત્તમ તથા અધિક વૈરાગ્ય 
ની માત્રાઓ કહેલ્લી છે. તેનાથી જીજ્ઞાસુના અધિંકાર જાણી શકાય છે. સે 
સમજવું નેઇએ કૅ જેવી હાનિ સ'સારમાં અનધિકારીને અધિકાર આપવાથી 
થાય છે, તેવીજ હાનિ અનભિન્ઞોને વેદાન્તનો ઉપદેશ કરવાથી થાય છે./તે 
કારણુથી ઝુરૂ એ એવી પરીક્ષા કરી. ૨૩* 
યમરાજ ફેરી પણુ કહે છે ક- 
ઘ્લસર્ય' પરિ સન્યતે વર્‌ શૃણીવ્ય વિત્ત સિર્‌- 
સ્તીવિવા ત 1 મછામૂનો નચિજેલસ્્વમેષિ જામાનાં સા 


વાતમા વરોસિ ॥ ૨૦ ॥ 
અત્વય.--યદિ, એતત્તુહયમ્‌, વર્મ, મન્યસે, વૃણીષ્વ, વિત્તમ્‌, 
ચિરજીવિકામ, ચ- હૈ નચિકેતઃ, ત્વમ્‌, મહાભૂસા।, એંધ ત્વા, કામા- 


નામ્‌, ફામલાજમ, કેરોમિ, ૨૪* 
ભાવાધ્‌ તપે એતા સમાત, જે કોઈ મીળે વર સમજતા હો, તે। તેને 


મન્ત્રસરપ)્‌ લૈદ્યાવિતોદ શાષ્ય ૧૪૫' 





માગી લે? અધવા ધન તથા ચિરસ્થાયિની જીવિકાને પણુ ચાહે। તો માગી શકરો 
છે. હે નચિકેતા | તમે આ વિસ્તૃત ભૂ:મ'ડળમાં ફળે ફાળો, ખુબ વષે. હું 
તમને ઇચ્છાતુસાર કામતાએને ભેઃગવનારા ખનાવી ઉ છું. ૨૪* 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--મે' જે તમને મુત્ર પૌત્રાદિના વર માગવાર્નું કહ્યું છે 
"તેના જેવું અગર તેનાથી પણુ સાર્‌ જે વરદાન તમારે સ્‍ેઇતું હોય તે માગે! 
વધારે શું કરહુ, હૈ નચિકેતા | સુવણું, રણ, વિપુલ ધન, દીર્ઘાયું, ચકવર્ત[ રાજ 
જે જેઈએ તે માગી લો. દેવતાએ અને મતુષ્યાને ચોગ્ય કોઈ પણુ વસ્તુની 
ઇચ્છા ઝરો તો! છું તમને તેને યોગ્ય બનાવી દઉં. એ કેવી રીતે ખની શકે તે 
ખાખતની તમે જરાએ ચિંતા કે શંકા કરશે નહી. હું સત્યસ'કલ્પ વતા છું, 
ઇગ્છામાત્રથી સર્વ કાંઈ કરી શકુ છું. ૨૪ 

વિરેષ--પહેલા મંત્રમાં એક એક લ્ેોગ્ય વિષય પ્રદાન કરવાને વર 
આપવાર્તું કહેલું છે, અને આ મ'ત્રમાં સવ'ભોગાને એકી સાથે આપવાનું કહેલું 
છે. ભગવાન યમરાજે શિષ્યની પરીક્ષાને સારૂ વિષય સૂખર્નું પ્રમાણુ વધારીને 
શિષ્યને ક્રીથી પ્રલોભન દેખાઠચુ- કારણકે રિષ્યની ચોગ્યતા પરખવાને સારૂ 
વારંવાર પરીક્ષા કરવાની જરૂર હાય છે. ૨૪* 


યમરાજ વળી વધારે પ્રલોભન આપે છે કે-- 

સે સે જાતા રુર્લમા સર્સ્યસોજે સર્વાન્જાસા ર્છન્લસઃ 
કાર્યવસ્વ । રસા રાતાઃ સરથાઃ સતરા નહીટશા લખ્મસીયા 
સતુષ્યઃ | જ્રાસિર્યસ્ત્તાસિઃ ઘસ્તિરવસ્ત નસિજેતો પરણું . 
સાતદ્રાજ્ીઃ ॥ ૨૫ ॥1 

અન્વયઃ-છે નચિકેતઃ, સર્ત્યલોકે, ચે ચે, કામા: ક 5 
છન્દતઃ, સર્વાન્‌, કામાન્‌ , માર્થયર્વ, સરથાઃ, સતર્યાર, ઇસાઃ, 
રમાડ, મતુષ્યેઃ, ઈદશાઃ, નહિ, લમ્લનીયા?, સત્પ્રત્તાલિઃ? આજલિઇ 
પરિચારયસ્વ, હે નચિકેત:, મરણુમ્‌ , મા અતુગ્રાક્ષીઃ, ર૫૦ 

શાવાર્થ-મૃત્યુલોકમાં જે જે ડુલસ ભોગ્ય વિષયો છે, તેને તમે 

પચ્છાનુસાર માગી લેન જુવે, આ અયે! જે વાસ્ઝ'ત્રો સાયે રોમાં બેઠેલી છે 


તે મનુષ્યોને મળી શકતી નથી. મારી આપેલી સ્રિચો પાસે તમે તમારી સેવા 
કરાવે।, પરુંતુ હે નચિકેતા ! મરણુ ચ'બ'પી પ્રશ્ન પૂછો નહીં. રમન 
વુ 


૧૪૨ ઈશાવાસ્યાડુપનિવટ્ૂ [ કઠ, વલ્લી ૧ 








વિર વિ ભાષ્ષ્-હૈ નચિકેતા | સૃત્યુલેકકનાં માણી નાના પ્રકારના 
વિષય સુખ ભોગની વ્વાહુના કર્ચા કરે છે, પર'તુ તે તેમને મળવા ડુર્લભ છે. તએ 
ચાહે તે માગી લે!* રથોમા] બેઠેલી નાના પ્રકારતા વાજી ત્રો સહિત સુંદર 
અપ્સરાઓ ને જુવો. હરેકને તેમની પ્રાસ્તિ થવી સુલભ નથી તેમતે માગી 
લે।, મારી આપેલ્લી એ અપ્સરાઓ પાસેથી સર્વે પ્રકારની સેવાઓ કરાવીને 
આનદનો ઉપભોગ કરો. પરતુ તમે મતે એવો પ્રશ્ન ન પૂછશે કે “મરછુ 
પછી પ્રાણિની શી દશા થાય છે? ૨૫. 
વિશેષ--આત્માના પરલોક ગયા પછી પણુ તેની સાથે પૂર્વાપર સ'સ્કા* 
શાનો સ'ખધ રહે છે જન તેવી ધર્મ રાજે મ્ાત્યલોક સબ ધી વિષય સુખતુજ 
લક્ષ્ય કરાવીને શિષ્યની પરીક્ષા કરીન ખીજી વાત એ પઘુ છે કે, ફેવતાગલુ 
પણુ ક્મેભૃમિ ભારતવરષેમા જન્મ લેવાની ઈચ્છા કરે છે. તેવી ઈચ્છા નચિકેતામાં 
રહી ગએલી છે કે નહી, તે નેવાને સારૂ યમે આ પ્રકારની પરીક્ષા કરી. ને 
નચિકેતામાં વૈરાગ્યની પૂરુતા ન ઘએલી હોય તો તેતે આત્મસાત ન આપતાં 
તેના સિવાય ખીજી સવ'કાઈ આપવાને તેયાર થઈ ગયા. ત્રીજી વાત એ છે કે, 
પરીક્ષાની પૂસુ'તા પણુ ત્રણુવારમા જ ઘાય છેઃ આ ત્રણે મ'નોતું તાત્પર્ય 
એજ છેઃ ૨૫ 
આ પ્રકારે નચિકેતા, યમે કહેલા ચોગ્ય વિષયોના વિતારિત્વ તથા તેજ 
નાશક દોપાતે કહે છેં કે - 


. શ્વમાવા સર્સ્યસ્ય ચય્ન્તજેતલ્તગેન્દ્રિયાળાં સરયસ્તિ 
તેસ 1 ગવિ સ ગ્રીગિતતર્વતેવ તવેત વાણાસ્તવ રૃત્ય- 
પીતે ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વય --હે સાન્નક, રવોલાવા?, શર્ત્યસ્ય, યત્‌, એતત્‌ , સર્વેન 
ન્દ્રિયાણુપ્મ્‌, તે: જરયન્તિ, સર્વમ્‌, અપિ, જીવિતમ્‌, અલ્પમૂ, 
એવ) તવ, એવ, વાહ? તવ, એવ, નૃત્યગીતે, ૨૬. 

વાવારથ--હે અન્તક ! એ લોગ્યપલયે રવોભાવ છે, ગેટલે કે કાર રહે 
કેનપણુ રહે, એવા છે. એ પનુષ્યોના ધદ્રિયતેજને શિથિલ કરી દે છે. 


તેમત્ય]ું છીવન ઘું ઘોડ છે, તેઘી હાથી, રથ આકિ વાહનો તથા નાચ, ગાન્ને 
આપની પાને રહેવા દે, મારે તે ન બેઇએ. ૨૬- 


શન્ત્રરહ રી ધિયાધિનોદ ભાવ્વ ૧૪૭ 


નન્ન્ઝ્ઝ્ક્ક્ક્ક્ત્ઝ્્ક્ક્ક્ત્ઝતક્ઝ્્સ્ઝ્ક્ડત્સ 





વિન (વ૦ ભાષ્ય--હે ચમરાજ 1 આપ મતે નાના પ્રકારના લાગ્ય પદાર્થ 
આપવાતું કહો છે! પશુ એને! શે! નિશ્ચય છે કે તેઓ કાલ સુધી રહેશે ?” જે * 
જ્ોગ્ય વિષય છે, તે ઇ(દ્રયોની શક્તિને નટ કરનારા છે; પછી તે આન'દહાયફ 
ફેવી રીતે ખની શકે ? હા, તેમની અનર્ધકારિતા તે સવ---જતાતુભૃત છે. અને 
ભપ મતે ઘણું લાંણુ યાસુષ્ય આપવાતી જુપા કરી રહયા છે, પણુ તે તે ષ્રહ્યામે 
પૃણુ ઓણુજ જથલાય છે. તેથી પ્રાર્થના છે કે, અનથૈનાં મૂળ તથા એક દિવસ 
અવશ્ય નણ થેવાવાળા રથ આદિ વોહેત તથા નાચ ગાન આપની પાસેજ શલે 
રહન ૨૬* 

વિરેષ--નચિકેતાએ યમતે કલહ્યું--અઆપની કૃપાના પ્રતિક એ. લોકિક 
તથા પારલૌકિક સુખ ક્ષણુભ'ગુર છે, તેથી મતે કોઈ પણુ સુખ પ્રાપ્તિની ઈચ્છા 
નથી. જે ઇદ્રિયોને, મારે પરમાર્થ ચિંતનમાં સહાયક ખૂનાવવી છે, તેમને તો 
આ સુખ નિષળ કરી છે, એટલે તેને લઈને હું શું કર્‌ ? મશ્વું તો જીવમાત્રને 
પઢરેજ, સ્થૂળા દેહતું પરિવર્વેન, લોકાન્તર થવુ$, અગર તો. અવસ્ત્રાંતર થવું એ 
તો! અવશ્યંભાવી છે. જે શક્તિ જીવને આત્મા તરફ આકર્પિત કરતી " રહે છે, 
તેતે “તેજ' કહે છે. તેનો સ'ભ'ષ ઇંદ્રિયો સાથે છે, વિષય તેનો ક્ષય કરનાર 
છે, તેનાથી જીવ અધોગતિને પ્રાતત થાય છે. હે પર્મરાજ 1 પ્રવૃત્તિ અને 
નિવાંત્ત ખ'નેને। નિર્વાહ કરવાવાળા આપ ઈશ્વર છે, આપ અનેક લેોગલેકના 
રાજા છેઃ આપને આવાગમનતું ચક ચલાવવુ' પડે છે, આપ સમર્થ છે, 
તેથી એ સર્વ ઇદ્રિયયુખના ભોગ્યપદ્માય" આપની પાસેજ ભલે રહ્યા. કારણુકે 
તે આપને કાંઈપણુ ખાધા પહાચાડી શકે તેમ નથી. પણુ મારા જેવા અલ્પ 
શક્તિના કલ્યાણુમાં આપક થઈ શકે છે. ૨૬* 


વળી એવી પણુ વાત છે ફે-- ટ 
જ વિસ્તેત સર્ષણીવો સનુથ્યો સપ્સ્યાતફે વિત્તસત્રાહન 
સેત્તા 1 સીષિષ્યાતો ચાવીરિવ્યસિ સ્વં વરરછુ સે વરળીવઃ 


સહષ્વ1॥ર૨૭॥ 


અન્વયઃ--મતુષ્યઃ, વિત્તેન, ન તપેણીય:, હત્વા, ચેત , અદ્રાક્ષ્મ, 
વિત્તમ્‌, લપ્સ્યપ્મહે, ત્વમ » ચાવત્‌ # ટાશષ્યસિ, જીવિષ્યાસ:, વરઃ, તુ, . 
સૈ, સ?# એવ, વરણીચ$# ૨૭૨ દી 





૧૪૮ ઈશાવાસ્યાછુપનિષદૂ (કડ વલ્લી ૧ 





ભાવાર્ચ--મનુષ્યને ધનથી તૃત કરી શકાતો નથી, ન્યારે હમે આપના 
“ ઇરાન કર્યાં' છે તયારે ધનની પ્રાપ્તિ તો થશેજ- «યાં સુધી આપ શાસત કરશે। 
ત્યાં સુધી હમે જીવિત રહીું, પરતુ મારી ઝ્ાથતા તેજ વરને સારૂ છે. ૨૪. 

વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય--ડે ચમ | મતુષ્ય સ'સાશ્માં ગમે તેટલી વિષુલ સપ 
ત્તિનો અધિપતિ થઈ જાય, તે। પણુ તેને તૃસ થશ્મેલો કોઇએ રેખ્યો! નથી. જ્યારે 
મને આપના ૬ર્ચન યઈ ગયા છે તે! પછી પન મળવું એ કોઈ કઠણુ વાત નથીન 
તયા જ્યાં સુધી આપ મારા રક્ષક ખન્યા રહેશે ત્યાં સુધી હું' જીવિત રહીશ, 
કારણુકે આપના જેવા મહાયુરૂષની પાસે આવ્યા પછી કેઈતું ધત કે આયુષ્ય 
કમ થાય એ બનવા જેવું નથી. સાટે હુ' આત્મવિરાનનોજ વર માચુ છું. ૨૪* 

વિશેષ--હે શગવન્‌ ! હું' મત, એશ્વષષ, કે ચિરજીવત સાગતો નથી? 
તેમને તે અન્ય પ્રાણી પણુ કર્માનુસાર પામે છે જ- અર્યાવ્‌ જેના ઉપર આપના 
જેવા ધર્માધ્યક્ષ મહાત્માની કૃપા છે, તેને પોતાના નિર્વાહાતુકુળ એશ્વય' મળી 
રહે છે તથા તે ચિરજી'વી પણુ ઘાય છે જ- મારા ઉપર તેદ આપની વિરેવ 
દયા છે, તેથી ડુ આપની પાસે ધનાદિ માગવાનું ઉચિત ધારતો! નથી. મતે ન 
તો કેઈ વાતની ચિંતા છે કે ન તો કશાની આવર્યકતા છે, મને તે! કેવળ પૂર્વ 
પ્રાયિત વરજ અપેક્ષિત છે. ૨* 

નચિકેતા પોતાના ઇચ્છિત વરની યુક્તિયુક્તતા બતાવે છે- 


શ્રગ્રીચત્તાતયૃતાનાનુવેલ્ય ગૌર્ચન્‌ સરસવ: ઘપાસથ# 
જ્ગાનન્‌ | ચગમિષ્યાયન્‌ વર્શરતિવનોજાનતિલીરમે ગ્ીવિતે 


યે રમેત્ત ॥ ૨૦ 
ન્‍્૧૩.--૩૨ "સ 5% સત્જૈડ ૮ ૨૪૭22, ૧૩૩2-22, 
ઉપેત્ય, ગ્રજાનતૂ, વારીરતિપ્રમેપ્ટાન# અભિચ્યાયન્‌# ગતિદીષે, 
જીવિતે, કઃ રમેતમ ૨૮* 
જ્ઞાવાથ- મૃ-યો1 એવે! ફેશ વદ્ધાવસ્ધાથી જર્જરિભૂત સ'સારી 
મનુષ્ય છે કે જે જન્મમરણુરહિત દેવતાઓની સમીપતા પ્રાપ્ત કરીને 
વણુ'રતિ પ્રમોદ યુક્ત અપ્સરાઓને, અર્યાત્‌ શારીરિક વડું: કે રાગથી પ્રાસ 
થનારા સુખને, ક્ષણિક તયા અનિત્ય જાણીતે પળુ દીધાયુ થવામાં આન હતો 
' અતુજવ કરો શકે. ૨૭* 


૬ ક જ 5 
મન્ત્ર ર૯] વિવાવિને8 ભાષ્ય ૧૪૬. 








વિ૦ વિ ભ્રાષ્ય-જેમું આયુષ્ય અતિ દીઘ છે એવે।, ક્ષીણુ ન થાય 
એવી અવસ્થાને પ્રાતત અમર દેવતાની સેવા સસમીપતામાં પહાચીને, મહા- 
સુરૂષો! પાસેથી “કોઈ સર્વે[ત્તમ કાર્યની સિદ્ધિ પ્રાસ કરવી ન્‍ેઇએ' એવું જણુનારા 
સુરૂષ, નાશ થનારા પુત્ર આદિ પદાર્થોને કેવી રીતે માગી શકે ? જેમનાં જન્મ- 
સમરણુ થાય, જેએ અ'તરિક્ષલોકની નીચે સ્થિત હેય ( પરમાધૈ સુખની 
અપેક્ષાએ પૃથ્વી ઉપર નિયૃષ્ટ હશામાં સ્થિત હોય ) તથા જેને અવિવેકી લેક 
ચાહતા હોય તેને હુ' તો કરી સ્વીકાર કરી શકુ" નહીં. અપ્સરા આદિના રૂપ 
લાવણ્ય તો ટયુકાળ રહેનારા છે, એવું જાણીને તેને સારૂ અધિક દિન રહેવાની 
જાણુ ઈચ્છા ફરે ? કૂપા કરીને મને અનિત્ય વિષચોનના ચક્કરમાં નાખીને લેભા- 
વશે! નહી, સે' જે વર માગ્યો છે તે “ આત્મવિજાનર્નું તત્તજ' મને શ્રવણુ 
કરાવો. ૨૮. 
વિરેષ--હ યમ! રહું જરામરણુપર્મવાળે પ્રાણી છું આપની કૃપાથી 
ગૃત્યુલોકમાંથી જરામરણુરહિત શ્રેછ દેવતાલેકમાં પહાચી ગચે। છું પછી ભલા 
હું લોક પ્રસિદ્ધ એપણાસોાની તથા વૈષનિક ગુખોની કદી પણુ કેવી રીતે ઇચ્છા 
કરી શકુ' ? મને ખખર છે કે, હ્ઞાણુભ'ચુર વિષયભેોગ ઇદ્રિયોના તેજની હાનિ કરે 
છે. હું શે પણુ નાણું છું કે, શરીરયાત્રાના સમયમાં કેને કોઈ પણ વિષયોની 
અવશ્ય'ભાવી આવશ્યકતા હોવા છતાં પણુ જ્ઞાની સુરૂષે! કેવી રીતે તેમની ઉપેક્ષા 
કરીને વૈશગ્યના અધિકારી થાચ છે. તેમજ હું દેવપદ મહિમા, દેવલેકનું મહત્વ 
પણુ સારી રીતે જાણું છું: તેથી ફૃપલ્ુ વજિકની પેઠે ક'ચનના બદલામાં કાચ 
લઈ શક્તો તથી, હું આવેલો અવસર ચુકવાનો નથી. ૨૮. 


તેથી ત્રજે રે કિશ્યાલેઃગે! ક કે; વજુ કે?ટી 2; અને જે' પ5: 
કરી છે, તે આપે।, ચષ્રા-- 

ચસ્પિજ્તિ વિસિજિસ્તસ્તિ શૃત્યો વત્તતાસ્પરાવે તણૃતિં 
પ્રરિ સસ્તત્‌ 1 યોડયં વતે ચૂરમનુત્રવિદો સાસ્ય' સસ્માજ્- 
સિવેતા શળીતે ॥ ૨૯ 0 - 


સમન્વચ$--હે મૃત્ય, ચાર્મતૂ , “દપ, યત્‌, વિશ્ચકિત્સન્તિ, 
તત્‌ , સપસ્પરાચે, મહતિ, સઃ, ખૂહિ. યઃ, અયમ # વરઃ ગૂઢમ્‌, અતુ- 
ગ્રવિણઃ,; તરુમાત્‌ , અત્યમ્‌ , નચિફેતા', ન, વૃણીતે, ૨૯, 


૬૫૦ ઈશાવાસ્ધાઘુપનિષદૂ [ કઠ, વલ્થી 4 
કારા અનુજ ણઇકઝાઝણજઇન ઝા 
ભાવાચૈ-હે મૃદ્ચો| જે પરલોકગત જીવતા વિષયર્મા “ છે કે નથી? 


એવા સ'દેહ કરે ટે, તપા જે મહાન પર્ગોકના વિષયમાં નિશ્ચિત છે, તેનોજ 
ઉપદેશ ફેરો? આત્મતત્ત્ત વિષયક જે વર ઘણે! છુપાએલે] ( ગૂઢ ) છે તેના 
સિવાય નચિકેતા બીજુ કાંઈ ચાહતો! નથી. ૨૯* 

1વ૦ વિ? ભાષ્ય--મતુષ્યતા મરણુ પછી અન*ત વિશાળ પરલેાકમાં 
આત્માની કોણ જાણે કે શી ગતિ થાય છે ? ત્યાં આત્માં રહે છે કે નહી તે પણુ 
જણાતું નથી, એ વિષયમાં દેવતાએાને પણુ સ'હેહ રહે છેન તેથી હું આ વિષયના 
સ'શયને હૂર કરનારા આત્ત્મવિજ્ાનની ઇચ્છા રાણુ છું? એ વિવય ઘણે! ગહન છે, 
તેને જાણુવાની મને ઘણી ઉત્ક'ઠા છે. સે આકાડ્ઞા અહીં જે આપની પાસે શાંત 
ન થઈ તો! ખીજે ક્યાં થવાની છે? એજ કારણુથી નચિકેતા, અન્તાનિચોએ 
સાશવા ચોગ્ય, ખીન્ત કોઈ અનિત્ય પદાર્થનો વ૨ નહી માગે. ૨૯. 

વિરેષ--હૅ ખ્રહ્વાનતિઠ આચાય” | મરણુ સમચમાં કોઈ આત્માં શેષ રહે છે 
જુ નહી ? તથા બ ન્માંતરને કોઈ ધારણુ ૩૨ છે કે નહી ? તથા કેણણુ કેવે પ્રકારે 
અગર કયારે ગૃક્ત થાય છે ? એ પ્રકારતું ર્‌'ત ખળ મને આપે.* ૨૯* 

ત્રથમ વવ્વી સમાસ 


--ડનજર્ડ .*--- 


વલ્લી ખીજી 


શ્રેય ગ્રેય વિવેક 
સેક્ષનો હેતુ કેવળ બ્રક્ષવિવાની માસિની અભિલાયાથી, વિષય વિર્કેતની 
રીક્ષામાં ઉત્તીથું થએલા નચિકેતાની પ્રશસાને સાર્‌, મોક્ષ અને અભ્યુહયના 
શાષન વિઘા તથા અવિદ્યાના વિભાગને મૃત્યુદેવ કહે છે યથા-- 


યચ્જચોડ્ન્યટુલૈત વેવસ્તે ૩ સાનાર્થે પુસ્ષ * 
સિનીલઃ 1 તયોઃ એય સઆલ્લાનય્વ સાડુર્મરતિ હીચતેડન 
શૌચ ૩ પ્વોયો શળોતે ॥ ૨ ॥ ! 


અન્વય:--અન્યત મ્રિયઃ## અન્યવ, ઉત એવ અપિ ચ, સૈય?* 
તે, ઉભે, નાનપણ, સુરૂષમ; સિનીત#, તચે1ઃ, શ્રેયઃ અપ્દદાનસ્ય, 
સાધુઃ ભવતિ, યઃ ગ્રેય વૃણીતે, અર્થાત્‌ હીયતે, ૧. 


મન્ત્ર૨]: વિઘાવિને[ ભાષ્ય * યપ 








જ્ઞાવાથ'--ચમરાજે કલ્યું--્રેય એક વસ્તુ છે, પરેય બીજી વસ્તુ* 
ણ'નેતા પ્રયોજન પણુ જુ$ાં જુદાં છેઃ જે શોયને ગ્હણુ કરે છે, તેનું શુભ 
થાય છે, તથા જે પ્રેયને ગરહણુ કરે છે તે પરમ પુરૂષાર્યથી નીચે જય છે. ૧* 


વિ૦ વિન ભાષ્ય--શ્રેય નામ મોક્ષના સાધનનું છે, તત્ત્વજ્ઞાનરૂષ ષહ્દા- 
વિદ્યા અન્ય વસ્તુ છે. તથા પુત્ર આડિ ફામતારૂપ પ્રિય વસ્તુને પ્રોય કહે છે, 
સ'સારખ'ધનર્નું ફારણુ અવિઘા ખીજી વસ્તુ છે. એ ખ'ને ભિજ્ઞ ભિન્ન પદારથ 
છે, અને તેમના પચો।જન પશુ અલમ અલગ છે. આ વર્ણાશ્રમ પ્મ'તું પાલન 
કરનારા અધિકારી સુર્ષતે થાધે છે. અર્થાત જે મોક્ષની ઇચ્છાવાળો છે તે 
વિવાનો આશ્રય લે છે. જે સ્વર્ગાદિ ભોગ તથા સાંસારિક સુખનો ઇશ્છુક છે તે 
ગ્રેયરૂપ અવિઘ્યાના અધિકારમાં રહે છેઃ મતલખ એ છે કે સવે ત્રેય તથા પ્રેયથી 
ખ'ધાએલા છે, જે શ્વેચને ગહણુ કરે છે તેતું કલ્યાણુ યાય છૈ, અર્થાત્‌ તે ભવ- 
ખ'ધનથી સુધ્ત થઈ જાય છે. તથા જે ગૂઢ સુર્ષ પ્રેચનું તઠણુ કરે છે તે પરમ 
સુરૂષાથ* રૂપ મોકક્ષમાગ થી બ્ર ઘઈ જાય છે. ૧. 

વિશેષ--પ્રેય અગર અભ્યુદયની જે ઇચ્છા છે તે અવિઘાજતિત હોવાથી 
જીવને આવાગમનના ચક્રમાં નિરંતર ઘુમાવતી રહે છે. તથા શ્રેય કે જે 
અભિલોષા છે, તે વિવાની કૃપાથી ઉત્પન્ન થવાના કારણુથી, જન્મમરણુની જાળન 
માંથી સુસુક્ષને બચાવી લેવાના માગને પ્રાત કરાવે છે. એજ કારણુથી પ્રેયની 
ઇચ્છા એશ્રુભ તથા કોચની ઇગ્છા કલ્યાણુપ્રહ છે. ૧. 


શ્રેયશ્ર મેવશ્' સતુષ્યસેતસ્તો અંવરીલન વિવિનષ્દિ 
પપ ઝત રિ ખીસેડતિ હેવ રણીતે ઝેયો તસે 
ચોમક્ષેત્ટ સૃણીતે ॥ ૨ ॥ 


અન્વયઃ-શ્રેય* ચ, ગ્રેયઃ ચ, સત્તુષ્યસ્‌, એતઇ, ધીરઃ- તે, સમ્પ 
રીય, વિવિનઝ્તિ. ધીરઃ, ગ્રેયસઃ અભિ થ્ોયઃ, વૃણીતે, ભન્દઃ, ચેદગ- 
ક્ષેમાત્‌ , ગ્રેયઃ, વૃણીતે, ૨* 

ભાવાશે--શેય અને પેય એ ખ'ને મનુષ્યની પાસે આવે છે. પણુ એક 
ખીજા સાધે ભળી ગએલાં હોઇને તેમતુ આવવાનું થાય છે. તેમને સમજદાર 
સહૃમી સારી રીતે વિચાર કરીને અલગ અલગ કરે છે. વિવેદીસુરૃષ પ્રેયનો 
ત્યાગ કરી એયનેજ ત્રહણુ કરે છે- ૨. 


૮૫૦ ઈશાવાસ્યાઘ્ુપર્નિષદૂ [ કઠ, વલ્લી ૧ 
ઇડન ્યાણાયાણણન-નના--ક્કયારરકહાદ-ાર:--3--પા-ાારા”"ખાસાા/*ગારદ--ત 


ભાવાચે-હે મૃત્યા! જે પર્લોકેગત જીવના વિષયમાં “છે કે નથી? 
એવા સદેહે કરે સે, તયા જે મહાન પરવે[કના વિષયમાં નિશ્ચિત છે, તેનોજ 
ઉપરૅશ કર. આત્મતત્ત્ત વિષયક જે વર ઘણુ છુપાએલે। ( ગૂઢ ) છે તેના 
સિવાય નગ્રિક્રેતા ખીજ કાંઈ ચાહતે નથી. ૨૮. 

1વ૦ વિ? ભાષ્ય--મનુષ્યતા મરણુ પછી અન'ત વિશાળ પરલોકમાં 
આત્માની કોણુ જાણે કે શી ગતિ થાય છે ? ત્યા આત્માં રહે છે કે નહી તે પણુ 
જણાતું નથી, એ વિષયમાં દેવતાએ ને પણુ સ દેહુ રહે છે. તેથી હું આ વિષયના 
સ'શયને દ્ર કરનાર આત્મવિસાનની ઈચ્છા રાખુ છુન એ વિષય ઘણે! ગહુન છે, 
તેને જાણુવાની મને ઘણી ઉત્ક ઠા છે. સે આકાંક્ષા અહીં જે આપની પાસે શાંત 
ત થઈ તે! બીજે ઠયા થવાની છે ? એજ કારણુથી નચિકેતા, અરા'નિયોએ 
માગવા ચૌગ્ય, બીજા કોઈ અનિત્ય પદાર્થનો વર્‌ નહીં માગે. ૨૯- 

વિરોષ--હે બ્રહ્માનિઠ આગ્રાય* | મરણુ સમયમા કેઈ આત્મા સૈષ રહે છે 
જે નહી ર તથા જ ન્માતરને કોઈ પારણું કરે છે ડ્ઠે નહી ? તથા કે।ણુ કેવે પ્રકાર 
અગર કયારે સૃક્ત થાય છે ? એ પ્રકારતું રા'ન ખળ મને આપે. ૨૯. 

પ્રથમ વવ્લી સમાપ્ત* 


--*-#4 ત્ક- 


વલ્લી બીજી 


શ્રેય ગ્રેય વિવેક 
માક્ષતો હેતુ ફેવળ ભ્રદ્ાવિવાની માત્તિની અભિલાષાથી વિષય વિજષ્તિની 
પરીક્ષામા ઉત્તીણું' ધએલા નચિકેતાની પંશસાને સાર્‌, શોટ અને અભ્યુકયના 
સાધન વિઘા તથા અવિલાના વિભ્રાગને મૃત્યુદેવ કહે છે યથા-- 
સ્થરજીયોડસ્વફતેત પ્ેયસ્તે ૩ નાનાર્થે પુરૂષ * 
સિનીતઃ 1 તવોઃ એવ સાવ્વાનલ્ય સાવુર્મતતતિ હીચતેડ- 


ર્થાશ ૩ ષેયો શળોતે ॥ ૨ ॥ 

ગમન્વયઃ--અન્યત# સેયઃ#, અન્યત, ઉત એવ અષિ ચ, ગ્રેય", 
તે, ઉભે નાનાધે; સુરૂષમ, સિનીતઃ# તચેઃ) શ્રેય”, આદદાનસ્ય, 
સાધુ: ભવતિ, ય*, ગ્રેય% વૃણ્‌ીતે અર્થાત્‌ હીયતે, ૧. 


શન્ત્ર૨] : વિધાવિનોદ જ્ઞાષ્ય કૃપ 


જ્ઞાવાર્થ--ચમરાજે કલ્યું-ક્નેય એક વસ્તુ છે, પ્રેય બીજી વશ્તુ* 
ખ'સૈના પ્રયોજન પણુ જુડાં જુદાં છે. જે શ્રેયને ગરહણુ કરે છે, તેનું શુભ 
થાય છે, તથા જે પ્રેયતે ગ્રહણુ કરે છે તે પરમ સુર્ષાર્યથી નીચે જય છે. ૧* 
વિગ વિર ભ્રાષ્ય--મ્રેય નામ મોક્ષના સાધનતું છે, તત્ત્વસાનરૂપ અહ્ા- 
વિઘા અન્ય વસ્તુ છે. તથા પુત્ર આદિ કામનારૂપ પ્રિય વસ્તુતે પ્રેય કહે છે, 
સ'સારખ'ધનતું કારણુ અવિયા ખીજી વસ્તુ છે. એ ખને ભિન્ન ભિન્ન પદાથ 
છે, અને તેમના પ્ચોજન પગુ અલગ અલગ છે. સ વર્ણાશ્રમ ધર્મનું પાલન 
કરનારા અધિકારી સુરૂષને ખાધે છે, અર્ધાત જે મોક્ષની ઇચ્છાવાળે છે તે 
વિદ્યાનો આશ્રય લે છે. જે સ્વર્ગાદિ ભોગ તથા સાંસારિક સુખનો ઇચ્છુક છે તે 
ચ્રેયરૂપ અવિઘાના અધિકારમાં રહે છે. મતલખ એ છે કે સવે* શ્રેય તથા પ્રેયથી 
ખ'ધાએલા છે, જે શ્રેયને ગહેણુ કર છે તેતું ક્યાણુ યાય છે; અર્થાત્‌ તે લવ- 
બ'ધનથી સુપ્ત યઈ જાય છે. તથા જે મૂઢ સુરૂષ પ્રેયર્નું ત્રડ્ણુ કરે છે તે પરમ 
સુરૂષાથ' રૂપ મોક્ષમાગ થી બ્રદ ઘઈ જાય છે. ૧. 
વિર્દોષ--પ્રેય અગર અભ્યુદ્યની જે ઇચ્છા છે તે અવિધાજનિત હોવાથી 
જીવને આવાગમતના ચક્કરમાં નિર'તર ઘુમાવતી રહે છે. તથા શ્રેય કે જે 
અભિલાષા છે, તે વિઘાની કૃપાથી ઉત્પન્ન થવાના કારણુથી, જન્મમરણુની જાળ 
માંથી સુસુક્ષુને બચાવી લેવાના માર્ગને પ્રાત કરાવે છે. એજ કારણુથી પ્રેયની 
ઘુચ્છા અશુભ તથા થ્ેયની ઈચ્છા કહ્યાણૃપ્રક્ઠ છે. ૧* 


શ્રેયશ્ર ષેયશ્ર સતુષ્વસેતસ્તો સંવરીરલ વિવિનષ્િ 
ધીર એવો સિ ધીરોડસિ વેચતો વીતે વ્વેચો સન્યો 
ચોમલમાટ્‌ સથોલે ॥ ૨ ॥ 

અન્વય;--શ્રેય" ચ; ગ્રેચઃ ચ, સતુષ્યમ્‌, એતઃ, ધીરઃ સે, સસ્પ 


રીર્ચ, વિવિતગ્તિ, ધીરઃ) ગ્રેયસઃ અભિ મ્રેયઇ, રૃણીતે, સન્દઃ, ચાગ- 
ક્ષેમાત્‌ , પ્રેચ્ર, તૃષ્્રીતિ. ૨. 


શાવાચે--ગ્રેય અને પ્રેય એ બ'ને મનુષ્યની પાસે આવે છે. પણુ એક 


શન ઉએલાં હોઇને તેમતુ આવવાનું થાય છે. તેમને સમજહાર્‌ 


ચાર કરીને અલગ અલગ કરે છે. વિવેદીપુરૂષ 3 
ગન કિ હહ કરે છે. ૨. સુરૂષ ગ્રેયતે 








ન્ન્ઝ્ન્ઝ્ઝ્ડ્ન્ન ચનનુડુબન્યનન દન ન નનન ્ત્ત્્્્ન 
(વેન વિ૦ વપખ્ય--જો કે ગેય અને ત્રેષ પ ધીન છે 
સૂપ્પણુ કર્મ ગતિ અતુચાર એકે ખીજ ચાને સળી ગએલા જેવા ઝ્ોસ 
શાથ છૈ* અર્થાત્‌ એ ખને જુ તો જદ છુદા પ્છુ ઝેક ખીજ સં 
છી. ગેલા હોય એવી પ્પ્વીતિ ધાય રુ; જેમ હસ પા થી દય કષ 
મુમજ લિચરચીલ તુક શ્રેય લઘા પ્રેય, વિદ્યા તપા 1 થવા સન 
અતે કેમના તત્તને સારી. રીતે જઇને ગ્ર્યમાંથી સ્ર્યતે અલગ ફ્ર્ણે 


તધ ગલ્પબુક્ડિવાળાને ઘવેકશાત્તિ નહાવાથી તેએ પ્રાગણેમ, શર્ધાત. ઝરીન 
વૃદ્ડ્ડિ વધા ર્ક્પતે રાર પેશ, પ્શુ શ્ચદિ પદાથાનએન-# કહયુ જરે છે* 
ઉશેષપ-સેષેય અને ગ્રેય એ ખેર્મા કોય સેઇ છુ, તે પછી અધિકાંશ લૈ 
સ્રેયતેજ ૨૫ સહે બહણ કર છે? તેનો એક ઉત્તર તે છે કૈ ગ્રેય. સપ્મેઃ 
આપાતરમર્ભપય છુ, તેથી તેમા ગઆદ્માનભિરોની ગ્રત્તિ ધાય એ. વપ્રાર ચ 
સ, વય સેવા લેપકાની ર્યા જગતમાં અપિક જુ. કમ તમા ઉપા 
કમરા પતા) શ્રહ્ધાલુ; હરવ્યાક્તિ, લેવપ્દેવી તથા અવિવાહેવી એ ખાં 
ગ્રજ્ઞાવ સારી. ડ્ીતે જાલીને, સમજીને, પાતાના જ્વેકઠ દ્વરા વિવાની કપા 
કરે છે; જપ ભગ્યુક સમચે સે શ્રેય મગનો અધિકારી થાય છે* સેવી 
ન્યૂત સ ઝ્યેકે વ્યપ્તિ; ઘષ રઞાગરહિત ૦૫ કરણુવાળી થઇને તિ થ્ોેયઃ 
ગ્રા કરી. શકે છે* ૨ 
& તમે તેપ લ્રવક્યિર્સાં સખ્ય જ? સ પ્રમાથે યમરાજ ર્ના 





મન્ત્રજ] વિધાવિનોદ ભ્ઞાષ્ય ૧૫૩ 





સ્્્્ઝઝટનનટનનટનઝઝઝન્ઝ્ડ્ન્‍્ઝ્યઝ્ઝ્ઝઝન્‍ક્ઝ્ઝ્ન્‍્ડ્ડ 





નૃ વિ૦ વિ? ભ્ઞાષ્ય--હે નચિકેતા ! પ્રિય પુત્ર આદિ તથા પ્રિય લાગનારી 

અપ્સરા આહ્તા સુખોનું મે' વારવાર પ્રલોભન આપ્યું પણુ તમે એ સર્વની 
અનિત્યતાનો વિચાર કરીને તેમનો ત્યાગ કર્યો. એ રલજડિત સાળા સ્વરૂપ 
કર્મની ખોઢી વાસનામાં તમે આસક્ત થયા નહી, કે જેમાં નિંદિત મૂઢજન 
આસક્ત થઈને પોતાનુ સર્વસ્વ ખોઈ નાખે છે. ત્તે કારણથી તમે સાચા 
વિવેકી છે* ૩* 

વિરોષ--અહ'કારરહિત, વિનશ્ર, ચુરૂશપ્ત. સુઝુક્ષુ શિષ્યની પ્રતિભાના 
ઉદ્દૂબાધનને સાર્‌ તેને ઉત્સાહિત કરવો એ ગુરૂતે સ્વભાવસિદ્ધ છે. એજ શુભ 
આશયથી ધર્મરાજ ચમે નચિકેતાને એ પ્રરોસાસૂચક તથા ઉત્સાહવધ ક 
વચને કહ્યાં? ૩* 

તેમનામાં શ્રેયતે ગ્રહુણુ કરતારનું શુશ યાય છે તયા જે પ્રેયનુ' વરણુ 
કરે છે તે સ્વાથ'થી પતિત થઈ ન્ય છે? એવું જે આ વદ્લીના પ્રથમ મ'ત્રમાં 
મહુવામાં આવેલું છે તેમાં કારણુ શું,છે, તે હેખાડવાને સાર્‌ વિધા તથા અવિઘાના 
શા તથા કૂળમાં જે વિરાધ છે, તે દેખાડે છે. યથા-- 


વને સૂરત વિષરીતે વિતી ચવિયા ચા ત્ત વિશેત્તિ 
સલિલ વિવ્વામીવ્લિસૅ તસિવજેતલં સત્વે ત સ્વા વાથ 


કે લોલુવન્ત ॥ ૨ ॥ 
/અન્વયઃ--યા, અવિધા, ચ, વિઘા, જ્ઞાતા, એતે, ટૂરમ્‌ , વિપ- 
પા હ વિપૂચી- ત્વા, 'નચિફેતસમ્‌, વિધાભીષ્સિતમ , મન્ચે, યતઃ, 
; કામાઃ ત અલેુપન્ત, ૪. 
સોશરિજાવાથ”-જેને વિદ્યા તથા અવિદ્યારૂપે ન્તલુવામાં આવે છે, એ બ'ને 
ક્વ વિપરીત સ્વભાવવાળી તયા વિર્દ્ધફળપ્રદ છે. હું" તમને વિઘાને 
રીય, વિમાતુ છું, કારણુ કે તમે ઘણા ભાગોમાં પણુ લોજાયા નથીન ૪* 
ક્ષેજ્ટન્‌, ર્‌ વિટ ભાષ્ય--જેવી રીતે પ્રકાર અને અ"ધકાર અત્યંત વિરૂદ્ધ 
દે લીઝ રીતે વિઘા ( વિવેક ) અવિદ્યા એ બ'ને વિપરીત સ્વભાવના છે. 
ખાજા સા તટ હામ પણુ પૃથક પૃથક છે અવિઘાતુ* ફળ પ્રૅય ( વિષયભોગ » 
આદમી સારે મે એય (મોક્ષ ) છે, એવુ” વિવેડીનન ત્વશે છેન હે નચિકેતા ! 
ત્યાગ કરી છેટે છં કે તમારામાં વિરાતી અતે અન્તિડાયા છે. તેનુ' કારયૃુ એ 
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સ્ક્ત -ત્ન્‍- 


છે કે, ખુદ્ધિને લોભના ચક્કરમાં નાખનારી, પુત્ર અપ્સરા આદિની અનેક કામ- 
નાએ પશુ તમતે સ્વાભિલાપિત મોક્ષના માગથી ડગાવી રાફી નહીન તેથી 
હું' માનુ' છું કે તમે વિવાના અધિકારી સુસુક્ષુ છે. ૪- 
વિરોષ-જ્તાનજનની, સત્વગુણુમયી તથા જીવને સુક્તિપદે પહેચાડ- 
નારી ર્ાંધ્તને વિવ્યાદેવી કહેવામાં આવે છે- તથા અજ્ઞાનજનની તમોાગુથુમયી 
જીવને ખ'ધનમાં નાખતારી જે શક્તિ છે, તેને અવિઘા કહે છે. એ રીતે સૃછિ 
પ્રપચને સ્થાયી રાખનારી અવિદ્યા દેવીનો પરિત્યાગ કરાવીને સુક્તિપદને માર્ગે « 
ચડાવનારી વિઘાદેવીનુ' વરણુ કરનારા શિષ્યને પરીક્ષામાં ઉત્તીણું થયાનું સમજીને 
તેની પ્રતિભાની વૃદ્ધિને સારૂ તથા તેના સાત્વિકસ્ાન અને સત્વપ્રપાન ધૃતિની 
ઉત્પત્તિને અથે* શુરૂ તેને ઉત્સાહિત કરે છેન ૪. 
આ પ્રમાણે જ્તાનાર્થી નચિકેતાની પ્રશંસા કરીને ચાસવિહિત સફામ કપે/નુ 
અતુષ્ાન કરનારાની નિદા કરે છે કૈ-- 
ઝતિચાયાનન્તરે વર્તમાનાઃ ₹૧૧' પીરઃ પંરિલંતન્ય- 
સાનાઃ 1 રન્દન્‍્યમાણાઃ પરિચિન્તિ મૂછ જન્પેનૈવ નીચતાના 


સથાન્પાઃ* ॥ ૫ ॥ જો 

અન્વય --અવિઘધ્યામ,# અન્તરે વતેમાનાઇ સ્વયમ્‌, ધીર, 
પવિડેત'મન્યમાના*, દન્દ્રમ્યમાણુ।*, મૂહઇ, યથા, અન્ધેન, નીય- 
સાના, અન્ધા, પરિયન્તિ, "પ. 

ભ્રાવાથ*--જે સ્વય" અવિઘામાં વર્તમાન રહીને પોતાને પીર રૃ પિત 
જણૂવે છે, તે કુટિલ ગતિનો આશ્રય લેનારા મૂહ સુરૂષ,ઝ) નાડ ટેડ 
ચાલનારા આંધળો ભટક્યા કરે છે તેમ ભટકતો રહે છે. 1 : 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--સ'સાસી મતુષ્ય પુત્ર પરુ આદિ પતૃષ્ણારૂપ સેંકડો 
તરેહની બેડિયોમાં ખધાએલો રહે છે. અવિઘારૂપી અ'ધારામૉ પડચો રહે છે, 
છતાં પણુ પાતે, પોતાને ચાસમાં ઝવીયુ હોવાનુ, અભિમાન કરે છે. એ અજ્ઞાની, 
જીવનગરણુ રોગ આદિ $ ખોને લીધે અનેક પ્રકારની અટપટી ડુર્શશાએ! ભોગવે 
છે અને આમ તેમ માર્ચે માર્ચે! ક્‌૨ છે. જેનો દોરનાર આધળા હાય એવે 
અ'પ પોતાના ઇચ્છિત સ્થાને પહાચી ચકતે નથી, અને ખાડા ટેકસવાળા અતે 
ડુગમ ફાંઢાવાળા માગમાં પડી જાય છે, તેમજ એ પ'ડિતિમાની પણુ અનેક કઇ 


જ્રાગવે છેન પ. 


મન્ત્ર ૬ ] વિઘા(વનોદ ભાષ્ય ૧૫૫ 








વિશેષ--જેમ એક બીજી સાથે ખાંધેલી હોડી એક ખીજીને પાર ઉતારી 
શગ્ી નથી, જેમ એક અ'ધ ખીજ અ'ધની પાછળ ચાલીને ખાડામાં પડતાં 
ખચી શક્તો નથી તેવીજ રીતે જે સ્વય' સ'સારસાગરના કોઈ વિષયરૂપ કીચડમાં 
કૂસાએલે। છે; તે બીજાને અવિવારૂપી કીચડથી ખચાવી રાક્તો નથી પ. 


હેવે શ્રાઅનિષિદ્ધ કમ" કરનારની નિંદા કરે છે-- 

સ સા*વરાયઃ વ્રતિમાતિ વાલ પ્રનાચન્સં વિસ્તતોહેન 
સૂટ ત્રચં સોજો નાસ્લિ ૫ર રતિ સાની ઘુનઃ ઘુતર્વ- 
સાપચતે રે ॥ & ॥ 


અન્વયઃ--વિત્તમોહેન, સૂઢહેમ ગ્રસાધન્તમ્‌, બાલમ , સામ્પ- 
ફય ન પતિલપતિ. અયમ્‌, લેપકુઃ, અસ્તિ, પર: ન હાત, માતી, 
પુત? સુતઃ, સે વરામ આપઘતે. ૬. 

ભ્રાવાથ--પ્રમાદ કરનારા, ધનના મોહથી અ'ધ સૂખ'ને પરલોકતું સાધન 
સૂઝતું નથી. “ આ લે।ક છે, પરલોક નથી ' એલું માનનાશ સુરૂષ વાર'વાર મારી 
અધીનતાને પ્રાતત થાય છે. ૬. 


વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય--પરલે।કની પ્રાસ્તિર્નું સાધન સતશાસ્નોનો ઉપદેશ છે. 
પરતુ જે બાલ, એટલે મૂખે છે, તેના મનને એ ઉપરે સારા લાગતે! નથી. જે 
પ્રમાદ્ટમાં પડેલા હોય છે તથા ધનના મોહમાં સદ્દા મતવાલા બન્યા રહે છે, 
તેએ એમ સમજે છે કે જેમાચી ખાવાપીવાની સામગ્રી મળી રહું એવો આ 
નેત્રો સામે પ્રત્યક્ષ લોક છે તેજ સર્વ'કાંઈ છે, પરલોક આદિ કાંઈ નથી એવું 
માનનારા લોક વારવાર મારા ( મૃત્યુના ) પ'જામાં ફૂસાય છે, અર્થાત્‌ અનેક 
વાર્‌ જીવવા સર્વાના હુધ્ખએે। શતતુભવ કરે છે. હુ નચિકેતા 1 સ'સાસ્માં એવાજ 
ચુરૂષ અધિકતર નેવામાં આવે છે. ૬ 

વિરેોષ--વિષય ભોગના ક્‌હામાં ફ્ચાએલા અલ્પ ણુદ્ડિજન પરમાધેનું 
તે સમરણુજ કરતા નથી. તેથી તેમને ધમ અપમતો વિવેક પણુ રહેલે1 નથી 
તેસા સુખલોગની આશાથી ઉલટા અપર્મજ કરે છે. એવી રીતે નિયમ વિરૃદ્ધ 
કાય કરનારા, ન્યાયાપ્ીશની આત્તાથી વારવાર દંડના ભાગી યાય છે. પછી એ 
ન્યાયાધીશ ઈશ્વર હોય કે કોઈ રાન્ન હોય એ જુદી વાત છે. ૬. 

આ પ્રમાથુ હેવ્તરા સ'સારી સુરૃષોમાંથી કોઈ એકજ મૌક્ષની ઇચ્છા રાખે 


૧૫૬ ઈશ્ાવાસ્યાદુપનિષક્ૂ [ કઠ, વધ્રી ૨ 








છે. અને તેમનામાં પૃણુ તમારા જેવો કોઈ એકજ નિરતિરાય આન'હસ્વરૂપ 
બ્રહ્મને વ્યાપકરૂપે «ણે છે. :કારણુકે પરમાત્મતત્ત્વને જાણૂવું એ ઘણું કઠણુ 
છે. એજ વાત્તને કહે છે કે-- 


શ્રવશાયાવિ વરુસિર્વો ન લમ્યઃ જળ્વસ્તોડવિ વદ્વો 
ચં ત વિશઃ । ન્ાશ્ર્યો વસા છુસસોડલ્ય લચ્પાશ્ચર્યો સાતા 
છીગજાનગુગિણા ॥ ૭ ॥ 


અન્વયઃ--યઃ બહેલિઃ, શ્રવણુાય, અગ્પિ, ન લભ્ય'; યમ્‌, 
શુણ્વન્તઃ અપિ, બહવ', ન વિણ', અસ્ય, વગ્તા, આશ્ચર્યઃ, લષ્ધા, 
ફેચલઇ ફેચલાતુરિણઃ સાતા, આશ્ચર્યઃઃ છ, ન 
વાવાચે--ઘડ લોકોને સાલળવાતે સારૂ પણુ જે પ્રાસ થવાતે ચૌગ્ય 
નથી. તયા સાંભળીને પયુ ઘણુ! કેક જેને સમજી શક્તા નથી, તે આત્મતત્ત્વ્તું 
નિરૂપણુ કરતારા આકશ્ચર્યરૂપ છે. તેને પાપત કરતાર પણુ કોઈ નિષુણુ સુરષ 
હોય છે, તયા કુશલ આચાય દ્વારા ચિક્ષાગ્ાસ તેનો સાતા પણુ કોઈ કોઇજ 
હાયછે. ૭* / 
વિ૦ વિન ભાષ્ય-ૅ નચિકેતા / તમારા જેવો ગ્રેયતો અભિલાષી 
અગર મોક્ષની ચાહનાવાળે ખ્રહાવેત્તા હેન્તરામાં કોઈ એકજ હેરો* કારણુ કૅ 
ઘણાજ થોડા એવા લોક હશે કે, જે આ આત્મતત્ત્વતે સાંભળવાની ઇચ્છા રખતા 
સાયન અને એ થોડા સાલળવાની અભિલાષા રાખનારાઓ માં પણુ જે સ સ્કાર- 
હીન ગ્રિત્તવાળા મ'હભાગી હોય છે તે આત્તતત્ત્વતે જણી શક્તા નથી. વળી 
આત્મતત્ત્વના યઘાય ઉપદેશ કર્તારા ભહ્ઞાનિછ તથા બ્રહ્મશ્રોત્રિય શુરૂનો મેળાપ 
યનો ડર છે. સહસોમાં કોઈકજ એવો ભાગ્યયાળી હશે કે જેને સાંશળ- 
વાની ઇચ્છા પણુ હોય તથા તેને ઉપદેશક પણુ ઉચ્ચ્રકેટિતો મળી જાય. કારણુ 
જ આત્મવિજ્ઞાનની વિરેષસ વ્યક્તિ સ સારમાં ઘણીજ થોડી મળી આવે છે, તથા 
એવા પુરૂષ તો કોઈ વિરલાજ હોય છે કે જેમને નિપુણુ આચાર્ય પાસેથી પર 
માદ્મતત્ત્વની ચિક્ષાર્તું સૌજ્ઞાગ્ય પ્રાસ થયું હાય ૭* 
વિશેષ--ફેટલું કહીએ ? સવ જીવોને અવિવ્વાના કૂંહામાં પડવાથી, 
વિષયાસક્તિનોા રોગ લાશુ પડેલે! છે. પછી તેમની આત્મતત્ત્વની જીજ્ાસાની તો 
વાતજ ૨0 હોય 1 તેમને તો સાધારણ તત્ત્તવવિચાર કરવાનુ પણુ સારે લાગતું 
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નથી. તેમના ચિત્તમાં સેવી જીજ્ઞાસાજ ઉત્પજ્ન થતી નથી તો પછી સાંભળવાનો 
અષસર કેવી રીતે મળે ? જે પુન્યવસ કદી જીત્તાસાખુન્ટિ થઈ અને કઈ સાંભ* 
ળવાનો અવસર મળી પણુ ગયે, તો શ્રોતા તથા વક્તા ખ'તેનો ઠીક ઠીક રોળ 
ન મળવાથી એટલે કે બેમાંથી એક અયોગ્ય હોવાથી, સાંભળીને પણુ એવા ઉમ્ચ 
વિષયની ધારણા થઈ શક્તી નથી. પ્રથમ તો ગુરૂના દશોનજ થતાં નથી, ખીજુ* 
તેમનામાં શ્રદ્ધા હાવી એ પશુ ફર્શ છે. તીજુ' જે સિષ્ય શ્રદ્ધાળુ હોય, તોપણ 
“જે તે સામનચતુછયસ*પન્ન ન હોય તે! ગુરૂથી તત્ત્વાપદેરા આપવા છતાં પણુ 
તે કોરે। ને કેરાજ રહી જવાનો. ચુર્‌ ઘાવેત્તા હોય પણુ વપતા ન હોય, અથવા 
બ્રહ્મશ્રોત્રિય હોય પરતુ ષ્રહ્માનિઠ ન હોય, તોપણુ કામ ખને નહી, તાત્પર્ય એ 
છે કે આત્મતત્ત્વની પ્રાસિને સાર્‌ મ'સ્રોક્ત સર્વ સાધને પરમ આવર્યક છે. છ. 
વપ્તા તથા જ્તાતાની દુલા ભતામાં હેતુ કહે છે-- 


ત તરેણાવરેળ પ્રોઃટ વ્વ સુવિજ્ઞેયો વદુષા સિસ્ટમ” 
સાનઃ | અનન્ચધ્રોછે મતિસ્ત્ર નાર્યળીયાન્લતગરયસણુ- 


વ્રતાળાત્‌॥  ॥ 

અન્વયઃ--અવરેણુ, નરેણુ, ગ્રોક્તઃ, બહુધા, ચિન્ત્યમાનઇ એપઃ, 
ન સુવિસેયઃ, અનન્યગ્રેક્તે, અત્ર, ગતિઃ, નાસ્તિ, અણુત્રમાણાત્‌ , 
અણીયાન્‌, દહે, અતકયેસ્‌* ૮* 

ભ્રાવાર્થે--ાધારણુ મતુષ્યના ઉપદેશથી આત્મા સારી રીતે જણી 
શકાતો નથી, કારણુ કે લોક પોતપોતાની ખુદ્િ અતુસાર તેને નાના પ્રકારનો 
સમજે છે. જે બ્રહ્મના વિષયમાં અનન્યતા ( અદ્વેત ) નો અવુશવ પ્રાપ્ત કરાવી 
રકે, એવા આગાવ આજમાના ઈવરેરા આપે તોષણુ લેશન દ્વારા હવછેટ આ 
આત્મામાં કોઈ ગતિ નથી,' અર્થાત્‌ તેમાં અસ્તિ નાસ્તિરૂપ વિતકં ની સ'ભાવના 
નથી. કારણુ કે તે અણુથી પણુ અણુ અર્યાત્‌ સૂક્મ પરિણામવાળાથી પણુ સૂક્મ 
તથા તકથી અતીત હોવાથી તે દુવિસેય છે ૮ 

વિન વિન ભાષ્ય-ષણે નચિકેતા કેઈ કહે છે કે “ત્યા છે,” કોઈ 
કહે છે કે “ આત્મા નથી, ? કોઈ એને કર્તા બતાવે છે તે! કોઈ અકર્તા, કેઈ શુદ્ધ 
કહે છે તો કોઈ અશુદ્ધ આત્માના સ'બ'ધમાં વારી પ્રતિવાદી લે!ઈક એવા અનેક 
ગ્રકારતા વિત'ડાવાદ કર્યા કર છે. પરતુ વિદ્ત્તારહિત એવા ટૅઈપલણુ હીન સુરૃષ 
ક્ોરા આત્મવત્ત્વતેો ઉપદેચ યાય તો તેનાથી ફોઈને પણુ થથાષ આત્મસ્રાન 
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થતુ નથી. ન્યાં સુધી સક્મદર્રી મહાત્મા તેનો ઉપરેશ ન કરે ત્યાં જીપી 
આત્મતત્ત્વર્યું સાન થતું નથી. કારણકે આત્મા તો સૂક્મમાં પણુ અતિસૂક્ષમ 
છે. તેજકારણુથી તેમાં બુદ્ધનો વિતક' પહોચી શક્તો નથી. «- 
વિશેષ--જે આત્માનું નિરતર ચિંતન કરવા છતાં પણુ ચો.ગી ઘણા 
કષ્ઠે તેને પ્રાપ્ત કરી શકે છે, 1તે પરમતત્ત્વતો ઉપદેશ કરવાની ચોગ્યલા 
અખુઘ્ધ સ'સારીમાં કચાંથી હોય ? બરહ્મત્ઞાનની શ'દાકિનીમાં અવગાહન કર- 
નારા આચાર્યે કરેલો જ્તાનાપદેશજ જ્તાસુની ખુદ્ડિને સ્થિર કરીને તેને અતિ 
સુક્ષ્મ ષદ્દાપદ સુધી પહોચાડી છૈ છે, કે «યાં તકરૂપી ઘોડા ઊપર સવાર થઇને 
પહોચી શકાતુ' નથી. ૮-* 


કોઈ તઈનિપુણુ પોતાની બુદ્ધિથી આત્માને જાણી શકે છે, તો પછી 
તેમાં ગુરૂની શી આવરયકતા છે ? એવી શંકા થતા કહે છે કે-- 


નૈવા તેણ સતિરષતેયા પોસાન્યેનેવ સુસઞાનાવ મેઇ । 
ચાંત્વમાપઃ ત્યષૃતિર્વતાસિલ્વારર્તો મૂયાજ્ઞિજેતઃ પ્રા ।દ। 


અન્વયઃ--હે ગ્રેછ, એષા, મતિઃ તર્ડેણુ, આપનસેયા, ન, અન્યેન, 
ત્રોક્તા, સુસ્નાનાય. હે નચિકેતઃ ત્વમૂ, યામ, આપડ સત્યદ્રુતિઃ, 
અસિ, બત ત્વારક્‌ પ્રછા, તો ભૂયાત્‌. ૯. 
ભ્રાવાથે--ડે પ્રિયતમ | જે ખુદ્ધિને તમે પ્રાપ્ત કરી છે, તે તકદ્વારા 
જાણી શકાતી નથી. તેના યશ્રાર્થ' સ્વરૂપનુ સાન તો અનન્ય અગર ભ્રહ્યાત્મ- 
દર્સીના ઉપરેંશયીજ થઈ શકે છેન ઘણી ખુશીની વાત છે કે તમે સત્યને ધાશ્ણુ 
કરનારા છે! તેથી મને તમારા જેવે પ્રક્ષકર્તા પ્રાસ થયો છે. ૯ 
વિ2 વિ જ્ઞાષ્ય -હે પરમ પ્રિય! જે ખુન્ધિ તમને પ્રાત થઈ છે તે 
જેવ્‌ળા તથી માત થઈ શક્તો નથી, પણુ ચાઅર આચાર્યના ઉપછેશથી તથા 
શાસ્ચિંતનથી તે ઉત્પન્ન ધાય છે. અને પછી તે આત્મત્તાનની સાધક થઈ નય 
છે. ઘણા આનેદની વાત છે કૅ તમે સત્યવસ્તુ આત્મ્તાનને ધારણ કરવાનો 
નિશ્ચય કયે છે. હે નચિકેતા | છું પરમાત્મા પાસે માચુ છું કે, મને તમારા 
સમાન તત્તવનો પ્રશ્ન કરનાર, જ મળ્યા કરે. હ. 
વિરેષ--સવ' ઉપદ્રવોની શાંતિ તથા સ્વં શકાઓર્તું સમાધાન થવુ” એ 
ખા્ઞાનર્નું પહેલું ચિન્ડ છે. જે ત્યાં વતો ગવેચ ચઈ વ્તય તો! ચાંતિ અને 
લેક્ષયર્માં ખખશળાટ પડે છેન તકથી પમ તથા અષમ આહિ અન્યાત્ય 


ક“ 
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વિષચોાનો કઈક નિશ્ચય વખતે થઈ જાય, પરતુ શ્રતિ સૂક્ષ્મ તથા અતીંદ્રિય 
ઘદાસ્તાનતો ખ્રહમાનિછ આચાયેના ઉપ્હેરાથી તથા વેદાંતના મતુશીલનથીજ 
માસ થઈ શકે છે. ૯* 


અધિક ધેર્યવાન હોવાના કારણુથી તમે મારા કરતા પણુ વધારે ખુદ્ધિમાન 
છો, એ ખાધન કરવાને સારૂ પ્રથમ પોતાની બુદ્ધિની ઉત્કુષ્તાને કહે છે કે-- 


સ્ઞાતાસ્વટ્‌ “રેવષિરિસ્વતિસ્યાં ન હપ્રવેઃ ક્રાષ્યતે હહ ધ્વંતત્‌ । 
સતો સથાનાચિજેતસ્વિતોડસિરનિલ્યેરટ્રડ્એઃ વરાલવાનસ્તિસિર્યનન 


અન્વયઃ--શેવધિફ અનિત્યમ , છાંતે, અહમૂ, જાનામિ, હિ, 
.છુવમ » તત્‌, અછુવૈઃ; નહિ, પ્રાધપ્યતે, તતઃ, મયા, અનિત્યૈઃ, દ્રવ્યેઝ, 
નાચિજેતઇ અસિઃ, ચિત્ત? નિત્યમ્‌ , પ્રદસવાન્‌, અસ્તિ, ૧૦૦ 
લાવાથે--કમ'નું ફળ અનિત્ય છે, એ હુ' જાણુ છું. અનિત્ય સાધનોની 
સહાયતાથી પ્રુવ, નિત્ય આત્માને પ્રાસ કરી શકાતો નથીન તે કારલુથી અનિત્ય 
દ્રયમય સાધને દ્વારા નાચિકેત અસ્તિ ચચન કેરીને નિત્ય ( યમ સ'બ'ધ્રી પદ ) 
સે પ્રાપ્ત કરવું નઈ એ. ૧૦. 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--હે નચિકેતા ! મતુષ્યોના કમ'ના જે ફૂેળ છે તે એક 
ખજાના જેવા છે, પણુ એ રપત્તિ અનિત્ય છે એ હું જાણુ છુ. તથા નિત્ય 
વસ્તુ જે આત્મતત્ત્વ છે, તે અનિત્ય સુત્ર પટી આદિ દ્વારા મળી શકતું નથી* તેની 
પણુ મને ખખર છે. તે! પણુ મૈ' અનિત્ય દ્રવ્ય પછી આદિ સામગિચોથી નાચિ- 
કેત અસિતું સાધત કયુ છે, તથા તેના દ્રારા મે' યમપદવીને મેળવી છે, કે જે 
અન્ય પદાર્થોની અપેક્ષાએ નિત્ય એટ્લે કે ચિરસ્થાયી છે. ૧૦* 


વિશેષ--આ મ'ત્રમાં યમરાજ પાતાના કરતા નચિકેતાને ઉતૃઇ બતાવતાં 
કહે છે કે-ડુ' મારા હૃદયમાં સ્થિત ખ્રહ્ાન'હને નિત્ય, અપરોક્ષ જ્તણુ છુ. પરતુ 
મારામાં તમારા જેવી પદાથવિષયક ત્યાગખુદ્ધિ નથી. કોઈ પણુ સુરૂષ ચજ્ઞ 
આરિ કર્મોને કરીને મોક્ષરૂપ નિત્ય ફળને પ્રાસ કરી રાકે છે. એવું જાણીને સે” 
અસ્િસાધ્ય યત્તારિ અનેક કર્માનુઘાન દ્વારા લેકપાળ પદની પ્રાત્તિ કરી છે. આ 
મ'ત્ર્સા જે 'સેવધિ' પઠ આવેલું છે તેનો અર્થ ન્યાખ્યાકારાએ “કમેક્ળ' કરલે] 
છે. તાત્પર્ય કએ છે કે જેવી રીતે નિધિની કામના કરવામાં આવે છે, 
અજન થાય છે, તેજ પ્રમાણે કર્મ કૂળનું પયુ સ“પાદન કરવાર્સા આવે છે 





તથા તેનુ 
9 ૧૦૦ 


૧૬૦ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદૂ [ કઠ, વલ્લી ૨ 
-ડડ્્ક્સ્્્ 


! મારા"કરતા'પણુ તમારામાં ધેયે અધિક છે, એ કહે છે કે-- 
થામા સગતઃ પતિષ્ાં જતોરવન્યમમયસ્થ 
વારસ । સ્સોસમદછુરમાયં વત્તિવ્ાં છઠ્ઠા પયા પોરો નચિ- 


જેલોડત્યસાજ્ષીઃ ॥ ૨૬ ॥ 

અનન્‍્વયઃ--હે નચિકેતા; ધીરઃ કાસરય, આપ્તિમ્‌, જગતઃ; 
ગ્રતિણપમ્‌, કતોર, અનન્યમ્‌, અલયરવ, પારપ, સ્તોમમહત્‌, ઉરે" 
ગાયમ,, ગાતેણામ, દૃષ્ટ્વા, ધુત્યા, અત્યસાક્ષીઃ ૧૧* 

લાવાશ્‌--હે નચિકૅતા 1 તમે ખુદ્ધિમાન થઇને, ક્ષાગાની સમાલ્તિ, 
જગતની પ્રતિછા, યન્ઞ્નું અન'ત ફળ, અશયની મર્યાદા, મ્રશેસનીય અને મહેતી 
ઉત્તમગતિ અર્થાત્‌_અણિમાકિ ૈશ્વર્ય યુક્ત સિદ્ધિ તથા પાતાની ઉત્તમ ગતિનો 
લાભ; એ ચર્વ દેખીને પણુ ચેય"પૃવક તેમને ત્યાગ કર્ચ છે. ૧૧- 

[વ૦ વિ૦ ભ્ર્ષ્ય--હૅ નચિકેતા | સને જે લેોર્પાસની અમર પદવી 
ળી છે, તેમાં મારી સર્વ કામનાઓ પ્રાત થએલી છે. હું સવ' જગતને! નિયતા 
ખન્ચો છું. તેથી અધિક ચનર્થું ફળી બીજ્ઞ' કોઈ હોઈ શકે નહી. મતે અશયર્રું 
પરમપ મળેલું છેન પ્રાણિમાત્ર મારી સ્તુતિ કરે છે તથા અણિમાપિ સિદ્ડિ- 
શ્રાના ય્ૃહત્‌ એશ્ચર્યનો લ*ડાર પણુ મને સળેલો છે. એ સવ હુ તમને આપતે। 
હતો. પર'તુ તમે એ સવ પદાર્થોનો અનિત્ય જાણીને ત્યાગ ક્ષો તથા ખ્રહ્ધા- 
ત્મતત્ત્વને સર્વથી ઉત્તમ તથા ગ્રાઢુ' જાણીને પ્રીસ્તાપૂર્વક કેવળ તેનેજ જાણુ" 
વાની ઇચ્છા ઊપર અટળ રહ્યા, આ તમારા સૈવૈની કેટલે સુધી પ્રશાસા કરૂ $ 
વસ્તુતઃ તમે સકલ ગુભાથી યુક્ત સર્વોત્તમ પુરષ છો. ૧૧* 

વિરેોષ--વિવેકશીલ નચિકેતાએ, પ્રાણિયોની ઉત્પત્તિયું કારણુ સાંસા- 
રિક ચબ'ધ, જગતને મર્યાદામાં સ્થિત સખનારૂં ચકવર્તોરાનય, રાજસૂય 
આદિ યજ્ઞાનુદાનથી લભ્ય સવાંપરિ કીતિં, શય કપાદિથી રહિત વથા અનેક 


મતુપ્યો દ્રારા દરિગતેો'માં ફેલાએલી સ્તુતિ શ્ાદિ; ચો સર્વતે અ'તમાં ડુઃખદાયી 


સમછને તેમનો ત્યાગ કચ. એજ કારણુથી તે સવના કરતાં વધારે ખુદ્ધિમાન 


ગણાયા ૧૧* ર 
નચિકેતા દ્રારા પૂછાએલા આત્માની પ્રાપના સાધન તથા કૂળને 


"ખાડે છે કે-- 


મનન ૫૧ ક» *#: રૂ? ઉદ ૨ ધક 








તં કુર ગૂટમનુશ્રવિઇ દાહ ગહ્રેવ્ડં યુરાશન । 
જ્ષ્યાર્તયોમાષિગતેત જેવ લલ્તાધીસ ર્વશોજો ગદાતિ ॥૬૨।। 

અન્વયઃ-દુરરેરીમ્‌, ગૂહેમ્‌, અતુપ્રવિણમ્‌, ઝુહાહિતમ્‌, ગણરે- 
ણમ, સુરાણુષ, તમ્‌ / દેવમ્‌, અધ્યાત્મચોગાધિગસેન, મત્વા, ધીર#/ 
હર્ષેશે ફે, જહાતિ, ૧૨? 

જાવાથે--જે કહિનતાથી દેખી શકાય જે ગૂઢસ્થાનમાં અતુપ્રવિછ હોય, 
ખુદ્ધિમાં વસેમાન, ગહન સ્થાનમાં રહેનારા એ સુરાલા દેવને અધ્યાત્મયોગ દ્વાર 
જાણીને પીર વ્યપ્તિ હુર્ષ' શોકને ત્યાગ કેરે છે. ૧૨૦ 

વિ? વિર ભ્રાષ્ય--અત્ય'ત સૂક્મ હોવાથી આત્મતત્ત્વને નેવાનું ઘણું 
કઠણુ છે, તે ઘણું ગહન છે, ખહારના પદાર્થોના જ્તાનથી તે જાણુવામાં આવતુ 
નથીન તે વિચારબુદ્ધિથી જાણી શકાય છે, તે ખુદ્ધિરૂપી શુહામાં અવસ્થિત છે, 
કારણુકે ખુદ્ધિમાંજ તેની ઉપલબ્ધિ થાય છે. તથા ગહાર૪, એટલે કે ઘણા* 
ડુડીમ દેશમાં સ્યિત છે. જે ધીર પુરૂષ અધ્યાત્મચોગથી ( વિષય સમૂહે. માંથી 
ચિત્તને હેઠાવીને આત્મામાં એકાગ કરવાર્નું નામ અધ્યાત્મ ચોગ છે. ) એવા 
એ સુશતન આત્મહેવને જણે છે, તે હર્ષ શેાકાકિ દ્વ'ટ્રોને પાર કરી જાય છે, 


કારણુકે આત્મામાં ઉત્કર્ષ કે અપકષ' એવુ કાંઈનથી કે જે કોઈની ખુશીનું કે 
શિલિગિરીતું કારણુ બની શકેઃ ન 

વિરેષ--પ્રથમ સાધારણુ રીતે મતુષ્ય જીવની ખુદ્ધિ શરીરમાં ક્સાએલી 
રહે છેન મોડા વખત પછી ખુદ્ડિ કરતાં, શરીરના કરતાં મનની સૂક્મતાતો 
અવુલવ થવા માંડે છે, તે પછી કઈક ઉન્નત દશામાં પહોચતા તત્ત્વગ્ઞાની સુરૂષ” 
“મનથી ખુદ્ધિ સૂક્ષ્મ છે' એવો! વિચાર કરવા માડે છે, પછી તેનું અતિ પરિશ્રમ 
સ્વાયુશવ પ્રાપ્ત કરવા તરફ મન એ યાય છે અને પ્રતીત થાય છે કે “આત્મા 
ખુદ્ડિથી પર છે' તેથીજ અહી આત્માને “ડુર્ટશા” કહેવામાં આવ્યે છે, ઓત્મા 
ખુહ્ડિથી પર છે, એ જાણીને પણુ મન, વાણી તથા ખુત્ડિથી પર આત્માને જણુ- 
વાર્તું અતિ કઠણુ છે, તેથી તેને “ ગૂઢ કહેવામાં આવ્યો છે. એ આત્મા, અલુથી 
લઇને બ્રહ્માંડ સુપ્ી વ્યાપક છે, એ સોવીની સેરમાં સુતરની પેઠે સવમાં 
ભતુપ્રવિણ છે. સવ જીવોની હુંદય સુહામાં આત્માનો વિકાસ છે. 

જાવ એ છે કે એ આત્મા પ્રયતરથી જણાય તેવે! છે, તેમાં નિમ્તોક્ત ચાર 
હેતુ છે, યયા_-' પરન્‌ ( છ), ચર્માસુસયૂનમ(, ગુર, સત ત્રસિવિ્તિત્‌ 
મણસેલવ્‌-:છુર્મન જેસે સ્િવિતતૂ ૧૨- ર 

ર૧ જ 


૧૬૨ ઈશાવાસ્યાછ્ુપમિષદૂ કઠ, વલ્લી ૨ 


“તૃત્વસ્ઞાની હેષ સેકથી ડેવ બઈ. જાય? એ ઉષરોાક્ત કથનથી તત્ત્વ” 
જ સ'સારનું નિવર્તક દેખાડીયે હવે તેને આન'દની પ્રાસિર્તું સાધન કહે 
% થૂધા-- 
ણ્તસ્છુતા સંવરિજશ સસ્થ: ત્રયૃહ્ ધમ્યતળુસેલસા વ્યા 
સ મોહ્તે સોવ્તીય 2 હિ શય્યા વિઘલ : સય નિ” 
યત તન્‍્વે ॥ દર્‌ ॥0 


અન્વય#--સર્ત્ય) એતવ્‌ , કૃત્વા, ધર્સ્યમ્‌,-ગ્રણૃહ્% સંપરિઝહ, 
સઇ, એતમ, અણુમ્‌, આપ્ય, સેઈડનતીયસટ્ર, લખ્કેવા, હ, સેદદતો. 
નચિકેતસમ્‌, સહ, વતૃતસ્‌, સન્યે. ૧૩. 
ભાવાર્ય--મનુષ્ય આ ખ્રહાત્મવત્ત્તને સાંભળીને ધમ્યૈ, સુન્યજનક 
હોવાથી પમેયુક્ત, આ આત્માને ફેહાકિ સ'ઘાતથી પ્રમફ્‌ કરીને તેની મોઇનીય 
ઉપલખ્પિ પામીને આન'દિત થાય છે. હું એ માનું છું કે તમારે નચિકૅતાને સારૂ 
બ્રક્મભવન ખુલી ગયું છે, અર્યાતૂ મારી સમજ પ્રમાણુ તમારે સાર્‌ મોાકાના 
દરવાજા સુલી ગયા છે. ૧૩* 
વિ? વિ ભ્ાષ્ય--ડે નચિકેલા | હું તમારા પ્રતિ આત્મતત્ત્વનો ઉપદેચ 
કરનારો છું. એ ધમને પ્રાસ થનારા, અગર પમરૂપ, અથવા પરમ ધે સ્વરૂપ, 
અગર ધર્મના સમાન, સૂક્મ આત્માને, જે મરણુ ધર્મી મનુષ્ય, ગુર્‌ પાસેથી 
સાંભળીને તેને શલે પ્રકાર આત્મભાવથી ત્રહણુ કરીને તથા પરિશ્રમતી સાથે 
શરીર આદિથી ભિન્ન કરીને નિર્લેપ રૂપથી જાશે છૈ, તે એ હષ પ્રદ્માતાને પામીને 
' પ્રમાન'ઠનો અતુજાવ કરે છે. હું તમને નચિકૅતાને પણુ એવાજ સમજુ' છું કે 
જાણે તમારા પ્રતિ બાહ્મારૂપ શવનના દરવાન્ત ઉધડી ગયા છે. અર્થાત તમે મોક્ષના 
અધિકારી છેન ૧૩* ” ક 
“ વિરેષ--મતુષ્ય મરશુપર્મવાળા છે. તે સ"સારમાં નિત્ય એટલેકે સ્રદેવ 
રહી શકતે નથીઃ તેથી તેણે સદ્દયુર્‌ પાસે જઇને ધમં'સ'મત, સૂક્ષ્મ, શરીર 
ઇદ્રિયોથી ભિન્ન, એ આત્મતત્ત્વને જાણવાનો પ્રયત કરવો જેઈએ, કે જેથી 
કરીતે સદ્દાની આવાગમનની ખટપટમાંથી બચીને મતુષ્ય અમર યઈ જાય ડ્ુ* 
તમતે મનુષ્યોમાં એવા સમજુ પુ કૅ, બ્રહ્માસહનમાં જવાને સાર્‌ તમાર મારે 
દરવાજા ખુલ્લા છે. અર્થાત્‌ તમે અવશ્ય મોકૃના સવે[સ્ચ આસતત ઉપર બિરાજન 
માન થશે। કારસુકે તમે શ્રવણ, મતત, નિદિધ્યાસતતા કમથી તે પંદની યોગ્યતા 


પ્રાસ કરેજ્ી છે. ૧૨: જ 





મન્ત્ર ૧૪-૧૫ ] ઊવાવિનોદ શાષ્વ ૧૬૩ 


જહુ આહિકોથી અતિરિક્ત આત્માન જ જે સોક્ષતું સાધન છે તો તેજ 
કહે!' નચિકેતા એ પ્રમાણે કહે છે, યથાર- 
બન્યત્ર પર્માલસ્યત્રાયર્માહ્ત્યત્રાસ્તાર્જતાકતાત્‌ । 


અન્યત્ર મૂલાવ મવ્યાત્ત ચસત્વર્યસિ તઇટ ॥ ૬૨ ॥ 
અન્વયઃ--ધર્માત, અન્યત્ર, અધેર્માત્‌ ; અન્યત્ર, અસ્માત્‌ , કૃતા- 
કૃતાત્‌ , અન્યત્ર, ભૂતાત્‌ , ચ, ભજ્યાત, ચ, અન્યત્ર, તત્‌ યત્‌, પર્યાસ, 
તત્‌ /વદઃ ૧૪* 
શાવાચે-જે પમ તયા અપમ્'થી ભિન્ન છે તથા કાય“કારણુ રપ પરપ 
ચથી અન્ય છે, તયા ભૃત અને શવિષ્યથી શ્ચયતીત છે. એવી જે ( વસ્તુ ) 
આપ રેખા છે! તેજ મને કહો. ૧૪. 
વિ૦ વિ ભાષ્ય--નચિકેતાએ કહયું--હે ધમરાજ ! જે આપ મતે 
આત્મતત્ત્વ ગ્રહુણુ કરવાને યોગ્ય, પાત્ર સમજતા હે, તથા મારા ઉપર પ્રસન્ન 
હા તો એ તત્ત્વતો મને ઉપદેશ કરો કે જે સુન્ય તથા પાપથી ભિન્ન છે. અર્યાત્‌ 
, જે પર્માતુછાન તથા અધર્સાચરણુના ફૂળથી પૃથક્‌ છે, કાય' કારણુથી ભિન્ન 
તથા ભૂત, ભવિષ્ય અને વત'માન એ ત્રણે કાળથી રહિત છે. એવા આત્માને 
આપ પ્રત્યક્ષ કરી રહેલા છે, તેના વાસ્તવ સ્વરૂપર્નું મારે સારૂ કયન કરે. 
વિરોષ--જે પર્માષમ' જન્ય ફળના બ'ધનમાં આવતે! નથી, અવિદ્યા 
અસ્મિતા આદિ કલેરા, કર્મ તથા તેના ફળમાં જેનો સ'ગ યતો! નથી, સ્યૂળ 
સૂક્મ ચરાચ્રર જગતથી જે લિપ્ત થતો નથી તથા ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાત* 
કાળથી જે પૃથર રહે છે એવા એફ રસ આત્માત્રે આપ જણે છે, તેની મને 
પણુ રિક્ષા આપો. આ માત્રમાં આત્મજીજ્ાસા સ'ખ'ધ્રી ચિત્તના તીત્ર સ વેગનું 
વણુંન કશ્વામાં આવ્યું છે. તેની સાથેજ રિપ્ય સ્મિર લક્ષ્ય છે એ પણ કહેવામાં 
ભાવેલ્રું છે તેથી નચિકૅતાએ સછિ સાગ્નાજ્યથી પર અદ્વિતીય, તથા સર્વા તેદા- 
કપડ આત્માના સાનની જીજ્ઞાસા કરેલી છેઃ ૧૪* 
નચિકેતાએ જે.વસ્તુ પૂછી છે તેને તથા તેનાથી અન્ય વિચેષણેને બતા-” 
વવાની ઇગ્છાથી પમ રાજે કહ્યું-- 


જ. 


સરે વેજ ચત્વહ્મામનસ્તિ તપા : સિ સર્વાશિ સ 
ચજ્નસ્તિ 1 ચસ્ત્િત્તો ઘ્રજઞચર્થ વરસ્તિ તસે પર : ' 
સંપ્રરેણ વ્રવીચ્વોસિશ્ેલત્‌ ॥ ૬૫ 








જે ઈસાવાસ્યાઘુમનેયદૂ [ કઠ, વલ્લી ૨ 


ચ“ 
ઝડઝતત્ઝ્ઝ્ઝ્્ટન્‍્ઝનનનનનનઃ 


, અન્વયઃ--સર્વે, વૈદ; યત્‌, પદમ્‌, આઅનન્તિ, સર્વાણિ, 
તપાંસિ, ચ, યત્‌ , વદાન્ત, યત્‌ , ઇંચ્છન્તઃ ખ્ાહાચર્મૈમ્‌, ચરાંન્ત, 
તત્‌ / પદમ, તે, સ'ગ્રહેણ, યવીસિ, એપ, ઇતિ એતવ્‌, ૧૫૦ 


જ્રોવાથ”--સ'પૂણુ* વેઠ જે પહર્તું પ્રતિપાદન કરે છે, સવ* તપસ્યા 
જેની પ્રાસ્તિને સારૂ કહેવામાં આવેલી છે, તથા જેને મેળવવાની ઇચ્છાથી લોક 
ખહાચર્યતું પાલન કરે છે, તે પડતે સંક્ષેપમાં કહું છું. “2*' એજ તે 
પઠ છેઃ ૧૫* 


વિ? વિ૦ ભાષ્ય--હે નચિકેતા | “ એજ પ્રાસ કરવાને ચોગ્ય છે! એડું 
કહીને ચાર વેઠ જેની માત્તિનો ઉપદેશ કરે છે, જેની પ્રાપ્તિને સાર્‌ કાયિક, 
વાચિકે તથા સાનસિક સર્વ ગરકારની તપદ્ચર્યા કરવામાં આવે છે, તથા જેને 
મેળવવાની ઇચ્છાથી દરૌન, સ્પશેન, ક્ેલિ, પ્રેક્ષણુ, ચુસ્ત ભાષણુ, સ"કલ્પ, અધ્ય- 
વસાચ તથા કિયાનિવૃત્તિ; એ અઇવિધ શૈચુનના ત્યાગરૂપ બ્રહ્માચયૈનું પાલન 
કરતાં કરતાં ગૃહમાં હીકકાળ સુધી વાસ કરવો! પડે છે, તે ષહ્યપદ હુ' તસને 
સ'ટ્ષેપમાં કહું પ૦ જીવે, ધ્યાનથી સાંભળો, એ આત્મા “કાર' રૂપ છે. વેદોમાં * 
કોઈ ઠેકાણે સાક્ષાત તો કોઈ ઠેકાણે પર'પરાથી એક બ્રહ્મર્તુજ પ્રતિપાદન છે. 
ખ્રલચર્યે, વાતપ્રસ્થ તથા સ'ન્યાસાશ્રમોમાં વેદનો સ્વાધ્યાય, તપ, અનુછાન તથા 
ચોગાજ્યાસ આદિ નિયમો્તું પાલન, ભહમજ્તાનની પ્રાત્તિને સારૂજ કરવાર્તું કહેલુ 
છે. તે બ્રહ્મનું (3* એ ખાસ નામ છે. જઉશ્વર' પ્રભુ, નિયેતા આદિ તામ તો 
રાજા આકિકેના પણુ હોઈ શકે છે, પર'તુ “' એ નામ કોઈ અન્યર્નું નથી- ૧૫* 


# વિશેષ-“વેદ નિત્ય અને જ્ઞાનમય છે. તેની કમ'કાંડ, ઉપાસનાકાંડ 
તયા જ્તાનકાંડ સ'ખ'ધો યાવત પ્રવૃત્તિયા આત્મપદ પ્રાત્તિને ચારૂજ છેઃ જેટલાં" 
તપ છે, તેમનું લક્ય પ્છુ આત્મતત્ત્વની ઉપલખ્ધિ છે. શારીરિક, વાચિક 
તથા માનસિક પ્રવૃત્તિયોને રોદીને, પોતાને અધીન કરીને લક્ષ્ય વિશેષ ઉપર 
'નિયોજીત કરવાને સાર્‌ ઉપયોગી બનાવવી તેતે તપ કહે ઝે, તપના યજ્ઞ તથા 

* હાત એબે અ'ગો છે, યત, દાત ગએ ખને તપના સાધન છે. તથા અધવિધ 
વૈશુન ત્યાગરૂપ શદ્દાચર્ચાતુછાન પણુ આત્મતત્ત્વાપલખ્ધિમાં પ્રધાન સહાયક 
છે. જે તત્તતતો આટલે! મહિમાં છે તેર્નું સજ મધાન નામ “ર? છે, બ્રહ્માના 
સગુખુ તથા નિરુ'છુ જેટલા વાચક (નામ ) છે, તે કોઈ પણુ લૌકિક કે અલોફિક 
જાવ, પ્રયોજન, નિમિત્ત આદિને લઇતેજ છે. પરતુ '3* તું તેવું નમી. , રપ. 





ઝ 


મન્ત્ર ૧૬-૧૭ ] વિઘાવિનાદ ભાષ્ય ૧ 


આ પ્રસાથે તત્વસાનતા સાધન, પ્રણુવની ઉપઃસના કહીને હુવે તે અક્ષરની 
સ્તુતિ તથા તેની ઉપાસનાનું ફળ કહે છે, યથા-- 
પ્તટ્ષ્ચેવાદ્ષરં ન્રછ પ્તટુપ્યેવાહ્ઞરં વસત । 
છ્તહ્ષ્વેવાસરસાતા યોયસ્ત્તિતિ તસ્ય તત્‌॥૨8॥ 
અન્વયઃ--એતત્‌ , અક્ષરમ્‌ # એવ, હિ, ખા, એતત , એવ, હિ, 
અક્ષર્મ્‌, પરમ્‌, એતત્‌ , એવ, હિ, અક્ષરમ્‌, જ્ઞાત્વા, યઃ, યત્‌, 
છુચ્છતિ, તસ્ય, તતૂં. ૧૬* 
ભાવપ્થે--એ અક્ષરજ બ્રા છે, એ અક્રજ પરબ્રહ્મ છે, એ અક્યરને 
જાણીને જે જેની ઈચ્છા કરે છે, તેને તેજ સિદ્ધ થઈ જાય છે. ૧૬. 
વિ? વિન ભાષ્ય--એ “ર8ાર' જ અપર ( સચુથુ--હિરફ્યગર્ભાખ્ય ) 
નાશ રહિત બ્રહ્ા છે તથા “૨23)1ર' જ અપર ( સશુણુ--હિરણ્ય ગર્ભાખ્ય ) નાશ 
રહિત બહમ છે તથા “કાર! જ અવિનાશી પર ( નિડુણૂૃ ) બ્રહ્મ છે. આ અક્ષર 
રૂપી ખ્રહ્માની ઉપાસના કરીને જે જેને પરને કે અપરને ચાહે છે તેજ તેને સિદ્ધ 
થઈ જાય છે. ભાવ એ છે કે જે પરષ્રભ ત્તાતવ્ય હોય તયા અપર ભહ્મ પ્રાસવ્ય 
હોય તો તે બ'નેજ સિદ્ધ થઈ «ય છે. અર્થાતૂ જે સુરૂષ પરબ્રહ્ાના જ્ઞાનને 
સારૂ વાચક રૃપે કારને “એ પરબ્રહા છે' વું જશુ છે, તેને તેનું જ્ઞાન યઈ 
જાય છે, તયા જે હિરણ્યગભ'ની પ્રાપ્તિની ઈચ્છાથી કારનું તે રૂપે ધ્યાન કરે 
છે તેને તેની પ્રાસિ થઈ નય છે. ૧૬. 
વિરેષ--હે નચિકેતા ] પ્રણુવ અક્ષર જ સગુણુ ખરહ્દા છે તથા તેજ નિડુણુ 
પ્ર છે. જેમ ચાસમાં રાલગ્રામનું વિષ્ણુરૂપથી તયા નમેદેરવરતું શિવરૂપથી 
ઘ્યાન કરવાતું કહેલુ છે, તેમજ કાર અક્ષરનું પરહ તથો અપર બ્રહ્મ રૂપથી 
ઘ્યાન કરવુ જઇએ; શ્રૃતિ શગવતી યમરાજ દ્વારા સવ સુસુક્ષુઓઆને એવું માપન 
કરે છે. જે અધિકારી ઝૅકાર્તું સગુલુ રેપે ધ્યાન કરે છે તે સશુણુરપને પ્રાપ્ત 
થાય છે તથા જે નિગુણુ રૂપે “કાર અક્ષરની ઉપાસતા કરે છે, તે નિશુ'લુ બ્રહ્મને 
પામે છેન આ અ'ને ધ્યાનોપાસતાના ફળ બ્રહાલોકની પ્રાસિ છે, જેમા થોડા 
દિવસ મહાન”દને પ્રાસ ફરીને અધિકારી કૈવલ્ય માટ્‌ને પ્રાસ કરે છે, ૧૬, 
એ પ્રમાણે છે તેથી-- 
છ્તવાસસ્લન : શ્રેઇતેતયાજન્વતં પરઘ્‌ | 


પ્તવાલસ્તનં સ્ાસ્મા ત્રજ્ધજોજે સહીયતે ॥ ૨૭ ॥ 











૧ફૈદ* કશાવાસ્યાછુપાનેષદૂ [ કઠ, વટ ૨ 








અન્વયઃ--ચએતત્‌ , આક્ષમ્બનમ , શ્રેષમ , એતત્‌ , આલમ્બતમ્‌, 
પરમ્‌, એતત્‌ , આકમ્બનમ , સાલવા, ખ્રહ્મલોકે, સહીયતે, ૧૭, 

લાવાથે--એજ ગ્રેછ અવલ'ભન છે એજ-પરમ અવલ'બન છે, આશ્રય 
છે. આ અવલ'બનને જાણીને અધિકારી ્રહ્માલો[કમાં પૂજ્ય થાય છે. ૧૪. 


વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--આ કાર રૂપ્તું અવલ'ભન જ બ્રહ્યાને પામવાના 
સ'પૂણું આશ્રચોમાં થ્ેઇ,છેન અર્થાત્‌ એ ઉપાસનાતું સર્વેતતમ પ્રતિક છે તયા 
એજ પરષ્રહ્ાનતા બોધ કરાવનાર આશ્રય છે. આ અવલ'ભતને જાણીને સાધક 
પરબ્રહ્મ અગર તદૂરૂપ થહ્યલેકમાં મહિમાં પામે છે, અયરત્‌ શ્રહાની ઉપાસના 
કરવાને યોગ્ય થઈ નય છે. ૧૭. 
** વિરેષ--પ્રણુવ સગુણુ તથા નિડુણુ બ્રહ્મનો સ્રુખ્યવાચક હોવાથી સવે 
ભાવનાએઓમાં મ્રેઇ, સર્વ મ'ત્રામાં ઉત્તમ તથા સવબ્યાપક સત્તાવિરિણ છે* તેથી” 
તેતું બવલ'બન સર્વથી શ્રેણ છે. કમ, સાન અને ઉપાસના આદિ બ્રહ્મસાનના 
અનેષ સાધન છે, તેમાં “5? એ સર્વોચ્ચ સાધન છે, તેને જાણુનારા સર્વ 
ખાધાએ માંથી છુટીને, શાંતિરૂપ ઝુખથી પૂજીત થાય છે. 
જે આત્માર્તુ ચન્કાર રૂપથી ઘ્યાત કરવાનું કહ્યું છે તેતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
કહે છે, યષા-- 


ત ઝાચતે સ્રિયતે વા વિષશ્ષિજ્ઞાયં છુસથિક્ન વચૂન 
કથા પો સસ પડ સાલી તણ 
સાતે શરીરે ॥ ૨૩ ॥ પી 


' અત્રયઃ-વિપશ્ચત, ત જયતે, વા 1સયતે અયમ્‌, કુતથિત્‌, 

ન બભૂવ, કથિત, ન અયમ્‌, અજ નિત્ય શાશ્વત, સુરાણુઇ 
શરીરે, હન્યમપ્ને, ન હ્ન્યતે, ૧૮* 

ભાવાથે--આાત્મતતતવેત્તા લોક જણે છે કૅ ના આત્માં નથી તે! જન્મ 

સુતો! કૈ નથી તો! મરતે! નથી તો લે કોઈ અન્ય કારણુથી ઉત્પન્ન થતો કૈ નથી 

સે! સ્વય' (પાતેજ ) કૉઈઈ અર્યા'તર રેપથી બનેલે!* તેથી તે જન્મરહિત, 

નિત્યશાર્વત--સદાવત'માન, નિર્વિકાર તથા ગુરાધુ, સનાતન છે, રડ મરતા 

ફ્વપ' નિહેવ મતે! નયી. ૧૮* 


-મન્ત્ર“૧૯- ] વિવાવિતોદ શાષ્ય ૧૨૭ 











વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--સહા ચેતનર્‌પથી વલેમાન આ આત્માનો જન્મ 
થતો નથી તેમ મરતે! પણુ'નથી, એ સર્વૈત્ત છે, તેમા કોઈ કારલુથી કોઈ ઉત્પત્તિ 
થતી નથી, તે અન્ય પદાર્ધોના રપવાળો પણુ નથી. (જેમ ડૂધનું 
" સ્વરૃપાંતર દહી થઈ જાય છે, તેવો એ થતો નથી )* તેથી તે આત્માં અજન્મા 
છે, તિત્ય છે, તેની કટી ક્ષીલુતા થેતી નથીન જે પ્રમાશે ઘડે તથા વર્ર આદિ 
વયવ વધારવાથી વધો જાય છે તથા તેમને નવા કૅ મોઢા કહેવામાં આવે છે, 
તેવા આ આત્ત્મા નથી. એ પરમપ્રાચીન છેઃ જાવ સ છે કે એ આત્મા સર્વા 
પ્રકારના વિકારાથી રહિત છે, એજ કારણુથી કેઈ પણુ શસ્રમાં તેનો વષ ફરવાનું 
સાર્મથ્વે નથી. જે કે એ આત્મા શરીરમાં સ્થિત છે તો પણુ આકાશ આહિ 
ની પેઠે અસ'ગં રહે છે. ૧૮* 

(વિરેષ--આત્મા 'જતયતે, અસ્તિ,વર્ડતે, વિપરિણુમતે, અપક્ષીયતે, નશ્યતિ” 
અર્ષાતૂ જન્મવું અસ્તિત્વમાં આવવું, વધડું, યુવાન ચવું, વૃધ્ધ યવું અને મરવું એ 
ષડ્લાનવ વિકારાથી રહિત છેઃ આ મંત્રમાં “ન જાયતે, ન સ્રિયતે' એ પદેથી 
આત્માના જન્મ મરણુરૂપ વિકારાનો નિષેધ કરાવાથી, છએ વિકારોને તિષેધ 
થઈ જાય છે. છતાં બીન્ન ચાર વિશેષણો અધિક સ્યસ્ટતા કરવા માટે છે, 
ભાત્માર્નું કોઈ ઉપાહાન કારણુ નથી અગર તેનો ઉત્પાદક કેઈ પિતા નથી 
તેમજ તે કોઈના જનક પણુ નથી. ભાવ એ છે ફે જીવાત્મા પરમાત્મા બ'ને, 
આ શર્‌ીર આકિકારયૈ જગતમાં, વ્યાસ થઇને સ્થિત છે તો પણુ કાર્ય વસ્તુની 
સાથે નથી તતો તે ઉત્પન્ન થતે। કે નથી તો! તે કાયૅ વસ્તુ નછ યતાં નઇ થત. ૧૮. 

જે આત્માને મરનારા તથા મારનારો સમજે છે તે બ્રમમાં પડેલ છે, 
એ કહે છે, યથા-- 

₹ન્સા એેન્મન્યતે રનછુ રતસ્ેસ્લન્યતે જતન । 
ઝમૌ તૌ સત વિગાનીલો સાયં રસ્તિ ત રન્‍્યતે ॥ ૨૯ ॥ 


આન્વયઃ--હન્તા, ચેત » ઉન્તુમ, મન્યતે, હતઃ, ચેત, હતમ્‌ , 
મન્યતે; સે, ઉલૈ।, ન વિજાનીત?, અયજૂ, ન હત્તિ, ન હન્યતતે. ૧૯. 
ભશાવાચ--મારવાવાળે તને એમ સમજે કે “હું મારીશ' તથા હેત ન્યક્તિ 
એમ નાથે કે “હું મરી ગયે!' તો એ અતે એ આત્માને જણુતા નથીન કારણું કૈ 
તે નમી તે! મારવે!, કૈ નથી તે! બીજામી માચે! જતે!ન * ૧૯૦ 
- વિ વિન ભાષ્ય--જે દેહાત્મવાદી છે, જે ચરીરનેજ આત્મા સમજે રટ 


૬૬૮ ઈશાવામ્યાયુપનિષદ્ર [કેઠ, વહ્લી ૨ 


ન દઇજાન્કનયન્ગદઝાખજનએ સ્ત્સ્ત્ન્સ્ત્ત્સ્ન્સ 





સેજ “હું આત્માતુ હુતન કરીશ' એવું માને છે- કોઈ કોઇને કોઈ ખીજાથી માર્યો” 
જતો નેઇને “આત્મા માર્યો ગયે!' એડું સમજી લે છે. પરતુ એ ખ'ને વાસ્તવર્મા 
અજ્ઞાની છે, તેએ આત્માના સ્વરૂપને જાણુતાજ નથી. કારણુકે આત્માતે। વિકાર 
રહિત વસ્તુ છે, તે કારણુથી તે નથી કે!ઇને વિતાશ ડરતેદ કે નથી કોઈનાથી 
વિન થત. ૧૯. 

વિરેષ--વેદમા એકપલુ અક્ષર, માત્રા કે બિડુ પણુ વ્યય” કે અધિક 
નથી. એવી વાત છે, તો પછી પૂવ મ'ત્રમાં “આત્માં જન્મતેો! નથી, મરતો 
નથી એ તો! શાશ્વત છે” એ સિદ્ધાંતનું કધેત કરેલુ છે, તો પછી આ કૃતિ વચઃ 
નની શી આવશ્યકતા હતી ? તેર્ન્‌ સમાધાન એ છે કે અભ્યુદય તથા નિ પ્રોેયસ 
સાધક ધર્મની પ્રવૃત્તિની ખે શ્રેતતિયોમાં વિજ્નક્ત છે? તે અવુસાર સ્વ સ્વરૂપ 
પ્રાસિર્નું કારશુભૂત “એક બ્રહ્ાતેન તયા ખીજ” ક્ષાત્રવેજ' એ બે તરહતા તેજ 
સ'સારમાં મસિદ્ધે છે. એ બ'નેના “વેગ ફિયા તયા ઝુદ્ધ બ્યાપાર' એ ખે અ'તિમ 
કૂળ છે. તેથી બ્રહ્માતેજવિશિઇ અધિકારીને સારં પહેલે! મ'ત્ર તથા ક્ષાત્રતેજ 
સુપ્ત સુરૂષતે સાર્‌ પ્રકૃત શ્રુતિનો પ્રયાગ ધએલો છે. વસ્તુતઃ આત્મામાં 
સ જાયતે બ્રિયત્તે' જન્મતો નમી મરતે! નયી, એવુ કહીને ક્તિ ઉપદેશ ૩ર છે 
જે, સવબ્યાપાર, તેના કારક, ધમ' તયા અધમ આદિ ગ્રપ'ચ આત્મામાં, લોકે 
અજ્તાનથીજ સમજી રહ્યા છે. ૧૯* 

તે પછી ગ્રુમુક્ુ આત્માને કેવી રીતે જણું છે, અથવા અત્ય'ત સૂક્મ 
હોવામી આત્માં નછ થવાને ચોગ્ય તથી, એ કહે છે, યથા-- 


જશોરણીયાન્યરતો મહીયાનાલાસ્ય અન્સોરનિહિતો 
ઝુહાવાળ્‌ | તતઃ પર્વતિ વોતચ વને પાયધતાવાન્ત હિ” 


સાતતારતન# 1 ૨૦ ॥ 
અન્તયપ:--અણેો , અણીયાતૂ્‌# મહત", મહીયાત્‌/ આત્મા, 
અસય, જન્નેઃઃ, ગુહાયામ્‌, નિહિતઃ અકતુ", વીતરોપક# ધાતુ- 
ગ્રસાદાત્‌., આત્મન તમ્‌, મહિસાતમ્‌/ પશ્યતિ. ૨૦. 
જાવાથે--અણુથી પણુ અલુ તથા મહાનધી પણુ અતિ મહાન આત્મા, 
પ્રાણિયોની હદય રુહામાં સ્થિત છે. નિષ્કામ તઘા રો!કરહિત પુરૂષ મનની 
ગ્રસલ્તતાષો તેતો મહિમા દેખી સકે છે. ૨૦. 


મન્ત્ર ર૧ ] વિઘાવિનોઇ લાષ્વ- જ ૧૬૬ 








' વિ વિ? ભાષ્ય--સ'સારમાં જે કોઈ પણુ નાનામાં નાની ચીજ છે 
તેનાથી પણુ આત્મા નાતો, સૂક્માતિસૂક્્મ છે, તયા મોઢામાં માટી ચીજથી 
“પણુ તે અન'ત મોટો છે. એ આત્મા ષ્રહ્માથી લઈને ડીડી પર્યત સ“પૂણું' પ્રાલિ- 
ચાની હુદય ગુયામાં, ખુદ્ડિર્માં સ્થિત છે. જે મનુષ્ય કામનારહિત છે, અર્થાત 
જેની ખુદ્ડિ ખહારના વિષયોથી હઠી ગઈ છે, તેનું મન નિર્મળ હોવાથી તે 
આત્માનો મહિમા જાર્ણી શકે છે* અર્થાત્‌ એ અધિકારી જાણુવાને સમર થાય 

છે કે--આત્મા વૃદ્ધિ-ક્ષય આધિ વિકારાથી રહિત છે. જ્યાર આવું જણી જય 
છે, ત્યારે તેને શેક રહેતો નથી. ત્યારે તે કોઈ પણુ દશામાંરકોઈ પણુ પ્રકારની 
હાનિ લાભને દેખતે! નથી. ૨૦* 

વિશેષ--આત્માનું અતુસ'ધાન કરનારા તત્ત્દદર્શી* «યારે સૂક્સાતિ- 
સૂક્મ સેયતે નેતા નેતા આગળ વધે છે તયાર અ'તે પરમાણુમાં ( સુધી » 
જઇને ઘાષ્ી જાય છે. એજ પ્રકારે ત્યારે સૈટામાં મોટા વિષયનો વિચાર 
કરતા કરતા એક બ્રહ્ાંડથી અન*ત કેટિ છાહ્માંઠની ધારણા સુધી પહોચી 
જાય, ત્યારે પણુ તેની ખુદ્ધિ થાકી નય છે. તે સમચે એ અધિકારીને બ્રહ્માનિછ 
શુક્‌ પાસેથી જાણુવાર્નું મળે છે કે «યાં સર્વની ખુદ્ધિ કુડિત થઈ જાય છે, તેનાથી 
પણુ આગળ એક જાણુવા ચોગ્ય પદાથ છે, કે જેના પરિજ્ાનથી સર્વ કાંઈ જાણુ 
વામાં કાવી જય છે. સ્ણિપ્રપેચમાં જેટલા જીવ છે, તે સર્વની હુંઠચરુહા તથા _ 
ખુદ્ધિગુકામાં તે સ્થિત છે. નીચી કોટિના લોક એ આત્માનો અતુભવ કરી , 
શક્તા નથી. તેનો અતુભવ કરનારા રાની લે।!ક, એહિક તથા પારલોકિક સર્વ 
પ્રકારના વિષય સુખની વાસનાથી ઉપરામ થઈ નય છે, આત્મા નાનાથી નાનો અને 
મોઢાથી મોટે છે, એ જાણવાથી પતે લાગી નય છે કે તે સવ” જગાએ છે, નિત્ય 
છે, તેને જણુનારા, ચર્વેપપરી અને નિત્ય ઝુખના અધિકારી થઈ જાય છે. ૨૦* 

નહીં તો, એ આત્માં સકામ પ્રાયૃત સુરૂષાને સાર્‌ દુવિસેય છે, કઠિનતાથી 
જાણુવામાં આવે છે, કારણુ કૅ-- 


ચ્રાસ્તીનો ટૂર વ્રગતિ રાસાનો ચાતિ સર્વતઃ । 


યસ સતત જેવ સણ્સ્યો સાણુમર્રેસિ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વય:--અપસીનઃ ટ્ૂરમ્‌, ત્રજતિ, રાયાન: સ્વેત યા(ત, 
મછામદમ્‌ , દેવમ , તસ, સદન્યઃ, કઇ સાતુમ્‌ , અહેતિ. ૨૧, 
શાવાશે -જે એક જગાએ રહીને પણુ ડ્ર સુધી નય છે તથા શયત 
૨૨ * * 


૧૫૪૨ ઈશાવાસ્યાદૂપનિવદ્દ [ કઠ, વલ્લી ૨ 








“ન 


_ક્રિયારહિવ થ#ને પણુ સર્વત્રમાંમી છે, તે મદ"આન'હ તથા અમદ નિરાનંદરૂપ 
રૃવને મારા સિવાચ બીને કેણુ જણી શકે ? ૨૧- 

વિ૦ વિર ભાષ્ય--8 તચિકૅતા ! આત્માં સિગર હોવાં છતાં પણુ મત” 
આદિની ઉપાધિ સાથે મળીને બ્રહાલે।ક પયત હૂર જાય છે. તથા “શવાન? 
અર્ધાત્‌ અચળ હે 4 છ 1 પણુ સ્વસાફિમાં ઈન્દ્રિયો સાથે મળીને ચારે ખાજીએ 
ઉિપષવેોમાં «ય જે. આાત્મામાં જે વિરૂદ્ડ ધમ' પડે છે તે ઉપાધિના કારણથી 
છે. તેથી તે કોઈ વખત હષષયુક્ત તો કોઈ વખત શોકાતુર પ્રતીત થાય છે. 
શેવા નાના પ્રકારથી ભાસમાત ચતા આત્માને મારા (સેવાય ખીજ્તે કોણ જણી 
શકે ? કોઈ નહો. ૨૧. 

* વિશ્ેષ--યમશાજે નચિડેતાને કલુ--આહ્પાે શારા ગિવાય બીને કોઈ 
જ્નભુતો નધી. જ્યારે એમ છે ત્યારે નચિકેતાને સારૂ ઉપદેશ ફરવો।જ વ્યર્થ છે, 
જ્યારે એમ છે ત્યાર્‌ તચિકેતાને સાર્‌ ઉપટેશ ફર્વોજ વ્યર્થ છે, કારખુ કૅ એ 
રહસ્યને યમરાજજ જાણે છે, તેમનાથી અતિરિક્ત દુનિયામાં બીજા કોઇને પણુ 
જાળ્વાતુ અસ'ભવ છેઃ એવી શંકાનું સમાધાન એ છે કૅ--યમરાનના કહે” 
વાનો, કૅવળ એજ અભિગ્રાય છે કે, ' મને સુખ્ય સાતા માનીને નચિકેતા જદ્ધા* 
પૂવક મારા ઉપરેશને શ્રવણ કરે,” ૨૧* 

ભાટ્મવિનાનનું ફૂળ કાંડે છે ઢૅ-- 

, જ્ાશ્રરીર ₹ શરીરેવ્વતવસ્થેવ્વવસ્થિતમ્‌ । 

# શહાચ્ંજિસુસારમાને જલવા પોરો ગોચતિ ॥ ૨૨ ॥ 

#* અ્ન્વય'--અનવર્થેષુ, શરીરેષુ અવસ્થિતતમ્‌, અરારીરમ્‌, 

સહાન્તમ્‌ વિજ્ુમ, આત્માત્તમ, મત્વા; ધેદીર ન શેોચાતિઃ, ૨૨, 
જાવાશૅ--નાશ ઘનારા શરીરમાં અવસ્થિત, સ્વય' રારીરરહિત, મહાન 

તથા સર્વન્યાપક આત્માને ન્નણીને ધીર સુરેષ શેક કરતા તથી. ૨૨. 

વિદ વિ૦ ભાખ્ય--દદેવ, પિતર તયા મનુષ્ય આદિના અનિત્ય શરીરમાં 
સ્થિત રહેવા છતાં પણુ જે નિર્વિકાર, મહાન તથા આકાશના સમાત સવ'વ્યાપક 
છે, એવ આત્માના સ્‍્વરૃપને જે છુન્દિમાન “ હું આત્મા છું ? એ પ્રકારે દ્રહભાવથી 
તતવ છે, તેને કદી શેફ ફરજો પડનો નથી. ૨૨. 

વિશેવ--ચમરાજ કહે છે ટૅ--ે નચિકેતા ! એ આત્મા વાસ્તવમાં ક્મૂળ 
સૂક્મ તથા ટારતુ ગે ત્રયે રરીચથી હ્િન્ન છે, તોપણુ રણે અનિત્ય 
શરીરામાં વત'માન છેઃ એ આકાશ ત્માદિક જે બ્યાપક છે, તે સર્જશ્ી એએ 











મન્ત્રર૩] વિવ્વાવિનાદ ભાવ્ય કહ્યે 








અધિક ન્યાપક છે. તેને અપરોક્ષ કરનારા અધિકારી સર્વશે।કથી નિવૃત્ત યઈ 
જાય જે. કતૃષ્ત્વ-ભેકતૃત્વરૂપ ખ'ધનતું નામ રોક છે, તથા તે બ'ધન અસાનતું 
કાર્ય છે. એ' અન્ઞાનની તિંવૃત્તિ બ્રહ્મનાનથી થાય છે. છાહ્ાત્મતત્ત્વસાનના 
સામથ્ય'થી અધિકારીની પાસે રેક ફરકતો પણુ નથી. ૨૨. 

આત્માના અનુસ'ધાન વગર વેદપાઠ આદિ સ'પૂણું' સાધન વ્યય છે, તેથી 
આત્મસ્ાન પ્રાસમાં સુસુક્ષુએ ખઅદ્ધપરિકર થઇને લાગી «વું જેઈએ. 
અ કહે છે. 

ષ્‌ સડ 
નાયતારા પ્રવવતેન સ્્મ્યો નં સંધયા ત વદુના શ્રતેન 1 
જ ખુ ક 

ચમેવૈવ યણુતે તેન સમ્યસ્સસ્યેવ કારલા વિજુણુતે તનુ” સ્વાષરર 

અન્યય:--અયમ્‌, આત્મા, પ્રવચનેત, ન લભ્ય? મેધયા, ત; - 
ખડ્ટુના, યુતેત, ન એપઃ, એવ, યમ, વૃણુતે, તેન, લભ્ય;, તસ્ય, 
એપઃ, આત્મા, સ્વામ્‌. તતૂમ્‌, વિગૃણુતે, ૨૩. 

જ્ાવાર્થે--આત્મતત્ત્તની પ્રાસ્તિ વેદના અધ્યયતથી નથી થઈ શક્તી, 
તેમજ કૅવળ ધારણા શક્તિથી કે અધિક શ્રવલુ કરવાથીજ પ્રાપ્તિ અ શપ્તી 
નથી એ સાધક જે આત્માર્તું જરણુ કરે છે, તેજ આત્માથી ( આત્મતત્ત્વ » પ્રાસ 
કરી શકાય છે. તથા તેના૪ પ્રતિ આત્માં પોતાના વાસ્તવિક રવરૃપને 

* પ્રકાશિત કરે છે. ૨૩* 

વિ૦ વિટ ભાષ્ય એ આત્માં અનેક વેદ્ઠોના પાઠ કરવા માત્રથી પ્રાપ્ત * 
નથી થઈ રાસ્તો, શ્ર'થના ઉપદ્દેઘને ધારણુ કરવાની શક્તિ માત્રથી પણુ તે પ્રાપ્ત 
નધી યઈ શક્તો! તેમ વેડાંત શાસનના અધ્યયન ઉપરાંત અન્ય વિપુલ શાસોના 
અભ્યાસથી પગુ તેને ત્તણી શકાતો! નથી. પણુ જે અધિકારી એ આત્માનું 
અભેદ સ્વરૂપે નિત્ય ચિતતરૂપ ભજન કરે છે તે, એના સ્વરૂપને પાસ થઈ શકે 
છે. એ અધિકારી પ્રતિ આત્મા પાતાના પરમાર્થ સ્વરૂપને પ્રગટ કરે છે, તાત્પર્ય 
એ છે કે-જે અધિકારી આત્માને સાક્ષાત કરવાનો યન્ન કરે છે, તેતે સારૂ 
ગત્મા પોતાના સ્વરૂપને આપોગમઆપજ પ્રકારિત કરી દે છે. ૨૩. 

વિરેષ--પ્રવગનનો આશ્રય લેવો, સ્વય' શાનો અજ્યાસ કરીને તેના 
વચનોનો આશ્રય સેવ તયા રાસના જ્તાતા કોકોના રાખ્દોની સહાયતા લેવી; ચે 
ત્ર ઉપાય છે સાધારણુ સાન ગ્રાત્તિના- એ ત્રબને પ્રકારાથી અ'ત્માની પ્રાસિ ા તી 

“ઝ હ જી 

નથી. ગમે તો ચાહે તેવા ઉત્તમ તત્ત્વસ્ત સુરપોનો, વેઠ શાસ, પ્રવચનોતો હા. 
કૅમ ન લીષો હોય, અધવા તો સ્વય' વેદ ભણીને તેના શખ્રોનો સમયે ર હ 


૧ 


૧૭૨ છંશાવાય્યાઘૂપનિયદૂ [ કઠ, વલ્લી ૨ 


ર ડડ 
ગ્રચન કૅમ ન કરવામાં શરાવે, અગરતો ગમે તેના શાઅરાતા પડિતેો પાસેથી 
આત્મા, અનાત્માં સ'મ'પ્રીના વિચાર કેમ ન સાંભળ્યા હોય, તોપણુ તેનાથી 
આત્મજ્ઞાનની ઉપલષ્ધિ થઈ શષ્તતી નથી. કારણુ કૅ રખ્ઠ, મન તથા બુદ્ધિથી 
અગોચર આત્મા, શખ્દના આશ્રયથી જાણી શકાતો! નથી. તો પછી તેના પરિ- 
જ્ઞાનનો ઉપાય શૈ છે 1 રં, તેને જાણુવા અસ'ભવ છે ? એમ હોય તો, તે સવેથા 
અપદાથપ થઈ જશે* તે્થું સમાધાન એવું છે કે--કર્મ, ઉપાસના તથા સાનની 
સાપનશૈલીતું અવલ'બન કરીને જ્યારે જીત્તાસુ પોતાના મળ, વિક્ષેષ તથા 
શાવરણુનો નારા કરી લૈ છે, અને તેનાથી ન્યારે સાસ્વિક ધતિ તથા સાત્તિક 
જ્ઞાનનો ઉદય થઇને સાધકું અ'તઃકરસુ નિર્મળ થઈ જાય છે, #્યારે ખુષ્ધિ ચુહા 
(ક્થત આત્મા, સ્વય' ચ્રાતેજ પ્રકાશિત થઈ જાય છે. શ્રવણુ, મતન તથા નિદિ- 
ઘમાસનથી જે આત્માનુ વરણ (ભજત ) કરે છે, તે મહાત્મા આગળ પરમાત્મા 
ચાતાડું સ્વરૂપ ક્વય' પ્રગાટ કરે છેઃ ૨૩* 

શમ, દમ આદિ સાપષનવાળાને જ આત્મસાન થાય છે, ખીનાને નર્હી* 


અ કહે છે, યથા-- 


સાવિસ્તો ટુથસ્તિસાગાન્સો નાલમાદિતઃ । 


સાશાન્સનાનલો વાવિ પ્રસનેસેતમાવઝુયાત્‌ ॥ ૨૩ ॥ 
અન્વય*--દુશ્રરિતાત્‌; અવિરત: ન, અશાન્ત;) ન, અસસા- 
1હત') ન, અરપન્તસાનસ'; વા!અપિ, ન, એનમ., પ્રજ્ઞાનેન ગ્રાપ્તુ- 
યાત. ૨૪* મ 
લાવાધે--જે પાપ કર્મોથી નિવૃત્ત યએલો નથી, જે સ યતેન્ક્રિ*ડ 
જે્ું ચિત્ત અસમાહિત તથા અશાંત છે, તે તેતે આત્મસ્તાનથી પ્રાસ ' કરી 

શકતો નધીન ૨૪* ર 
ષ્યુ--જે મતુષ્ય પાપ કમમાં બાસક્ત રહે છે, જે ઈંદ્રિ- 


વિ૦ વિર લપ 
સાની અ'ચલતાને કારણ સદા અશાંત રહે છે, જેમના ચિત્ત, સદા વિક્ષ્પોતા 


શાહ્ષેપથી ભરેહાં રહેવાથી વ્યાકુલ રહે છે, જે સદા વિષષોમાં મગ્ન છે, તે શલા 
આત્માને કેવી રીતે જાણી શકે 1 વ્રેઇ સુરને પ્રાત કરીને એવા અધિકારી જ કે 
જેમના ચિત્ત શાંત અને સાવધાન છે તથા જે સુહ્યાત્મા તયા સ્થિર વિચારના 
છ, તેઓ તેને જણી અગર રળવી શકે છે. ૨૪* 

વિરોષ--મતુષ્ય ગમે તેટલા રાસ્્ર ભણેલેદ હોય, તથા વિદ્વાનોની વકત 
તાએ સાંભળી હોય તાપણુ જ્યાં સુપી બ્યજિચાર, ચોરરી, મિચ્યા ભાષસૂ, આહ્રિ 





સચરૂસર્વમણી પ્રણ -(૬-૬-૨૪) ચરાચર-સર્વભદ્દી --/ ૧-૧-૨૪ » 





મન્ત્ર સ્પ] વિધાવેનોદ ભાષ્ય ૧૩ 


નિરિત કર્સાથી વિરક્ત નથી થતો અને વિષયાસક્તિની વાસનારૂપી દોરીમાં તેનુ 
અ'તઃકરણુ બ'ધાએલું રહે છે, ત્યાં સુધી તે પરમાત્માને પાસી રાક્તો નથીન જાવ 
એ છે કે જેને આત્મસાન પ્રાપ્ત કરવુ હોય તેણે પ્રમાહ અને ગુતકોનોા ત્યાગ 
કરવો નેઇએ. ૨૪ 
આજે કહેવામાં આવ્યુ છે કે--કુત્સિત આચરણુના ત્યાગ આહિ સાપનો 
વગર આત્મા જાણી શકાત્તે। નથી, તેનો જ ઉપસ'હાર કરે છે કે-- 
ચસ્ય વ્વણા ત્ર હ્ત્રં ચ રમે સવત ઓજતઃ 
સૃત્યુચસ્ચોવતેર્સં જ ર્યા વેટ ચત્ર સઃ ॥ ૨પ હ 
અન્વયઃ--યસ્ય, ખ્રછા ચ, ક્ષત્રમ્‌ ચ, ઉભે, એ દત: ભવત: ચસ્ય, 
મૃત્યુઃ ઉપસેચતમ્‌ , સ?, યત્ર, ઈંત્થા, ક:, વેદ ૨૫૦ 
જ્ઞાવાથ'--જે આત્માના ખ્રાહાણુ તથા ક્ષત્રિય ગહન, ચોખા આદિ 
અન્ન છે તથા મૃત્યુ જેતું ઉપસેચન, શાક આદિ વ્ય'જન છે, તેને કોણુ જશે છે ? 
અર્થાત ઊપર કહેલા સાધનચુક્ત સુસુક્ષની પેઠે અજ્ઞાની પુરૂષ, ભલા તેને કેવી 
દ્રીતે જાણી શકે? ન જ જાણી ગકે. ૨૫* 
વિ૦ વિ૦ લ્રાષ્ય--સ'સારની સ્થિતિના કારણુ જે ધમ અધમ છે, 
તેમના સ્વરૂપને ચથાર્થત બોધન કરનારા છ્ાહા'ગ તથા પાલન કેરનારા ક્ષત્રિય 
આદિથી તે ત્યાં સુધી કે હિરણ્યગર્ભ' તથા પ્રકૃતિરૂપ આ ખધે સ'સાર જે 
આત્માનુ અજ્ઞ ( ભોજન ) સ્વરૂપ છે તયા સર્જ સ'સારને! સ'ઠાર કરનાર મૃત્યુ 
પણુ જેતુ* દૂધ, દહોં, શાક, ચટની સ્વરૂપ બ્ય'જનના સમાન છે, તેતે સાધન 
સ'પન્ન અધિકારીની પેઠે સાધારણુ ખુદ્ધિવાળા એવો કચે। સુરૂષ છે કે જે જાણી 
શકે ? કોઈ નથીન ૨૫* 
1વરોષ-ખ્રાદ્દાણુપમં તથા ક્ષત્રિય ધર્મના ચયાવતૂ પ્રચારથીજ સવ* 
મ્રજમાં શાતિ અને સુખ થાય છે. ન્યારે એ ખ'ને જેના જ્રકષ્ય થાય છે તથા 
સર્વને મારનાર મૃત્યું જેવુ' ખાઘ અન્ન યાય છે, ત્યારે ઇતર સાધારણુ વેય 
આદિની તો દશાજ શી ! ચર્થાત્‌ જેમાં ખ્રાહ્ાણુ આદિ સવ” વિલીન થઈ જાય છે, 
જે મૃત્યુને પણુ મારનાર છે; તેને ( આત્માને ) કોઈ શય ફુઃખથી છુટેલે। સુમુક્ષુ 
સુરૂષજ ચયાર્થાત* જણી રાકે છે. તેને નણુવાનુ' હેરેકનુ' કામ તથીન રૃપ. 
દ્વિતીય વલ્ત્ી સમાપન 
---ખશ્ટકટઇ૦ન-- 


હેર ઈંશાવાસ્યાયુપનિનષૂ [| કઠ, વલ્લો ૩ 








અથ તૃતીચ વહલી 


પ્રયમ કહેથી વિઘા તથા અવિઘાના સ્વરૂપ, ચાધનત વથા ફળ કહેવાને 
સારૂ ત્રીજી વલ્લીનો આરભ કરવામાં આવે છે. વિઘા તથી અવિધાના જ્ઞાનની 
સુગમતાને સારૂ આ વલ્દ્લીમા રથની સાથે તુલના કરવામાં આવી છે. તેમાં મયમ 
શન્તૃ ગન્તવ્ય ( જનારો તથા જયાં જઈ શકારો તે) ના વવેકને સારૂ “બે 
શાત્મા તત્ત્ત વસ્તુ છે? એ કહે છે-- , 


જં વિવન્તો સુઇતતસ્ય લોકે ૪ ત્રજિન્સો વર્તે 
વરાર્ષે | જાયતે વહાણો વહસ્તિ પચાગયો વેચ ત્રિણા- 
સિજ્ેતાઃ ॥ ૬૨ ॥ 


અન્વધઃ--લોકે, સકુતસ્ય, વડતમ , (પખનલો, પરમે, પરાર્ઢે, 
ગ્રવિરે, બ્રહ્ાવિદઃ વચાસય*,- ચે, ચ; સિણાચિકેતા# છાયાતષે 
વદન્તિ, ૧. 

હાવાથે--મહ્ાવેત્તા લોક કહે છે કે *।જ શરીરમાં કમફળના ભોક્તા, 
ખુદ્ધિરૂપ સુડામાં તથા ગ્રેઇ ણટ્દાવાસ ચ્‌ાગ્ય હુંદયાફાશરૂપ સ્ધાનમાં સ્થિત, 
છાયા તથા આાતપ, અથેતૂ અ'પક'ર અને પ્રકાશની પેઠે વિવક્ષણુ સ્વભાવ 
વાળા બે તત્ત્વ એટલે કે જીવ નને ખ્રહ્ય છે. જેમલે તહવાર નચિકેતા અસિતું 
ચયન ( અતુષ્ાન ) કરેલુ છે, એવા પ4 ન્વિ ઉયાગચક તણું બેજ વાત કહે છે. ૧* 


વિત વિ ભાષ્ય-ૈ નગિકેતા ! એ આદસા જે ધ્યાતરૃપ ઉપાયથી 
જાણવામાં આવે છે તેનું શ્રવગ કરે, જેમ લોકપ્રગિદ્ધ પીપળા આદિ વૃક્ષો ઊપર 
પક્ષી રહે છે, તેમજ/ ખુદ્ધિરૂપી વૃહ્ધ ઊપર જીવ તથા ઈશ્વરનો નિવાસ છે. 
શરીરની અપેક્ષાએ ણુદ્રિ €ત્કરદ તથા પરષ્રદાની સ્થિતિને ચે.ગ્ય છ્રે/ તેથી તે 
વૃક્ષ ઊપર સુંદર જીવેશ્વર પક્ષી ૧હૈ છે. તેમાં જવ તો કમન્ય ફળને શોગવે છે 
તથા ઈશ્વર ₹૦ય' કમ'ફઇ,એ ન ભોગવતાં બીન્તને લોગવાવે છે. ભાવ એ છે કે 
એ બ'નેના દન આ રારીરરૂપી લોક્માંજ ખુદ્ધિરૂપ ગુફામાં થાય છે. એ જીવ 
તયા પરમાત્મા પ'ને પરમોત્તમ છુંદયાકારામાં પ્રવિછ છે તથા તડકા આને છાંય 
ઠાની માકક વિરૃદ્ધ ધર્મવાળા છેઃ અર્યાત્‌ જીવ સ'સારી છે, અતે પરમાત્મા 
તેવા નધી. હમે ગે વાત બ્રલવેત્તાઓ પાસેઘી સાંભળી છે; તેમજ જે ગૃહદ્થ 


# 
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ન“: 


ચપૈંચાસ્નિ ત્રતનું પાલન કરે છે તથા જેસલ ત્રણુવાર નાગિકેત અગ્નિદ્રારા અનુછાન 
કરેલું છે. તેમતું કથન પલ્યુ વેવુ' જ છે. ૧* 
*, , વિશેષ--અહીં સત્ય કમ'ફૂળના ભેોગવનારા બે સામના વણુ'ન છે 
તેમાં એક કૈવળ કમ-ફળનો ઉપલ્ાગ કરે છે તથા બીજે ભોગ કરાવે છે, રવર્ય 
કરતે! નથી. «યારે એ પ્રમાણે છે ત્યારે પ્રરૃત મતમાં “ પિખન્તો એ દ્રીવ* 
ચનને। પ્રયોગ “ છત્રિન્યાય'થી છે. જેમ ઘણા છનિવાળાઓ માં કેટલાક છત્રી. 
વગરના લોકને સારૂ પતુ “ છત્રિસ્ા યાન્તિ' છત્તીવાળા ન્તય છે. એમ કહુ- 
વાય છે. ૧. 

ઠીક, તો એ ખ્હ્ાવેતતા તથા પંચારિના ,અનુછાન કર્તા કોણુ' છે ? એવી 
આશકા યતાં કહે છે કે હમેજ છીએ. એ દેખાડે છે યથા-- 


૨ઃ સેછુરીઝાનાનામક્ષરં ત્રણા થરવરમ્‌ । 
જ્મ સિતીર્ષતાં વારં નાસિજેત : જાજેત્તહિ ॥ ૨ ॥. 


અન્વય -જાતાનામ , યઃ, સેતુડ નાચિફેતમ્‌, શકેસ હિ, યત્‌, 
અલાયમ્‌, તિતીર્ષતદમ, પારમ્‌, અક્ષરમ , પરપ, ખા, ૨. 

લ્રાવાચે--યજ્તકરતારાઓતે સાર્‌ સેતુ, ઉપાયભૂત નાચિકેત. અસિને 
જાણુવામાં તથા ચયન કરવામાં હુસે સમઘ થઇએ- * તથા જે શયરહિત છે 
તથા જે સ'સારનતે પાર કરવાની ઈમ્છાવાળાઓને પરમ આશ્રય છે, તે અક્ષર 
હ્રછ્દાને નણુવાને હમે સમર્થ થઇએ. ૨. 

વિ૦ વિવ લ્રપ્ષ્ય--જે કમં' કરનારા યજમાનતોને ડુઃખસાગર્થી પાર 
ઉતારવાને સાર્‌ સેતુર્પ છે, તે નાચિકેત નામક અચિને હમે સમજી શકીએ 
છીએન હમે વૈતુ ચય1 ( અન્છાન) કેરડામાં સમરથ છીએ, તથા જે જ્ય 
રહિત, તેમજ સ'સારને પાર કરવાની અભિલાષાવાળા બ્રહાવેત્તઃ એનો આઘ્રય 
છે, તે વિનાશ રહિત ભ્રહ્દાને નણુવામાં પય હમે સુદક્ષ છીએ. શાવ એ છે કે, 
હેમોાતે હુમારા અધિકાર તથા સામ્ય અતુસાર એ ખ'નેતું જ્ઞાન પ્રાસ કરવાનુ 
યોગ્ય છેઃ ૨- 

વિરોષ--જેમ નદીનેપાર કરવાને સાર્‌ સુલ બનાવવામાં આવે છે, તેમ જ 
“ ડુઃખરૂપ જળથી પરિપૂણું સસાર સાગરને પાર કરવાની ઈચ્છાવાળા મનુષ્યોએ 
ઇદ્લિ।ને વશ કરી પાતાના આત્માને અનુકૂળ આચરચથુ કરવાં નેઇએ. કામ, 
કોષ, લોલ, મોહ આરિના સેવનથી આત્મવિર્દ્ધે શ્રાચરણુ કરનારાર્નું સ'સાર્મ્‌ં 


1ણ ઈશાવાલ્યાઘુપનિષદૂ હઠ, વલ્લી 3 
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કેદી કલ્યાણુ થઈ શકતું નથી. ગીતામાં આત્માનો બ'ધુ આત્માને કણેવામાં 
આવેલે! છે, કોધાકિતે તેના શત્રુ છેઃ સ'સારતાં અને પરમાથેના સુખની સિદ્ધિ 
(પ્રાપ્તિ ) ને સારૂ ઇદ્ટિિ।ને વક્ષ કરીને જીવાત્મા તથા પરમાત્મા સ'ખ'પ્રીના 
સાતના સામરધયને વધારવાને સાર્‌ યન કરવે! નેઈમ? ૨* 

જેમ આવાગમન માટે રથ આરિ સાધન છે, તે પ્રમાલનાં સ'સાર્‌ અધવા 
મોક્ષ તરકફ્‌ જનારા કર્મફળ ભોક્તા જીવતા શરીર આદિ સાધનોને બે મ'ત્રોથી 
હણે છે, યયા-- 


સાસ્તાત રયિને વિર સરીર સ્થતેવ છુ । 
યુદ્ધિ છુ સારથિ રિસ 3૪ પ્ણેક ગ ॥ ૨ ॥ 


આત્માનમ્‌ ૨થિનમ, વિદ્ધિ, રારીરસ્‌, રથમ એવ તુ ખુહ્ડિમ,, 
તુ, સારથિમ,, વિદ્ધિ, મનઃ, મગ્રહમ્‌, એવ ચ. 3* 


ભાવાથે-આત્માતે રથના માલિક સમબે, શરીરને રથ, બુદ્ધિને સારથી 
તથા મનને લગામ જણે(?# ૩, 

વિ? વિ? ભાષ્ય--હે નચિકેતા | સ સારી આત્માતે રથના માલિક 
સમજે, રયને! સ્વાસી જેમ રથના લ્લ આદિનો અધિકારી થાય છે, તેમજ 
ગમે જીવાત્મા કર્મ કુળને હેોગવનારે છે. એ રથ તે શરીર છે, કારષુક્રે એ 
શરીરમાં જીવાત્મા રહે છે. જેમ રથને ઘોડા ખૈચે છે તેમ દેહરથને ચદ 
ઘદ્દિય ખચે છે. નિદ્યચાત્મિકા ણુદ્ડિને સારથી સમજી લે!, કારણુ કે 
શ્ર્‌ીરને જયાં ત્યાં લઈ જવાની યુક્તિ કરવાવાગી બુદ્ધિજ છે તથા સદા સ કહય 
વિકલ્પાંત્મક સનતે લગામ જા, જેમ લગામના ઈશારાથી ઘોઠા પોતાના 
વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેમ નાક ફાન આદિ ઇંદ્રિયો મનથી પ્રેરિત થઇનેજ 
પોતપોતાને કામે લાગે છે. ૩. 

વિશેષ--દેહર્પી રથમાં જીવાત્મા રઘનો સ્વાગી છે, બુદ્ધિ સારધી તથા 
સત લગામ છે. એ મકારની પારડા જે રાજ્યોગી હર સમયે તત્તતતઞાનની 
સહાયતાયી સ્થિર રાખી ચકે, તે જરૂર સક્ળતાને માસ કરી રકે છે. અહીં 
આ રૂપકનો અભિપ્રાય એ છે કે જેમ લગામથી સુનિચ'ત્રિત ઘોડા, વાહનને 
યથા--સ્થાન પહોચાડી દે છે, તેજ પ્રમાણે યુક્તયોગીની ઇદ્રિયો તેને આધીન 
ર્હ્ીતે મથમ અવસ્થામાં અજ્યુદય તઘા બતમાં નિગઝ્રેચય ગ્રા કરાવવામાં 
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ઘણી સહાયક થાય છે. આવરયકતા ખુદ્ડિને સારથી બનવાની છે, પછી રથને 
ગ'તવ્ય સ્થાન ઉપર પહેચવામાં સદેડ રહેતો નથી. અન્યથા શરીરરથના આવા- 
ગમનના ખાઠામાં પડીને ચૂરેસૂરા યઈ જાય છેઃ ૩- 


રૂસ્્રિયારિણ ₹યાનારુવિવયાંસ્તેથુ ગોચરાન્‌ । 
બાસ્તેસ્દ્રિયતનોુસ્કં મોવતેલ્યાટુલનીવિળઃ ॥ ૩ ॥ 


અન્વયઃ--મનીષિણુઃ,૪ન્દ્રિયાણિ, હયાન , આડેઃ તેધુ, વિપયાન્‌ , 
ગેપ્ચરપ્તૂ , આડેઃ, આત્મેન્દ્રિયમનેયુઝ્તમ્‌ ભાગતા, ઈતિ આણે? ૪* 

લ્રાવાથે--વિદ્દાનલોક ઇંદ્રિયોને ઘોડા ખતાવે છે તથા વિષયોને ' તેમનાં 
ગોચર ( દણબ્ય પદાય' ) તથા શરીર, ઇદ્રિય તથા મનોયુક્ત આત્માને ભોક્તા 
કહુ છે, ૪. 

વિ? વિન ભ્રપ્ષ્ય--ચતુર સુરૂષ એવા રથની કલ્પના કરીને ચક્ષુ આહ 
ઇદ્રિચોને તેના ઘોડા સાથે સરખાવે છે. કારણુકે રથને ખૈચીને લઈ જનારા 

* ઘ્વાડાની પેઠે ઇદ્રિયા પણુ શરીરને ખૈચીને લઇ નય છે. ઇદ્રિયરૂપ ઘોડા રસ 

આદિ વિષય રૂપ માર્ગો ઉપર દોડયા કરે છે; અર્થાત એ ઈદ્રિચો સદા વિષયોમાં 
જ ભ્રટકચા કરે છે. શરીરરથનો અધ્યક્ષ. શરીર ઇદ્રિય તથા મનથી યુક્ત 
ચએલે। સ'સારીજ ભોક્તા આત્મા છે. એ ભૂલવુ' ન નેઈએ કે કેવળ આત્મામાં 
ભેાષ્તાપણુ નથી, પરૂંતુ તેમાં મન, ખુદ્ધિ આરિકૃત ભોક્તાપણુ છે- ૪૮ 

વિશેષ--પૂવ'કથિત રથીને સારૂ ઇદ્રિય સમૂડુ, રથને ખે'ચનારા ઘોડા 
છે તથા વિષય સમૂડ, ઘોડાને દોઠવાને સાર્‌ મેદાન છે. શરીર, ₹દ્રિય તથા 
મનથી યુક્ત આત્મા, લેદક્તા કહેવાય છેન અભિશ્રાય એ છે કે, ઉક્ત ઉપા- 
ધિચોથી યુક્ત થઇને આત્મા, ભે્તા થાય છે તથા પ્રથમ કહેત વિત્તાનાતુસાર 
કમસ'ગહું કરનારો બને છે. ૪* 

આગળ કહેવામાં આવશે તે, સ'સાર તથા મોક્ષરૂપ ખે પ્રકારની ગતિચોને 

કહેવાને સાર્‌ બે મ“ત્રથી, સારથિયેઃના બે ભેરને કહે છે-- 
સસ્લ્યકિસ્ઞાનગાન્‌ સગસયયુરેન સતતા સહા । 
સસ્વેસ્ત્રિયાળ્વવર્યાનિ છુછાર્વા રવ સાર્થેઃ ॥ પ ॥0 


અન્વય:-ય, તુ, અચુક્તેન, મનસા, સદા, અવિજ્ઞાનવાન 
ભવતિ, સારથેઃ, દુછા: અશ્ચાઇ ઇવ, તસ્ય,ઇન્ક્રિયાણિ, અવશ્યાનિ, પ. 
ન્મ 


૧૭દર ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ [ 3ઠ વલ્લી 8 





ભાવાશે--જે ખુત્રિરૂપ સારથી, વિવેકડીન તથા અસ'યત મન યુક્ત 
, હોય છે, તેના કાણુમાં જેવી રીતે આારથીના વચમાં દુષ્ટ ( કૈળવાયા વગરના ) 
ઘોડ રહેતા નથી, તેવી રીતે ઇદ્રિયે। રહેતી નથી. પ* 
વિન વિ૦ ભ્રાષ્ય-ખુદ્ડિ નામક સારથી ને નિસુણુ હોતો નથી, અર્થાત્‌ 
ત્રરૃત્તિ તથા નિબૃત્તિના વવેકથી હીન હે(રથ છે તથા સનરૂપી લગાન જે 
સાવધાનીથી પ્રચોગ કરતે। તથી તે સારયીને ન ગાંડતા દુધ ઘોડાની પેઠે તે 
ખુદ્ધિ રૂપ મૂઢ સારઘીના ઇંદ્રિય રેપ ઘોડા, વરમાં ત રહેતાં બેકાણુ થઈ જય 
છે. એવી દશામાં તેમને વિષયરૂપ માગ'માંથી રાકવાર્નું અતિ કઠણુ થઈ 
પડે છે.' ૫ 


વિશેષ--જે અધિકારી અસાવધાનતાથી કાય કરનારો તથા અસ્થિર પ્રન- 
વાળે હોય છે, અર્થાત્‌ જેની બુદ્ધિ સાવધાન હોતી નથી તથા મન ઉર્ધ્વગામી ત 
થતાં ઇદ્રિયગામી રહે છે, તેની દશા ખરાબ ઘોડાના સારથીના જેવી થાય છે. 
ડુષ્ઠ ઘોડા સારથીને વિવશ કરીને રથને કુમાર્ગે લઈ જઇને તેને તોડી ટ્રોડી નાખે , 
છે. આ પ્રબળ ઇદ્રિય સમૂડ સ્વભાવથી ડુછ ઘોડાના જેવો છે. જે ખુદ્ધિ, મન, 
આત્મામાં ચુક્ત ન રડે તો સાધક જરૂર ખં જીવની પેઠે, સ'સાર ચકમાં 
મરતો રહે છે. પ. 


ચસ્જી વિસ્તનવાન મવત્તિ ચુજન સનસા સજા । 
તલ્વેસ્દ્રિયાશિ વશ્યાનિ સરતા દ્વ સારયેઃ ॥ ૧ ॥ 


અન્વયઃ-ચયઃ) તુ, ચુડુતેન મનસા, સદા, ।વસ્ઞાનવાનૂ , લજ્ત, 
સારથે; સદશવાઃ, ઇવ, ત્તસ્ય, ઇન્દ્રિયાણિ, વશ્ચાનિ, ૬. 


જાવાથ'--પર“તુ જે ખુદ્ડિરૂપ સારથી સમાહિત ચિત્ત તથા વિત્તાનવાન 
હિય છે, તેને અષિન ઇદ્દિયો એવે પ્રકાર રહે છે કે જેમ રિક્ષિત સારથીને 
અધીન સારા ઘાડા રહે છે. ૬- 


વિન વિન ભાષ્ય--ખુષ્ઠિરૂપ વિવેઠઠી સારથી મનરૂપ લગામને સાવ- 
પ્રાનીથરી કામમાં લાવે છે, તે! તે ચહુર સારથીના ઘોડા એવા વશમાં રહે છે ફે 
જેવા દિક્ષિત સરથીને વેહ અનકળ રહે છે. અર્થાત, તે તેમતે ટવજયરૂષ 
ગ્રવૃત્તિમાગમાંઘી પાછા વાળીને નિવૃત્તિમાગ'માં લઈ જઈ શકે છે. ૬. 


મન્ત્ર] વિવ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૧૭૯ 





વિરેોષ--જેમ સારા કેળવાએલા ઘોડાવાળા સારથી લગામના જરા 
ઈસારા માત્રથી ઘોડાને સારે માગે૨ે ચલાવે છે, તથા ધીરેથી કે ઉતાવળા ચલાવી 
ગ'તવ્ય સ્થાન ઊપર પહોચ્રાડવા આદિનું કામ સુગમતાથી કરી લે છે, તેજ 
પ્રમાણે જતું મન બુદ્ધિથી યુક્ત રહે છે તયા ખુદ્ધિ આત્માયુક્ત રહીને આત્મ- 
જ્ઞાન પ્રાતત કરે છે તે જીતેન્દ્રિય પુરૂષ ઇદ્રિયાથી કામ લેતો હોવા છતાં પણુ 
તેમને અધીન રાખીને કદાપિ લક્ષ્યથી ચ્ચુત થઇને પતિત તથા વિષયગામી 
શતો નથી. ૬* 

મા પ્રમાણે ખુદ્ધિરૂપ ચારથીના ખે ભેદ કહીને આ પૈકીની પ્રતિસાત ળે 
ગતિચોને ખે મ'ત્રોથી કહાછે, યથા-- 


ચસ્તયવિજ્ઞાનવાન્મવત્યતનસ્જઃ સવાડશુચિઃ । 
સ ત લહવતાતોતિ સગતારં વાષિમચ્છતિ ॥ ૭ ॥ 


અન્વયઃ--ય$, તુ, અવિજ્ઞાનવાનુ અમનસ્કઃ,; સદા, અશંચ।ા, 
ભવતિ, સ:, તત્‌, 'પદમ્‌, ન અપ્પ્નાતિ, સંસારમ /,ચ, અધિગચ્છતિ. 


લપ્વાર્થ--જે વિવેકથી રહિત છે, જેતું મન સ'યત નથી તથા સદા અપ- 
વિત્ર રહે છે, તે તે પદને પ્રાસ કરી શકતે નથી, ઉલટો સ'સારતેજ પ્રાસ 
થાય છે. છ. 
વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય--રથને। સ્વામી જીવ છે, તેનો ખુદ્ધિરૂપ સારથી જે 
વિવેકડહીન થઈ જય તથા તે મનરૂપી લગામને છુટી મૂકી દે અર્થાત્‌ સાવધાનતા 
રહિત થઈ જાય, તથા સહા સલિન, ઉદાસ એટલે કે કર્તન્યાકર્વન્યથી 
શૂન્ય થઈ નચ તે! તે રથી ( અયોગ્ય સારયીને કારથુ ) પ્રથમ કહૅલા અવિ" 
નાશી પટ્ટે પ્રાસ થઈ શકતે નથી એટલુંજ નહીં પણ તે સહા આવાગમનરૂપ 
સ'સારચકમાં પડ્યો રહુ છેન ૭* 
વિશેષ--અભિગ્રાય એ છે કૅ જે વિવેકરીન અચુક્તખુત્ધિ જીવ, માન- 
શિક સ'યમથી રહિત છે, જેનું મન, ચક્ષુ આદિ ઈદ્રિયોના બ્યાપારમાં કસાઇને 
ચ"ચળ થઈ ન્નય છે, એવી આચાર હીન અથ'ત્‌ પરસવિર્દ્ધ કિયાશીલ તથા 
અથુચિ વ્યક્તિ નિ.શ્રોયસ પહને કહાપિ ગ્રાસ કરી શક્તી નથી. બલ્કે પાંજરામાં 
ક્સાએના પક્ષીની પેઠે સ'સારની જાળમાં રુચવાએલી રહે છે. 


૧૮? ઈશાવાસ્નાથુમનિષદૂ [ કઠ, વહાં ૩ 


ત્રદ્લુ વિજ્ઞાનવાન્‌મવતિ સતતણ્વ સરા રુસિઃ । 

સ વુ તરયટ્સાનોસિ ચશ્માજુ સયો ન ગાયે ॥ ૦ ॥ 

અન્વય:--યઃ તુ, વિગ્નાતવાન્‌ , સસનસ્કે;," સદા, શુચિ? 
હ્વતિ; સઈ તુ, તત્પદસ, અધ્પ્તોતિ, યસ્માત્‌, ભૂયઃ, ત જાયતે, ૮. 

ભાવાચી--જે વિજ્તાનયુક્ત, સમાધાન ચિત્ત તથા હેમેશા પવિત્ર રહે છે, 
તે એ પદને પ્રાસ કરી લે છે કે «યાથી ફરી જન્મ ગહણુ કરવે! પડતે! નથી. ૮ન્‍ 

વિ૦ વિ ભ્ાષ્ય--જે રથનો સ્વામી વિવેકશીલ એકાગ્રચિત્ત તથા 
ખુત્ધિરૂપ ચાર્થીવાળા છે, તેજ તે અક્ષર પ્રદ્દાપદને પ્રાતત થાય છે અને ફૂરીને 
પાછો સ'સારમાં જન્મ લેતો નથી. «૮ 

વિશેષ--જે વિજ્તાનવાન છે, જેની ખુદ્ધિ સાવધાન થઇને સદા યુક્ત રહે 
છે, જેનું મન ઉષ્વગામી થાય છે તથા ઢદાપ્રિ અધાગામિ થતું નથી તયા જે 
સદ્રા રુશ્વિ અર્યાત્‌ ચદાચરણુમાં પમવત્ત રહીને ખાહ્યાંતર શૌચયુગ્ત રહે છે, તે 
ઉત્તમ અધિષારી સુરૂષ તે પરમપદને પ્રાતત થાય છે કે ન્યાંથી પુનશવૃત્તિ 
થતી નથીન «હ 

“તે પદને પ્રાસ થાય છે? એ ઉપર્કુક્ત કેધન્તુંજ વિવરણુ કરે છે, 
ચથા-- 


વિજ્ઞાનતાશવિર્ષસ્તુ સનઃત્રરરવાન્ન₹ઃ 1 

સોડપ્વતઃ વારતાતોસિ તદિિષ્ળોઃ વરસે પલ્સ ॥ £ ॥ 

અન્વચ:--ય*, તુ, નરઃ, વિસ્તપનસપરથિઃ, સનઃપ્રગ્રહવાન્‌ , સ:, 
અધેવનત: પરમ્‌, વિષ્ણેદ?# તત્‌ # પરમમ્‌, 'પદમ્‌/ ગાપ્પ્તેત્તિ. હ. 


ભાવાર્થ-વિવેક્યુધ્ત ખુદ્ધિ જેનો સારથી છે, એવો નિઝુહીત મનરૂપી 
લગામવાળો મનુષ્ય સ'સાર માગને પૂરા કરીતે વિષ્ણુના પરમપહને પ્રાસ 
કરે છે. ૯- 

વિર વિન ભ્ાષ્ય-જે વિદ્ધાન મનુષ્ય પ્રત્યક્ષ ધલત્તાન યુકત વિવેક- 
તાળા ખુહ્ધરૂપ સાર્થીને રાખે છે તથા વર્ચીકૂત મન, સમાહિત વિત્તરૂપ લગામ, 
જે રથીના સારથીના અધિકારમાં ઠે, અમાંત્‌ જે પુરૂષ સાવધાન છે, તે સસા રના 








મન્ત્ર ૧૦] વિઘાવિનોદ. ભાષ્ય ૧૮૧ _ 





આવાગમતના માગ'ની પાર જઇને, અર્થાત્‌ સ'સારના સવ બ'ધનોથી સુકેત 
થઇને વિષ્ણુના, પરષ્રહ્ાના ગ્રેછ, સર્વોચ્ચ પદને પ્રાસ કરે છે. ૧. 


વિરોષ--નયાં સુધી ઇંદ્રિયો પોતાને અધીન ન હોય ત્યાં સુધી અ'તઃ- 

કરણુ પ્રદેશમાં શાંતિશક્તિર્નું સાસ્રાજ્ય સ્થાપિત થઈ શક્તું નથી. સત ૨૧ 
સનુપ્યાળાં જાર વંધમોસવે(? ' એ ન્યાચે સવે વ્યાપારેર્તું પ્રધાન સાધક મન, 
સ*યશ્િત થઇને «ત્યાં સુષી ઇદ્રિયે[તું સ'ચાલન કરતું નથી ત્યાં સુપી કોઈ પણુ 
શશાર્તું વાતાવરણુ શાંત થઈ શક્તું નથી. એજ અથ*ને સમનાવવાને સાર્‌ 
'સતડરત્રટ્વાન્‌”' પદતો પ્રયોગ થએલો છે. સત્ત્વગુણુના અધિછાતૃપહના વાચક " 

* વિષ્ણુ છે; તથા નાં સુપી સત્ત્વગુણુની પરિપૂણુ'તા ધતી મથી, ત્યાં સુપ્રી સ્વ 
સ્વરૂપનો અતુભવ થતો! નથી. એ અનુભૃતિજ વિષ્સુપદની પ્રાસ્તિ છે, એજ 
કારણુચી ખ્રહ્મપદને સારૂ, ' વિષ્ઝું” રાબ્તો વ્યવહાર કરવામાં આવ્યે! છે. ૯* 


દ તર વિષ્નોઃ વર્મ વરૃત્‌' એ વિષ્ણુનું પરમ પદ છે, એ વાકયમાં કહેલા 
પદની સર્વે[ત્કૃધતા દેખાડવાને સારૂ અપેક્ષાકૃત ઉહ્ુણોની પર'પરાને કહે છે, 
યયા-- એ 


ફસ્્રિયેજ્વઃ ૫ર કર્યા ત્ર્યેમ્યશ્ર પરં સદા 
સતતત્તર્ઝુ ૫ર વુજ્ટિવુર્ષેરાલ્નન સણાન્યર$ ॥ ૬૦ ॥ 


અન્વયઃ-ઇન્દ્રિયેશ્ય:, અર્થાઃ ૫૨1૬, હિ, અર્ચેલ્યઃ# ચ, મન: 
મનસ, તુ, છુષ્દિ, પરા, બુદ્ધેઝ આત્મા, મહાનૂ , ૫ર? ૧૦૦ 


ભ્રાવાથ'--છદ્રિચોની અપેક્ષા એ વિષય ગ્રેછ છે, વિષયોથી મન ઉત્તમ 
છે, મનથી ખુદ્ધિ વધીને છે તથા ખુદ્ધિથી પણુ મહાન આત્મા ઉતૂણ છે, ૧૦. 


વિ૦ વિન ભ્રાષ્ય--એમાં ચેદ્દેડુ નથી કે ગ'ધ, રસ આ વિષય ઇદ્રિ 
ચોની પ્રવૃત્તિ છેન મન વિષચે।ને પોતાને અધીન કર છે. તેથી એ વિવયોાથી 
મન સૂક્મ તથા શ્રેષ્ઠ છે, જુદ્ધિ મનને પાતાના અધિકારમાં રાખે છે તથા તેનો 
નિશ્ચચ કરવાવાતેથી તે ગ્રેઇ છેન તથા ખુગ્દિની અપેક્ષાએ અન્યક્તથી પ્રથમોત્પન્ન 
બોધરૂપ હિરણ્યગર્ભ'તત્ત્વ મોટું છે. તેને આત્મા, તયા સવ"થી મહત્‌ હોવાને 
કારશ્ે તેને મહાન કહે છે, એ મહાન્‌ આત્મા બુહ્ડિથી પર છે. ૧૦. 


૧૮૨ ઈચાવાક્વાધુપ/નેવદૂ [ કહ, વલ્વી ૩ 





“સઝ: 





“્્્ત્ત્ત્ 


વિશેષ--ગે જેઈ ગયા છીએ કે કાય રથી કારલુ સૃક્મ ણેય છે, ફારથુ કે 
સ્મૂળા ઈદ્રિયોના ગોક તથા વિષય માહક રાક્તિ સૃકૃમ ભૃતોથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
જેવી રીતે પૃથ્ની 1 નામિકા આદિ. શબ્દ, સ્પરો, રૂપ, રત, ગધ એ આકારાટિ 
પચ મહડાભૂતોના સાર રેપ છે તેથી એ ચબ્હાદિ વિષય સૂક્મરૂપે ઇદ્િયોના 
કારણુ છે ૧૦. 
સહ્તઃ પરમવ્યરમવ્યપમવ્યુ#૧૬ ૫૪। 
યુહવાજ્ઞ ૧ર જિસિત્‌ તા જાછા તા ૧ર પતિઃ ॥ €? ॥ 


શન્વય;--મહત્ત/ અવ્યડાસ્ર, પરમ્‌/ અવ્યગ્ાત/ સુરૂષ?/ 
પર“) પુરૂતાત./ પરમ, કિચિત્‌ , ન, સા, કાણા, સા, પરા, ગતિ?, ૧૧૦ 


લ્ાવાથ--મહુત્તત્ત્તથી અવ્યક્ત ( મૂળ ગ્રકૃતિ ) સેઇ છે. અન્યહ્તથી 
પણુ સુડ્વ ઉત્તૃછ છે. સુર્ષથી વધીને ખીજી કઈ નથી એજ પરાકાછા છે, 
અર્થાત્‌ એજ સૃક્ષ્મતત્ત્વની સીમા છે, એજ પશ ગતિ અગર ઉત્ઝુછ પદ છેન ૧૧* 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--આ ભહત્તત્તતથી સ પૂલુ કાય"કારણોની શક્તિના 
સમુદાય સ્વરૃપ, અર્થાત્‌ અંખલ વિશ્ચના ખીજબૂત, ગન્યક, ( મૂળ પ્રકૃતિ ) 
સૂક્ષ્મ શને ગ્ર શ્રેઇ છે. એ અવ્યક્તથી પરમ સુરૂષ પરમાત્મા શ્રેઇ છેન કારણુ કૈ 
અન્યઇ્તરૃપ માયા પણુ સ્વાશ્રિત વિષયની પ્રાત્તિને સારૂ ચૈતન્યની અપેક્ષા રાખે 
છે. પરતુ વ્યાપક સુરૃષ આત્મા પોતાની ઉત્પત્તિને સારૂ તથા ઝકાશને સારૂ 
જાઇની અપેક્ષા રાખતો નથીન એ કારણુથી ચેતન સુરૂષજ સર્વા શ્રેષ્ઠ છે. જાવ 
એ છે કે આ ચેતત સુરેષતા તરક્જ ચાલતા ચાલતા સવ સ ચારિયોની પરિ 
સમાપ્તિ છે. કોઈ ગમે તે માગે* જાય પણુ સવે તેના તરક્‌જ જાય છે તથા તેને 
પામીને ફરી પાછા આવતા નથી, તેથી સવ એને પરમ ગતિ કહે છે. ૧૧* 


વિરેષ-ખ્રહ્ય સવનો આપાર છે, તેથીજ તેને સર્વથી સૃહમ તથા સર્વથી 
ગ્રેષ્ઠ કહેવામાં આયો છેન તેનાથી વધીને બીજુ” કોઈ નથી. જે બેઝનેો પણુ 
જાઈ આધાર્‌ માનવામાં આવે તો, તેનો પણુ કોઈ અન્ય આધાર માનતા અન 
વરથા દોષ આવી જાય. તેથી સવ આધારને આપાર પરમાત્મા છે. 
તેવીજ રીતે તે બત્યત સૂહમ વરતુથી પણુ પરમ સૂક્મ છે તથા સવર” 
સાટાથી માઢો છે જેમા સૂક્મતા પણુ ફ્મગતિચોની અવધિ છે, ખસ, એ 
પર ' માનો મહિમાં જણુવાને સાર્‌ [વેઢાનોએ સર્વ્ગ ઈદ્ચો તથા અત કર ના 


ન્ત્ર ૧૨ ] વિવાવિનોદ શાષ્ય ૧૮૩ 
કકક“ કક્કડ 


તથ્યતે તેનાજ તરક્‌ જ્ીકવવા નેઈએન આ ખને મશત્રોમાં સૂક્મતા તથા 
તાનો સોશપપાનપર"પરા રોહેણુકમ ( પગથિયાં ચઢવાની રીત ) દેખાડવામાં 
ત્યો છે. તે પૂર્જ પૂવ* પદાર્થોની અપેક્ષાએ ઉત્તરોત્તર વસ્તુઓમાં સૂક્ષ્મત્વ 
1 શ્રેષ્ઠત્વનો અનુભવ કરાવીને જીજ્તાસુૂની આમતેમ ફેલાએલી વૃત્તિયોને 
1ઠીને ખ્રહ્દામાં તેમતો વિલય કરવાના અભિપ્રાયથી કહેવામાં આવેલે। છે 
ત્ર થાય છે કે જે બ્રહ્મમતિ છે, તે! તેનાથી આ ગત્તિ ( પ્રતયાગમન ) પણુ હાવી 
ઇએન તે પછી “ જેનાથી સુનઃજન્મ ચતો! નથી? ( યસ્માદૂ ભૂચે। ન જાયતે ) 
કેવી રીતે ખની' શકે ઉત્તર એ છે કે સર્વ ભૂતે[તું પ્રત્યગાત્મરૂપે જે 
[વગતિ, જ્ઞાન છે, તેનેજ ગતિ કહીને ઉપચાર ગૌણુ પ્રચોગ કરવામાં 
વેલે છે. ૧૧* 

હુવે સ'પૂણ કાય વગના અધિધાનરૃપે કહેવામાં આવેલા આત્માની 
વીતિ તથા અપ્રતીતિમાં હેતુ કહે છે, યથા-- 


"વ સર્વેળુ સૂતેજુ પૂઢોત્તા ન ષજાળતે । 
₹શ્યતે ત્તવવયા યુજ્ટયા સૂત્સચા સૃછ્સદસિસિઃ॥૨ર॥ 


અન્વયઃ--એષ$, આત્માં, સર્વેષુ, ભૂતેષુ, ગૂહઃ, ન પ્રકાશતે, 
રૃક્ષ્મદરિ'લિઃ» અગ્રચયા, ખુદ્ધચા, તુ દશ્યતે. ૧૨. 

ભાવાશ્:--સર્વ ભૂતોમાં એ આત્મા પ્રકારામાન ( પ્રત્યક્ષ ) હોતે। નથી, 
[વળ સૂક્મદર્શી મનુષ્યો દ્વારા ઉત્તમ ( નિમૈળ ) તથા સૂક્મ ખુર્ધિથી નેવામાં 
યાવે છે. ૧૨ જ 

વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--એ પશમાત્મદેવ ખ્રહ્માથી લઇને સ્તસ્ખ પર્યત સંપ્લું 
યર અચર ભૂતો માં વિરાજમાન થઈ પહેલે! છે. અસ્રોએ તથા અલ્પસાએ તેની 
1ના પ્રકારના આકારોામાં કલ્યના કરી રાખેલી છે. એજ અવિઘયાથી આચ્છા- 
દેત હોવાને કારણે તે પ્રકારિત થતો નથીન એ ગમે તેટલો ઢ'કાએલે રહે, 
પ્રગટ ન ચઈ રાકે, તોપણુ સૂક્મ દેછિવાળા વિવેડી સુરૂષ નિ્મ'ળ, ઉત્તમ, તીત્રતા, 
એકાંતતાવાળી સૂક્મ બુદ્ધિથી એ આત્માના દર્શન કરી લે છે. ૧૨. 

ધવેશેષ--અન્ઞાની જીવોની દછિ આત્મખુડ્ડિથી સ્થળ પંચકોરો। માંજ 
ફૂસેલી ર૩ છે, તેથી તેમના આગળ આત્માનું પ્રકાચન થવા પામતું નથી. «યારે 
સાધક ખાહ્ા દ્રછિને અ'તર્સુખ કરીને કમરાઃ મળ, વિક્ષેપ તથા આવરણુનો નાશ 
કરીને ખુદ્ધિને સુદ કરી લે છે, ત્યારે તેનાથી તે આત્મદશ થઈ જાય છે. એજ 





૧૮૪ ઈંશાવાસ્યાઇુપનિષદ્ૂ [ કઠ, વલ્લી ૩ 








“્ઝ્ડઝડઝડઝઝડઝડઝડઝડડઝઝડતતત્ક્તત્તતત્ક્ડતતતત્ત્તસ 


આ ગૈશ્રાક્ત “ અગ્રચ્યા? શખ્ઠનો અભિપ્રાય છે. જ્ઞાવ એ છે કે જેનું મન ઇંદ્રિ- 
ચોને અધીન રહીને વિચાર શક્તિને બાહ્ય વિષયોમાં ફ્સાવેલી રાખે છે, એવો 
મતુષ્ય પરમાત્માને આખા જગતમાં ખોળે તોપણુ તેને પરમાત્મા જડી શાકે નછી* 
કારણુ કૈ અસ'યત મનવાળાને સાર્‌ પરમાત્મા છુપાએલાના જેવો છે. તથા અ“ત* 
સુ'ખ અધિકારી તો] ઇદ્રિય, અથ, મન, ખુડ્ડિ, મહત્તતત્ત આદિ ચ'બ'ધી સૃહ્મથી 
સૂક્ષ્મ વિચારામાં પ્રવૃત્ત, તીત્ર શુદ્ધ છુદ્ધિથી પરમાત્માને એેઈ લે છે. ૧૨. 

ખુદ્ધિની એકાત્રતા વગર સૂક્મતત્ત્વનું સાત થઈ શકતું નથી. એ 
એકાત્નતાની રીત ખતાવે છે, યથા-- 


ચચ્ચેજ્ાઇપનતસો યાસ્લ્તચચ્સેગ્સાન આલ્ાવિ। 
જ્ઞાનસાલ્તનિસહૃતિનિયર્છેસયચ્છેચ્તાન્ત આલતિ ॥ ૨૨ 


અન્વયઃ--પ્રાસઃ#, વાફ્‌, મનસી, ચચ્છેત /તત,જ્ાને, આત્મનિ, 
યચ્છેત, ઝસાનસ્, સહતિ; આવત્મનિ, નિયચ્છેત્‌, તત્‌, શાન્તે, 
આત્મનિ, યચ્છેવ્‌ * ૧૩૦ 

જ્ઞાવાર્થ--વિવેફી સુરેષ વાગેન્દ્રિયને મનમાં સ'યત કરે, મનને પ્રકાશ- 
રૂપ છુહિમાં લીત કરે, બુદ્ધિનો મહેત્તત્ત્રમાં લય કરે તથા મહત્તતત્ગનો શાંત 
આત્માર્મા ઉપસ'હાર્‌ ૩૨, ૧૩૦# 

વિ વિન ભ્રાષ્ય-વિવેકસ'પન્ન મતુષ્યતે સારૂ એ ઉચિત છે કે તે 
સવંથી પહેહા વાડૂ આદિ ઇંદ્રિયોને મનમાં લઈ જઇને સ્થિર કરવી એટલે કે 
તેમને મનથી ભિન્ન ન સમજવી. મનોવ્યાપાર સિવાય ઇદ્રિયોને કોઈ પણુ 
વ્યવહારમાં ન રહૈવા દેવી? એવા મનનો નિક્ષયરૂપ જ્ઞાનમાં, વ્યિ ખુદ્ધિમ 
તિરાધ કરી દેવો, અગર તેનો કોઈ સ્વત'ત્ર વ્યાપાર ન રહેવા દેવો? એ રાન” 
સ્વરૂપ ખુદ્ધિને મહાન આત્માં અર્થાત્‌ હિરણ્યગર્જ સાયેદપાધિક જીવાત્મામાં 
સેળવી રેવી તયા જીવાત્માને સ'પૂણુ' વિકાર રહિત, શાત, સવ વ્યાપક તથા 
સકળ ખુદ્ધિ વિશ્વાસ સાક્ષી પરમાત્માભાં વિલીન કરવો, અર્થાત્‌ પરમાત્માના 
સ્વરૂપમાં તેને મલેલો જણુવે- 

વિશેવ--વિષય વૈરાગ્ય યુછ્ત વિવેકી સુરૂષ «ત્યારે લ્વસ્વરૂપની ઉપલખ્ધિને 
સારૂ યત્ન કર ત્યારે તેણે સર્વપ્રથમ પોતાની વાણીને ચાંત ફરવી જઇએ. 
સાધકને સાર્‌ વાફ્‌ શક્તિનું પ્રાધાન્ય સર્વોપરિ છે, તેનાથીજ ગ્રણુવ આહ મસે, 


સન્ત્ર ૧૪] 1વઘાવનતાદ લ્‌ાષ્ય . ૧૮. 











સ્તોત્રો તથા વેરોનું ઉચ્ચારલુ થાય છે તથા એજે અપશખ્ઢ આરિના કથનતું 
સાધન છે. ભાવ એ છે કે વાફને ન્ત્યાં સુધી મનમાં સંયમિત નથી કરવામાં 
આવવી ત્યાં સુધી વૃત્તિને! નિરાધ યઈ રાક્તો નથી. અહી “વાક્શખ્ક ઇદ્રિચિના 
ખાધક છે. ૧૩- ક 
શાતાતા સમાન હિત ચાહતારી ભગવતી શ્રુતિ કહે છે કે ચોગાશ્યાસથી 
ચિત્તની એકાગ્રતા પ્રાપ્ત કરીને, જે આત્મામાં સમછિ બુદ્ધિનો લય કરવાર્તું 
કહેલું છે, સ્ત આત્માના જ્ઞાનની પ્રાત્તિ કરવાનો હેમેરા યત કરવો જેઈએન 
જેમ ઝે-- ર 
ઝસિષ્ડ્ત ઝાત્રત વાષ્ય વરાસ્તિવોપત । 


લુરસ્થધારાસિસ્તિતા ટુરસ્વયા ટુમપથસ્તરજવયો વટ્સ્તિ [૨૨ 
અન્વયઃ--ઉત્તિણત, જગ્રત,વરાન્‌ , પ્રાપ્ય, નિબાધત, નિરિતા, 
દુરત્યયા, ક્રુર્સ્ય, ધારા, કેવયઃ, તત્‌, પથ, દુગેમ્‌, વદાત્તઃ ૧૪૦ - 
ભાવાથ*--હે સુસુક્ષુજનો ! ઉઠો, જાગો તથા શ્રેછ ( ગુરૂ ) ને પ્રાસ 
કરીને જ્ઞાનવાન ખનોન તત્ત્વવેન્તા લોક તલવારની કઠીન અને તીઠ્દણુ ધારના 
સમાન તે $ુંગ'મ માગને $$ખથી પાર કરવાને ચોગ્ય છે એમ કહે છે. ૧૪* 
1વ૦ વિ૦ ભલાષ્ય--હે અનાદિ અવિઘા નિદ્રામાં પડેલા જીવગણુ | તમે 
અવિઘાની માહ નિદ્રામાંથી જગો, અર્યાત્‌ વિષયોની આસક્તિના બ'પતતે તોડી 
નાખો, તથા આત્માતા સાક્ષાત્‌ દાન કરવા ઉઠે. સ'પૂણું અતથોના મૂળ કારણુ 
અજ્ઞાન નિદ્રાનો વિનાશ કરા, તત્ત્વવે-તા આચાર્યે[રતું અન્વેષણુ કેરીને તયા તેમના 
ઉપદેરો।ને ગ્હણુ કરીને અ'તર્યાગી પરમાત્માના “ સોડ્ટ્મરિનિ ' ( તે હું છું ) એ 
પ્રકારના પરિચચને પ્રાસ કરો. અને જરૃર વ્વહા કે તેની ઉપેક્ષા કરવી ચ ટીક 
નથીન જેમ છરાતી પારને કોઈ પગ તળે રાખી રાકતુ નથી, તેમ તેતા ઊપર 
ચાલવાર્તું પયુ કોઈ સાહસ કેરી શકતું નથી, તેવીજ રીતે તમારે ત્તણુવા ચૌગ્ય, 
જે વત્ત્વ છે, અગર જે વિષય તમારે «સુવા છે તે ઘણીજ સૂક્મ ખુદ્ધિયી જપી 
શકાય છે. ખુદ્ધિમાનોર્તું એવુંજ કહેવું છે. ભાવ એ છે કે ભગવતી થૃતિ, 
માતાની પેઠે અધિકારી સુર્પોને ઉપદેશ આપે છે કે મિથ્યા ત્તાનથો ટેલાએલા 
નામ, રૂપ તથા કમ આત્મદેવમાં વિલીન કરીને ફૃતકૃત્ય અને શાંત થઈ જાગો. 
જ કામ ગમે તેટલું કઠણુ હોય તોહપણુ તમારી સાવપાનીની ગ્ગાગળ તેની સર્વ 
કડીયા ટૂર થઈ જરે, છરાની ધા શ રિ ન્ન 
ખાધ માઈ રશડરો નડી: ૧૪* કેક પણુ ડુ્ગ્સ વિભ તેમાં 
સ્ટ 


૧૯૬ “ઈશાવાશ્યાછુપનિલકૂ [ કઠ, વલ્લી 3 


વિર્નેષ--માતા જેમ હિતની ઇચ્છાથી પુત્રને જગાડે છે, તેને કામમાં 
લાગી જવાતું પણુ કહે છે, તે પ્રમાથે ભગવતી શ્રૃતિ માતા આજ્ઞા કરે છે કે હૈ 
અવિદ્યાગ્રસ્ત જીવે! | ઉઠે, અર્થાત્‌ પુરૂષાર્થ માં પ્રવૃત્ત થઈ જાએ, જાગે।, અર્થાત્‌ 
ભવિઘ્યાજનિત નિદ્રાને પરિત્યાગ ફરા. આ સત્રમાં “ઉસ” શખ્દતો.જ 
પ્રયોગ થયે નથી, પણુ “ સાંપ્રત? નો પણુ પ્રયોગ છે. તેનો અભિપ્રાય સે છે 
ઝે, નિત્રેચસ પ્રાસિતો માગ છરાની ધારથી પણુ વધારે ડુગ'મ છે, તેથી સદન 
ગુરૂનો આશ્રય લઇને તેને પૂરા કરા. ચાટ રાખો કે જેમ છરાની ધાર, જરા 
જેટલા પ્રમાદથી અ'ગચ્છેઠ કરી દૈ છે તે પ્રમાણે કલ્યાણુને માગે* ચાલનાર પણુ 
જરા જેટલા પ્રમાદથી બનેલો ખેલ ખગાડી નાખે છે- જેમ છરા ઊપર ચાહવાતું 
શોશલ્યપૃણુ* ફિયાવાનતું કાસ છે તેજ પ્રમાણે પરમ.સુરૂષાર્થમાં પ્રવૃત્ત ઝુગુક્ષુને 
ગતિં ચાવધાનીની આવશ્યકતા છે. 


આળસ, પ્રમાદ આઠિતો ત્યાગ કરીને કદી સુચુક્ષુ ઉભ્ઞો પણુ થઈ જય, 
વૈજ્નગ્ય તયા જ્ઞાન લાભ કરીને જગી પણુ જાય, શ્રદ્ધાપૂવક સદ્દચુરું 
શરણુ પણુ લે અને ગમે તો ગુર્‌ કૃપા કરીને તેને સુક્તિનો માર્ગ પણુ દૈખાડી 
રે; એટલું હોવા છતાં પણુ સુક્તિ માગ'તો પથિક» જન્તાસુ, ને અસાવપાનતાથી 
ડુગ'મ માગમાં ચાલે તો અનેક આધાએ તેને જરર પદશ્રણ કરી દૈ છે. ને તે 
કમ કર્તાની અવસ્ઘામાં હોય તે તેને હશ, હર્પ; અતિમાનિતા આદિ હોષામાંથી 
ખચડું ધણું કઠણુ થઈ પડે છે. ઉપાસતા ઇશામાં આળસ, પ્રમાદ તયા ચુક 
ફ્વા્થપરતા આહિમાં પડવાનો ભય રહે છે, સ'ન્યાસાવસ્થાર્મા સુયૈષણાજ રિષ્ય, 
સડાહિ સ'ત્રહુના રૂપમાં પરિણુર્ત થઇને માર્ગાવરોધ્રક થઈ પડે છે. તથા જન- 
સમાજમાં રહેનારા પઘિકને સારૂ લે।કેપયા, વિતેષણા પણુ અતિપ્રમલ વિઘ્ન છે* 
સુમુલ્ષુતે સુક્તિ ભૂમિમાં પહાચતા સુધી અડ'કારરૂપ ચુનો જય તે ઉજ્ોજ 
રડે 9. તેઝ કારણુર્થી પ્રકૃત મત્રમદે છરાની તીફશુ ધારતું ઉદાહરણુ આપીને 
સદ્દસુરૂએ સુમુકુને સાવધાન કરેલા છે. ૧૪- 





જયારે કે આત્મપદાથ'ને સર્વે ત્વલ્ુજ છે, ત્યારે તેને નલુવાના માર્ગને 
કઠણ કેમ કણો છે ? એવી શ કા યતાં તેનુ સમાધાન કરે છે કે આત્મા, શખ્ક 
આહદ ગુશ્ાથી રહિત હોવાથી અતિ સૂક્મ છે. તેવી તેને નતણુવાનું સહેલુ 
નથી. એ કહે છે, યધા- 


જરચ્સ્મસ્વર્શત્પતચ્યવંતવાડ ણં તિત્તતમસ્પવચ્ચ 


શેન્ત્ર ૧૨ ] વિદ્યાવિનાદ્ઠ ભાષ્ય ૧૮૪ 








ચત્‌ | બનાઘનન્તં સહતઃ વરં ખુથ સિગાચ્ય તસ્યસયુયુલાત્‌ 
જ્રવુસ્ચતે ॥ ૬૫ ॥ 


અન્વયઃ- યત્‌ , અશબ્દમ્‌, અસ્પરીમૂ , અરૂપમ્‌, અવ્યયમ્‌ / 
તથા, અરસમ્‌, અગન્ધવત્‌,# ચ, નિત્યમ્‌ અનાધનન્તમ્‌, ભહુતઇ 
પરમ્‌, છુવમ, તસ) તિચાચ્ય, સૃત્યુસુખખાત્‌ ,સસુચ્યતે. ૧-૫. 
ભાવાથે--જે શખ્ઇ, સ્પર્શ, ર૫, રસ તથા ગ'ધથી રહિત છે, તથા 
અનાદિ; અન*ત, અવ્યય, નિત્ય તથા મહુત્તત્ત્તથી પર છે, તે છુવ, સવ'ઢા એકર્‌પ 
( આત્મા ) તો અતુલવ કરીને સુમુક્ષુ સૃત્યના ઝુખમાંથી છુટી જાય છે. ૨૫. 
વિ? વિ« જ્રાષ્ય--આ શ્રૃતિમાં પરમાત્મ વસ્તુને, અત્ય'ત સૂક્મ દેખા 
ઠવામાં આવી છે. કારણકે આત્મપદાર્થને, શખ્હ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગ'ધ એ 
પાંચ વિષય, આશ્રય આપવાર્યું સામથ્ય રાખ્મી શકતા નથી. જે વસ્તુ શખ્દ્ટાછિ 
વિષમે। સાથે સ'બ'ધ રાખે છે તેનો ક્ષય અવશ્ય થાય છે. આત્મા શખ્4ાઇિ 
વિષયોથી અસ'પૃષ્ત ( રહિત ) છે, તેથી તેનો ક્ષય થતો નથી, એજ કારણુથી તે 
નિત્ય, તથા આશ અ'તથી રહિત, સોપાધિક પદાર્થોના સ્પશ'થી શૂન્ય શુદ્ધે એકન 
રસ વસ્તુ છે. એવા આત્માર્સું સાન પ્રાસ કરીને મતુષ્ય મૃત્યુથી છુટી જાય છે, 
અર્થાત્‌ એ સુરૂષમાં અવિવાજનિત કમ કામના આદિ કાંઈ રહેવા પામતું 
નથીઃ ૧૫* 
વિરેષ--શખ્ડ, સ્પરો, રૂપ, રસ, ગ'ધ એ પાંચે તન્માત્રાઆનો બઅતુશવ 
આત્માની ચિત્ત સત્ત! દ્રારા થાય છે, તે કારણુથી આત્મા એ પાંચેથી પર છે. 
પ્રકુતિ પરિણામવાળી છે, કારણુટે તે ત્રિગુથુમયી છે. તેથી અપરિણામી, અજ્યય 
આત્મા તેનાથી ભિન્ન છે. જે પરિણામ તથા વિકાર રહિત હોય તેતું નિત્ય હેાલુ 
નિશ્ચિત છે, જે નિત્ય છે તે અનાદિ પણુ છે. સર્વ પ્રપચના કારણુ મહત્તત્વધી 
પર, એવા પરષ્રહ્માતે સ્વાતુભવથી પ્રાસ કરીને આત્મજ્ાનીર્નું સૃત્યુના સુખમાંથી 
છુટી જવુ, એમાં કાંઈ મોઢી વાત નથી. અહીં પ્રકુતમાં “કૃત્યુના સુખમાંથી 
"છુટી જવું' એનું તાત્પર્ય એ છે કે સ્વસ્વરૂપની ઉપલખ્ધિ થતાંજ જીવ શિવ 
યઈ જય છે. અર્થાત્‌ આવાગમનરૂપી ચફના બ'પનથી મુક્ત ચઇને નિ 
પદને પ્રાસ થઈ જય છે. ૧૫- 


આ ત્રશ્ને વલ્લિયેઃતા પાઠના કૂળ સ્વરૂપ તેમાં કહેલા સાનની 
થુતિ કહે છે કે-- સ્તુતિ કરતી 


શ્રેયસ 


/૧૮ટ ઇઈંશાવાસ્યાઇુપનિંવકૂ ( કઠ, વલ્લી કે 








ર સાચિજેતલુવાસ્વાતં ૨ સત્યત્રોજ - સતનાતનમ્‌ । 
ઝવલ્ા શ્રત્તા ચ યેપાવી તજાસોરે સણીવસે ॥ ૨8 ॥ 


અન્વય: :-સેપાવી, સૃત્યુગાોક્તમ્‌, સતાતનમ્‌, નાચિકેતમ્‌, 
ઉપાખ્યાતમ્‌/1ઉડેત્‌વા, જુદ્વા,'ચ ,ખ્ાહાલોજે, મહીયતે, ૧૬. 

લ્ઞાવાર્થ--ચમદ્દારા કથિત નચિકેતા સ'ભ' 'ધી આ સનાતન ઉપાખ્યાનને 
ખુદ્ધિમાન વ્યક્તિ ખીજાને કહીને તથા પોતે સાંભળીને અહાલોકમાં પૂજીત 
થાય છે, ૧૬. 

વિક વિક ભ્રાષ્ય--તચ્રિકેતા પ્રતિ યમરાજે કહેલું આ સનાતન ઉપાખ્યાન 
જે વિઠ્ઠાન પુરૂષ બ્રાહ્મણુ આદિ ચધિકારિયોને સ'ભળાવે છે, તથા બહાનિછ તથા 
છાછાશ્રોત્રિય થ્રેણઠ આચાયતે સુખેથી સાંભળીને તેનું મતન કરે છે, તેનું બ્રદ્ા* 
લે।કમાં સર્વચી વપાર્‌ સન્માન થાય છે, ૧૬* 

વિરેષ--ધર્ાધમ'નું ફળ આપનારા ભગવ.ન ધમ'રાજ ચસ, કે જે વિધયતા 
વપતા છે તથા નચિકેતા જેવા પરમ અધિકારી મહાત્મા જેના જીજ્ઞાસુ છે, તથા 
જે ઉપાખ્યાનમાં આધ્યાત્મિક વિવરણુતું પૂણુ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે, 
ગમવા વિષયની ચર્ચા કરનારા અધિકારી આધ્યાત્મિક ઉન્નતિને પધે આગળ કેમ 
ન વધે ? એવા મહાત્મા સવ ઉત્તત લોકોમાં પૂજીત ન હોય, એવું ખની શકે 
નહીં, કારણુકે સનીની પૂજા સર્વ ઠેકાલુ થાય છે. અડો 'ઘાશ્લેફ? તો અભિ- 
પ્રાય એ છે કે જે લોકમાં પ્રાણી ખ્રહ્યાજ્ચિસુખ હોય અર્થાત્‌ જે લોકમાં અધિકા” 
રિયાને બ્રહ્મ ચિંતનની સામગ્રીની પ્રાસિની સુલભતા હેય છે, તેનેજ ખ્રહ્યાલોક 
કહે છેઃ , પાઠકોએ એ ચાઢ રૉખવુ' ભેઈગે કે વેઠ સનાતન છે, તેથી આ ઉપા- 
*્યાન પગુ સનાતન છે, કારણુ કે તે વેઠપ્રતિપારિત છે. ૧૯૦ 

શ્વે પ્રયમાધ્યાચની સમાતો ઉપસ'હાર કરે છે, યથા-- 

ચ ફૂમે પલા લં આવયેવ્‌ તાહિ | વ્રયતઃ 

ક તા તવાનન્યાય જરવતે તાનના ૧૨૯૫૮ 
જતિ ॥ ૬૭ ॥ ી 

અન્વથઃ--૫:, પ્રચતઃ, પરમમ્‌, ઝુહ્યમ, ઇમમ., ખ્રહ્મસસદિ, 
શ્રપ્હ્કાલે, વા) શ્રાવયેત્‌ , તત્‌ , આનન્ત્યાય, કલ્પતે, તત્‌ આનન્ત્યાય 


કૅલ્પણે, ૧૭* 
ભાવાથ₹--જે કોઈ વિદ્દાન પવિત્ર ધઇતે આ પરમ ગોપનીય ઉપાખ્યાનને 





સંન્ત્ર યૂછ] વિઘાવિનોાદ ભાષ્ધ રૈહહૈ 








છણાહ્મણૂની સભામાં અથવા શ્રાદ્ધકાળમાં સ'ભળાવે છે, તેનું એ શ્રાષ્્ઠ અનેત 
ફ્ળવાળી' થાય છે--અન'ત ફૂળાવાણુ' થાય છેઃ ૧૭-- 

વિન વિન ભાભ્ય-ઇંદ્રિયો, તથા સતને વશ કરીને, તથા પવિત્ર ૪ને 
ખ્ાહ્દાણુ મ'ડળીમાં અથવા શ્રાદ્ધને સમચે ભોજન કરાવતાં જે વિદ્ાન ચુરૂષ આ 
પરમ ગોપનીય ગ્ર'થની તતૂપ્રતિપાદિત કથાને સાંભળે છે, તેનું કરેલું શ્રાદ્ધ 
અન'ત કાળ સુપ્રી ર્‌ેળ આપનારૂં થાય છેઃ ૧૪. 

વિરેષ--આનાથી પહેલે! મ'ત સુસુક્ુ તથા તત્ત્વત્ઞાનીના ઉપકારને સાર્‌ 
છે, તથા આ મ'ત્ર વેઠ પાટી તથા શ્રાદ્ધ કરનારા ષ્રાહાભલાના લાભને સારૂ છે. જે 
તત્ત્વજ્ઞાની છે તેને તો આ મ'ત્ર કહેવાતું તયા સાંભળવાનું કૂળ થાય છે જ, પરંતુ 
જેું શ્રાષ્ધ થતું હોય તેનો પણુ ઉદ્ધાર થઈ જાય છે. જે ખ્રાહ્મલાની મ'ડળીમાં 
અથવા તેમના ભોજન કરવાના સમચે આનો પાઠ ૩૨ છે, તે આધ્યાત્મિક 
તત્ત્વતો પચાર કરીને ઉંચી ગતિને પ્રાત થાય છે. જ્ઞાવ એ છે કે જેટલા પરિ-' 
શ્રમથી અગર સમયમાં એકને ઉપદેશ કરવામાં આવે, તેટલામાંજ અનેક સસુ- 
હાયને ઉપહેશનો લાભ મળી નાય છે, વળી એે પણુ વાત છે કે શ્રાદ્ધમાં લૌોજન 
કરનારા ષ્રાહ્મણા।માં વેદને જાણનારા બ્રાહ્મણે! હોવાતું પરમાવશ્યક છેન કહેવાર્તુ 
તાત્પય સમે છે કે ખાદ્ાણાની મંડળીના સહસ્ય ગમે તો ભોજન કરતા હોય 
અમશર વીર્થાટત, વિવાહ, યજ્ઞ આદિ વૈદિક, લોકિક કોઈપણુ વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત 
જીય, તોપણુ તેમણે સહા વેદોના પાઠ તથા વેઠાંત વિચારમાં લાગેલા રહેવું 
જેઇએન ।* તવાતન્સ્યાય જરનતે ? એ વાકયને બેવાર કહેવાના અભિપ્રાય એ છે કે, 
અહીં સુધી પહેલે! અધ્યાય સમાસ થઈ ગચે? ૧૪. 

ત્રોજીવલ્લી પ્રથમ અધ્યાય સમાસ. 
---૯૬૭૭ન---- 


વહલી ચોથી 


પહેલા અધ્યાયમાં હુંકાણુમાં બરંલર્વું જે સ્વરૂપ કહેવાસાં આવેડુ છે, 
ત્તેતાજ વિસ્તારને સાર્‌ આ ખબીન્ત અધ્યાયને પ્રારંભ કરવામાં આવે છે. ખીજી એ 
પણુ વાત છે કે “સપૂણુ બૂતોશી છુપાએલે!, નિકટ હોવા છતાં પણુ તે આત્મા 
પ્રકારિત યતો નથી. એતો એકાગબુદડ્રિથીજ દેખી શકાય છે' એ પ્રથમ 
કહેવામાં આવેલું છેન હવે અહીં વિચાર એ કરવાનો છે કે એ ગકાગ્ર- 
છુદ્ધિનું પ્રતિખ'પક અગર ખાધક શુ છે,' કે જેનાથી આત્મા રેખાતેો 


ક્‌ર્હ ઈશાવારુપાડુપાંનમદૂ [ ૩8, વલ્લી ૪ 








નથી. એજ અદરોનના પ્રતિખ'ધક ફારણુતે દેખાઠવાને સારૂ આ વ૯્લીનો 
પ્રારંભ કરવામાં આવે છેઃ કારણકે નિઃશ્રેયસતા પ્રતિખ ષક કારણુને જાણુ* 
વાથીજ તેને હ્રર્‌ કરવાનો યજ્ઞ ચઈ શકે છે. અન્યથા નહી-- 


 માચિલાનિવ્યતૃળત્સ્વયંમૂસતરળાત્‌ પરજ ૧૬મસિ 
નસાન્તદવ્તન્‌ | જશિષ્દર₹ પ્રલ્યમાતતાનમેલજાણસવુર 
સતત્મિજ્ઝન્‌ | ૨ ॥ 


અન્વય:--સ્વયમ્ભૂડ, "પાત, 'પરાચિ, વ્યતૃણુત્‌ , તસરમાત્‌, 
પરપફ પશ્યતિ, અન્તરાત્મન્‌, ન, કશ્ચિત્‌, ધીર: અગ્ૃતત્વમ્‌, 
ઇંચ્છન્‌ , આવૃત્તચલ્ઞુઃ, પ્રત્યમાત્માતમ , ઔક્ષત્‌. ૧* 
વાપ્વાર્થ--સ્વત'ત્ર પરમેશ્વર ઇદ્રિચોને બહિસું'ખ કરીને હિંચિત કરી 
“ટીધ્રી છે- એજ કારલુથી તે બહારના વિષયોને તે] જીવે છે પણુ અ“તરાત્માતે 
દેખી શકતી નથી. કોઈ કોઈ પ્રીર અમરત્વની ઈચ્છાથી ઇદ્રિષાથી ઉપરામ 
થઇને ગ્રત્યગાત્માનાં હરાન કરે છે. ૧૦ 
વિ? [વેર લ્રાષ્ય--નેત્ર આદિ ઇદ્રિચો સરા રૂપાદિ વિષયોને પ્રકાશિત 
કરવામાંજ પ્રવૃત્ત રહે છે. કારણુકે તે ખહિસું'ખ વૃત્તિવાળી છે. ને તેમની 
પ્રવૃત્તિ અ'તઝુખ થઈ જાચ તે જ સુસ્તિ મળી શકે જે. પરતુ અ'તમુખ 
થવાને] તેમનો સ્વભાવ નશી, મા નેત્ર આદિ ઇદ્રિયોતે બહિગ્રુ ખ વૃત્તિવાળી 
બનાવીને, જાયેં ખદ્માશ્ે તેમની હિંસા કરી છે, મારી નાંખી છે. તેમને ખહિ- 
સખી ખનાવીને આત્મતત્ત્વના જ્ઞાનને સાર્‌ અનનિકારિણી કરી દીપી છે; જે 
ખહિસુ'ખ છે, અર્થાત્‌ જેની દ્રષ્ટિ સદાએ વિષચે। તરફ લાગેલી રહે છે, તે અનાત્મ 
સ્વ૩પ રૂપિ વિષયોનેજ પ્રાસ 8૨ છે, તે અ“તશત્માને દેખી શક્તી નથીન હા, 
જે નેત આદિ ઇંદ્રિયોને વિષચોથી ટુઠાવીને મોક્ષની પ્રાપ્તિના યત કરે છે, તે 
સવ વાપજ પરમાત્માનાં દશત કરી શકે છે. ૧* 
વિરેોષ--આ મ'તરમાં “પરમાત્માએ પદ્દિને હિંસિત કરી છે' ઝેમ 
ફહેવાર્માં આન્યુ છે, તેતુ તાત્પય' એ છે કે જે સજતુ પ્રાપ્ય છે, જેની પ્રાસિ 
થઈ જવાથી, બીજા ફોઈની માસિની આજર્યકતા રહેવી નથી, એવા આન'૬- 
ઘનના ૬શષ્તથી વ'ચિત રાખીને બ્રહ્માએ ઈંદ્રિયાતે ઘોર અન્યાય કરલે છે, 
પ જમ રાજા, પાતાતા તગરતે અધિકાર છોડાવીને કેઈ મ“ત્રીને અવાંછિત દ્ૂર- 
રશનો અવિકારી બતાવે તો તે મ'તીની હિંસાજ જાણુવીઃ કોઈ પાઠક ઝમ ન 


શન્ત્ર૨] વિદ્યાવિનોહ ભાષ્ય યૃહ્ય્‌ 





સમજી ખેસે કૅ ઈરેવર અન્યાયી છે. પ્રકૃત રૂપકતુ તાત્પયં સમે છે કે, નીગ્ચાણુમાં 
વહેનારા 'જળની પેઠે ઇદ્રિચિનો! વાસ્તવિક સ્વભાવ ખહારની ચીજેને દેખવાને છે 
પરતુ ચત કરવાથી તે અ'તસુખ પણુ થઈ શકે છે. પાઠફેઃએ પ્રજ્ઞાચક્ષુ (અધ) 
લોકેની મુદ્ધિ તીવ્રતાનો અતુભવ કચેઈ હશે. ખહાર ફેલનારી દ્ચાનશક્તિ, 
મસ્ાચક્ષુની અ'દરની બુદ્ધિની સાચે સ'બષ્ટ્ઠ થઈ ન્તય છે, તેથી કરીને ફોઈ 
ફોઈ વાતોમાં તેમની બુદ્ધિમાં વિશેષતા નેવામાં આવે છે. સહુદય પાઠક 
હમારા કથનમાંથી એવું તાત્પચઃ ન કહાડે કે, નેત્રને ફેઠી નાંખવાં નેઇએ- 
હૅમારૂ તો એટલુજ કહેવુ છે કે, સુસક્ષુ પુરૂષે વિષય ગ્રહણુ કરવાના અભ્યાસને 
શિચિલ કરી દેવો જેઈએ. જે હમાર એ વેદાતુફૂળ કથન ઠીક ન ઢાગે તો, 
હોકેમાં વિષયની પાછળ પડીને, જીવ જે યત્રણાએને ભોગવી રહ્યા છે તેને 
નેઇ લે! ૧* 

આ પ્રકારે ઉપર વણિત અનાત્મદરશાતે જન્મ મરણુના અન્યમાં પઢવુ 
પડે છે, આત્મવેતતા તેનાથી નિવૃત્ત થઈ જાય છે; એ કહે છે-- 

પરાચઃ જાથાનનુયસ્તિ વાજાસતે શત્યોર્યસ્તિ કિલ” 
લલ પરન્‌ | જય પીત અજતત્વં વિટિલ્મા પ્રવસ-. 
પ્રુવેલ્તિટ સ વ્રાર્થયન્તે ॥ ૨ ॥ 

અન્વયઃ--બપ્લપઇ 'પર્પ્ચઃ, કામાન્‌, અતુયન્તિ, તે, વિતતસ્ય, 
સત્ચોઇ 'પાશમ, યન્તિ, અથ, ઇહ, ધ્રીરાઇ) શુવમૂ, અમૃતત્લમ્‌, 
વિદિત્વા, અધુવેષુ, ત પ્રાર્થયન્તે, ૨. 
જ જ્ાવાશે--અજ્ઞાની લોક બાહા વિષયોર્યું અનુસરણુ કર છે, તેએ! મૃત્યના 
અનેત કાળવ્યાપી પારાને પ્રાસ થાય છે. એ કારણુથી પ્રીર લોક નિત્યમોક્ષના 
સ્વરપને જાણીને આ અજુવ જગતના કોઈ અસ્થાયી વિષયની પ્રાર્થના, 
ઈચ્છા કરતા નથી. ૨- 

વિ૦ વિર ભ્રાષ્ય--આત્મદર્શેનની ઇચ્છાથી વિસુખ અલ્પખુદ્ડિ લેક 
બહારના વિષયે! તરફેજ દોડતા રહે છે, તેજ કારણુથી આસ્તિષ લોલુપ મત્સ્યની 
પેઠે તેઓ મૃત્યુના ઘણા ભારે પારામાં બ'ધાઈ વય છે. જન્મ, મરણુ, જરા; 
શેગ, ચોક આદિ અનેક અનચોંથી ભરેલા દેહ છદ્રિયાદિકેના સ'ચોગ વિચાગ 
રૂપ દશાની પ્રાત્તિજ બ'ધન (જાળ ) છે. તેમાં ફ્સાએલા વિષયી વેાકુ' 
સુખાસ્વા8 પામી ચકતા નથી. હા, જે વિવેડી સુરૂપ છે, તેઓ આત્મસ્વરૂપ 


૧૯૨ મશાવાસ્યાકુપતિષદ્ટ કઠ, વલ્લી ૪ 





મ્રાક્ષને નિત્ય નણીને તેની પ્રાત્તિનો યજ્ત કરે છે, બીજ કોઈ અનિત્ય પદાર્થની 
અભિક્ષાષા કરતા નથી. ૨- ર 

વિશેષ--આ મ-ત્રમાં “વાઢ? એ શખ્ઠ આવેલો છે, જ્તાનકાંડના 
રાજ્યમાં માતાર્નું દૂધ પીનારા ખાળસ્્તું શ્રહુણુ થતું નથી, અહીં તો અવશ્થા, 
ધનાદિ ગમે તેટલી સામત્રીવાળા હોય, તે ચાહે તે। મ્ત્યલોકમાં યોદ્ધા, શાસક, 
પ્રનવાન આહિ ગમે તેટલા ઊપર આરૂઢ હોય, કે ગમે તો દેવલેકના ૪૬, વરૂણ, 
મુખેર આદિ પણુ કૅમ ન હોય, પણુ જયાં સુધી તેમની વાસતાએ ઇદ્રિયોમાં 
કૂસાએવી રહે છે, અર્ધાત તે જ્યાં સુધી વિષયાસક્તિના કારણુથી કર્તેબ્યાકર્ત- 
નયના વિમરથી શૂન્ય રહે છે; ત્યાં સુધો તેએ તાન રાજ્યમાં ખાળકજ છે, 
તેમાં જરા જેટલે! પણુ સ'દેહ નથી. એવે! ખાલક જે પોતે થઇને નાશવાન 
વિષય સુખમાં ફસાએલે! રહૅ તો તે સૃત્યુના અતિવિસ્તીણું પાશમાં ચિરકાળ 
સુધી ફેમ ખ ધાએલો ન રહે? ૨૨ 

જેતુ સાન થઈ જવાથી ખીજી કોઈ વસ્તુને જાણુવાની ઇચ્છા રહેતી નથી, 
તે ખ્રજ્નુનો બોધ કેવે પ્રકારે થઈ શકે છે ? તે કહે છે-- 


ચેત ₹વં સતં મસ્ત શચ્જાન્સવર્શા ૭ શ્ર સૈયુનાન । 
પ્તેનૈજ રિઝાનાત્તિ ઝ્િમત્ર ૫ર્જ્રિષ્યતે છ્તદ્રે તત્‌ । ર ।) 


અન્વયઃ--ચેન, એતેત, એવ, રૂપમ્‌, રસપ્‌,ગન્ધમ્‌/ રાબ્ટાન, 
સપર્ચાત, સૈથુનાન્‌, ચ, વિજાનાતિ, અત્ર, કિમ, 'પશિરિષ્યતે. એતતૂ, 
સૈ, તત્‌ ૩* 
ભાવાધ્‌--જે આ જ્ઞાનરવરૂપ પરમાત્માને લીધે૪ રાખ્દ, સ્પરો, રૂપ, રચ, 
અપ તથા શૈશુનજન્ય સુખોને ( નિશ્ચય ) જાણુ છે, તેના સિવાય અહીં ખીજું 
રહે છે પણુ શું ? અર્યાત્‌ એ આત્માથી કાંઈ પણુ છુષુ રહી શકતુ નથી, તે પણુ 
તેજ છે, એટવે કે એજ તે તત્તત છે કૈ જે ( નચિકેતાએ ) પૂછ્યું હતું: ૩- 
વિ વિન ભાષ્ય--સર્વ પ્રાણી, આત્મા દ્વારાજ શખ્ટ, સ્પરો, રૂપ, રસ, 
ઝ'ધ તથા શૈથુનના સુખનો અતુભવ કરે છે. જેને આત્મા ન ન્તણુતો હોય 
એવે સ'સારમાં કોઈ પણ્‌ પદ્યાય નથીન કારણુ એ છે કે આત્માં પ્રકાશસ્વરૂપ 
છે, તે સવ પદાચેદને મકારિત કરે છે, અર્થાત તે જે પદાર્થ ઊપર પ્રકાશ નાખતો 
નથી તે કોઈના પણુ અનુભવમાં આવી શકતું નથી. અણુથી અણુ પદાય* પણુ 
તેના પ્રકાશની ખહાર તથી, અન્યથા ટે!ઈના પણુ પદા'પુનો બોધજ ન 


મન્ત્ર૪] વિદ્યાવિનોઠ ભ્રાષ્ય. ૧ૃહ્ઝ 





થાય. હે નચિકૅતા ! તમે જે આત્મતત્ત્વના વિષયમાં પૂછ્યુ હેતું, જેના સ'બ'ઘમાં 
દેવતાઓને પણુ સેડ રહે છે, જે ધર્માધમં આદિથી ભિન્ન પદાથઃ છે, જેને 
વિષ્ણુનું પઢ કહેવામાં આવે છે તથા જેનાથી શ્રેછ બીજી કોઈ વસ્તુ] નથી, 
એવી વસ્તુજ તે આત્મા છે. ૩* રા 
વિશેષ--લીલુ, પીંછુ આદિ રૂપ, મધુર ખાટુ આરિ રસ, સુરભિ અસુરશિ- 
રૂપ ગ્ર'થ, વર્ણાત્મક, ધ્યાનાત્મક શખ્ઠ, શીત, ઉષ્ણુ આદિ સ્પર્શ તથા સ'સ્ગ* 
જન્ય સુખવિશેષ, આ સર્વનો અતુભવ અપરોક્ષ સાક્ષિબૂત આત્માથી થાય છે. 
શકા થાય છે કે સવે કહેવુ અરાખર નથી, લોકમાં તો એજ પ્રસિદ્ધ છે કે ઇદ્રિ- 
ચોથી રૂપાદિકે।નું સાત થાય છે, તે પછી આત્માથી તેમની સાનોપલખ્ધિ કેવી 
રીતે | તેનુ સમાધાન એ છે કે ઈદ્રિય આદિ જડ છે, તેમનામાં રૂપાટિકેના 
ગ્રકાશનનું સામશ્ય નથી, અર્થાત્‌ ઇદ્રિચોમાં એવી રાક્તિ નથી કે જે રૂપાટિ 
વિષયોનો અત્તુભવ કરી શકે, એ શક્તિ તો તેમને આત્માથી મળેલી છે. ને 
પાઈ કરવાવાળા છે તે આત્મા છે. તેથીજ “ પેતેતૈવ-- રેટાવિ વ્યતિસ્તિલ્મસૈવ, 
મજ્ઞાનલમાનેત?' ( જ્ઞાનસ્વરૂપ આત્માથી ) મ'ત્રમાં એવુ કહેવામાં આવેલુ છે. 
ચુ મક વિના લે।!ખ ડ ચાલવામાં, તથા સૂર્ય વિના આંખો જવામાં સમર્થ 
1ઈ શકતાં નથી, તોપણુ ચુ'બક તયા સૂર્ય કોઇને પ્રેરણા કરતાં નથી કે તે 
॥લે તથા જુવે તેથી ગે ખ'ને લોખ'ડ તથા નેત્રની સાથે રૂળ ભાગી થતાં 
1થી. તેજ પ્રમાશે પરમેશ્વર, ચેતન જીવથી અગર ઇદ્રિયોથી થનારી કૂપાર્ું 
બતેમિત્ત છે, પણુ વિકારી ન હોવાથી લિસ થતો નથી. રૂપ આદિ સર્વ તેનાથી 
તિષિત થગેલાં છે, તેની સત્તાથી જ તેમનું અસ્તિત્વ છે, તેમનામાં સેવા આહિ 
ના સામથ્યને પ્રદતા પણુ તેજ છે. ભાવ એ છે કે સ'સારમાં કોઈ પણુ એવી 
વસ્છુ નથી, કે જે તેની સહસા ખળર છાયખ જરી સકે, કે કાઈ કરી રકે. ૩. 


અતિ સૂક્મ હોવાથી આત્મતત્ત્વને જણુવાનું ઘણું કઠલુ છેન એ માનીને 
પણુ ફેરી તેજ વાતને બીજી રીતે કહે છે. ચથા-- 


સ્તત્ાન્લ સામર્તિસ્લ સોમો વેતાનુવશ્યસિ । 


સણાન્તં વિસુસારતાનં સરવા ધીત્તે ન જોતિ ॥ ૨ ॥ 
આતન્વયઃ--ધીર:, સ્વસાન્તમ્‌, જાગરિતાન્તમ્‌., ચેત, અનુ- 
પશ્યતિ સહા-તમ, વિભુમ્‌, આત્સાનમ્‌ સત્વા, ન શોચ(ત, %* 


સાવાચે--સ્વમ અવરથા વચા જાગ્રત અવસ્થા, એ સ” :૯ણ તષ; 
સ્પ .-- ન-તયા કાર્ય કારણુ ૩૫ 


કૃદદટ ઈસાવાસ્યાછુપનિષદૂ [ કઠ, વછી ૪ 


નસ્ડ્્ત્ક્સ- 


ડટ 
પેશ ભૂતાની સાથે દેવતા આદિકેનોં શરીરને ઉત્પન્ન કરીને પ્રાલિયાની હૃદયાકાશ 
રૂપ શુક્ઠામાં પ્રવિણ યઇને ઉરાજમાન થઈ રહેલો! છે, એ તત્ત્વને જે અવિકારી 
રૃ છે, તે તે પ્રસ'ગમાં પ્રાસ થઇને ખ્રહ્મનેજ દેખે છે. કારણુકૅ માટીમાંથી 
ખતેલો ઘડા તથા સોતાથી અનેલુ જુડળ, અતુકંમે માઠી તથ સોતુજ જીય છેઃ 
તેવીજ રીતે હ્રહાથી,ઉત્પનજ્ઞ થએલો હિરણ્યગણ? પણુ બ્રહ્મજ છે. એ હિરણ્ય 
શજી પણુ તેજ છેઃ ૬* 
વિશેષ--મન તથા વાણીની તતો વાતજ શી ? સૂક્ષ્માતિસૂક્મ ખુદ્ધિ પણુ 
જ્યો પહાચી શક્તી નથી સે ચાવત્‌ પ્રપશ્રાતીત કૈવળ સ્વાતુભવગાચર પરષ્રહ્યા- 
તત્્વસ'બ'ધી, આત્મહેવ વિષયક વિજ્ઞાનને વારવાર નાના પ્રકારથી સમજાવવાની 
ડૈલી્ું વેદમાં આશ્રયણુ કરવામા શવેલુ છે. કારશુકે કોઈ પણુ એવા શખ્દ 
તથી કૅ જે તેને પ્રકાશિત કરવાને સમધે હાય. 8 
કૂરીથી જ્તાન સ્વરૂપ આત્માને બીજી રીતે કહે છેન યઘા-- 


ચા જાન સંમવરવવિતિજ્વતામથી | 
મુર પ્રવિશ્ય તિજ્ડન્સ ચા મૂતેમિટર્યગાયત । હતે તત્‌ ॥૭॥ 


અન્વય;-યપ દેવતામચી અદિતિઃ, ગ્રાણેન, સલવ(ત, યા 
ભૂતેલિઃ) બ્યજાયત, ઝુહપસ., ગ્રવિર્ય, તિધન્તીમ્‌ # એતત્‌ / વૈ, તત. ૭* 
લાવપ્થે--રેવતામથી અદિતિ જે પરાણુરૂપથી ભૂતોની સાધે ઉત્પન્ન 
થએલી છૈ તખ ખુડ્ધિરૂપ રાહામાં પ્રવિછ થઇને શ્મિત છે, વેને જે દેખે છે, 
સુ પણુ તેજ છે. છ- 
વિટ 1૧૦ ભાષખ્ય--જે સર્વ દેવતા ક્વરૂપિપ]ી છે, તેહિરણ્યગભેરપ પ્રાણુ 
ક્વરૃપે ઉત્પન્ન થાય છ, જે પંચભૂતેની સાધે ઉત્પ થઈ છે, જે રૂપ આદિ વિષ 
ચાર્નું ભક્ષણુ કરીને અદિતિ કહેવાય છુતથા જે સપૂણું માથિચોના ટૂદયરૂપી 
ભકાશમાં પ્રવિ થઈને શ્ઘિત્ત છે, તેને જે રખે છે તેતેના કારયુલૂત બરહ્ાનેજ 
રખેછેન ગેજ તે છેન ૭- 
વિરેષ--આ સઝમા રતતાભની માતા ન્મહિતિ સે લ્ય કરીએ, નચિકેતાને 
યે પ્રહ્ાબોધ કરાન્યો છે. અભિપ્રાય એ છેકે, સમાપિંતા અભ્યાસયી ઇન્દ્રિયોના 
દોષ નટ થઇ જાય છે, ત્યારે બ્રહ્મસ્ાનના તરક્‌ વલણુવાળી, માતાના જેવી 
કલ્પાલપ્રદાયિની, ગ્રકાસસ્વરૂપા સૂક્મણુન્િ ઉતપત્ત થાય છે. પ્રકારાસ્વરૂપા 
ન “ત્મ રન મયી કરવામાં આવૅ છે તેનેજ નખઠા ચિતરકિત 


મન્ત્ર૮] વૈવ્વાવિને[ડ ભાષ્ય કૃહછ 








પણુ કહે છે. એ અખઠા ચિતૂશક્તિ શખ્ડાદિ વિષયોતુ અદન (ભક્દાલુ) કરી 
જાય છે. તેથીજ તેને અદિતિ કહેલ છે. કારણુકે બ્રહમસ્ાન થવાથી વિષય- 
વાસના વિલીન થઈ «ય છે સત્રમાં એ પણુ કહેવામાં આવેલુ છે કે “અદિતિ 
પ્રાણુરૂપે ઉત્પન્ન થઈ છે તેનો અભિપ્રાય એ છે કે, પ્રાણુથી ઘટિત (યુક્ત ) 
સૂક્ષ્મ શરીરો પધિક હિરણ્યગભરૂપે તે ઉત્પન્ન થયેલા છે. છ; 
[વિરાટરૂપ અગ્નિ પણુ ષ્રછ્ા જ છે. એ કહે છે. ચથા-- 
શ્રરળ્યોનિટિલો ઝાતવેયા નમ રવ સુમુલો મસિ- 
શીમિઃ 1 જવિ હવે રેઇવો ગશ્વસ્નિર્દવિગ્મટ્િસનુષ્વેમિ₹ . 
સિઃ | ઘતદ્ે લતૂ વ ॥ 
રણી, સુભૂત?, ગવી, ઈવ, અરશણયોઃ, નિહિતઃ, જાત 
વદ, આંગ્ત', સતુષ્યેલિઇ જાગૃવદભિઃ» દિવે દિવે, ઈઃ, એતત, વે 
તત્‌ ૮* 
લાપ્વાથે--જે જાતવેદા અગ્નિ, ગિણી સ્તિયો દ્વારા ઉત્તમ ઉપાયોથી 
પોષિત કરવામાં આવેલ ગલની પેઠે યને અરલિયોની મધ્યમાં અવસ્થિત છે 
તથા હુવન સામગ્રી યુક્ત સાવધાન મનુષ્યો દ્વારા નિત્ય સ્તુતિ કરવાતે યોગ્ય 
છે, તેજ તે પ્રહા છે. ૮: 
વિન વિન ભાષ્ય-ચુદ્ધ અજ્ઞ, ફૂળ તથા ડૂધ આ્તિં લે!જન કરીને 
જેમ ગલિણી (અથો ગભને પરિપુછ તથા સુવિચાર, અજ્યઞ્રતા તથા વિશ્રામાદિ 
ઉપાયોથી સુરક્ષિત રાખે છે, તેમજ ચોગાભ્યાસ પરાયણુ સુરૂષ તથા ચન્નકર્તા 
ત્રડસ્વિક આ અશિને અરલ્િમાં (એ નામનાં ઉપર તથા નીચેનાં કાણ, જેનાથી 
અસિમથન કરવામાં આવે છે, તેમનામાં ) સ્થાપિત કર છે. અજ્ચિષ્રાય એ છે 
કે અધ્યાત્મપે!ગકાળમાં ચોગી સુરૂષ જેને અધ્યાત્મર્ષે પાતાના હુહચાકાશમાં 
છુપાવી રાખે છે. તથા ન્ત્યારે તેએ જાગતા રહે છે, અર્થાત્‌ પ્રમાદ, આળસ 
રહિત કમે થઇને પ્રતિદિન ઘૃત આદિ હવનની સામત્રીથી જે અગ્નિની સ્તુતિ 
કરે છે, તે ન્નતવેદાજ બ્રછ્દા છે. ૮૨ 
વિરોષ--જેમ અસિ શ્અરણિ નામક કાછમાં વ્યાસ છે, પરતુ મ'થન કર્યાં 
વડાર નિકળતો! નથી, તેન પ્રમાણ એતઃકરથુમાં વ્યાસ પત્મેર્વર જપ તપ 
ચોાગાજ્યાસાદિ સાધન કર્યા વગર પ્રગટ થતો નથી. જેમ રિયો ગલેના 
ગતિપાલનની ચિંતા રાખે છે, તેસજ જીજ્ાઝુએ હુદ્યસ્થ પરમાત્માતું ધ્યાન રાખનુ 


૧૯૪ ઈસાવાસ્યાઘપનિષદ્ર [ કઠ, વલ્યી * 








નભઇનાઇજકયકા! 


વિષય પદાથોને જે દેએ છે, એવા મહાન વિલુ ગાત્સાને જાણી લઇને ધોર વ્યક્તિ 
શોકને પ્રાસ થતી નથી. ૪ ' 
'? વિ વિ૦ ભ્રાધ્ય-સ્વગ્નમાં જે પદાથે! જવામાં આવે છે, તથા જગ્રતમાં 
જે વસ્તુઓ દેખાઈ રહેલી છે, એ ખ ને ચીનને જે આત્મશક્તિના મહિમાર્થ: 
રખી શકાય છે, તે સર્વવ્યાપક આત્માને વિદ્દાન લોક ' બટ્સરિત અગર સોડદૃઇૂ' 
એ ભાવનાથી સાક્ષાત કરે છે, તેએ રો।ક સાગરને પાર કરી દે છે. «ચ 
આત્મવેત્તાને એવી પ્રતીતિ થઈ જય કે ઉંઘવા જગવામા જે કાઈ 
આત્મદેવના મહિમાનું કૂળ છે, (યારે તેતે “હું કર્તા છુ' એ નિતા રા 
હકમાં પણુ ' કરવા કરવવાવાળો હું છું? એવુ ક્જંત્વાભિમાન જેને 
તેનેજ ઘથું શાગે કટનો અતુભવ થાય છે, તથા જે એમ સમજે છે કે 
કરાવનાર તો કોઈ ખીજેજ છે, હું તે! તેનીજ સત્તાથી જે કાઈ ખંત 
કર્‌ છુ, તો તેને શોક આદિ શા માટે થાય ર બાગની હાનિ લાભ સાથે મ 
નોજ સ'બધ છે, માળીતો કેત'ગ્યપાલક સેવકે છે ૪. 
વિરોષ--નતત્રત, સ્વપ્ન તથા સુષુસ્તિ, એ જીવની ત્રણુ અવસ્થાએ 
સુષુસ્તિ્મા વિવયજ્તાનનો સ'મ“ધ રહેતો નથી તેશ્રી પ્રકૃત સત્ર્માં તેનો ઉત્થે 
કરવામાં ભાગ્યો નથીઃ જે આત્માના અસ્તિત્વથી “૪ સ્વષ્ન તયા જત્રદ 
અવસ્ધાઓમાં વિષય સાન થાય છે, તે સતૂ ચિત્‌ આનદમય સ્વરૂપને જાણીને 
વિદ્વાન લે કદી સોકકમાહની ન્તળમા ટ્સાતા નથી. હુકામાં કહેવાનું એટલુંજ 
છે કે ખછ્ાવેત્તા ન્ત્યા રહે છે ત્યાના વાતાવરણુમાં શોક મોહની છાયા સરખી પણુ 
કેરકી સકતી નથી. ૪. 
જીવ તથા ઈશ્વરના જોડું ખડન કરીને પછી તેજ વાતને કહે છે કે-- 
ચ રૂ સમત વેટ ક્રારતાત ગીવવસ્તિકત્‌ । 
રગન સૂલસય્યરય સ તતો વિસુયુવ્લતે | હતે તત ॥ પ ॥ 
અન્વય;--ય% ઇમમ, મધ્વદ્મ્‌; વમ, આત્માતમપ, અન્તિ- 
કાત્‌, ભૂતભવ્યસ્ય, ઈેરો॥ાનમ્‌, વેદ, તત” ન વિજીગુષ્સતે, એતે 
તતૂ. “"૫* 
ક લાવધ્ધે--જે મતુષ્ય કમ કૂળ લ્ક્તા તથા પ્રાથ્યાદિકેનાં ધારક 
જીવાત્માને પોતાના સમીપ, તઘા બૂત ભ્રવિક્ન ( વર્તમાત, તપ્ત કાળ ) ના અતિ 


ર ગે ગવા ઈશ્ર ને જલુ છે તે આત્માની રઘા કરવાની ઈચ્છા કરતો નથી. તે 
તેના પ્રકાશની બષ૨ 
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વિ૦ વિર ભ્રાષ્ય--સ્વસ્વરૂપની ઉપલખ્ધિ કરાવનાર તઘા જુચુપ્સારૂપી 
પાસથી મુક્ત ફરાવનારૂં, જીવાત્મા તથા પરમાત્માનું અભેદ જ્ઞાનજ છેઃ ક્મ'તા 
કૂળને ભોગવનાર જીવાત્મા છે. અવિઘાથી ઉપહિત ચૈતન્યજ અ'તઃકેરણુની 
સાથે તદ્લાવાપજ્ન થેઇને કર્મના ફૂછા ભોગવે છે. એ પરમાત્મા અ'તઃકરણુમાં 
વ્યાસ હોઈને સમીપજ છે તથા તેન ( પરમાત્મા ) ભૂત, ભવિષ્ય તયા વર્તમાન 
કાળને દ્રછા, જ્ઞાતા તથા ઈશ્વર છે. આ તત્ત્વને જે જણી લે છે તે આત્માર્નું રક્ષણુ 
કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી. ફારણુ કે શયના હેતુ દ્વૈતજ્ઞાનના અભાવ પછી તે 
જેની કોનાથી રક્ષા કરે ? હે નચિકેતા ! તમે જે આત્માના વિષયમાં પ્રશ્ન કર્ચ 
હેતો, તે શ્માજ છે. પ* 
1વશેપ--પ્રકુત મ'ત્રમાં “સ વિઝુનુવ્લસતે? એવો પાઠ આવેલે। છે, તેનો 
અભિપ્રાય એ છે કે રો!ક, મે!હ, ભય તથા જુસુપ્સા આદિ જીવના જેઢલા બંધન 
છે, તેમાથી જુમુપ્સા અને જય જીવની સાથે ઘણે નિકટનો સ'ખ'ધ શાખે છે, 
જીવને સુખ ગમે છે. તેમ કરવામા તેને માનત, અપમાન ડ$ુઃખ આદિને સામના 
કરવો] પડે છે. કેટલીક વખતે જુગુપ્સા, નિંઠા તથા ભય આદ્િથી' આત્મગોપન, 
પોતાની રક્ષા કરવાનો ઉપાય ફેરવા પડે છે. «ત્યારે આત્મનાનની પ્રાસિ તથા 
ચવિદ્યાજનિત અજ્ઞાન જૂર થવાથી પુરૂષ ભયરહિત થઈ નય છે, ત્યારે તેની 
જુગુપ્સાવૃતત સ્વય' નઇ થઈ «તય છે. એ પણુ તેજ છે. ષ* 


હિરણ્યગલ' પણુ સવતર્યામી વ્હ્યજ છે. તે કહુ છે ચયા-- 
ચ ધૂર્ય તપત્તો સાતનવ્‌મ્યઃ ઘૂર્વસત્તાયત । 
ગરા ત્રવિશ્ય સિક્સ યો મૂતેમિટર્યવર્યત | લટ તત્‌ ॥૧॥ 
અન્વયઃ--યઃ) પૂર્વમ્‌ તપસઃ, જાતસૂ % ન્‍અદ્ભ્યઃ, પૂર્વમ્‌, અજા 
ચત, ગહામ્‌ , ગ્રવિશ્ય, તિષ્ન્તમ, ભૂત્તે(ભેઃ યઃ, બ્યપશ્યત, એતત્‌ , 
લૈ, તત્‌. 1 
જ્રાપ્વારયે--જે જળ આદિ પંચભૂતોથી પહેલાં, તપથી ઉત્પન્ન થયે છે 


તથા ભૂતોસહિત ખુદ્ધિરૂપ ુહામાં પ્રવિછ યઇને સ્થિત છે, એવા હિરર્યગલેને 
જે દેખે છે, વે બ્રહ્મને દેખે છે. નિશ્ચય એજ ખહ્ય છે. 


વિર વિ? જ્ાષ્ય--જે હિરર્યગલે, [જલ વિગેર વચભૃતોના પહેહાં તપઃ 
ક્ષ્વરૂપ પરબ્રહ્થી, સર્વ પ્રથમજ, ઉત્પન્ન યબેલે છે; તથા કાર્ય ફારણુ રૃપ 
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ઉચિત છેઃ પરવર ગસિરૂપ છે છે, કારમુકે ગપિની ચે પેઠે સ4નો પોષક છે. ૨ 
અગ્નિસ્વરૂપ પરમાત્માને છર માનીને ઉપાસકો દ્વારા વેની પ્રતિદિતિ મ્તુતિ 
કર્વાર્મા *્માવે છેઃ ૮: 

હવે હિર્ષ્યગલૈના અવયવ ૩૫ શસિતું વદન કરીને “બીન દેવતા પણુ 
હિરણ્યગલ'ના અ'ગભૂત છે. ગ! કહે છે, યયા-- 

ચસશ્રોલેસિ સૂર્વોડઃતં ચત્ર ચ નન્જતિ । 

તં હતાઃ સવેડપિતાત્તરુ નાસ્વેસિજશ્ચના ઇતછે લતા 

કન્વયઃ-સૂયેઃ, યતઃ, ચ, ઉરે!તે, યત્ર, ચ/ અસ્તમ, ગચ્છતિ, 
સર્વે, દેવાઃ, તમ્‌, આપ*તાઃ, તત, કચન, ન ઉ અત્યેતિ, એતત્‌, વે, 


તત્‌ હ 
જ્રાવાથે--«માંથી, સૂર્યનો ઉઢય ઘાય છે તવા «ત્યાં તેનો અસ્ત થઈ 


જાય છે, સવ' દેવતાંગણુ તેનોજ આથરય'કરે છે, કોઈપણું તેતું ૯૯૨ ત ઠરી 
શ્રકતું નથી, તેજ ગે બ્રહ્મ છેન ૯. 

1 વિવ વિગ લ્ાષ્ય“-જે પ્રાણુ સ્નરૂપ આત્માથી સૂયનો ઉદય થાય છે 
તથા ગ્રાણુ સ્વરૂપ આત્માનાં તેનો અસ્ત થઈ નાય છે, તેન્ટ આત્માના ચવ 
રવતાઓનેો પ્રવેશ છે. અર્થાત્‌ જેમ રથના પૈડાની ન લિધાં આરા શુધાએક:” 
રહે છે, તેજ પ્રમાણુ સર્વ દેવતાઓનો એક માત્ર આશ્રય તેજ છે. એ સર્વસ્વરૂપ 
ઘાભર્તું કોઈ પણુ ઉરલ"ધત કરી શકતું નથી, અર્થાત્‌ ગએ ચત્મસ્વરેપધી ભિન્ન 
એવું કોઈ જ નથી કે જે તેનાથી આગળ વધ્રી જાય. ૯. 

વિશેષ--આ ગભ'ત્રમાં બ્રહ્મા0ી એ નિયામિકાશક્તિનું વહન કરવાનાં 
શ્ાવ્યુ છે કે જેના શયથી સૂર્યદેવને ગરાળર વખવયર ઉદય ચવાની વથા નિયત 
સમષે અસ્ત ચવાની કરજ પડે છે, તઘા બીજા ઈદ્ર, રૂદ્ર, વસુ આદિ દૈવરાણુને 
શ્રાતપાતાના પઠ ઊપર રહીને પોતપોતાના કાય સ પાદન કરનામાં તાળેલા 
શહે્વું પડે છે. 'એ;અન'ત કેિ ખ્હ્યાડ તાચક, કે જેના શઅવલ ખનથી મ જ્સાર 

ચક ચાલુ રહે છે, તેનાથી વધીને ખીજે જગતમાં કોઈ નથી, ૯. 

પ્રધમ જે ઘટાને સર્વાત્મર્ષ કછુ છે તે ખરાખરા નથી, કારણ કે ઉપહિત 
ચૈતન્ય સ સારી થવાથી વથા ષ્રહ્દા સ“સારરહિત હોવાથી, વિરૂદ્ધ ધમવાળાની 
એકતા થઈ શપ્તી નથી. આ શકાતું સમાધાન એ છે કે વિરૂદ્ધ પમ'તા તો 
ઉપાવિથી પ્રતીત થાય છે, વાસ્તવમાં તો અ ને એક-/ છે. તેથી જાઈ યાપસ્તિ 
નથી, એ કહે છે ફે-- ર રં રી 
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ચજેવેટ્‌ તલયુત્ર પવસુત્ર તવન્વિટ । 
સૃત્યોઃ ત ચૃસ્યસાનઞોલિં ય ર્ર તાતેવ પશ્યતિ 1૨ના 
અન્વય:--ઇહૃ, યત્‌ / અસુત્ર, તત , એવ, યત્‌, અસુત્ર, છેહ, તત્‌, 
અત્ુ, યઃ ઇહ, નાના, ઇવ, પરયતિ, રઃ સૃત્યેઃ, મૃત્યુમ, આપ્તોતિ* 
ભાવાથ--જે તત્ત્વ એમાં ભાસે છે, અર્થાત્‌ દેહેન્દ્રિય સ'ઘાતમાં પ્રતીત 
થાય છે, તેજ બીજી જગાએ, એટલે કે હેહાદિથી પર પણુ છે. જે તેમાં નાના 
જ્ઞાવ દેખે છે અર્થાત્‌ ભેદ દશન કરે છે, લે મૃત્યુથી મૃત્યુને અર્થાત વાર'વાર 
જન્મમરખને પ્રાસ થાય છે. ૧૦. 
વિવ વિ૦ ભાષ્ય--હે નચિકેતા, જે પરમાત્મા તમારા શરીરમાં, હમારા 
સર્‌ીર્માં તયા અન્ય જીવોના શરીરમાં સાક્ષીર્પે સ્થિત છે, એજ પરમેશ્વર 
પરેક્ષ ઈશ્વર રારીરમાં તથા હિરણ્યગભમાં પણુ વત માન છે. તથા જે ચેતન 
ઇશ્વર હિચ્હ્યગર્ભાદિરૂપ શરીરામાં સ્થિત છે, તેજ ચાક્ષિરૂપે હમારા દેઠમાં પણુ 
વિદ્યમાન છે. અત કરખુ આક્રિ ઉપાધિના સ્વભાવ તથા ભેદદ્રછિતા કારણે 
સોહિત થવો જે મતુષ્ય એકરસ ખ્રદ્મામાં “હું ષહાથી અન્ય છું તથા ણા 
માશથી બ્િતજ્ઞ છે? એ ભેદભાવને દેએ છે, તે મરણુથી મરણુના અર્થાત વારંવાર 
જન્મમરણના ચક્કરમાં પક્યો રહે છે. ૧૦- 
ત્િરોષ--જે થા કાચકારણ ઉપાધિથી સુક્ત અજ્ઞાની લોકને તે 
સાંસારિક ધર્મવાળું પ્રતીત થાય છે. તથા તેનેજ જે પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિત 
ચએલે। છે તે, સકળ સ'સારી ધમોંથી રહિત દેખે છે. જે છ શુદ્ધરૂપે સ્થિત 
૬, તેજ નિત્ય, જ્ઞાનવવન અહીં નાનારૂપ કાર્યકાર; ઉપાધિથી યુક્ત ભાસે છે. 
અભિપ્રાય એ છે કે છીજ્ઞામુ યુરષે “ ખ્મ એક રસ છે? એવું ધ્યાન કરવું નેઇએ., 
આઅહછ્ાતે નાનારૂપથી માનનારા લે!ક વ્યામ!્ડુ ( અજ્ઞાન ) માં પડા રહે છે. જે 
મત્તુપ્ય એમ સમજે છે કે પોતાનો માનેલો ઈશ્વર બીન્ને છે તથા ખીજાનો 
સાને ઇશ્વર બીશ્વેજ છે. એવી ધારણા કરનારી વ્યક્તિને કદી શાંતિ મળતી 
નથી. તેઝ કારમુથી તેના આવાગમન ચફની ગતિનો નિરાપ થઈ શક્તો 
નથી. ૧૦. 
ખ્રહ્માની પ્રાસિનું સાધન કહે છે, યઘા-- 


સનસેગેલ્સાલયતં નેણ તાના રિત જિત । 
સુસ્યોઃ સ સૃસ્યું ચરઝતિ ચ રર તાનેવ પશ્યતિ 1૬૬ * 
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૮૦ 


અન્વય;--મનસ એવ, ઇદમ્‌, આસવ્યમ્‌, ઇહ થ્રહાશુ/ 
ફિંચન, નાના, નાસ્તિ, યઃ, ઇહ્‌, નાના; ઇવ, પ4યતિ, સઃ સતેઇ 
મૃત્યુમ,, આપ્તાતિ. ૧૧, ્ 


ભ્રાવાથે--મનથીજ આ તત્ત્વને પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ, તેમાં તાનાત્વ ક ઈ 
પણુ નથી. જે તેમાં નાનાત્વ જેવુ દેખે છે તે મૃત્યુને પ્રાસ કરે છે, ૧૧. 


વિ* વિન ભ્રાષ્ય--કોઈ આચાર્ય” દ્રારા પ્રદત્ત શાસ્રના ઉપરેરાથી તથા 
મહાસુરૃ્‌ષોના સત્સ'ગથી પ્રથમ મનને નિમળ કરવુ નેઈએ. એ શુધ્ધ મતથી 
એકતાના અનુભવ દ્વારા, એ એકરસ ખણ પ્રાસ ચઈ શકે છે. આત્મા તે બ્રહા 
છે, તેનાથી અન્ય નથી. આત્મામાં નાનાત્વ કે ભેદની કલ્પના થઈ શકતી નથી, 
અને જે સુરૂષ અવિઘાથી અ'પ થઈને તે બ્રહ્મમાં ભેદભાવ દેખે છે, તે વાર'વાર 
જન્મ મરથુના ફૈહામાં ટ્સાય છે, ૬૧. 





વિરોષ--છુ(ધ્ધર્નું શોપન કરવાના તો અનેક ઉપાય છે, પણુ પ્રહાજ્ઞાનની 
પ્રાસ્તિના ઘણુ। ઉપાય નથી, તેનો તે! દેરિક આચાય દ્વારા ઉપદિછ પ્રતિ દિત 
સત શાસતું શીલત જ એક માત્ર પ્રધાન ઉપાય છે. જે સુરૂષ અનેક ઉપાચાથી 
છા્દામાં ભેદ દેખે છે તેને ખઠ્ાજ્ઞાત પ્રાસ થવાને, રામેશ્વર તરક જનારાને મદ્રી- 
નાશાયણુ ધામની પ્રાત્તિ ઘાય, એવે! સભવ છે. ૧૧* 


કેરી થી જીવતી એકવાતેે દઢ કરે છે, યયા-- 


જ્ણ્ુજ્ટતાત્રઃ પુહ્ો સષ્મ શ્રારતનિ તિષ્ડતિ ! 
ડેશાનો મૂતમચ્વશ્ય ત લતો વિસુવ્લતે । હતષ તત્‌ ॥૬૨॥ 


અન્વયઃ--અંગુણમાત્રઃ, સુરૂષઃ' ચેયે, આત્મનિ, તિઇતિ, 
ભૂતભવ્યસ્ય, ઈશાનઃ# તતઃ, ત વિજીગુપ્સતે, એતત્‌ , વૈ, તત્‌. ૧૨, 
જ્વાથે--અગુઠાની 'અરામર સુરૂષ રદરીરતા મધ્ય ભાગમાં (સ્થત છે, 


તેજ ભૂત, ભવિષ્ય (વર્તમાન) ને! ઈશ્વર છે. તેને જાણી લીધા પછી સુરૂષ પોતાના 
શરીરની રસા કરવાની ચાહના કરતેદ નથી. એ પણુ તેજ ખ્રદ્યાતત્ત્વ છે. ૧૨, 


વિંગ વિ૦ ભાષ્ય-પહાત્માઓને સુખેથી ઠેમે સાંલળયુ છે, તથા 
ખીન્ત ઞ ચામાં નેચું પણુ છે કે હુંદ્યકમ॥નો, આકાર -કરુછ પરિમાણુનો છે; 
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તેથી તેતા"છિદ્રમાં સ્થિત અ'ત:કરણુ પણુ અ'ચુઠા જેટલુ છે તેથી એ અ'તઃ- 
કરણુની ઉપાધિવાળે સુરૂષ,પણુ] અ'ચુછ પરિમાણુવાળો કહેવાય છે.' એ અસુછ 
માત્રે પુરૂષ શરીરની વચમાં વતેમાત છે તથા કાળત્રયતો નિયામક છે. તેને જાણુ" 
નારો નિલય થઈને પોતાની રક્ષાની પરવાડુ કરતો નથી. તેજ પરણ્દ્દા છે. ૧૨. 

ી વિરેષ--પરમાત્મા જગતનો સ્વામી અને સર્વત્ર વ્યાપકે છે, તે! પણુ 
હપૈયુમાં રૂપની માકક જીજ્તાયુએ તેને શુધ્ધ અ'તઃકરણુ દ્રારા જવાનો યસ કરવો 
જેઈએ- તેમ કરવાને અભ્યાસ વપ્રી નય છે ત્યારે સર્વત્ર છદ્દા દર્શન થવા માંડે 


છે. અ'ગઇમાત્ર સુરૂષતો ફરીક સુસુક્ષ, આગળ ચાલવાં વિશ્વમાત્રમાં તે સુરૂષના 
દર્શનને! અધિકારી થઈ જય છે. ૧૨, 


જવના અનિત્યત્વની 'શંકા્નું સમાધાન કરે છે કૅ-- 
જણુમુવ્ટસાત્રઃ પુશ્વો ગ્યોતિસ્વાખતજઃ 1 
ડ્શ્ઞાનો સૂતરડ્યર્ય સ ણ્યાય સ ૩ શ્૧૬। પ્ત્ટ્ે તત્‌? 


અન્વયઃ--અશુધમાત્રઃ પુરૂષઃ# અધમકઃ જ્યોતિ$, ઇવ, ભૂત 
શવ્યસ્ય, ઈશાનઃ, સઃ, એવ, અધ શ્વઃ, ઉ, એતત્‌, વૅ, તત્‌. ૧૩* 
ભાવાથ*--ધૂમાડા રહિત દીવાની «્યોતની પેઠે અગુઇમાત્ર સુરૂષ, ભૂત, 
જ્ઞવિષ્ય તથા વતમાનનો શાસક છે. તેન આજ વતમાનકાળમાં છે અને તેજ 
- કાલે શવિષ્યમ્રાં પયુ રહેશે. તે પણુ એજ છેન ૧૩* 
: વિન વિ૦ ભ્રાષ્ય-અ'શુણમાત્ર સુરૂષને «્યોતિઃ સ્વરૂપ કહેલો છે. પ્રત્યેક 
“લ્ેકિક જયોતિ ઉષઃ] હોય છે, પરંતુ તે તેજ શાંત છે. જ્યોતિયોમાં ઘણે ભાગે 
ઘૂમાડાપી ઉપાધિ હોય છે, આમાં દીવાની રાખના જેવો એ દોષ હોતો નથી. 
અન્ય તેજ હોલવાઈ જાય છે, પર'તુ આ તેજ જેવુંને તેવુંજ ભવિષ્યમાં પણુ 
મહે છે, તથા નિશ્ચય એજ તે છછ તત્ત્વ છે. ૧૩૦ 


વિશેષ--જેમ યુમાચા અસિથી પેઢા થઇને અસિને ઢાંકી ટે છે, તેજ 

પ્રમાથે સ્રકૃતિ થહાથી પ્રગટ થઇને તેના સ્વરૂપને ઢાંકી દે છે. એ માયાનું 
આવર્ણુજ જીવના ખ'ધનર્ઝું કારણુ થાય છે. એજ બ'ધનરૂપ અ'ધકારને દ્ર 

” કરવાને સારૂ અ“શુષ માત્ર સુરષના ન્યોતિસય સ્વરપર્નુ વણન કરવામાં આવેછું 


છે. જેમ સરાદમા દીવાદાંડીની સહાયથી જહાજ વિપથગાસી થવા પાસું 
શિ ર 
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નથી, તેમજ જીવન નૌકાતે સ સારસાગરમાં ડૂખતી ખગ્રાવવાને સાર, આજ 
કાલ કે કાલ*તરમાં પન તેને સદાપ્રકાશ તેજનો આશ્રય લેવાતો ઉપરેર પ્રમૃત 
સ'ત્રમાં કરવામાં આગ્યે! છેઃ ૧૩* 

જેદવાદિયોને સ'સારની પ્રાપ્તિ, તથા અભેદવાદિયોને મોહની પાસિ વાય 
છે. એ વિષયનો બે મ ત્રોમાં ઉપસ'હાર કરે છે, યયા-- 


તમોવ્વાં જમે રછઈં પવતેથુ વિધાવતિ । 
છવ પર્માન્લયવ; પર્ચંસ્તાનેવાઝુવિધાવ્િં ॥ ૬૪ ॥ 


સમન્વય$--યથા, ઉદ્ડમ્‌, ફર્ગે, તૃછમ્‌, પર્વતેષુ, વિધાવતિ, 
એવમ્‌, ધર્સાન્‌ , પશ્યનૂ , તાન્‌ , એવ અતુવિધાવતિટ ૧૫* 

ભ્રાવાથ:--જે પ્રમાણે ઉંચી જગોએ વરસેંલુ' પાણી પહાડતા નીચેના 
જ્ઞાગોમાં આમ તેમ વહી જય છે; તે પ્રમાણે આત્માના ગુણુશેરેને જુદા જનાર 
વ્યક્તિ, ગુણુસેરેની પાછળ દોડે છેઃ ૧૪. 

વિત વિ૦ ભાષ્ય-જેમ પર્વતોના ઊચા શિખરો ઊપર વરસેલુ* પાણી 
નીચેની તરફ વહી જઇને આમ તેમ વિખરાઈ. «ય છે, તેમ જીવ, પ્રકૃતિ જૈચિ 
શ્યને ફારણું એક અદ્વિતીય આત્મામા નાનાત્પ જેતે, લક્ષ્યથી ગ્યુત થઈ જાય 
છે. તે પછી તે તે યોનિયોત્તે મરા કરીને કેવલ્યપઠથી વચિત થઈ જાય છેન ૧૪. 

1વરોષ--જેમ પર્વત ઊપર વરસેલુ” પાણી નીચેની બાજુએ વહીતે નરી 
નાળામાં પરિણુત ચઈ નય છે, તેજ પ્રમાણે જે મનુષ્ય આત્મામાં નાનાત્વની 
કલ્પના કરે છે, અર્થાત્‌ સુત્ર કલત્ર, હસ્તી, અશ્વ આદિડે।માં આત્મત્વેન આસ્થા 
શે છે, અગર તેમને જે સુખદાયી માની લે છે, તે તેને રૂપપાજ પરિણુત થઈ 
જાય છે. અર્થાત્‌ અનેક ચોનિયેશમાં પડે છે. શાવ એ છે કે, જે આત્માન ધમે- 
સત્વારિ ગુબુધને ભિન્ન શિન્ન શરીરમાં દેખે છે, તે તેમની પાછળ રેડતેો રહે છે, 
અર્થાત્‌ તે તે શરીરોને પ્રાતત કર છે ૧૪. 


ચવાવવાં રર રજ્તાસિ તારમેવ મવતિ । 
છવ સુતેથિંઞાતત આદ્તા મવત્તિ મૌત ॥ ૨૫ ॥ 


અન્વય - હે ગૈપ્તસ, યથા, શુહ્મ, ઉદ , શુષ્ધે, આસિઝ્તમ, 
તાદક્‌, એવ, ભવતિ, વિજાનતઝસુને , અડત્મા, એવષ્‌,, ભવતિ, ૧૫૦ 





મન્ત્રયન- વિદ્યાવિનાદ ભાષ્ય ૨૦૩ ._ 


ભાવાથે--હે ગાતમ ! જે પ્રમાણે શુદ્ધ જળમાં મેળવેલુ' નિમંળ પાણી 
તેવુંજ ધઈ જાય છે, તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનવાન સુનિનો આત્માં થઈ ત્ય છે. ૧૫* 
વિ2 વિર ભ્રાષ્ય--જેમ આકાશમાંથી વરસેલુ' શુદ્ધ જળ, શુદ્ધ-સાક્‌ 
શ્ધાનમાં પડીને શુદ્ધ તયા એકરસ રહે છે, તેમજ એકત્વદર્શી, મનન કરનારા 
પુરૂષની દ્રષ્ટિમાં આત્મા એકજ રૂપે રહે છે. અર્થાત શદ્ધાંતઃકરયુ મહાત્માના 
ચિંતન કરેલો! આત્મા તેવે।જ રહે છે, જેવુ કે વ્યાપક આંત્મતત્ત્વઃ ૧૫ 
વિરેષ--લગવદૂભક્તિ તયા સદાચાર દ્વારા પાતાના શરીરના મળ તથા 
સનના વિક્ષેપને ટૂર કરતે! કરતો અધિકારી સુનિ, તત્ત્વસ્ઞાન દ્રારા પોતાની 
ખુદ્ધિના આવરણુનોા નાશ કરીને તયા પછી ભ્રહ્ઞ સાક્ષાત્કાર કરીને એવી રીતે 
ષ્રમરેપજ ચઈ જાય છે કે જેવી રીતે આકાશમાંથી પડેલાં જળબિડુ શુદ્ધ 
જળમાં પડીને તેવાંજ થઈ નય છેઃ આ પ્રકરણુના કથનનો અભિપ્રાય એ છે 
જુ, જીજ્ઞાસુએ આત્માના વિષયમાં, નાસ્તિકેની કુદ્રષિ, કુતાકિંકોની ભેદદ્રષિ 
તથા સસારિયોના આક્ષેપની કાંઈપણુ પરવાહું ન કરતાં હજારો માતા પિતા 
તથા આચાર્યોથી પણુ અધિક હિતકારી શ્રી વેઠ ભગવાને ઉપદેંચ કરેલા આત્માની 
એકતાના જ્ઞાનનો આદર કરીને, તેને અવરય આચરણુમાં લાવીને આત્મોદ્ધાર 
કરવામાં કદી પણુ ચુકવુ નેઇએ નહીં. ૧૫* 
ચાથી વલ્હી સમાસ* 
--ફ#ક#હ---- 


ક વલ્લી પાંચમી. 

પ્રથમ જે બ્રહ્ધાના સ્વરૂપનું કથન કરી ગ્યા છીએ, તે અતિ સૂક્મ 
રાવાથી, કઢીયાઈથી જાણી શકાય છે. તેથી ફરીથી પણુ ઉપાયાંતરે તેનો નિદ્ષચ 
કરવાને સારૂ આ વલ્લીનો પ્રાર'સ યાય છે. તેમાં “સ્વવ્‌' પદાર્યેની સાથે છાણનો 
અભેદ પ્રતિપાહન કરવાની ઈચ્છાથી યમરાજ, દેડાદિ--સ'ધાતથી આત્માને 
અલગ કરીને દેખાડે છે કૅ-- 

પુરતેજાલ્ગજ્ારમગઞસ્વાવતસેતલ* । 


સ્સુષ્ડાયનશોપતતિ વિજય વિતુસ્વતે। છતટે તત્‌ાર॥ા 


અન્વયઃ-એકાદરાક્દારમ? પરમ, અવકચેતસઃ અજર્ય, 
ભાતુધાય, ન શેસ્ચતિ, વિષ્ુક્ત', ચ, વિસુચ્ચતે, એતત., કૈ, તત્‌. ૧, 


૨૦૪ ઈશાવાસ્યાઘ્રુપનિપદ પૂ ૩, વત્લી પૂ 








ભાવાથે--ઝે નિત્ય, વિજ્તાન સ્વરૂપ, જન્મ રહિત ( આત્મા) તુ અગિ 
યાર દર્વાજાવાછુ નગર છે, તેનું ( આત્માં) ધ્યાન રાખીને વિવેકી મનુષ્ય રો.ક 
કેરતા નથી, તથા બ'ધન રહિત થઇતે સૂક્ત થઈ જાય છે, એટવૈકે આ સરીર 
રહેતા છતાં કમ? ખુ'ધનથી સુક્ત ઘઈ જાય છે. તે પણુ એ" છે, ૧- 

વિ૨ વિર ભાષ્ય--આત્મામાં જન્મ, જરા આદિનો વિકાર તથી તથા 
તે નિત્ય પ્રકાશસ્વરૃપ છે, વિજ્રાન સ્વરૂપ છે. તે અગિયાઃ ( બે નેત્ર, ખે કાન, 
ખે નાચિકાના છેદ, જ્ુખ, નાિ, સૂતદ્રાર મળદ્રાર તથા બ્રહ્ાર'પ્ર ) દગ્વાજા 
વાળા શરીરર્પી નગરમાં રાજના સમાન વર્તમાન છે. સ'પ્લું ચામગ્રિયોથી 
યુક્ત એવા આ નગરના સ્વામીનું જે પુશ્ષ ધ્યાત કરે છે તેના ઉપર શોકને 
પ્રજ્ઞાવ પઠતતે1 નથી, તદા સ'ચાર બ ધનથી છુટી જાય છે, કારણુઝે વેની અવિ 
દ્યાએ રચેલી વાસના તથા કર્મોના બ ધનની જાળ કપાઈ જાય છે. નિશ્ચય કર્‌ા * 
કે એન તે શહ છે કે જેના વિષે તમે પૂછ્યુ હતુ. ૧* 

વિસેય--મ'જમાં “વિક વિકુસ્વતે? જે સૂક્ત છે તે સુક્ત થઈ ગને, 
એયુ કલ્યુ છે. તેનો ભાવ એ છે કે, આત્મા તો નિંત્ષ ઝુસ્તજ છે, કદી પણુ 
આત્માનું વાસ્તવેફ ખા'ધન થયુજ નથી. પરતુ અજ્ઞાનથી પોતાનામાં કતૃરવ 
ભ્ાકતૃત્વર્તું જે ખ'ધન, પ્રયમ જે ખ'ધનસાથી લીધેલું હતું તે, હને હાવસાતની 
પ્રાસિથી એ અજ્ઞાતતે નિવૃત્ત કરીતે, તે સર્વ મ પનોાથી સુક્ત થઈ જય છે. એ 
અપ્રાસ્રની પ્રાપ્તિ નથી પરતુ પ્રાસ્ની પ્રાત્તિ છેઃ લોકમાં પ” જએેવામાં આવે 
છું કે “ડમાં સ્થિત આભુષણુને ભૃલીને કોઈ અન્વેષણુ કરે છે, પછી કોઈના 
કણુવાથી કે જવાથી તે મળી જતાં આભૂષણુ પ્રાપ્તમાં તેની પ્રાપ્તિ માની લેવામા 
આવે છેઃ ૧* 

ર જુરમ” એ એક વચનથી પ્રતીત થાય છે કે આત્મા એકજ શરીરમાં 

રડવાથી તે એકદેશી કે. એ શ કાને હૂર કરવાને સાર્‌ કહે છે કે આત્મા સર્વ 
શરરીરામાં વતમાન હે।વાથી તે સવ વ્યાપક હે, ચથા-- 


ઇસ* શસિવદ્સુરસ્તસ્તિતતા વેરિપર્સિમિર- 
રોળતત્‌ 1 સવક તઇતસવ્‌ ગ્યોતતસ્સા મોતા કતા 
અદ્રિગા વતં ઇહ્‌ ॥ ૨ પ્ર 

ભત્તરયઃ--ડસઃ, શાચપવ્‌ , વસુ', સાન્તરિક્ષસત, હોતા, વદિ 





શ્ન્ધર] વિઘ્યાતિનોદ ભાષ્ય રેન્ધ 


રઝ નન્્ન્ઝ્-્#“:નન્નઝનક--ન્ન-૦નનન ગ્ર *પત્ન્‍ાજજર 


ધત્‌ , અત્તિચિઇદુરાણુસત્‌ , નૃષત, વરસત્‌, ગડતસત્‌, વ્યોગસવ્‌, 
અભ્જાઇ ગાજ: તડતજાઃ, અદ્રિજા”, ગ્ડતય, બહુત્‌, ૨. 

ભાવાર્થ--પરમાત્મા હંસ, શુચિષત્‌, વસુ, અન્વરિક્ષસત્‌_, હોતા, વેકિ- 
પૂતૂ, અતિયિ, ડુરાલુસત્‌, નૃષત્‌ , કતરત્‌, વોમસત્‌, અખ્જા, ગોન, 
મતના, ગદ્દ્જિ તઘા સત્ય દ્વરૂપ અને મહાન છે. ૨- 





વિ? વિર લષ્ય--આત્માં સજ પ્રકારતા સુરમાં રહે છે. એમન 
સમજરે। કે તે માત્ર ચરીર્રૂપી નગરમાંજ રહે છે. જેમ કે--એ આત્મા હંસ 
છે, અથાત્‌ આત્માકારવૃત્તિમાં સ્થિત રહીએ જે અન્તાન અને તેના કાયા નાશ 
કર્‌ ધવા હનન આર્ધાત્‌ સર્વત્ર ગમન કેરે તેને હસત કહે છે, ગો આવ્યા જાચ્િ- 
ષત્‌., અર્ભાત સ્વગષમાં રહેનારે। દેવતારૂપ છેં; તે ધનના જેવો સવ પ્રાણિચોનો 
પ્રિય હોવાથી વસુ છે. અ'તરિક્ષમાં ગમત કરનાર વાયુ છે, યજ્ઞ કરનારા 
રાતા યજમાન છે, વેદિષત્‌ શર્થાત યસકુ'કમાં રહેનારા અસિ છે. અયવા એ 
આત્મા હાવા એટલે કૅ અગ્િ છે, વેદિષત્‌ એટલે કે પૃથિવીરૂપી વેદિમાં સ્થિત 
રહેનારા છે. તે અતિથિ છે, જે મનુષ્યના ગૌત્ર, કુળને પતો ન હોય તથા જે 
સધ્યાહુ સમચે ગૃહસ્થને ઘેર અકસ્માત લૈોજનાઠિને સાર્‌ આવી ચડે 
તેસે અતિથિ કહે છે. એ આત્મા સોમર્પે કપીરામાં સ્થિત છે, અયવા અતિથિ, 
ણૂહ્ઞણુ થઈને ડુશાણુસત સેલે કે યર્ઝૃહેભાં શ્યિત છેન નૃપત્‌_ એટ્લે મનુ 
ષ્યમાં શ્થિત છે, વરસત એટલે દેવતાએ માં સ્થિત છે, ત્ઠયતસત એટલે સત્યમાં 
શગગર યસ્સર્મા સ્થિત છે, બયોમચત્‌ અર્થાત આકાશમાં સ્થિત છે. અખ્સ એટલે 
૧ જળમાં ઉત્પજ્ન મત્સ્યમડરાદિરૂપ છે અથવા શુ(ષ્તશ“ખારિરૂપ છે. ગાજા 
એટલે પૃચ્વીથી ઉત્પન્ન એટલે કે જવ, ઢાંગર આકિ ઉદ્ૂભિજ અ“કુરારિ રૂપ છે, 
જતન એટલે ત્રહત, કમ'ફળાથી ઉત્પન્ન કેહાશ્શ્પ છે. અદ્રિજા એટલે પર્વતે- 
માંથી નિકળેલી નદી આઠિરૂપ છે તથા તે સવ સ્વરૂપ આત્માં ગત, સત્ય સ્વરૂપ 
અઘવા ખાધરહિત એટ્લે કે ણડેત્‌ મહાન છેન ૨* 

*: વિશેષ--પ્રમૃત સત્રમાં જે શખ્રો કહેવામાં આવેલા છે, તેમનાથી 
ઈશ્વરની સર્વવ્યાપકતાને ખાપ દ્રઢ કરાવેલો છે: યગ કહે છે કે હૈ નચિકેતા | 
જે અવિકારી બ્રહ્મ તથા તેની શક્તિને અર્ધાતૂ ચાવત્‌ સણ ગ્રવંચતે એેકરૂપસાં 
રેખવાને સમથ5 થાય છે, તેજ સ્વસ્વરૂપની ઉપલખ્પિ કરી શકે છે. ર્‌, 


ઉદ્ત આત્માના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિમાં હેતુ કહે છે ફે-- 


ફ્બ્ફ ઈશાવાસ્યાધુપનિષદૂ [ કક, વલ્લી ૫ 


જીષ્વૈ દ્રાણસુન્નયત્યાંને વ્રત્વમસ્યતિ । 


સધ્વે વાસનમાત્તોને વિર્વે હેવા રપાલતે ॥ રે ॥ 
અન્વય*-પ્રાણુમ્‌, ઊેર્રમ્‌, ઉત્નયત્તિ, અપાતમ્‌, મ્રત્યફ, 
અસ્યત્તિ, મધ્યે, આસીનમ્‌ , વામતમ્‌, વિરવેદેવા: ઉપાસતે, ૩, 


જ્ઞાવાધ્‌--જે પ્રાણુવાસુને ઊપર લઈ જાય છે તથા અપાનને નીચેની 
તરમ્‌ ષકેલે છે, હૃદયમાં સ્થિત, તે ભ-૪ન કરવાતે ચગ્યની સર્વ રેવ ( ઇદ્રિયે। ) 
ઉપાસના કરે છે ૩* 

વિર વિન બ્રાષ્ય-હે નચિકેતા ! એ આત્મા સવના હુંદયમાં વિરાજ 
સાન થઈને પ્રાણુ વાચુને ઊપર લઈ જાય છે તથા અપાન વાચુને નીચેની ખાજીએ 
ખેચે છે* અ'ગુછ પરિમાણુવાળા, હૂંહયદેશમાં સ્થિત, પરિશ્છિજ્ન પરિમાણુવાળા 
તે પરમાત્માની સકળ દેવતા ઉપાસના કરે છે. અર્થાત્‌ ચક્ષુ આદિ ઇદ્દિિના 
અધિધાતા દેવતાતે, રાજાને પ્રજા, મ'ગી દ્વારા અપાચલા ઉપહારની પેઠે, કૃપ, રસ 
સાદિની જ્ઞાન શ્વરૂપ ભેટ આપીને લે આત્માની ઉપાસના કરે છેન ૩* 

વિરોષ--જેની ચક્તિથી પ્રાણુ તથા ઇદ્િ। પોતપોતાના વ્યાપાર કર 
કરવામે સમય થાય છે તયા પ્રાણાદિ સમૂડુ જેને અપીન છે, તે એ ચર્વથી” 
જૃથક્‌ છે. તે ચર્રીરમાં આકર્ષણુ વિકર્ષણુ શક્તિની પ્રત્યક્ષકિયા પ્રાણુ તથા 
અપાનું સ'ચાલન કરે છે. સવ ઇદ્રિયોતા દ્રછા, પિંડરાજ્યતા અધીશ્વર તથા 
નિયામક તેજ પરમાત્મા છે, કે જે પ્રયમ પૂછવામાં આવેલા હેતા. 3* 

આત્મા દેહારિસ્થિતિનું કારણ છે, તેથી તેની દેઢાકિકેથી પૃથકૂતા 
રખાઠે છે, ચથા-- 

જ્ઞસ્ય વિલ્ંતતતાનલ્ય જ્ઞરીરસ્થશ્ય જેહિનઃ । 

જેરાહ્સિસ્યમાતર3 વિત્ત યરિસિવ્યતે। ઘસે લત્‌॥ણ॥ા 

અન્વય*--રરીરસ્થસ્ય, અરય, દેહિતઃ, વિસ'સમાતસ્ય, હેહાત્‌, 
વિસુચ્યમાનસ્ય, અત્ર, કિમ / પરિશિષ્યતે, એતત્‌ / વૈ, તવ્‌. ૪. 

ભ્ાવાશ્‌--ઇરીરમાં સ્થિત રહેનારા એ દેહના બ્રષ્ટ ( સ્થાન ગ્યુત ) થઈ 


*- ગયા પછી, અગર આ શરીરથી સુક્ત ધઈ ગયા પછી, અડીં શુ ખાદી રહે છે ? 
ભર્ધાત આ શરીરમાં કાંઈ પણુ રહી જતુ નથી. એજ તે ભૂજ છે, ૪૨ 





ક ય 
શન્ત્રપ] વિઘાવિને!હ ભાષ્ય ૨૦૪ 





વિ વિ૦ ભાષ્ય--જેમ રાજ નગરમાંથી ચાલ્યા ગયા પછી તેના મ'ત્રી 
આદિ તેની સાધે ચાલ્યા જાય છે, એવીજ રીતે આ “આત્માના શરીરરૂપી 
પુરમાંધી ચાલ્યા જતાં, ઇદ્રિય, પ્રાણ આદિ પ્રપત્ર પગુ તેની સાથેજ વિદાય થઈ 
જાય દે પણી આ શરીરરૅપી નગરમાં કાંઈપણ ઠાઠમાઠ રહેતો નથી, કે પેન 
હાંના જેવી સ્રોભા પણુ ર્હૅતી નધી. આ શરીરપુરી પગ આત્માં વગર વેરાન 
થઈ જાય છે, તેને ખાળી નાખવામાં આવે છે. હૅ નચિકેતા | એજ તે આત્મા 
છે 8 જે તમારા પ્રશ્ચર્નું લ્ય છે. ૪. 

વિરોષ--કેટલાક લેક તો એવા છે કે જે શરીરનેજ સર્વકાંઈ માને છે, 
તમા કૈટલાક પુરૂષ એવા છે કે જે આત્માને ત્રલે રરીરાયી પૃષ# સમજે છે. 
તેમને રેહ રેહીનો સ'બ'ધ દેખાડીએ આત્માનો અતુભવ કરાવવામાં આવેલો! છે. 
જેમકેં--«યારે રેહી અર્યાત્‌ રેહુસ્થ ચેતન આત્મા, સ્યૂળ શરીરને છોડીને, સર્વે 
શરીર અર્થાત સૂક્ષ્મ શરોર તથા કારણુ શરીરશ્રી અવગ થઈ જ્ય છે, ત્યાર 
હઈ-પણુ અવશેષ રહી જતું નથી. શાવ એ છે કે શરીરાતિરિક્ત જે કાંઈ છે 
તે એજ આત્મા છે. કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે કે ન્યારે કાઈ પણુ રહેતુ રનથી, 
તે સમચે જે કાંઈ બચે છે, જેનાથી નહગવામાં આવે છે કે, “હવે કાંઈ રહ્યું નથી, 


તેજ આત્મતદ્ત્વ છે, સવનો સાક્ષી છે. ૪* 

પ્રાણાહિ વાંચુના નિકળી જવાથીજ શરીર નઇ થઈ ન્તય છે* તેનાથી 
ભિન્ન આત્માના નિકળી જવાથી નર્હોં. કારણકે પ્રાણાદિના કારથુથીજ મતુષ્ય 
જીવિત રહુ છે, એવી શકા ન થાય, તેને સારૂ કહે છે કે-- 


સ 4રાળેત તાળનેન સરો ગીવતિ વક્ત । 
રતરેળ છુ ગીવન્તિ પહ્તિત્લતાવુયાત્રિતો ॥ પ ॥ 


અન્વયઃ--ડશ્વન, સર્ત્ય*, પ્રાણુત, ન જીવતિ, અપાનેન, ન, 
પતરેણુ, તુ, જીવન્તિ, યસ્મિન્‌ એતે, ઉપાશ્રિતેઈ. પ. 

ભાવાથ--કોઈપણુ મનુષ્ય માણુથી જીવિત રહેતે! નયી તેમ અપાનથી 

પણુ (જીવિત રહેતો નથી પ પરતુ ગે ખને જેના આશ્રિત છે એેવા કોઈ 
અન્યના દ્વારા જીવિત રહે છે. પ. ી 

વિ? વિ« ભાષ્ય--હે નચિકેતા | આ શરીર પ્રાણુ અપાન આદિ 

વાચુથી કે ચક્ષુ આદિ ઇદ્યિથો જીવિત રહી શકતું નથી. «યારે એ સવ 

“ પ્‌ાતેજ ઉત્પન્ન થઇને નછ થઈ જય છે તો પછી ખીજને કેટલા દિવચ જીવિત્‌ 


૨૦૮ ધઈશિવાસયાઘુપનિષદ્ૂ [ કઠ, વલ્હ્રી ષ 


શ'મી શકે ? વળી એવી વાત પણુ છે કે એ સર્જજડ છે, એ સવની સિથૈતિ, 
તઘા પોતપોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્તિ રધની પેઠે, ચેતત વગર થઈ રાકતી 
સધી. હા, એ કેવળ બીજના પ્રયોન્ત્ય સાધનમાત્ર છે. તેથી જેને સાર્‌ તેમની 
ઉત્પત્તિ થએલી છે, તેની સત્તા વગર એ ટકી શાકે એમ નથી. જેમ ઘર આદિ; 
મતુષ્યના પ્રયાજનનાં સાધન છે, પર તુ મનુષ્ય ને તેમની રક્ષાર્તું ચાધન ન ફરે 
તો તે નટ થઈ જાય છે. તેમ” પ્રાષૃ તથા ઈદ્રિય આદિ પણુ કોઈ નિદ્ય પદાર્થના 
આશ્રય વગર રહી શકે નહી, તે અવિનાશી આશ્રય આત્મા છે, જેને આધારે 
પ્રાણાદિ જીવિત રહે છેઃ પ* 
વિરેષ--ચિત્‌ સત્તાના અવલ'ખનથી મતુષ્ય જીવિત રહે છે, પાણ અપા 
નના આપારથી નહીં. સાપારણુ લોક એચ વાલે છે અને કહે પણુ છે કે પ્રાથુ 
ભપાનતું મદ થવુ' એજ સતુષ્યતું મગ્વુ' છે, તેએ નિર્બીજ સમાનતિસ્થ વેગગીને 
પણુ મરેલો ચ્રમજી બેસે છેઃ એ ખશમર નથી, કારણુ કૅ પ્રાણ અપાનનો 
વ્યાપાર શ્થગિત થવા છતાં પણુ તેમતો આધાર--જીવાત્માના વિવમાન રહેતાં 
શનુષ્ય જીવતોજ રહે છે પ્રાથુ અપાન તો સ્વય' જડ છેં, તેમને ચેતન શક્તિનો 
આશ્રય લેવો! પડે છે, એજ તે નમાત્મા છે. ષન 
રહુ આદિ સ'ઘાતથી ભિન્ન કહેલા આત્માને ખીજી રીતે કહેવાની 
પ્રતિજ્ઞા ૪ર છે, યધા-- ક 
છત ત રૂ તરગટ્વાસિ ગથ તદા તતાતનર  , 


ચથા ચ સરણું વ્ાવ્ય આવ્મા અવત્તિ મૌત ॥ ૧ ॥ 

ગાન્વય*-હે ગોમ, હન્ત, તે, કદમ, ગુહ્યમ્‌? સનાતન, 
ખરા, મવક્યાસિ. ચાત્સા, સરણુમ, પાપ્ય ચ, યથા, ભવત્તિ, દ# 

લાવાશે-ે ગૌતમ-એ ગોપનીય, સનાતન, નિત્ય, બેલે તમને કહું જું, 
તથા સૃત્યુ પડી, આત્મા પ્રદ્માસઞાન ન હોવાથી જેવો થઈ જાય છે, તેપણુ 
કરહુ છું. ૬. ક 

વિન વિ? લ્રાષ્ય-- નચિકેવા 1 જેને જાણી લેવાથી, અયિકારી 
સ“સારથી વિરધ્ત થઈ જય છે તે ગોપનીય સતાતન છાહતત્તવ્નું ડું હવે તારી 
આગળ વર્ણન કર્‌ છુ વયા જેના ન જાણુવાથી મરી ગયા પછે ડ્રાણીની કેવી 


અવસ્થા થાય છે, તે પણુ કહું છુ? €ન્‍ 
(વરોષ--મમરાજ કહે છે કે હે ગોતમવશાવત સ નચિકૅતા ! હેવે રું 








મન્ત્ર ૭-૮] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૨૦૯ 








તેમને સુખ્યત્વે કરીને સનાતન બ્રહ્મર્નું જાન કરહુ છું જેને ન નણુવાથી મતુષ્ય 
પ્રતિદિન સ'સાર ચકમાં ભમતો રડે છે, તે પણુ કહીશ. એ સર્વ સાંભળે. ૬ 
સ'ક્ષેપમાં પ્રાણીની ઉત્પત્તિની વાત કહે છે કૅ-- 


ચોનિમન્મે વરવત્રત્તે ગરોરલ્વાય હેફિનઃ 1 
સ્થાળુતન્વેડ્સુસંવસ્તિ યથા ચથાશ્રુતમ્‌ ॥ ૭ ॥ 
અન્વય:--અન્યે, દેહિન: યથાકર્સ, યથાયકુતમ્‌. શરીરઃવાય, 
ચેપનિમ્‌, પ્રપધન્તે, અન્ચે, સ્થાણુમ્‌, અતુસ'યન્તિ, ૭, 
ભ્રાવપ્થ'--કેટલાસમ દૈહધારી રરર ધારણુ કરવાને સારૂ, પાતાના કમે 
તથા સાતને અતુસરીને કોઇને કોઈ યોનિને પ્રાસ થાવ છે, તથા કોઈ કોઈ 
સ્ધાવર ભાવને પ્રાસ્ત થાય છે. ૭- 
વિ૦ વિ૦ લ્રાષ્ય-છૅ નચિકેતા! જે પ્રકાર એ જીવ શરીરનો ત્યાગ 
કરીને પોતાને અજ્ઞાન તથા કલેશને પ્રાપ્ત કરે છે તેનું વણુન સાંભળે * જેમના 
પુન્ય વિશેષ તથા પાપ ન્યૂન હોય છે, તે પ્રાણી મતુબ્યાદિ જ'ગમ દેહને પ્રાસ 
થાય છે અર્થાત્‌ કોઈ અવિદ્યાન્ધ જીવ જ'ગમ શરીરને પારક કરવાતે સારૂ 
ર્‌જવી્યની સાથે ચોનિદ્વારમાં પ્રવિછ થાય છે. જેમના પાપ અધિક છે અને 
પુન્ય કમ છે, તેએ! પદ્યાદિ શરીરને ધારણુ કરે છે, તયા જેમના પાપની અતિ 
અધિકતા છે તેએ વૃક્ષાહિ સ્થાવર ભાવને પ્રાસ થાચ છે. મનુષ્ય પાતાના કમે 
તથા વાસના અતુસાર, આ સ'સારમાં ઘટીય'ત્રની પેઠે નીચે ઊપર ચક્કર 
લગાવ્યા કરે છે. બ્રહ્મમાન વગર આ જન્મમરણુરૂપ સ'સારમાંથી કરી સુક્ત 
થઈ શકાતુ નથી. ૭. 
વિશેષ--જેને આત્માને અતુશવ થયો! નથી એવો ખદ્ધ જીવ મૃત્યુ 
પછી પોતપોતાના સતૂ તથા અસતૂ કમ તથા ઉત્તમ અને અધમ જ્ઞાનના 
તાર્તસ્ય અતુસાર, અનેક લોકમાં કરતે સુનઃ આ મત્યલે।કમાં જન્મ ગ્રહણુ 
કરવાને સારૂ, કાંતો ચોનિદ્રારમાં પ્રવેશ કરીને સ્યૂળ રારીતે પ્રાત કરે છે, અથવા 
કધાવર જ્ઞાવને પ્રાસ થાય છે. 
“બ્રહ્મ ગુહ્યા છે' એ પ્રતિત્તાને કહે છે, યથા-- 


ચ પવ સુ્તેષુ ગામ . જામ વાસ પુહ્વો નિતિ- 
માળઃ | તલે સવા તહ વણ તહેવાણતસ્રયતે ॥ તસ્તિ- 
જોજાઃ શ્રિતાઃ સર્ષે તરુ નાલ્યેસિ જશ્ન । પતે તત્‌ ॥૦॥ 


શણ 


૨૧૦ ઈશાવાશ્યાઘુપનિષદ્ૂ [ કઠ, વલ ૫ 











અન્વય:--ય' એપ", સુરૂષડ સુપ્તેષુ, ફોમમ, કડામમ્‌, નિશિન 
સાણુઃ જાગતિ, તવ, એવ શુક્મ્‌ તત્‌, ખકા, તત્‌, એવ અગૃતમ્‌, 
ઉશ્યને સવે, લોકા , તરિમન્‌, શ્રિતાડ કશ્રન, ઉ, તત્‌, ન અત્યેતિ, 
એતત વે તત્‌. «. 

ભાવાથ-પ્રાણાફિકોના સુઈ ગયા પછી એ પુરૂષ ઈચ્છાતુસાર જે કામ્ય 
વિષયોને નિમાંણુ કરતો કરતે! જાગતે। રહે છે, તેજ શુક ( શુ ) છે, તેજ બ્રહમ 
છે તથા તેજ અસૃત કહેવાય છે. સ પૂણુ'લોક તેમાજ આતશ્નિત છે. તેતું કેઈ 
ષયુ અતિકમણુ કરી શકતું નથી, તે પણુ એજ છે. ૮* 


વિર વિ» ભ્રાષ્ય--હે ર્ચિકેતા | સ્વપ્નાવસ્થામા ઈ/દ્રિય આદિક સુઈ 
જય છે, પરતુ સ સ્વય જ્યોતિ આત્માં જાગતો રહે છે તથા સવને! પ્રકાશ 
કરતો રહે છેઃ સ્વસાવસ્ધામાં અવિઘાની સાથે મળીને એ આત્મા અ અનેક 
પદાથે(ની રચના ફરે છે, એ સાક્ષીજ શુદ્ધ રૂપ છે. સ્વસેમાં જે અનેક પદાથ” 
સી, પુત્ર, ઝૃહ, ક્ષેત્રારિ ઉત્પન્ન થાય છે તેમનો આત્માની સાધે જરાપગૃ સબધ 
નથી અતે તેજ અદ્વિતીય ભ્ાર્પ છે, પૌક્ષરૂપ છે, ભૂ આહિ વેદ લેક તથા 
તેમા સ્થિત જરાયુજ, અ ડજ સ્વેઇજ તથા ઉદ્લિજ સ પૂ જીવ, તેનાજ 
આશ્રયથી વિદ્યમાન છે તેના વગર કેઈ ટકી ચકતું જ નથી. તથા તેનાથી ફેઈઈ 
અધિક પણુ મથી. તેનેજ વાસ્તવિક બ્રહ્મ જલ. ૮* * 

વિરોવ--કુતિ ભગવતી વાણી, મત તથા બુદ્ધિથી અતીત આત્માને નાના 
પ્રકારથી ચમજાવવાંનો યજ્ન કરતી, જીવની અતાનદરાના મછુનન્ય મસગસ્વ 
તેઝ ત્તત્તાતીતપદતે વક્ષ્ય કરાવી રફી છે. છવના સ્વસાવસ્થા ગ્ર પ્ત કરી લીધા 
પૃડી જે ચેતન જાગતું રહે છે તેજ આત્મા છે. “હુ ઘણા સુખ 4ી સુતો? એવો 
અતુભવ કરવાવાઝુ સુયુપ્તિદયામાં પણુ સાનરૃપે સ્થિત જે ચેતન છે, તે” 
બ્રહ્મા છે લિષયાટિતા નિર્માતારૂપે આ મ તમા જેને લક્ય કરાવેનું છે, તે સર્વા 
શ્રય હોવાથી તેનું તેવું હે!વું એ સ ભવિત છે. અઘય્તિઘટનાપટીયસી, 
સવ શક્તિમયી છાયા ગ્રદૃતિ, બ્રતતતા આશ્ચયયીજ સૃણિ-રિવનિ, તય કારિયી 
થઇને નિત્ય સ્યિત છે, શ્રદ્દાજ તેનો દ્રદા છે કોઈ પણુ વાતમાં તેનાથી વધીને 
ખીજો કોઈ નથીન ૮* 

“ઘૂલઃ ઇપિવજ' એ મતમાં “સવ સુરામાં એક-૪ નાતના છે? એમ જે 
કરેગું છે, તેનીન# સુષ્ટિને સારૂ બે દ્રદાત કરે છે, યયા-- 


મન્ત્ર ૯-૧૦ ] - ઊઘાવિને[ જ્ઞાષ્વ ૨૧૧ 





 જ્રસ્તિર્થથૈવતે સુવન વ્રવિણો ₹વં સપ ત્રતિસ્વો વમૂચ । 
ત્‌વસ્તથા સર્વમૂતાન્લરારના જ્વર પતિસ્યો વહિશ્વ ॥દ॥ 


અન્વયઃ--યથા, એકડ) અસિઃ, ભ્રુવનમ્‌, પ્રવિણઃ, રૂપમ્‌ રૂપસ, 
ગ્રતિરૂપઇ બભૂવ, તથા, સર્વભૂતાન્તરાત્મા, એકઇ ર્‌પમ્‌,- રૂપમ, 
ગ્રતિરૂપઃ, બહિઃ ચ, ૯. 

ભાવપ્થે--જે પ્રમાણે એકજ અગ્નિ ભુવનમાં પ્રવિછ થઈને નાના રૂપમાં 
પરિણુત થાય છે, તેજ પ્રમાણે સવ'ભૂતની મધ્યમાં સ્થિત એકજ આત્મા નાના 
રૂપે પ્રતીત થઈ રહ્યો છે. તથા તેની બહાર પણુ છે. ૯. 

વિ? વિટ ભાષ્ય--જેમ અગ્નિ એકજ તરેહનો હોય છે તથા લાકડાં ” 
આરિના આફાર ભિન્ન ભિન્ન હાય છે, પરતુ તે તે કાષ્ટોમાં લાગી «તાં તે નાના 
આકારવાળા થઈ જાય છે, અર્થાતૂ ખળનારી વસ્તુનો જેવો! આકાર હોચ છે તેમાં 
લાગેલો અસ્નિ પણુ તેવા તેવા આકારવાળો દેખાય છે. તેવીજ રીતે સર્વ ભૃતેઃનો 
અ'તર્યામી આત્માં એકજ હોવા છતાં પણુ જેમનામાં તે રહે છે, તેમના આડા" 
શામાં વિલક્ષણુતા હોવાથી તે પણુ તેવા તેવા આકારાવાળે ભાસે છે. એ વસ્તુતઃ 
આકાશના સમાન સવ દેહાની બહાર પણુ છે, અર્થાત્‌ અવિકારી છે. ૯- 

વિશેષ - અસિ સ્યૂળરૂપમાં હોય કે સૂક્મરૂપમાં હાય, તોપણુ સર્વ 
જગોએ તે «યાં હોય ત્યાં એકજ તરહનોા છે, પરતુ જેમ તે આધાર ભેદથી 
શિન્ન પ્રતીત થાય છે, તેજ પ્રમાણે આત્માં પણુ આ બ્રહ્મ સ્તમ્બ પર્યેન્ત નાનામાં 
નાનીથી લઇને માટામાં માટી ચીજમાં અવિયુતરૂપથી વ્યાસ છે. ભાવ 
એ છે કે પદાધેમાં વ્યાસ આત્માં અતિસૂક્ષ્મ હોવાથી પૃથક્‌ જણાતો નથી, 
પરુંતુ વાસ્તવમાં આત્માં સવથી ભિજ્ઞન, વ્યાપક તષ્રા અવિકારી છે. એ વાત 
ખીજી છે કે તે પ્રત્યેક 'પડાથમાં તેવા તેવા આફારવાળાજ પ્રતીત થાય છેન 
જેમ સસુદ્રમાં વડવાનળરૂપથી, વનમાં હાવાનળના આકારથી તથા વિજળીમ 
વિઘુતપ્રભારૂપથી એકજ અસ્તિ નાનારૂપાને ધારણુ કરે છે, તેજ પ્રમાસું એક 


અદ્વિતીય આત્મા ભિન્ન ભિન્ન ઉપાધિયો!ના ભેદને લઇને તેવા તેવા આધારવાળો 
મ્રતીત થાય છે. ૯. 


વાયુચથેવ્તે સુન ત્રવિછો સ્વં પં વતતિસ્વો મૂ 1 
પ્જસ્તથા સર્વયૂતાર્તરાસ્ના સ્વંસ્વં ધતિસ્યો વસ્શ્ ॥રના 


૨૧૨ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ [ કઠ વલ્લી ' 








: અન્વમ્ર:--યથા, એકઃ, વાયુ% ભુવનમ., પ્રવિછ', રૂપસ્‌, રૂપમ્‌ 
ગ્રતિરૂપઃ બભૂવ, તથા, એક: સર્વભૂતાન્તરાત્સા, રૂપમ, રૂપ્‌, પ્રાંત 
રૂપઃ બહિછ ચ, ૧૦* 

ભાવાથ”-એકજ વાયુ સ'સારમાં પ્રવિદ થઇને પ્રત્યેક વસ્તુતે અનુરૂપ. 
જુદા જીદા આકારવાળોા થાય છે, તેજ પ્રમાણે સર્જભૃતોના અ'તરાત્મા, અલગ 
અલગ દેડુ અતુસાર ભિન્ન ભિન્ન આકારને પ્રાત થાય છે, તોપણુ તે તિ।વ- 
કર છેન ૧૦* 

૦ ભ્રાધ્ય--વાચું એકજ છે અને તે જગતમાં ન્યાપ્ત છે, પરતુ 
માણુ અપાત આદિ અનેક આકારમાં જે જુઠા જુદા જેવા પ્રતીત થાય છેન 
તેમજ એક અ'તરાત્માં સ*પૃણુ' પ્રાણિચો માં વિવમાન હોઇને તેમના જેવેડા 
નાનો મોઢા જણાય છે. તેમજ તે સકળ પદાયેની બહાર પણુ છે; તેથી ઉપા- 
ધિથી લિપ્ત નથી. ૧૦. 

વિરોષ--જેમ શ્વાસ, પ્રશ્ચાસ, ઉદ્ઠાર, હેડકી, છીંક, મદન કે પ્રખલ આંધી 
આજિ અવલ*બન તથા અવસ્થાભેદયી, એકમાત્ર વ્યાપક વાયુ સવ નાના ભેહ 
વાળો જણાય છે, તેમજ અદ્વિતીય આત્મા પષુ ઉપાધિભેરોથી ભિન્ન શિન્ન 
માલમ પડે છે, તથા સવમાં અતુસ્ચૂત ( ગુ'થાએવે। ) હોવા છતાં પણુ સર્વથી 


અલગ છે. ૧૦- 
જયારે કૅ એક-૪ આત્મા છે તો પછી તે સાંસારિક દુઃખોથી ડુઃખી પણુ 


થાય; એ રા કાના સમાધાનમાં કહુ છે કે-- 
સૂર્યો ચથા સર્ષેલોજ્સ્ય તણુર્ચ સિષ્યતે ચાણવેરવાહ- 
જોવઃ । "વસ્તયા સર્વસૂતાન્લરહા ત જિવ્યતે છોમયુઃ હ્રેને 


વાલ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વય.--યથા, સર્વલાકસ્ય, ચક્ષુઃ, મ ચાુવેઃ, બાહાદેપૈક 
ન લ્િપ્યતે, તથા, સર્વભૂતાન્તરાત્સા, એકઃ, લોકફુ.ખેત, ન લિષ્યત્દે, 
બઆલ** ૧%૧* 

શાવાર્થર--જેમ વજંલેકેાની આંખ હોઈને પથુ સૂર્ય, ચકુત: 
ખહારના દોષોથી લિત થતે! નથી, તેમજ સપણ” ભૂતોનો એક અત 
શત્તમા સ'સારર્ાં ડુ“એાથી તસ ઘતે નથી, બલકે તેમનાથી બહાર રહે છે. ૧૧- 


સન્ત્ર૧૨] વિઘયાવિનોદ શઞાષ્ય ૨૧૩ 





વિન વિ૦ ભ્રપ્ષ્ય--જે પ્રમાણે સવ ભૂતેોનાં નેત્રોનો દેવતા સૂર્ય ભગવાન, 
સેત્રાના અ'ધત્વ કાણુત્વાદિ દોષોથી તથા સ્વચ્છત્વાદિ ગુલાથી લેપાયમાત થતો 
નથી તે પ્રમાણે સાક્ષીરૂપે, સ્થૂળ સૂક્ષ્મ શરીરાર્મા સ્થિત આત્ત્મા પણુ તેમના 
ગુણુ દોષાથી લૈપાયમાન થતો નથીન કારણકે તે નિલિસ તથા સવત 
સ્વભાવ છે. ૧૧. 

વિરેોષ--સૂર્ય' પ્રકાશ આપીને ઉપકાર કરતો હોવાથી તે ચબ્રુના 
છે, અથવા દેવતારૃપે ચક્ષુમાં રહે છેન પર'તુ નિષિદ્ધ વસ્તુને નેવાથી અગર 
અપવિત્ર વસ્તુના સ'સ્ગ'થી નેત્રમાં ને કાંઈ દોષ આવી જાય તો! તેનાથી, જેવી 
રીતે સૂર્ય લિપ્ત થતો નથી, તેજ પ્રમાણે પરમાત્મા સનતીય, વિજાતીય તથા 
સ્વગત ભેદ રહિત સવ'પ્રાણિચો।ની ખુદ્ધિમાં સ્થિવ, સર્વ ભૂતોને પ્રકાશથી ઉપકૃત 
કરતો હોઇને તે દેહના આધ્યાત્મિકાદિ ડુઃખ, ફેજુંત્વાહિ આરોપ તથા જન્મ મરણુ 
ભરિ આપત્તિયાથી રહિત છે. તે એક રસ હોઇને ખહાર પણુ વિદ્યમાન રહે છે. 

ખીનાની ઉન્નતિ નેવાથી અને પોતાની પરાપ્રીનતાથી ડુઃખ થાય છે. 
આત્મા તો એકજ છે તયા સ્વત'ત્ર છે, તેથી તેમાં કોઈ પણુ પ્રકારનું ડુઃખ 
થવાનો સ'ભવ જ નથી- તે સ'બ'ધમાં કહે છે કે -- 


ણવો વશી સર્વમૂતાન્તરલ્તા પ ૯પ વરુષા ચઃ 
જરોતિ 1 તસાલ્તસથ વેડ્તુવશ્યસ્તિ ધીરાસ્લેવા“ઝુલ* 
શાશ્વત નેતરેવાણ ॥ ૨૨ ॥ 

અત્વય;--વશી, સર્વભૂતાન્તરાત્મા, ચ: એકે:, એકમ્‌, રૂપસૂ, 
બહુધા, કરોતિ, ચે, ધીરા/ આત્સસ્થમ્‌ ) તસ, અતુપર્યન્તિ ્ તેષાસ, 
સુખ, ઇતરેષામ્‌; નમ ૧૨* જ 

જ્ઞાવાશય-જે એકજ સર્વને પોતાને અધીન રાખનારા છે તથા સર્વ- 
ભૂતોસો અંતરાત્મા છે. તે પરમાત્મા એક” રૂપતે ઘણી તરહતું બનાવી લે છે, 
પોતાની બુદ્ધિમાં વિરાજમાન આત્માનો નરે ધીર અર્થાત વિંચેદી સાક્ષાત્કાર કર્‌ 
છે, તેમનેજ નિત્ય સુખ ગ્રાસ થાય છે, ખીન્ત લોકોને થઈ ચકતું નથી. ૧૨. 


વિ૦ વિર ભ્રાષ્ય--હે નચિકેતા ! એ એકજ આત્મા સર્વભૂતે મ 
તથા અખિલ વિશ્વનો નિય'તા છે. વાસ્તવમાં એક હોવા છતાં સણી પતે ઉપાધિ 
ભેદથી અનેક રૂપાને ધારણુ ક૨ છે. એ આત્માને જે અધિકારી પુરૂષ પે।તાના 


૨૧૪ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ર [ કઠ, વલ્લી પ 
કડ સડ“: 





અ'તઃકરણુમાં સાક્ષીરૃપથી પ્રત્યક્ષ જાણુ છે, તે વિવેકિયોને નિત્ય બ્રહ્યાન'ની 
મ્રાત્તિ થાય છે. તથા જે વિષયોમાં ચિત્ત લગાડેલું રાખે છે, તેએ કટી પગુ 
તે નિત્ય આન'દને મેળવી શક્તા નથી, ઉલટા સ'સારચકમાં પડીને હુઃખ જ 
ભોગવે છે ૧૨* 
વિરોષ--બ્રહ્મ એક છે, તેમાં સજાતીય, વિજાતીય કે સ્વગત ભેદ નથ. 
સર્વ સ'સાર તેના વશમાં છે. વિલક્ષણુતા એ છે કે એ વ્યાપક આત્મા ચ્રસીપ જ 
છે, સર્વ પ્રાણિચોની ખુદ્ધિમાં સ્થિત હોવાથી તે દૂર નથી- એટલુંજ નહી પણુ હે 
નચિકેતા ] જે તમારી સામે દેખા દઈ રહ્યો છે, એ તેજ છે. અર્થાત્‌ નિરૂપાધિક 
ચિદ્દરૂષજ બહુધા ઔપાધિક નાના ભેરોથી પ્રતીત થઈ રહેલો છે. ને કે ત્રિગુણુ- 
મયી પ્રકુતિજ દ્રષ્ય પ્રપચને વિસ્તાર કરે છે, તેઇપલુ તે ( પ્રકૃતિ ) આત્માથીજ 
" પ્રકારિત થઈ રહેલી છે. જે ચેતન ન હોય તો કોઈના પણુ અસ્તિત્વતો અતુ* 
જવ થઈ શકે નહીન તેથી એ વાતનો સ્વીકાર કરવાજ પડશે કે એજ (આત્મા) 
પ્રકૃતિ સ'ભૂત અન'ત ઉપાધિયો। દ્વારા નાનારૂપ ખનાવી લે છે. વિદ્દાન લોક 
આચાયના ઉપદેશ પછી આત્મસાક્ષાત્કારના નિત્ય આન'દનો અતુભવ કરે છે, 
પરતુ આત્્મસ્ાનરહિત અન્ત તે સુખને પામી શક્તા નથી. ૧૨ 


નિવ્યોડતિત્યાનાં સેતનર્યેતનાનામેવો વદૂનાં યો 
વિવ્પાતિ જાસાન્‌ | તતાત્મસ્મં ચેડ્યુશ્યસ્તિ પોરાસ્તેવાં 
ત્ઞાસ્તિઃ શાર્વતી નેયરેવાર ॥ ૨ર ॥ 


અત્વયઃ--અનિત્યાતામ્‌, નિત્ય, ચેતનાનામ્‌, ચેતનજ બહૂતામ્‌, 
એડ, યઃ, કામાન્‌ , વિદધાતિ, ચે, ધીરાઇ તમ્‌, આત્સસ્થમ, અતુપ- 
૨યન્તિ, તેષામ, શાશ્વતી, શાન્તિઃ, ઇંતરેષામ; નમ ૧૩. 

શાવાથ--જે અનિત્ય પદાર્થોમાં નિત્યસ્વરૂષ, તથા ચેતનોમાં ચેતન, 
તથા, જે એક હોવા છતાં પણુ અનેકોની ઇચ્ઢાએને' પૂર્ણું કરે છે, પોતાની 
ખુદ્ધિમાં શ્થિત એ આત્માતે જે વિવેકશીક મતુષ્ય દેએ છે, તેમનેજ નિત્ય 


શ્રાંતિની પ્રાત્તિ ઘાય છે, બીન્નને નહીં. ૧૩ન્‍ 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--જેટલા નાશવાન પદાથ' છે તે સર્વમાં આત્મા નિત્ય 


છે,કે જે બલ આદિ ચેતતોને પણુ ચેતનત્વ પ્રદાન કર છે. તે અગ્નિ જળ 
આદિમાં સ'મિતિતયઈને તેમનામાં ખાળવા આદિની રાક્તિને ઉત્પન્ન કરી દે 
-. છે. તે એક્લો હોવા છતાં પણુ નાનાવિધ કામતાવાળા અનેક સ'અરિચેને 


મન્ત ૧૪ ] વિયાવિનાદ ભાષ્ય ૨૧૫ 





ડ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ્્્્ડ્્્્્્્ઝસ્ત્ત્ન્સકકઃ 
તેમતા વિલક્ષણુ કર્માતુસાર વિચિત્ર ઇચ્છિત વસ્તુએ અનાયાસેજ આપી 
રવાર્તું અલૌકિક સામર્ચ્ય રાખે છે. શરીર્મ'હિરમાં વિરાજમાન એવા આત્મ- ' 
રવની જે વિવેડી પુરૂષ આરાધના કરે છે તે સસારની ઝ'ઝટોમાંથી છુટીને 
પૂણુ શાંતિનો લાભ લે છે. પરતુ જેમતે બદ્યાત્મતત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર થએલો 
નથી તેએ એ શાંતિના વાત્તાવરણુમાં રહી શક્તા નથી. ૧૩* 
વિશેષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં ' સિસ્યઃ બનિલ્યાતામ્‌' એ પ્રકારનો અકારસહિત 
પાઠે માનવાથી એવે। અથ થાય છે કે, જેટલા વિનાશશીલ ભાવવાળા પદાર્થ છે 
તેમાં આત્મા અવિનાશી છેન અર્થાત્‌ આત્મા “ શક્તિ રેષ લયાધાર' છે, કાયે- 
તપાદનના સામથ્યેને! જચાં શેષ થઈ જાય એવે, જે લય છે તે તેનો આધાર છે 
ભાવ એ છે કે અ“તમાં સવ પદાર્થોનો લય થઈ જાય છે; «યારે કોઈ પણુ ચીજ 
બાદી રહેતીજ નથી, ત્યારે લય કચાં રહી જાય છે, અગર તો! લયતો સાક્ષી કેણુ 
છે? કહા કે, લય સ્વતઃ રહે છે, તો તે સ'ભવિત નથી. કારણુ કે લય 
પદાથ જઢ અગર શૂન્ય છે, તેથી તેનો આધાર કે સાક્ષી કોઈ ચેતન હે!વુંજ 
ભેઈએ- 
તથા જેઓ 'નિસ્વા સિદ્યાનાપ' એવો “અ? કાર રહિત પાઠ માને છે, 
તતેમર્તુ તાત્પય' એ છે કે આકાશ, કાળ આદિ નિત્ય મનાતા જેટલા પદાથ છે, 
તેમને નિત્યત્વ પ્રકાન કરવાના કારણુથી આત્મા નિત્ય છે. ૧૩. મ 
પરમાત્મરૂપ જે સુખ છે તેમાં વિદ્દાનોનો અનુભવ એ ગમાણ છે, યથા- 


લેતટિતિ સત્યન્તેડનિર્ટશ્યં વરસ સુલત્‌। 


- ૧થં તુ લટ્િઝાનોયાં વિલ માતિ વિમાતિ વા ॥૬0॥ 
અન્વય$--અનિદેષ્શ્યમ્‌, પરમમ્‌, સુ"મમ, તત, એતત્‌ , ઇતિ, 
ભઅન્ચન્તે. કથમ, છુ, તત્‌ , વિજાનીયામ,, ફિસ, ભાત્તિ વિભ્ાતિ વા. ૧૪, 
જ્ઞાવાર્થ--જે અનિર્ટેસ્ય (કથન ન કરી રાકાય એડયું ) પરમ સુખતે, 
વિવેકી સુરૂષ “ એજ તે આત્મ વિજ્ઞાન છે ? એ પ્રકારે પ્રત્યક્ષ થવાને ચોગ્ય સમજે 
છે, તેને કયે પકાર જણી શકુ ? શું, તે પ્રકાશિત થાય છે ? બુદ્ધિના વિષય 
અની શકે છે $ તે પ્રત્યક્ષ ચાય છે કે નહીં ? ૧૪. 
વિન વિન ભાષ્ય--ને કે બ્રહ્માત્યેક્ય વિ્ઞાનરૂપ પરમ આન'દ, સે" 
ત્તમ સુખ, અનિર્ઝેરય, અનિર્વાચ્ય છે, અર્થાત્‌ સાધારશુ સુરૃષાના મન ળા વાણી 
આદિનો વિષય નથી, એટ્લે કે માસુલી મનુષ્યની શુદ્ધિમાં એવુ સામથ્યૈ રાતું 


૨૧૬ ઈચાવાસ્યાઇુષનિયદ્ £ કઠ વલ્હ્રી પ 





-્્ડકક્ક્ઝ-ક્-ક્ક-- 
નથી કે તે તેને વિચારમાં હાવી રકે કે વણુ'ન કરી ચકે, તોપયુ જે એષશણાત્રયં, 
એટ્લે કે સ'સારી વાસનાઓનો ત્યાગ કરી દેનારા ખહ્દાવેન્તા છે, તેએ! એ સુખને 
પ્રત્યક્ષરપમાં પ્રાસ થાય છે. યમરાજની એ વાત સાંભળીને નચિકેતાએ કરહુ 
કે-ે મૃત્યો ! હું એવા સુખને કેવી રીતે જાણી શકુ"? શું, એ પ્રકાશસ્વરૂપ 
પદાથ સઠાએજ પ્રટ્ટિપ્ત રહે છે; અગર છું, સ્પટરપથી તેના દરીન થઇ હાહ એ 
સ'શવનીય છે ર ૧૪. ન 

વિશેષ--જ્યાં સુધી ગાફૃતિક દ્રશ્ય છે, જયાં સુધી વિચુણુ વૈષસ્ય છે તથા 
જર્યા સુધીનું રાન્ય છે, ત્યાં સુધી દ્રૈતની સ્થિતિ છે. અને ન્યાં સુધી ટૈતની 
સ્થિતિ છે ત્યાં સુધી નિરાન'હ અથવા પરમાન'કનતાદ અભાવની અવસ્થા સમજવી 


જેઈએ 
“ખત્મ એવુ" છે? કે “ એવુ' નથી” એ પ્રકારે કેઈ પણુ જને ગત્યક્ષ 


શક્તો નથી* ઉપહેછા ગુરૂજન પુ “ બ્રહા છે? ઇત્યાદિ શખ્દોથીજ વ્યા- 
ખ્યાન કરે છે. નચિકેતા યમને જે પૂછયું કૅ--હું કેવી રીતે નાણું ? શું? સૂર્ય 
આદિની પેઠે તૈજસ પ્રકાશ છે કે કોઈ ખીજી વરેહતું છે ? ૧૪. 

ઉપ્ત ઠ્રહારૂપ સુખર્ું વણુ ન કરતા કહે છે કે-- 


ત તત્ર સૂર્યો માતિ ત વન્જ્રતારનં નેતા વિચુતો 
માતિ જીતોડ્વતમ્તિઃ । લતેવ માસ્તતનુમાતિ સર્વ સહ્ય 
સાતા સર્વતર વિમાતિ ॥ ૬% ॥ 


અન્વયઃ-તત્ર, સૂર્યઃ૬, ન ભાતિ, ન ચન્દ્રતારકમ, ન, માઇ 
ધવ્સુતઃ% ન લાનત, અયમ્‌, અસ્ચિઇ કુત તમ્‌, ભાંતમ્‌, એવ, અતુ, 
સર્વમ્‌, ભાતિ/ તસ્ય, ઈંદમ્‌, સર્વમ્‌, વિભાતિ, ૧૫. 
ભાવાથ*--ત્યાં સૂય, ચ“દ્રમા તથા તારાગણુ પ્રકારિત થતા નથી, તયા 
વિજળી પણુ ચમકવી નથી પછી અસરની તે! વાતજ શી ? તેના ગ્રકાચમાન્‌ 
જરુાવાથીજ સવ* કાંઈ પ્રકારિત થાય છે, તથા તેના પ્રકાશચથીજ સવ કાંઈ 
- ભાસે છેઃ ૧૫* 
સ વિ૦ વિ? જાષ્ય--નચિકેતાનો પ્રશ્ન સાંશજળીને યમરાજ ઉત્તર આપે 
, છેડે-જે સકળ સ'સારમાં પ્રકાર પહોચાડે છે, એવો સૂર્ય પણુ તાત્મસ્વરૂપ 
બ્રહ્મ વસ્તુને પ્રકાશિત કરી શપ્તો નથી. ચ"દ્રમાની ચાંદનીમાં પણુ તેને દેખા- 


મન્ત્ર ૧૦], વિદ્યાવિનોદ જ્ાષ્ય ૨૧૪- 








હવાનું સામથ્ય નથી, તારાગણ્‌।ઈના જમગાટમાં પણુ તેને દેખાડવાની ચોગ્યતા 
નશી તયા વિજળીની ચમક પણુ તેને પ્રકાશિત કરી શક્તી નથી. તો પછી 
શઆપણા લોકોની દ્રષ્ટિમાં રાત દિવસ જે અગ્િર્નું મહત્ત્વ જેવાર્માં આવે છે તે 
પ્રભાવશાળી અશિદેવતાની તો! વાતજ શી ? ડુંકામાં સૂર્ચચ'દ્રાહિ જેટલા પણુ 
પ્રકાશ કરનારા છે, તેઓ પણુ એ નિત્ય સ્વરૂપ આત્માના મકારાથીજ ગ્રકારિત 
થઈ રહ્યા છે. તે પ્રકાશપુંજના અ'શમાત્રથી સર્વ પ્રકાશિત થઈ રહેલું છેન તેની 
સત્તા વિના કાંઈપણુ પ્રકાશિત થઈ શકતુંજ નથી, અર્થાત્‌ ને એ પ્રકાશ 
સાગર્તું તેજ બિદુ ન મળે તો એ સૂર્યાઢિ હમેશને સાર્‌ હેલવાઈ જાય. 

વિશેષ-સૂર્ય, ચદ, તારા તથા અગ્નિ આત્માને એટલા સારૂ !પ્રકાશિત 
કરી શપતા નથી કે તે એ સર્વથી અધિક તેજવાળા છે. તેથી સ'તોએ ક્યું છે 
જે-જે સુમુક્ષુગ ! બ્રહમજ્ઞાનના ઉપાયોમાં, સૂર્ય આદિથી માસ થએલા પ્રકાશનો 
ઉપચોગ થતો નથી, પરતુ, સ્થ આરિની સહાયતાથી નેત્ર દ્વારા પદાથેને 
જવાથી ધ્યાનથી સ્યુત્‌ થઇને ઉલટી ખાધાજ પહાચે છે. વસ્તુતઃ સર્વત્ર પ્રકાસ 
તતો આત્માનાજ છે અને તેની સહાયતાથીજ ખીજ સર્વ પ્રકાશ આપેછે, અને 
તેનાજ પ્રકાશથી સવ પ્રકાશિત થઈ રહેર્થું છે. ૧૫* 

પાંચમી વલ્લી સમાપન 
--ન્ઝ્ઝ્્્બ્વ્ન્ઃ 


વછ્ધી છઠ્ઠી 


મ્રથમ બ્રહ્માને સૂર્ય આદિના પ્રકાશ કહેલો છે; તે! પણુ તે દુર્વિગેય 
(કઠિનતાથી જણુવા ચોગ્ય ) છેન તેથી તેતે લમજાવવાને સારે આ વલ્લીતે 
પ્રારભ કરવામાં આવે છે. કાયૈથી કારણુર્તું અતુમાન થઈ શકે છે, તેથી સ'સારતા 
કારણભૂત બહાના સ્વરૂપના નિશ્ચયને સાર્‌ જક્ષરૃપે કાર્યેવ્ગનું વર્ણન કરે છે ફે-- 


ઝર્્મમુસોડનાવગાલ પ્ષોડફ્યરથઃ સનાતન । 
સવત જુર સવ્ત્રહા લરેવાણતણુચ્યતે ॥ 
સરિતિજ્ઞોવર* બિતાઃ સર્વે સુ નાવ્યેસિ જશ્ન પતે તવા 


અન્વયઃ--એપષઇ અશ્ચત્થઃ, ઊધેવ'સૂલઃ, અવાફશાજમઃ 
*» સનાતન; 
તત્‌, એવ, શુકમ્‌, ત વન હિ 
પ, ૧, શકમ,, તત્‌, એવ, ખ્રહ્ા, તતૂ, એવ, અસત્‌, ઉગ્યત્‌, 
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ડ્-ક-કક-ઝ-ડ- 
તાસ્મતૃ, સવે% લેોકાઃ શ્રિતા તત્‌, ઉ, ફુશ્રત, ન અત્યેતિ, 
એતદ્‌ , વૈ, તત્‌. ૧. 
ભ્ાવાર્થ-આ સ'સારરૂપી અશ્વત્ય વૃક્ષ સનાતન છે, તેતુ મૂળ ઉપરની 
માજુએ છે તથા શાખાએ નીચેની બાજુએ છે તેઝ વિશુદ્ધ, તેજ બ્રા, તમાં 
તેજ અમૃત છે. સ'પૂર લે।ક ઠઠામાં આશ્નિત છે, કોઈ પણુ તે્તું અતિકમષુ 
કૅરી શકતું નથી. નિશ્ચય એજ તે બજ છે. ૧. 
વિન વિન ભ્ાષ્ય--ફળ (કાર્ય ) ને રેખીતે જેમ મૂળ વૃક્ષ ( કારણુ ) 
ની સત્તાનો નિશ્ચય કરવામા આવે છે, તેમજ સ'સારવક્ષને દેખીને તેના મૂળ 
કારણુ બ્રહ્માના નિશ્ચય કરવાને સાર્‌ નિચેના મ ત્રોનો આર'શ થાય છે, યયા-- 
આ સસાર વૃક્ષ્ું મૂળ ઉપર છે, અર્થાત્‌ વિષ્ણુર્નું પરમપદ જ એ વક્ષર્તું મૂછ છે. 
એ સસાર વૃક્ષ; ક્ષણુક્ષણુમાં જન્મ, મરણુ, વૃદ્ધાવસ્થા, ચાક તથા સાહે આકિ 
અનેક અન્યોના પ્રતિકૂળ મજ્ાવથી પોતાનું રૂપ ખદલતું રહે છે એ સ'સાર વૃક્ષ 
કેળના થાશલા જેડું સારરહિત છે, આ સ્ર'સારરૂપી વૃહ્ઞના વિષયમાં અનેક 
ખહિસુખ પાખ'ડી લે।ક નાતા પ્રકારતી અરાબદ્ધ તથા તર્કની કસોટી ઉપર 
“રી ન ટરી શઝે એવી કેલ્પતાઓ કેરીને તેતાજ ચસ્કરમાં ઝુ'ચવાઇને અમૂલ્ય 
મતુષ્યજીવન કે.ડીના ખઠલામા વેચી નાંખે છે. પર તુ-- 
જેઓ તત્વજજ્તાસુ છે તેઓ તેના રહસ્ચનો નિશ્ચય તથા નિણુ'ય કરીને 
જન્મ મરણાદિ ડુ ખોથી છુટી જાય છે. વેદાત વિદ્ધાતનાં વાકયે!થી એ વાતનો 
નિશ્ચય થઈ ચુકેલે। છે કે--અવિઘાજનિત કામના તયા કમ ચાઇ આ વૃક્ષનું 
ખીજ છે. એ ખીજેનોા પહેલે અકુર જ્ઞાન તથા કિવાશક્તિરૂપ હિરષ્યગલી 
છે. સપૂણ પ્રાણી આ વૃક્ષની શાખાઓ છે. સ્તાનેન્દ્રિયોના શખ્ડ, સ્પર્ચ 
આદિ વિષચ તેની કુ પળો છે. સ્મૃતિ આદિ શાઓનો ઉપટેશજ તેના પાદડા છે. 
યજ્ઞ, તપ, હાન આદિ અનેક કિયા એ વૃક્ષના સુંદર ફલ છે. પ્રાહિયોને સુખ- 
ડું ખ આરિરનું જે જ્ઞાન અગર ભાન થાય છે તે નાણુ કૈ તેમા અનેક કારના રસ છે. 
કપ્ષના ફળનું વૃષ્ણારૂપ જે જળ છે, પ્રાશિયોએ સિંચેલા તે જળથી 
એ વૃદ્ષતુ મૂળ અત્ય'ત મજખૂત થએલું છેન આ વૃક્ષ ઊપર્‌ ભ્રૅડાફિ હેવતારૂપ 
ચદ્લી, સત્યલોક આકિ માળા ખતાવીને રહે છે. પ્રાણિયોનો સુખડુ:ખ 
આદિને કારણે જે હષ શોક આહિ યાય છે, તે પ્રસગે થનારા નાચ, ગાયન, 
વાઘ તઘા વિલાપ આદિના જે નમનેક પ્રકારતા શન્રો થાય છે, તેમતાથી એ 
સ“સારરૂપ વક ચારે ખાજુએથી બ્યાપ્ રહે છે. અંત્‌ દ્નિયામાં દિલગિરિ કૈ 
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ખુશીને લઇને જ્યારે તત્યાં દેએ। ત્યાં તેમનો સતત હલ્લો મચી રહેલોજ હોય છે? 

જીસાયુએ એ સ્મરથુમાં રાપવુ' જેઈએ કે વેદાંતશાસ્ર દ્વારા ઉપદેશા? 
જલા આત્મજ્ઞાનથી ઉત્પજ્ન થએલા અમગતારૂપ શસ્રથીજ એ વૃક્ષને કાપી 
શકાય છે. કામના તથા કમરૂપ વાયુની લહેરાથી, પીપળાના કક્ષની પેઠે એ 
સ'સાર વૃક્ષ હમેશાં ચલાયમાન ( હાલતું ) રહે છે. સ્વર્ગ નરક, વિર્યફ્‌ પ્રાણી 
તથા પ્રૅત આદિ'શાખાઓવાછી' આ વજ અનાદિ કાળથી ચાલતું આવે છે. જે 
વસ્તુ આ સ સાર વૃક્ષની જડ છે, તેનેજ તપે શુદ્ધ પ્રહ્ા જાણ તથા એજ સત્યન 
સવરપ હોવાથી અમૃત અર્યાત્‌ અવિનાશી સ્વભાવવાળુ' છેન 


સત્ય આદિ જેટલા લેક છે, તથા અન્ય પણુ જે કાંઈ છે, તે સર્જ 
બ્રહ્માના આત્રયથી નસ ટડી રહેલાં છે. એ બ્રકાનું કોઈ €લ્લ'ધન કરી શકતું 
નથી, કારસુ કે તેનાથી વધી નય એવું કોઈ છે જ નહી વૃક્ષોની શાખાએ 
ઉપરની બાજુએ હોય છે અતે મૂળ નીચે હોય છે. તેનાથી વિરૃદ્ઠ્‌ આ શરીર 
રૂપી વૃક્ષ છે; જેનુ મસ્તક ( માયા ) રૂપી મૂળતો ઉપરની ખાજીએ છે તથા હાથ, 
પગ આંગળિયો, રોમ, કાન, નાક આદિ ડાળિચો। નીચેની ખાજી એ છે. જે 
સતુષ્યતું માથુ' નીચે અને પગ ઉપર એ પ્રમાણે તેને ઉભો કરવામાં આવે તે, 
ભરાખર તે વૃક્ષના આકાર જેવે! હેખાય તેથી એ રૂપક ઉચતજ છેન ૧૨ 


વિરોષ--યમ નચિકેતાને કહે છે કે ઘણા અ'રોમાં સામ્ય હોવાથી 
સસારની વૃક્ષ સાથે સરખામણી કરવામાં આવી છે. આ સસાર જાણે કે 
શરશ્ચત્યર્નુ વૃક્ષ છેન જે વસ્તુ બીજા દિવસ સુધી ન રહૈ તેને પણુ અદ્ચત્ય કહે 
છે; ચ અરીરડિરેપ ર"સ!ર ક્ષણુભ'ગુર છે. તેથી ફુહિ ભગવવીએ તેડું 3૨- 
«થના રૂપથી કથન કરેલુ' છે. આ સ'સાર કેદળી સ્ત'ભના જેવો] સારરહિત છે, 
એ કથનતો અભિપ્રાય એ છે કે આ સ'સાર ત્મથવા સાંસારિક વિષચે1 ઊપર 
જાઈ ગમે તેટલો ભરોસો રાખે, તેની મગર તેના ફળની ગમે તેટલી આશા 
રખે તોપણુ અ'તમાં તેને વિક્ક પ્રયાસ થવું પડે છે. આ સ'સાર વૃક્ષતું મૂછ 
કારણુ સવ*થી ઉધ્વ ( ઊપર) બ્રહ્દા ઝે. ચોહ બુવનાર્માં હોવાવાળા અગર ર્હે- 
સારા અ'ઠજ આહિ ચાર પ્રકારના જે જીવ છે, તેએ સવ બ્રહ્મરૂપી મૂળની 
અપેક્ષાએ નીચે ફેલાએલી શાખાએ છે. જેમ ખીજથી અ'મુર તથા અ'કુરથી 
ખીજ ઉત્પત્ત થાય છે, તેમ આ જગત સ્કરૃપતઃ અનિત્ય હોવા છતાં પછુ પ્રવાહુ* 
રૂપે અનાદિ છે. સુન્યપાપરૂપી કર્મથી શરીરાદિ ઉત્પજ્ યાય છે, તથા શરીરન, 


૨૨૦ હરાદવાક્યાઇુપનિયદ $ કઠ, નલી દ્ર 
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કાથી સુન્ય પાષરૂપ કર્મ ઉત્પન્ન થાય છે. એજ સ'સારની પ્રવાડરૂપતા છે, અ 
વૃહ્ય્નું જે મૂળ કારથુ છે તેજ સ્વપ્રકાર બ્રહ્મ છે. 

વાત્તિકરષ્િમાં, ગ'ધવતગરી, મરીચિકાજળ તકા સાયાના સમાન 
મિથ્યારૃપથી રૈખાતી આ સવ'લે।ક સ્ષ્ઠિ, સ્થિતિ, વિનાશદ્શામાં પણુ એજ 
પૂરમાર્થુસત્ય ખહ્ામાં આશ્રિત્ત રહેલી છે. ઘયાદિકાયં જે પ્રમાલે માટીતું 
ભતિકમણુ કરીને રહી શકતું નથી, તેજ પ્રમાણુ કોઈ પણુ વિકાર તે ખાતે 
છોડીને ટકી શપ્તો નથી. ૧. ર 

ચટ્તિ જિ ચ ગમર્સવે વાણ પ્તતિ નિજ 1૦ :” 

સરહ્મચં વગ્નયુચતંચ છ્તટ્ઝિરછતાસ્તે સવન્તિ॥ર॥ 


અનન્‍્વયઃ--્યત્‌, ઇદમ્‌ , ડિંચ, સવેમૂ , જગવ્‌ , પાણે, એજતિ, 
[ત:સ્તમ્‌, એતત્‌, મહવ, ભયસ્‌, ઉધતમ્‌, વજમ, ૭૧, ચ, વિદુઃ, 
તે અમૃતાઃ ભવન્તિ, _ ૨. 

ભાવાથ'--આ જે કાંઈ જગત છે તે સર્વ પ્રાણી બ્રહ્મમાં ઉત્પન્ન થઇને 
તૈમાંજ ફિયાવાન થઈ રહેલા છે. જે તેને મહાભયરૂપ ઉગામેલા ૧જતા 
સમાન જાયે છે તે અમર થઈ જાય છે. ર; ? ” 

વિ૦ વિ? લાષ્ય--હે નચિકેતા | તમે જે કાંઈ દેખી શહ્યા છો તથા 
જેના વિષયમાં સાંભળી રહ્યા છો, તે સર્વ જગત્‌ છેન તે ખ્ાહાથી ઉત્પન્ન થઇને પોત 
પાતાના નિયમાનુસાર મર્યાદામાં ચાલી રહેલું છે. એવા જગતની ઉત્પત્તિ 
આરિના ફારયુરૂપ એ બ્રહ્દા મોટા ભયનું સ્થાન તથા ૬/$ આપવાને ઉપાડેલા 
વજના સમાંત છે. જેવી રીતે શાસતકડ હાયમાં લીધેલા પોતાના અધ્યક્ષે 
રખાને સેવક લોક નિયમની શાથે તેની આતજ્તાત્તુપાલન કરે છે, તેવી% રીતે આ 
ગત રિશ્વ જે તૂચ, "4, નક્ષત્ર, અત, અષધિ ગાડ વિષઠુલ સૌમગ્રિચોથી 
ભરેછું છે, તે પરછાહ્યાના શાસનમાં નિયમિત રીતે હર સમયે પોત પોતાનો 
કાય'ને કરતા રહે છે. જે મતુષ્ય આ તત્ત્વને નથુ છે તેને સૃત્યુના પંજામાંથી 
છુટકાર્‌। મળી ન્તય છે. ૨. 

વિરોષ--આ મરમાં ગ્રાણુ ચખ્દથી બ્રછ્નું પ્રહણુ કરવામાં આવેલુ છેઃ 
વાત એવી છે કૈ પ્રકૃતિની સ્છિ, સ્થિતિ તથા લય કરનારી ને કાંઈ ફિયાએ। છે 
તે સર્જ પ્રાથુને આપીન છે. તેથી મહાત્માએએ ગ્રાણતું, બહા, વિષ્થુ, મહેરા, 
એ ઇશ્વરરૂપથી કથન કરૅલુ' છે, પકૃતિ તે! જડ છે, પ્રાસુજ તેને ફ્રિયાશક્તિ 
સ'પજ્ઞ ખનાવે છે, એટલુજ નહીં પણુ સ્ણિની ચાવત્‌ કિયાએઓ ને ઉત્પજ્ઞ કરતારા 


મ્ેન્તેટ ર વિવ્યાવિતોહ રાખ્ય ફ્ર્યે 





ગ્રાણુજ છે* ભાવ એ છે કે પરમેશ્વર સર્વ પ્રાણિયોના જીવનર્તું કારણુ હોવાથી 
પ્રાણરેપે સ્થિત છેઃ તેના હોવાથીજ સચરાચર વિશ્વ પોતપોતાના વ્યાપારમાં 
દ્વાગેલું રહે છે, તેને ત્તણુનારો કટી ફુ:ખી થતે! નથી. ૨. 

છહાતો। દરેકને ડર છે એજ કહે છે કે- 

સવાલ્સ્યામ્નિસ્તવસતિ મયાતપતિ સૂર્ય: । 


સયાહ્ત્દ્રિય વાયુશ્ શૃવ્યુધાવતિ પરત ॥ ર ॥ 7 
અત્વયઃ--અસ્ય, ભયાત્‌, અગ્તિઇ તપતિ, ભયાત્‌, સૂર્ય, 
ત'પતિ, ભયાત» ઈન્દ્ર, ચ, પઞ્ચસઇ, મૃત્યુ, ધાવતિઃ ૩. 
ભ્ાવપર્ધા--તેના ભયથી અગ્નિ તપે છે, તેનાજ લ્યથી સૃચ તપે છે, તેનાજ 
જયથી ઇંદ્ર, વાયુ તથા પાચરું મૃત્યુ દોડે છે. ૩- » 
"લેમ વિન ભાષ્ય--એ પરબ્રહ્મના ભયયી અસિ બાળવાનું કામ કરે છે, 
તયા સૃયઃ તપાવવાના ફામમાં લાગે છે. તેના ડરથીજ ઇદ્ર તથા વાયુ એ ચારે 
તથા પાંચમું મૃત્યું નિર'તર સેઢ્યા કરે છે. એ પાંચેને જે કદ્દી કોઇનો ભય ન 
રાચ તો તેઓ કદી પ્રમાદવશ કોઈ વખતે પોતાના કતગ્યથી વિસુખ થઈ શકે 
અગર પોતાના કામોથી ઉલટ પાલટ કરીને જગત વ્યવસ્થાને અસ્ત વ્યસ્ત 
કર્‌ીને ઘણે! મોટો અનર્થ કરી શકે છેઃ પ્રલયકાળમાં અસિ વાયુ આદિના ઉપ 
દ્રવથી સર્વ વ્યવસ્થાનું કાંઈ ઠેકાણું રહેતું નથી, સું, તે સમચે તેમને ઈશ્વરનો 
જય રહેતો તથી ? તેતો ઉત્તર એ છે કે--સય5, અસિ, જળ આદિતે કેઈ એક 
લિચેષ અવસરમાં ( ગ્રહયસાં ) તેનાજ ભયથી તેસ કરવાની ફરજ પડે છે. ૩. 
? વિશેષ--અતુલ શક્તિસ'પત્ન લે।કપાળ પણુ, «તયારે તેના ભયથી કુંપતા 
કહે છે, તો પછી ખીન્ન લોકેતું તો! કહેવુંજ શું ? જીવો, અગિ સવજગોાએ 
વ્યાપક છે, ને તે ચાહે તો ખધા સ'સારતે ખાળીને ભસ્મ કરી તાંખે પર'તુ તે 
«લેવું કરતો! નથી, કારલુકે તેને તેનાથી મે!ટા કોઈ નિય"તાનો શય છે. “અગ્નિ” 
સ્વપસ્િ? એનો અભિપ્રાય એ છે કૅ પરમાત્માની આતજ્તાયીજ અગ્નિ, પાકારિ 
વ્યાપારને કરી રહેલો છેઃ તયા પાપના કારણુથી જે મ'દાદ્રદ ગ્રાલિચે।ના 
શેાગ્ય પદાર્ચોને અન્નિ શસ્મ કરી દે છે, તે પયુ પરમાત્માની આજ્ઞાથીજ અગ્નિ 
“દ્વારા રેવાએલો હડ છે. સૂર્યનો પ્રકાશ, પદર દ્રારા વૃષ્ટિ, વાયુનું ચાલડું તયા 
યમક્વારા સૃત્યુ અથવા પાપિષોને ૬હડ દેવાની બ્યવસ્યા આડિ સવ* ગ્યવહાર જેના 


જ કુ રહેલા છે તેને સ્તશુનારા સતુષ્યને ફોઈપણુ પ્રકારનો ભય રહેતો 


ફ્ર્ર પદાવાય્યાઇુપનિધદૂ [ કડ, વલ્લી હં 


“ન્ન હ" ન્‍્્ઝઝ્ઝ્ઝ્ડઝનન્ઝ 








એ ભયને દ્ર કરવાને સારૂ આજ સરીર દ્રારા તત્ત્વત્ાનની પ્રાસ્તિ કરવી 
ઉચિત છે, તે કહે છે, યઘા-- ર 


ટ્‌ ચેલશજટ્નોદ્યું પ્રાવ્શરીરસ્થ વિસત્તઃ ક * 
તતઃ સથેથુ લોજેવુ ત્રરૌરત્ાવ વરપતે ॥ ૨ ॥ 


અન્વય:--ઇહ, ચેત, બોદધુમ્‌, અરાકેત્‌, શરીર્રય, વિસસ' 
પ્રાફ્‌, તતઃ સર્ગયુ, લોકેષુ, શરીરત્વાય, કહપતતે, ૪, 
જ્ઞાવાથ*--જે આ શરીરમાં તેના પતનના પહેલાંજ બ્રહ્ય તત્ત્વને જાણી 
શકે તે ખ'પનથી સુક્ત ધેઈ નય છે; ને તેમ ત કરી શકે તો આ જત્મ મરણું” 
વાળા લોકે.માં શરીરભાવને પ્રાસ ચઈ જાય છે, અથાત વાર'વાર શરીરતે ગ્રઠુણુ 
કરે છે. ૪- પિ 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--એમાં સ'દેડે નથી કે મતુષ્ય જીવનની પ્રાપ્તિ એ 
ઘણા સુન્ય કર્મોનુંજ ફેળ છે, યર'તુ તેની ચાથે એ પણુ છે કૈ જેડું તે શ્રેછ છે 
તેવુંજ તે આશઞુવિનાશી તથા ડુલ'જશ છે. જે એવા મતુષ્યજન્મમાં શરીરનો 
પાત થતા પહેલાંજ મતુષ્ય બ્રહ્મને જણી લે તો તે સુક્ત થઈ જાય છે. ને તે 
છ્દ્દાને ન જાણી શકે તો તેને ભોગ ભોગવવાને સાર્‌ બનાવેલા, પ્રાશિચોના 
આવાસ સ્થાતરૂપ પૃથિવી આદિ લોકે માં શરીરને ધારણુ કરીને અતેક કલેશેોના 
જ્ોગને સારૂ આવાગમનચફ્માં તેને ક્સર્વું પડે છેઃ તે કારયુથી અનુપમ 
મનુષ્ય શરીરને પામીને આત્મસ્તાનની પ્રાસિને સારૂ ઉધોગ કરવાર્મા કેઈ પણુ 
પ્રકારની કસર કરવી જોઈએ નહીં કારયુ કે શ્મન્ય ચોનિયોમાં આત્મદર્શન 
થવાના સ'જવ નથીન એ આકાશ પુષ્પના, સસલાના સિંગડાતા ધનુષ્ય વડે 
વ'ધ્યાપુત્ર સાથે ચુદ્ધ કરવાના જેવું અચ'ભવિત છે. ૪- ન 
વિરોષ--દેવડુર્લાજ મનુષ્ય રરીરને પામીને જીવ ન્તે આત્માનું અવુસ ધાત 
નકરી શકયો તથા આ સવથા સુયોગ્ય દેહથી નિષિદ્ધ આચરણુ કરતો રહ્યો, 
તો તેનું એવું કરવુ' તે ચાંદીના પાત્રમાં મદિરાપાન કરવા જેવુ' છે. તાત્પયે ઝો 
છે કે મવુષ્ય શરીરના રહેતાં આત્માતે ન જાણ્યો તો અન'ત ચોનિયે( માં વાર'તાક 
જન્મમરણુને પ્રાપ્ત થવુ” પડે છે. ને સૌભાગ્યથી કાંઈ સુન્‍્ય કમ થાય તો તેને 
અતુસરીને શ્વર્શાદિકોમાં કૂળ ભોગવીને વળી પાછો પતનનો, તે પછી જન્મ પછી 
મુ આદિનો ભય કાયમજ રહેવાનો. તેથી મનુષ્ય શરીર રહે તેટલામાં શવ 
વૃશ્ષત્છેદક આત્મત્તાનનો અ'ચય અવશ્ય કરી લેવો એઈએ. ૪૦ 
ભા સતુષ્ય સર્‌ીરમાં ને ત્માત્મધન ન થઈ” શક્યું તે! પિતૃલેોક આારિમાં 





મન્ત્રપ] કેયાવિનોદ ભાષ્ય ૨૨૩ 





જવાર્નું થાય, તેથી અર્ડી યન્ન કરવો! એ વ્યથે છે. એડી આશકા થતી રહે છે 
ર પિત્રાદિ લોકમાં આત્મસાન થવુ' દુલ"ભ્ છે. હા, તે બ્રહ્મલોકમાં થઈ શકે છે, 
પરતુ ખછ્લોકમાં આત્મસાન લાભ સ'ભવ હે!વા છતાં પણુ ઉપાસના વગર એ 
લોકની પ્રાસતિ થવી સ'શવિત નથી. એ કારણુથી અનેક ઝ'ઝટોને છોડીને આજ 
સતુષ્ય જન્મમાં આત્મસાનતે સાર્‌ યત્ન કરવે। નેઇએ. એ કહે છે કે-- 


. સશથા્શે તથાલ્તનિ થથા સ્વષ્તે તથા વિતલોજે । 
ચ-1૫લુ પરોવ «શે તથા સન્પર્યસોજે છાયાતપચોરિષ 


'ત્રદ્ાલોજે ॥ પ્ર ॥ 
અન્વયઃ-યથા, આદરૈ, તથા, આત્મનિ, પરિદદરો, યથા, 
મ્વપ્તે, તથા, પિતૃલે કે, યથા, અપ્સુ તથા, ગન્ધર્વલે।કે, ખ્રહાલોકે, 
છાયાતપચેાઇ, ઇવ. પ. 
જાવાથ--જેવી રીતે દર્પણમાં તેવીજ રીતે નિમળ ખુહ્દિમાં આત્માર્નું 
સ્પષ્ટ દશ'ન થાય છે. જેવી રીતે સ્વસમાં તેવીજ રીતે પિવૃલેોકમાં તથા જળમાં, 
તેવીજ રીતે ગ'ધવ લોકમાં પણુ અસ્પછરીતે પરમાત્મદ્શ'ન થાય છે. કેવળ 
શ્રક્લોકમાં અ'ધકાર અને પ્રકાશની પેઠે અનાત્માં તથા આત્માનો ૬૫૪ અવુ 
જવ થાય છે. પ૫. 
વિન વિ૦્ભાષ્ય--જેમ સ્વચ્છ ૬ર્ષણુમાં આપણા સુખ તથા શરીરનું 
પ્રેતિબિખ સ્પ દેખાય છે, તેજ પરમાથ હર્ષણુના સમાન અતિ નિમ'ળ આપણી 
ખુદ્ધિમાં તેનાથી વિલક્ષણુ સ્વરૂપવાળા આપણા આત્માના દર્શન થાય છે. 
જાગ્રતૂ અવસ્થાના પદાથ' જેવા, વાસનાના રૂપમાં સ્વમાવસ્થામાં પ્રતીત યાય છે, 
તેવાજ પિતૃલોકમાં ખુદ્ધિ આદિમાં મળેલા જેવા, અથત્‌ ખુદ્ધિથી અવિવિષ્ત* 
રૂપમાં, આત્મદર્શન થાય જેમ પાણીમાં શરીરના સવ' અ'ગ ગ્રત્ય'ગ ( અવયવ) 
એકાકાર રૂપે ( મળેલા જેવાં ) દેખાય છે, તેજ પ્રકારે ગ'ધ્જલે।કકમાં આત્માનો 
સાસાતૂકાર, શરીર આદિથી અપૃથક્‌ ( મળેલે। ) હોય તેવો થાય છે. હમસે 
શાસનના પ્રમાણુ તથા બ્રદ્ધાવેત્તા વિદ્દાના તથા સ'ન્યાસિયોઈના ઉપરેશથી એ 
મ્રાલસ પઠયુ છે કે સ્વર્ગાદિ અન્યાન્ય લોકમાં પણુ અવિવિક્તરૂષમાં આત્મદર્રન 
થઈ જય છે. હા, ખદ્દાલોકની સ્થિતિ ઉક્ત લોકોથી વિલક્ષયુ છે, જેમ છાયા 
અને તડકે એ બ'ને વસ્તુ એક બીજથી સર્વથા પૃથેક્‌ પદાથ" છે. એ સાનને 
અનુભવ એક ખ્રહાલોકમાંઝ થાય છે. કારણુ કૅ અત્યત ઉત્ઝુછ કરમ્‌ અને જાન 
વગર તેની પ્રાતતિ થેઈ શક્તી નથી. બ્રહ્મલોકની પ્રાપ્તિ, નાની નૌકામાં બેસીને 


૨૨૪ ઈચાવાસ્યાકુપનિષડૂ [[ કઠ, વલ્લી ૬” 


મહાસાગરને પાર કરવા જેવી ડ્સ્તર છે. તેથી સવ ખખેડાને છોડીને આજ 

શરીરમાં, આજ સ'સારમાં, જ્યાં રહેતા હે! તેજ જગો ઊપર તથા તમારી વર્તન 

શાન અવસ્થામાંજ, આજથી, અત્યારથી આત્મદર'તના યભમાં લાગી જવુ* 

હેેઇએઃ સ્‍્મન્યથા આ શરીરનો પાણીના પરપોટાના જેવો લરાસો નથી. ૫. 
વિશેષ--અદ મ'ત્રમાં ચાર અવસ્થાએ!ું વણુન કરવામાં આવેકુ” છે. 

: ૧--પ્રથેમ પ્રકારમાં દર્ષપણુની સાથે બુદ્ધિની અવસ્થેતનું ઉદાહરણ 


આપવામાં આવેલુ' છે. - 
- * *ર--ખીદ્તુ' ઉડાહરણુ ક્વસ અને પિતૃલોકતું છે.- 
૩--ત્રીજી અવસ્થાને જળ તથા ગપવ'લે।ફના ઉહાહરણુથી સમજાવવામાં 


ડી 


આવેલી છે* 
2 જૂુઈ-ચોથુ' ઉઠાહરણુ આતષ (તઠકે! ) તથા છાયાના કમથી બ્રઉન* 


લોકતું આપવામાં આવ્યુ છે. 
(ક ) મથેમ ઉદાટરણુના અભિપ્રાય એ છે કે જેમ દપલુ ટુ સ્વરછ 


હેરી તેમાં સુખ તેટલુ'જ સારૂં દેખારોન તેજ પમાણે ખુદ્ટિ જેટલી આવરણુ 
રોષથી રહિત થેતી જય છે, તેટલુ'જ તેમાં દ્રછાત્માર્તું સ્વરૂપ પ્રકારિત ધેતું જાય 
છે. અર્ધાત્‌_ મલિન અ'તઃકરણુવાળી વ્યક્તિની ખુદ્ધિમાં ઓત્મજ્યોતિ આમ્છાન 
દિવ રહે છે તથા વિષય રાગરહિવ તત્ત્વસાની ખુદ્ડિ આત્મટશ'નમાં સમર્થ થાય છે. 

(ખ) ખીન્ત ઉદાહરલુનું તાત્પયં એ છે ફે શ્વમમાં જે પ્રમાણે અજિ- 
વિક્ત અર્થાત જામત સમયતા સ'સ્કારસહિત પદાર્ચોની પ્રતીતિ થાય છે, તેજ 
પ્રમાણે પિતૃલોકમાં પણુ અવિવિષ્તરૂપમાં આત્માના દર્રાત થાય છે. અર્થાત્‌, 
ક્વયમદ શ્માત્માના સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ રહે છે, ઇદ્રિય સ“બ'ધથી સુખડુઃખને 


ખાધ કાયમ રહે છે. 
(શ) ત્રીન્ન ઉદાહરણુનો શાવ એ છે કે જેમ અસ્થિર જળમાં પ્રતિબિંબ 


અવયવદીન આકારમાં પ્રતીત થાય છે, તે પ્રમાણે ગ'ધવ'લે।કમાં પણુ અસ્પણ 
રૃપે આત્માના દચ'ત થાય છે. કોઈ શકા ૩૨ કે--પ્રતિબિખમાં પણુ અવયવોની 
ચંતીતિ યાય છે ? તેના ઉત્તરમાં કહેવાતું કૅ જેમ જળમાં સૂય અને ચ દના 
ગ્રતિબિભની ઝળક દેખાય છે, તેજ પ્રમાણે ઉન્નત સુખપૂયુ ગ'ધવ'લોકમાં 
આન'દમય આત્મા, વૈષયિક સુખથી મિશ્રિત યઈને અતુશવમાં આવે છે. વિષ* 
યમા જે કાઈ આન'ઢ& છે તે અપાર બ્રઠાન'દ પારાવારનો એક કણાશ છે. એ 
વાત બંજી છે કે એ કેટલુ' વધારે કે કમ હોયઃ અથવા જેમ ચાલતા «ળમાં 
આપણા પેતિબિનિત અવયવ સ્થિર રેખાતા નથી, તે પ્રમાણે ગ'ધવ'લે।કત્રાં 
શોગેથી ચ'ચળ ચિત્તમાં આત્માની સ્પષ્ટ સવી યવી સથી. 


સન્ત્રર] વિદ્યાવિનાદ્ઠ ભાષ્ય ૨૨૫ 





(ઘ) ચોથુ ઉહાહરલુ આપવાનુ” પ્રયોજન એ છે કે બ્રહાલે।ક જ્તાન પ્રધાન 
લોક છે, તેથી જેમ અહીં દિવસને! પ્રકાશ અને રાત્રોના અ'ધકાર તથા આત્પ 
એને છાયામાં ભેહ અલગ અલગ સપણ દેખાઈ આવે છે તેમજ સર્વોજ્ઞત ખ્રદ્ા- 
લોકમાં અનાત્મા તથા આત્માનો અનુભવ લિન્નર્પે સ્પટતાથી થયા કરે છે. 
પરતુ કઠિણાઈ એ છે કે બૂહ્દાલોકની પ્રાત્તિ દુલ ભ છે. તેની પ્રાત્તિ ન ચાય તે! 
અન્ય લોકની પ્રાત્તિ કરવાની ઈચ્છા કરવી જેઈએ નહી, પર'તુ આજ શરીરમાં 
ભાત્મત્તાનની પ્રાત્તિ કરવાનો ચન કરતા રહેવું જેઈએ ૫- 

આત્માના સાક્ષાત્કારમાં વિવેકરૂપ સાધન તથા જ્ઞાનના ફળને કહે છે કૈ-- 


રૂસ્ત્રિયાાં «થ*્માવયુસ્યત્સ્યતયો વ યત્‌ । 


0? પુચમત્વઘસાનાનાં મત્તા પીરો ત શોત્તિ ॥ ૧ ॥ 

અન્વય ર--પૂથફ ઉત્પયસમાનાનામ્‌ , છાન્દ્રયાણામ, 'પથગ્ભાવમ્‌, 
ઉદ્યાસ્તશ્રવો, ચ, યત્‌, ધીરઃ, સત્શા, ન રાચતિ. ૬. 

ભાવાથર--અલગ અલગ મહાભૂતોથી ઉત્પન્ન થનારી ઇદ્રિચોની શિનજ્ઞતા; 
ઉત્પત્તિ તથા ત્રલયમે જાણીને વિદ્વાન પુરૂષ ચોક કરતા નથી. ૬- 
* વિન્વિ૦ ભાષ્ય--ડે નચિકૅતા 1 ઇદ્રિયા આકાશાદિ મહાભૂતોથી 
અલગ અલગ ઉત્પન થએલી છે, તેમનાથી આત્મા ભિન્ન છે. તેમનો નત્રત 
અવસ્થામાં ઉદય થાય છે તયા નિદ્રાવસ્થામાં લવ થઈ જાય છે. આત્માનો ઢદી 
પણુ ઉદય અસ્ત થતો નથી. જે વિવેઠી સુરૂષ એવું જાણે છે તે જન્મ મરણુના 
કારણુકતુત્વ ભોકતૃત્વ રૂપ ખ'ધનથી નિવૃત્ત ચઈ નય છે. 

વિરેષ--આ મદમાં આત્માં કેવે પ્રકારે જાણુવાને ચાગ્ય છે તથા તેને 
જાણુવાનું પ્રયોજન શું છે તે કહેવામાં આવ્યુ છે. ઇદ્રિચો તથા આત્મામાં ખૃથેગ્ર" 
ભાવ સ્વભાવની વિલક્ષણતા છે. આત્મા સદા એક રસ રહે છે, તયા ઇદ્રિચો 
કદી પોતાના વ્યાપારમાં લાગી રહે છે વો કહી તેને છોડી દે છે. ૬. 

જે આત્માથી ઇંદ્રિચોનો પ્રયગ્ભાવ કહેવામાં આવેલો! છે, તે કાંઈ ખહાર 
છે, ચેડું સમજીને તેતે કયાંય અન્યત્ર શોધવો જેઈએ નહીં. કારશુકે તે સવનો 
અ'તરાત્મા છે. ત્યારે તે કેવી રીતે જાણી શકાય, તે કહે છે-- 


ફૂસ્ક્િમ્યઃ વરં સતો સનત સત્વમુસતન્‌ । 
સરવાલષિસરાનાસ્ન મણતોડગ્યુસુતતર ॥ ૭ | 


૨૯ 


ફરદ૬ _ ઈચ્ાવાસ્યાછ્યુપનિષદ્ર [કઠ વછી ૬ 


અન્વયઃ-ઇન્દ્રિયેલ્યડ, શન: પરમ.» સનસઇ સત્ત્વ, ઉત્તસમ્‌, 
સંત્વાત અધિ, હાન, આત્મા, મહતઃ, અવ્યગ્તપૂ, ઉત્તસસ* ૭. 
ક શાવાચી-ઇદ્રિયોની અપેક્ષાએ મન ઉત્તમ છે, મનથી ખુદ્ધિ શ્રેષ 
છે, શુહ્ટિની અપેક્ષાએ મહત્તત્્ર ઉહ છે, તયા સહત્તત્તચા અવ્યક્ત 
તપીને છે છુ. 

વિ૦ વિન ભ્રાષ્ય--્રાત્રાદિ ઈંદ્રિયોથી સ'કલ્પવિટલ્પાત્મક મન ગ્રેષ 
છે. મનથી નિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ ઉત્તમ છે. એ વ્યષ્િ ખુદ્ધિથી સમષિ ખુદ્ધિ 
મહતવ ચડીયાતુ છે તથા તેનાથી અન્યક્ત માયા ઉહ છે. છ. 

વિશેષ--ઇદ્રિચો વિષયાસક્તિને સાર્‌ મનની અપેક્ષા રાખે છે, કારણકે 
અન ઇછ્યેદમાં અ જેહય હો તે કઈ કરી. જપ્તી નથી, તેથી પતે હત્યા 
જ્ેણ કહેલું,છે* મનના હાલ ખુદ્ધિ જણે છે તેથી મનની અપેક્ષાએ છુદ્તિ ઉત્તમ 
છેન મહત્તત્ત્ર ખુદ્ધિથી ચડીયાતું છે, કારણુકે મહેતતત્ત્તતો જે અ'રા, સત્‌ અસત્‌ 
ના વિવેકરૂપ કાર્યને કરે છે તે ખુદ્ડિ કહેવાય છેન કેટલેક ઠેકાણુ મૂળા યકૃતિ, 
કોઈજગોએ ખાહ્દાશક્તિ તો કોઈ જગાએ મહામાયાના નામથી અવ્યક્તનો 

ચગ થાય છે, એ અવ્યક્ત, મન ખુદ્ધિ તથા સહત્તત્વ એ ત્રણેનો સ'બ'ધ 

ફુશવવાને કારણે સવેથી ઉત્ટૂણ છે. ઘદ્રિયાટ્કોથી મન આશિકોને ઉત્તરાત્તર 
શ્રેછ ણતાવવા, એ સૂક્્મથી સૂકષ્મમાં ચિત્તને સ્થિર કરવા સારૃ છે. છ. 


, અવ્યસ્ટાસુ વરઃ નુસ્વો વ્યાપવોડસિત્ઃ ૪૧ તર । 
સસ્તા મૂષ્યતે જાન્સુરજશૃત્કં ચ મસ્છતિ ॥ 


કઅન્વયઃ --વ્યકપકર, અલિગઃ, એવ, પ્રર્ષ#» તુ, અવ્યર્તાત્‌ , ચ 
પરઃ. જન્લુઃ, યત, સુશ્યતે, અખૃતત્વ', ચ, ગચ્છતિ, ૮* 
#* “ સાવાચ'--સવ'ન્યાપી અલિંગ સુરૂષ અવ્યક્તથી પણુ ગ્રેષઠ છે, જેને 
જાયને સતુષ્ય ઝુક્ત ચઈ ન્તય છે તયા અમૂતત્વને પ્રાત કરે છે. ૮- 

1વ૦ વિ? લાષ્ય--અવ્યક્તની અપેક્ષાએ સવબ્યાપક અને ચરીરરહિત 
અચવા જશવતના સર્જ પ્મોદથી વિતજ'ત પરમાત્મા સુર્ષ ઉત્તમ છે. પ્રાણી તેને 
જાણીને જીવિત અવસ્પામાંજ અવિવાના ખ ધનોથી છુટી નય છે, તથા શરીર 


છુટી ગયા પછી પરમપદને પ્રાસ કરી લે છે. ૮. 
) વિરોષ--પ્રકૃતિની વ્યક્ત તથા ત્વ્યક્ત એ બે અવસ્થાએ! છે. તેની 


હ ્નાનાજ, મુદ્િ, મન તથા ઇદ્રિયો એ અ'ગચમૂડ છે. સે સવ' ઝ્કૃ- 








1 


શન્ત્ર હ] વિદ્યાવિને!દ ભાષ્ય ૨૨૪ 


તિની વૈષામ્યાવસ્થાનાં પરિણામ છે. પ્રકૃતિની સામ્ચાવસ્થાજ ગવ્યક્ત કહેવાય” 
છે, પ્રલય સમયે સવ' જગતને તેમાંજ લય થાય છે. આત્માનો અનુલવ 
તેનાથી પર છે. જે એ તત્ત્વાતીત ચિન્મયને જાણી લે તે જીવનસુક્ત થઇને 
અસૃતત્ત્વનો લાશ કરે છે. ૮, 

જયારે તેનું કાઈ લિંગ ( ચિંન્ડ ) જ નથી ત્યાર તેનો સાક્ષાત્કાર કેવી 
રીતે થાય ? તે ઊપર કહે છે કે-- 


સ સરને તિઇતિ સપત્તલ્ય ત ચજ્ષવા પર્ચતિ જશ", 
તૈતપ્‌ । ઇજ મતીવા સનસામિવ્તો ચ ઇતહ્િિર્સતારતે 
મવસ્તિ ॥ £ ॥ 


અન્વય:--અસ્ય, રૂપસ, સંઘ્રે, ન તિઇતિ, કશ્ચિવ્‌, એનમ્‌, 
ચક્ષુષા, ન પરયતિ. ચનીષા, હૈદા? મનસા, અભિકલ્તે”.” ચે, એસ 
વિદુઃ, તે, અતા, ભવાન્ત# ૯. 

ભાવાર્થ્--આ આત્માર્નું સ્વરૂપ દ્રષ્ટિમાં ટકતું નથી, કોઈ પણુ તેને 
આંખોથી દેખી શકતું નથી. હુંદયાવસ્થા વિકલ્પરહિત ખુદ્ડિ દ્રારા મનની સહા* 
ચતાથી તે અભિવ્યક્ત થાય છે. જે સ આત્મતત્ત્વને જણે છે તે અમર થઈ 
જાચ છે. હ* 

વિ૦ વિ ભ્ાષ્ય--એ પ્રત્યગાત્માનું રૂપ દ્રાષ્ટના વિષય નથી, એટલે 
જે આત્માને કેઈ કેવલ આંખેથી જેવાની ઈચ્છા કર, અગર કોઈ ય“ત્રની સર્હાય- 
તાથી કે ચોગાભ્યાહિ વિવિધ સાધનાથી અવલે।1કન કરવાની ઇચ્છા કરે; 
પણુ તે દેખાશે નહીં. તાત્યય એ છે કે સ્થૂળ દ્રષ્ટિ તથા સાથિક 
સાધનોથી આત્માને કોઈ ફેખી શકતુ નથી. પરંતુ જ્યારે સાધકની ખુદ્ડિ, 
સ'કલ્પ વિકલ્પરહિત થઇને નિમ'ળ થેઈ જાય છે, ત્યારે મનન કરવાથી હદયમાં 
જ તે પ્રકાશિત થેઈ ન્નય છે. જે અધિકારિયોને તેના સાક્ષાત્કાર થઈ જાય છે, 
જે તેના હશન પામી શકે છે, તેઓ મૃત્યુને છીતીને એવા પદને પામે છે છે કૈ 
જયાંથી પાછુ આવવાર્નું થતુંજ નથી, ૯ 


વિરેષ--આ મ'ત્રમાં અશરીરી આત્માના દરોનનો પોકાર ખતાવવામાં 
આવ્યો છે, તથા એ પણુ કરલ છે કે તે નેત્રેન્દ્રિય દ્વારા પ્રત્યક્ષ કરવાને ચેયગ્ય 
નથી. સમહીં નેત્રેન્દ્રિય, અન્ય ઇદ્દચોનું પણુ ઉપલક્ષણુ છે, એટલે ક્ટ [કોઈ પણુ 


૨૨૮ ઈશાવાસ્યાઘયુપનિષદ્દ [ કઠ,વછ્ી ૨ 





ન્્્્્્્્ક્ઝ્ક્ન્‍્ન્્ન્‍્કક્ઃ 


ઇદ્રિયથી તેનો સાક્ષાત્કાર થઈ શક્તો નથી. કારણકે ઇદ્રિયો પાકૃતિક છે તથા 
આત્મા પ્રકૃતિથી પર છે. હા, એ વાત છે કે વિકલ્પ રહિત ખુદ્ડિ દ્વારા મનન, 
નિદિધ્યાસનથી છહૂંદ્યદેશસમાં તે આત્મન્યોતિનો ઉઠય થાય છે, કે જેના 
ગ્રકાશથી સાંસારિક વિષપોની અસારતા ખુલી પડી જાય છેન 6 

શ્રવણુ તયા મનનથી પ્રમાણુ, પ્રમેય તથા અસ 'શાવનાની નિવૃત્તિ [થવા 
છતાં પણ એ ખુદ્ડિના પ્રતિબ'ધક ચિત્તની ચ“વળતારૂપ દોષ વો રહી જ જાય 
દતે. તેતે ટ્ર કરવાને સાર્‌ હવે ચોગ સાધનાના પ્રકાર કહે છે કે-- 


ચવા પચ્ાવતિઇન્તે જ્ાનાનિ નના સઈ | * 
યુરિન વિચેદતિ તાનાછુઃ પરનાં ગતિષ્‌ ॥ €૦ ॥ 


અન્વય*-યદા, સનસા, સહ, પ'ચ, જ્તાનાનિ, અવતિષન્તે, 
ખુદ્ધિ! ચ, ન [વચેણતે, તામ, પરસામ, ગ(તમ્‌, આહું** ૧૦*' 

ભાવાર્થ*-જ્યારે પાંચે ઇદ્રિયો વિષયોતો ત્યાગ કરીને મન સહિત 
આાત્મામાં સ્થિત થઈ જાય છે, તયા ખુદ્ધિ પણુ ચેછ કરતી નથી તે અવસ્થાને 
પરમ ડતિ કહે છે. ૧૦. 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--«યારે મત સહિત પાયે ઇદ્દિ। પોત પોતાના 
વ્યાપારને છોડીને રિયર થઈ જાય છે, અર્થાત્‌ પોતપોતાના વિષયથી અલગ 
યઇને આત્મા તરફ વળે છે, તથા એ નિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ પણુ-પોતાના. કાયમાં 
ચેછા કરવાનું છોડી હૈ છે, તે અવસ્થાને, એટલેકે જ્તાનેન્દ્રિય, મન, ખુદ્ધિની 
ચ“ચળતા રહિત દશાને ચોગી વે!ક પરમાત્કુછ ગતિ કહે છે. કારલુકે એ આન” 
દાત્સાના જાનના સાધનરૂપ છે. ૧૦* ॥ 

વિશેષ--જીવના ખ ધમોક્ષતું કારણુ અ'ત*કરણુ છે. મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, 
અહકાર એ અ'તઃકરણુના ચાર ભેદ છે. અ'ત કરણુનો રાજા, સ કલ્પવિકત્પ 
કરનાર જે ખધન દશાને સ્થાચી રાખે છે તે, મત છે. સ્સૃવિ અને સસ્કારને ધારણુ 
કરનાર્સે ચિત્ત કહે છે. જેનાથી ક્વેત ખને તયા જે પોતાપણામાં સ્વતત્ર હેય 
છે સેસ અહકાર કેફે છે. તથા ચત્‌ અસતૂને વિચાર કરનારી સ્ાનવતી છે તેને 
છુજ્ડિ કરે છે. આ ચારમાં મન ચિત્તને અતુગ્રરે છે તયા ખુદ્ડિ અહુ'કારની 
ભતુયાયિની છે. બ'ધન અવસ્યામાં ઇટ્યિ સતતે વિષયમાં લગાડીને સ્વય' વિષ 
ધીમાં વાચું રહે છે, પર'તુ જ્યાર મન વિષયોમાંથી પોતે પોતાને ખેચી લે છે 


મન્ત્ર ૧૧] મ વિઘ્યાવિનોઢ ભાષ્ય ૨૨૯ 


ત્યારે શરીરની સાથેના પદ્રિચાના સ'બ'ધનો વિચ્છેઠ થઈ જય છે. ખીજ 
આજુએ ખુ્ડિ અહકારની સાથે મળીને સત્‌ અસત્‌ વિચારતા કાયમાં લાગેલી 
રહે છેઃ જ્યારે તત્ત્વસ્ાનના પ્રભાવથી દ્વૈેતલાવ નટ થઈ નાય છે ત્યારે અહ 
કારનો લય થઈ જાય છે. ત્યારે યોગયુક્ત બુદ્ધિ નિશ્ષેદ થઇને આત્મોન્સુખ 
થઇ જય છે. એ દશામાં આપોાઓપજ સ્વર્પનો. ઉઠય થઈ નાય છે. એજ 
નિ ત્રેયસની સાધિકા, પસ્મગતિ કહેવાય છે ૧૦., 


લાં ચોમમિતિ સન્‍્યસ્તેસ્થિરાનિસ્ત્રિયયારશા૬ । 


જવમસસ્તરા મવતિ ચોમો હિં ત્રમવાવ્યયો 1 ૨૨॥ 
_અન્વય*-તામ્‌, સ્થિરામ, ઇન્દ્રિયધારણુપ્મ, ચાગસ્ન, ઇતિ, 
સન્યન્તે, તદા, અપ્રમતત?, ભવત્તિ, હિ! ચાગઈ સશવાપ્યચેઈન ૧૧૬ ” 
જ્ઞાવાર્થ--ઇદ્રિયોની એ શ્થિર ધારણાને ચોગ કહે છે. તે સમચે 
સાધક પ્રમાદ રહિત થઈ જાય છે, કારણકે ચોગજ પ્રજવ ( ઉત્પત્તિ ) તથા 
અપ્યય ( લય, વિનાર) તું કારણુ છેન ૧૧- ક 
વિ2 વિન જાષ્ય--ચો!ગી લેક લય, વિક્ષેપ, કષાય, રસાસ્વાઢ આદિ 
વિધ્યોથી અકષિત ( સ્થિર ) છે, જ્તાનેન્દ્રિય, મન તથા ખુદ્ધિની પૂર્વોક્ત સ્થિર 
,ધારણાને યોગ કહે છે. તથા એ ચોગાર'ભકાળમાં સાધકે ચિત્તનું સમાધાન 
કરવાનો પૂર્ણ ચલ કરવો જેઇએન- કારણકે" ઉક્ત ધારણારૂપ જે થોગ છે તે 
ઉત્પત્તિ તથા વિનાશના ધમ'વાળા છે. ૧૧. » 
વિશેષ--જે દશામાં ઈદ્રિયો સ્થિર રહે છે, તે અવસ્થાને ચોગ કહે છે* 
તે સમયે ચોગી પ્રમાદરહિત થઈ જાય છે. ચે.ગની જેવી રીતે ઉત્પત્તિ થાય છે 
તેવીજ રીતે તેનો વિનાશ પણુ થઈ શકે છે. તેથી ચોગીજને વોગસમૃહ્ડ્ધિસાં 
શનારા પ્રચ'ડ વિધ્તોને ટૂર કરવાના વિષયર્માં બદ્ધે પરિકર થઇને સદા સાવધાન 
રહેવું નેઇએ- આ મ'ત્રમાં ચોગને, પ્રભવ તથા અપ્યય પમવાળો કહેલે। છે, 
તેતા અભિપ્રાય એ છે કે તે હિતસાધક તથા અહિતસાધક અ'તે છે. અર્થાત્‌ 
ચોગી સમાધિ દશામા પ્રભલ તથા અપ્યચ બને કાય કરવામાં સમથ રહૈ છે. 
પ્રમાહરહિત ચોગી સમાધિસ્ય થઇને શક્તિશાળી તથા તેનાથી પણુ આગળ વપ્રી 
જાય છે. ને તેની સમાધિ નિર્વિકાય રહે તો તે અભ્યુદય કિં ઉલ્લધેન 
કરીને બ્રહ્મીભૂત, થઈ ન્વય છે, તથા ત્તે કોઈ કારણુ વિશેષથી તેની પારણા 
સ્ધિર ન રહી શકી અતે સમાધિ વિકવ્પયુષ્ત થઈ ગ્રઈ તે! તે પાછે સાંસારિક 





૨૩૦ ઈશાવાસ્થાઘુપનિષદૂ [ કઠ, વહ્ધી ૬ 





ચિદ્ધિચોના પ્રગટ થવાર્ઝું સ્થાન અની જાય છે. એજ બ'ને અવસ્થાએર્યું યથા 
કેમ પ્રશવ તથા અપ્યય નામ છે. તેથી ચો.ગીએ અપ્યચથી ખચડું તથા 
ગશવમાં લાગી રહેવું જેઇએન ૧૧ 

આદ્મા વાથી, ઈટ્રિયન્ધ વિષય છે. એ કથનર્નું ખ'હન કરે છે, યથા-- 


સૈત વાતા ન સનસા માવ્સું શવચો ત ચણુવા । 
જસ્લીસિજ્ઞવતોડન્યત્ર જર્ચ તકુવસમ્યતે ॥ ૬૨ ॥ 


ભન્વયઃ--વાચા, ન, એવ, પ્રાપ્તુમ, શક્યઃ? સનસ!।, ત, ચક્ષુપા, 
ન અસ્તિ, ઇતિ બ્ુવતઃ, અન્યત્ર, તત્‌ , કથમ, ઉપલભ્યતે. ૧૨. 

! શાવાશૈ--આત્મા ન તો વાણીથી, ન તો મન હારા કે ન તો આંખોાથીજ 
જોવા ચે!ગ્ય છે. “છે? એમ કહેતારા સિવાય અન્યત્ર, બીજા મનુષ્યોને તે કેવી 
રીતે પ્રાસ થઈ શકે છે. ૧૨ 

વિન વિન ભાષ્ય--પૂવેઈક્ત ચોઃગાભ્યાસની પૂણું'તા ધયા વિના વાલી, 
શ્રોત્ર, તથા નેત્ર આદિથી આત્મતત્ત્વ પ્રાસ થેઈ શકતું નથી- “શુદ્ધ ચેતનજ 
સત્યસ્વરૂપ છે? એ પ્રકારતા વચનોતું કથન કરનારા આશ્તિક સુરૂવાના વચત્તોનો 
ત્યાગ કરીને, ગ્રત્યક્ ચમાણુવાદી, ગહિસુ'ખ તાસ્તિકોતા સિદ્ધાંતમાં શ્રદ્ધા 
મરતાર ઝુસ'ગિચોને કદાપિ આત્મબાધ થઈ ચપ્તો નથી. ૧૨. 
મ વિરેોષ-ઇદ્રિચોથી શખ્ઠ સ્પર્શ આદિ વિષય શ્રહુણુ થાય છે, પરતુ પર-* 
«મા ગ્રખ્દાહિ વિષચેસાં આવતાજ નથી કે ઇદ્રિચાથી શ્રરણુ થઈ શકે પરમાત્મા 
પરાક્ષ છે, પણુ આસ્તિક લેક કહે છે કે તે અવરય છેઃ સ'સારમાં એકથી એક 
વપાર પનવાન, વિદ્વાન, એશ્યવાન આદિ હોવાથી સ"સાર ઘણે।જ વિષમ છે, 
ન્યૂતાધિક છેન એ ન્યૂનાધિકતાની જ્યાં અવધિ થાય છે, સમાસિ થઈ નય છે, 
બસ, એજ પરમેશ્ર છે/ વળી એ પણુ વાત છે કે જગતનો કર્તા કોઈ અવર્ય 
છે. કારણુ કૅ ઘડા આકઠિની પેઠે એ પણુ એક બનાવટ છે, વધા અન'ત કારીગરી 
વાળી રચનાયુક્ત ન વિશાળ જગતર્તું નિર્માણુ કરવુ? એ કોઈ અલ્પરા, 
સ્વલ્પશક્તિ મનુષ્યર્તું કામ નથી. તેથી મ'ત્રમાં “ અસ્તીતિ? વાક્યથી ઝો સરવેસ 
સવ'ચક્તિમાન પરમેશ્વરનું કથન કરવામાં આવ્યું છે. એ આત્મદેવના દરા'ત 


નાસ્તિક કૅવી રીતે પામી શકે ? ૧૨. 
એ પણુ વાત છે કે ને કે એ અત્માચત્્વતસ્પ ધમંથીરડિત હેઃવવાથી 


સતૂપદથી કહેવાને ગોગ્ય નથી, તોપણુ તેના દર્ચનનો કેમ કહે છે, યવા-- 


૧ન્ત્ર ૧૩ ] વિવયાવિનાદ ભાષ્ય ૨૩૧ 


જ્નસ્તોલ્વેવોયસબ્યરયસ્તલ્તમાવેસ ગોયોઃ । 
અરતીત્વેવોપસગ્યસ્ય તહ્તમાવઃ ત્રતોજસિ ॥ ૨ર ॥ 


અન્વય$--ઉશચે।:, તત્ત્વસાવેન, અસ્તિ, ઇતિ એવ, ઉપલખ્ધવ્ય$* 
સ્તિ, એવ, ઇતિ, ઉપલખ્ધસ્ય; તત્ત્વભાવઃ), પ્રસીદતિઃ ૧૩* 

જ્ઞાવાર્થ--તે આત્માને ' છે' એ પ્રકારે ઉપલખ્ષ કરવા ચોગ્ય છે. પછી 
ને તત્વસાવથી પણુ ન્વણુવોા એેઈએન આ અ'ને પ્રકારની ઉપલખ્પિચોમાંથી 
ને“છે? એ પ્રકારની ઉપલબ્ધિ થેઈ ગએલી છે. તેના સન્સુખ તત્ત્વલાવ 
4 જાય છે. ૧૩* 

વિ વિન ભાષ્ય--“ પરમાત્મા છે' એ પ્રકારની ભાવનાના પહેલાં તેને 
સ કરવો! ઉચિત છે, અર્થાત્‌ “જગતના કારણુ સતરૂપે વિઘમાન કોઈ ચક્તિ 
? શ પ્રમાણે પ્રથમ સામાન્ય તથા તેને જાણુવો નેઇએ- પછી તત્ત્વભાવથી 
યાધિ વિનિસુ'ક્ત શુદ્ધરૂપે, એટલે કે નિરવિષષ ચિન્મયમાત્ર ભાવથી તેને પ્રાસ 
રવો ઉચિત છે. એ ખ નેમાં પ્રથમ “ છે? અર્થાત્‌ સોપાધિરૂપથી વિશ્વરૂપે છે, 
થું નણુવામાં આવે તે તે પછી તેના તત્ત્વસાવ અર્થાત નિરૂપાધિક ચિન્મય 
ત્ર ભાવ આપોઆપ પ્રકારિત થેઈ જય છે. ૧૩. 


વિરેોષ--પ્રયમ “બસ્તિ? છે એ રીતે સ્રામાત્યતયા જાણુનારાને તે પછી 
ઘત્‌' ' સસ્વમાવ ', પ્રકાશિત-પ્રગટ, પ્રતીત થઈ જાય છે. અભિપ્રાય એ છે કે 
1ધિકાર્‌ી “અસ્તિ? “સાસ્તિ? એમાંથી “અસ્તિ તો સ્વીકાર કરીને “નાસ્તિ? નો 
યગ કરી દૈ તે પછી તે તત્ત્વભાવ એટલે કે યથાયે' વસ્તુને નણુનારા થઈ જરે. 
1ત એ છે કે સાપક, વખતે સર્માઘેના વિધિ વિધાનોમો કસાઈ જાય તેમાંથી 
।ચાવવાને સારૂ આ સત્રમાં શ્રુતિમાતાએ તત્ત્વભાવ આત્માની ઉપલખ્પિનો 
1ઇપણુ રાકાણુ વગરનો ઉપાય બતાવેલે। છે સાત્તિવિક શ્રદ્ધા, સાત્વિક ધૃતિ- 
ક્ત થઇને સાધક પરમતત્ત્વર્પ પરમાત્મામાં આસ્તિકતાથી સ્થિર લક્્ય થઇને 
1થી પહેલા “કસ્તિ-માવ'ની ઉપલબ્ધિ કરે. પછી “તત્વમાવ? પરમાત્મ 
પ્ત્તલાવનો અસ્તિ, જાતિ, પ્રિય એ ત્રણેના એટલે કે સત્‌ ચિત્‌ આન ગએ 
તવના એકી સાથે અનુભવ ચવા માંઠગે. ૧૩* 


આ ગ્રમાણે જેની ઇચ્છાઓ નિવૃત્ત થઈ ગયેલી છે, સના પરમાથ* દ્રણા 
માત્મસાનીનું જન્મમરણુ થતું નથી, એ કૂળ કહે છે, યધા-- 
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ઝાઝા ઝન 
સિદ્ધિરરોના પ્રગટ થવાતું સ્થાન બની જાય છે. એજ બ'એે અવસ્થાએું યથા 
કમ પ્રશવ તથા અપ્યય નામ છે. તેથી ચોગીએ અપ્યયથી ખચ્વું તથા 


પ્રશવર્મા લાગી રહેવું જોઇએ. ૧૧ 
આત્મા વાણી, ઈદ્રિયના વિષય છે. એ કૅથનર્તું ખ'હન કરે છે, યથા-- 


સૈન વાગ ત સતતા જાતું શવચો ત તછુયા । 
બસ્લીસિલ્વવતોડન્યત્ર વયં તયુવસખ્યતે ॥ ૬૨ ॥ 


અન્વયઃ--વાચા, ન, એવ, પ્રાષ્તુમ , શક્યઃ#, મનસા, ન, ચહ્ષુષા, 
ન અસ્તિ, ઇતિ જુવત:, અન્યત્ર, તત્‌ , કથમ, ઉપલ્રભ્યત્તે. ૧૨, 

જાવાથે--આત્મા ન તે વાણીથી, ન તો મન દ્વારા કે ન તો આંખાથીજ 
નેવા ચોડ્ય છે. :“ છે' એમ કહેનારા સિવાય અન્યત્ર, બીન્ત મનુષ્યોને તે કેવી 
રીતે પ્રાસ થઈ શકે છે. ૧૨., 

* વિન વિ લાષ્ય-પૂજેક્ત ચોગાભ્યાચની પૂણુ તા થયા વિના જાણી, 
શ્રોત્ર, તથા નેત્ર આદિથી આત્મતત્ત્વ પ્રાસ થઈ શકતું નથીઃ “શુદ્ધ ચેતતજ 
સત્યશ્વરૂપ છે ” એ પ્રકારના વચનોનું કથન કરનારા આસ્તિક પુરૃષોના વચનોનો 
તયાગ કરીને, ગ્રત્યક્ષ, પ્રમાણુવાદી, બહિસુ'ખ નાસ્તિકોના સિદ્ધાંતમાં થદ્ધા 
કરનાર ઝુસ'ગિચોને કદાપિ આત્મબાધ થઈ શક્તો નથી. ૧૨. 

#: વિરોધ--ઇદ્રિચોમી શનક સ્પર્શ આઈિ વિષય ત્રહણુ થાય છે, પરતુ પર-* 
હમા શખ્કાકિ વિષચોઃમાં આવતાજ નથી કે ઇદ્રિયોથી ત્રણ થઈ શ્રકે પરમાત્મા 
પરાઠ્ય છે, પણુ/આશ્તિક વેો.ક કહે છે કૅ તે અવશ્ય છે. સ'સારમાં એકથી એક 
તપારે પતવાન, વિદ્રાન, એશ્ચ'વાન આદિ હોવાથી સ'સાર થયે! જ વિષમ છે, 
ન્યૂનાધિક છે. એ ન્યૂતાધિકતાની જ્યાં અવધિ થાય છે, સસાસિ થઈ જાય છે, 
બસ, એજ પરમેન્વર છે. વળી એ પણુ વાત છે કૅ જગતનો કર્તા કેઈઈ અવરય 
છે, કારણુ કૈ ઘડા આરિની પેઠે એ પણુ એક બત્તાવટ છે, તઘા અન'ત કારીગરી 
વાળી રચનાયુક્ત તમા વિશાળ જગતનું નિર્માશુ કરવુ, એ કોઈ અલ્પસા, 
સ્વલ્પસાક્તિ મનુષ્યનું કામ નથીન તેથી મ“ત્રમાં “ બહ્તોસિ 7 વાડ્યથી સમે સર્વર 
સવ'રાક્તિમાન પરમેનર્ું કથન કરવાર્મા આર્ન્યું છે. એ આત્મદેવના દરા'ન 


નાસ્તિક કેવી રીતે પાસી રકે [ ૧૨- 
એ પણુ વાત છે કે ને કે એ આત્માચત્ત્વરૂપ પમંથીરહિત હોવાથી 


ચ્રતૂપદ્થી કહેવાને મોર્ય નથી, તોપણુ તેના દસના કમ કહે છે, ચથા-- 


મન્ત્ર ૧૩] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૨૩૧ 





જસ્સોત્વેવોપતવ્પય્યસ્તત્તનાવેન ચોમયોઃ । 
જરલીલ્વેવોપસબ્યસ્ય લત્સમાવઃ તતોવતિ ॥ ૨ર ॥ 


અન્વયઃ--ઉશચેપ્ટ, તત્ત્વસાવેન, અસ્તિ, ઇતિ એવ, ઉપલખ્પધવ્ય$* 
અસ્તિ, એવ, ઇતિ, ઉપલબ્ધસ્ય, તત્ત્વભ્ાવઃ, પ્રસીદત્તિ, ૧૩. 

ભાવાર્થ--તે આત્માને “ છે! એ પ્રકારે ઉપલખ્પ કરવા ચોગ્ય છે. પછી 
તેને તરવભાવથી પણુ જાણુવા નેઈએન આ અ'ને પ્રકારની ઉપલખ્પિયે(માંથી 
જેને“ છે' એ પ્રકારની ઉપલબ્ધિ થઈ ગએલી છે. તેના સન્સ્ુખ તત્ત્વશાવ 
થઈ જાય છે. ૧૩. 

વિ વિન ભાષ્ય-- પરમાત્મા છે' એ પ્રકારની ભાવનાના પહેલાં તેને 
પ્રાસ કરવો ઉચિત છે, અથાત્‌,“ જગતના કારણુ સતરૂપે વિઘમાન કોઈ શક્તિ 
છે? એ પ્રમાણે પ્રથમ સામાન્ય તથા તેને ન્તણુવો નેઇએન પછી તત્ત્વભાવથી 
ઉપાધિ વિનિસુછ્ત શીદ્ધરૂપે, એટલે કે નિરવિષય ચિન્મયમાત્ર ભાવથી તેને પ્રાસ 
કરવો ઉચિત છે. એ ખ નેમાં પ્રથમ “ છે? અર્થાત્‌ સાપાધિરૂપથી લિશ્વરૂપે છે, 
એવું જાયુવામાં આવે તો તે પછી તેનો તત્ત્વસાવ અર્થાત નિરૂપાધિક ચિન્મય 
માત્ર ભાવ આપોઆપ મ્કારિત થેઈ નય છે. ૧૩* 


વિરોષ--પ્રયેમ “અસ્તિ? છે એ રીતે સામાન્યતયા જાણુનારાને તે પછી 
' સત્‌? “તસ્વમાવ ', પ્રકારિતન્પ્રગટ, પ્રતીત થઈ જાય છે. અભિપ્રાય એ છે કે 
અધિકારી “અસ્તિ? “નાસ્તિ એમાંથી “અસ્તિ'તોા સ્વીકાર કરીને “તાહિ? નો 
ત્યાગ કરી દે તે પછી તે તત્્વભાવ એટલે કે ચથાથ' વસ્તુને જાણુનારા થઈ જચેન 
વાત એ છે કે સાષક, વખતે સમાધિના વિધિ વિધાનોર્સાં ફસાઈ જાય તેર્માથી 
ખચાવવાને સારૃ આ સત્રમાં શ્રુતિમાતાસે તત્ત્તલાવ આત્માની ઉપલખ્પિને 
કોઇપણ્‌ રોકાણુ વગરનો ઉપાય બતાવેલો છે. સાત્વિક શ્રદ્ધા, સાત્વિક ધૃતિ* 
ચુક્ત થઇને સાધક પરમતત્ત્વરૂપ પરમાત્મામાં આસ્તિકતાથી સ્થિર લક્ષ્ય થઇને 
સર્વથી પહેલા “બસ્તિ-માવ'ની ઉપલબ્ધિ કરે, પછી “સત્વમાવ ? પરમાત્મ 
તત્ત્વશાવનાો અસ્તિ, જાતિ, પ્રિય એ ત્રણેનો એટલે કૅ સત્‌ ચિત્‌-આન'હ સમે 
સવા એકી સાથે અનુભવ થવા માંડશે. ૧૩. 


આ પ્રમાણે જેની ઇચ્છાએ નિવૃત્ત થઈ ગયેલી છે, એના પરમાથ" ર્રણા 
આત્મજ્ઞાનીનું જન્મમરણુ થતું નથી, એ કૂળ કહે છે, ચધા-- 


ર3૨ ઈશ્ાવાસ્યાથુપનિષદ્ર £૩ડ, તરહ ૬ 
ચહ સે ધ્રસુસ્યસ્તે જાતા ચેડ્સ્વ ઇસ શ્રિતાઃ 1 
બથ સલ્યોડણસો મવત્યત્ર ત્રણ સતરનુતે ॥ દ૪ ॥ 


#/ ચત્વરય”--અસ્ય, હૃદિ, શ્રિતા*, ચે. સવે” કાસા”, યદા, ગ્રસુચ્યન્તે 
અશ, સર્ત્યઃ, અસૃતઃ, ભવતિ, અત્ર, ખરક, સમરતુતે. ૧૪7 








; ભાવાથ્દ--જે સમયે તેના હૃદયની સવ'કાસતાઓ ખુટી વ્તય છે; તે 
સ્રમચે તે મનુષ્ય ( મરણુશીલ 0 ભમર થઈ જાય છે. તથા આ ચરીરથીજ 
બ્રહ્મભાવને પ્રાસ થઈ જાય છે. ' ૧૪. દ. 
; વિ? [વિન ્રાષ્ય્‌-તત્ત્વઝાન થવાના પહેલાં, હુદ્ય-શુદ્રિમા વતમાન, 
મ્ાર્બ્ધ્‌ કમથી ઝાત શરીર રક્ષાને નિમિસે; જે અન્ન જળ આદિની ઈચ્છા છે, 
તથા તેના સિવાય જે વૈષય સુખની કામનાઓ છે, તે જે સમયે સજત્ર આત્મ 
અુહ્ડિથી નહ ચઈ જાય, તે સમચે મરણુધર્મા મતુષ્ય જ્ઞાન થતાં અમૃત, સુક્તરૂપ 
થઈ જાય છે. કારણુકે તે સમયે તેના મૃત્યુના નિસિત્તરૂષ અવિધ, કામ વયા 
ક્મારનો અભાવ થઈ જાય છે. એટલું, જ નહી પણુ તે આ શરીરમાજ ખરજ થઈ 
જાય છે. ૧૪ ન્‌ 

વિશેષ--મતુષ્યને મત્ય કહે છે, કારણુકે બૂહ્યાએ તેને મરી જનારો 
ખનાવેલો છે. «યા સુધી તેની ખુદ્ધ્ધિમાં સાસારિક કામતાએ ચિધમાઈ રહેલી 
છે હયા યુપી તે મરતો” રહેવાનો ' સગ્રારની વાસતાગ્ર3 મતુષ્ય જીવનરૂપ 
શવ્ય ભવનને ચૂર્ણ કરવાને સારૂ ધદ્રવજ સમાન છે હા, એ આપત્તિથી ખચ, 
વાને સારૂ એક ઉપાય છે. તે છરે ભક્ષાત્મ્યેકચર્નું, તત્વસ્ાન જે મરણુપર્મા છે, 
જે વારવાર મૃરવાના રાગથી પિડાતે [રહે છે; તે પણુ ઉક્ત સાતઓષનિન્ય 
ગૅશાવથી સમમર બની જાય છે. જયાર: આ જીવનમાજ તેનાં ખ'ધનના સ પૂ્ણું 
કારણુ નછ થઈ. જાય છે, વિક્ષેપાના અભાર્વથી તે શાત થઈ ન્ય છે, ત્યાર પછી 
તેને બ્ર્દારૂપ થઈ જવાયા આડડીજ ક્રુ રહયું ? ૧૪% 
( ઢાસનાસાનો લય, નાશ, અઝૃવત્વ અગર ઝુક્તિતો સૂચક) છે; એ સ્થિતિ 
તો સુષુત્તિમા પણુ થાય છે. વો તેને પણુ સુક્તિ કહેવી નેઈએન એ શકાનો 
ઉત્તર એ છેકે હુદ્યમ્રથિ અલ્યા વગર, જડથી કામનાઓનો. નારા થેઈ ગક્તા 


નથી એ જ વાત કહે છે કે-- દ ી 


મન્ત્ર૧૫] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૨૩૩ 








ચલત સઘ વ્રસિચસ્તે છજ્યચ્યેઈ ચચ્યયઃ | 

સય સરહ્યોડણતો મવત્વેસાવસયનુશાતનતત ॥ ૬પ ॥ 

અન્યવ-યદા, છંહ, હેદયસ્ય સર્વે, ગ્રન્થય: પ્રભિધન્તે, અથ, 
સર્ત્યઃ”અસૃતઃ, ભવત્તિ એતાવત., હિ, અતુરાસનસ્‌. ૧૫. 

ભાવાથ”--આજ દેહમાં જ્યારે હૂંઠયની સમસ્ત ગ્ર'થિયેઃ છિન્ન ભિન્ન 
થઈ જાય છે, ત્યાર્‌ એ મરણુધર્મા અમર થઈ જાય છે. એજ અખિલ વેદાંતના 
ઉપદેશ છે. ૧૫* 

વિ વિન ભાષ્ય--હે નચિકેતા 1 જે સમચે એ પુરૂષ, મ્ર'થિની પેઠે * 
હુંદયમાં સ્થિત દેહાદિકેમાં અહુ'તા તથા ગુત્રાદિકોમાં મમતારૂપ ખ'ધનથી 
સુક્ત થઈ ન્ય છે, તે સમચે જન્મમરણાદિકેનનો ત્યાગ કરીને અસૃતભાવ 
સુક્તિતે પ્રાસ થઈ જય છે. જેમની અવિધાદિ ત્રથિચો કપાઈ ગઈ છે, તેએ 
તો આજ શરીરમાં બહ્માભાવને પ્રાસ થઈ જાય છે. પછી તેમને સ્વર્ગ” નરદાકિ 
લોક્રેમાં જવું પડતું નથી. ૧૫. 


વિશેષ--અનાદિ અવિઘાજનિત જે ચિતૂ-જડની, ચિત્‌ આત્માની તથા જડ* 
પ્રપ'ચની, ગાંઠ પડી ગએલી છે તેનેજ જીવ કહે છે. જેમ લાલ કુલની સાંનિધ્યમાં 
રહેલ શ્વેત સ્ક્ટિક લાલ વણનો થઈ જાય છે, તેવીજ રીતે પ્રકૃતિના ચહપોગથી 
સુરૂષ પણુ પરિણામી જેવા પ્રતીત થવા માંડે છે. એજ ચિતૂ_જડ ગ્ર'થે છે* 
ચિત્‌ પુરૂષમાં જડ પ્રકૃત્તિ જ્યારે પ્રતિફ્લિત, ગ્રતિબિખિત થાય છે, ત્યારે 
ચિત-જડની ગાંઠ ખ ધાઈ જય છે. અનાત્મામાં આત્મબોાધ થવેઃ એ એક 
ડ્રેથિ છે, પિડને બ્રહ્માંડથી અલગ સમજવે।,, એ બીજી અશ્તમિતારૂપ ગથી છેન 
પોતાનામાં તથા પરાયામાં ભેઠ એવો એ રાગદ્વેવની ત્રીજી ગાંઠ છે. તાત્પય એ 
છે કે “હું બાળક, જવાન ઘરડો, કાણા, કુબડો, ઔ, સુરંષ કે નપુ'સક છું, મારા” 
સુખનું અસુક સાધન સિદ્ધ થઈ ગયુ અને અસુક થચે, તયા ડુઃખના આ હેતુને 
આવી રીતે છોડી દઈરા, તથા હું ઉત્પન્ન થચે।, મરી જઈશ અથવા કોઈને મારી 
નાંખીશ? ઇત્યાદિ જે વાસનારૂપી બધ બ'ધાએલા છે, બગ, એજ ગ્ર'થિ ( ગાંઠ ) 
છે. આ ગાઠોના આત્મજ્ઞાન દ્રાસ સુલી ચયા પછી સદા મરનાર મનુષ્ય અમર 
થઈજાય છે- વેદોનો, સ“પૂણુ* શાસ્રોનો તથા સવ' મહાત્માઓનું એજ અંતિમ 


ભતુશાસન-ઉપરદૅશ જે. ૧૫૦ 
૩૦ 


૨૩૬ ક ઈશાવાસુચાછુપનિષદ્ટ “ ઈંકઠવલ્લી-૬ 
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વિશેષ--જેમ ઝુશળતાપૂર્વક સુંજમાંથી અ'દરની શળીને ખહાર કાહ* 
વામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે અધિકારીએ, પ્રજૃત્તિના નાના પ્રકારના પડોને અર્થાત. 
શરીસ્ત્રય, ચાવીસ તત્ત્વ અથવા પ'ચ્રકોશાદિના વિચાર હ્વારા, મકૃતિથી સુરૂષતે 
અલગ કરીને જેવા જેઇશએ* આત્માની સાથે સ ક્ષેપમાં તરહ ( સ્થૂળ, સૂક્મ તથ! 
કારણુ ) શરીરનો અન્વય વ્યતિરેક નીચે ખતાવેલા પ્રકાશનો છે-- 

સ્વસ્ાવસ્થામાં સ્થૂળ શરીરની પ્રતીતિ ન હે; એ તેનો વ્યત્તિરેક છે, 
ક્વપ્માં પણુ આત્મા મકાશ કરે છે; એ તેનો અન્વય છે. સુપુપ્તિમાં સૂક્મ 
શરીરનો અભાવ એ તેનો વ્યતિરેક છેઃ સઘુસિમાં આત્માના જ્ાનનો પકાશ એ 
અહીં તેનો અન્વય છેન સમાધિમાં અજ્ઞાનરૂપ કારણુ શરીરનો અભાવ એ ત્યાં 
વ્યતિરેક છે. તથા આત્માં સમાધિ અવસ્થામાં પ્રતીતછે એ તેને! અન્વય છે. 
આજ પ્રમાણે તત્ત્વો અને કેોષોમાંથી પણુ અન્વય વ્યતિરેકથી તેનો અતુલવ 
કરવેદ જેધ્એ- 

પ્રકૃતમ'ત્રના અ'તમાં ત્ર'થની સસાપ્તિદ્શ'કદ્વિરેક્તિ કરવામાં આવી 
છે, ઇતિ શખ્દનોા પ્રચાગ પણુ તેનેજ સારૂ ફરવામાં આવેલો છેન અથવા 
દ્રિરૂક્તિ દ્રહતા બાધનને સાર્‌ અર્થાત્‌ “ચાગના લક્યને સ્થિર કરવાને સાર્‌ દઢ" 
તાની આવરયકતા છે? એ ઉપદ્દેશને સાર્‌ છે, તથા ઇતિ શખ્ક સમાત્િને સરૂ 
છે જ, અથવા દ્વિરૂક્તિ સમાત્તિને સારૂ અને ઇતિ ચખ્ઠ બ્રહ્વિદ્યાની સ્તુતિને 
સારૂ છે. અથવા “બ્રહ્મણાનજ વાસ્તવિક છે, એમાં કાંઈ ખેચાતાણી નથી” 


તેના પ્રતિપાદનને સાર્‌ દ્રવેરૃક્તિ છે તથા ઇતિ શખ્દ સમાત્તિ બોધક છે. ૧૪. 
હુવે વિદ્યાની સ્તુતિને સારૂ આ આખ્યાયિકાના અથો ઉપસ'હા૨ 








"કરવામાં આવે છે-- 


સૃત્યુક્ોજાં નવિસેતોડ્ય સબા જિચાતેતાં ચોન- 
વિષિ ન જસત । ત્રછાતાયો વિર્ગોડ્મૂટિશિલ્યુરન્યોડવ્યેજે 


ચો વિલ્ષ્યાલ્મમેવ ॥ ૬૦ ॥ 
ગન્વયફ-અથ), નચિકેતઃ, મૃત્યુગ્રેક્તામ, એતામ, વિધામ્‌, 
ચરાપ્મવિધિમ્‌, ચ લક્ધ્વા, વિરજઃ, વિમૃત્યુઃ, બરહાપ્રાસ?, 
અપિ યઃ. એવમ્‌, અમ્યાત્મમ્‌ વિત્‌, એવ. ૧૮, ત 
કથિત આ ખ્રડ્ાવિઘા તથા સવ"પ્ોગ વિધિયે.ને 


કૃત્જમ.# 


અભૂત્ત- અન્યઃ 
જાવપ્થ--યમદ્રારા 


મન્ત્ર ૧૯ 1 વિદ્યાવિનોદ ભ્રાષ્ય ૨૩૪ 





ક્તત 
જાણીને વિરજ ( પર્માધર્મરહિત ) તયા મૃત્યુહીન થઇને નચિકેતા બ્રહ્માને 
પ્રાપ્ત થઈ ગયાન અન્ય જે કોઈ આ પ્રકારે અધ્યાત્મ તત્ત્વતે જાણુરો તે પણુ 


એવોજ થઈ જશેન ૧૮. 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--તે પછી નચિકેતા યમરાજની કહેલી બરહ્દાવિઘા તથા 


સ“પૂણું ચાગની વિધિને ન્તણીને ધર્મ અધમ આદિ મળથી રહિત તથા અવિવા 
અને કામતાઓતો ત્યાગ કરીને અમર થઈ ગયાઃ તથા જે અન્ય મતુષ્ય એ 
પ્રમાણે ઘ્હ્યવિઘાને જાણી લેશે; તે પણુ નચિકૅતાના સમાન “ ચહ મલ્યા સ સિવ- 
સન્તે! એવા સર્વાચ્ય સુક્તિપદને પાસી જશેન ૧૮- 

વિરેષ--નચિકેતા ઉત્તમ શિષ્ય બનીને સદ્ચુરૂનાઃ ઉપદેરાથી બરહ્યાવિઘય 
ના ક્ળસહિત સ'પૂણ વોગાભ્યાસના વિધાનને પ્રાસ થઈ ગયા ખીજ પયુ જે 
લેક ભહ્યાત્ાનની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા કરે તેમણું ' ૧૨ વિદ્ધિ પ્રળિવાતેત ? ઇત્યાછે 
આપ્ત વચનાતુસાર ગુર્‌ મહારાજની શુશ્નષા કરવી નેઇએ, કે જેનાથી યથોડ્ત 
શમ, હમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા આહિ સાધનોથી બહ્યજ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઇને સર્વ” 
ડુઃખોમાંથી છુટી જવાય. ૧૮- 


ફેં તૂટ નાવવલુ । સણ નો સુતી । સહ વીર્ષ જરવાવહે । 
લેન્સ્વિનાવધોતમસ્છુ તા વિક્ધિવાવફે ॥ ૨૬ ॥ 
કેમ શાસ્તિદ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ । _ 
બીને અધ્યાય તથા છઠી વલ્લી સમાસ. 


આ ગ્રમાણે આ કઠોપનિષદૂ ઉપર સ્વાસી શ્રી વિધાનન્કજી મહારાજ દ્વારા 
વિરચિત વિલાવિનોહ ભાષ્ય સમાસ થયું. 





૨૩૪ ઈશાવાસ્યાઘુપનિવદ્ૂ [ કઠ વલ્હી ૬ 








ઉક્ત બહા સદનીની અહીં આંગળા સુફ્તિ થઈ જય છે, એટલુ કહીને એ 
કહે છે કે જેલે પૂ્વે(ક્ત રીતે બ્રહ્મત્તાન જાણ્યુ નથી, તેને અગ્નિવિઘાદિથી યહા 
લે।કની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને સ'સારમાં પડવું પડે છે, યથા-- 


શતં સેરા ચ છજ્યલ્ય સાસ્વસ્તાતાં સૂધાસમમિનિઃ- 
સતા । તચારપ્વસાયત્તશતલ્તપેતિ વિશ્વઈ્ટન્યા રહતે 


મવસ્તિ ॥ ૨૬ ॥ 


અન્વયઃ-હદ્યસ્ય, શતસમૃ્‌ ચ, એકા ચ, નાય્યડ તાસામ , એકા, 
સૂર્હ્ાનસૂ , અભિ, નિઃસ્તા, તયા, ઊધ્વમ્‌, આયતૂ , અમૃતત્વમ, 
એતિ વિષ્વડ્‌ , અન્યા;, ઉત્કુમણે ભવન્તિ, ૧૬? 


ભાવાઘ-ડૂદયની એકસો એક નાડિયોઃ છે, તેમાની એક નાડી 
મૂર્ધાનું શેઠન કરીને ખડાર નિકળેલી છે, એટલે કે ખાર પ્ર તરક ગએવી છે* 
તેના ઊષરની ખાજીએ જનારા મતુષ્ય અમૃતત્વનો લાન કરે છે. ખાકીની 
નાડિચે। વિષ્વક્‌ ( આમ તેમ ફેલાએલી ) નાના પ્રકારની ગતિવાળી, ઉત્કમણુમાં 
નિમિત્ત બર્થાત્‌ સ'સાશ્પ્રાસિર્તું કારણુ થાય છે. ૧૬- 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--મતુષ્યના રારીરમાં ખહુસ“ખ્યક નાહિયો્નું જાળ જેવું 
ખિછાએલું છે, તેમા હૃદયની એકસો! એક નાહિયેઃ પ્રધાન છે. તેમા સુષુસા 
નામની નાડી મસ્તકતે જેઠત કરીને નિકળેલી છેન સરવ નાડિયોથી વિલક્ષણ 
એ સુપુમ્ના નાડી ખ્રહ્મલોકની ગ્રાસિતું દ્વાર છે, તે સૂર્યમહળ સુધી ગએવી છે, 
તેનાથી જનારો જીવ અલ્લોઃકને ્રા્ત થાય છે. ખીજી જે નાડિયો છે તેમનાથી 
જીવ ઉચ્ચ કૅ નીચ શરીરને પ્રાસ થાય જૈ. અર્થાત્‌_ચારે ખાનતુએ ર્રેલાએવી 
ખીજી નાડિયો ખહાર જવાતું કારણુ થાય છે, એટલે કે તેમનો આશ્રય કરનારો 
મતુષ્ય આવાગમનના ક્રેરમાં પડે છે. ૧૬- 

વિશ્ેષ--મતુષ્ય શરીરમાં શક્તિવાડિની, રક્તવાહિની તથા જ્તાનપ્રવા- 
હિની એમ ત્રણુ તરેઢની નાગ્યિ હોય છે. ત મંત્રમાં જ્તાનપ્રવાહિની 

“ નાડ્યિર્નું કથન કરવામાં આવેલું જે. સાનપ્રવાહિની નાડિયોના અનેક લેહ 

૧-વા છતા પણુ એકસો એક પ્રધાન છે, તેમાની એક સુષુસ્ના નામની 
નાડી પ્રહ્મારપ્તે ભેરીને સીંષી ગએલી જે, તથા અન્ય અપી નાડિયા 


નડ 


મન્ત્ર ૧૭] વિઘાવિનાદ ભાષ્ય ૨૩૫ 








ઉધ્વ'ગામિની હોવા છતાં પણુ શરીરતા અવયવેોમાંજ રહૅલી છે* જે સુક્ત 
થએલા નથી તેમને સુષુમ્ના નાડીના અવલ'બનથી મરણુ પછી ગ્તાનપ્રધાન 
સત્યલોકમાં જઈને સુક્ત થવાનું નિરિચત છે. જે તેમ કરી શક્તા નથી, તેઓ 
અન્યાન્ય સ્તાનપ્રવાહિની નાડિયોના ગ્રભાવથી કૃષ્ણુગતિની નાના અવસ્થાઓને 
પ્રાસ થાય છે. તાત્પય' એ છે કે જીવનગ્નુક્તિથી અતિરિપ્ત બે પ્રકારની ગતિ 
ઘણે ભાગે શરીરના અ'તમાં પ્રાસ થાય છે. એક સુષુમ્ના નાડીના અવલ નથી 
શુક્લગતિ છે; જેના અ'તમાં સૂર્ય મ'ઠળને ભેઠ્ઠીને નિઃત્રેયસ પ્રાસ થાય છે તથા 
ખીજી જેના દ્વારા સુન્યાત્મા જીવના, અજ્યુદ્યને પ્રાતત કર્યા પછી પણુ પુનરાવૃતિ 
અવર્ય થાય છે એ આવાગમનના ચકને કાયમ રાખનારી કૃષ્ણુ ગતિ છે. ૧૬. 

હુવે સ'પૃર્ણા વલ્લિચોના બ્રહ્માત્તેકચરૂપ અર્ધનો ઉપસ'હાર કરે છે, યથા- 


જ્જુષ્ઠસાત્રઃ પુજ્વોડન્તરાલ્તા તહા ઝતાનાં છયે 
સંનિવિઇઃ । સં સ્વાર્ઝરીરાસ્વશરેન્ગુસ્ાસ્તિવોવમં પેચેણ ॥ 
સં વિચા્જુજમજતં તં વિઘ્વાજજીજસજતસિત્તિ ॥ ૨૭ ॥ 


અન્વય:--અડહ્ગુણસાત્રઃ, પુરૂષઃ, અન્તરાત્સા, સદા, જનાનાસૂ, 
હેદચે, સજ્ઞિવિણઃ, સુગ્જાત્‌ , ઈપીકામ્‌, ઇવ, સ્વાત્‌, શંરીરાત્‌, તમ્‌, 
ધેર્યેણુ, પ્રવૃહેત્‌, તમ્‌, છુક્મ્‌, અખૃતમ્‌, વિધાત્‌, તપ, જીક્મ્‌, 
અસભૃત'વિધપ્તઝ ૧૭* ે 
ભલાવાથ્ઈ--અ'ચુછપરિમાણુવાળા અ'તરાત્માં સુરૂષ જે પ્રાલિચોના 
હુડયમાં સવ'ઠા સ્થિત છે, તેને જીજ્ઞાસુ સુંજ નામના ઘાસમાંથી અ'હરના ભાગને. 
ખહાર કાઢે છે તેમ તે પૈયપૂવક પાતાના શરીરની ખહાર કાટે, તેને શુદ્ધ 
અતે અગૃત સમજે, તેને શુદ્ધ અતે અઝૃત સમજે. ૧૭. 
વિન વિર જાષ્ય-હે નચિકેતા 1 સર્વનો અ'તરાત્મા અ'તઃકરણુનું 
અ'શુછ પરિમાણુ હોવાથી તે પોતે પણુ અ'ગુછ પરિમાણુવાળા છે તથા તે સવના 
હૃદયમાં સ્થિત છે. જેમ સુંજરૂપ ઘાસથી ઈપીકારૂપ વચ્થેના તૃણુ ( શીળી ) ને 
મતુષ્ય ખહાર કાઢી અલગ કર્‌ છે તેમજ અન્વય વ્યતિરકે કરીને સ્થૂળ, 
સૂક્મ તથા કારશ એ ત્રણે રારીરાથી અધિકારી, આત્માને ભિન્ન કરે, તથા તેને 
સર્વથી પતિત્ર જાણીને પોતાને સાર્‌ પલ તેવાજ પવિત્ર વ્યવહાર અમલમાં લાયે 
તયા તેને મરણુધર્માદિથી રહિત સમજે. ૧૭. 


જે ડે ડક 
ડુ જુ પં 
“5 જે 


થ5 નમઃ સચ્ચિદાનન્કાય* 


જી જ શક્ક 
કં હ્ય 
જથ જશ્નોભાનોષટ 
વિદ્યાવિનાદ-ભાષ્ય-સહિત, 
--ગ“9ટ૪ઝક્ટનનન-- 
આર્યાવત* નિવાસિયોની આસ્તિકતા સવ લેક પ્રસિદ્ધ છે. તેઓ એકજ 
ઇશ્વરને અનેક રૂપોમાં રેખે છે, સાને છે તથા પૂજે છેન હિંડુગને ચભિમત 
તેત્રીસ કરાડ દેવતાઓની કલ્પનાનું મૂછ એજ છે કે તેએ ઈશ્વરને સવત્ર 
વ્યાપકજ નહોં ખહ્કે તેને સજસ્‍્વરૂપ પણુ માને છેન ગા શાંતિ મ“ત્રમાં ભગ" 
વાતની અનેક વિભૃતિયોથી સાધકે કલ્યાણુની કામના કરેલી છે, યથા-- 
ફેભ્સદ્ર જ્બેસિઃ જુશુયાત હેવાઃ મદં વશ્વેસાતિસિર્ય- 
ઝત્રાઃ 1 સ્થિસ્સટ્ેસ્ઝુજ્ટવા-સથ્સનૂમિર્્યરેસહિ વેવણિલ 
ચવ્‌ાયઃ ॥ સ્વસ્તિ ન ર્ન્‍્દ્રો રજ્વાઃ સ્વસ્તિ નઃ જૂજ 
વિશ્વવેરાઃ । સ્વસ્તિ નરતાટ્યો અરિધનેતિઃ સ્વસ્તિ નો 
યૃટ્સ્વતિર્ણધાછુ 1 છ શાસ્તિઃ શ્ાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 19 
ભાવાથ*--હે દેવતાએ 1 હમે કાનોથી સારી વાતો સાંભખ્યા કરીએ, 
હુંમે ચત્ત કરનારા યા અધ્યાત્મધ્યાનપરાયણુ આંખોથી સારી ચીને દ્ેખ્ય 
કરીએ, હમે સ્થિરતાની સાથે તત્ત્ગબાધક સ્તોસ્ોથી સ્તુતિ કરીએ. હે દેવે ? 


હેમે રોગરહિત આયુને પામિએ. 
મ'દ ખુદ્ડિ લેકે લેપર કૃપા કરવાના અભિપ્રાયથી, વળી બીછી રીતે કહે 


છેકે-યશસ્વી ચ' હેમારૂં કલ્યાણુ કરે, સવે સૂર્ય હમારા લેશકનું શકુ કર, 
# ગ્યા ઉપનિષદૂર્માં ધણે ભાગે ગર્ઘાચ છે તેયો સખ્દ્સંબંધ ડટણુ નદિ હોવામી 
શ્મન્વય રાખવામાં થ્યાબ્પા નયો, 


ધન્ત્ર૧] વિઘ્યાવિનોદ જ્ઞાષ્ય ૨૩૯ 


અવ્યાહૃતગતિ ગરૂડરેવ હમારી રક્ષા કરે, તથા ણૃહુસ્પતિ હેમારૂં મ'ગળ 
સાધન કરે ૧. ફી 
'વિ૦ વિજ ભ્રાષ્ય--હે દેવતાઓ | આપ સવે” વિપુલ શક્તિશાળી છો, 

પ્રકાશમાન છો. હુમ! આપને પ્રાર્થના કરીએ છીએ કે હમે હમારા ફાનાથી 
સરા કલ્યાણુવાચક શખ્સો સાંલળીએ- એટલે હમે કેરી ખહેરા ન થઈ જઇએ, 
નિર્વિરોષ બ્રહ્મપ્રતિપાહક વેદાંત સિદ્ધાંતોને સાંભળવાથી વ'ચિત ન રહીએ 
બ્રહાવિઘાના સાંભળવાથી અધ્યાત્મ ધ્યાનપરાયણુ થએલા હમારી આંખોથી 
સહાત્મા લોકોના તથા સસુણુ પરમેશ્વરના સ્વરૂપનેજ નેઈએ. અર્થાત્‌ આપની 
મૃપાથી હુમાશ નેત્ર તેજસ્વી રહે; કદાપી આંધળાં ન થાય. જે તે અ'ગોના અભિ" 
સાની ઇદ્રાદિ દેવતાઓની પ્રસન્નતાથી હમે હમારા હાથ પગ આદિ અયવયવોને 
સ્થિર ફરીને સૂક્મ ષ્રહ્મ મતિપાદક સ્તોતથી ખરહ્ાની સ ધાનરૂપ સ્તુતિ કરીએ 
તથા આપની જુપાથી નિરાગ દુખ'ળતારહિત આયુને પ્રાસ કરીએ. 

જે સાપારણુ લોક છે, જે ખુદ્ધિમાન નથી, તેમના લાભતે સારૂ ફરી 
માર્થના કરે છે કે-એ દેવતાસાના અધિપતિ, પ્રસિદ્ધ કીતિવાળા ઇદ્ર હુમોએ 
પરિપૂણુ' ખાભ્માન'#ની પ્રાતત કરાવે, વિશ્વના સ'પૂણુ વૃત્તોને જાણુનાર સૂય' હમને 
પ્રકાશ આપીને ઉપકૃત કરે, ગમન સમયમાં કોઈનાથી પણુ રોકી શકાય નહોં 
શ્વેવા ગરૂડ તથા દેવતાઓના પ્રધાન ગુરૂ ણકસ્પતિ હમારૂં કહ્યાણું કરે. 

વિરેોષ--આચ* જાતિ જે પ્રમાણું અધ્યાત્મ વિજ્તાનમાં સવ'થી આગળ 
રહેલી છે, તેજ પ્રમાણે તેણે દૈવી જગતના મહત્તને સમજીને તેતો પૂરેપૂરા 
લાભ લીધે છે. આ મ"ત્રમાં તેનીજ ચર્ચા કરવામાં આવેલી છે. 

ત્રણુવાર શાંતિ 'પાઠેને। અભિપ્રાય 

આય હિંદુનાતિ હમેશથી સ્વય* શાંત રહેલી છેન તેજ કારણુથી તેણે 
જોઇતા ઊપર આકમણુ ધરીને ખીત્તની શાંતિતો ભ'ગ કરેલો! નથી, સ્વ્ય 
આઝજ્ાંત ભલે થતી રહુ: પ્રત્યેક કામની સીમા હોય છે. 4હિંડુનાતિની શાંતિની 
પારણા હુદતી ખહાર થઈ ગઈ» તેથી તે “ શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ? ની ખુગો 
પાડતી, એવી શાંત થઈ, ઠડી પડી ગઈ કે, લોકો એગુ' સમજી ગયા કે “ નતણે 
તે મરીજ ગઈ*? 

એડું રાષ્ટ્ર, કે જે અધ્તતાચિયોને દ'& આપી શકે નહીં, જે તેમની તલ- 
વારનો ઉત્તર તલવારથી આપી શકે નહીં, અને જે “સાંત રહો, જવાદો, થઈ 
ગયું તે થઈ ગયું તથા પાછલ! સત બૂદ્લી જાઓ ?ની માળા જપતું રહે, તેને કદી 
તણુ છવતું રહેવા દેવાર્મા ગ્‌ાતૃતું નથી. અધિકાંશ લોકો, ઉપનિષદ આહ ” 


૨૪૦ ઈશાવાસ્યાદ્યુપનિષદ્‌ (પ્રશ્ન ૧ 


સ્ક ઝક 
સદત્ર'થાર્સા પ્રતિપાદિત * શાન્તિ? શખ્દના અથ નેજ તત્ત્વતઃ સમજ્યા તથી; 
વિપરીત જર્‌ર સમજયા રૂ. તેનો ભભિપ્રાય ઝ છે કે “રાતિ જ્ઞાતિ 
શાંતિઃ એ ત્રણ ભાવૃત્તિચેદ દ્વારા; રાષ્ટૂને ત્રણુ ભયાનક આપત્તિયોધી સદ્દામે 
ખચાવી શકાય એમ છે * સ્જઞેન રસ્તે હેરો શાશચિસા દ્રવર્સલે ' એથી જશ્રાય છે 
જુ જસ્્રસ'નડ્ધ દેશ્જ ્ાતાની સવ વિધ ઉશ્નતિ ચાપ રકે છેઃ જ રશ શશોરમ 
સુરક્ષિત નથી ત્યાં કેને કોણુ ઉબત થવા દેશે ? તેજ કારણુથી બાપથા ર્વ 
રૃવી દેવતા તથા અવતાર ઘરે ભ્રાગે ગસ્ધારીછે અસ્લુ-- 
પહેલી “શાતિ' ને॥ અચ્દએ છે જુ-રાષ્ટૂને હાનિ પહાચાવાને સર થહા 

દથી થતા લોકોના આફમણુ કે ડુછ ઉઘેપગાનો નાશઠરી, ત ક્ષિ 
ડુષિત યવા રુ નહો બીજી ચાતિનેં અભિપ્રાય એ છે ?ેશવી ન્યવૃસ્માને 
શસ્તબ્યસ્લ કરનારા આતતાયિચોતે સુધારીને, ગમન્યશા હાત કરીન, મર્યા 
ણગદવા દેવી નહી તયા દ્રીજી શાતિસું પ્રયેપજન અધ્પણપામાદિ અત શુઝ 
હલન કરીને પોપતાને ર્દર, સુડાળ, સ્વસ્થ, ઉદાર, કન થવાને 
સુર્શાત શારતમાતાના ક્ત પૂજરિયોઈના ટૂપર્મા/સ્કત કકતે શિશ 
દ્રષ્ટિમાં જ્રાષ્ટૂને સન્માનિત કરવાર્ું છેન નળી જાણ હંસ, હસી કહાડવુ 

ઝતે॥ બળવાનોનેજ સૌર લાગ છે, સુંદરતા તેસને? »૩ જેમના શરીરમાં 

સાહી ચમકતું રડે છુ. શુરવીરજ ગ્રચ'ડ જુજઈ ગિત ચૈદાથી જગતને 

જાહેર કરતા સારા લાડો છે કે હમારે ત્યા રુ-૫વિઃ શાતિ,” 
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ષ્યતીત કરી દીધુ છે. તથા ખ્રહ્યચર્યાદિ સાધનાના વિધાન કરવાતે સારૂ પણુ 
આ કષા છે. આ કથનને ભાવ એ છે કે--ક'ઈ રસ્તામાં દૈવચોાગે મળનારા 
પ્રશ્ન તથા ઉત્તરથી, કોઈને તત્ત્વત્તાનની પ્રાસસિ થયા કરતી નથી. કોઈ પ્રસ'ગનો 
અપવાદ ભને હોય, પધ સવ્જગાએ એજ જેવાર્મા આવે છે કે શિષ્યને કેટલોક 
વંખત સારી રીતે સ“યમપૂર્વક ગુરૂનેવામાં રહ્યા પછીજ, વિદ્યાગ્રહણુ કરવાની 
ચ્‌ાગ્યતા પ્રા થાય છે. “તર્વિજ્જિ ત્રળિવાતેન? એ વચન તે્તુંજ બાધક છે ગુરૂએ 
'ણુ શિષ્યની ચારી રીતે પરીક્ષા કરી લેવી જેઇએ- કારણકે અનધિકારીને આપેલી 

ઉઘા સકળ થતી નથી, ઉલટું તેનાથી વધારે હાનિ થવાના જ સ'ભવ છે. ગીતામાં 
પણુ “ર્‌ટૂં તે સાતવસ્છાચ' વચનથી અનધ્િકારીને ઉપટેશ કરવાની મના કરવામાં 

આવેલી છે. એજ કારણુથી પિપ્પલાદ ત્રષિએ પોતાની પામે ઉપરેશ લેવા 

આવેલા સુકૅશા આદિ ત્રરપિયોને “સ્‍ે કે તમે! સવ પહેલીથીજ તપસ્વી છે! તો 

પણુ તપ, ઇદ્રિય નિગ્રહ, સ'યમ, વિશેષે કરીને ખ્રહ્દાચય'થી તથા શ્રદ્ધા, આસ્તિક 

ખુદ્ધિથી આદરની સાથે શુ૩સેવામાં તત્પર રહી, મારી નજર તળે એક વષ સુધી 

અહીં રહા” એટલું કહીનેજ નહી, પણ તેવાં આચ્રરથુની તેમની સર્વા'ગપૂણુ' 

પશેક્ષા કરીતે તેમના યમ નિયસર્તું અવલોકન કુ. 

આ ઉપનિષદમાં છ ત્રડષિચોાયા છ પ્રશ્ન છે. તેમતા જે અલગ અકલ્ષગ 
ઉત્તર છે, તેજ છ સવાદ છે. તેમાંના પહેલા પ્રરનોત્તરમાં પ્રાણુ તથા રથિ દ્વારા 
પ્રનપ્રતિને, ચરાચરની ઉત્પત્તિનું કારણુ કહેલા છે. અધિકાંશમાં નેવામાં 
આવ્યું છે કે, સર્વ સાંસારિક પદાથ બેના સ યોગથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેમાં એક 
જ્ષોક્તા છે તયા ખીને ભોગ્ય છે. અર્થાત્‌ એક પ્રધાન અને ખીજે ગૌણ છે. પ્રકૃતમાં 
ગ્રાણુ ભોક્તા રયિ ભોગ્ય, ઔૌણુ છે. અસ્તુ, અહીં “સુકેશા ચ શારદ્રાજ* ઈત્યાઠિ 
ખે બે પ એક એક વ્યક્તિના બોધક છે હેવે આખ્યાયિકાનું વણુન કરે છે, યધા- 

કેં તુજેશા ત મારછાઝઃ રેવ્વશ્' સરયયાસઃ સૌર્યા- 
ચણી ચ માર્ચ્યઃ નૌૈરસ્યશ્રારવતાયસો માર્મવો પૈટ્સિઃ 
જવન્પી વાલ્યાયનસ્તે સેતે વણાવરાઃ તણનિષ્છાઃ પરં પ્રા” 
સ્વેવતાળા ૫ ₹ વૈ સત્ત વક્યતીસિ તે ₹ સહિરવા- 
શયો મમવન્તં વિષ્વછાર્તુપલતાઃ ॥ ૨ ॥ 

ભ્ાવાથ--( ૧ ) ભરદ્વાજને સુત્ર સુક્રેશા, ર-- 


શિખિકાતનય સત્યકામ 
૩--સૂર્યનો પોત્ર ગાગ્યં; ૪--અરવલને મેઈલ 
દ પ રવલનો મુત્ર કોરાલ્ય, પ-ભૃગુકુમાર વૈદભિ, 
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દ--કખન્પી; એ છએ વેદ પારગ, સશુશુ ધ્ાદ્દામાં તત્પર ત્રકવિ, પરબ્રહાની 
ળમાં તત્પર યસેલા “એ હમને બ્રહ્મના સબ'ધમાં કાંઈ બતાવી રેશે' એવો મનમાં 
વિચાર કરતા હોમ માટે લાકડાના જાર લઇને ભગવાન પિપ્પવાદની પાસે ગચ. 
વિ૦ વિ ભ્રાષ્ય--માત્મતત્ત્ત અતિગડુન છે, તેને જાણુવાને સારૂ 
ઉદ્યાગ પણુ ઘણે! કરવો! પડે છે. જેમ કોઈ મોું કામ કરવાને સાર્‌ એક સમૂહું 
તયા દ્રવ્ય ભેરુ કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાથુ સુકેશા આદિ છ ગવિ, જેમની 
પાસે વેદવિજ્તાનરૂપ નિધિ હતી તેએ રુરૂને અત્ય“ત ઉપયોગી કાણ, પત્ર, સુષ્પ 
તથા કેળ આદિ સામત્રિયોને લપને, છહ્વિવાને નનલુવાની ઇર્છાથી, તે સમયના 
પરમ પ્રસિદ્ધ બ્રહ્મનિછ, છૂહ્શ્રોત્રિય, આચાય પિપ્પલાદ મહર્ષિની સેવામાં 


ઉપ્સ્‍્ષિત થચ]. ૧- 
વિરેોષ--સ'સારમાં સરવ વ્યવહાર, લેવા આપવાને ચાલી રહ્યો છેન જે 


આપતો નથી તે પાગ્ની શક્તો તથી, જે બજારમાં જઈને કાંઈ ખચ ન કરે, તે 
જ્રઈચીજ ખરીઠ પણુ ન કરી શકે. કેટલુંક લેવું દેવું સ્વાર્થને સારૂ કરવામાં 
આવે છે તથા કેટલુક પરાર્થ, સિછાચાર સન્માનને અયે તપા કર્વગ્યતા અનુ* 
જાધથી કરવામાં આજે છેઃ એ સુકેશ્ાદિ કવિ વિદ્દાન વયા વ્યવહે!રસ હેવ; 
તૈથી આચાયની પાસે ખાલી હાથે ગયા નર્ડી, એવી ચી લઈને ઉપસ્વિત 


થયા કે જે કોઈ પણુ હોલાને અત્ય'ત ઉપચોઃગી ધંઈ શકે ૧. 
તાસ્છ સ 'ઇવિસ્તાય સૂય ૫૬ તપતા ત્રજાનરેભ 
ચજ્ધયા સંવલ્સરં સંવત્લ્યય ચધાજસં મશ્ાસ્જ્ગ્ઝ્ય ચર 
કિજ્ઞાસ્યાતઃ સજ છ વો વસ્યા રતે ॥ ૨ ॥ 
લ્પ્વપ્થે--સુકેરા આહિ ત્ાષિચોને મહર્ષિ પિપ્પલાદે સપણ કહી દીધું કે 
તે! સર્જ પણુ તપસ્વી છે., વો પણુ તમાર હજી બીજી પયુ તપદ્ચર્યા, બહ્માચર્યે 
તથા આસ્તિકતાની સાવે ગટ વર્જ સુધી મારી ય.સે રહેવાતું યચો પછી તમારે 
ઇસ્છામાં આવે તે પૂછવું, મતે માલમ હરે તો હું સપટ ઉત્તર ગ્માપીતે સવ'વાતો 


સમજાવી હઈરા. 
વિવ વિન ૨ષ્ય--જે મહુત્વની વાત હેય છે, તે ખાસ રીતે કહેવા 


સાંભળવામાં આવે છે. રહસ્યની વાત સર્વના પ્રેતિ કહી પકાતી પણુ નેમી, 
પિપ્પલારે વિચાર કયે કે સુકેશાટિ એમજ સાવાવેશમાં આવીને ધરની મહાર. 
નિષ્ઠળા પડચા તે! નથી ? અગર “ભિક્ષાવૃત્તિ કરકા જતા હોય ગગને રસ્તામાં 
ગાયમતી તો તેને હાંફી લાવવી? એના જેવું તો નથી ? તેમને યયુ હોય કૅ ચાલે! 
ખહ્ાવિવાર્તું રડેસ્ય જયુતા આવીએ, સમવ્વયુ તો ટીકેજ છે, નહીં તે એમાં 


# 
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ક. 5545 
ખોવાર્નું પણુ શું છે ર તેથીજ આગ્ાર્ય પિપ્પલાહે તેમને એક વર્ષ સુધી સંયમથી 
પોતાની નજર નીચે રહેવાની આનજ્તા કરી. સાથે સાથે એમ પણુ કલું કે પછી 
તમને તમારી મરજીમાં આવે તે સુછવાની છુટ છે, પણુ હું ઉત્તર આપવાને 
ળ'ધાતો નથી. હા, ન્યાં સુધી હું જાણુતે હોઈશ ત્યાં સુધી તમારા મ્રરનનો 
સમાધાન જારક ઉત્તર આપવાર્નું ચુઠ્ઠીશ નહીં. ૨. 

વિશેષ--' જે જાષુતો હાઈરા તો કહીશ? પિપ્પલાદ ત્રષિ્નું એ પ્રમાણે 
કહેવું, તે તેમની અજ્તતા કૅ અલ્પરાતાર્નું બોધક નથી, પરંતુ નસ્રતા, શિષ્ટતા- 
સૂંચક છે. કારણુ કે તેમણે આગળ પૂછાએલા સર્જ પ્રશ્નોના યથાવત્‌ ઉત્તર 
આપેલા છે. અહીં બ્રહાચય તો અથ અણવિધ મૈથુનનો ત્યાગ છે, યથા-( ૧ ) 

_આઔનુંસ્મરણુ, (૨) ચર્ચા, (૩) કીડા, (૪) નેવુ', (પ ) છુપાઇને વાતો 
કરવી, ( ૬ ) પ્રાસ કરવાનો સ'કલ્પ, (૭) સળવાની ચેછા, ( ૮ ) મૈથુનન તેનાથી 
રહિત થેવુ' તેનું નામ બહાચય છે મ'ત્રના અ'તમાં “ઇતિ ? શખ્કનો પ્રયોગ 
“આચાચ*નું કથન સમાસ થયું! એવા ભઆશયને ખતાવે છે. ૨* 

હુવે પહેલો! પ્રરન પૂછે છે, યથા-- 
જ્ય જવસ્ષી શલ્વાયન ૩વેલ્વ પત્રચ્છ મમવન્ઝજીતો 


₹ વા દૂમાઃ વ્રગાઃ પ્રગાયન્લ રતિ ॥ ૨ ॥ 

જ્ઞાવાથ*--તપ આકિ સાધન કરીને નિયમાતુસાર એક વષ પસાર કયાં 
પછી ઝેખન્ધીએ પિપ્પલાદ ત્રવિ સમક્ષ ઉપસ્થિત થઇને પૂછયુ--શગવન્‌ | 
આ સ'પૂણું' કોનાથી ઉત્પન્ન થાય છે? ૩* 

વિર વિ૦ ભાષ્ય--પિપ્પલાદ કપિની આગાતુસાર જયારે સુકેશાકિ 
શ્રષિ, વિધિપૂર્વક એક વર્ષ વિતાવી ચુકયા ત્યારે તેમનામાંથી એકે 
“સૃણિની ઉત્પત્તિતું કારણુ શું છે ?? એવો પ્રશ્ન એવા આશ્ચયથી પછયો કે જે 
સૃષ્િકર્તા છે, સવ જગત જેના આધાર ઊપર ચ્યથિત છે, વથા જે તેને નિય”- 
ત્રણમાં રાખે છે, એ આત્મતત્ત્વને હેસે જાણીશું. ૩* 

વિરોષ--“ જીતો પ વા ફતા: ઇત્યાદિ કથન, પ્રજા કે સૃષ્ટિના વિષયમાં 
કરવામાં આન્યુ નથી, કારણુ કૅ ખ્રહવિઘાના પ્રકરણુમાં, પ્રજપતિની ખનાવેલી 
સૃષ્ટિના વિષયમાં પૂછવુ' અને તેનાજ સબ'ધમાં ઉત્તર આપવો, એ બ'ને વાત 
અસ'ગત છે. હુઇ, ચછિને બહાને, અપરવિઘા તયા કર્મના સસુચ્ચયતા સાષનરૃપ 


૧ * હુ! સ્પષ્ટારમ તયા ઈવૈ' નિમ્રયાય તયા સ્મર્ણાથ છે. 


ર૪૪ ઈંસાવાસ્ચાઘૃપનિષદ્ર ] મેક્ષા ય 


વૈશગ્યને સારૂ અહીં વિવક્ષિત છે. અર્થાતૂ અપશ વિવ્યા તથા કર્મના સસુસ્યયથી 
શું કાચ ચાય છે અને તે કૅવી રીતે ગમન કરે છે [ અહીં રિષ્યના પ્રશ્નની 
સમાત્તિરૂપ “ઇતિ? શખ્દાથ" છે. ૩. 

તરે સ હોવાચ ધ્રઝાજામો વૈ પ્રઝાપતિઃ ત લયોડ-' 
લષ્યતત સ તપસ્તષ્વા ત સિયુતણુલાવ્યતે। (ચિ ચ પાશ 
લેરવેસો સે વછુષા પ્રગાઃ જરિવ્યત રતિ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાર્થ--પિપ્પલાદ સુનિએ તેને કહ્યું--એ વાત પ્રસિદ્ધ છે કૅ પ્રનની 
ઉત્પત્તિ કરવાની ઇચ્છાવાળા પ્રજાપતિએ તપ કર્યું તથા વિનર કર્યો ફે એ. 
થ્‌યિ તથા પ્રાણુ એ ખ નેજ મારી અનેક તરેહની પ્રજા ઉત્પન્ન કરશે. ૪* /- 

વિ૦ વિ૦ લાષ્ય--ઝ%યિ ઉત્તર આપે છે કે--હે કળ'ધી કાત્યાયન 1. 
વિરાઢ્‌ પ્રજાપતિએ તિચાર કરીને જ્ોક્તારૂપ અગ્નિને તથા ભેોગ્યરૂપ ચ રમાને. 
રચ્યા અહીં માચાવિરિછ પરમેશ્વરથી જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે, વિરાટથી* 
નહીં, એમ કહેવુ” જેઇતું હતું. પરતુ એ રહસ્યને કાત્યાયન પહેલેથી નણુતે! 
હતો, તેથી આચાય પિપ્પલાદે માચાવિશિછ પરમેશ્વરથી ઉત્પન્ન મહાસ્છિની 
ઉપેક્ષા કરીને વિરાડ્થી ઉત્પન્ન સણિર્ું નિરૂપણુ કર્ક. અગ્નિ તયા ચ“દ્રમાત્તે 
વિરાટે એવો વિચાર કરીને ઉત્પન્ન કર્યા કૈ એ બંને મળી મારી ઘણી પ્રજાને 
ઉતપન્ન કરશે «૪* 

વિરેષ--આ મત્રનેો સરળ અનિપ્રાય એવે! છે કે--પિષ્પલાદ કહે છે 
જે, હે સાપે | કલ્પની આદિમાં પૂર્વજન્મના કમના કૂળથી સવ પ્રથમ હિરણ્ય 
ગભ ઉત્પન્ન થવે।- “ પ્રજાની ઉત્પત્તિ થાએ? એવી ઇચ્છાથી તેલ તપ કર્યુ, 
પછી આકાશાદિ રચ્યાઃ પછી સૂય ચ'્રમાને ઉત્પન્ન કર્યા. તે પછી તેમનાથી 
સાધ્ય સવત્સરરૂપી કાળની રચના કરી. તેના પછી સૂય ચ'દ્રમાથી સિદ્ધ થનારા” 
ચવ, આહ અજ્ઞાને, પછી તેનાથી વીચને, તે પછી મતુષ્યાઠિ પ્રજને રચી અમે 
તે પછી સવ'ના સાપનભૂત સ્રી અને સુરૂપોની સૃષ્ટિ કરી. આ મત્રમા “ઇતિ” 
શખ્ટનોા અર્ધ નિશ્ચય છે* ૪- 

$ ઉસષ્ર્તપ્રાણુ' તયા “કવિ? રાખ્ટોના અધ' કહે છે, યથા- 
કર્યો છ વૈ ત્રાહો રચિરેત ૨% રવિર્વા હત” 


, શર્ય ચન્યૂર્ત સામૂર્ત ચ તસ્તાન્મૂતિરેવ રિ 1 ૫% _ 
શપ્વાથે--એ નિશ્ચય છે કૈ આરિત્યજ પ્રાચુ છે તથા ર્પિજ ચ'દ્રમા છૈ. 





શ્ર લેઘાલિનોદ ્ઞાષ્ય રષ 


ડ્ઝ્ઝ્ક્્્્્્ક્્્્્ટ્્્ક્ટ્ડ્ડ્ડ્ત્ક 
જે કાંઈ પણુ મૂત' તથા અમૂત છે અગર તો સ્થૂળ અને સૂક્મ છે, તે સવરડ 
શ્ચિજ છે, તેથી મૂરતિજ રથિ છે. પન ર 
' વિ વિન લ્રાષ્ય-પહેલા મ“ત્રમાં આવેલા પ્રાણુ તથા રથિ ચખ્દોનો 
ભશિપ્રાય કહે છે કે નિઃસ'દેડ સૂર્ય પ્રસિદ્ધ પ્રાણુશૂપ છે. અન્નનો ભોક્તા અગ્નિ 
છે તથા ચ'દ્રમાં અન્નરૂપ છે. એ ભોક્તા અને ભોગ્ય ( અજ્નરૂપ) બતે એકજ 
પ્રજાપતિ છે, એજ સુ'ખ્યદશામાં ભોક્તા તથા ગૌણુ અવસ્થામાં અન્ન છે. જે 
સ્યૂળ તથા સૂક્મ, મૂત' તથા ગમત જગત છે તે સવ'ભેોઇતા ભોગ્યરૂપ હોવા 
છતાં પણુ રયિ અનજ્નરૂપજ છે. અમૂતથી, સૂક્મથી અન્ય જે મૂર્ત, સ્યૂળરેપ છે 
તેજ રથિ અન્ન છે, કારણુ કે અમૂત' ભોક્તાથી તે ભોગવાય છે. પ. 
વિરેષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં પ્રાણુ શખ્દથી ચ'દ્રમાંને કહેલો છે તે પ્રતિદિન 
સામે રેખાનારા સુર્ય ચ'દ્ર સમજવાના નથી પણુ સૂર્ય-મ'ડળ તથા ચ“દ્રલોકમાં 
સ્મિત પુરૂષને ગહષ્ુ કરવાના છે. ૨*દ સૂર્ય મ'ડળ તો જડ લોકવત્‌ છે. જે- 
સુરૂષમાં સૂચે(પાષિ છે તે ભેછ્તા છે તયા ચ'દ્રોપાધિક જ્લોગ્ય છેન પૃશ્વી, જળ, 
તેજ એ મૂત પદાથ" છે તમા વાયુ અતે આકાશ અમૂત છે. સૂર્યને પ્રાણુ, 
અગ્નિ તથા ભોક્તા અને ચ'દ્રમાને રચિ, જળ અને લ્લોગ્ય કહેવામાં આવેલા છે; * 
ભા શ્રુતિમાં સૂય'ને પ્રાણુ કહેલો છે, કારણુ કે ફિનરાતના વિજ્ઞાગથી સર્વ 
નવા પદાર્થોને જીના કરે છે તથા મતુષ્યાદિકોના જીવનર્તું મુ'ખ્યકારણુ હોવાથી' 
તેને પ્રાણુ કહેવામાં આવે છે. તથા ધન આરિ લ્ોગ્ય બશ્વપષું પ્રષાન નિમિત્ત 
જાવાથી, મનને પ્રસન્નતા આપનારા ચ*દ્રમાર્યું નામ રચયિ છે. ' જાહિસ્વાઝાચતે 
મૃટ્ટિઃ' એ માનવ ધમ શાસ્રમાં પણુ ગ્રદરિત છે કે “ સૂય'થી વર્ષા, તેનાથી અન્ન 
તથા તેનાથી મનુષ્ય આદિ પ્રાણિયોની ઉત્પત્તિ થાય છે.? એમ જાણે કે વોક્તા, 
માહિયોની સ્થિતિમાં પરંપરાએ સૂર્ય જ સુખ્ય નિમિત્ત છે, ભોગવનારી ફિયાની* 
વૃદ્ધિ કરતાર યજ છે. તયા ચ"દ્રમા ભોચ્યપ્રેકૃતિને વધારનાર છે તેથી તે 
લ્ષાગ્ય છે. ચ દ્રમાના કિરલુથી ભે।ગ્ય શષધિ આદિ પદાથ વધે છે, જે મૂરત 
સ્યૂળ તથા અમૂર્ત સક્મ ભોક્તા ચે!ગ્ય જગત છે, તે રથિ, ભેગ્ય વક્તુ 6 રઈ 
સ્યૂળાજ છે. પ. ર ન ફઝ 
આ પ્રમાલ રથિ શખ્દથી કહેલા અન્નની પ્રજાપતિરૂપ, ચવ ના 
કહુ છે, યથા-- રે 'કત 
- ઝટ્યન્યજાચીં દિરાં ત્ર ને 
ઝયાદ્દિિવ ૩ ર તિતેજ કાન 


જદ ઇશાવાસ્યાઘુપાનેષદ્ૂ થી [પ્રશ્નઃ ૧ 


દઈ નાનટનઇનઝરાા૪નઝતગાદાયામાનકુ છન અયડજસ્અન નકનનાટખય્બયુડુટનુુનટઝનુન્જઝ 


સ્ત્રાણાન્રરિતયુ સંસિધસે ચજ્ક્ષિશાં યઇતીચીં ચુમી 
ચવ્હો ચટૂપ્વ' ચવ્સ્તર નશો ચહ્લરષ ધજાશયતતિ તેત 
સરવાસ્ત્રાણાન્‌ રરિસિણ સંતિષસે ॥ ૧ ॥ 


જાવાથે--જ્યાર સય' ઉઠય થઇને ( થવાને ) પૂર્વ દિશામાં જય છે ત્યારે 
તે પાતાના ઘકાશની વ્યાત્તિથી પૂર્વદિશાના સ'પૂ્ણ પ્રાણાને પાતાના કિરણોની 
અ'તગ'ત કરી લે છે. વેજ પ્રમાણે જે સમયે તે દક્ષિલુ, પશ્ચિમ, ઉત્તર, નીચે; 
ઊપર, અગ્નિ કૈણુ આદિ (દિશાએ » ને પ્રકાશિત કરે છે, તે સમચે પણુ તેં' 
સર્વના પ્રાણાને પોતાના કિરણેામાં ધારણુ કરે છે. અર્થાત્‌ પાતાના કિરણની 
અ'તગ'ત કરી લે છે. ૬- 

વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--સૂર્ય સવ લોહે।ની ચછ્ુ ઇદ્રિયોમાં પ્રવેશ કરીને 
સ્થિત છે. ઉઠદ્ય થતાં તે પોતાના કિરણેૂ।થી પદાર્થોને એવાની શક્તિ આપે છે 
એજ પચના કિરણુ। સર્વના શરીરાની ખહાર અ'હર વ્યાસ થઈને સર્વનું પાલન 
પાષયુ કર્‌ છેન એજ રીતે સય અન્યાન્ય કિચાગામાં ઉદય થઈ પષોતાતન્ય કિર 
ણૂ।થી તેમને આચ્છાદિત કરી, તેમનામાં સ્થિત ય તેસની સવ' પ્રકારની રહ્ષા 
વૃદ્ધિ તથા સમૃદ્ધિ કરે છે. એ કારણુથી સર્યનેર આશ્રચ છે, સવનો! વ્યાપક 
આત્મા છેન ૬ 

ઃ  વિરોષ--મહાત્માઓ પાસેથી સાંશળ્યું છે કૅ અહીં પ્રાણુ શખ્દથી, “હૃદ- 

યમાં સિ [સ્યિત સ્ાસરૂપ વાચુને ન લેતા, સવ ત્રાવિષોના જીવનના હેતુ, ભોગ, 
કરાવનાર શ્રક્તિ,' એ અથ' લેવો નેઇએ. તેતે સય અસ્તિ ગમે તે કાંઈ પણુ 
કહે. સવ તેજસ વસ્તુઓના કારણુભૃત સય'ના આશ્રયથી સવ' ભોગ ભોગવનાર 
શક્તિ વધીને પાતપોાતાના કામમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. જ્યાં જયાં સર્યઃના કિ કેરે 
જે્‌ઢાય છે, ત્યાં ત્યાં ઔષષિ, વૃક્ષ, વનસ્પતિ, ફૂલ, કળ આદિમાં પ્રવિણ થપને' 
શોાકતૃત્વ શક્તિને ચરિતાર્થ થવાને સાર્‌ ક્ષેત્ર તૈયાર કરે છે, તેથી સવ'ને। રહ્યકર્‌ 
રાતાથી સય' અખિત વિશ્વનો આત્માં છે. ૬ન્‍ મે 


સ ૫૧૫ વૈત્તાનસો નિર્તરવઃ પાળોડન્નિસટ્યતે 
તહેતદવામ્યુરુર્‌ ॥ ૭ ॥ 


લાવાવેન તે એ ભોક્તા પૈર્વાનર, વિશ્વરૂપ પ્રાણુ અસિ જ પ્રગઢ થ 
છે;એજ વાત મતત્ર દ્રારા પણુ કહેવાઈ ગએલી છે.': છ. શ 





ન 


સ્સ્ઝ્્ક્ક્ક્ક્્ક્ક્સ્સ્સ્સ્ક્ક્ક્કન 





વિ? વિ? ભ્ાષ્ય-તે આ આદિત્ય, સકળ જીવરૂપ તમા સ'પૂણું સ્થાવર 
જંગમરૂપ તિશ્વાત્મા છે, તેથીજ તે પ્રાણુ અસિરૂપ છે, તથા તેજ નિત્ય પ્રતિ 
સર્વ દિશાઓમાં સૂર્ય રૂપથી પાતાના સ્વરૂપને પ્રકાશિત કરતે! ઉદ્ધયથાય છે. એજ 
વાતનું મ ત્રે પણુ નીચે લખેલા પ્રકારાતુચાર કથન કરેલું છે. છ* 
, ઉિરેષ--એ સય વૈશ્વાનર અગ્નિ છે, કારણુકૅ સર્જજીવાને તેનો પ્રકાશ 
પ્રત્યક્ષ થઈ રહ્યો છે તથા સવ*જીવાત્મક છે એટલે કૅ સર્વ રૃપ છું દાહૅનેો હેતુ 
છે, એજ ઉપરની બાજુએ જઇને સત્ર પ્રકાશ કરનારા છે. એજ વાત ત્રાગ્‌ 
વેદતા એક મ'ત્રથી કહેવામાં આવેલી છેન છ* 


,; વિશ્વસ્પં રિશ ગાતવેરથં પરાવળં ગ્યોતિરેજં લય” 
સતપ 1 સરસરર્લિઃ શતષા વર્તસાનઃ પાઇ: વ્રજાનાયુણ્ય- 
શેવ સૂર્ચઃ ॥ દ ॥ 
“ ભ્ાાવાશે--આ સર્વરૂપ, (કરણેાવાળે।, સ્ાનવાન, સર્વાધાર, જગત્‌ ચક્ષુ, 

અદ્વિતીય, તાપ ફ્રિયા કેરનારા સૂય*દેવને ખ્રહ્દાજ્ઞાની લોક જણે છેન એ આદિત્યન 


દેવ સહસો કિર્ણુ!વાળોા, સહસ ગ્રકાર્થી વિઘમાન તથા પ્રજાઓના ્રાણુ* 
રપે ઉદયને પ્રાપ્ત થાય છે. ૮* ]] 

વિ૦ વિ૦/લાપ્ષ્ય--આ મ'ત્રમા સૂર્યની પ્રશ'ચાને સારૃ અનેક વિરે* 
પથા ઉલ્લેખ,?તેમના ઉઠયર્તું વર્ચુન કરવામાં આવ્યુ છે, તેનો અભિપ્રાય એ 
છે કે--સાધક ના પ્રકાશમાં સાવધાન રહૅ અને પાતાની અર સદશુશ્ાને 
આશ્રય આપે, કે” જે તેના ભવિષ્યના જીવનને, કાર્યક્ષેત્રમાં ગેવું ચમકાવી રૈ કૈ 
જેમ સચ'તભોમ'ડળમાં ઉદય થઈને જગત પ્રુપ'ચને પ્રકાશમાન કરી દૈ છે. ૮ 

વિશેષ--પ્ર ત મ'ત્રમાં સર્યદેવર્નું મહત્ત્વ તથા તેની કાર્યસાધિકા 
રાસ્તિનું વણન કરીને, એ સિદ્ધ કરવાર્સા આવ્યું છે કૅ આ મૂયસ'ભ ધિની 
શક્તિને અતુલ સામુંછર્ય પ્રદાન કરનારા કેટલો! સહતવશાળી હરે! ૮* 


સંગસ્સરો યે વઝાવસિલ્તસ્વાયને વ્લ્િશં ચતર ચ । 
કે પૂર જતનિર્થવાસલે તે સાન્ત્રતલમેવ છોય- 
સપ્ત્િયસ્તે 1 સ ડત યુતરતઈન્લે તસ્મારેતે 'ઉવચઃ પ્રગી- 
જાસા સ્સ્તિસું વત્તિવચન્તે પવ ૪ વૈરવિર્યદ વિતયાઇઃ 1 


૬૨૪૮ ઈશાવાસ્યાદૂપનિષદ 
જ્ઞાવાયે--સ'વત્સરજ પ્રનપતિ છે, તેના દભ અને ઉત્તર એ બે 
અયન જે લે।ક ઈટ તથા પૂત" રૂપ કમ'માગષર્યું આશ્રચણ્‌ કરે છે તેએ ચજલે।ક 
ઉપરજ વિજય મેળવે છે, અર્થાત તેઓ કેવળ ચ'દ્રલોકતેજ પ્રા થાય છે- 
તેએજ વાર'વાર પ્રજારૂપે ઉત્પન્ન થાય છે, તેએ પુનઃ પુનઃ આવાગમનના 
ચષ્કરમાં પડે છે, તેથી પ્રનની ઈચ્છાવાળા સ'તાનેર્છુક તવિલોક દક્ષિણ માગને 
પ્રાતત થાય છે. અર્થાતૂ તે માગ'થી ગમન કરે છે, આ રીતે જે પિતૃયાત છે 
તેજ રથિ છે, એય્લે કે એ દક્ષિણ માગ', ચ'&માથી અધિષિત હોવાને કારથે 
ચ“દ્ર સ્વરૂપ પિતૃયાન છે અર્થાત પિતૃઓને! માગ છે. હ. 

- , વિન વિવ ભ્રાષ્ય--સૂય' અને ચ'દ્રમા એ બ'ને સ'વત્સરાહિ રૂપકાળના 
સુચક છે. પ્રજાપતિરૂપ સ્વત્યરતા દક્ષિણાયન તથા ઉત્તરાયણુ એ ખે છ છ 
ભશહીનાની અવધિવાળા બે માગ છે. તેમને! દક્ષિણ તથા ઉત્તર તરફ જતારા 
સચથી પતે! લાગે છે. જે છીટ, પૂત એટલેકે શ્રૌત, સ્માત' કમ” કરનારા છે; 
તેએ ચ'દ્રલોક રૂપ સ્વગ'માં ન્તય છે, અને ત્યાં ઉત્તમોત્તમ ભ્રોગોને ભોગવીને 
તેમને આ લોકમાં પાછું આવવું પડે છે. એ યાદ રાખવુ ભેઇગ કૅ પ્રજાની 
કામનાવાળા ચાસિકલોક એ ચ“દ્રાદિ લોકમાં દક્ષિણાયન માગથી જય છે જેને 
પિતૃમાગ' પણુ કહે છે. એ પિતૃયાન ચ'દ્ર શ્વગ', રચિ છે--ભેગ્ય અન્ન છે. ૯* 

. વિશેષ-પ્રકૃત મ'ત્રમાં ઇટ શખ્દથી અશિહોત્ર, તપ સત્ય, વેદાનુષઠાન, 
અતિથિ સત્કાર તથા ખલિ, વેશ્વરેવ, એ શત કર્મોનું પ્રઠણુ કરવામાં આવ્યું છન 
તથા પૂર્વ શખ્દથી વાવ, જુવા, તળાવ આહિ તથા રદેવમ'દિરનિમથુ, અન્ન ચતર, 

(સદાવૃત ) આશમ ( ધર્મશાળા ) એમને! સ્માત' કર્મમાં ક કરવામાં 


આવ્યો છે, હ. 
# ઇક્ષિણાયનથી સૂચિત માગ*થી, પ્રાપ્ત થવાર્તું કારણુ ચુ'્ર [દક્ષિણાયન છે, 


કહીને, હવે સય ને ઉત્તરાયણુ કહે છે, યથા-- 
અચોત્તરેળ તપતા દ્રહાચર્ચળ જસ્યા ક! 


સ્તિપ્યાર્લ્યિનમિઝચન્તે પસદ ત્રાણાનાન તેતવ્યતસ- 
સચપ્ેતર્વરાયશસેતસ્તાન્ યુનરાવર્તન્ત _ કડ સેજ નિરોષથ્સ” 


રેવઝોજઃ ॥ ૨૦ ક 2) 
ભાવાર્થ: --પરતુ સાધક બીનન--ઇ(દ્રચોને વરામા રાખવારૂપ તપ, બહ 
ચય, થદ્ધો અને રાન દ્વારા સ્થાવર જ'ગમતા આત્મા અને પ્રાણુરૂષ સવને “ હુ 


મત્ત્ર ૧૧ ] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૨૪૯ 





એજ છું? એવું જાણીને ઉત્તર ર્ય લે!ઈકનતે મેળવે છે. એ ચર્યલોકેજ સકળ 
પ્રાણના સમપિરૂપ આશ્રય, અવિનાશી અને માચારહિત છે, એજ પરમ આશ્રય 
છે. એ વગાએથી ફૂરી પાછું ફોઈ આવતું નથી, તે કારગુથી એજ અ'તિમ ગતિ 
છેઃ તેનાથી સ'સારતી ગતિ રાકાય છે, અથવા તેનાથી ડૅઠે છે, તે કારણુથી 
તેતે નિરોધ કહે છે. એજ વિષય સ'બ'ધ્રી આગળના સ્લે1કમાં કહેવામાં 
આવેલું હતું. ૧૦ 
વિક (વ૦ સામે હક્ષિણાયભુ માગ'થી ચ"દ્ર લોકની પ્રાસ્તિ થાય 
છે, તેવીજ રીતે ઉત્તરાયલુ માગ ઉપાસકેને સૂયલે।કની પ્રાસિ કરાવે છે. તપ, 
ખ્રહ્મચય' આદિ તેને પહોંચવાના સાધન છે. કારણુકે સાધક “અહમહ' રૂપ ઉપા- 
સના કરીને સૂચ' રૂપજ થઈ જાય છે. આ ઉત્તરાચણુતે માગે કર્મી લોકને 
ચાલવાની મનાઈ છે. એજ વાતતું આગલા મ"ત્રમાં સમથન કર છે. ૧૦. 
* વ્િશેષ--પ્રકૃત મત્રમાં “વસર્ત વુતરાવર્તન્તે” અર્થાત્‌ સર્યલોક અગર 
સૂર્ય મ”ડળ દ્વાશ બ્રહ્મલોઝમાં ગએલે! મતુપ્ય જરી પાછે] આવતે। નથી, તથા ઉપા* 
સના વગર કેવળ કર્મી તે લોકમાં જઈ શક્તા નથી. આ ઉક્તિ ગીતા વચનથી 
વિરૂદ્ધ જય છે, તેમાં લખ્યુ છે કે “બ્રહ્મલોક પર્મત જેટલા લેક છે તે સર્જથી_ 
આ સ'સારમાં આવવું પડે છે”- તેનું સમાધાન એ છે કૅ જે સુરૂષ ઉપાસના વગર 
પ્ાસિ વિદ્યા, અશ્રમેપ તથા બ્રહ્મચર્ય આદિ સાધનોથી ઉત્તરાયભૂમાગ' દ્વારા 
ષ્રહ્દાલોકમાં જ્નય છે, તેમર્નું પુનરાગમન યાય છે. તથા જે ઈશ્વશાપાસના તઘા 
અહુ'મ્રહાપાસતાથી ત્યાં નથ છે તે પાછા કરતા નથી. એ મતુષ્ય થહાલે1ક, 
સૂરયલોકમાં જ્ઞાન પ્રાસ કરીને સુપ્ત થઈ ન્તય છે. આ પ્રકારે કાંઈ વિરાધ રહેતે! 
નથી. કારભુકે ગીતામાં પ“ચાસ્િ વિઘા, તથા ચશ્ચપેધ્ આદિથી ( ઈશ્વરાપાસના 
વગર ) ખ્રહ્દાલેકમાં જઈને પાછા ફરવાનું લખેલું છે, આ ઉપનિષદ્દમાં આદિત્ય 
લ્ગવાનની અઠંગડ ઉપાસનાથી પ્રાસ લોકથી પાછા ક્રવાનો અભાવ લખેલે! 
છે, તેથી વિષય ભેદ છે. ૧૦- 
ઘત્રયાર વિતરં ઘાલગાજ તિ સ્વ સાટું: પરે આ્ર્ધે 
ખુસવિનથ્‌ 1 અચેને અસય ૩ઘરે વિતક્ષળ સંઘે ઘરર 
જ્ઞારુરવિ તતિસિ ॥ ૨૬ ॥ 
જાપ્વાર્થ--કેઈઈ કાલવેત્તા લેઈ આ આિત્યને પાંચ પગવાળે,, સવનો 


*જનક. બાર અવયવોવાળેો, જળવાળોા, અતરિક્ષ લોકથી પર,* ઉંચા સ્થાનમાં 
૩૨ 


ર 


૨૫૦ અશાવારમનપમતિય કશ્તઃ ૧ 








રળેનારા બતાવે છે. પરતુ બીન્ત સાની તેને સર્વસઞ કહે છે, તથા તે સાત ચક 
તયા છ અારવાળામાજ નમાં જગતને અર્પિત બતાવે છે ૧૧. 

વિન વિગ ભ્ઞાષ્ય--આ સવત્સરરૃપ નમાદિત્યને કાળના જ્ઞાનધી પરિચિત 
સુર્ષ પાચ પગવાળેા તયા છ નઆાકૃતિવાળે કહે છે. હેમન્ત, વસત, મ્રીષ્મ, 
વર્ષા, તયા શરત્‌ એ પાચ નાતુએ તેના પાચ પગ છે. કારણુફે તેના ગમતા- 
ગમતને મૂચિત કરે છે. હેમ ત અને સિશિરતે એક માનીને અડીં પાચ ઝતુએ! 
ખતાવી છે. એ ચૈત્ર, વેચાખ માસ આકિ ખાર અવયવેવાળે! છેન એજ સ વત્તર 
વૃછિ દ્વાર ઉત્પન્ન અન્ન, સર્વનું જનક છે, તેતું સ્યા/# અતરિક્ષ લે કથી પલુ ઉંચુ 
છે? એજ જળ વરસાવે છેઃ અત્ય કોઈકાળત વિદ્વાન એવું પશુ કહે છે કે તે 
સવત અર્થાત સર્યરેપ સ વત્સર છે, જેમાં છ આરા લાગેલા છે એવા સાત અશ્વ 
રૂપ ચફળળા છે અધવા સસ અશ્ચરૂપ સાત ચક, પડતું રૂપ છ આશાવાળા આએ 
નિરતર ગતિશીલ કાલાત્મામા જ સ પૂણુ જગત, જેમ રથની નાલિમા આશા 


લાગેલા રહે છે તેમ, અપિત છે ૧૧-* 
વિરેષ--કોઈ એમ પણુ કહુ છે કે ભુ ભુવ સ્વ મડ જન તપ તઘા 


સદ્ય એ સાત વ્ય હતિ નામક લોકજ, સવત્સરરૂપ કાળના પૈડાની પેઠે ઘૂમી 
રહ્યા છે કોઈ ગમે તે કહે અગર માને, પરતુ ખે તિ દેહ વાત છે કે પચ્ચરૂપ 
સજાપતિ;, ઉક્ત બ ને પ્રકાર સકળ જગતસું કારણ છે, કારણુકે તૈતાથી સકળ 


સસાર] રક્ષણ ધાય છે. ૧૧ 
સવદરતર પડ માસ તથા અહોરાઝ વગર ઔષધિ આદિ ઉત્પ્રત કરો રાકતું 


નચી તેને ઉત્તર છે કે--માસ આદિ પણુ તેજ છે એ કહે છે કે-- 
સાલો વૅ તરઝાપતિસ્તલ્ય જાભ્ખપત્ ણવ ૨વિઃ સુટ 


વ્રાળસ્સલ્તાજેતે શવવઃ સરૂસ્ટ્ઇં જુવસ્સીતર ફ્તરસ્તિસ્‌1૬૨॥ 
લાવાર્ધ--માસજ પ્રજાતિ છે, તેનો કુષ્ણુપક્ષ રયિ છે તથા શુકલ પક્ષમા 
યજ્ઞાદિને કર છે તથા બીના, અન્ય ની છે, કારણુ કે એ સણી ઉપાસતા 


કરતારા છે. ૧૨. નરે 
વિન વિન ભાષ્ય--માસર્‌પ પ્રજાપતિના કૃષ્ણુપક્ષ ર્યિ શ તથા 


શુકલપક્ષ પ્રાણુ ભોક્તા છે એ નકારે પ્રાયુ આદિત્યરૂપ ભોક્તાને જે જણે ઈ 
તેએ! કૃષ્ણુપક્ષમા યસ કરે તોપણુ જાણુ કે તેઓ શુકન પક્ષમાં કરે છે. જેમને 
ઉક્ત રન નથી તેમનાં સુઝ્લપક્ષસાં પણુ કરવામાં આવેલા ઇટ મૂર્ત આકિ 
કમ કૃષ્ણુ પક્ષમા કસએલા સમજવામાં આવે છેન ૧૨૦ 


મન્ત્ર ૧૩ ] -વૈઘાવિતોદ ભાષ્ય -૨૫૧ 














વિશેષ--જેમ આંધળાને સર્ચના પ્રકારામાં પણુ અ'ધારૂજ દેખાય છે, 
તેમજ અ'તઃકરણુની «યાતિ રાક્તિનેો ઉત્તેજક શુકલપક્ષ, જ્ઞાન ન હોવાથી 
અજ્ઞાનીને કુષ્યુપક્ષજ દેખાય છે. તથા જ્ઞાનશક્તિના આચ્છાદક કુષ્યુપક્ષ પણુ 
ધિદ્દાનોને અખ'ડ જ્ાનન્યોતતિના સાહાત્પ્યથી શુકલ પદ્દજ રહે ડડ 
ન્રહોસત્રો, વૈ પ્રઝાવતિક્તસ્યારરેવ પાશે! રાસિરેવ 
રવિઃ પ્રાસ વા તે 4શ્જન્ટસ્તિ ચે સિવા રા સંચુગ્યન્લે 
મછાવર્ચસેત તચદ્નાત્રો રરવા સંયુગ્યન્તે ॥ ૬૨ ॥ 
ભાવાર્થ--દિવસ રાત પણુ ધજાપતિ છે તેમાં દિવસ જ પ્રાણ છે અને 
શવિજ રથિ છે. એ લોકે! પાણનીજ હાનિ કરે છે, કે જે દિવસના સમયમાં , 
રતિને સારૂ સ'ચાગ ફરે છે તથા જે રાત્ચિને સમચે રતિ કરે છે તેએ તો! ખ્રહ્માચયે 
શુષ્તજ છે. ૧૩* 
વિવ વિટ ભાષ્ય--જેમ સવત્સર૩પ પજપતિ માસરૂપ અવયવોાથી 
પૂણુ! થાય છે તેવીજ રીતે માસરૂપ પ્રજ્વપતિની પણુ દિનરાતરૂપ અ'ગે મોથી પૂર્ણતા 
થાય છે. તેથી એ દિનરાત પણુ પ્રજાપતિ છે. દિવસ પ્રાણુરૂપ અન્નનો ભોક્તા 
સૂર્ય છે તથા રાતજ અન્નરૃપ'ભોગ્ય ચ'્રસા છે. મૂ દિવસના ભાગમાં સીની 
સાથે મૈશુનરૂપ રતિ કરે છે, તે દિતરૂપ પ્રાણાને ગુમાવે છે; રાત્રીજ ત્તુકાળમાં 
રતિડિયાને સાર્‌ કહેવામાં આવેલી છે. ચાઆતુસાર તે પ્રમાણે કરનાર મહ્યા- 
ચયતવ્રતથી બ્રદ થતો નથી. ૧૩* 
વિશેષ--શરીર ચતુજગ' ( પમ, અથ", કામ, મૌક્ષ ) નું સાધન છે. એ 
સપત્તિતી રક્ષાને સારૂ ત્રવિયોએ ઝીણી ઝીણી વાતે! ઊપર પ્ણુ ધ્યાન આપ્યુ 
છે ત્થા ધ્યાન ખે“શ્યુ છે. ઉવસના જ્રાગમાદ ઉષ્યુતા વધારે રહે છે તથા રતિમાં 
પણુ ચર્મી! વધે છે, તેથી પ્રાણુ ન સુકાઈ નય તેને સાર્‌ રિવસના જ્ઞાગમાં તેનો 
નિષેધ કરવામાં આવ્યે! છે, વળી એમ પણ્‌ છે કે વીચ જીવન છે. જેમ ધન 
નણ થતાં, મતુધ્યર્નું મન નૃત્ય દીર્તન આદિમાં લાગતું નથી, તેજ પ્રમાળુ રતિ 
ડ્િયામાં વીર્યવ્યયથી મતૃષ્ય મનોચોગપૂર્વક કોઈ કામ કરવામાં સમથ રહેતો 
નથી* તેથી એ રતિફિયા રાત્રીમાં કરવા્તું અભિધાન કરવામાં આવ્યુ છે. જવન 
તત્ત્વરૂપ વીર્યના રાત્રીમાં વ્યય થતાં વિશ્રામ લઈને મતષ્ય પાછે] દેનિક કાય 
કરવામાં સમર્થ થઈ જાય છે- વળી સે પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે 3 સરો 
જેવી પોતાની અરાખરીની રાક્તિ ઊપર સદાચારપરાયણુ સુરૂષઝ% અંિકાર 


કપૃર ઈશ્ાવાસ્વાઘુપનિપડૂ ં પ્રશ્ન? પ 





રાખી શકે છે. ભલા કહો તો ખરા કે જે હર સમયે કામો!દીપક ઈંગિત ચેછણાએ 
કરીને સિચે। સમક્ષ પોતાની તુચ્છતા પ્રગટ કરતા રડે તેનુ દાપત્યજીવન કરી પણુ 
સ્પૃહણીય્‌ હાઈ ચકે ? ઉપદેશને અથે' મસ ગતઃ આ કથન કરવામાં આવ્યુ છે* 

અત્યાર મૃપ્રી જે કહવામાં આન્યુ છે તે ઉપયોગી હોવાને કારણે છે 
સાક્ષાત્‌ પ્રકૃત નહીં. આ સમયે “કોનાથી આ પ્ર ઉત્પન્ન થાય છે? ગ પ્રષ્ટત 


વાત કહે છે કે-- 
જ ઝૂ 
શ્જ્ન વૈ ૃ્રઝાપતિલ્તતો ૬ વે તદ્વેતસ્તલ્તાટિસા કરત? 


પ્રસાયન્ત રૂતિ ॥ ૬૪ ॥ 
ભ્રાવાર્થ--અન્ઞજ પ્રજ્નપતિ છે, તેનાથીજ વીય ઉત્પ્ત થાય છે. એ વીર્ય 


થીજ આ સ પૂણુ પ્રનત ઉત્પન્ન થાય છે. 1૪ન્‍ 

વિ« વિક ભ્રાષ્ય--અન્ઞ રૂપજ પ્રજાપતિ છે, કારણુકે ઉપયુક્ત કમથી 
દિનપાતરૂપ પ્રજપતિ અન્નરૂપમાં પવિણુત થડ «તય છે. એ પ્રસિદ્ધ વાત છે 
કે શક્ષજુ કરૅવા અન્નથી સુરૂવ આનું વીય રત ઉત્પ્ન થઇને સર્જ મતુષ્ય 
આદિ માણી ઉત્પજ્ત યાય છે હે કબ ધિન્‌ ! પ્રજનન કોનાથી ઉત્પન્ન થાય છે ? 
તમારા એ પ્રરનને 'હિનરાત પર્યત સર્યચ દ રેપ જેઠા આદિના કમંથી અન્નરૃપ રેત 
દ્વારા આ પ્રજા ઉત્પ થાય છે.” એ ઉત્તર થવે(- ૬૪#* 

વિશેષ--પ્રસિદ્ધ ત્રીહિ જવ આહ્દિ જે અજ્ઞ છે તે પ્રશ્નપતિ છે. એ અન્ન 
૨ી ચીજ છે ? દિન, માસ તય! વર્ષ3પ કાળ તેને તેય।૨ કરવામાં લાગેલો! રહે. 
છે, તેથી તક્ષ્પજ એ અજ્ઞ છે. જે જેવુ અન્ન ખારો, તેનાથી મનેલા તેવાજ રજો 
વીય'થી તેવૉજ સ તતિ ઉત્પન્ન ઘરો. ભાવ એ છ કૅ પ્રાણિયોઝએે ખાધેલ્ુ અલ 
પચીને રસાફિરૂપ થઈને ચાગીસમે દિવસે સાતમી ધાતુ વીય ગતે છે, તેજ સ્રી 
ચરક સ જેઈ ગથી સ ત્દેત્પતતિઝું કરક કય છે. 3૪. 

આ પ્રકારના પ્રશ્તના નિણુય કરોને વિહિત મૈયુનતુ ઇટ ફળ કહે છે,ચયા-- 

સહ્‌ને હ જે તતડગઞાપતિત્રત અરસ્તિ તે નિધુનઝુતા- 
છ્યન્તે | તેવાતેવેવ વ્રછાશોજો એવાં તવો વ્રત સેછુ 
સસ્ઝં પતિઇિલવ્‌ ॥ ?% ॥ 

ભાવાથ્--પ્રસ્રદ્ધિ છે ક ૪ એ પ્રનપતિત્રતરનું નતુછાન ડરે છે તેઓ 
મિયુન્ને ઉત્પન્ન કરે છે, અર્યાવ છે!કરા છેઇકરીરૃપ જેડા ઉત્પ્ત ક૨ છે. તેમને 
એ બ્રહ્મલોક પ્રાસ થાય છે, જેમા તપ, બ્રહ્મચર્ય છે તથા જેમા સત્ય સ્થિત હેન૧૫૦ 


લન્ત્ર ૧૬] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૨પગે 





વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--સ'સારમાં જે ગૃહસ્ય પ્રજાપતિ ત્રતતું આચરણુ 
કરે છે, અથાત્‌ તડતુ કાળમાં ભાર્યાગમનર્‌પ વતતું પાલન કરે છે, તેએ! સુત્ર 
તથા પુત્રીને ઉત્પન્ન કરે છે. જે ઇદ્રિયદમન રેપ તપસ્યા તથા નિયમની સાથે 
પૂણુ ખદ્દાચર્યનું પાલન કરીને ગુરૂની સમીપ સાંગોપાંગ પૂણુ'રૂપથી વેદનો 
અભ્યાસ કરે છે, જે અસત્ય ભાષણુનો ત્યાગ ફરીને સવથા સત્ય બોલે છે, જે 
છ પૂતહાન કરવાવાળો છે, તથા જે ત્ડતુકાળમાંજ સ્રીસહુવાસને ઈર્છુક છે, 
તે પુરૃષનેજ ચ'દ્રમ'ઠળમાં પિતૃયાનરૂપ ષ્રહ્ાલોક પ્રાસ થાય છેઃ ૧૫. 
ઉિરેષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં પ્રનપતિત્રતનું પાલન કરવાનો આદેશ છે. તેની 
સાથેજ તે ત્રતતું મિથુનાત્પત્તિરૂપ ( પુત્ર પુત્રીનું નેડુ ) ફ્ળપણુ કહેવામાં આવ્યુ 
છે, તેનો અભિપ્રાય એ છે કે, શાસ્રોમાં કહેલી પોણુમાસી, એકાદશી પર્વે[ને 
છોડીને ત્રડતુ સમયમાં પોતાની આથી સ'યોગ ફરવા રૂપ પ્રજારક્ષક નિયમનું જે 
પાલન ફરે છે, તે જરૂર કન્યા અગરપુત્ર ખ'ને પ્રકારના યોગ્ય સ'તાનોની પ્રાસિ 
કરે છે. એ પ્રમાણે કરનારાને નિર્વશ થવાને ફારણે રોવું પડતુ નથી તેમજ 
તેમના સ'તાત રોગી પણુ થેતાં નથી, કે નપુંસક પણુ થતાં નથી. -૧૫* 


તેવાસતો વિસત ત્રહાલોજો ન વેણું ગિહમનૃતં ત 
સાચા ચેતિ ॥ ૨૬ ॥ 


ભ્રાવપથધે--જેમનામાં કુટિલતા, અનૃત, માયા નથી, છળ કપટ નથી. 
તેમને આ વિશુદ્ધ લેોદની પ્રાસ્િ થાય છે. 1૬. રી 

વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય--અનેક વિરૃદ્ધ અટપટા વ્યવહારાથી સાધારળ્‌ ગૃહસ્થ 
લોકોમાં જે પ્રકારની કુટિલતા--છળ, કપટ, પ્રપચ, વચના આહિ હોય છે તે, 
જેમનામાં નથી, સવ સાધારણુ લે।ક જે પ્રમાણે કીડા-નાચ, ગાન, વિનોદ આક્િને 
સમયે અસય ભ્રાષણુ કરે છે તે, જેમનામાં નથી તેમજ કે!ઈઈ પણુ પ્રકારના 
માયાવીપણાનો દોષ નથી તેમનેજ સાધને અતુસાર નિમળ બ્રહમાલેોક પ્રાત 

, થાય છે. ૧૬. ી 

વિશેષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં 'ખહારથી બીના પ્રકારતુ" પ્રતીત થડું અને , 
અ'હરથી જુદાજ પ્રકારનુ” પતીત થવુ”? સ્મેજ મિથ્યાચારરૂપા માયાનો અર્થ: છે. 
લોકમાં “ કહેવુ* કંઇક, મનમાં કંઈક અને કરવુ બીન્નુંજ ? માયાવિચોમાં એવે 
સ્વજ્ઞાવ વામાં આવે છે. સત્યભાષણુ, કૌટિલ્યરાહિત્ય, માયારાહિત્ય તથા 
ઇશ્વરાપાસન, એ સાધતો વગર બ્રહ્મલે।કની પ્રાત્તિ થેઈ રકેતી નથી. 


૧ 


૨૫૪ કચાવાસ્યાયુમનિવદૂ રનર 


“““::::-:-::::::::-::----------------------. 


એપ્રમાશે કડેતા પિપ્પલાદ ગજિએ, અગ્નિ ચહ્રમા દ્વારા પ્રજપતિજ 
૨, 
સવજગતના કર્તા છે, એવે! ઉષદેચ કચેઈ ગ પ્રકાર, પ્રનપતિ વિરાટને, જગ* 
વના કારણુનો નિશ્ચય કરીને, પોતાના પ્રશ્નનો યથાથ ઉત્તર મળી જતાથી કાત્યા- 
, યન વવિ ચુપ થઈ ગયા. ૧૬. 
પ્રધમ પ્રશ્ન સમાસ, 





---જછહ8--- 


યશ્ચ બીજે 


આધિડૈતિફ--પ્રાણાત્મા પ્રશ્તપત્તિની ઉપાસતા કહીને એેજ દ્રોઇ મુણુવાળા 
પ્રાણુની આધ્યાત્મિકરૂપયી ઉપાસના વિધાનને સારૂ કહે છે કૅ-- 

અથ દૈનં સાર્ગવો જૈજ્તિઃ વત્સ, મમવન્જસવેજ હેવાઃ 
વ્રઝાં વિષારવન્તે, વર પ્સદ્ધઝાશયન્તે, ૪: ઘુતરેવાં 


વરિવ્છ ₹સતિ॥ ૨ ॥ 
જ્ાવાથ*--તે પછી એ મહષિં પિપ્પલાદને વિદર્ભ દેશના રહેનારા ભાગવે 


પ્રક્મ કચય કે--જગવન્‌ 1 આ પજાને કેટલા દેવતા ધારણુ કરે છે ? તેમાંથી એવા 
કાણુ કાણુ છે કે જે તેને પ્રકારિત કરાં રહ્યા છે ? તથા તેમાં કોણુ સર્જ 
શ્રેધ છે ? ૧. 

વિ૦ વિન ભાષ્ય--પહેલા પ્રશ્ઞાતુ તેના ઉત્તરથી સમાધાન થઈ ગયા 
પછી. આચાર્ય પિપ્પલાદને શગુપુત્ર વૈદલિ કપિએ બીને પ્રક્ષ કયે કે-(ક) 
જુ શગવન્‌ | મન તયા પ્રાણુ એ વત્તા, પાચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો પાંચ કમે'ન્દ્રિયા તથા 
આકાશ્ાદિ પાંચ મહાભૂતોના અભિમાની અધિશાતુ દેવતામાં, કેટલા આ શરીર- 
રૂપ પ્રજાને વિેષરૂપથી ધારણા કેરે છે? ( ખ)-્ઞાનેન્દ્રિય તથા કેન્દ્ર” 
ચમાં નિભઇ્ત થએલા એ દેવતામાથી કેણણુ કેણુ પોતાના મહિમાને પ્રકાશિત 
કરે છે ? એટ્લે કે પાતાના સાહાત્મ્યને પ્રગટ કરે છે? ( ગ )--તથા આ ભૂત 
અને છેદ્રિય રૈવતાએ માં કોણુ સર્જ શ્રેછ છે ? અર્યાત્‌ તેમાં પ્રધાન કોણુ છે ? ૧. 

તિરોષ--આ પ્રકરણમાં પક્ષ કરનાર, ખીત્ત ત્રડષિ છે, તેથી તેને પૂછા- 
એલે ' બીને પ્રશ્ન ' કહેવામાં આવેલો છેન પણુ અર્હાં ખીજા કવિએ સ થે સાથે 
ત્રણુ પ્રશ્ન પૂછયા છે. અહીં આગ્રાર્ય પિપ્પલાદને, હે ભગવન્‌ 1 એર્યું સ'મેઇ- 


હ 





મન્ત્ર ૨૩] વિપ્રાવિનોઇ ભાષ્ય ૨૫૫ 


ધન કરવાર્તું કારણુ એ છે કે તેએ સ્ાનરૃપ એશ્વય થી પરિપૂણુ' છે, તેએ શરી- 
રની સૃષ્િ છે, તેમની શ્થિતિનો સુખ્ય હેતુ શે! છે ? એ જાણુવાને સાર્‌ બીજે 
શ્રક્ષ કરવામાં આન્યે। છે. ૧* 

ધાર્યુ કરવું, પકાશ કરવે। તથા શ્રેઇતા પ્રાણુનેજ ( ભાગે ) છે; એ વાવ 
કહેવાને સારૂ આભ્યાયિકાનાો આરભ કરે છે-- 


તસ્મૈ સ હોવાતાજાગો ઈ વા છવ વેવો વાવુરત્નિરાવઃ 
ઘૂચિવી વારતનશ્વલુઃ શ્રોત્રં ચ ॥ તે ઘવરર્યામિવજસ્તિ 


વયત્વેતટ્વાળતવણમ્જ વિષાસ્યાતઃ ॥ ૨ ॥ 

ભ્ાવાથે--પિપ્પલાઇ ત્રષિએ સ્પછ ઉત્તર આપ્યો કે આ જે આકાશ, 
વાયુ, અશિ, જળ, પૃથિવી, વાક્‌, મન, ચક્ષુ, તથા શ્રોત્ર દેવતા છે અગર 
શક્તિચે। છે, તેમણે એક સમયે પોતપોતાના સાસથ્યને પ્રકારિત કરીને કહું કે 
હવે દરેક આ શરીરની સહાય કરીને રક્ષા કરીએ છીએ. ૨. 

વિ? વિ? ભ્રાષ્ય--પિષ્પલાદે કહ્યું કે આકાશન્ એ રેવ છે. તથા શરી- 
રનો સ્રારજ કરનાશ આકાશસહિત વાયુ, અગ્તિ, જળ તથા પૃથિવી એ પાંચ 
મહાભૂત તથા તેમના કાય વાફ્‌, મન, ચક્ષુ, શ્રોત્ર આદિ કમે'ન્દ્રિયે। તયા રાને- 
ન્દ્રિયા, અગર તેમના અધિછઠાતૃ દેવતા પોતાની શ્રેઇતા મિદ્ધ કરવાતે સાર્‌ સ્પર્ધા 
પૂવ'ક કહવા લાગ્યા કૅ-આ સંઘાતને આશ્રય આપીને હમેજ ધારણુ કયી છે. ૨- 

વિશેષ--આ મ'ત્રમાં 'ઘયમૃ' એ બહુવશ્રન ધયોગ, પોતાના મહત્વના 
બાધન સારૂ કરેલો છે. જેમ આકાશ શ્રોત્રાદિગે રારીર પારથાપયોગી એકજ 
સામથ્યદ દેખાડયુ', જેમ આકાશે અવકાશ દેવા માત્ર, શ્રોત્રે કેવળ સાંભળવાની 
તથા ચક્ષુએ જેવાની કિિયામાત્ર કરી પરતુ તો પણુ તેમણે એકલાએ શરીર 
સ"ઘાતના સર્વ વ્યવડારાને સિદ્ધ કરવાનો દાવે। કર્યો. પ્રાણુની શ્રેઇતા દેખાડ- 
વાતો જ આ આખ્યાચિકાને અજ્ઞિપ્રાય છે, ઇદ્રિયા અભિમાનના સાથ કહ છે 
કૈ આ'શરીરને હપ્ે કાયમ રાખીએ છીએ અને ચલાવીએ છીએન અન્યધા ટેકા 
* વગરના છાપરાની પેઠે શરીર હેમાશ વગર તરતજ પડી «ય. ૨* 

તાન્વરિજ્ડઃ વાણ ૩વાત્વ સા સોઇ્‌વાવચયાણમજે- 

તલ્વસપાસ્તાનં પ્રવિમગ્વેતટ્વાળસવણમ્વ વિષાસ્વાતીતિ 1 
લેડબર્ધાના વમૂવુઃ ॥ ૨ ॥ 


૨૫૬ ઈશાવાસ્યાઘુપનિવદૂ [ પ્રશ્નઃ ૨ 








ભાવાથ'--એ સમયે સર્વશ્રેછ પ્રાણે તેમને કણું કે તમે મોહમાં પડરોા 
નહી. હું જ પોતાને પાંચ ભાગમાં વિભક્ત કરીને શરીરને આશ્રય આપી તેની 
રક્ષા કર્‌ છું. પણુ તેમણે તેતો વિશ્વાસ કર્ચ નહીં. ૩- 

વિ ૦ વિન લ્રાષ્ય--પ્રાણુ સર્વ તે કઘું--તમે બ્યા અસ્ાતવરા મિષ્યા 
મિથ્યા અભિમાનના ફેરમાં પડ્યા છે. મારા વગર તપે કાઈ કરી શકે! તેમ 
નથી. હું પ્રાણુ; અપાન, સમાન, ઉઠાન તથા વ્યાન, એ પાચ રૂપાને પારશુ 
કરીને શરીરતે સ્થિત રાખીને તેને પ્રત્યેક કાર્ય કરવાતે સમથ” ખતાવું છું* પણુ 
પ્રાણુની વાત ઉપર તેમને વિર્વાસ બેઠે તહીં, ૩. 

વિશેષ--પ્રાણુતુ પોતાને શ્રેછ ખતાવવું યથાથ છે. કારહુકે કાન અખ 
આ પંદ્રિચો। વગર આધળા ખહેરા અદિ જીવતા રહિ શકે છે, છતા પાથુની 
શ્રેદતા, આકાશવાદિયો એ એક ખીન્નના સાસુ નેઈને, હાથેની અનેક 
ચેછાઓ, તઘા હાસ્ય દ્વારા વાતોમાં ઉડાવી દીધી. ૩* 


સોડમિતાનણૂષપ્યયુલ્જનત ર૫ તસભ મરયથેતરે 
સર્વ પ્યોામન્તે તહ્તિશ્ પ્રતિષ્ટતાને સર્જ ૯ર ઘ્રાતિ- 
જ્ટત્તે તયથા સજ્તિવા મધુજરરાગાનયુસ્ટ્રાનસ્સં તાં 
છ્યોલ્જાતન્તે તરિતિશ્ પ્રતિઇસાને સર્વા વવ પરાસિઇન્ત 


હવ પાછસનશ્રલુઃત્રં અ લે વીતાઃ વાચું સ્ઝુસ્વસ્તિ ॥0॥ 

ભાવાશે--એ સાભળીને પ્રાણુ અભિમાનથી ભરાઇને ઉપર ઉઠવા લાગ્યો, 
«યારે તા તેની પાછળજ ખીજી સર્વ ઇદ્રિયો પુ ઉઠવા લાગી, અયાંત ખઢારની 
ખાજીુએ નિકળવા લાગી. તથા દ્ત્યારે પ્રાણુ ફરી વીને અ ૬ર ઉભે રહ્યો ત્યારે 
સવ ઇદ્રિયા પણુ તેની પાછળ પાછળ આવીને ત્યાં રિયત થઈ ગઈ? જેમ સપ 
સાખિયોના રાજાના ઉડી તતા સવ મધમાખિચેો! તેની પાછ ઉડી જાય છે તછા 
તેના બૅસી જતા બેસી નય છે, તેજ પ્રમ છો વાણી, મન, ચકુ તયા શ્રોન આદિની 
શષ્તિયોએ પણુ કર્યું તે પછી તેઆ સવ સ'તુછ ચઇને પ્રાની સ્તુતિ કરવા 
હાગીઃ ૪* 

વિ? વિન જ્રાષ્ય--«યારે પ્રાણ શરીરમાંથી નિકળી જાય છે, ત્યારે ફોઈ” 
છદ્િય કામ આપવી નથી. તેથી લેક વ્યવહારમાં મનુષ્યોને, સર્વસ્વ નિછાવર 
કરીને પણ્‌ ભ્રાયોની રક્ષા કરતા જવામાં નવ્યા છે. ૪. 


મન્ત્ર ૫-૬] વિઘ્યાવિનોદ જઞાષ્ય 8૫૪- 


વિશેષ--સદાચાર પ્રાશ્રોતું ભોજન છે. તથા ફુરાચાર તેને સારૂ હળા- 
હેળ-ઝેર છે. સદ્દાચરણુ વગર પ્રાણુ સુકાઈ નય છે. 
*“! છહેવે પાણુની રતુતિ કરે છે, યથા-- 


છ્વોડસ્તિસ્તપટ્યેષ સુર્ય ૫૧ પર્ઝન્યો લાને, 


ઘાયરેવ શચિવી રચિજવઃ લયતસબ્યાયૃતં ચ યત્‌ ॥ પ્ર ॥ 

ભાવાર્થ--એ પ્રાણુ અસિ યઇને તપે છે, તે સૂય છે, તે મેઘ, ૪4, વાયુ 
છે, તે ફેવજ પૃશ્વી, રથિ, તથા જે સત્‌ અસતૂ અને અગઝૃવ છે. અથાત, હેવ- 
તાએના ભેાગ્યરૂપ અઝૃત એ પદાર્ય પણુ હૈ પ્રાણુ, તે તમેજ છે1. પ* 

વિ૦ તિઃ લપ્ષ્ય--એ પ્રાણુ અસિ થઇને તપી રહ્યો છે. તે સૂર્યરૃપે 
ગ્કાશ આપી રહ્યો છે, એ મેઘ ખનીને વરસે છે, તથા ૪% ખનીને પ્રન્તતું પાલન, 
તથા મર્યાદ્ટાનાશક અસુરેને હડ આપે છે. તે આવહ, પ્રવહ આઉિ સાત 
પ્રકારના વાયુ થઇને મેઘ તથા તારામ'ડળને ચલાવે છે, પૃથ્વી થઇને સવ” ચરા 
ચરે વિશ્વગ્રપચને ધારણુ કરે છે તથા તે ચ"દ્રમા થઇને ચજું પોષણુ કરે છે. શું 
શુ. કણીએ $ સ્યૂળ તથા ચહષ્મરૂપ જગત તથા દેવતાગોાની સ્થિતિનું કારણુ જે. 
ગપ્ત છે તે સર્વ તેજ છે. પ. 

વિશેષ--જેમ ' બાયર્ષે પૃમ્‌' અહીં ઘૃતનેજ વાયુ કહેલે] છે, તેજ 
ગ્રંમાણે ગ્રપૃતમાં પ્રાણને અગ્નિ, ચર્ચ છદ્રાદિરૂપથી કહેલો! છે, જેના વિના જે 
કાય સિદ્ધ થઈ શ્રકતું નથી, તે ચાધકનો તે ષહાથ*ની સાથે તદ્ટરૂપતાનો બ્યવ*” 
હાર લોકમાં એવામાં આવે છે. પ્રાથુ સર્વસાં પ્રધાત છે, તેના વિનતા અશિ 
ભારિ, કોઈ કામ ફરી ચકતું નથી. તેથી પાણને “તે અગ્નિ છે, તે ચર્ય 
ઝે? ઇત્યાદિ કહેલો છે. પ. 

પ્રાણુની સર્વાત્મકતા કડીને હવે તે સવના આધ'ર. છે, એ કહે છે- 


૮ અસ ર્વ ર્થતામૌ વાતે તયે વતિષ્ડિતિય્‌ | જસો 


ત્રઝંવિ સામાનિ યસ જ્ષત્રં તજ સ ॥ ૬ ॥ 
શાવાધે--જેમ રથની નાભિમાં આરા લાગેલા રહે છે, તેજ સ્રમાણે 
ગઠફૂ , યજુ, સામ, યજ્ઞ, ક્ષત્રિય તથા ખાહ્દાણુ એ સવ ગ્રાણુમાંજ સ્થિત છે. દ. 
વિન વિ જણ્પ્ય--આ સસાર એક ચફના જેવા છે, તેમાં પ્રાણુ આણાની. 
નાભીને સ્થાને છે. તે પ્રાણરૂપ તાલીસાં ક્કગ્વેદાદિ ષૃથિવી, ચદ, યય તથા તે 


ઉપરાંત જે માયાના કાય છે, તે સવ પ્રાણુમાં રાની પે જડાગ્મેર્લા છે. ૬. 
૩૩ 





૨૫૮ ઈશાવાસ્કાુપતિયડૂ [પશ ૨ 


ઘિસિષ--છે કાંઈ છે યે પ્રાુરૂપજ છે, વેના સિવાય બીજી કાંઈ પણુ નથી 
મહ્ૂ-મશામાં પાહેનો સફેત છે. મજી તેતે કહે છે કે જે મશ્નાતા,, 
જાલેનું તિયમન છે. તરા સામતે છે કે જે મ'તર ગાયનની પેકે બોલી 
૩ાઢાય છે, દ. ; : ટ 

તે ઉપરાંત-- 


/ કજ્ઞાપસિશ્રરસિ નમે હમે પરતિગાયતે । ઝુમ્જ દ્રાણ 
ષ્તારિત્તસા વસિ ણરન્તિ ચઃ થાળેઃ ધસિતિષ્ડસિ ॥ ૭ ॥ 


જ્ઞાવાથઃ--ણે પ્રાણુ ! વિરાટરૃપ પ્રશ્વપતિ તું જ, પિતાના શરીરમાં વીર્વે ” 
રપે તથા માતાના ચરીરમાં સ'તાન રૂપે વિચરે છે. તું માતાપિતાની આકૃતિ 
વાળા થઇને ઉત્પન્ન ધાય છે. એ મનુષ્ય આદિ સકળ પ્રાણી તમને જ લેટ 
અપણુ કરે છે, કારણકે તું સવ' ઇદ્ચિ।ની ચાયે શ્યિત રહે છે. ૭: દ 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય-હે પ્રાણુદેવ | તમે પ્રન્તપતિ છે# વિરાટ છે, તમે 
માતાના ગભ*માં પહેલેથીજ સ્થિત રહીને ઉત્પન્ન ચાસ છે. તમે રાજાનદ 
જેવા, સરીર મહેલમાં વિરાજમાન છે.. તમારે સારૂ આ મવુષ્યાદ્િ સર્વ પ્રજા, 
રૂપારિકોની સાનરૂપ સામગ્રીની ભેટ નેત્રાહિ પાત્રોમાં રાખીને આપી રહેલી છેઃ છ” 

«૮ # વિચેષ--સ્જ ને પેસવાર્નું તથા નિકળવાતું નિમિત્ત વાયુ છે. ગર્ભોશયમાં 

વીને પ્રવેશ તથા ત્યાંથી ખાળર્કનું નિકળવું એ પ્રાણુ અગર પાણુના ભેદોથીજ 
ચાય છે. તેથી ઉત્પત્તિ વિનાચ્રનો હેતુ પ્રાણુતે કહેવા એ સત્રુચિત છેન ૭* 

હેવે ગ્રાણુજ સુખ્ય વિભૂતિ છે, એ કહે છે, યથા-- 


હેવાનામસિ હિત ળઃ વિજ ણી પયત સતપ 1 જઇયીણાં 
ચસ્તિં સલ્યમથર્વાસ્તિતાસસિ ॥ « ॥ 


શાવાશ-તું સબતાઓને સાર્‌ સુઝ્ય અપ્િ છે. પિતૃગણુને સાર્‌ પહેલી 
સ્વા છે. તમા અર્વા ગિરસ «વિચોતે ચાર અર્ધાત્‌ ચક્ષુ આહિ ગ્રાજ્ાને 
સાંર્‌ સત્ય શઆચરણુ છે. «- 

વિ૦ વિ ભપ્ષ્ય--હે પ્રાણુ ! તું હોમ કરેલા ષદાચે(એ દેવતાએ સુપ્‌ી 
પહેોયાડતાર પરમેટ અગ્નિ સ્વરૂપ છેન ત્તાન્દી વિગેરે શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓ નિમિત્ત 
શોગેલા અહ્ને સાર્‌ સ્વધા શખ્ટતો પ્રયોગ કરવામાં છે, એ કમ' દેવતાઓની 
જૂનના પહેલાં પણુ કરવામાં આવે છે, તેને પિતૃઓની સમીપ પહેલાઠનાર પદ્ુઃ 

૬૬ 





ધન્તર હ] દ ડ4વ 5 ભાષ્ય જ ફૂ 








તુંજ છે, ચન્રુ આરિ ઈદ્રિચોએે ચણા કરાવનાર તથા તેમના દેહુ આરિને ષાશ્થુ 
ફરવા આહશિની સત્તા પણુ તું જ છે. અઘવા તું જ ત્રાષિ ગણના ચત્યાચરણુ 
તયા અ'ગિરસ ક્ડવિયોઃમાં થર્વા છે. ૮. 

વિરોષ--પ્રકૃત મ'ગરમાં 'જવીત્રમ્‌' એમાં ત્રડષિ શખ્દથી ઇદ્રિશે” 
કાક્ુવાની છે, અહીં ઇંદ્રિયોને પ્રાણુ પણુ કહેવામાં આવેલી છે. અહીં “#પીળાન્‌3 
જૂસ્ઝ્યાળામ' તું વિચેષણુ છે “બયર્વાસ્િ્લામ' એનો અર્થ છ--જે સ'ઘાતને 
સુછ કરે તે થચોા “અયર્વાં', આમળ “અ્ધિનઃ--રારીર્સ્વ ₹વાઃ ચારમૂતાઇ જે 
, ચરીરનો સાર રસ છે* તે ખધાનો અથ એ થયો કૅ--સુષછ કરનારે શરીરનો 
' રસ છે એવી જે ઇટ્દચિ।, તેમની ચેષાઓતું જે સત્ય હોય--રરીર હોયને પણુ 
યે યામ શખ્ટર્યું ઉચ્ચારણુ કરીને દેવતાએ ને બલિ આપવામાં આવે છે; 
જવધા' શખ્8 પિતૃઓને સારૂ આપવામાં આવતા ભાગને સમચે બોલવામાં આવે 
છે; “વષટ્‌' શબ્દનો પ્રયોગ ત્રવિચે।ને સારૂ કરવામાં આવે છે. ૮. 

વળી-- 

રૃસ્જ્તત્વ માળ તેઝસા સ્જ્રોડસિ પર્રિક્િતા 1 ત્તમ- 


સ્સરિલ્ષે ચરસ સૂર્યર ' ગ્યોતિયાં વતિઃ 8 ॥ 

જ્ાવાથે-ઝ પ્રાણુ | તું ઇદ્ર છે, તેજને કારથે તું જ રૂ છે, તુંજ પાલન 
હ્તા છે, તું”૪ ન્યોતિગ'લુના અધિપતિ સૂર્ય છે તથા અ'તરિક્ષમાં સ'ચાફ 
મેરે છે. ૯ 

વિ વિ? લાષ્ય-ે પ્રાયુદેવ | સરવતે નિય'ત્રણુમાં રાખનાર રૈવી 
શક્તિને જે તે અષમાં નિયુક્ત કરનાર તું ઇદ્દ છે, તુંજ સ'ડારક તેજ્યી 
જગતનો પ્રલય કસ્તા રૂદ્ર છે. સ્થિતિકાલમાં વિશ્યનોપાલન કશ્તા વિષ્ણુ પણુ 
તુજ છે. તુ' જ સ'પૂણું ન્ચોતિ મ'હળનો સ્મધિપતિ સૂચઃ છે, ઝારયુકે અન'ત 
ભ'તરિટ્માં વિચરણુ કરવાનું તારામાં અસીમ સામ્ય છે. ૯. 

વિરોષ--કોઈ પંડિત એવે! પણુ અર્ષય કરે છે કે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અથા 
લયમાં પણુ પ્રાણુજ સવ'સો રક્ષક છે, તેશ્કેજ તેને ઇદ, રૂદ્ર તથા વિષ્સું ખ્હેનામાં 
માવેલો છે. ઉત્પત્તિ સ્પિતિમાં તો પ્રાંથુ રક્ષક છેજ પર તુ પરવ્0પ્સં પણુ તે 
કકક છે, કારણુ કે જેમની પ્રાષુ શક્તિ, પૉ્ણીયોમં સામ્ય પીલુ ખારું ક્જગાની 
યોગ્મતાથી, વર્પી ગએલી હેય છે; તે પાતાના મરણુકાલને પગુ રારી ચે છે. જે 
ભત્રુક સમય સાટે સર્ય્યી રક્ષણુ કફેવાયં જેમ કે-શંવ્માવિતામંહ અપિ સાતેક 
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ચ'તો થઈ ગયા છે અને થાય છે, પ્રાણ તેજ્સ્વી સુશ્ષાનો રક્ષક છે, કારણુ કૈ 
તે તેમના હુદયાકાશમાં વિચરે છે, અથાત તેમના હુંહયમાં ભળ આપે છે. ૯. 


સજ ત્વતમિવર્ષશ્થથેત્તઃ ત્રાણતે ષગાઃ । જ્ાસત્ટ્‌- 
શ્પાસ્તિઇસ્લિ હાસાયાલ્ મવિષ્વલીતિ ॥ ૬૦ ॥ 


લાવાર્થ--હે પ્રાણુ | «યાર તું મેઘરૂપ થઇને વરસે છે ત્યારે તારી 
ભ સવ પ્રજા એમ સમજીને આન"ઢમાં સ્થિત ધાય છે કે “ હુવે ચથેસ્છ અન્ન 
શેશે?'--“સ્રભ ખાઘ સામગ્રી પેઠા થશેન ૧૦. 

વિ? વિ? ભ્રાષ્ય-ે પ્રાણુદેવ 1 જે સમયે તું વાદળ બનીને પાણી 
વરસાવે છે, તે ચમચે આ સ પૂણ પ્રનન અન્ન પ્રાતત કરીતે પાણુન, એટલે કૅ 
પ્રાણુ/કકિયા કરે છે અર્થાત જીવન પારણું 8૨ છે. તેને એવે નિદ્યય થાય છે ફે 
* હુવે શું કમી છે !' ખાવા પીવાની છ્રબ મજા પઠશે* ૧૦. 2 

વિરોષ--તાત્યય' એ છે કૅ અનુકૂળ વાયુની પ્રેરણાથી સમય થતાં આઢા- 
શમાં વાહળ ફેલાઈ જાય છે, પછી તાપથી તે વરસે છે, તેથી ઔષધિયેો ઉત્પન્ન 
થાય છેઃ જેમતુ' શક્ષયુ કરીતે મનુષ્ય, પજી, કીટ પત'ગાદિ માણીમાત્રને 
જીવત પારણું કરવાનો આન'8 પ્રાસ ધાય છે. ૧૦* 

એ ચર્વારમક--સવ'રૃપ પણુ છે, વોપણુ તેનામાં કોઈ અશુદ્ધિનો સ'પક' 
નથી; એ કહે છે, યથા-- 


ઘ્ાલ્યસ્ત્વં પાબેજજષિસ્સા વિર્વસ્ય તરપતિઃ । ૧૫- 


“સાર્થ વાતા₹ વિતા સ્વં સાતરિર્વ નઃ 9 ૨૨ ॥ 
લાવાથ-ે પ્રાણ ! તું તરાત્ય (સ'સ્કાર રહિત » છે, એકર્ષિ તાસક 
શરગ્નિ તું છે સોક્તા, વિશ્વના સત્પતિ તું છે. હમે તને ખાવ ( ખાવા પીવાના 
[પદાથ )ે આપનારા કહીએ, હે વાયો 1 તું હમારા પિતા છેન ૧૧* 
વિ૦ વિન ભાષ્ય-હે પ્રાણુરેવ 1 તું ત્રાત્ય એટલે કે સ'રકાર વિનાનો છે, 
કારણ કે તું અવ" પહેલો ઉત્પ્ન થએલો. છે. તે સમચે કોઈ ચ'સ્કારવિધિ 
તેલી નહાતી, તેમ સ'સ્કાર કરાવનાર કોઈ આચાર્ય પણ્‌ નહોતા- અર્થાત્‌ તું 
ક્વજાવયી શુદ્ધ છે* ત્રષિચોમા પ્રસિદ્ધ “ એકવિં' નામક અસિ થઇને સપૂલુ' 
હવિચોનો ભોક્તા તથા સ સારતો સવેત્તમ પતિ તું છે. હંમે તને ખાવા ચોગ્ય 
[ઉવિધાન્નને આપનારા છીએ હે માતરિશ્વન્‌! તું હમારો પિતા છે (પાઠાંવર્મા|) 


હું વાયુનો. પિતા છેને ,૬૬* 


ઝમન્બ ૧૨-૧૩ ] કષિઘ્યાવિનોઇ શાષ્ય ત્ચ્શ્યૈ 





1વરોષ--' એકષિં' તામનો અગ્નિ અયેવવેદમાં મસિદ્ધ છે. સ'સારની 
ખધી વસ્તુઓનો સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે પણુ જે સર્વને દુરસ્ત કરે તેને ફેણ 
સુપારી શકે ! તે પછી જે અનાદિ હોય તેને સ'સ્કુત કરવાર્તું તો ક્યાંથીજ 


ર 


શહય 9 કારણુ કે તેના પડેલા તે કોઈ હોયજ તર્ટી. ૧૧-* સક દ 
ક સ્તુતિ કરીને હુવે કાર્ય કહે છે, યથા-- 
/“* સ તે લનૂર્વાચિ પ્રતિષ્ઠિત યા બોત્રે ચા ચ ચણુજિ1 


યી ત સતસિ સતતા સિવાં સાં જફ મોદ્ીદ ॥ ૨૨ ॥ _ 
શાવાર્થ--તારરૂ જે સ્વરૂપ વાણીમાં સ્થિત છે તથા જે કાન, સ્માંખ -તયા 
હતમાં વ્યાસ છે, તું તેને શાંતિ આપ, તું ઉત્કમણુ કરીશ નહી” ૧૨. 
1 રટંવિ* વિ ભાષ્ય-ષે પ્રાણુદેવ | બોલવાની ચેછા કરતી જે 'તમારી 
-મૂતિ, વાણીમાં સ્થિત છે, જે શ્રોત્ર ઇદ્રિયમાં વધા જે મનમાં ન્યાસ રહેલી છે, 
#વેને શાંતભાવથી સ્થિત-સ્થિર કરો, જુપા કરીતે તે મૃતિને બહાર નિકળવા દેશો 
ન્ત્રદ્ી, તેનાથી હમારા સવનું કલ્યાણુ થેરો, હપે॥ સર્જ આપના સેવકે છીએ. ૧૩* 
"*વિશેષ--જે આવ્યું તે જરૂર જવાતું, જે જન્મ્યું છે તે પાતાના ગજ" 
વારમાં સૃત્યુને પણુ સાચે લાવે્છું છે, એ ખર્‌ છે, તે। પણુ મનુષ્યે સહા શુભ સ'કહપ 
“કરવો જેઇએ- તેનેજ સાર્‌ પ્રમૃત મ'ત્રમાં કહેલું છે કે “હે પ્રાણ, તુ” હમાર 
'કાર્રીરમાંથી નિકળીશ નહી અન્યયા હમે કયાંના કયાં રહી જઈશું- તુ” અપાન* 
મૂવિયી હમારી વાણીમાં વિરાજમાન છે, વ્યાતરેપી તારી મૂર્તિ કેન્દ્ર" 
યમાં સ્થમિત્ત રહીને સાંભળવાનું કામ કરી રહેલી છે, સુખ તથા નાસિકાથી 
ભાવ જા છરીને પ્રાગુમૂતિં' પોતાના વ્યાપારમાં લાગેલી છે. તેજ પ્રમાણે હમારા 
મારચેક અગ ગત્ય'ગપ્રાં તારી પતિ” પે! ણની ઝાયવાડીમાં રવ છે. જે તું” ચાશ્યે 
1*ઈચ તો કુરાળ મળ'ધને છેડી દેતાં કારખાનાની પેઠે હમાર ચરીરરૂપ સ'ચાનું 
|મધુજ કામકાજ ખધ પડી જશે. તેથી ડેૅસારી ઈસ્છા પ્રમાણે હમજ , સેવાા 
ખદલામાં તું ડમને છોડી જઈશ નહી' ૧૨. રુ 
પેમે પહેલાના જેવા સ્વત'ત્ર ખુદ્ધના નથી, એ કડે છે, યયા-- 


; કજ્ાળુસ્વેર તશે ત્ય ન્વિવિવે મસ્રતિજ્ડિસિળ્‌ ।, ત્માતેવ 
ુત્રીન્સ્સસ્લ બીજ પ્રસાં ચ વિષેહિ સ દૂતિ ॥દરા॥ - 


શાવારે--અહી' સજેકાંઈ તથા સ્વગ્'્માં જે કાંઈ વવ'માન છે, તે માલુતે 


£હેદ્ર્‌ રાવાશ્ચાધેનિષદ્ૂ [કાશના કૈ 


નડ 
'જ આપ્રીન છે. જેમ માતા ુત્રની રક્ષા કરે છે, તે પ્રમાણે લુ" હમારૂં શકુ 


કરરતથા હમને શ્રી તથા ખુદ્દિ આપ* ૧૩૦ 

% ઇ#/ વિ? વિર ભ્રાબ્ય--આ લોકમાં જે કાંઈ ભોગોપયોગી સામપ્રી છે તથા 
મ્વગ'માં દેવતાએ ને સારૂ જે જ્ઞોગ્ય પદાર્થો છે તે સવ' પ્રાણુનેજ આપ્રીન છે,, હે 
મ્રાણુ | જેમ માતા પુત્રોની રક્ષા કર છે, તેમજ તું હમારી રક્ષા કર. હમને 
શ્ય" ધકન કેર, કારલુકે સસાર રયવહારમાં હમને તેની જરૂર પહે છે, તેની 
સાચે હેમતે ખુદ્ડિ પણુ એટલા માટે આપકે હંમે તારા આપેલા એશ્ચય તો સદ 
કપયવેઃગ કરી ચકીએ, તથા આપના ' મહિમાને શાણી શકીએ, તેમજ ેમાશ 


કર્તવ્યાકત'બ્યને પણુ સમજી શકીએ ૧૩* 
વિરેષ--પ્રાણુ સ્જકાઈ આપી શકે છે; પ્રાણુની કૃપા હોય એટલે કે 


ગ્રાયુ રહે તો જ, બાલ્લુ વેટરૃપ ઝશચ5તે માસ કરી શકે છે, હત્રિયોને ચૌર્ય, 
સૈરપેતે નિધિ તયા શૂટ્દોને સેવાંપમનું એશ્ચચ' મળી ગકૅ છે. તેજ સ્રમાથ્રે 
સન્યાસી પ્રશમન રૂપ એશ્યય ગૃહસ્થ ગૃહસ્યપાલત, વાતપ્રસ્થા યમ મિયમ 
તથા ખ્ાહ્ધાચારિયો સુર્‌ શુશ્નષારૂપ એશ્ચર્ય--સ'પત્તિ મેળવવામાં સફળતા, ધાસ 
કરી શકૅ છે. પ્રાણુ નથી તતો કાંઈ નથીન એ ગ્રમાથુ પ્રાણુની સ્તુતિ કરીને મન 


,આહિ ઇદ્રિયો સુપ ચઈ ગઈ- 
શમા કથનથી એ સિદ્ધ થયું કે પ્રાણુજ સર્વ શ્રોધ છે. રિબિના પુત્ર, સત્ય 


કામતે, પોતાના મરન અગર પ્રરતોનો સ્સુસિત ઉત્તર સાંશળીને ઘશેા સેલે 
યો, તથા તે આચાર્ચ તે પ્રણામ કરીને એક બાજુએ બેસી ગયો. વરુ, મ 
બીને પ્રરન સમાસ. ત 
ન ક ધિ 
( યક્ષ ગીજે, પ 
સવાત્મક હોવાથી ભોક્તા, પ્રજાપતિ પ્રાણુની ત્રેણતાનો નિશ્ષય થયા પછી 
અન્ય ઉપાસના વિધાન કરવાને સાર્‌, એ પ્રાણુની ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ આક્તા 
નિણીયને અથે" ત્રીજ પ્રશ્નને! આર'શ કરવામાં આવે છે, યથા-- 
જય શેત વેલર્વશ્ષારવસાયનતઃ પતસ્છ 1 સળપસ્ઝીત 
વ્‌જક્રાસ ગાયતે જથનાયાસવસ્તિગ્સીર આસાન ર 


ૃ્રવિમસ્ય જ્યં ષાતિષ્ડતે જેતોલમલે જાથં લાલતમિષસે 
*જયસષ્યાહાતિકિ ॥ ૨ ॥ 


1 


મન્ત્ર૨] વઘાવિનોદ શાષ્ય ૨૬૩- 


જઇનકનઝ,.ક.ઝનજજનબ્યઝ્ન્નન્ન્ન્ન્ન્નન---“-“-----:::::::::::::* ન. 
ક શ્ઞાવાચે--તે પછી કોસલ રેરાના રહેવાસી આરવલાયન નામના તષિએ 
ગ્રાણુની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિના નિર્ય્‌ય ને સાર્‌ નીચે પ્રમાણુના ૬ પ્રશ્ન કર્યા” હે' 
ભગવત્‌, ૧--એ પ્રાણુ કયાંથી ઉત્પન્ન થાય છે ? ₹--આ શરીરમાં કચે. ગ્રકારે 
ભાવે છે ર ૩-તે પાતાના વિભાગ કરીને કૅવે પ્રકારે શ્થિત રહે છે ? ૪--પછીઃ 
કઈ વૃત્તિથી શરીરમાંચી બહાર નિકળે છે ? પ--કયે પ્રકારે ખડ્ારના ; અધિભૂત, 
અધિડેવ પહાે(ને ધારણુ કરે છે ? ૬--તથા અધ્યાત્મ વસ્તુઓને પણુ તે કેવી 
ર્રીતે મારણુ કરે છે? ૧- 
. *વિ? વિન ભ્રાષ્ય-ક્યારે પિપ્પલાદ કવિએ ખીજ પ્રશ્નને ઉત્તર 
માપી દીધો, ત્યાર પછી આશ્ઘલાયતે પૂછયું કે--ડે આચાર્ચ ! 
ક-પ્રાણુની ઉત્પત્તિતું કયુ ઉપાદ્ટાન અગર નિમિત્ત કારણુ છે ? 
, અખ--આ ર્યૂળ શરીરમાં તેના આવવાની રીતિ શી છે ? 
“ ગ્ર-પ્રાણુ, અપાન, ઉદ્ાન, વ્યાન, સમાન એ લેદોથી આ દેહને ફેવી 
શીતે પારણુ કરે છે? 
૩ ઘ--મરતી વખતે તે કયા દરવાજાથી ખહાર નિકળે છે ? 
“ ફે-પ'ચ મહાભૂતોને તે કેવી રીતે આશ્રય આપે છે ? 
શ--તથા રેડ ઇદ્રિયાદિને કેવી રીતે સહાયતા કર છે ? સ 
પુ ડન વિરોષ--આ ખીજ પ્રક્ષમાં પ્રાણુર્તુ મહત્વ સુખ્ય ભે[ટતૃત્વ તથા કનેક 
રૂપતા કહેલી છે. હવે આ ત્રીજા પ્રશ્નમાં પાણુના શરીરમાં સ્થિત કહેવાના 
ઊષય્‌ કહેવામાં આવે છે. ૧. થિ 


કોસલ્યના આ પ્રમાણે પૂછવાથી-- ! 


# 


2 શકે સ શેવતાિવજદનગ્િ કરિડ્સીસિ 
સરમાસેડણૂં ત્રવીસિ ॥ ૨ ॥ » ૪ કઝ 
3-2 શપ્વાર્થા--આચાયં પિષ્પલાદે તેને કહ્યું-' તું ઘણે કેઠણુ પ્રશ્ન પૂછે છે, 
શુમ્નાટો બ્રછૂવેત્તા છે, તેથી રહું તારા પ્રશ્નનો ઉત્તર આસુ છું* ૨- ર. «92 
વિર વિ ભાષ્ય--પિપ્પલાદ સુનિએ પરમ પ્રસન્ન થઇને તેને મ્લું- 
પ્રથમ તો પ્રાણુને જાણુવાર્નુજ ઘણું કઠણુ છે, તોપણુ તું પરમ ુર્વિરેય પ્રાણુવો 
જન્મ આરિ પૂછે છે. એજ રીતે તે માણુના વિષયમાં બીજુ” પણુ પૂછ્યુ છેન 
એ તાશ ગજ ધણા કઠણ છે. તેમના ઉત્તરને સારૂ મારે ઘશે જાગે થણા બચ 


રૈ 


૦ 
હો હી 


ટ 


ક 


ધ. 





ર્ર ષશિવાશ્યાઘૂપનિષદૂ પ્રક! 9- 


ગુષ્ત વિચાર તથા વિષયોનું અનુશીલન કરવું પડે. તે] ગમે તેમ થાય પણુ હું 
જહ્ાવેન્તા છે, તેથી રહું તને કરહુ છું તે” સાવધાન થઇને સાંલળ. ! ૨* 

“  વિરીષ--વિદ્રાન લે! પ્રશ્ન કરનારના રખ્ટોની શાષા ઊપરથીજ, તેની? 
ખુહ્ધિની પરીક્ષા કરી લે છે. પ્રકૃતમાં કૌસત્ય ગાવિએ જે પૂછયું છે, તેથી તેના* 
જ્ઞાત્ર્નું માપ આવી ગર્ડં, પ્રશ્નકર્તા કેટલા પાણીમાં છે, તેની ઊંડાઇનું માપ કહોાડી,? 
આચાયય ઉક્ષટકે ઉત્તર આપવાનો સહષ* સ્વીકાર કેઈ. ૨૨ 

પહેલા પ્રક્નનો ઉત્તર આપે છે કે-- 


/ શામત ઘષ તાર ઝાયતે | ચચેવ(ઃ પુદ્જે જય 
સ્તિજ્નતરાતત સતનોજતેનાયાર્વસ્તિગ્છરીરે ॥ રે ॥' 


શાવાથ--આ ગ્રાણુ આત્માથી ઉત્પત્ર યાય છે, જેમ મતુષ્યથી છાયા 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમજ આ આત્માથી પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે, એટવે કૈ તેમાં ન્યાસ 
શેહ છે, તયા મતના કરેલા સ'કલ્પશી આ શરીરમાં આવે છે. ૩૦ 

વિન વિ જ્રાષ્ય--આ પ્રાણુની ઉત્પત્તિ પરમાત્માથીજ છે, ચરીર્રમ 
છાયાના સમાન, એ મનના' કાર્યથી અર્થાત્‌ મનના સ'કલપ તથા ઈસ્છા આફ્દિમી 
જે કમપ થાય છે, તેમનાથી મા શરીરમાં આવે છે. ચરીરથી ઉત્પન્ન થએલી 
છાયાની પેઠે એ પ્રાણુ સતય અક્ષર પરમ સુર્ષથી ઉત્પન્ન થાય છે. છૉયા પણુ 
એઇ મિધ્યાજ છે, તેજ પ્રમાણે છાયા સ્થાનીય પણુ મિઘ્યાતત્ત્વ" છે/ જે પરમ 
પુર્ધમાં'યાસ છે, ચમચિંત છે. ૩: : 

વિસેષ--અઆ એક મંત્રમાં તમા પ્રાણુ આત્માથી ઉત્પન થાય ક રે 
ગ્રમમ પ્રસ્નસો ઉત્તર યચે।. મનના સ“કલ્પે કરીએ ઉત્પન્ન યએવાં જે રુશાટુશ 
ઢેમેચછે રપતાથી તે આ સ્કૂળ સરોરમાં આવેછે. ગએ બીન પ્રરતનો ઉત્તર ધયો ૩૦ 
*“7 બલાના ક્ભાગાના રૂપમાં પ્રાણુ કૅબી રીત્તે રહે છે? તેના દ્રદાવની 


સાથે ત્રીનન પ્રરનનો ઉત્તર આપે છે. યયા-- ના 


પતાન્યાસાનેતાન્યા” 
સાસપિતિષરરેશવેવમેપેવ વા ષ્રાળ રતશરત્રાળાન્વકકથમેન 
સંતિપત્તે 1"૨'॥ 


શાવાય'--જેમ કોઈ ચકવર્તી રાજ “તપે આ ત્રણુ ગામોનું રાસન કર” 
જગમાથે કગ'ચારિયોને અધિકાર આપીને તિયુક્ત કરે છે, તેમજ અ ગામ 
જૂજ ચછુ.ઇ્થાડિ રૂષ ગ્રન્થ ગાને શિત લિજ્ન સ્યાતામાં યોજે છે. જ: * 





મન ૫] “વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ર્ધ્ધ 


વિન વિન ભાષ્ય--કુરેદેશનાં આટલાં ગામોના અધ્યક્ષ તમને ખનાવ્યાં, 
“તથા પંચાલ દેશના આટલા ગાસોના અધિછાતા તમને બનાવ્યા આવા પ્રકારના 

અધિકાર જેમ સાર્વભૌમ -રજ પોતાના અધિકારિચોને આપે છે; તેજ પ્રમાણે 
મસુખ પ્રા, ચક્ષુ આદિ ઇદ્રિયાને તથા અપાતાદિ પાતાના ભેદેને ભિત્ઞ 
ભિન્ન'સ્યાનોમાં નિયુક્ત કરી રાખેલા છે. ૪. 

વિરોષ--સસુદાયમાં સુખ્ય તથા બળવાન, રાજા કહેવાય છે. આ ગરી 
રમાં પ્રપાન હોવાને કારણે પ્રાણુ ઇદ્રિચોનો રાજ છે. તેણે ઇદ્રિયોને જેના તેના 
કમ તથા સ્થાનમાં, પોતાની શક્તિ પ્રમાણે નિયત કરી રાખેલી છે. ભાવ એ છે 
જે પ્રાણુજ નેત્ર આરિલેદથી સ રારીરને ચાલુ રાખે છે. 

વિશ્ઞાગ વયો પ્રેરકતાને કહે છે-- 


ઘાયૂપસ્ચેડવાત વનુઃશ્રૌત્રે સુલનાલિજમ્યાં પાળ: 
સ્વયં ધાતિષ્ડતે મધ્યે જુ તમાનઃ । ૫૧ શેલવ્યુલસત લં 
સવત તસ્માહેતાઃ સક્ષાચિયો સવસ્તિ ॥ ૩ ॥ 


ભાવાથ--એ પ્રાણુ પાયુ તથા ઉપસ્થમાં સપાનને નિયુક્ત કરે છે, 
સુખ તથા નાસિષાથી નિકળતો એ પ્રાલુ, આંખ તથા કાનમાં, તેજ પ્રમાણે 
મધ્યમાં સમાન રહે છે, ખાધેલા અન્નને સમભાવથી શરીરમાં સર્વત્ર પહાચાડ- 
વાનું સમાન વાયુનું કામ કરે છે, એ પ્રાણાસિથીજ સમે સાત જવાળાગ્મા ઉત્પન્ન 
ઘાય છે. પ* 

વિ? વિ? ભાષ્ય--એ પ્રાણુ મળટ્વાર તથા મૃત્રદ્રાર જનનેન્દ્રિયમાં 
એટલા માટે અપાન વાયુને સ્થાપિત કરે છે કે જેનાથી તે બડાર પડેતા ચકે* 
સચ શ્રાણુ યુઢ સુખ તથ નાહકના દરથી દેડળીને નેક તર હનર 
નિવાસ કરે છે, ખાધેલા અત્તના રસને શરીર દેરમાં સર્વ જગાએ પહાચાડવાને 
સારૂ મધ્યર્મા સમાન વાયુને નિયુષ્્ત ફરેલો છે. એટલે તે સમાન વાયુથી જે 
અત્નરસ ત્ત્યાં ત્યાં વનય છે તેનાથી «વાળાઓ નિકળે છે. પ. 

વિરોષ--આ મ'ત્રમાં 'શત્ઞાિવઃ' પદનો જ્ઞાવ એ છે કે જઠરાગ્નિમાં જે 
અન્ન ડુવન કરવામાં આવે છે તેજ જાણે ઈન્ધન છે તેનાથી જડરાનલમાં જે 
ઉત્તાપ ચાય છે તેનાથી સાત જ્વાલા નિકળે છે. ૨ સેત્ર, ૨ *કાન, ૨ નાસિકા,” 
૧ સુખ એ સાત જ્વાલા છે, અર્થાત્‌ એ સાતેમાં પ્રાશુ, શન ચવણુ આ 


વિષયોનો પ્રકાશક યાય છે. -પ- 
૪ 





સ્દ્ટ ઈશા્‌વાસ્યાથુપનિષદ્‌ ( પ્રશ્ન ૩ 


વ્યાન નાડીના સ્થાનમાં રહેવાને સાર્‌ નાડિયોરું ઉત્પત્તિસ્થાન હૃદય છે, 
[વેક્હેછે- 

- છરે ત્રાત્તા। બમેતલેજગલ નારીનાં તાસાં 
શતં ગતતેજેનસ્વાં દ્તાસલતિદ્રોસલતિઃ ત્રતિચાલાનારી- 
સણલાળિ સવત્સ્યાલુ ગ્યાતશ્રતિ ॥ ૧ ॥* 


ક લવાર્થ--હુંદયમાંજ એ આત્મા છે, આ હદયમાં ૧૦૧ પ્રધાન નાડિયેા 
છે, શ નાડિયોમાં પ્રત્યેકમાં એક એક સો! ચાખા નાડિયો છે. અને વળી તેમનામાં 
પણુ એક એક શાખા નાડીમાં બાતેર બોતેર હજર પ્રતિ શાખાનાડિયો છે. એ 
સૂર્યમાં બયાન પ્રાણુ વિચરે છે. ૬- 


રુ વિ૦ વિન લ્રાષ્ય--આ શરીરમાં અસ્થિ, માંસ, ત્વચા આદિને નાહિયો- 
રૂપ બ“ધથી લાકડાંના મારા પેઠે બાંધી રાખે છે. જેમ સૂયથી નિકળતાં કિરણે 
આમશ્ન તેમ ફેલાય છે, તે પ્રમાણે હંદયમાંથી નિકળી આમ તેમ પધરાએલી નાડિ- 
યોર્યું નિય“ત્રણુ બયાન કરે છે. અન્યથા આ શરીરના સ'ધિસ્થાન, સ્ક ધદેરા તથા 
મમ'સ્થળ આરિ ભાગા તરતજ છુટા પડી જાય. 


; વિશેષ--નાડિયો આટલીજ છે' એનો નિયમ નથી, તેમની સ'ખ્યાના 
વિષયમાં એ પ્રસિદ્ધ છે કે મૂળ શાખા તથા ઝતિ ચાખા રૂપ સર્વ નાડિયો મળીને 
છર કરોડ છર લાખ ૧૦ હજાર ખસે। એક થાય છેન (૭રણર૧૦૨૦૧ ). ૬. 


ઉદ્દાનનું સ્થાન કહેતાં કચા કારણુથી 1ઉત્કમણુ કરે છે !” એવા ચોયા 
પ્રરતનોા ઉત્તર આપે છે-- 

જચૈવયોર્ધ્ક ઝયાનઃ પુળ્યેન ગુળ્યં સોજા નયતિ વાવેન 
વાવયુમામ્યાતેવ સગઝુવ્યલોવન્‌ ॥ ૭ ॥ 

લાપ્વાથ--તથા સક નાડિ દ્રારા કપરી બાજુએ જતારા ઉદ્ાન વાયુ 
જીવને પુન્ય જનક ચાઆક્ત કમ' દ્રારા સુન્‍્યવેકમાં લઈ જાય છે વયા પાપ 
કમથી પાપમય લકમાં પહોચાડે છે. તયા પુન્ય, પાપ બ'ને પ્રકારનાં કર્મે 
તૃત મનુષ્ય લોકની પ્રાસિ કરાવે છે. « 


મન્ત્ર] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય રફેછ 


વિ૦ વિન ભ્રષ્ય--ઉપર નાહિયોની જે સખ્યા બતાવેલી છે ' તેમાંથી 
એક સુષુમ્ના નામની નાડિ ઉપરતી બાજુએ ગએલી છે, તેના દ્વારા ઉદ્દાન વાચું 
ઉપર જઇને, જીવને પુન્ય જનક કર્મ દ્વારા દેવયોનિ આદિ સુન્ય લોકને, પાપ- 
પૂણુ કમરથી પશુ આદિની ચો।નિરૂપ પરલે।કને, તથા મિશ્રિત ૨ કર્મથી સતુષ્યઃ 
ચોનિતે પ્રાસ કરાવે છે. ૪. 

વિરેષ--૧ કયા દ્વારથી દ્‌ ૨--૩ઈ વૃત્તિથી ? તથા૩--કયા ય? 
ગ્રાણુ નિકળે છે, એ ત્રણુ પ્રશ્ન છે. સુષુમ્ના નાડીદ્રારથી તથા ઉદાનવૃત્તિથી 
નિકળે છે, એ મમાલે પ્રથમ બે અજેસો ઉત્તર આપીને હેવે પ્રકુત મતમાં 
ત્રીજ અ'રનો। ઉત્તર આપવામાં આવ્યો છે. ૭. 

“વી રીતે ખાહ્ય શરીરને પારથુ કરે છે (” તથા “કેવી રીતે અભ્ય'તર 
રહને ધારણુ કરે છે ?” તેનો બે ક'ડિકાઓથી એ ખ'ને પ્રશનોનઓ ઉત્તર આપે છે 
યથા-- 


આાહ્ત્યો ઈ જૈ વાહાઃ પાળ ૩યત્યેવ હોત ગાજ્ઞુષ 
ધાળમતુશજાનઃ । છચિય્યોં ચા વેવતા સેવા પુહ્ષર્યાપાન-” 


સવઇમ્યાન્તર ચવાવમરઃ સ સમાતો વાયુયર્પાનઃ ॥ ક ॥... 
ભાવાથ્ઃ--નિશ્ચય છે કે આદિત્યજ ખાદ્ય પ્રાણુ છે, તે આ ચક્ષુમાં સ્થિત 
પ્રાણુ ઉપર અનુગ્રહ કરીને ઉદિત થાય છે. પૃથ્વીમાં જે દેવતા છે તે મતુષ્યના 
અપાન વાયુતું આકષ કરે છેઃ એ બ'નેની વચમાં જે આકાશ છે તે સમાન' 
છે, બીન્ત વાયુ બ્યાન છે. ૮* ! 
વિ? વિ જ્ઞાષ્ય--જે ચક્ષુમાં સ્થિત માથુને સહાયતા કરે છે, અર્થાત્‌ 
રૂપ ગ્રહુણુ કરવાને સારૂ નેત્રમાં ન્ત્યોતિ આપી ઉષ્િત ચાય છે તે આદિત્યજ 
ખહારનો ગ્રાણુ છેન “હું પૃથિવી છું? એ અહુમિતિતું અભિમાન કરનાર જે 
દેવતા છે તે મનુષ્યના અપાનતે વશમાં રાખે છે, અર્થાત્‌ તેને ( અપાનને )- 
નીચેની તરફ ખે'ચવામાં સહાય કર્‌ છે. સ્વર અતે પૃચ્વીની વચમાં જે 
આકાશ છે તેમાં રહેનારા વાચુ સાકાર શખ્હથી ઓળખવામાં આવે છે. એ 
વાસુના ઉપર સમનુગ્રફુ કરે છે, તથા ખડારનો જે સામાન્ય વાયુ છે તે વ્યાન 
વાયુને સડાાયતા આપે છેઃ ૮. ક 
વિરોવ--પ્રકૃત બ્યાખ્યાનમાં પૃથ્વી અને સ્વગ*ની વચ્ચેના આકાશર્મા 
જે વાયુ છે તેને “ ચરતાઃ હ્તેરાસ્સિ ' ખેતરમાં આંધેલો! માંચટા બોલી રહ્યો છે એવું 


૨૮ ઇશાવાસ્યાઘુપનિષદ્‌ 1 પ્રશ્નઃ ૩ 
નકકતતક્ક્ડઝકક:---------------------------- 
કથન ખાધિત હોવાથી “ મ'ચ ઊપર બેઠેલા આદમી બોવી રહ્યા છે? એ ન્યાયે 


આકાશ કહેવામા આવેલુ છે. 

કહે છે કે--પૃથ્વીના અભિમાની દેવતા, સુર્ષની અપાનવૃત્તિતું આક 
પણુ પોતાને આપ્રીન કરીને સ્થિત રહે છે. અર્યાત્‌ અપાનવાયુતે નીચેની 
ખાજુએ ખેચે છેઃ એ ખેચાવ શરીરને ધણોઈજ અતુગ્રહ કરે છે. ખરેખર એ 
પૃશ્વીના અભિમાની દેવતા અસિની ઘણીજ યુપા છે નહીં તે આ શરીર પોતાના 
જ્ઞારથી પડી જતું અગર અવકાર મળતા આકારામા ઉડી જત એજ પ્રમાણે 
આદિત્યરૂપ પ્રાણુ પણુ નેત્રો ઊપર ઘજ્દા અનુગ રાખે છે, અન્યથા આંખો ઘટ- 
પટાદિ કાઈ પણુ દેખીજ ન શકે. ૮. 


તેગ છ્‌ વા રયાનસ્તસ્માટુપશાન્તલેઞઃ । ઘુનર્મવમિ- 


સ્‍દ્રચે્સતસિ સંવચસાતેઃ ॥ £ ॥ 

શાવાશે--પ્રસિદ્ધ તેજજ ઉઠાન છે, તેથી જેનું તેજ ચાત થઈ નાય છે 
તે મનમા, લીન થએલી ઇદ્રિયો। સહિત સુનર્જન્મને પ્રાતત થાય છે. ૯. 

વિક ।વ૦ ભાષ્ય--એ વાત «ણીતી છે કે આદિત્યરૂપ તેજથીજ ઉદા- 
નસે અર્થાત્‌ તેજ પોતાના પ્રકારથી ઉદ્ઠાન વાયુને અતુગહિત કરે છે. આકમણુ 
કરનારે! ઉઠાન વાસુ છે તે તેજ સ્વરૂપ છે. તેથી ન્ત્યારે મનુષ્યની ગરમી ઠડી. 
પડી જાય છે ત્યારે તે મનમા પ્રવિદ થઇને વાગાદિ ૪દ્રિચોસહિત પુનજ'ન્મના 
રુતુભૂત મૃત્યુને દેહાતરને પ્રાત યાય છે, ૯* 

વિરેષ--સુખ્યસહાયક સર્વા'તર્યામી તેજની ચહાયતાથીજ ઉદાન 
નામનો મોણુ, સવ [જીવોને જીવિત રાખવામા સમથ થાય છે. તેથી રોગ વૃદ્ધા 
“ત્થા આહિ કારશાથી જ્યારે શરીરનુ સ્વાભાવિક તેજ નછ થઈ જાય છે; જ્યારે 
રૃહુની ગરમી નિકળી જય છે, ત્યાર સહાયક વગર્‌ ટકી રહેવામાં સર્જથા અરૃ.ન્‍ 
સૂથ' “ઉઠાન? ઇંદ્રિયોને મનમા રાખીને પથિડની પેઠે મનરૂપ ગાસડીમ, 
છાપીને સાથે લઈ નિકળી ન્તય છે. ૯- 

ઉત્કમણુ કમ રેખાડીને ચરીરાતે પ્રાતિને સ્પટ કરવાતે સારૂ 
કહુ છે કૅ-- 

ચસ્તિસસ્તેનેવ પ્રાળતાયાતિ પાળસ્તેગતા યુશઃ 


સહારા ચયાસજ સિવસ લોય સચતિ ॥ ૨૦ ॥ 








મન્ત્ર ૧૧] વિધાવિનોદ ભાષ્ય રદ્હૈ 


ન લાવાચે--જેતું જે જેવું ચિત્ત હાય છે જના સહિત તે જીવ મ્રાથુને પ્રાસ 
થાય છે. તથા પ્રાથુ તેજથી , યુક્ત હોઈને છીવાત્માતે તેના સ*ફલ્ય અતુસાર 
યોગીને પ્રાસ થાય છે. ૧૦. 

વિન [વિન ભ્રાષ્ય--મરતી વખતે કર્માયુસાર આ જવું સ જે 
દેવતા, મનુષ્ય, ,પશ્ુ આદિ ચોનિચો. તરક હોય છે, તેવાજ ચિત્તની સાથે તે 
પ્રાણુને પ્રાસ થાય છે, અર્થાત્‌ ઇદ્રિથિતી વૃત્તિ ક્ષીણુ થઇને કેવળ સુખ્ય માણુ 
વૃત્તિની સાથેજ સ્મિત રહે છે. તે ગાલ, તેજ અર્યાત્‌ ઉદાનવૃત્તિથી સુક્ત 
શઇને શરીરના સ્વામી જીવાત્માની સાથે તાદાત્મ્યને પામે છે, તથા પુન્ય પાપરૂપ 
કર્મને વશીભૃત થએલા મતમાં જેવી વાસના ભરેલી હોય છે, તેને અનુસરીને 
શેક રેહાસર તળો દ્રારા તગર તેછે પોનિષે મો પહોર તે ઝે 
યથાસ'કલ્પિત ચો!નિચો. માં પહોચાડી રૈ છે. ૧૦- 
1વશેષ--મરણુકાળે આ જીવું જે શુભ અગર અશ્ઞુભ શરીરામાં ચિત્ત 
હાય છે, તે પ્રાણવત્તિસહિત હોઇને પહેલા શર્‌ીરનો ત્યાગ કરી ઉદાનવૃ(ત્તથી 
તેમને (શરીરને) પ્રાણુ થાય છે. ભાવ એ છે કે સૂય) અસિ, આકાશ, 
ચામાન્ય વાયુ તથા તેજરૂપ થએલે! સુખ્ય પ્રાણુ, સૂય, અગ્નિ આદિ ખાહા 
અધિદેવને ધારણુ કરે છે. અર્થાત સૂય આહિર્‌પથી સ્થિત થનુ' એજ ગ સૂર્ય 
આદિને ધારથુ કરવુ છે. તથા ' સૂર્ય ભગવાન ઉદિત થઇને ચક્ષુ આંદિ ઇંદ્ર 
ઊપર અતુગ્રહ કરે છે? ઇત્યાદ્ઠિ કયનચી, આદિરૂપ આહા અધિભૂતને સુંખ્ય પ્રાણ 
સૂર્ય આદિરૂપચી ધારણ કરે છે, એ સૂચન કરાવીને તથા અન્ય ક્રતિમાં એવું 
કહેલું છે કે “એ પ્રાણુજ ચક્ષુ, વાફ્‌, મન, ક્રોત્રાદિરૂપથી સ્થિત થાય છે, એ 
કથનથી ચક્ષુ આદિ અધ્યાત્મનું ધારણુ કું. ૧૦- ન 
મરતી વખતે જીવાત્માનો સવ'થી પહેલાં ઇદ્િ। સાથેનો સ'ભ'ધ તૂટી 
જાય છે, કેવળ પ્રાણુને આશ્રચે જીવાત્મા રહે છે, ત્યારે સતુષ્ય કાંઈપણુ ચબ્ઢ 
સાંશળી શક્તો નથી. કેવળ શ્વાસ મોત્ર ચાલવાથી સ'બ'ધ્રી જાથે છે હૈ “ હજ એ 
જીવતો છે' પછી ઉઠ્ાનથી યુક્ત ગ્રાણુ લિગરારીર ચહિત છીવાત્માને શરીરમાંથી 
અહાર ફરી કર્માતુસાર ચોનનિચોઃમાં લઈ ૦/ઇને સારા ખોટા ભોગોને ગ્રાસ કરાવે છે. 
આ પ્રમાણે પ્રાણુના સ્વરૂપને કડીને તેની ઉપાસના વિધિ કહે છે, યથા-- 


ય "વં વિજ્વાસ્ાનં વેટ ન હાસ્ય ત્રગા હીચતેડ્સતો 
મવતિ તેય ગ્ઝોજઃ ૫ ૨૨ ॥ 





ફૂ૦ ઈચાવાસ્યાથુપનિવદ્ટ [ પ્રશ્નઃ 8 


* ભ્ઞાવાથ--જે વિદ્ધાન પ્રાણને આ ગકારે નશે છે, તેની પ્રજા નટ થવી 
નથી, તે અમર થઈ જય છેઃ એ વિષયમાં આ રલે છે. ૧૧; 
વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--જે જ્તાની પુરૂષ પ્રાણના રહસ્યને આ પ્રમાણે નણ 


છે, તેનું લોકમાં કાંઈપણુ તુકશાન થતું નથી, એટલે કે તેની સુતર, પૌત્રારિક પ્રજા, 
હાથી, વેડા, રઘ આદિ નાના ચકારના વાહન તયા સ'પત્તિ આદિની કોઈ 


પ્રકારની હાનિ યતી તથી. ગેજ સિદ્ધાંતને આ મ“ત્રમાં કહે છે, ૧૧* 





વિરોષ--જે પ્રાણુના તત્ત્વને જણે છે, જે એ સમજે છે કે પ્રાણની રહ્યા 
કયે પ્રકાર કરવી જેઈએ, જે પ્રાણને પમ, અથ”, કામ, મોક્ષનું ચાધન માને 
છે, જેમની પ્રાણુશક્તિ પ્રબળ છે તેમના પુત્ર, પૌત્રાદિકોની કોઈ પણુ રીતે કોઈ 
પણુ હાનિ કરી શકતુ નથી. પ્રથમ તો પ્રાણુવિઘાના મહેત્વતે સમજનારા 
ખળવાનની કેઈ સામમ્રીને તષ કરવાર્નું કોઈ સાડુસજ કરી શકતું નથી. એટલે 
ગવા પુરૂષના પુત્ર પૌત્રાદિ પરિયુછ યાયજ, તેમ તેએ અકાળે નણ પણુ ત થાય, 
તેમ તેમને કોઈ નઇ ન કરી શકે, તેએ સવના ઈછ રહેવાના એ વાત 
આગળના સ'ત્રમાં સ્પછ કહેલી છેન ૧૧- 


' ,, ઉશવસિતાયસિ સ્થાન વિસુત્વં ચેવ પરષ । બષ્યાલં 
ચૈત ત્રાશસ્ય વિજ્ઞાયાજઉમરનુતે વિસતાચાણ્તતશનુલ રૃતતિ॥ 


# ભ્ઞાવાર્થ-પ્રાણુની ઉત્પત્તિ, આગમન, સ્યાન, વ્યાપકતા, તથા ખાહ્ય 
અતે આધ્યાત્મિક શેઠથી પાંચ પ્રકારની સ્થિતિ નણીને મનુષ્ય અમરત્વને પ્રાસ ” 
* કરી લે છે--અમરત્વને પ્રાતત કરી લે છે. ૧૨* 

' ॥વ૦ વિ૦ ભાષ્ય--જે મતુષ્ય પ્રાણની ઉત્પત્તિ પરમાત્માથી જાણે છે, 
કમ કરીસે આ શરીરમાં તેની શ્થિતિને જે છે, તથા પ્રાણુ સવનો સ્વામી છે, 
ત્રાણુ અપાન આરિ પાંચ રૂપે સ્થિત છે, તયા બાહ્ય આદિત્ય રૂપથી તથા નેત્રારિ 
રૂપથી શ્થિતિને જે જાણુ છે, તે મતુષ્ય પ્રાણુ સાચુન્ન્યરૂપ અસૃતતત્ત્વને પ્રાસ 
થાય છે. ૧૨- 

વિરેષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં કાસલ્ય આશ્ચલાયતતા છએ પ્રરતોની ચચાં 
કરવામાં આવી છે તથા આએ પણુ કહેલું છે કે જે તેમતા ઉત્તરને ખરાબર જાણીને 
તૈતું જ્ઞાન માસ કરે છે, તે અમૃત, મરણુ રહિત થેઈ જાય છે. 'વિજ્ઞાયાણવ- 
થસુતે” એ પદની દ્વિરૃક્તિ પ્રજ્ઞાય'તી ચમાસ્તિ સૂચિત કરવાને સાર્‌ છે. 


મન્ત્ર ન વિઘ્યાવિતાદ શાષ્ય - -૨૭૧ 





આમ શર્મા ઉત્પત્તિ, આયતિ, સ્થાન, વિભ્ુત્્વ તયા ગ્રાધ્યાત્મ એ પદેથી 
છએ પરતોના ઉત્તરતું સ'હ્ેપમાં રિગ્કરન કરાવવામાં આવેલું છેન ૧૨. ;: 

આ પ્રકરણુમાં પ્રાણુવિધાતું મહત્ત્વ દેખાડેલું છે, શારતીય ત્રાયિંગણુ આ 
વિઘાને। પ્રચોગ કરતા તથ્રા કરાવતા રહેલા છે. ને કે પ્રાણુપૂજા તે! આજ-કાલ 
પણુ થાય છેઃ ઈ્ેછાથી કે અનિગ્છાથીઃ આ ઉપયે!ગી પ્ાણુપૂજા સર્વને કરવી 
પડૅ છે. આજકાલ શહ્યાભક્ષ્ય, ગમ્યાગમ્ય આદિ અનેક ડુષિત , રીતોથી 
લોકો પ્ાણુ રક્ષાના એવા ઉપાય કામમાં લઈ રાખેલા છે, તેથી ચારીરિક સુણ 
તે થાય છે, પણુ મનની તુછિ થેઈ શક્તી નથી- મનની તુછિજ સછિમાં ઈ 
છેન તેનાથીજ મતુષ્ય સૃષ્ટિ ઉપર પરમાત્માની કુપાટેષિની સુધાવૃષ્ટિ થરો. 


વ્રીજ્ને પ્રશ્ન સમાસ. 
--%છૂછ્--- 


ચશ્ન ચોશેો. 


પ્રાણુ ઉત્પત્તિવાળા છે, તેમાં અનાત્મતા નિશ્ચય હોવાથી તેના સિવાય 
આત્મસ્વરૂપને નિશ્ચય કરવાને સારૂ ઉત્તર ઝેથનેઃ ઓરલ કરવામાં આવે છે. 
જાય સૈન સોર્ચાયજી માચચઃ વવર્છ । મગવલ્ેતસ્તિ- 
ર્વુરવે જાતિ સ્તવસ્તિ, વાન્યસ્તિત્‌ ઝાયતિં, વતર્‌, છવ 
લેવઃ ર્વજ્ાસ્પશ્યતિ, જલ્યસરું સવસિ, વસ્મિન્ઝુ સર્વે 
સચ્પ્રત્તિષ્ડિતા સવસ્તીતિ ॥ ? || 
ભ્તાધે--તે પછી આચાય' પિષ્પલાહ સુનિતે સૂર્યના પૌત્ર સૌર્યાંચણી એ 
પૂછ્યુ--“છહે શગવન્‌ 1 આ જીવના રરીરમાં કોણુ સુવે છે ? ફે।ણુ જગતુ* રહે 
છે ? કઈ ગંક્ત સ્વપ્ન દેખે છે? આ સુખનો અનુભવ કેોણુ કરે શ તથા 
કોનામાં એ સવ' પ્રતિષ્ઠિત છે [” ૧. 
વિર વિન લાષ્ય--ડુ આચાય | જે જાગતો હોય તેજ ચયન કરે, 
તૈથી હું પણુ છું કે, જાગ્રત કોનો ધમં છે ર તેની સાથે એ પણુ કહા કૅ (૧) 


સુવે છે કોણ ? (૨) ચરીરની અવસ્યાત્રયમાં સાવધાન ધઇને આ! ચંરીરંની 
ર્ક્ા કર્‌ી રકે તે્‌થી મારો પ્રરન છે કૅ «ગે છે કોણુ ? (૩ ) જે સ્‍્વપ્નર્માં સાવ- 
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સ્્ન્ન્2 








“ર ગ્ક્કત્તત્્સ્સ્સ્ઝ્ન્‍્ન્‍ત્સ્ઝ્ઝ્્ઝ્સ્ઝડ્સ્સ્ઝસત્ 


ધાન રહે તેનેજ આશ્રચે સ્વપ્ન થાય, તેથી મારી નણુવાની ઈચ્છા છે કે સ્વપ્ન 
કાણુ શેખે છે?” (૪) સુધુસતિ કાળમાં જે રહે તેનેજ સુધુત્તિના સુખનો અતુ- 
શવ થાય માટે મારે જાણવું છે કે એ સુખનો અતુ શવ કોણ કરે છે ? (૫) તથા 
'સુષુપ્તિમા સર્વ પ્રાણાદિક શામાં સ્થિત રહે છે ? આ પ્રશ્નથી અવસ્થાત્રયથી 
તુરીય--અક્ષર અવસ્થા પૂછવામાં આવી છે. ૧* 

(વરોષ--આ સત્રમાં પાચ પરન કરેલા છે. તેમાંના પહેલા બે માથુ 
તથા ઇદ્ધિચો। સાથે સ'બ ધ રાખે છે- જેવા કે-આ શરીરમાં કોણુ સુવે 'છે? 
તથા કેણુ જાગે છે ? વચ્ચેના બે પ્રતો જીવાત્મા સ'ભ'ધી છે, જેવા કૅ-કે.ખુ 
સ્વપ્ન દેખે છે ? તથા કેને સુખ થોય છે ર અ'તનો એક પ્રરનત પરમેશ્વર વિષ 
યક છે જેવો કે કોની સત્તાથી શવ' સ્થિત રહે છે ? 

પિષ્પવાહ ગાવિ પ્રશ્નોના કેસ પ્રસાલું ઉત્તર આપે છે કે- 

૨. ડન દિ 
વે સ સોય થમા ગાર્મ્ય તરોચયોડય્સ્યાસ્તં 
મરત: સર્વા જ્તહિતિસ્લેગોતળ્ઝન જીમરન્તિ| ત? 9૧? 
2 
મુનર્જ્યતઃ વરન્તજેવ ૪ જે તત વરે' જેજે સતસવેશી- 
અવત્તિ | તેન તણેવ પુર્વા ન જળાતિ ત પર્ચતિ ત 
1 ન સ. 
સિશ્રતિ ન રતયતે ત સ્જુશતે' નામિજવ્તે તાહ્ઝે નાનત્સ- 
ચલે ન વિજ્વગલે નેચાયતે સ્તવિતતોરયાથસવે ॥ ૨ ॥ 

&» ભ્રાવાથ"--એ સાંભળીને આચાર્ય પિપ્પલાઈે કછયું--ણૈ ગાગ્ય| જે 
પ્રમાણે સૂય'તા અસ્ત થવાતે સમચે તેના સર્વ કિરણ એ તેનેમ ડળમાજ એક- 
વ્રિત થાય છે તથા સૂચે[હય વખતે તેમાથી નિકળીને તેએ કની પોણા બહાર 
ફેલાય છે, તેન પ્રમાલું એ ઇંટ્યિ! પોતાનાથી ત્રેઇ દેવરૂપ મતમાં એકીબ્રૂત થઈ 
જાય છે, અટલે જ લીન થઈ જાય છે, તેજ કારખયી તે ચમચે એ સુરૂષ સાંભળતો 
નથી, દેખતો નથી, સુંઘતો નથી, સ્વાદ લેતો નથી, સપર કરતો નથી, 
માલતે! નથી, કાંઈ મહખુ કરતો નથી, આન“ ભોગવતો નથી, મલે।ત્સગ' કરતે 
નથી, 'ગમનાગમનની ચેછા કરતે] નથી. અર્યાત્‌ કાંઈ પણુ કરતો] નથી, ત્યારે 
તેને એ સુઈ રહ્યો છે' એમ કડૅ છે. ૨- 

વિન વિ૦ ભાષ્ય--જેમ સૂય" અરત યર્તા તેનાં કિરછાનો લવ તયા 
ઉદ્દય થતાં તેમને! ફેલાવો થઈ જય છે, તેમજ નેત્રાડિ ઇદ્રિયાના પ્રકાસકને 





મેન્ત્રર] વિઘાવિનોદ્ઠ જ્ઞાષ્ય ' ૨૭૩ 





મનો સુપુપ્તિમાં લય થવાથી છંદ્રિયોલીન થતાં અર્થાત શ્રોત્ર, વ્રાણુ, રસના, ત્વચા, 
વાફ્‌, લિંગ, ગુદા, પાદ એ ઇંદ્રિચોના નિર્યાપાર થવાથી મનુષ્ય, ઈેખવું સાંભળવું 
આદિ કાંઈ પણુ કરી શક્તો નથી. એવી અવસ્ઘાવાળા મનુષ્યને “તે સુઈ ગયો 
છે' એમ કહેવામાં આવે છે. ૨ 

વિશેષ--ઇદ્ધિયોમાં ઘણી શક્તિ છે, પણુ મનની શક્તિ સૌથી વધારે છે 
તયા તે સુપ્ય છે, તેથી સ્વ ઈદ્રિચા તેની પાછળ ચાલે છે. મનના સુઈ જતાં 
તેઓ જગવી રહી શષ્તી નથી. આ શરીરમાં સુઈ જનારી ઇટ્દિચિજ છેન એ 
પહેલા પ્રશ્નાંશનો ઉત્તર છે. ૨* 

તે સમચે “તેમાં કોણ જાગતું રહે છે ?' એ પ્રશ્નનો ઉત્તર કહે છે કે-- 


વ્રાણાન્તય પવૈલસ્તિન્વુરે ગ્રાઘતિ | માર્દ્વલ્યો ₹ વા 
પ્‌વોડવાનો ય્વાતોડન્વાણાર્યવચનો પહ માઈવસ્વાઈીયતે 


વ્રરાચનાજ્નણવનોયઃ ત્રાચઇઃ ॥ રે ॥ 
લ્રાવાર્થઃ--આ શરીરરૃપી પુરમાં સુષુશ્તિને સમચે પ્રાણા[સજ જાગે છે. 
અપાનજ ગાર્હ્‌પત્ય અગ્નિ છે તથા બ્યાન અન્વાઠાય પચન અગ્નિ છે તથા જે 
ગાહ'પત્ય લઈ જવાય છે એ પ્રાણુજ લઈ જવાતો હોવાના કારણે આહુવનીય , 
અગ્નિ છે. ૩ન્‍ 
વિઃ વિન ભાષ્ય--આ શરીરરૂપી પુરમાં સ્ુષુતતિનતે સમચે કેવળ 
પ્રાણાસિ અર્થાત્‌ ઘરમાં રક્ષા કરેલા અગ્તિના સમાન પ્રાણુ અપાન આહિ પાંચ 
વાયુ જાગતા રહુ છે. તેમાં અપાનજ ગાર્ડ્પત્ય અગર યજ્ઞનો પ્રધાન અગ્નિ છે. 
૦અન અન્વહાય' પચન અગર દક્ષિણાગ્નિ છે. પ્રણુયત જેનાથી બીજ અસ્તિ 
ખઅનાવાય એવા ગાહપત્યથી આહવનીચ બનાવવામાં સવે છે. ૩- 
વિરોષ--અહીં સૃષુત્તિમાં વિદ્દાન સુરૂષને શ્રતિએ અસિહાતની પ્રાસ 
કહૅલી છે. એવું જવામાં આવે છે કે જેમ અસ્તિહાત્ર તરત ધારણ કરનારા 
પુરૂષોને ત્યાં ગાહેપત્ય નામફ અગ્નિ સ્થિર સહું છે તથા આહવનીય નામક 
અસ્તિને હોમ કરવાને સમચે ગાહેપત્ય અસ્તિથી પ્રજ્વલિત કરવામાં આવે છે, 
તેમજ અહીં અ'તઃપ્રવેશ કરનારા અપાન વાયુથી ખાછ્ધ ગમન કરનારા પ્રાણ 
વામુને ચલાવવામાં આવે છે. તેજ ગ્રમાયુ વ્યાન વાયુ દક્ષિણ અગ્વિરૂષ છે, 
કારણ કે જેમ અશ્નિહાત્ર શાળામાં તેને કહ્િણ ટદિચામાં સ્યિત કરવામાં આવે 
છે તેમ? એ વ્યાન વાયુ હૃદયના પાંચ છિદ્રોમાંના દક્ષિણ છિદ્રમાં રહે છેન તેથી 
3૫ 
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બ્યાનને દક્ષિણાસિરેપ કહેલે। છે. ડહુંકામાં ભાવ એ છે કે યજ્ઞાસ્કેમાં ત્રણ 
મકારતા અગ્નિ પ્રસિક્દ છે. ૧--યજમાનના વામમુ'ડમાં નિર'તર રહેનારા 
અસિું નામ 'શર્દ્વત્ય શત? છે. ર--યજ્ઞ કરનારાના દક્ષિણ કુ'ડસાં જે અમિ 
સ્થિત રહૈ છે તેને ' બન્વાદ્તાર્યવચસ? કહે છે. ૩--તધા જે અકિને ગાહ'પત્યા- 
શિથી કહાડીને અગ્નિહોત્રને સાર્‌ મધ્યના અગ્તિકુ“ડમાં સ્થાપિત કરવામાં 
આવે છે તેને ' બાદ્વત્તીયામ્તિ' કહેવામાં આવે છે. ૩* 

હવે અગ્નિહોત્રના કત્વિકર્ું વણ'ત કરવામાં આવે છે-- 


ચડુસ્તવાતસિઃશ્ગાતાવેતાવારુતી સણ નયતોતિ સ 
સસાનઃ સતો છં વાવ ચઝતાનઃ ફર જલસવોલાનઃ | સળન ' 
સઝમાનગઇરણત્રહ નતયતિ ॥ ૪ ॥ 


ભાવાથ”--ઉછ્વાસ તથા નિઃશ્યાત અર્યાત ઉદ્વંશ્વાસ તથા અધઃશ્ચાસ 
એ જાણું અગ્તિહોત્રની આડુતિચેઃ છે, તેમતે જે સમભાવે વિભક્ત કેરે છે તે 
સમાન છે, અગર ષતા છે. નિક્ષય જાણે! કે મતજ ચનમાન છે, તથા ઇટકળત# 
ઉઠાન છેન એ ઉઠાન આ મનરૃપ ચજમાનને પ્રતિદિન આન"દરૃપ ખઠતે પાસ 
કરાવતો રહે છે. ૪- 

વિન વિટ ભાષ્ય--એ જે ઉછ્વાસ તથા નિઃ ધાસ છે તે અસિહાતની 
આહુતિચો સમાન છે. અર્થાત્‌ સુખ લવા નાસિકા એ બે અસિષુ“ છે તેમાં 
શ્વાસો[નું આવવું જવું એજ બે આહુતિ છે. સમાન વાયુ એ આહુતિયોને ચરો- 
૨ની સ્થિતિને સાર્‌ હવનુ'માં પહોચાડે છે. કર્તા અને ભોક્તા હોવાથી 
સનજ યજમાન છે. ઉદાનજ વજ્તતું ફળ છે, કારણ કૅ તે મન યજમાનને 
પ્રતિશત સુયુતપ્તિ કાળમાં બહારના ગાણ કરાવે છે. ઝુધુલિ અવસ્થામ! પ્રપરે; 
શાત હોવાથી પરમાન'હનો અત્તુલવ થાય છેઃ એજ ખ્રહ્દશાવ છે. ૪. 

વિરોષ--મહાત્માઓ પાસેથી સાંલળ્યુ છે કૅ જે સ્તાસ ખહારની ખાજી 
એ આવે છે તેજ પાછો અર જય છે. ને તે અદર જઈને ખહાર ન આવે 
તથા બહાર આવીને અ'હર ન ન્તય, અથવા એક વરક્‌ વૈશેષ ચાલે અગર એઈ) 
ચાલે તો ચરીસ્તું રહેવું ક્ડથુ થઈ જાય, તેથી સ્વાસ સસવાસની વ્યવત્યાતે બસ- 
ખર રાખનાર સમાન પ્રાષુ છે. કેટલાક મહાત્માએ અહીં એમ સમજાવે છે ક 
આ મ'ત્રમાં મનને જીવાત્મા ગસુવો, નિદ્રારૂપ યજ્ઞાતુદાન છે, શ્વાસનુ બહાર 
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અ'હ૨ આવવું જવું એ આહુતિ છે; જીવાત્મા યજમાન છે, સમાન ત્રદત્વિક છે, 
ઉદ્ઠાન કૂળ આપનારૂ સંચિત કર્મ છે. એ ઉદાનજ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં તથા 
સમાધિકાળમાં જીવાત્માને ક્ળરૂપ ભૂહ્મની પ્રાસ કરાવે છે. ૪. 
જે એ પક્ષ છે કે, “ કચ દ્વેવ સ્વસેને દેખે છે ?' તેનો ઉત્તર આપે છે કેન 
શૈવ જેવ: સ્વહ્તે સહિત તસુમવતિ ચડ દઈ છક- 
સનુપશ્યતિ, જત ભતનેયાર્થકમુત્રશોસિ, હેન્ઞટ્તમિન્સરે 
વ્રસ્યનુમૂત' પુનઃ પુનઃ પત્યતુમવતિ, ₹2' ત્ાટઇ અ અત 
સાજ વાસુમૂત વાતતસુસૂસ સ સરતા સકે પર્ચતિ 
સવેઃ પર્યસિ ॥ પ ॥ 
ભાવાર્થ--આ સ્વસ અવસ્થામાં એ દેવ પોતાની વિભૂતિનો અનુભવ 
કરાવે છે, તેલ ન્નત્રત અવસ્થામાં જે નેયું છે, તેનેજ પાછું દેખ્યા જેવો અતુભવ 
કરે છે, સાંભળેલી વાતાનેજ સાંભળે છે, તયા અનેક દ્ેરા-દિચાઓ માં અતુભવેલી 
વસ્તુઓનો વારવાર અતુલવ કરે છે, એટલુંજ નહીં પશુ એ જેએલું અતે ન 
નેએલુ', સાંશળેલુ' અને ન સતભળેડું; અતુલવ કરેલું અને અનુભવ ન કરેનુ” 
સત્ક્વરૂપનું અને અસત્સ્વરેપનું, એ સવ પદાર્થોનું કર્ચાન કર છે, તથા સ્વય* 
પ્રાતાને પણુ સર્જરૂપ દેખે છે. પ. 
વિ૦ વિ૦ ભ્ાષ્ય--આ મનજ ચેતનયી પ્રતિ બિબિત યઇને નાના પ્રકારના 
સ્વગ્નોને દેખે છે. જે પદાથ જગત અવસ્થામાં કે પૂર્વ જન્મમાં વધારે ભાગે 
જેવાએલા હોય છે એજ સ્વસેમાં ન્‍ેવામાં આવે છે. જેમ મતુષ્ય જાગ્રત અવ- 
સ્યાર્મા સુત્ર કલત્ર આદિને દેખે છે, તેમના સ'સ્કારસહિત અવિદ્યાના પ્રભાવથી તે 
તેમને સ્વસાવસ્યામાં પણુ દેખ્યા કરે છે. તેવીજ રીતે સાંભળેલા તથા સર્વત્ર 
અતુજાવેલા પદાર્થોને દેખે છે એટલુજ નહીં પણુ પૂર્વજન્મમાં પણુ જે પદાર્થો 
દેખેલા, સાંભળેલા કે અત્તુલવ કરેલા હાય તેમને પણુ સ્વસેમાં દૅ'ખ્યા કરે છે. 
જે જળ આદિના જેવા સત્‌ છે તયા જે મૃગજળ આદિના જેવા અસતૂરૂપ છે 
એવા પ્રદ્રાર્થોને પણુ તે તે સમચે દેખ્યા કરે છે તથા તે રવચ* સર્વરૂપે ઉપાધિ- 


વાળે થઇને દે'ખ્યા કરે છે. પ. 
વિશ્વેષ--જે પદાથ આ-૪ પલુ વત*માન હાય એટલે ફે સ્વમ સેવાને 


સમયે નણ ન ચએલા હોય તેમતું સ્નમમાં નેવું એતો નવલ બરાબર છે. પરતુ 
જે પદાથ હાલ જેવામાં સ્પાવે છે તે તે! અહી છેજ નર્ડ, તમાં પૂર્વજન્મમ્યં 


ફેણ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ (પ્રસ ૧ 


રેખેહા સાંભળેલા નણ ક થઈ. ગયા ત્યાર તેસને સ્વસમાં કેવી રીતે રેખી શકાય : 
એ શંકા ખરાખર નથી. પદાથો રહેવાનો કે ન રહેવાને સવાલજ નથી. જામત 
અવસ્યા જેએલા પદાર્થોના સ'સ્કાર મતુષ્યતા મનમાં પડી «તય છે, એ અનત 
ચ'સ્કાર નિદ્રાચક્તિના મહિમાથી એવા ઉદ્દણુદ્ધ થઈ જય છે કે જેવી રીટ 
જમીનમાં પડેહાં બીજ, સમય પાણી આદિની સહાયતાથી અ'કુરિત થઈ «તય 
છે. એ વાત ખીછી છે હૅ મન તેમને તે અવસ્થામાં નવા રચીને તેમને દેખે છે કે 
જેવી રીતે ચિત્રપટ ઊપર ( સિનેમામાં ) ચિત્ર વિલક્ષણુ દેખાવા માડે છે, પછી 
તે પણ તેના જેવુ'જ બનીને તેનામાં રમી ( લીત ) જય છે. પ. 
“જોને તે સુખનો અતુભવ થય છે ?' એ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપે છે, ચધા-- 
સ ચજ્‌ા લતેઝતામિમૂતો મવલ્યશ્રેવ સેવ: સ્‍વસાન્ઞ 
વર્ચલ્યથ તરેલસ્તિગ્ઝરીર ઇતત્યુલ મવસિ । & ॥ 
ભાવાર્થ---જે સમચે એ મનરૃપી દેવતા, તેજ અગર નાડીગત પિત્તથી 
મભ્િભૂત, નઆકાન્ત, તિરસ્કૃત થઈ નતય છે, તે સમયે એ આત્મરેવ સ્વસના 
પદાથોને દેખતો નથી, પરતુ શરીરમા ખહ્યાન'હ સુખને ત્રાપ્ત થાય છે. ૬. 
વિ? વિન ભાથ્ય--જે સમચે સતોરૂપ દેવતા ચિક્ટુપ નામ સૂય'તા તેજથી 
નાડીરૂપ રૈયામાં સવ ખાજુથી તિરસ્કારને પામે છે, અર્થાત્‌ ઉઠવા ખેસવાના દ્રાર 
રૂપ શ્વસ લગતું દાતા કર્મ હખાઈ જાય છે, ત્યારે ઇદ્રિયિસહિત મનની વાસના- 
રૂપ કિરપા! હૃદયમાં લીન થઈ જાય છે, ત્યારે મન વનના અગ્નિની પેઠે આખા 
સર્‌ીર્મા ચૈતન્યરૃપથી વ્યાપ્ત યઈ જાય છે, ત્યારેજ સુષુત્તિ અવસ્થા આવે છે. 
તે સમચે એ મનદેવતા સ્વગ્નોને દેખતો નથી, કારણુ કે દેખવાના દ્વાર ખધ 
રહેલા (રોકાએલા ) હોય છે. ત્યારપછીથી રારીરમાં ચમ ભાવથી સર્વત્ર 


વ્યાપક નિર્મળ જ્ઞાન સ્વરેપ સુખ થાય છે. ૬. 
વિરોષ--સુષુત્તિ તથા સમાધિમાં ચિત્તની એકાગ્રતા સરખી% રહે છે. 


માત્ર લેહ એટલે(જ છે કે સમાધિમાં સત્વ ગુણુ મગળ હોઇને રજેગુયુ તથા 
તમ્રાગુણને તે ઠબાવી રે છે, તથા સુષુસિમાં તમોગુણ પ્રખળ હોવાથી અ'ને- 
રુણાને આચ્છાક્તિ કરી દે છે. ખ'ને દચાએામાં જીવાત્મા બ્રહ્મમાં સ્મિત રહે 
છે, ને કે સુપુત્તિમા ખરદ્દા સ'બ'પ્ી આન તમોગુણરથી આચ્છાદિત હય છે, 
તો પણુ જગત અને સ્વપ્નની અવસ્થા કરતા તેમાં આન" વધારે હોય છે. 
સુષુસિનો! આશ્રચ પણુ મનજ છે, કારણુકે તે સુષુસ્તિમાં પણુ સક્ષ્મરૂપે રહે 
છે. “સનનેજ ગએ સુખ ધાય છે' સે પૂછવામાં આવેલા પ્રશ્નનો ઉત્તર થયે. ૬૨ 


બન્બછ ઘિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૨ણ 








ધે જ્ઞામાં પ્રતિષ્રિત છ્ે' તેનો ઉત્તર આપે છે, યથા-- 
સ ચથા ત્તોસ્વ વયાંતિ વાતોવત્તં સંધ્રતિટન્સે હ્ય 


છૂ વૈ તરલ પર શાજ્મતિ સંધતિઇતે ॥ ૭ ॥ , 


ભાવાથ-હે સૌમ્ય! જેમ પશુ પક્ષી તિવાસના વૃક્ષ તરક્‌ જઇને આશ્રય 
લે છે, અર્યાત્‌_નિવાસના વૃક્ષ ઉપર જઈને ખબેસે છે, તેમજ આ સર્વ કાર્ય -કારણુ- 
* સ'ઘાત પરમાત્મામાં જઇને આશ્રય ગ્રહણ કરે છે. ૭- 
વિ? વિન ભાષ્ય--હે પ્રિયઠશ'ત ] મનમાં આત્માનું પ્રતિખિમ છે, તે 
આત્મામાં શ પાણાદિ સ'પૂણૂપ જગત સ્થિત છે. જેમ દિવસના ભાગમાં 
જ્યાં ત્યાં યથેચ્છ વિચરનાશાં પક્ષિગણ, રાતના ભાગમાં પોતપોતાનાં નિવાસ 
વૃક્ષા ઉપર આવીતે બેસે છે, તેજ પ્રમાણે પૃઃ્વી આદિ પ'ચભૂત, તેમના ગ'પ 
આહ પાંચે શુણ, નેત્ર આદિ દશ ઇંદ્રિયો, અ'ત*કરણૂચતુષ્ય, તથા પાંચ પ્રકા- 
રના પ્રાણ, એ સર્વ તે આત્મામાં સ્થિત થાય છે. ૭. 
વિરોષ--સ'સારમાં સવકાંઈ પરમાત્માને આશ્રચેજ રહેલું છે, જે ખેલ 
કેખાઈ રહ્યો છે તે સજ અ'તમાં આત્મસુખાર્ણ્વમાં નિમગ્ન થઈ જવાને. ભાવ 
એ છે કે પ્રલયાવસ્યામાં ફિયા રહિત યઇને સવવિશ્વ એ પરમાત્મામાં લીન થઈ 
જરો. આ સવ તેનાથીજ ઉત્પન્ન થએલું છે. આ ડુનિયામાં જે પ્રપ'ચ નેેવામાં 
આવે છે તે સવ તેને આશ્રચેજ થઈ રહેલો! છેઃ એટલે કે જગત તેને આપા- 
રજ ઢકી રહેલુ' છે. આલસ્ય રહિત ભગવતી ક્રતિએ આગલા મ'ત્રમાં એજ 
વાત વિસ્તારથી સમજવેલી છે. ૭- 
“આ સવે કેણુ છે ?' આમાંના “સવ” શખ્ઠના અર્થને દેખાડે છે, યથા-- 
પૂચિવી તત શથિવીનાત્રા સાવશ્રાયોતાત્રા ત તેઝક્ 
તેઝોતાત્રા ચ વાચુક વાચુમાત્રા ગાજાશશ્રાજાશમાત્રા જ 
વલ્કશ્ર દ્રછટયં તત શ્રોત્ર' તત શ્રોતય્યં વ વ્રાળં ત્ત વ્રાસચ્યં 
વ ર્સશ્ર સસષિતર્યં અ સવવ ત સ્વર્શવિતવ્યં અ વાજ 
ત તર્ય્યં તત રસ્તો ત્ાજતય્યં તોપદ્યશ્રાનન્ટનિતન્યં 
સ વાયુશ્ર વિલર્સચિત્તગ્યં ત પાવો ત ચન્તગ્યં ૧ સત 





૨૩૮ કરાવાસ્યાઘુપ[નેષટૂ શરત ૪ 


ત્સ્ક્્ઝ્સ્ન્ઝ્ કચન... ટુટુ”ઝનુઝાકવસ્મસ સપક તડ 


સન્તય્યં ચ ગુજ્રિક્ષ વોસ્રચ્ય ત્રાદજાર્રાણરતન્યં ત 
સિસં સચેતચિતવ્યં ત તેઝસ્ત્ર વિચોલયિતવ્યં અ તાશ 
વિધારયિતય્યં ત ॥ ૨ ॥ 


ભાવાથે--પ્રથ્વી ગ ષમાના, જશ રમમાગા, તેજ રેપ 1ના વાગુ સ્પર્શ- 
સાત્રા, આકાશ ચખ્ટ્રમાગઞા, નેત રૂપ, કાન રાબ્ક,; નાક ગધ જીન્હા રચ, ત્વચા-- 
સ્પર્શ, કરવા ચોગ્ય વસ્તુ હાથ, બ્રહુણુ કરવાત્તે ચોગ્ય પદદાધ, ઉપસ્થ આન 8, 
ગુદા મળ, પશ-ગતવ્ય સ્થળ, મન મનન ફરવાને ચોગ્ય, ખુદ્ડિ અણુવાને ચોગ્ય, 
અહકાર અહ'કારને વિષય, ચિત્ત ચેતનીય તેજ પ્રકાર્ય વસ્તુ, પ્રાખુ તથા 
પારણું કરવાને ચોગ્ય પદદાય, એ સવ" આત્મામા લાન વઈ નય છે «૮ 

વિ? વિ. ભાષ્ય--શ્યૂળ પૃથિવી તથા સક્ષમ પૃષિવી જળ તયા જળની 
તન્માત્રા રૂપ સૂક્મજળ) તેજ અને સૃક્મ તેજ આદિ મત્રોક્ત સવ કાર્યકારણ 
નામરૃપાત્મફ પહાથ* સુષુપ્તિ કાળમાં આત્મામાં લીન થઈ જાય છે ૮ 

વિરોષ--પૃથ્વીથી આજ ભ કરીને પ્રાણુ સત્રાત્મા સુપ્રી ગમ્રાવેછુ સવર” કાઇ 
પરમેશ્વરમાં સ્થિત છે, કારયુકે પર--આત્માતે સારે થએલા નામરૂપાત્મક સ'પૃણુ 
કાર્ય કારણુ જાત ( ઉત્પજ્ન ) આટલાજ છે. ૮- 

કેવળ જડ પૃથ્વી આદિ પ્રપચ પરમ અક્ષર આત્મામા સ્ઘિત છે સેટલુ જ 
નઠી પણ ઉપાધિતિસિષ્ટ જીવે પય તેનામાં આશ્રય લઈ રાખેલ છે, એ કહે છે ચષા- 


તતવ જિ દ સ્વ બોત્તા પ્રાતા સ્લમિતા તન્તા 
વારા વરસા વિજ્ઞાનાવ્તા મુહ 1 સ વરેડલર ગાસનિ 


સસ્પ્રતિઇતે ॥ £ ॥ 


જ્ઞાવાચ*--અધિછાન આત્મા” સેગાટિ ચાથે મળીને દ્રણા શ્રોતા સ્પ્રાણા, 
ધ્રાતા, રસચિતા, મન્તા, બોદ્ધા, તથા કરતાં વિજ્તાનાત્માં સુરૂષ છે «યાર આત્માની 
ઉપાધિનો અક્ષર આત્મામા લય થઈ નાય છે ત્યાર તો ઉપાધિઉપણહિત ( ડિશિષ ) 
આત્માતો પણુ અટ્ારમાં લય થાય એ નિશ્ચિત છે હ- 

વિન વિ» ભાષ્ય---જળમા પડેલા સૂર્યના પ્રેતિનિણ પ્રમાણે શરીર 
'રશર્માં પ્રવિણ થસેલે! વિત્તાનસ્વરૂપ સુરૂષ ૮ તેવાવાળે।, સ્પર્શ" કરનારે, 
સાભળનારે!, સુધનારા, સ્વાહ લેનારા, મનન કરનારા, વ્વગૃતારા તથા ડ્રાય 





"મન્ત્ર ૧૦] “ [વવાવિને'૬ ભાષ્ય ૨છ્હ 


“્ડ:--::-::-::::-:::---તસ:્્ઝ્સ્્્ત્્સ્સ્ઝઝ્સ્્્્ક 





આદિનો કર્તા છે. એએ પણુ સુષુસિકાળર્માં અવિનાશી પરમાત્મા એવી રીતે 
ક્લીન થઈ જાય છે કે જેવી રીતે પાણી આદિમાં પડેલાં સૂર્યના પ્રતિબિભ જળ . 
આદિના સુકાઈ ગયા પછી, સૂર્યમાં પ્રવિછ થઈ જાય છે. ૯. !, 

વિશેષ--જીવાત્મા ઇદ્રિયોના સ્વામી છે, તે ઈદ્રિયિનો સ્વામી છે, (તે 
ઇદ્દિયો। તથા પ્રાણુ સાથે કાર્ય કરતારા છે, જેમ પૃથ્વો આદિ પરમાતમાર્મા યફેલાં 
છે તેજ પ્રમાણે જીવાત્મા પણુ ટકેલે। છે. ૯ જ । 


અક્ષર ભ્રવાની સાથે વિજ્ઞાનાત્માતું એકત્વ જાણુનારાને જે ફળ મળે છે, તે 
કહુ છે, યથા-- જ ' 


પસ્ત્તેવાક્ષરં વતિયચતે ત્ત ચો છ્‌ જૈ તહસ્ઞાયસગસોર- 
મલોહિત' શષ્સજ્તરં વેયો ચચ્સુ સોમ્ય સ સર્ગજઃ સર્વે 
સવતિ | તહેવ ર્સોજઃ ॥ ૨૦ ॥ 


ભાવાથ--હે સૌમ્ય |! આ કામતાઓથી રહિત થએલે। જે મનુષ્ય, તે 
અજ્ઞાન રહિત, નામ રૂપ સકળ ઉપાધિયોના શરીર રહિત, ચ'પૂણુ' ગુલુભાવ- 
ચુષ્ત, ઉજવળ તથા અવિનાશી અજન્માને નાણું છે તે સવત છે. જે પ્રથમ 
અવિદ્યાથી અસર્વજ્ત હતો, તે પછી વિઘાથી અવિદ્યા ટ્ર થતાં સવ રૂમ્ર થાય છે. 
તેનેજ આગળના મ“ત્રમાં કડે છે. ૧૦- 

વિ* વિન ભાષ્ય--પરમાત્મામાં અન્ઞાનાંધકારનો લેશ પણુ તથી કૅ જેવી 
રં તે સૂર્યમાં અ'ધારૂં રહેતું નથી. નામ રૂપ ડ્રપ'ચ સાથે પશુ તેનો કોઈ સ'બ'ધ 
નથી, કારણૂકે તેમાં કાઈ ઉપાધિનો પ્રવેશ જ નથી; તેમ તેને કાલ પલુ કહી 
શકાય તેમ નથી, ગુણાતીત હોવાને કારણે સત્ત્વ, રજ, તમ ગુશ્ાથી તે પર છે, 
તેને કોઈ પચુ ખાહ્યાજ્ય'તર રુદ્ડિની આવશ્યકતા પડતી નથી. એવા બ્રહ્માને 
કેઈ વિરલા અધિકારી પણુ, «ત્યાં સુધી બ્રહાાત્રિય તથા અહ્ાનિઘ કોઈ જુપાણી 
આચાયની કૃપા દ્રછિ ન થાય ત્યાં સુધી નરભુતા નથી. હા, તેને નણુતાં નણુનાર 

- સવૈજ્ત ચઈ તય છે, કારણકે તેણુ સજના આત્માને પાતાનાજ આત્મા કરીને 

જાણી લીધો છૂ. તે સવનો આત્મા સ્વસ્વરૃપ થઈ નાય છે, એ સિદ્ધાંતને 
આગથાના સ“ત્રમાં પુ કહે છે. ૧૦- 

વિશષ--જે નેવામાં ગ્રિય હાગનારા કોસલ્ય ] જે મનુષ્ય તને “ ગચ્છા- 
યમૂ ભસરીર, અલેહિત તયા સુન્ન અને અકર જયે છે, વે સર આતે સર 


મ્ય 





૨૮૦ કશાનાસ્માઝુપનિષદૂ * [ પ્રશ્નઃ ₹ 





ન્્સ-ઝડ્“નડ્ઝ્ઝન- ન 


રૂપ થઈ જય છે. ભાવ મો છે કે જ પરમેશ્વરને છાયા અગર અપકાર રહિત 
જાણી લીધે! છે, તેની સાથે જરૃર સેસ અને સ'બ'ધ રાખવાને યજન કરરો, કારણુ 
કે પ્રકાશની સવ'ને અપેક્ષા છે. જે તેને અસરીર જાબુરો, તે કટી પણ્‌ પોતાના 
સ્થળ, ચુછ સુદર શરીરનું અભિમાન કરરે નડી. એ જ ગ્રકાર ઝલુના ખીજ 
નામમાં પણુ જે જે ચુણુ છે તે સવ' સાધકમાં આવી જાય છે. ૧૦. 


વિજ્ઞાનાત્તા સછ્‌ વેનેસ્ત સતી: વાળા મૂતાનિ સત્ર" 
તિઇસ્તિ યત્ર | તહ્તરં વેટ્યત ચસ્છુ તોચ્ય સ સર્ગસઃ 
સર્બત્તેવાવિવેગેત્તિ ॥ 0૬ ॥: દ 


ભાવાથ'--હૅ સૌમ્ય | જે અક્ષરમાં સમરુત કેવ, વિસ્ાનાત્મા, સ્રાણુ તથા 
ભૂત યઅથ'તઃ ખરાઅર સ્થિત છે, તેને જે કડ છે, તે સર્વર સર્વમાં 'આવિઇ 
ગ્રવિધ થઈ જાય છે. ૫૧. 

વિ? વિ? જ્રાષ્ય--હે પરમ શર ] અતઃકરથુની ઉષાધિવાળેા 
આત્મા, સકલ પ્રાણ, પેચભૃત, અગ્નિ આદિ સકળ દેવતાઓની સાથે અથવા 
ચક્ષુ આદિ ઇંદ્રિયોની સાથે જે અવિતાશી ખહ્ઞમાં લીત હોય છે, તેને જે નાથે 
9 તે સવ'જ્ત થઇને સવમાં પ્રવેચ કરે છે. ૧૧. 

વિશેષ--આ મ-ત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે જે અધિકારી સવાંશ્રય અક્ષર 
ખાને જણે છે તે સવજી તથા સવરૂપ થઈ ન્તય છે. તેને ભાવ એ છે ફે જે 
સમચે મનુષ્યની અસ્તાનાવસ્પા હોય છે તે સમયે પણુ તે સવા તથા સવરૂપ 
હોય છે, પરંતુ અતઞાનને લીધે તે જલમાં પડેલો છેન જ્યાર સાતથી અરાતની 
તિવૃત્તિ થાય છે ત્યાર તેને પોતાનું સ્વરૂપ એવું જણાય છે કે જાણે તેશુ જ્તાતતેન# 
જાણ્યોજ છે. વચમાં જરા ભૂલ થઈ ગઈ હતી.? જેમ કમાં સ્થિત આભૂવણુને 
ભ્રલીને પછી ન્તણ્યા બાદ યાદ આવી જવાથી કહે છે કે, “ એ પ્રાત્ની ગ્રાસિ 


થઈ છે. 
ઘંતિ ચખ્દ, ગ્રમૃત, પ્રક્ષના ઉત્તરમાં પ્રયુક્ત મતોની સમાના 


સૂચનાર્યે છે. ૧૧* 
ચોથો પ્રશ્ન સમાપ્ત, 


કક --ભ#- 


ભન્ત્ર ૧-૨ ] વિદ્યાવિનોડ ભાષ્ય * ૨૮૧, 














ડન ન સ 
- સક્ષ પાંચસો 

હવે આગળ પર તયા અપર બ્રહ્મની પ્રાસિના સાધન સ્વરૂપ એંકાર ઉપા- 
સના્તું વિધાન કરવાની ઈચ્છાથી આ પ્રશ્નો આરભ કરવામાં આવે છે, યથા-- 


જાય સેન રેવ્વઃ સલ્યયામઃ પષસ્ઝા) સયો દ જૈ 
તર્ગવન્મનુષ્વેજુ વાયળાન્તમોસારમસિષ્યાથીત | વતમ 


ઘાવ સ્ત શેત લોવં ગયતીસિ ॥ ૨ ॥ 


જ્રાવાર્થ્--તે પછી શિવિના પુત્ર સત્યકામે મહર્ષિ પિપ્પલ દને પ્રશ્ન 
કયે] કે હે ભગવન્‌ 1 મતુષ્યોમાં જે વિચારવાન સુરૂષ મરણુકાળ સુધી યાવત્‌_ 
જીવન એૌંકાસ્તું ધ્યાન કરે છે, તે ઓકારાપાસનાના પ્રભાવથી કયા લોકને જીતી 
લૈ છે ? અર્થાત્‌ કયા લોકને પ્રાપ્ત થાય છે? ૧. 

વિ૦ વિ? લ્રાષ્ય--હે મહષે 1 જે અધિકારી સુરૂષ પોતાના જીવન* 
શર ડષ્કર ઓંકારરૂપ પ્રણવર્નું શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ"ક ચિતન કરતો રહે છે તે 
ધ્યાતા મનુષ્ય પૃથિવી આદિ લે।કેમમાં, સ્વર્ગાદિ ત્રિભુવનોમાં કે ભુભૂ'વઃ આહિ 
વ્યાહુતિ નામક ખ'ડામાંથી કયા સ્થાનને પ્રાસ યાય છે ? 

વિરોષ--જે સુરૂષના ચિત્તમાં અક્ષર ખહ્દાના ઉપદેશથી પણુ અક્ષર પરૂ 
માત્માર્નું સાન ન થઈ શકે, તેવા મનુષ્યને સાર્‌ આ સ“ત્રમાં પ્રથુવની ઉપાયનાર્તુ 
વિધાન કરવામાં આવેલું છે. અરી એ પૂછયું છે કે ઝડસ્થાશ્રમાકિમાં હોનારા 
સ'અરી સુખને છોડીને જે વિદ્દાન આજન્મ લહાચર્યપારલપૂવ'ક ચોઃગાણ્યાસ 
તયા તપ કરતે પ્રણુવ બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે તેને કયે! લોક મળે છે ? ૧. 


લસ્ત સ છોવાત્ત પ્તછે સલા પરં ત્તાપરં ત વ્રછા 
ચલ્ેરરઃ 1 તસ્તાષ્િઝાનેલેસૈવાયતનેસેજ્લર્સન્વેસિ ॥ ૨ ॥* 


ભાવાર્થ:--એ સાંભળીને પિપ્પલાદે ઉત્તર આપ્યો કૈ હૈ સત્યકામ ! 
આજે ઓંકાર છે એજ નિશ્ષય પર અપર બહ્ય છે, અર્થાત્‌ સવરૂપ નિચુ"લુ પર 
ઘ્રહ્મ તથા હિરટ્યગ્જ'રૂપ અપર બ્રહ્મ છે. તેથી વિદ્વાન છુરૂષ એ પ્રયુવને 
આશ્રય લઇને તેમાંના કોઈ એક આહ્દાએ પ્રાસ ઘાય છે ૨ 


14૦ વિ? જ્ઞાષ્ય--ડે સત્યકામ ! જે આ એંકાર છે, તે નિ.સ“ટેહ 
૩૬ 


૨૮૨ ઈશાવાસ્યાઇપનિષડ્ૂ .. ઈપ્શ્નઃપ* 
ન્ઝકકકકકકસઝઝકકડઝડઝ્ઝઝઝકકડડકકઃ 
નિર્વિશેષ અવિનાશી પરબંહમ છે, તમાં પ્રયમ ઉત્પન યએલે જે પ્રાયુ ચત્રાતમા, તે 
અપર ધણ છે કહેવાર્નું તાત્પર્ય એ છે કે એંકાર પરષલા તેમજ અપર બ્રહ્ા 
ખનેતો પ્રતીક છે, તેથી એકારમાં બ'નેના ઘ્યાન થાય છે, તેથી તે ઉપાયથી 
વિઠ્દાન મતુષ્ય પોતાની સાપના અનુસાર પરખ્રહ્ તથા અપર બ્રહ્મ એ બેમાંથી 

કઈ એકને પ્રાત થઈ જાય છે. 

વિશેવ--એ “ઓમ” અક્ષર બહમ છેન પરબ્રહ્ષ નામ અક્ષરનું છે તથા 
અપર બ્રહા નાસ મ્રાણુ સ્વરૂપનું છે. જેમ ચાહિમામમાં વિષ્ણુનું પ્યાય' 
કરવાનું સાઅમાં વિધાન કરવામાં ' આવેલું છે, તેમજ ઓકારસાં પરખાહ્ તયા 
અપર બ્રહાતું ધ્યાન કશું જોઇએ જે પુરૂષ તેમાં જે રૂપતું ધ્યાન કરરે તેતે 
લૈજ પ્રાસ થરે* ૨ 

ત્રણુ માત્રામા ઓંકારનું જે વિધાન બતાવવામાં આવેકુ' છે તેની પ્રશંસા 
કરતાં તેના એક દેશની ઉપાસનાથી પણુ વિશેષ ફળ મળે છે. અ'ગ વૈશુણ્યથી 
ફાંઈ હાનિ થતી નથીઃ ચર્યાત્‌ ઉપાસનાને સારૂ ઓંકારની કેવળ એકજ માત્રા 
લેવાથી પણુ કોઈ ડુર્ગતિ થતી નથી, તે દેખાડે છે, યચા-- 

સ ચયેજ્યાત્રતમિષ્થયીવ સ તેતર સંેહ્તિસ્તૂણ- 
લેવ ઝગસ્તાતમિસંવચતે 1 તણો તુવ્વછોજ્યુયનવત્તે 
સ સત્ર તપત્તા ત્રજાચવેણ બદ્ધયા સંપજ્ઞો સરિમાનતનુ- 
સવત્તિ 1૨ ॥ 

લપ્વાર્ય-તે સાષક ને એંકારની કેવળ એક માત્રા “ અકાર ” સુંજ ધ્યાત 
કરે, તો તેના દ્વારા બાધની પ્રાત્તિ કરીતે શૌઇ્રજ પૃથ્વી ઊપર જન્મ પાસે છે* 
તેને ત્ચાએ મતુષ્ય લે।કમાં લઈ જાય છે એટલે કે મનુષ્ય ચોતિમાં પહોચાડે 
છે. તે ત્યાં તપસ્યા ખ્રડાચ્ય તથા આક્તિક ખુદ્ડિથી સ'પન્ત થઇને એશ્વયતે 
પામે છે. ૩* 

વિન વિન ભાષ્ય--અકાર, સકાર તથા સકાર, એ ઓંકારની ત્રથુ 
સાત્રાસા છે. તે માત્રાના અગ્નિ, વાયુ, તથા સય, એ તરણું કષિ છે, ખફા, 
વિષ્ણુ, તથા મહેર, એ ત્રણુ દેવતા છે. ભૂઃ, લુવ$, તયા સ્વઃ, એ ત્રણુ સ્થાન 
છે. જાગ્રત, સવગ તથા સુપુસ્તિ એ ત્રણ અવસ્યાએ છે. કગ, યજુ તથા સામ, 
એ તણુ તેમના વેઠ છે. જે કોઈ વેસના વિધાનને સારી રીતે ન જાણીને જ 
એક માત્રા એક અવયવ સકારરૂપર્તુ ધ્યાન ફરે તે] તેના સામપ્યથી તેને 


[શન્ત્ર૪] *વિદ્યાતેનાદ શાષ્ય ૨૮૩ 





સૃમ્વી લોક પ્રાસ થાય છે, પૃથ્વી ઊપર આવર્તાજ, તે સાધકને ત્રાગ્વેદાભિ- 
સાની રેવતા, મનુષ્યે શરીરની પ્રાસ્તિ કરાવે છે* તે એ મનુષ્ય શરીરમાં સ્વધર્મ 
ચરણુરૂપ તપથી, અણવિષ  સૈશુન ત્યાગરૂપ ણલાચય'થી, તયા વેદ્ધમાં આરિતિ શ્તિકરૂપ 
ુદ્ધિથી સ'યુક્ત યઇને વિભુતિને, એટલે કે રાજ શ્રોને પ્રાસ વાય. છે, , 
વિરેષ--હપ્રે સ'ન્યાસી ભહાનિણ મરાત્માએા પાસેથી સાશળ્યું છેકે 
- સાનવાદિ પમંશ્રાસ્તોમાં એવો ઉલ્લેખ મળે છે કે “ અ, ઉ, મ? ત્રણુ વશેને પરઃ 
સેશધર કડક, યજુ, સામ સ ત્રણુ વેરોમાંથી કહાડીને એક “ એમ? નામ રાખેલું 
છે, તેથી. એ પરમાત્માર્યું ઝુખ્ય નામ છે, કારણુ કૅ તેમાં ત્રણે વેદોનો સ'ચોગ 
છે. ક્મ'ફાંડ, ઉપાસનાફાંડ તથા જ્તાનકાંડ એ ત્રષ્ે વેદોના સુખ્ય વિષય પણુ 
કમરાઃ એંકારની એક એક માતામાં આવી જય છેન કર્મ, ઉપાસના તથા જ્ઞાન, 
એ ત્રભુની સાથે સબ ધ રાખનાર ભઇ, ભુવર સ્વઃ એ ત્રણનો પણુ ઓંકારની 
સાત્રાગા સાથે સ'બ'ધ છે. “સસુદાય અથવાન યાય છે, તેનો ગક દેશ અનયક 
છી? એ ન્યાયનો આશ્રય લઇને જે લોક એવી રા'કા કરે છે કે આકારની એક 
માત્રા અર્થ રહિત હોવાથી તે કેઈને લાભ પહોચાડી શક્તી નથીઃ તેના સમા- 
પાનને સાર્‌ પૂર્વોષ્ત રીતે ઓંકારના એક એક અવયવની સાથકતા બતાવવામાં 
આવેલી છે. ૩* 
છથ ચહ દ્િયાગ્રેલ સનસિ સંવચતે સોડન્તરિલ્ષં 


ચસ મેસ્સીયતે સો તોસલોજે વિમૂતિતસુમૂય 
રતા 


ભાવાર્ચે--તથા જે કોઈ સાધક “અકર, ઉકાર', એ ખે માત્રારૂપથી 
સએંકારનું પ્ટાન કરે તે] તેને મજુર્જેડન્ય અભિસાની દેવતા અવતરિકષમાં સ્મિત 
ચદ્રલોફમાં પહોચાડે, છે, તે પછી સોમલોકના એશ્ચયનતો અનુશવ કરીને પાછે 
ભનુષ્યલોકર્માજ ત્લવે છેન ૪* 

વિ૦ વિર જાષ્ય--મતુષ્ય ઓંફારની અકાર, ઉકાર એ બે માત્રાશ્ઞોર્તું 
_ચજુર્વેદ્ર રૂપથી ચિંતન કરે છે. પ્રથમ કેવળ ઉકાર માત્રાર્નું ચજીર્વેઠ રૂપમાં કથન 
કરવામાં આવેલું 9, અતે અહીં અકાર તથા ઉકાર એ ખ'ને માત્રાઓતું ચજ્ુવે*ઠ 
ગૈપર્માં ચિંતન કરવાર્નું શા માટે કહેવામાં આવેલું છે એવો શકા કરવી જેઈએ 
નહી, અહીં અમાર સહિત ઉકારતું ચિંતન કરવાતું કહેલું છેઃ અર્યાત્‌ ગંધાનતા 
ઉકારનીજ છે. અસ્તુ, યાતા સુરૂષને યજુવે“હાજિમાની ફૈવતા એવા લોકમાં 


૨૮૪ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ _ રૈંગ્રશદેપ 





'હઈ નાય છે કે «યા મત્ય'હોકના ક કરતા ઉતતમ, સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. ને 
સ્વગષલેકનું સુખ ચિરકાળ સ્માયી હચ છે જણુ" કતમાં એ લોક્તાતે પાછુ 


રી આવવું પડે છે. ૪ * 
વિરીષ--પયૂતમ”બના કથનસો આશય એ યપ ર્ર ર અકારરૂપ 


એકાંથનો' ઉપાસક સુરૂષ પૃચ્વી ઉમર શજકી સેોગવવાને સારૂ અધિછાતા 
શરશ્નાઢૂ થાય છે. વષા ગંકારની દ્વિગુણી, અર્યાતૂ અકાર ઉકાર રૃપે ઉપાસતા . 
કરનારને ઉમ્ચ ચ'દ્રાદિ લોકમાં એટલે ક્વંમાંદિકોમાં માનસ સુખનો અતુશવ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ત્રિમાત્રિક એંકારની ઉપાસના કરતારાના ફળનું વણુ'ન આગળ 
કરવામાં આવરે. પ્રકૃત મ“ત્રમાં 'તિસાત્રેશ”' પદથી દહીપિકાકારાહિ કોઈ લિદ્રાન 
“અ, ઉ' એ ખ'ને માત્રાઓની સાથેજ ઉપાસના કરવાનું કથન કરે છે, અતે કોઈ 
કોઈતા મતમાં કેવળ ઉકાર? માત્રાની ઉપાસનાતું વિધાન કરવામાં આવેલું છે. ૪. 
આ પ્રમાથ્દે આંકારની સ્તુતિ કરીત્તે તેની ઉપાસનાના પકાર કહે છે, યષા-- 


સઃ પુનસ્તં ત્રિયાત્રેશોનિય્વેતેએવાતરન વરં ઘુસ્વત- 
સિષ્યાવીત ત તેઝસિ સૂર્ય સચ્વસ્તઃ । યથા પાદોટ્રસચા 
વિતિરરુચ્વત પ્વં દ વૈ ત પાષ્તના વિનિત સ ત્તાત- 


િસ્ત્નીયલે વ્રહાોજે સ છ્તલ્માઝઓવવતાલવરદવર પુસ્સિયં 
પુફ્વમીલ્તે | તહેતો ર્સોવને મવતઃ ॥ ૫ ॥ 


ભાવાથે--જે “બોજ એ ત્રણુ માત્રાવાળા અક્ષર દ્રારા, પરસુરૂષર્તું ધ્યાન 
કરે છે તે તેજોમય સચ” લોકમાં પહાચે છે. જેમ સાપ કાંચળાથી અદ્ગ યઈ 
જાય છે તેમ તે પાપથી ઝુક્ત થઈ જય છે* પછી તેતે સામવેઠતા મ'તોતા 
અભિમાની દેવતા, હિરશ્યગર્જના સત્યલોક અગર ખ્રદ્ાલોકમાં પહોચાડે છે. તે 
સમયે તે ચ'પૂર્ણ જીવોના આધાર હિરજ્યગર્જપહથી પરાત્પર સકળ શરીરમાં 


પૃણુ' સુરૂવતું દર્શન કરે છે. એ વિષયમાં આગળના ળે મ'ત્રેમાં કહેવામાં આવરે. 
વિન વિગ ભપ્ષ્ય--જે મતુધ્ય “અકાર, ઉકાર, મકાર' અત્રણે માત્રાએથી 


એંકારનું ચિતન કરે છે, તથા ચ્ાલિત્રામ શિલાવત્‌ ેનું અક્ષર બ્રદ્મારૃપથી ઘ્યાત 
ન્યરે છે, તે ધ્યાતાને સામવેડના અભિમાની દેવતા સ્યમ'ડળને માગે” બહ્મલોકમાં 
પહોચાડે છે. જેવી રીતે સ્વર્ગાહિ લોકમાંથી, કમે' ફૂળ ભેશગવ્યા પછી ધ્યાતા 
પાછે આવે છે; તેવી રીતે બ્રહ્માલે।કમાંથી કટી પાછા આવવું પહતું નથી. કારણકે 
એકરના _ખહારૂપ ધ્યાનથી સુરૃષર્તું સુનરાવતન આવાગમન થતુ” નથીન તે 


સન્ત્ર૬] વિઘ્યાવિનાદ ભાષ્ય ૮પ 
સ્ત્ઝ્સ્્સ્્્્્્ક્્્ક્્્ત્સ્સ્સ્ડ 
સમયે એ ધ્યાતા એવો પાપ રહિત યઈ જય છે કે જેમ કાચળીરૂપી પાપમાંથી 
સરષનિકળી જાય છે. બહ્લોકમાં તે હિરણ્યગલૈના ઉપદેશને ગહણુ કરીને 
અજ્ઞાનથી પર પરિપૂર્ણ આત્માને પ્રત્યક્ષ અતુશવ કરે છે. એ તત્ત્વને આગળના 
ખે મંત્રોમાં સ ક્ષેપથી કહેવામાં આવશે. પ , 
વિરોષ--ઓંકાર પ્રહ્દની ઉપાસના કેરતારો સાષકે, જેમ સાપ કાંચળી 
શાડે તેમ સવ પાપોથી રહિત થઈને શુદ્ધ થઈ નાય છે. પછી તે તપદ્ચર્યાંટિ 
નિયમોથી સયના સમાન તેજસ્વી, વિદ્ાન મહાત્માને સ ગ કરવાને ચોગ્ય 
થાય છે. તેનાથી તે સામવેદને। વિદ્દાન ખનીને તેના આશયરૂપ ત્તાનથી આત્માને 
જ્ઞાતા થઈ જાય છે. અર્થાત્‌ તેને હુંદયશ્થિત પરમ પુરૂષનો સાક્ષાત્કાર થવા 
માંડે છે. કોઈ વિદ્દાન આ મ'ત્રનો વ્યાવડારિક અથ બતાવતા કહે છે કેં, સુસુક્ષુની 
લેકસ્પ્રિતિ એવી હોવી જેઈએ, એવી સ્થિતિ થયા ખાદ પરમપ ને પ્રાસ 
થાય છે. પ 
હવે “વડ વુતરત્‌? એ સત્રમાં કહૅકા અર્કની સાથે આ સત્રતે જેડે 
છે, યથા-- 


તિલ્ો માત્રી જૃતયુમધ્યઃ પ્રચુર અન્યોન્ય 
અનવિશ્રઝુષ્સઃ । કરિયાતું વાણામ્યન્તસરતન્યસાજીુ સમ્યનત્ર- 
ચુરુ ન જમ્પતે રઃ ॥ ૧ ॥ 


જશાવાથ--એઓંકારની તે માત્રાઓ મૃત્યુથી યુક્ત છે. ન સારી રીતથી 
અઆર'ભાચેલી માહ્ય, અ ભ્ય તર, સધ્યમાં ફિયાએ મા, તેમને! પરસ્પર સ બધ્ધ 
આતુપૂર્વી પ્રચોગ કરવામાં આવેલે] હોય તે! જ્તાતાપુરૂષ વિચલિત થતો 
નથી, ૨. 
વિ૦ વિન જ્રપ્ષ્ય--એંકારની અકાર, ઉકાર તયા મકાર એ ત્રણે 
માત્રામાં ભદ્દાદણ્ટિ ન રાખીને કૈવળ વર્ણના ધ્યાનમાત્રથી કરેલી ઉપાસના 
મૃત્યુ વિષયક થાય છે. અર્યાત્‌ તેમને ઉપાસક સૃતયુથરી છુટી શકતે; નથી. તે 
વારવાર આવાગમનના ચકમાં પડે છે. ને ગે ત્રણુ માત્રાઆનો, ખાહા--૮ગત, 
આભ્ય તર-સુષુસિ તથા મધ્યમા--સ્વપ્ન સ્થાનીય દિયાઓસાં, સમ્ય મયોગ 
કરવામાં આવે તે, અથાત્‌ પરસ્પર સ'બધ્ધ અને આનુપૂર્વી ઉપાસના કરવામાં 
આવે તો। જ્ઞાતા સુરૂષ સૃત્યુથી પાર થઈ ને બ્રૅલને ગ્રાસ યઈ જય છે. 


૨૮૨ ઈશ્ાવાસ્યાધુપનિષડૂ [મંશદપ 





વિશેષ--જે ઓંકારની ત્રણ માત્રાએ પરસ્પર મળેલી છે, તેમ શખ્ઇ; 
અથ તથા જ્ઞાનની સાથે સાધક સુરૂષ “એમ? ચખ્ડનો જાગ્રત, સવગ તથા સુપુષ્તિ 
દશામાં અભ્યાચ કરતો રહે, અર્થાત્‌ મનને લગાડે તે] તે અશતમાં, લોકમાં 
મળનારાં રૂપાથી વિચલિત થતો નથી. કારષુ કે તેને ખ્રજ્ાન દના સ્વાદની 
અયુભૂતિ થઈ જાય છે, ૬ * 

આ બીના મ'ત્રમાં ઉપરના સ પૂર્ણા અથ'તો સગું કરે છે, યયા-- 


શન્મિર્લચગુસિરન્સસ્તિં તાતમિર્ષતનયો વેટ્મન્તે। 
તમોજ્રાર્ચોવાયતનેનાન્વેસિ વિદ્દાન્વસર્છાન્તમગરસશૃતમ” 


સચ વરં ચેત્તિ ॥ ૭ ॥ 

ભ્ાવાથ*--તેને વિદ્દાન્‌ લોક «શુ છે કે સુસુક્ષુ ગગ્વેદથી આ લોકને 
ચજીુર્વેથી ગમ'તરિક્ષતે તથા સામવેદ દ્વારા તે લેહકને પ્રાપ્ત થાય છે ( થરો )- 
તથા એ ઓંકારરૂપ આશ્રયથીજ વિદ્દાત એ લોકને પક્ત થાય છે કૅ જે શાંત છે, 
તધા અમર, અભય તથા સથી દોષ છે. ૭ - 

તિન વિન ભાષ્ય--સ રાનીને સાગ્ેદનાં સ તેના અભિમાની દેવતા આ 
મવુષ્ય લોકમાં પહોચાડે છે. બે માત્રાના ધ્યાનથી યજુર્વેદના મ તેના અભિ 
માની દેવતા તેને ચ“દ્રલોકમાં પહોચાડે છે તથા સામવેદના મ'ત્રોના અભિમાની 
જેવતા તેતે એવા લોકમાં પહોચાડે કે જેને જાની સુરૂષ ને છે. તે ખહાતેક 
એવે છે કે જેને, સાની સુરૂષ ત્રલુ માત્રાના પ્રણુવની ઉપાસનાની સાધના દ્વારા 
શ્રાપ્ત થાય છે, જે શ્ાતતિથી ભરેલો છે, જેમા ઘડપયુતે! બખેડો નથી, «યાં કોઈ 
મરું નથી જયાં કોઈ કારનો ૩૨ નથી, રું કહેવું ? જે ચથી બ્રેણ સ્યાન છે ૭ 

વિરેષ--આ પ્રકરણમાં ઉત્તમ મધ્યમ અનેક કનિઇ એ ત્રરુ પકારની 
ઉપષાસનાએથી ઉપાસકને ત્રણુ પ્રકારના રૂપો! મળવાનું કહેલું છે. «યા શાતિ 
સાથ; ઘડપણ ન આવે, મરવુ ન પડે તથા ઢર ન હોય ગવા સવ ગ્રોઇ પડતે જે. 
ભાગ્યવાન સુરૂષ યાત કરી લે છે અગ્ર કરવાને યન કરે છે તેતો વદ્ધનીય છે 
તેમજ અજ્ઞિનન્દનીય છે* ૭. 

પાચસો પ્રશ્ન સમાસન 


“ચસ્સ્સ્સ્ટ્ઝરુઝ્સન્ન- 


મન્ત્ર૧] વિવાવિના૬ શાષ્ય ૨૮૭ 








મ્રશ્ન છઠ્ડો 


જથ રૈન સુજેર મારદાગઃ પતચ્ઝ । મળવન્‌ હિરળ્વ- 
નામઃ રેલલ્યો રાતયુતો વાધુવેવ્યેત પરશ્ષસજગ્ઝત । પોટશ- 
જસ સારજ્ઞાઝ પુર્વ વેરય તસર જુતારમતવં તાલિમ વેર । 
ચચર્‌મિમવેટ્ષિં યં તે તાવર્યતિતિ | સમૂલો વા જવ 


પરિશુષ્વતિ યોડઝતસસિવય્સિ તસ્માત્ાર્ણન્યનલં વવતુદ । 
સ તૃષ્મી રથતાશ્સ વ્રવવ્રાઝ | તં ત્યા ઘરઝાતિ છાતો 


પુર્‌વ રૃતિ ॥ ૨ ॥ 

જ્રાવાથ--તે પછી ભરદ્વાજ ગોત્રોત્પન્ન સુકેશા નામક ત્રષિએ આચાય 
પિપ્પલાહને પૂછ્યુ--ભગવન્‌ | અયોધ્યાના ત્તિવાસી હિરણ્યનાભ નામના 
રાજમુમાર મારી પાસે આવીને પૂછવા લાગ્યા કે, આપ પોડશ કલાવાળા પુરૂષ 
નેૈજાણુ છે ? એ ચ્ાંભળીને મેં તે રાજકુમારને ઉત્તર આપ્યો કૅ, હું એવા 
સુરૂષને નષુતો નથીન જે હું જથુતો હોત તે તમને કેમ ન ખતાવત ? જે 
સતુષ્ય મિથ્યા ભ્ાષણુ ઢરે છે, તે જડ સહિત સુકાઈ જાય છે, તેથી હુ તમારી 
સાચે ન્તૂડુ બાલી શકતો નથી. એ સાંભળીને રાજકુમાર ચુપચાપ રથમાં બેસીને 
ચાલ્યો ગચે।* તે હવે હું આપને પૂછ છું કે, સોળ કળા પૂણુ કેણુ છે ? ॥ ૧ ॥ 

વિ૦ વિ૦ ભરપ્ષ્ય--હે આચાય 1 રાજકુમાર હિરણ્યનાભે મારી પાસે 
આવીને ઘણી શ્રધ્ધાપૂવક પૂછયુ હતું, પણુ હું તેના પ્રશ્નને! ઉત્તર હઈ શકયો 
નહી, કારણુ કે મને તેના પ્રશ્નના વિષયમાં કાઈ પણુ સાહીતિ ન હૅતી- મારી* 
ઉપર રાજ્યુમારતે વિશ્વાસ આવ્યો નહી. તે એમ સમજ્યો કે સુકેશા ત્ાષિ 
મતે કોઈને કોઈ કારણુથી કહેવાની ઈચ્છા રાખતા નથી. સેં સત્યનો આશ્રય 
લઈને મારા અજ્તાનપણાના વિશ્વાસ બેસાડયો, તો પયુ એ “ઠીક છે કે ઠીક 
નથી” એવું કાંઈ પણુ કહ્યા વગર, જાશે મારા કથનની ઉપેક્ષા કરતો હાય 
તેમ પોતાના રથમાં બેસીને ઘેર ચાલ્યો ગયે. ॥ ૧ ॥। 

વિરેષ--સુકેસાએ ઘણા વિષાઠની સાચે કહું કે-હું રાજકુમારના 
પ્રશ્નનો! ઉત્તર આપી શકયો નહિ માટે મને દુઃખ છે. ન્ત્યારથી એ ક્ષત્તિય થેઈને 
હું ભ્રાહ્દણુની પાસે આવ્યો ત્યારથી મારૂં જે ઉત્તર ન આપી શકાયો તે અત્તાન 


૨૮૮ ઈસાવામ્યાયુપનિષદૂ [પ્રશ્ન દ 


ન 


મારા હદયમાં શૂળની પેઠે સાલે છે. પછી મને પણુ જીજ્ઞાસા થઈ છે કે «યાં 
સુધી શાત નહી યાય ત્યાંસુધી શૂળની પેઠે તે મને સાલતી રહેરો, આપ વિત્ત 
ના્ત્યિ છે, તેથી મારા પ્રશ્નો ઉત્તર આપીને મારા છુંહય મ ફિરતા અગાનાંધ 
કારનેટ્રર કરવાની કૃપા કરે? ૧ » 


તસ્મૈ સ શોવાથ | રૂરૈવાન્તસઃશપરે લોન્જ ૨ ગુહ્વો 


ચસ્તિલ્લેતાઃ વોર ર વજા: ડસવન્તીતસિ 0 ૨ 0 

લાવાર્થ--પિષ્પલાદ સુનિએ તેને કહ્યુ--ડે પ્રિયદર્શન, આજ શરીરના 
હુંકયક્મળમાં એ પોઠચ કળાચુક્ત પુરૂષ સ્થિત /છે, તેતાથીજ પ્રાણુ આદ્રિ 
સોળ કળા ઉત્પન્ન થાય છે. ર્‌ * 

વિ૦ વિન ભાષ્ય- સૌમ્ય ] વોડશ કળાવાળા પુરૂષ શરીરતા 
સ્થાનમાં સાક્ષીરૂપે સ્યિત છે, તથા એ સોળે કળા આ સાક્ષીરેપમાં વત'માન છે. 
એ સાક્ષી આત્માજ સવ જગતનુ અધિછાન તથા સર્વને! નિય'તા છે. આ 
આત્માની અદ્વિતીયતાર્તું બાધ કરવા માટે સવ' જગતરૃપ સોળે કળાની આત્મા 
થીજ ઉત્પત્તિ થાય છે. એર્તું ભગવતી થૂતિ પતિપાદન કર છે. 1 3 ॥। 

વિરેષ--નેકે પરમાત્મા ચવ ચરાચર જગતમાં એકરસ વ્યાપર છે, 
તે. પણુ ઇપંણુમાંના પ્રતિબિબની પેઠે તે જ્તાનિયોના અંત*કરણુમાં શ્થિત 
ચલે પ્રતીત થાય છે. તેજ જગતને ચલાવી રહ્યો છે. તમે તેને તમારા 
હૈદ્યાકાચમાં દેખી શક્ચે।-॥૩॥ 

કળાઓનેો માટુર્ભાવ કેવે પ્રસાર થયો હશે તથા સૃષિ ચેતનપૃવ ખી 
છે, તે ખતાવવાને સાર્‌ કહે છે કૅ-- 

સ ર્રક્ઞાંગજે | જસ્મિત્રદ્યુતાન્ત ગરતાન્સો સવિ- 
વ્યાસિ જાસ્તિન્ના ધતિષિતે પ્રતિછાવ્યામીતિ ॥ રે ॥ 

જપ્વાર્ય--આ સાક્ષી પુરૂષે એયુ વિચાયુ' કૈ દેડર્માથી કોના નિકળતા 
હું નિકળી ગચા જેવો હાઈરા, તયા' કોના સ્થિત રહેતાં હું અચળ સ્થિત 
જેવો હોઈશ,11૩11 

વિ વિવ ભાષ્ય--હે ભરદ્વાજ ! આ આત્માં પોતાના ખ ધનને વાસ્તે, 
લાઠશકળા રૂષ ઉપાધિની ઉત્તત્તિને સારૂ આ પ્રકારનું ચિંતન કરવા હાન્યો--હું 
આત્મા સાક્ષીઝફપથી આ રારીરમાં સ્થિત રહીને પણુ વ્યાપક તથા કિયા રહિત 
છુ તે પણુર્છુ આ સ્થૂળ રારીર્થી ડેના ચાલ્યા «વાથી હું ચાલ્યો ગચ એવે 
કર્લ ત થાઉં છુ તર કૅ।ના જરેવાથી રું ત્યા ટકી રહેલા જેવો જાઉં છું 1 ૩॥ 











મન્ત્ર૪] વિદ્યાવિનો8 ભાષ્ય ૨૮૯ 








વિશેષ--સર્વાત્મક પરમાત્માને કરડી પણુ જવા આવવાપણું રહેતું નથી. 
આકાશ કયાંથી નિકળી ગચું કે કયાંથી આવ્યું એ કહેવું ગ્ુશ્કેલ છે, અસ'શવ 
છે. એ સવ્દ વ્યવડાર કળાઓથી ( સ્કુરણુ ) જ થાય છેન કળાએની ઉત્પત્તિ 
સ્થિતિ તથા લય કરતારા પરમાત્મા છે. પરમાત્માની સાથે તેમને જન્ય જનકે 
અગર હૂંદય દર્શ કનો સ'બ'ધ હોવાથી, લેક મતુષ્યતા મરી જતાં કહે છે કે 
અસુક માણુસના હેંઠમાંથી આત્મા ચાલ્યો ગયો અગર જન્મકાળમાં અસુકમાં 
આવી ગચે।, અથવા ઉટરસ્થ શરીરમાં આત્મા પ્રવિ થઈ ગયેોન આ નિકળી 
જવું, આવયું, સમળ નિ્ખઃળ આદિ થવું અગર કાર્યસું બનવું કૈ બગડવું એ સવર 
કળાએને આધીન છે. ૩* 

રાજાના સમાન સુરૃષેજ સર્વાધિકારી પ્રજાની રચના કરેલી છે. તે કેવા 

પ્રકારની છે, એ કહે છે, યથા-- 

સ કરાલ માળાસ્છટાં સ વાચુગ્યોસિરવઃ 
ણથિવીસ્ત્રિયં સમોડન્મન્ઞાટ્ટીયે તવો સત્તાઃ જમ સોય 
સોવોષુ ત તામ ત્ર ॥૨॥ 

ભ્ઞાવાથ*--એ ( સોળકળાવાળા) ચુર્ષે પ્રયમ પ્રાણુને રચ્યો, પછી 
શ્રદ્ધા, આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ; પૃથ્વી, ઇંદ્રિય, મન તથા અન્નને, તેનાથી 
વીય, તપ, મછત્ર, કર્મ તથા લે।ક પછી લે।કેમાં નામની સ્ટણિ ( રચાય છે )* 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--તે પછી એ સોળ કળાવાળા સાક્ષી પુરેવે પાંચ વૃત્તિ- 
વાળા, સર્વના પ્રાણુસ્વરૂપ હિરણ્યગભ'ને ઉત્પન્ન કર્યો. કારણુકરે એ પ્રાણુ 
દ્વારાજ આત્માનું શરીરમાંથી નિકળવાનું તયા પરલોકમાં આવાગમનનો વ્યવ- 
હાર ચવાતું થાય છે. તે પછી તે પ્રાણે સકળ પ્રાણિયોની શુજકપ'માં પ્રવૃત્તિ 
થવાના હેતુ ભૂત, આક્તિકય બુદ્ધિરૂપ શ્રદ્ધાને ઉત્પ્ઞ કરીન તે પછી કમ 
કરવાં તથા તેના ફળા ભોગવવાના આપારભૂત આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જળ, 
પૃથ્વી એ પાંચ મહાભૂત, પાંચ સાનેન્દ્રિય, તથા કમેન્દ્રિયો તથા મનની રચના 
કરીન પછી સનની સ્થિતિ કરનાર અલ્ઞને, તથા તેના પરિપાકથી સ'પૂયુર કમેના 
સાધક ખળ, અગર પ્રજા ઉત્પન્ન કરનારા સામરધ્યરૂપ વીયતે પેદા કર્યું. પછી 
વીયથી ઉત્પન્ન થવાવાછું જે ચિત્ત છે તેને શુદ્ધ કરનારા તપને પછી કર્મ્'માં 
ઉપયોગી તફ; યજુ, સામ તથા અથવ'વેઠરૂપ મ'ત્રાને, તે પછી અગ્નિહોત્રાદિક 


વેદિક કર્મોને, પછી કમેના ફ્ળ રૂપ ચોદ લો।કોને, તે પછી લે્ોમાં ઉત્પન્ન 
૩ણ 


૨૯૦, યઅવાસ્યાઘૃપનિષરૂ [ પ્રત? ૬ 





થનારા પ્રાહિયોના નામોને ઉત્પન્ન કર્યાં” એજ સોળકળાગઓ છે કે જે ભવિ 
આણિ રોષરેપ બીજથી વિકૃત થએવી દ્રષિવાળાને પ્રતીત થતા બે ચદ્રમાતા 
સમ્નાન તથા સ્વપે જેનારે કલ્પતા કરેલા સ્વપ્નના પદાર્થોના સમાતત નિર્સાયુ 


કરવામાં આવેલા છે. ૪- 

વિશેષ--જીવોની કાય'ચિદ્ધિની સગવઢને સારૂ પરમેશ્રર--૧-પ્રાણુ, 
૨--થ્રષ્ધા, ૩--તપ, ૪--તાયુ, ય--ચસ્તિ, ૬--જળ, ૭--પૃથ્વી, ૮-ઇદ્દિયો, 
હ-મજ્ઞ, ૧૦-ન્ત, ૧૧--વીય, ૧૨--તપ, ૧૩--મ'ત્ર, ૧૪--કમ ૧૫-- 
લેક, તથા ૧૬--ન/મ, એ સોળે કળા અર્થાત્‌ કાય જગતના અ'શ કમથી 
રૃચ્યા- આ સોળ કળાએ માં સર્વ કાંઈ આવી જાય છે. તેમને એજ ધારણુ કરે 
છે, તથા પોષયુ કરે છે અને પછી પોતાનામાં લીન કરી દે છે, આ કળાઓમાં 
છે સત્તા સ્કુરતિ દેનારો છે, તેજ ચરાચરમાં વ્યાસ પરમેશ્રર છે. તેનેજ 
જાણે ત્યારેજ આ જગતર્તુ રહસ્ય સમજારે. ૪- 

પહેલા મ'ત્રમ આત્મજ્ઞાનની માસિને સારે અધ્યારાપ ફરીને જગતની 

ઉત્પત્તિ કડી. હવે તેતા અપવાઇને દ્રછટોંતની સાથે કહે છે, યયા-- 

સ ચેસ નચઃ સ્યસ્ટસાનાઃ સમુત્રાવણાઃ સથુર્જ 
જ્ાવ્યાસ્જ મચ્જસ્તિ મિશત તાતા નાવભ્યે સવુ% ફત્જેયં 
ઘ્ોચ્યતે 1 જ્યતેવાસ્વ ૫રિજ્દિસ્તિઃ વોટરવસાઃ યુહ્વા- 
સજાઃ મુહ વ્રાપ્વાસ્ત મચ્જીસ્તિ મિયેતે ચાસ તાતણે 
પુદ્જ રૂરવેવં પમોચ્જતે સ પ્વાડઝસોડ્શતો અવત સહેજ 
જોવ ॥ પ ॥ 

જ્ઞાવાથ--એ તમા પ્રકાર છે, અગર એ દ્રણાંત એવું છે કે જેમ સંમુદ્ર 
તરક્‌ વહેલી ગગા આહિ નહિયો સમુદ્રમાં પહોચીને અસ્ત થઈ «ય છે, તથા 
તેમના નામ કે રૂપ રહેવા નથી, તેએ “ સમુ ? છે એ નામથીજ કહેવામાં આવે 
છે, તેવીજ રીતે આ સ્વ દ્રદાની એ સોળ કળાઓ, જેમનો આશ્રય ઝ્ુરૃષજ છે, 
તેને પ્રાસ થઈ લીન ચઈ ન્નય છે. તેમતા નામરૂપ નઇ થઈ નય 2 તયા તેઓ 
“સુકૃષ? કીસ એળાખવામાં આવે છે. જે ઉપાસક મનુષ્ય આત્માને સેવો 
«લુ છે તે કળાહીન તથા અમર થઈ «ય છે. આગળનો મશ્ર આજ વાતતું 
સમથન કરે છે. પન્‍ 


મન્ત્ર દ યુ ઉદ્યાવિસોટ ભાષ્ય શ્લ્વ 








1વ૦ 1વ૦ લ્રાષ્ય--જેમ સર્વ નટી નાળાં વહીને સમુદ્રમાં જઇને મળે 
છે. તેમના જળનું રૂપ તથો વેગ ગમે તેટલા હાય તોપણ તે સમુદ્રમાં મળીને 
પાતાર્તું અસ્તીત્વ ખોઇ દે છે, પછી તેમનું નામ, રૂપ કે વેગ કાંઈ રહેતું નથી 
અને તે સસુદ્રજ કહેવાય છે, તેજ પ્રમાલ્યે આ જીવરૂપ સાક્ષીની, પરમ પુરૂષ 
તરક્‌ જનારી પ્રાણુ આદિ સોળે કળાઓ, તે સુરૂષને પ્રાતત કરીને તેસાંજ લીન 
થઈ જાય છેન તેમતું કોઈ નામ કે રૂપ ન રહેવાથી તે કેવળા પુરૂષજ કહેવાય છે. 
જે સુરૂષ એવું નણ છે, તેના ઊપર કેળાઓનેો કે!ઈઈ પણુ પભાવ રહેતો નથી, 
પછી તે સર્વ કલેશોથી છુટી જાય છે. આગળનો મ"ત્ર તેમાં પમાણુ છે. પ. 

1વરોષ--સસુદ્રમાં નદિચોની પેઠે નામરૂપથી રહિત થસલું આ સર્વ કાર્ય- 
રૂપ પ્રત્યક્ષ જગત્‌ જે પરમાત્મામાં લીન થઈ જાય છે, તે આહાને તત્ત્લતઃ ન્તણુ- 
નારા સવ દુઃખોથી છુટી જય છે. વસ્તુતઃ જેમ નદી અને સસુદ્રનું જળ તો 
એકજ છે, કેવળ નામ અને રૂપની ઉપાધિ મટે છે, તેમજ અખિલ વિશ્ધ પરમે" 
સ્વર સ્વરૂપજ છે, જે વસ્તુ તેને તેનાથી અલગઃ#કરતી' હતી તે મટી ગઈ. એતમાં 
નિષ્કષ* એ નિકળે છે કે જે પરમેરવરને જેટલે અધિક જાણી લે છે, તે તેટલો 
જ મૃત્યુના ડરથી દૂર થઈ જાય છે. પ. 


અર રવ ₹થનામૌ વતા ચસ્તિત્‌ પતિટિતાઃ । 
વેસં વુફ્ષં વેટ: ચથા સા વો જૃલ્યુઃ ઘરિલિવથા રતિ ધ ૬ ॥ 


ભાવાશે--રથના પૈડાંની નાલિમાં જેમ તિરછા લાંકડાં (આરા) લાગેલાં 

રહે છે, જમેલાં રહે છે, તેજ પ્રમાથે જેમાં સવ કળાએ સ્થિત છે, તે જાણુવા 
ચોગ્પ સુરૂષતે એ પ્રમાણે જણે કે જેનાથી તેમને મૃત્યુ પીઠા કરી શકે નહી, ૬* 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--નાલિમાં જેમ આરા લાગેલા રહે છે, તેમજ આત્મામાં 

એ સોળ કળાએદ ક્થિત છે- હે કાષિચે।1 એ અધિઘાનરૂપ અકળનો તમે 
નિશ્ચય કરા. કારણુ કે તેના સતાન વગર તમને મૃત્યુ છોડી રાકશે નર્ડી. જેમ 
નિદ્રામાં આવેલા સ્વરમાં હેખાચેલો સિંહ જગત થયા વગર નછ થતો] નથીન 
તેમજ અન્ઞાનથી ઉત્પન્ન થેલો મૃત્યુરૂપ સિંહ, બ્રહ્મત્ઞાનરૂપ ન્તગરણુ વગર 

નિવૃત્ત થતે! નથી- તેથી તેની નિવૃત્તિને સાર્‌ આત્માનો નિશ્ચય કરા, ૬. 

વિરેષ--અહાં પરમેસ્તરને સર્વાધાર જતલુવાને સાર્‌ રથ નાસિતું દ્રણાંત 
આંપવાર્સા આવેછું છે. આરાઓની પેઠે સર્વ જગત.ષ્રહમમાં એવું જઢાચેલું છે કે જે 





ન્યદ્ર્‌ ઇચાવાસ્યાધુપનિષદ્‌ [ ગ્રરત# ૬ 
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જરાપણુ ડગમગ થઈ શકે નહીં. એવા પરમેસ્તરને જ વાલે છે, તે સુષ્ત તો 
થઈ જાય છેજ, ઉપરાંત મરણુ સમચે તેના ચિત્તની પ્રસન્નતા નંધ યતી નથી. 
અરી અને સવ'થી સોટી વાત એ છે કે મનુષ્યનું સાત અરાત છે. આત્મ- 
જ્ઞાનિચોર્છું જીવત, જેમ ચિત્રપટ ઊપર ચિત્રોના બોલવા આદિના જેવો વ્યાપાર 
છે તેગુ' છે. એ પઢચિત્રોમાં ( સીનેમાની સૃવિચાસા ) સ્વત# કાંઈ હેતું નથી- 


એતો જાડુગરનો ખેલ છે. ૨ 


હવે શ્રૃતિ શિષ્યોની મૃુતાથ'તાતું બાધન કરે છે, યથા-- 
તાન હોવાપેલાવહેવારમેતત્‌ પરં તકા જેટ | નાત પર 
સસ્સીસિ ॥ ૭॥ 


બ્રાવાથ"--તેતા પછી આચાર્ય પિપ્પલારે એ કડવિયોને કહ્યું કે--હું 
અપર બ્રહ્માને એટલુંજ જાણુ છું. તેનાથી ખીને જાણુવા ચોગ્ય શ્રેણ પદાર્થ 
કોઈ નથી. ૭- 

વિ વિ» ભાષ્ય--તે પછી મહષિ પિષ્પલાદે એ છએ કાપિયોને 
સ'બાધન કરીને સ્પટ કહી દીધું કે હું ખ્રહ્માના વિષયમાં આટકુ'જ જાણું છું, 
અધિક જાણુતો નથી. વળી એમ પણુ છે જૈ 'તૈનાથી વધાર જરાપણુ તમને 
જ્ઞાવન્ય પણુ નથી. એટલે કે તમારે જેટછુ જાણુવા જેવું હતું તેટકુ” તમે 
નાણી લીધું છેઃ આટલાથીજ તમારૂં કામ યઈ જરોઃ આગળ શખ્દના 
ઝગડામાં પડતાની આવર્યકતા નથી તસે! કૃતાય' થઈ ગયા છન ૭. 


વિરેોષ--પિપ્પલાદ ત્ડષિના કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે કે ઘણું કહેવાથી, 
ઉપરેશ આપવા કે સાંલળવાથી બોધ થતો નથી કે જેટલે; સારરૂપ ગહથુ 
કરીને આચરણમાં સુકૅલા મોડાથી યાય છે. એ થોડુ' પણુ ઘણું મોહું ઘઈ નય 
છે. તેમણે ડુંકામાંજ સવ કાંઈ કહેવાનું કહી દીધું છે. તેનાથી વધારે કાંઈ છે 
જ ની કૅ જેને કોઈના આગળ કહી શકાવ- એ એવુ અભિમાન કરતાં નથી કૈ 
સારા સિવાય હવે બીજે કોઈ કાંઈ કહેવાને યોગ્ય સ'સારમાં છેજ નહીં. તેમના 
કહેવાનો અભિપ્રાય એજ છે કૅ ન્ત્યાં સુધી બ્રભાના વિષયમાં આવ્યુ છે, તેનાથી 
ભાગળ હવે તે (બ્રહ્મ ) વાણીએ તિષય થઈ સકે તેમ છેજ નડી. ૭- 


તે છએ ત્રવિ સ્તુતિપૂવ'ફ આચાયની વ'દના કરે છે. યથા-ક , 


મનક ૮] વિદ્યાવિનોાદ શાધ્ષ શ્હ્ડ 





તે તતસચન્તસ હિં નઃ પિતા યોડલ્ાસુમવિયાયાઃ 
વરં પાર તારયત્તીતિ તતઃ પરતજવિષ્વે; તસ? ૫રત- 
જવિમ્યઃ ॥ ૧ ॥ 
ભ્રાવાથ*--ત્યારે એ છએ ત્ડષિયો। એ પીષ્પલાદની પૂજા કરતાં કહું કે 
આપતો હમારા પિતા છો. જેમણે હમને અવિઘ્યાની પેલી પાર સુધી પહોચાડી 
દીધા છે, એટલે કે હમોાનએે અસ્ાન સાગરમાં ડુખતા જેમણે ખચાવી લીધ્રા છેઃ 
એવા પરમ ત્ાષિને હુમારા તમસ્કાર હે, પણામ હો. ૮. 
નિક વિ૦ ભ્રાષ્ય--આ પ્રકારના ઉપદેશને સાંભળીને એ ત્રડવિગોએ, 
આચાર્ય પિપ્પલાદ મહેર્વિના ચરણમાં હ'ડવત્‌_ કરી, ચુષ્પ આદિથી પૂજન 
કરીને પછી નસ્રતાથી કહ્યું--આપે હમારા સવ સ દેહને ટૂર કરીને હમાને 
મુતાર્થઃ કર્ચા છે. જ્યારે કે આ સ'સારમાં સ્થૂળ શરીરને ઉત્પન્ન કરનાર ( પ્રેમની 
જુઠી જંજાળમાં કફ્સાવનારાં અનેક ખ'ધતોાતા ફારણુરૂપ આ શરીરને જન્મ 
આપતનાશા ) પિતા પણુ ૧'દ્નીય છે, પર'તુ આપતે। અવિધાના પડદાતે હુઠાવીને, 
નિત્ય, અજર, અમર, અજ્નય, બ્રહમા શરીરને બતાન્યુ છેઃ અર્થાત્‌ અવિદ્યાને 
ટૂર કરો, નિરાવરયુ ષ્રહ્માનો નિક્ષય કરાવેલો છે. તે કારણુથી ઉક્ત ગૌણુ પિતા 
કરતાં આપ હમારા પરમવ'દનીય પ્રધાન પિતા છોન આપે આપની ત્તાતરૂપ 
નૌફાથી તારીતે હમોને અવિદ્યાણષવની પેલી પાર પહોચાડી દીધા છે. આપના 
એ ઉપકારતા ખદલામાં ભેટ કરવા ચોગ્ય, આ સ'સારમાં કોઈપણુ પહાથ'તે હસે 
દેખતા નથી તેથી આપના જેવા ખ્રહાવિઘાના પ્રવત'ક પરમ ક્ષિચોએે હમારા 
વારવાર પ્રણામજ છે. ૮* 
વિરેષ--પ્રકૃત ઉપનિષદ્તા પ્રકરણુમાં કહેવામાં આવી ગએછુ છે કે સર્જ 
ડુઃખાની નિવૃત્તિનું કારણુ ખ્રહ્દાર્ાન છે. પિપ્પલાદ સુનિ પાસેથી એ જ્ઞાન પ્રાસ 
કરીને છ એ કાપિચે કતાથ થઈ ગયા. આ પ્રમાણે “હુપે પણુ અવિઘાને 
ખરાખર વાંચતા સાંભળતા રહ્યા છીએ છતાં હમારો ઉદ્ધાર કેમ નથી થતો ? 
તેનો ઉત્તર એ છે કે એ કષિ બ્રહ્મચર્ય આકિ તપથી રુદ્ધ અ“ત કરણુવાળા 
થએલા હતાન તથા આપણે લે।ક મળ વિક્ષેપાદિ દોષોથી દૂષિત થઈ રહ્યા છીએ. 
સૂચના મકાશમાં સર્જકોઈ રેખી ગકે છે. પણુ અ“ધને દેખાતું નથી. તેજ 
પ્રમાણે ષ્રછ્યાસ્ાન સર્વ'તું ઉહ્ધારક છે, પરતુ દુષિત અ'તઃકરણુ ઉપર તેતો ગ્રનાવ 
પડતો નથી- મળ વિક્ષેષથી ટરવિત સુરૃષને આપેલો ઉપહેશ, વેજીંવર્નું અધ્યયન 


રહે ઈશાવાસ્યાકુપનિ ટ્ર [સુક ૧ 





અભ્યાસ થવો નેઇએ એમ માને છે. તે જે હોય તે, પણુ આ ઉપતિવદૂ ઘણુંજ 
પ્રજાવશાળી છેન જે અતુખ“ધ ચત્ુધય તથા શાંતિ પાઠ પશ્નાપનિષદ્ટના છે તેજ 


આતા પણુ છે, યથા-- 

ફમ સદ રર્લેસિઃ જળુયામ લેવા મરદ્ઠ પશ્યેસાશમિર્ય 
સ્ત્ર: 1 સ્મિરેરસસ્ઝુજુવાત્તનૂમિવ્યશેઝ વ્વહ્ઈિં 
ચજ્તઝુઃ ॥ સ્વસ્તિ ત રૂદ્ર શદ્ટશવાઃ રસ્ત સ? છથી 
વિરવવેરાઃ 1 સ્વસ્તિ નસ્તારસ્યો ત્રસ્છિનિતિઃ સ્વસ્તિ નો 
શૃરસ્પતતિર્જધાછુ । ઈ સોસ્તિઃ ગાસ્તિઃ ગાસ્તિ ॥ 


ષ્રહ્મવિઘાની સ્તુતિને સારૂ બ્રહાવિંઘા સ'્રહાયના ક્તાએના કથનરૂપ 
ઇતિહાસ કહૅ છે, યથા-- ન 

ઝે વ્રણા લેવાનાં વથમઃ સંવમૃષ વિશ્વસ્ય જતી 
સુવનચ્ય ગોવા સ ત્રણાવિચાં સર્યવિવાવતિટાતથરમાય 
ઝ્તેટણુત્રાય ત્રાઈ્‌ | € 1 


ભાવાથ--સવ સછિનો કર્તા, જગતનો રક્ષક બ્રહ્મા સવ'દેવોમાં પહેલે 
ઉત્પન્ન થયો તેશુ પાતાના સવ'થી મોટા સુત્ર -મથર્વાને સવ વિવાઓમાં ઉત્તમ 
ઘહ્વિવાનો ઉપટેશ આપ્યોન ૧. 

વિ૦ વિ? ભાષ્ય--પ્રકાશ, કાતિ આદિ ગુલરાવાળા જેટલા છેવતા છે, 
તેમાં સહ્યા સવ પ્રથમ સ્વત"ત્ર ભાવથી ઉત્પન્ન થયા, અથવા ઇંદ્રાકિ દેવતાઓમાં 
હ્ય પ્રધાન યયા કારણુ કૅ તેએ સર્જ વિશ્વના કર્તા તયા સવ ગ્રપચતા 
રક્ષક છૈ. તેમણે પોતાના સથી સાટા ગુત્ર સથ્વાને એ બ્રહ્ધાવધા ઉક્ષાતમૈક્ય 
તત્ત્વત્ઞાન )વો ઉપટેંચ કચે[, ફે જે મુળ અજ્તાનનો નાશ કરનારી છે, તથા સર્વ 
વિઘાગાનો આધાર છે. અન્ય વિવાઓ અપ્રકારિકા છે. બ્રહ્માની સર્વાધે 
પ્રકાશિકા હોવાના કારણે બરહાવિઘાની અ'તગત સર્વવિદ્યાઓ એવી રીતે આવી 
જય છે કે જેમ વૃત્તિકૃષ ફળમાં સવ ત્રાસનો રસ અ'તર્જૂત યઈ નાય છે. ૧૨ 

વિરોષ--બ્રહ્માએે આ બ્રહ્દાકલ્પના ચ્કારશમાં જે બ્રહ્માવિવાનો ઉપદેશ 
પ્વાતાતા સુખ્યશિષ્ય અથર્વા ત્રષિતે પેલો હતે તેજ રિષ્ય પ્રરિષ્યની પર” 
પરાગ આજ સુધી ચાલ્યેઃ શ્રાવી રહેકે। .છેન /સવ દેવગણેમાં ખ્રહ્મા એટલા 





ચષર*પરા 


જિ રતિ -માસ્છાઝ ૪--સાર 


-શૌસર। 


ખ્રજ્મવિધાની આ! 
? ૨--અયર્વા-ગિ*, ૩--ઝગિ -સાર *1૦# જુ-- 1૩#1-* 1-*્જ્રિ 


ક. 


ત્રજ્ધવિચા જી ઝાચાઃ 


છાગ-ગછ્િસ 


િ 


2-અચર્ચયા-અ 


ય, 


૬--્રજ્વા-અય 


# રે, ₹-3 ૪) 


(૨ શુન 


ક્રિ 


ફ્-ન્ન 


૬ 


ચાયંપરપરા. 


૧--લહા-અથર્વા, 


રહે૪ છેશોાવાસ્યાશુપતિષદૂ [ શરન' ર 


નસ્ડ્ડ્ક્ 


તથા શ્રવણુ આદિ એ સર્વ રાખમાં હે!મ કર્યાના જેવું નિરથક છે. સુકેશાં 
આદિ ત્રાષિયાના આચરણુ તમા સાધન પહેલેથીજ ઉત્તમ હતાં, ત્યારેજ પિપ્પ 
લાઇ ત્રાષિના ચોડાસા ઉપદેચથી એ થહ્યસ્ાન યુક્ત થઈ ગયા. અ'તમાં સુકૅરાકિ 
ત્રવિચોએ કુતત્તતા પ્રગટ કરતાં આચાયને કથું--હમાસ આપતે વારવાર 
નમસ્કાર છે. ખ્રહ્યાવિઘ સ'પ્રદાયના પ્રવત'ક પરમ તાવિયોની સેવામાં હમો પુનઃ 
પુના સમજિવાદન કરીએ છીએન ૮* 








છઠ્ઠી ગ્રરન સસાપન 
૦ સદર જર્સેસિઃ જશુચામ લેવા મદદ પર્ચેસાતસિયગત્રાદ। 
સ્થિરેસ્ટલ્તુષ્ટુવા“્તસ્તનૂમિન્યશેન ક્ેવહિલ ચદ્વાયુઃ ॥ 
સ્તસ્તિ ન રસ્ત્રો રરવાઃ સ્વસ્તિ નઃ શૂષા સિશ્ગવેલાા | 
સ્સ્તિ નસ્તાર્યોડરિઇનેસિઃ સ્તસ્સિ નો શરરવતિયધાજી । 


૦ ન્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 


ઇતિ શ્રી પ્રરતોપનિષદ ઉપર સ્વામી શ્રા વિઘાનન્હજી 
સહાશજ દ્વારા વિરચેત વિવ્યાવિનાઠ ભામ્ય સસ્ાહેન 








૩ નમઃ સચ્ચિદ્યાતદાય 


ઝુ ન્ડ ક્સ્‌ જુ 
મુણ્ડકોપાનેષટ 
વિદ્યાવિનોદ જ્રાષ્યર્સાહેત, 
----“ક₹કજ#દન્ન્-- 
મથમ સુણ્ડકે, પ્રથમ ખડે 
સવ' ઉપનિષદોમાં આ ઉપનિષદ્દૂ ઉત્તમ હોવાથી મસ્તકરૂપ છે તેથી તેને 

“ગસુણ્ડક' કહે છેન તેમાં ત્રણુ ગસ્રુણ્ડક છે, તથા પ્રત્યેક સુહ્ડકના બે ખે ખ' છે. 
આ પ્રમાણે તેમાં ત્રણુ સુણ્કક અને છ ખ'ડ થયા. આ ઉપનિષદ અથવ વેદની 
શોન#કીય શાખાતા મ'ત્રભાગમાં છે. તેના પ્રારંભમાં ખ્રહાવિઘાની પરપરા 
આપવામાં આવેલી છેઃ એ પર'પરામાં પહેલુ” નામ બ્રહ્મ્યું છે. અ ઉપનિષદ્રમાં 
પ્રા તથા અપરા એ બે વિઘાએના વણન કરવામ આવેલા છે. તેમાં પરમાર્થ 
તત્ત્વતા ખોધ કરાવનારી પરા વિઘા છે, તથા જે સાંસારિક જીવોની પવૃત્તિતા 
વિષય છે, તેને અપયા વિદ્યા કહુ છેન વાસ્તવમાં અવિદ્યાજ અપરા વિઘા છે, વ્યત 
હારમાં ઉપચોાગી હોવાથી તેનો વિદ્યાના નામે વ્યવહાર યાય છે. જ્યારે એમ 
છે તો પછી આત્મતત્ત્વ પ્રતિપાદક ઉપનિષદ્દ શાસ્રમાં તેની ચર્ચા શા માટે કર- 
વામાં આવી ? તેનું સમાધાન એ છે કે ગ્રથામાં કોઈ વિષયોનું હેયત્વ કરીને 
ઉપપાદન કરવાની શૈલી હોય છે, તથા કેટલાકમાં ઉપારેયપણે કરીને અર્થાત્‌ 
ઘણી વાતો! છોડી દેવાને સારૂ લખવામાં આવેલી હોય છે તથા ઘણી ગ્રંહુણુ કર* 
વાની હોય છે. જેમ રામાયણુ આદિ ગ્ર'થોમાં રાવણુ આદિતા આંચરણુતો 
ઉલ્લેખ ત્યાગ કરવાને સાર્‌ તથા રામ આદિના આચરણેુ।નો ઉલ્લેખ, સ્વીકાર 
કરવાને સારૃ કરવાર્માં આવ્યો છેન ભ ઞ'થના પૂર્વાધમાં ધે ભાગે અપરા 
લિવ્યાર્નું તયા ઉત્તરાર્ધમાં વિરોષભાગે પરા વિઘ્યાતું વર્ણન કરવામાં આવેલુ છે, 

સાધાશણુ રીતે લે।ક પ્રશ્નાપનિષદ્ર પછી આનોજ અભ્યાસ કરે છે. પરતુ શગવત્‌ 
પાદ થી રાંકશચાચ આદિ વિદ્ઞાન આ ઉપનિષદૂનો, ગ્રશ્નોપનિવદૂના પહેલા 


ભણ્ઠ ૧, મન્ત્ર ૨-૩ ] વિઘ્યાવિનાઠ ભાષ્ય ફ્હેછ 








માટે સોઢા છે કે તેમનામાં ધર્મ, સાન, વેરાગ્ય તથા અશ્ચય એ ચુણા વિઘ્માન 
છે, એવા મહાપુરૂષ જે વિઘાના આવ પ્રવર્તક હોય તે અત્ય'ત ઉપયોગી 
શક્તિનો મતુષ્ય અવશ્ય સ'ચચ કરે. રકાર્નું અહીં સવ ગ્રથસેોચ્ચારણુ 
મ'ગળ સૂચક છે. ૧- 


જાચર્વણે ચાં વરવલેત વહાચર્ણા તાં પરોવાચાત્નિરે 
ત્રજાવિયા૬ 1 સ મારજાઝાય સત્યવણય મા માર્ગ” 
ડત્તિર્તે ૫રાવરાણ્‌ ॥ ૨ ॥ " 

ભાવાશે--થહ્યાએ અથર્વાને જે બ્રહ્માવિઘાના ઉપદેશ કરેલો હતો, 
તેણે પૂર્વકાળમાં તે વિઘા “અગી?ને કહી. અ'ગીએ તેને ભરદ્વાજ કુળો- 
ત્પજ્ન “ સત્યવહુ? ને કહી. એ પ્રમાણે મોટા નાનાને પ્રાસ થતી તે થ્ઞાવિલા 
ભરદ્વાજ ગોતત્રીય સત્યવહે અ'ગિરાને કયન કરીન ૨* 

[વ૦ (વર ભ્રાષ્ય--પરમેશ્ચર જેનું મૂળ છે એવા સવ* વિઘાઓના મૂળ 
વેરેના જ્ઞાતા ખ્રહ્ઘા હિરણ્યગભે* પ્રથમ જે વિઘાને અથર્વાને કહેલી હતી, 
તેનાથીજ ઉત્તરોત્તર અ'ગી, ભરદ્વાજના પુત્ર સત્યવડે તયા અ'ગિરાને એકથી 
ખીન્નને કહો. એજ બ્રહ્મમાધ સોઈ ચુર્‌ શિષ્ય પર“પરાએ આજ સુધી ચાલી 
આવેલો છે, ફારયુ કે વિઘા ગ'ગાનો આદિસ્રોત વેઠ હિમાલયથી ' પ્રવાહિત 
થએલે। છે તેથી તે કદી શુષ્ક થનારા નથી. લય પ્રલય થતા રહેશે, પણુ એ એવા 
જ વહેતા રહેચે* ૨. 

વિશેષ--આ મ'ત્રમાં એકજ જષિ ખે નામવાળા જેવા મતીત થાય છે, 
એ નામોમાં એ ભેદ છે કે પહેલુ” નામ “અસિર્‌' છે તથા ખીજુ' નામ 'અમિજ્ત' 
છે. “ લસ્યવટાવ ? અહીંયાં અનેક સુસ્તકે। માં “ સત્યવાટાય ' એવે પાઠ મળે છે, 
પણુ આચાચ્* જ્ાષ્યકારના મત પ્રમાણે “ સસ્યરણાય? માન્ય છે. તેથી હમે પણુ 
એજ પાઠ શુદ્ધ માનીએ છીએ* ' વરવતપ્‌-વરશ્મારવરગત્રા£૧' શ્રેછથી કનિષને 
સળવાના કારણે આ બ્રહ્મવિઘાને “વરાવર' કહેવામાં આવેલી છે. અથવા પર 

અવર સવ વિઘાએના વિષયોની વ્યાત્તિને કારણે, અધવ! પર જે બ્રહમા, તેનાથી 
અવર, નાના જે ખાયા, તેનાથી પ્રાસ થએલી હોવાથી તેને “૧સવર' કહેલી છે, 
પછી અ'ગરસથી તે બ્રહ્ાવિઘા કેને પ્રાસ થઈ ? તે કહે છે. 'ચથા-- 


શૌનવને છ વૈ સણાશાસોડસિરસં વિષિવટુવસતઃ પષ્રરજ । 
જરિમિજ્નુ મશવો વિત્તાતે સરવસિર વિસાત અવલીસિ 1૨0 
૧3૮ 
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' હ્ષાવામે-મહા ગૃહસ્થ ચૌનકે શાઓક્ત વિધિથી અ ગિરા સમીપ. 
ઉપસ્થિત યઈને એવે રક્ષ કયેદે કે--હે શગવન્‌ | કયા એકને ની લેવાથી 
આ સર્વ જાર્ષયા જેવુ” થઈ જાય છે? ૩ 
* વિજ્વિન ભ્રાષ્ય--પહેલાના સમયમાં ત્રષિ ( છહ્દાણુ ) લોક ઘશે 
ભાગે ડોહા જ કરીને અધિક સામગઝ્ી ભેગી કરવી સ ઠીક નથી એમ સમ 
જતા હુત્તા'કારણુ કૅ તેનાથી ઘટપટની ખટપટમાં પઠવાથી અધ્યયન અધ્યાપતમાં 
ખાધા થાય. જે કદી કે!ઈ વિચેષ અવસરમાં યજ્ઞાટ્ટ કમને સાર્‌ પન અન્ન 
આદિની જરૂર પડતી તો તેને તે સમચે નૃપતિ પૂણુ" કરી રેતા હેતા. ઝર્ડું જષ્રાય 
છે 3 નક તેમાં અપવાદ હતા તેમને આ સ“તર્મા સહાચાલ, સહાગૃહેસ્થ 
લખેલા છૈ. એક સમયે અ”ગિરા ત્રિ પ્રાત કાળમાં રનાનાહિ કમ' કરીને કોઈ 
સ્વચ્છ એકાંત જગામાં વિચાર મગ્ન થઈ બેહેતા હતા, એ નવિ ચર્વ' વેઠવેત્ત 
તથા વેદ્દ પ્રતિપાદિત બ્રહ્મમાં તિછાવાળા હેતા. તે સમચે શૌતક ત્રાવિએ 
સશિત્‌-કાણોને લઇને વિધિપૂર્જક તેમની પાસે જઇને પ્રરન કયે કે હે મહા 
ડુભાવ, કચા એકને જાણવાથી સવ” જગતને જાણી જવાય છે, અર્થાત્‌ જે એકને 
નણુવાથી સર્વતું સાન યઈ નય તે વસ્તુને કૃપા કરીને આપ મને કહે।* 
વિરોષ--શૌનક ઝવિ મડાચાલ હતા--“સદ્સ્ય? સાછા. શહાળિ તરણાજાઃ 
ચદ્વ વઃ; ચર્ષજદમશવલવત્ન,' અર્થાત્‌ તેમનાં મોટા મોટાં સકાન હતાં એટવે 
જુ તેએ ધન કુળ વિવા આદિથી સ પત્ન હતા. તેમને નિષ્કામ, સવ' ઈચ્છાઓ વી 
રહિત, બરલ્મતિઇ તથા બલશ્રોત્રિય ગુર્‌ મળી ગયા, શૌનક વિધિવત્‌ તેમની પાસે 
ગયા. અરી' વિચાર એ કરવાને! છે કે અન્ય લોક પણુ ઉપદેશ ત્રહણુ કરવાને 
ચાતાના ચુર્‌ પાસે ગયા હવા, તે! યું તે વિધિવત્‌_ન હોતા ગયા ? ઉત્તરમાં કણે 
વાતું કે એવી કોઈ વાત નથી. મ“ત્રમા “વિધિવત્‌! ગખ્ઠ દેહલીદીપક ન્યાયથી 
તચમા ઢાફવામાં આવેલો છે, તેતો સબધ સવ ઉપદેશ ગ્હણું કરનારાએ! 
સાથે છે. તથા હકો પણુ એ રિછાચારને માનિચે છીએ હે જ્યાર કોઈ સુર્દેવ 
પાગે ઉપરેચ ત્રહણુ કરવાને «તય ત્યાર તેમને પ્રતિદિન કામમાં આવનારી 
સામનિથો પૈદી કોઇને પણુ લઈ જઈને તેમને ચ્રષજુ કરે, અન્ય કાઈ -પવાની 
વાત બીછ છે; રેહલી દીષક ન્યાયતો “ભિપ્રાય એ છે કે જેમ દ્વાર ઉપર મૂકવા 
દીવા બહાર અતે જાહર બને બાજુએ મકાચ આપે છે, તેજ મમાલે વગમાં 
આવેલો “વિધિવતૂ' સબ્દનો, અથર્વા, અ"ગી, ચત્યવડુ તથા ન ગિરસ્ર સાયે 
પણુ બપ લગાયય છે. ૩* જ 


ખણ્ઠ ૧, મન્ત્ર ૪-૫ 1 વવાધનેોદ ભાષ્ય ક 





આંગિરાના પૂછવાથી ચૌનક એ વસ્તુને કહેવાને સાર તેની સાધન 
વિદ્યાઓને કહે છે, યયા-- 


સસ સ જોવાન | દે વિચે વેહિતિડવે રતિ ઈ સ” 


ચ્‌ ત્રહાવિદ્વો વદ્સ્તિ વરા ચૈવાવ ચ ॥૨॥ 

શાવાથે--અ ગિરાએ શોનકને ક્યું -શલવેત્તાચએ મ્ેું છે કે એક 
પરા, ખીજી અપરા એ ખે વિઘાઓ ન્તસુવા ચોગ્ય છે. ૪. જ 

વિવ વિન ભાષ્ય--ઉક્ત પ્રશ્ન શ્રવણુ કરીને ચોનકે કષિને અ'ગિ 'નિરાચાચે* 
કહયુ કે બ્રહ્મજ્ઞાની મહાત્માઓના કથન અનુસાર ખે વિદ્યાઓ જાણવા ચોગ્ય છે, 
એવું મતે પણુ ચાઠ આવે છે. તેમાં એક તે] પરા વિદ્યા છે, જેને ,ચ'બ'ધ પર 
માત્મા સાથે છે, તથા બીજી અપરાવિઘા છે, તે ધમ અધમ'ના સાધકતું તથા 
તેના મૂળ આર્ત વણું'ન કરે છે. ૪. 

વિરેોષ--અર્ડીં “કઈ વસ્તુને જણુવાથી સર્જતા જાણકાર થાય છે? એવા 
શૌનકનો પ્રશ્ન છે. તેનો ઉત્તર આપવામાં સમયે" અ'ગિરાએ “બ'ને વિઘાઓ 
જાણુવા ચોગ્ય છે' એવા પૂછા વગરને ઉત્તર શા માટે આપ્યો]? એવી શ'કા 
કરવી ન્‍ેઇએ નહીં. કારણુકે અહીં પ્રતિ ઉત્તરને સાર્‌ કમની આવશ્યકતા છે. 
અવિદ્યાનિષેધ કરવા ચોગ્ય છે. તેનું સ્વરૂપ જાણ્યા વગર તેનું નિરાકરણુ થઈ 
શકતુ નથી, ત્તેયી અહી પૂર્જપક્ષનો નિષેધ કરવાત્તે સારૂજ અપરા વિઘા પણુ 
જ્ઞાતવ્ય કોટિમાં લેવામાં આવી છે. તે પછીજ એ વસ્તુના જ્ઞાનને સ'ભવ છે, 
કૅ જેના જાણુવાથી સવ કાંઈ જણી શકાય છે. ૪* 

આ પ્રમાથે ખ'ને વિઘામાં, પરા વિઘાની પ્રાસિના ઉપાય સ્વરૂપ અપરા 
વિઘાને પ્રથમ કહે છે-- 


સત્રાપર, ગ્વેટો વસુર્વેવ્તઃ સામવેસ ડબે સિસ્ત 
જતો ડવાવરખં સિહ છન્લો ગ્યોતિયમિતિં । શ્રય પરા 
ચયા તય્કરતપિમન્તતે ॥ પ ॥ 


શપ્વાય--એ વિઘાસ્મામાં ગગ્વેડ, યજ્તુવે“8, સામવેહે, અધર્ન જવેહ, સા, 
કલ્પ, વ્યાકરણુ, નિરૃક્ત, છડ તથા જષે!તિષ એ અપરા વિદ્યા છે- તથા જેનાથી 
એ અક્ષર પરમાત્માનું જ્ઞાન યા& છે તે પરા ઉલવા છે. પ* 


જ 


ન 
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વિન વિ૦ લરાખ્ય--ચારે વેદોના ઉચ્ચારણુ આદિની રીત ખતાવનારી, 
પાણિનિ આદિ સુનિયોથી રચિત 'શિક્ષા' કહૅવાય છે. વેદપ્રતિપાદિત કમ 
કંડર્તું અતુછાન કરવાની વિધિ બતાવનાર, આશ્લાયન, કાત્યાયન આદિ ત્રાષિયો 
હ્વારા પ્રકારિત, સૂત્રરૂપ “કલપ? કહેવાય છે. શખ્ડશડ્ડિ્નું જ્ઞાન કરનાર 
વ્યાકરણુ છે. વેદોના શપ્રચિદ્ધ પદોના અરયનું બોધક 'નિરૂષ્ત” શાસ છે- 
સયત્રી, જગતી આદિ વૈદિક છ'રોતો બોધ કરાવનાર 'પિંગળ' છે. વૈરિક 
કમના અતુછાનના કાળ આદિ ખતાવનાર, આદિત્ય, ગગ આદિનું કહેલું 
“જ્યોતિષ” છે. એ વેદના છ અ'ગ યલુ અપરા વિદ્યા કહેવાય છે. જે વિવાયા 
સુદ્ધ અદ્િર વસ્તુને! નિથ્ય થાય તે વિદ્યાનું નામ પરા વિદ્યા છે. "પ. 
'વિરોષ--યાર ચીર વેદો અપેરા વિઘામાં કહેલા છે, ત્યારે વેદ્ઠોત્તો 
'અ'તિમે ભાંગ હોવાથી ગ્મપરા વિદ્યામાં વેઠાંતનો પણુ સમાવેશ થઈ જશે, તે। પછી 
તેને પરા વિઘા કેવી રીતે કહેવાય [ અર્થાત્‌ ઉપનિષદ્ર પણુ ત્રિકાંડ વેદના સાન 
પકાંડશૂપ અ સજ છે, તે કારયુથી જયારે વેહ અપરા વિદ્યામાં આવે ત્યારે ઉપનિ૧૬ 
પરા વિઘા થઈ શકૅ નહીં'. તેનું સમાધાન એ છે કે વેરોમાં કમ" તઘા ઉપોસનીનાં 
વશન ઘણા વિર્તારી સોથે કરવામાં આવેલાં છે, તેથી અહીં વેઠ શખ્કથી તેતો 
કસકેઢ જ અપસેં (વવા મનાએલેઃ છેન તથા વેરાગ્યારિ સાધન ચતુછય સ પતન 
અધિકારી સુરપોને સાંભળવાને, મનન કરવાને તથા નિદિધ્યાસન કરવાને ચોગ્ય, 
વેલનો | થક્ષપ્રતિપાદક જ્ઞાનકાંડ જાગ ઉપનિષદ્દ તો પરા વિધાજ છે. શાંત એછે કે 
'ભનોત્મભૂત સસારનું વણન કરનારી વિધાર્તું નાસ અપરા વિવા છેતથા પરા વિદ્યા 
ચ્મ્ું સામ છે કે જેનાથી દ શ અન અવિનારી છાહાને જાુધામાં બવે પન 
અકર બ્રહ્મા નિર શ કરતાં પરા વિધાના” વિચેષશેુ વંણુ'ન કરવાર્સા 
આવે છે, જેમહૅ-- 


પ ચસયરસ્વલળા ણમોત્રમવર્બવચણુઃબોત્ર તજ્વાણિન 
'વાહ્‌ર તિરં હતું સ્વગત સુસૂછમં સહસ” ચયુમૂત- 
ચોતિ વરિવિશ્ચસ્તિ પીરા ॥8॥ 
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ક શાવાથ'--.જે. એ ,અદ્રષ્ય, અગ્રાદા, અગોત્ર, અવણું,, ક, અંચુશ્રોત્ર, 
અપાછિપાદ, નિત્ય, વિલ” સવગત, અત્ય'ત સૂ અવ્યય તથા સ'પૂછું 
શૂતોનુ' ઢારથુ છે, તેતે સાની મહોતમાલોક સવ'ત્ર દેએે છે. ૬, 


અડ ૧, મન્ત્ર ૩3] 'િલાવિનોદ જ્ઞાષ્ય ૩૦8 





નિ* વિન શાષ્ય-એ અક્ષર બ્રહ ષશ્ચસાનેન્ઠ્રિયાના વિષય નથી તથી તેમજ 
કપેષન્દ્રિયાનો“પણુ વિષય નથી. તે વ*શ ગોત્રાક્ટથી રહિત છે, ખ્રાહ્ણુત્વાકિ 
અથવા શુક્લેત્વાદિ વણુશૂન્ય,'નેત્ર ત્રૉત્રાદિ સઞાનેન્દ્રિયથી રહિત તથા હસ્તેપાંદાદિ 
“કમે'ન્દ્રિયથી શૂત્ય છે. ' એ નિત્ય છે, સવરૂપ છે, બ્યાંપક છે; | ડુવિસેય અત્ય'ત 
ચક્ષ્મ છે, વૃદ્ધિક્ષયથી રહિત છે, તથ સ'પૂર્ય્‌ પ્રાણીમાત્રવી ઉત્પત્તિતો હેતુ છેઃ 
ગે અક્ષર છીહાનો સાની સુરૂષ પાતાના આત્મરૂપ સ્થ નિશ્ચય કશ છે, એ 
અક્ષરની જે વિવા, એટલે કૅ બ્રહ્મસાન, તેનુ* પ્રતિપાદન કરતાર_ જે 'ઉપનિષદૂ 
સેતુ'નામ પરા વિઘા છે. ૬. 1 5 
વિરેષ--અપરા વિવ્યામાં સર્વે વિવ્વાઆનો સમાવેશ 'થઈ_ જોયે છે, ' પરતુ 

તેનાથી આત્ય'તિક હુઃખંની નિવૃત્તિ થતી નથી. હા, બુદ્ધિમાન સુરૃષ ' તેને 
સુક્તિની સાધિકા પરા વિદ્યાની ઉપકારક ખનાવી શકે છે. કારણકે બ્રહાચર્ચપૂ્વક 
સાંગાષોંઝ પેઠશાસ્ોતુ* અનુશીલન કરવાથી શુદ્ધ અ“તઃકરણુમાં સાન શ “કુરિત 
યને  પેરહેવિત, સુમ્પિત, તયા ફ્લિત થાય છે. ૬? 

” જે ભૃતયોનિ છે, એટલે કે સવ પ્રાચિયોની, ઉત્પત્તિ્ઝું' કોરણુ છે, એવુ” 
પ્રથમ કહેવામાં [આવેલુ છે. તેનેજ ત્વં શ્રેય દ્રેછાતોથી સપઈ' બાધેન કરવાને મોટે, 


તમાં સહકાર વગર બ્રાની જગડુતપાકનેંઝારશુતાના” વિષગ્રશાં, ડહેલુ' દ્રર્ટાત 
કહુ છે,યધા-- ” હી ન 


ચયોર્શનામિ. ભગતે અજુતે ચા શચિટ્યાનોવધજઃ 


સસ્મવસ્તિ | થથા સતઃ યુસ્‍્વાલેશસોલાસિ તથાસર- 
સ્તંમવલીઈઇ્‌ વિશ્વવઃ પ ૭ ॥ 

ભાવાથ'--જેસ કરોળિયો પોતાની જાળનેો વિસ્તાર 'કરે છે અને પછી 
તેને સમેટી લે છે, જે પ્રમાણે પૃથ્વીમાં ઔષધિચે। ઉત્પન્ન યાય છે તયા જેવી 
રીતે જીવિત પુફંવથી કેરા લેમ ઊત્પજ્ન યાય છે, તેમજ એ અવિનાશી પર- 
માત્માથી આ સમસ્ત જગત ઉત્પન્ન થાય છે. છ. 

વિન વિર ભાષ્ય--જેમ ઉણુતાભિ કીટ ( કરાળિયો ) ત'તુઓને 
જ્ાતાનાર્યાંથી ઉત્પન્ન 5ર છે તચા પાતાનામાંજ લય કરી કે છે, 'જેસ એકજ 
પૃથ્વીથી ખીજ ભેદે કરીસે નાના પ્રકારના અજ્ઞ ઔષધિયે। ઉત્પજ્ત થાય છે, જેમ 
જીંવિતાવષ્યાર્મા સુરૃષથી નમ, કેશ, લેોગાદિ ઉત્પન્ન ધાય છે, તેવીજ રીતે એ 
ચતતરૂપ અક્ષરથી આ જડ જગત ઉત્પન્ન થએલુ” છેઃ ૭૦ * રી 


૩૦૨ ઈશાવામ્યાછુપનિષદર [ સુહડક ૧ 








વિશેષ--ગ પરમાત્મા નાનરૃપાત્મક જગતડું પોવેજ નિ(મત્ત કારશુ કાર્ણુ છે, 
અને પાતેજ ઉપાદાન કારણુ છે. તેથી એ અક્ષર આત્માં આ જગતતું અભિન્ન 
નિમિત્તોપાઠીન કારણ યાય છે. અહીં દૃછાતરૂપમાં એમ સમજ્યુ' નેઇએ કે, 
કરોળિયો પોતાની નળતું ઉપાદાન કારણુ છે તથા પોતેજ નિમિત્ત કારણુ છે. 
જે કારણુમાં રહીને કાય' ઉત્પન્ન થએલુ' હોય, તે કારણુને ઉપાદાન કારૃણુ કહે 
છે, જેમ ઘટ મ્માહિતું મૃત્તિકા ઉપાદાન કારણુ છે; જે કારણુ શિન્ન હોઇને 
કાર્ચોત્પત્તિ કરે છે તેને નિમિત્ત કારણુ કહેવામાં આવે છે, જેમ ૬ડ, ચક ખિ 
ધટ આણિતું નિમિત્ત કારણ છે જે પોતેજ નિમિત્ત કારણુ હોય તથા પાતેજ 
ઉપાદાન કારણુ હોય તેને અભિન્ન નિમિત્તોપાદાન કારણુ કહે છે. તેનાથી એ વાત 
સમજી શકાય છે કે પરમાત્મા આ જગતતું અભિન્ન નિમિત્તોપાદાન કારણુ છે 
જ્યારે પરમાત્મા અપરિમિત અશ્રય ચ પત ઝે તથા એજ સ્છિતું ઉક્ત 
કારૃણુ છે, તે પછી પ્રનના સુખી ડુ,ખી થવાના કારણુ પરમાત્મામાં નિઠ'ચતા 
તથા વિષયતાને દોષ આવી જાય છે કારણ કે તે કોઇને સુખી ઉત્પન્ન ફરે છે 
તથા ઢે!ઇઇને ડુ ખી ઉત્પન્ન &રે છે. કોઈને સુખી ઉત્પન્ન કરવામાં તેની વિષ- 
સતા છે, તથા કેઈઇને દુ ખી ઉત્પન્ન કરવામાં તેની નિદયતા, નિરેણુતટ છે. પણ 
એવી સકા કરવી નેઇએ નહીં, કારયુ કે ઈશ્વર કર્માતુસારજ તેની સૃષ્ટિ ૩રે છે. 
કમ'સાપેઠ્ય હોવાને કારણે ઇશ્વરને ઉક્ત બને દોષો લાગી શ્રક્તા નથી. તેથી 
થચુ એમ કે ઇશ્વર કમ સાપેક્ષ યઇને જગવને ઉત્પન્ન કરે છે 
જેમ ચેતન સુરૂષથી જડ, નખ કૅશ લેમ, આદિ ઉત્પન્ન થાય છે તેમજ 
ચતન અક્ષરથી, આત્માથી જગતની ઉત્પત્તિ ચએલો છે જેએા એવી શકા 
કર્‌ છે કૈ ચેતન આત્માથી આ જડ જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયુ ? એ રશાકાની 
' તિવૃત્તિ આ દ્રછાતથી થઈ જાય છે. છ 
હવે વિશ્વની ઉત્પત્તિ કહે છે-- 
લવતા વીવતે ત્ર તતોડ્સમમિગાયતે । 
સજ્નાર્રાયો સનઃ સહ્ય લોજાઃ જસુ ચાસૃતણ્‌ ॥ ૦ ॥ 
જાવાથ'--સર૧થી પ્રયમ તપથી એટલે કે સૃષ્ટિવિષયક સ્ાનરાક્તિથી 
પર્બ્ય ક ઈક ઉપચય, સ્યૂળતાને પાસ થઈ નજય છે તેનાથીજ અન્ન ઉત્પન્ન 
થામ છે, પછી અજ્નયી કમશ પ્રાણ, મત, સત્ય, લેક, કમ તયા તેતાથી 
ભવિતાશી કમફળ ઉત્પજ્ન થાય છે. «* 
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શેડ ૧, મન્ત્ર હ] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૩૦૩ 





વિ૦ વિ? ભાષ્ય--જગતની ઉત્પત્તિથી પહેલા આત્માં જગતને વિષધ 
કરનારા સાનથી, એવા મૃકારની સ્યૂળતાતે પ્રાત થાય છે કે જેવી રીતે પૃથ્વીમાં 
1સ્થત ખીજ જળના સ'ખ'ધથી કુલી જય છે. ખ્રજ્નની સ્થૂળતા, એ જગવની 
ઉત્પાંત્તની અનુકૂળતા માત્ર છે. સ્યળભાવને પ્રાપ્ત થએલા ખ્રહ્મથી અવ્યામૃત 
અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થેયુ જેકે સિર્ફ્ાતમાં અજ્ઞાન અનાદિ છે, તેથી તેની ઉત્પત્તિ 
કહેવી એ બ્યથ' છે, તો પહુ જગતના ઉત્પત્તિકાળમાં, જગત ઉત્પણ કરવાને 
ઉન્ઝુખ અતરુથાની પ્રાસ રૂપ જન્મને ગ્રાસ ધાય છે. એ ચિદ્ાલાસ સહિત 
અન્તાનથી જ્તાનશષ્તિ તથા ફિયારાક્તિ વિશિછ હિરવ્યગભ ઉત્પન્ન થાય છે 
તેનાથી વિરાઢ ઉત્પન્ન યએલું છે. તે પછી તેનાથી ભૂડ આદિ ચપ્તલોક ઉત્પન્ન 
થયા, પછી તે લેકકમાં રહેનાર પ્રાશિચેના કર્મની ઉત્પત્તિ થઈ પછી અવર 
પ્રાપ્ત થનારાં સ્વર્ગાદિરૂપ કર્મફળ ઉત્પન્ન થયાં. ૮- 

વિરોષ--આ જે સૃષ્ટિકિમ બતાવેલે। છે તે સોપાન પર'પરાફ્મ છે. ભાવ 
એ છે ફે સાધારયુ મનુષ્યની ખુદ્ધિમાં ઈશ્વરના સામચ્યને। ક'ઈક કુમિક આભાસ 
થઈ જય. કારણકે «ત્યાં ન્યાં વિશેષ વિભૃતિ હોય છે ત્યાં ત્યાં ઈધરની શક્તિસા 
અધિક વિકાસ નેવામાં આવે છે. અધિકારી આ સૃષ્ટિકમની સેપપાન-પર'પરા 
દ્રારા આરોહણ કમથી, એ નણી શકે છે કે ઈશ્વર વિરાઢ, હિરણ્યમ; અન્યા- 
કૃતાશિકેથી સેઇ છે. તથા તેને અવરાડકમથી એ માલુમ પડી જાય છે કે 
જગત પ્રભ્નુમય છે. સર્વ'કાંઈ તેનાજ વિસ્તાર છે. ૮. 


થઃ સર્વજ્ઃ સર્ષવિ્્‌ વસ્વ જ્ઞાતમયં તવ | 
તસ્માલેતટ ત્રણ નાત ₹પત્તઈ ત ગાયે ॥ £ ॥0 


ભ્ાવાર્થ:--જે સવજી તથેઃ સર્વીવિત્‌ છે, તથા જેતુ તપ સાનમય છે, 
તેતાથીજ હિરશ્યગભ* નામક ધ્રહ્ા, નામ, રૂપ તથા અન્ન ઉત્પન્ન થયું. ૯. 

વિન વિટ ભાષ્ય--જે પરમાત્મા સવને સામાન્ય રૂપથી જાણે છે તથા 
સર્વ ને વિશેષ રૂપે કરીને «ણે છે, જે પરમાત્માર્નું સાનરૂષજ તમ છે તે પરપમે- 
“રથી હિરટ્યમભની ઉત્પત્તિ થાય છે. તેનાથીજ હેવતાઠિ નામ, લીંછુ પીછી' રપ 
તથા ડાંગર જવ આદિ અન્ન ઉત્પન્ન થયાં. ૯- 

વિશેવ--એ કાંઈ છે* એ સામાન્ય જ્ઞાન છે. “આ દેવદત્ત છે' એ વિશેષ 
જાન છે. પરમાત્મા સામાન્ય ઝાનવાન તો છે જ, પર'તુ દેવદત્તાદિ નામ તથા 
તેમના સુભાસુશ કમેતું રાન ઈત્યાદિ વિશેષ સાન પયુ તેને છે. આ તો. સમન 


૧૦૪ દસાવાસ્યાઘુપૃનિષક્ૂ [ ુ8૩૭૭,,૧ 





જાવવાને ૨]ર્‌ કહેતામા॥ં આવેલું છે, વસ્તુવ# / પરમેશ્વર ચાન સ્વરૂપજ છે. ચાખા 
સ'સારની પાસે જે જ્ઞાનનો શર છે, તે આજ ઈશ્વરરૂપ કેન્દ્રથી પ્રાસ 


યએવલો છે. ૯. 





મ્રયમ ખડ સસાસ. ] 
““ડ્ન્સ્ક-- 


ી ખડ ખીજે, 


પ્રથમ જે પર, અપર વિઘ્યાએ/નુ' વણુ'ન કરવામાં આવેલુ છે તેમાં એકને! 
વિષય સ'સાર છે તયા બીજાને સુક્તિ છે, એજ કહેવાને સાર્‌ આગળ ગ'થતેદ 
આરંશ કરવામાં આવે છે. તેમાંથી સ'સારનુ* સ્વરૂપ જાણ્યા વગર વૈરાગ્ય થઈ 
શક્તો નથી, તેથી વૈરાગ્ય પ્રાત્તિને સાર્‌ પ્રયમ અપર વિવાતા વિધેય દા 
રવરૃપ કહે છે 

તહેતલ્તરય મન્ત્ર જમાશિ જવયો વાત્યવશ્ચસ્તા” 
નિ જ્રેતાયાં વરુષા સંતતાસિ | તાસ્યાતરય નિયત સરવ" 
વમા ૯૧ ૧૬ ૧ત્યાઃ સુજતસ્ય સોઝે ॥ ૨ ॥ 

ભ્રાવાથ*--કવિયોએ અપર વિઘાના મંત્રોમાં જે કર્સાનો સાક્ષાત્કાર 
કરેલે। હતો, તેજ એ સત્ય છે વ્રેતાયુગર્મા અગર વેઠત્રચીમાં તે કમાનો અનેક 
ગ્રકાર વિસ્તાર ચએલે। છે. કમ ફળની કામનાથી સુક્ત થઇને તેમતુ' નિત્ય 
અતુછાન કેરા, પાતે કરેલાં ફમ'નાં ફળની પ્રાત્તિને સાર્‌ એજ માર્શ છે. લ્ષોકમાં 


એજ ર્તો છે. ૧- 
' વિ૦ વિર ભ્રાષ્મ-છહે સનક 7 વેદોક્ત કપે(નું ફળ અવશ્ય ગ્રાપ્ઠ થાય 


છે, તેથીજ કર્મોને કૃતિમાં સત્યરૂપ કહેલાં છે, વસિછ આદિ ત્રષિયોએ વેદ 
સ'સામાં એ કર્મોને ન્યાં. ત્રેતાયુગમાં એ કર્મોનો ઘણે પ્રચાર થયો. તે 
ક્માને તમે ત્રણુ તમારી અભીઇ કૂળ સિદ્ધિને સારૂ કરે? ઇષ્ટ ફળની ગ્ાસિનેો 
એ કમ'જ માગ છે. કમ"ફુર્યાં વગર કિંચિત્‌ માત્ર પણુ ફળની પ્રાસ્તિ થતી 
નથી, ફ્વર્ગાદિ ફળતા સકામ કમ વગર પ્રાપ્ત ચઈ શક્તા નથી. નિષ્કામ કમે 
વગર ચિત્તની શુદ્ધિ થઈ શક્તી નથી તેના વગર જ્ઞાન પણુ થઈ શકતું નથી અને 
સતાન વગર મોક્ષ નથી. કહેવાર્નું તાત્પય એ છે કે કત" વગર કિંચિત્‌ ફળની 
ગ્રાત્તિ થઈ શક્તી નથી. તેથી ફળની પ્રાપ્તિને સાર્‌ કમ કરવા ભોઇએ. ૧* 
વિશેષ--મતુષ્યે અ'વઃકેરણુની શુદ્ડિને સાર્‌ ઈશ્વરની આજ્તા ઝમાથે 


ન 


અણ ૨, મન્ત્ર ૨] વિઘાવિનોદ શાષ્ય ક્ન્પ 








વેઠ મૃતિપાદિતિ અન્નિહેત્રાદિ અથેવા ચત્ય નાષણુ આદિ કમ અવડ્ય કરવા 
જોઈએ. તાત્પય* એ છે કૅ મતુષ્ય સારા કર્સીમાં અવશ્ય ઢાગેલો રહે, તેનાથી 
અ'તઃકરણુ હપંણુવત્‌ નિર્મળ ચઈ જરો, પછી તેમાં ઇશ્વરીય જ્ઞાન પ્રકાશ 
થયામાં વાર નહી લાગે. વૈદિક કમ કરતારાની ડુર્ગંતિ થતી નથી* ૧. 

ઉક્ત કમને વિરોષરૂપથી દેખાડવાને સાર્‌ કર્મોમાં મધાન હોવાથી પ્રથમ 
અરિહેોત્રને કહે છે, યથા-- 


ચરા સેજાયતે ણાંચઃ તતિજ્દ રટવવાહને । 


- લઘાગ્યમામવન્તરેણાઇુલીઃ પતિયાવયેત્‌ ॥૨॥ 

લાવાર્ય--અસિના સારી રીતે મ્ન્વલિત થયા પછી જ્યારે તેમાં ભઠકો 
નિકળવા લાગે, તે સમયે ખ'ને આજય ભાગોની મધ્યમાં સવારે અને સાંજે 
શ્રાટ્ુતિયે। પ્રદાન કરે. ૨- 

વિ? વિ? ભ્રાષ્ય--«યાર અસિ ખખ પ્રજ્વલિત થઈ જાય ત્યારે ભડુતિ 
આપવી જેઇએ. મત્તુષ્ય જ્યારે હોમ કરે ત્યારે પવિત્રતાથી શ્રદ્ધાપૂવ'ક કરે, 
સાત્વિક યાગકો ઘણે! મહિમાં છે. આત્મજ્ઞાનની પ્રાસમાં યાગ સહાયક માય 
છે. યજ્ઞમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક વેઠ મ'ત્રોના પાઠથી પરમાત્માના શુણાનુવાદ તથા શુભ 
મૂળ પ્રાત્તિની પ્રાથષ્તા કરવી નેઇએ. તેનાથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ યઇને 
સુખુદ્ધિ વધશે. ન્યાં એ પ્રમાણે થાય ર્ત્યાં આત્મજ્તાનનો પ્રકાશ ન ફેલાય 
એવુ' ખની શકશે નહીં. 

જયારે સામપાઓથી, કાષ્ટથી પ્ર્વતિત અગ્નિમાં જ્વાળાઓ ઉઠે ત્યારે 
હશ અને પૌરમાસરૂપ ખ'ને ઘૃતના જગાની આડુતિચોને વચલા કુંડમાં ફેવ- 
તાઓને ઉદ્દેશીને આપવી જોઇએન ૨, 

વિરોષ--ચાસ્રાસાં એવુ વિધાન કરવામાં આવેક' છે કે સવ શ્વ 
સ્માત હામ યજ્ઞના પારભશમાં પધાન યાગના પહેલાંજ અગ્નિ તથા સોમને 
શારૂ બે આજયજ્ઞાગ નામક આઢડુતિયે। આપવી ન્તેઇએ. તેમાંથી પહેલી આહુતિ 
મુ'ડતા ઉત્તર્‌ પૂર્વાહ્ધ'સ્થ પ્રસ્વલિત અગ્નિર્મા તથા બીજી જુ'ઠતા દક્ષિણુ પૂર્વા- 
દમાં આપવી જેઇએન 

વધાર સ્પષ્ટતાને સાર્‌ આ મતને એવી રીતે સમજવો નેઈએ કે 'ણષૂ(- 
ણ્યમામાતન્તરેનાઇુલીઃ ક્લિવાયવેત્‌' અથાત્‌, તે સમયે ખંને આન્‍્ત્યશાગોાની 
સધ્યમાં અવાપસ્થાનમાં દેવતોદ્રદેર્યક આદુતિયો આપે ૬૨ પોણુ'માચ યરમાં 
,- આછ્ષનીય ' અગ્નિની ઉત્તર વધા દહ્િષુ તરક “ લગ્તવે સ્વાણા' તમાં “ ચોનાય 

૨૯ 


૩૦૬ પશાવાસ્યાલુપનિષદ્ર [ સુહડક ૧ 


રવાણ? એ મ'ત્રાથી બે આડુતિચો આપવામાં આવે છે, તેમને ' આજ્યમાળ' કણે 
છે. તેની વચ્ચેનો ભાગ 'ગાયારસ્ાજ? કહેવાય છે. શેષ સવ આડહેતિરે - 
તેમાંજ આપવામાં આવે છે. ' સૂર્યાય ર૩૬ “કરગાયતયે સ્તાહ!” પ્રાતઃકાળમાં, 
* અસ્‍્તવે સ્તાદ્દા ' પ્રગ્ઞાવતચે સ્વા5/ ? સાય'કાળમાં, આ મ તોથી અપાતી ખે આહુ- 
તિયો પ્રસિદ્ધ છૈ. પ્રકૃત મ'ત્રમાં  જાદુથી$? એતુ' બટુવરન, અનેક દિવસ 
પર્યત આહુતિ આપવાના અનુછાનની અપેક્ષાથી છે. ૨ 

અસિહોત્રહું યથાવત થવું ઘણુંજ હથ્કર છે અને તેમાં વિક્ન પણુ ઘણાં છે, 
સવો વિચાર કરીને વૈરાગ્યને સાર્‌ કહે છે, યયા-- 

ટ કડી 

ચલ્યામ્તિણોત્રત્શતવોશતાસમચાઇુરમાસ્વતનાતવણ- 
8સિચિવઝિતં વ। ત્રરુતસવેસ્વહેવમવિષિતા રુતતાતલ- 
માંસ્સસ્ય લોજાન હિનસ્લિ 1 ર ॥ * 
[0 ભ્રાવાર્થે-જે અસિહોત્રીનો અગ્નિહોત્ર દ, પૌણુ'માસ, ચાડુર્માસ્ય, 
સાગ્રયગુ તથા અતિથિપૂજતથી રહિત તથા ભરાખર વખતે કરવાતા હેવત તથા 
વૈશ્વદેવથી વિવજ'ત અથવા વિધિપૂ૧ક ન કરવામાં આવતે હોય; એવો કીક 
ડીક ન થનારો અગ્નિહોત્ર તે કરનારાના સાતલો।કે।ઈના નાશ કરે છે. ૩. 
1: વિન વિન ભ્રાષ્ય--જે મતુષ્ય શાઅ વિધિને છોડીને, પોતાન મન સમાધું 
અસ્તહોત્રાદિ કમ કરે છે, તેમને અભી ફળની સિદ્ધિ થતી નથી, એ ફહે છે, 
યથા--જે યજ્ઞાનુછાન કર્તાના હર ઇષિથી રહિત ( જેને અમાવાસ્યા તથા પ્રતિ- 
પદની સ'ધિમા કરવા નેઇએ ), પોણુ માસેણિ યસ્થી વજી'ત (જે પૂણુમાસી 
જુ શ્રતિપદ્દાને દિવસે કરવામાં આવે છે), ચાતુર્માસેષિયોથી રહિત (વૈશ્વદેવ, 


વરૂણુપ્રવાસ, ચાકમેધ, શુનાસીરીય એ ચાર પર્વ ફાલ્ગુની પૌર્ણઃમાસીથી લઇને 
થનારા ચાતુર્માસ્ય યસ કડેવાય છે ), આગ્રયણુથી રહિત ( શરદવસ'ત ગાતુઓમાં 
થનારી નવાન્નોઈમો ગજવું હેજ છે? ચક આર રહિર રકે 
આગમનની તિથિ, વાર કાળ આદિ નિંશ્વત નથી એવા પમશાઓક્ત આગ'તુક 
અંશ્યાગતને અતિથિ કહે છે », ચાસ વિધિને અનુસરીને હવન રહિત કસ તથા 
જે અશિહોત્રની સાથે વૈશ્વદેવ નામક મહાયત્ત નથી યતે। તે, તથા વિધિ રહિત 
ગ્વિરિત પ્રકારથી અવિશ્વાસપૂર્વક કરવામાં આવેલો હોમ, એ સવ વાસનારૂપથી 
(સ'ચિત કમ બનીને, તે કર્તાના સાતે લેકે નઇ કરી છે છે અર્થાત્‌ અસમથ, 


નિર્મળ ખતરાની રેછે- ૩ 
 વિરોષ--પ્રકૃત મત્રમા “' બાયતનાલસ્વ છોશ્નર્‌ ટ્વિસ્તિ”' પાઠસ્થ “ક 


શદ જજન? તુ તાત્પય એ છે કૅ જે વિધિપૂવ ક વૈદિક ફેમ નથી કરતે, 








ન ન્ડ 





ખણડ ૨, મન્ત્ર ૪] કદ્યાવિને8 ભાષ્ય ૩૦૪ 


“્ન્ક્ન્‍ન્્્્્્સ્સ્ક્્્્્્્્્સ્્ક્સ્સ્ટ્ટ્ન્‍્ત્ત્્્ત્સ્ત્સ 


તેના સાતલે।ક ડાનિને પ્રાસ થાય છે. અર્થાત્‌ પિતા, પિતામહ, પ્રપિતામડે એ 
ત્રણ; પુત્ર, પૌત્ર, પ્રપૌત્ર ત્રણ એ તથા સાતમે! પોતેજ ફર્ગ તિને પ્રાસ ઘાય છે. 
અથવા તે ભૂ*, ભુવઃ; સ્વઃ આદિ સાતે ઉગ્ચલે[કર્ના સુખથી વ'ચિત થઈ જાય છે. 
પાતાલાદિ લોકોમાં જવાની કોઈનો ઈચ્છા થતી નથી તેથી તેમનું કથત અહીં 
ઈછ નથીઃ અથવા અન્ય લોકોની તથા ચાત પેઢીયોની વાત તે! ટ્ર રહી, વેઠ 
પ્રતિકૂળ આચરણુ કરનારા ચુરૂષની પોતાની અડીંજ અત્યત હાનતિઃથઈ 
જાય છે. અર્થાત્‌ તે બ્રંહાસાનને સાક્ષાત કરવાના હતુ શ્રવણુ, મતન, નિરિધ્યા- 
સત, શમ, હમ, તિતિક્ષા તથા ઉપરતિ ( વૈરાગ્ય ) નામક સાતે વો।કો અગર 
પ્રષ્નાચોાર્નું ડુનન કરી દે છે, કાર્ય સિદ્ધ કરવામાં અસમર્થ, નિબળ થઈ જાય છે. 

આગળના મ'ત્રમાં કંઇક વધાર કહેવાની ઈચ્છાથી અન્નિની સાત 
જીજ્ટાઓઆ ખતાવે છે-- 


જાલી વારાલી સ તતોગવાં ત તુસોહિતા વા ચ સુષ્સ્ામર્ણા । 
સ્છુસિજ્રિની વિશ્તલ્ચી ચ હેવી સેતાયસાતા રતિ લઘ સિણીઃ ૨ 


ભાવાથે--કાલી, કશાલી, મનાજવા, સુલહિતા, સુધચ્રવર્શા, સ્કુલિગિની 
તથા વિશ્વરૂચી દેવી એ અસ્તિની લપલપાતી સાત જીજ્ઞાએ છે. ૪- 


વ૦ વિટ ભરાષ્ય--કાળ સમાન દેખાતી, ડરાવનારી, મનના સસાન 
વેગવાળી, અત્યત લાલવર્યુંથી યુક્ત, અત્ય ત ધમાડાવાળી, ચિનગારિચોથી 


દીસિમાન દેવી, સકળ સુદરતાઓથી યુક્ત, પ્રજ્વલિત સ્વભાવવાળી, એ" 
અગ્નિની સાત જીજ્ાઓઆ છેન ૪. 





િરોષ--પ્રમૃલમંત્રમાં રાતો સાત જીલાના ર્અાભિપ્રાય એ છે કે 
ભસિદેવ જ્યાં પ્રગટ થાય છે ત્યાં આ સાત જીલો સાથેજ હોય છે, અર્થાત્‌ 
આ જ્વાળાઓમાંથી કોઇને કોઈ અવરય રહેવાની, તેમને જીત્તો કહેવાનો અશભિ- 
ત્રાય એ છે કે હલેષ્ય માત્રનેજ તો શું, પણુ સસારની ખપ્રી વષ્તુઓતે તે ચાટી 
શકે છે. પ્રજ્યકાળમાં પ્રાણી આહિ ચરાચરને કાળસ્વરૂપા અસ્તિજીજાનો 
પરિચય થાય છે. કોઈનગર કે વરને ખાળનારી વિકરાળ જીહ્ઠા હાય છે. મન 
જેવા વેગવાળી અસિ જીહ્ઞાનો વ્યોમયાન, રેલ આદિની મગતિથી પરિચય મર્ળા 
જાય છે. અગ્નિની લાલ જીભ વિજળી તથા ધુમાડા વગરના કેયતામાં જણાઈ 
આવે છે. લીહાં વાકડાંમાં લાગેલા અગ્નિથી વૂમારો પ્રતીત, થાય છે, કોઈઃ 


૩૦૮ ઈશાવાકશ્યાઘપનિષદ્‌ [ સુશઠક,૧ 


વિશેષ કાટ્ટમાં ચટચટ કરતા અગ્નિની સ્કુલિંગ જીણા જણાઈ આવે છે. વિશ્- 
રૂચિઅગ્નિ જીહ્ઠાની પ્રતીતિ જઠરાનળ તથા મહાનસાદિ અસ્િમાં થાય છે. ૪- 
હવે સાત જીજ્ઞાઓરનું પ્રચૌજન કહે છે- 


પતે ચશ્ચરતે સ્રાગતાનેછુ ચથાજાલ વાહુતયો છાય્જાયન્‌ 
લંતયન્સ્વેતાઃ સૂર્યશ્ય રરતયોચત્ર જેવાનાં પત્તિરેજોડષિવાસઃ પ 


ભાવાધે--અગ્નિશિખાએ પ્રજ્વલિત થયા પછી જે ચથાસમય અશ્િ- 
ત્ર આફ્રિનું અનુછાન કરે છે, તેમાં અપાએલી આદ્ુતિયોને ગ્રહણ કરીને સૂર્યના 
કિરણે। થેઇને તેને એ સ્વગ*મા લઈ જાય છે ફે «યા હેવતાએતેો એકમાત રાજા 
ઇદ્ર સર્વથી ઉપર રહે છે. પ* 

વિન વિન ભ્રાષ્ય--જે યજમાન દેદીપ્યમાન અપ્નિજીહાઓના કોઈ 
એક ભેટમાં જે કર્મનો જે કાળ છે, તેનુ અતિકમણુ નધી કરતો અને અગ્નિહોત્ર 
આહિતું આચરણુ કરે છે, તેને એ આણહુતિયે। સૂય'ના કિરણ થઇને દેવતાઓમાં 
સર્વથી મટા છેદ્રટેવની પાસે એવી રીતે પહેચાડી છૈ છે કે જેમ સુષ્પક વિમાતે 
શ્ઘુતાથજીને ક્ષણુમાત્રમાં લ કાથી અયોધ્યા પહોચાડી દીધા હતા પ. 

વિશેષ--અસ્િમાં પડેલી અહહુતિયેઃ સૂય કેરથુ થઇને અત સૂત 
કિરણેદ દ્વારા યજમાનને ઇદ્દલેકમા પહોચાડી દે છે. આ કયનને પાઠક અસ'- 
જવ ન સમજે. એટલે કે આજકાલના વૈજ્ઞાનિક યુગમાં તેને શકય માને. વિદે* 
ગ્રામાં થનારા ગાયન તયા વ્યાખ્યાતાોને સૂર્યના કિરસો। હવામાં ઉડાડીને સરવ 
કેઈકેને પહોચાડે છે, જેને! અતુશવ રૅડિયે! પાને બેસીને રાજ ઘાય છે. પ. 

ગાડુતિચો સૂર્યના કિરણેપ દ્વારા ય#માનને કેવી રીતે લઈ જાય છે ? તે 
સ'બ'પમાં કહે છે, યધા-- 


પ્શેરીતિ તનારુતયઃ સુવર્ષતઃ શૂર્યસ્વ રરિતસિર્થ- 
સમાનં વદસ્તિ । બિવાં ઘાસસસિવવન્સયોડર્ષવત્ત્લ દવ વઃ 
પુખ્વઃ તુજ ત્રહાસોજ?ઃ ॥ & ॥ 


શાવાધે--પજુ રૂપથી પ્રજ્વલિત યતી એ આડુતિયો “આવો, આવો 
તમારા પ્ુક્પાયી પ્રાસ યએલે। -મા પવિત બહવે।ક (સ્‍્વગ'લે1ક) છે.' મજમાનને 








અણ્ડ ૨, મન્ત્ર ૩] વિઘ્ાવિતોદ ભાષ્ય ૩૦૯ 








આ પ્રકારના પ્રસજ્ઞ કરનારા વચને! કહને સૂર્યના કિરણે! દ્રારા ધણા! સંત્ક- 
૨થી લઈ «તય છે. ૬. 

વિર વિ? ભ્રાષ્ય--વિધિપૂર્વક અગ્નિહોત્રાદિ કરનારાઓને, આડુતિયોા 
ઘણા પ્રિય શખ્રો વડે બોલાવીને સ્વર્ગ લે।કમાં લઈ જાય છે. પગે ચલાવીને 
તહીં પણુ ચર્યતા કિરણુરૂપ વિમાનમાં બેસાડીને વણા આરામની સાથે 
પહોચાડી દે છે. ૬. 

વિરોષ--પ્રકૃત મંત્રમાં સ્વગ'નેજ ષ્રહ્દાલોક કહે છે, કારણુ કૅ પ્રકરણાનુ- 
શધશી, કર્મોથી સ્વગ'રૂપ ફળની પાત્તિ ચાય એજ સ'ભવીત છે કમ નિષ્ફળ 
નથી થતાં, તેમના સહૃમ સ'સ્કાર ખન્યા રહે છે, તથા અનુકૂળ સમચે કારણુ 
આદિ મળતાં ઉદૂખુદ્ધ થઇને ફળને ઉન્સુખ કર્‌ છે. ૬. 

પૈરાગ્યના હેતુથી ઉપગક્ત કમફેળની તથા તેના કરતારની નિંદા 
કરે છે, યયા-- 

ડ્વા ઘેતે કાદા ચજ્તલ્પા કળાવન્ોચસવરં ચેણુ 
થસે 1 પ્તચ્છુચો વેડસિનન્હ્સ્તિ મણા ઝરાથવ્યું તે 


પુતરેવાવિ યસ્તિ ॥ ૭ ॥ 

લાવાર્થઃ--જે યજ્તાદિ કર્સામાં અશ્રેણ કમે, અપરા વિંઘા કરીને કહવામાં 
આવેલા છે, તેમાં અઢાર ( અર્થાત્‌ સોળ ત્રડત્વિક, એક યજમાન તયા એક તેની 
પમપત્તી ) યજ્ઞનાં ચાધન, અસ્થિર એટલે કે નારવાન નોકાના સમાન છે. 
“સમે કમ મા્ગજ કલ્યાણુ માગ છે? એવું ન્ણીને જે મૂ તેમત્ું અભિનેઠનઃ 
ર્‌ છે, હુર્વિત થાય છે તેએ ક્રી પણુ જરામૃત્યુને પ્રાસ કરતા રહુ છે. ૭* 

વિવ વિ૦ ભાષ્ય--હે શૌનક ! આ યજ્તરેપી નાની નૌકા સ'સારસાગરને 
પાર કરવાને સમથ થઈ ચક્તી નથી. જેમ તૃણાદિકથી અથવા સાધારણુ કાણથી 
ખનાવેલી ઘણી નાની હાડી સસુદ્રની પેલી પાર લઈ જઈ શષ્તો નથી, પરતુ 
મત્સ્ય આદિ જળ જ'તુઓને મારવાના કામમાં લાવ્યા ખાદ તેને ફ્રેરવીને આ 
પારતા ધાટ ઊપર લાવવી પડે છે, તેમજ યજ્ઞ કર્મોથી સ સ્ારસાગરની પાર જઈ 
શકાતું નથી* હા, સ્વર્ગાદિ ક્ળરૂપ મત્સ્યની પ્રાત્તિ થયા પછી કરી તેને આજ” 
લૈશમાં આવવું પડે છે. સ'સારાણું'વથી પાર ઉતરવાને સારૃ તે! જ્ઞાનરૂપી? નૌકા- 
જ સવંઠા અપેક્ષિત છે. કમ તે! સાતથી અત્ય'ત ન્યૂત કેટિમવિષ્ છે; જે 
કમ ચસ કરાવનારા સોળ ગાત્વિફ ખાહાણુ, તયા બે ચજમાન ૬ પતીએ અહાર' 


૧૦ ક કંશાવાસ્યાકુપનિયદ્ટ ર [ ચુશ્ડક ૧ 


જતૌથી સ્તિદ્ધ ધાય છે, તેનેજ જે સૂલ મોક્ષનું સાક્ષાત સાધન માને છે, તે ચોકો 
વખત સ્વર્ગમાં રહીને ત્યાના ઉત્તમ સુખ શલે હૂ:ટી લે, પણુ અ'તમાં ત્યાંથી 
પડીતે ય'સારમાં ઘહિયાળના કાંટા પેઠે ફરતા ફરતા જરા મૃત્યુના પ'ામાંથી 
તેમનાથી છુટી શકાતું નથી. ૭- 
વિરેષ--પ્રમૃત મ“ત્રમાં, સાનપાર્સિ સિવાય અન્ય કેઈ કુળને સારૂ 
કરતાં કર્ષાની નિંદા કરવામાં આવી છે. મ'ત્રમાં “81રસોત્તમ? એ વાક્ય 
આવેલુ' છે. અહીં એ અસ્િહોત્ર કમના સહાયક અઢાર કે।ણુ છે ? એ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં કહે છે કે--હે!તા, અધ્વર્યુ, ઠાહ્ધા, ઉદ્દગાતા, પ્રતિપ્રસ્થાતા, બાહ્ણુ!ન 
ચ્ઈસી, પ્રસ્તોતા, સૈત્રાવરૂણુ, અચ્છાવાફ્‌ , ેણા, અગ્નિધ્ર, પ્રતિક, ત્રાવસ્તુત્‌ , 
ઉન્તેતા, પોતા, સુળહ્ાણ્ય, ચજમાત, તત્પલી એ છે. છ* 
-1 કરરી પણુ કર્મીની નિદા કરે છે, યથા-- 
જવિશ્વાયાતન્તરે વર્તમાન: સ્વયં પીસ: જન્ડિસ- 
સસ્ઘમાનાઃ 1 ગત્ગ્યસાતાઃ વરિવિસ્તિ શૂછા શત્પેસૈવ 
સોવસાના યથાત્ધાઃ ॥ ૦ ॥ 
ભ્ાવા્થ*--જે લેક અવિવાની વચમાં ક્સાએલા છે, તથા પોતાને વણા 
ઘૂ વિદ્રાન તથા પડત માનનાર છે; એ સૂહ પુરૂષ પીડિત થતા યતા સવ 
બભાજીએ એવા જ્ટકતા રહે છે કે જેવા આંધળા ખાડામાં પડે છે. 4 
, વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય--કર્મી સુરૂષ સદાએ અવિઘામાં ક્સાએલા રહે છે. 
તો તેઓ અત્ય'ત મૂઢ પણુ પોતે પોતાને ઘણી ખુદ્ધિવાળા પડિત માને છે* 
જેમ એક અ'ધની પાછળ ચાલનાર ખીત્તે અ'ધ કલેશનેજ પામે છે, તેમ કમ 
કરનારા અજ્ઞાની ચુરેની પાછળ ચાલનાર ચિષ્ય પણુ વારવાર સ“સાર ડુ: ખને 
અનુભવ કરે છે, ૮. 
વિરોષ--પ્રતીત થાય છે કે ઉપનિષદ્ર કાળમાં એવા અજ્તાનિમો શ્મોછા 
નહી હોય કે જેએ કોઈ પણુ ત્ણુતા ન હોવા છતાં પોતાને ખુદ્ધિતા સાગર 
સાનતા છોય* તેએ યત અગ્તિહોત્રાહિ કમે(માંજ ક્સાઈ રહેતા હતા, પયુ 
તેમને એ સાન નહોતું કૈ, સજ સચરાચર વિસ્વારમાં પે.તાનાજ આત્માં વિરાજી 
રહેલો છે, કેમ'ની સાથે સાનચક્તિને પણુ આશ્રય આપને! એેઇએ- ઘણા 
લેકે સ પષુ જાણુતા નહોતા હે ગુર્‌ બનાવીને કોનું અવુસસ્ગું કરવુ' જોઈએ* 
“હોજી સુર લાલચી: ચેલા, મળી ન ફોડી ગયા અધેતા' એ કફેવત અતુસાર 
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સ'સારીજન સ્વ સમાન પ્રપ'ચભારથી આકાંત થએલા કોઈ મનુષ્યને ગુર્‌ બનાવે 
તો તેનો ઉદ્ધાર કેવી રીતે ચાય ? વિરક્ત સમદર્શી મહાત્માજ સુરરૂપમાં ઉપહેશ 
આપીને મતુષ્યનતા શભવબ'ધનને કાપી શકે છે. ૮: વળાી-- 


જવિચાયાં વરુધા વર્તવાના વચં ઇતાર્થા ર્્યસિસ- 
સ્યસ્ત્તિ વાજ્ઞાઃ। ચત્‌ ્તેશો ત મવેલ્યસ્તિ, રમાસેનાલુરાઃ 
લ્લીળસોજાશસ્યવન્તે ॥ £. ॥ 


શાપવાથે-ઘણા ખરા કર્મ! લોક અવિયામાં ફ્સાએલા રહુ છે. તેઓ 
“હુમે યુતમૃત્ય છીએ, હંમે ફૃતાથ છીએ? એ પ્રકારનું અભ્નિમાન કર્યા કર છે. 
કારણુ કે કર્મકાંડી સુર્ષાને કર્મક્‌ળ વિષયક રાગ હોવાને કારણે આત્મતત્ત્વ- 
સાન થતું નથીન તેથી તેએ અત્ય'ત પીડિત ચઇને સ્વગ'થી બ્રદ યઈ જાય છે. 
કારણુ કે તેમના કર્મફળ ક્ષીણુ થતાં તેમને રુવર્ગ થી ચ્યુત થવુ” પડે છેન ૯. 
વિ વિ૦ ભ્રાષ્ય--ઘણા લે।ક અસ્ાનવશ સાંસારિક ઝગડાની નળમાં 
પડે છે, તેઓ રાન ભાવને! ત્યાગ કરી અત્તાની બાળકે।ની પેઠે કર્માતુછાનનો ખેલ 
ખેલતા રહે છે. આશ્ચર્ય તે એ છે કે તેએ પોતાના પ્રતિ “નાસ્તિ પનચ! સર્ન્યઃ” 
એટલે કે મારા સમાન કોઈ સફળજીવન નથી, એવુ” અભિમાન કરે છે. કારણુ 
જુ એવા લોકોને કમષ્ના ફળોમાં વિશેષ લાલસા હાય છે, તેથીજ ખાસ કરીને 
તેઓ વત્ત્વજ્ઞાનને સમજતા નથી. પણુ તેમણે એતો સમજવુંજ જઇએ કે 
અ ક્ષીણુ થતાં ફ્રી પણુ થોડા વખત પછી હમારે અહીં આવીને ધપ્કા ખાવા 
પડશ. ૯- 
વિરેષ--મહાત્મા લેક કહ્યા કરે છે કે જે મતુષ્ય સુક્તિ સુખ પ્રાત્તિના 
શાગથી પણુ મે!ક્ષને સારૂ ઉવોગ યજ્ઞ કરે છે, તે સુક્તિને પામી શક્તા નથીન 
કારણુ કે ખ ધન્તું કારણુ જે રાગ, તે અહીં કાયમ રહેલો હોય છે, ન્યાં રાગ 
હેશે ત્યાં ટ્રેપ પણુ હોવાનોજ ખસ, રાગ ટ્રેયજ સવ ખખેડાનું મૂળ છે. એજ 
એવી શૂખલા છે કે જેમાં સવ જગત ખબ'ધાએલુ” છે. આ અવિઘામાં ડુખેલા, 
પરમાથથી વિસુખ મતુષ્ય બ્રહ્માસાનના પરમાન'ડનો અતુભવ કરી શક્તા નથી, 
અને ચોરાસીના ચક્કરમાં લાગેલા રહે છે. ૯- 
વળી પણુ કહે છે, ચયા-- 


ફૂછાપૂર્ત તન્યતાના વરિજ્ઝં નાન્યચ્છૂ યો વેટ્યન્લે વ્રશૂહાઃ 1 
સાજ્સવ ણ્જ્ે તે ગુજ્સેડ્નુમૂત્તેસ સોય છીનતરં વા વિરાસ્તિ।1શન 


૨ ઉશાવાસ્યાઘુષનિયટૂ [ રુરડક, 1 





ભાવારી--જે મહા મૂડ ઇછ યાદિ તથા પૂર્ત-વાપી ફૂપનિર્માણાદિ કમા 
ખેજ સર્વેશ્તમ ભાને છે, તયા અન્ય ફોઈ વસ્તુને શ્ોયર્નું સાધન નથી ન્ાણુતા, 
તેએ સ્વગલોકના પ્રધાન સ્થાનમાં પોતાનાં કમ ફળનો ભોગ કરીને આ 
લેકષ્માં અગર આનાથી પણુ અત્યત હીન લોકસા પ્રવેશ કરે છે, 1૦- 
, લિક્વિડ ભાષ્ય--અજ્ાની લોકતા ફૅટલાક વિચાર અગર કત'બ્યજ 
કાંઈ નિરાળા હોય છે. તેઆ યાગ આદિ ઈછ, તથા વાપી આદિ ખોદાવવારૂપ 
પૂત કમને પરમ શ્રેણ અગર મોક્ષનું સુખ્ય સાપન માને છે, આત્મરાન રૂપ ગેય 
સાધતા ઉપર કાંઈપશુ ધ્યાન આપતા નથીઃ સ્વર્ગના સવેત્તમ ભોગાને તે 
જ્ઞોગવે છે; પણુ અ'તમા પોતાના આઝી રહેહાં કમ અતુસાર, પાછું મનુષ્ય 
શરીરમાં કે તેનાથી પણુ હીન પશુ પક્ષી આદિની ચે।નિમાં તેમને આવવું પડે 
છે. તેમનાથી એ ખની શકતું નથી કે, અહીં આજ શરીરથી, સવગ" જવાના 
વિચારતો ત્યાગ કરી, એવું કામ કરવું એઇએ કૅ જેનાથી નિર'તર રહેનાર સુખની 
પ્રાસિ થાયઃ અન્યથા સાંપ્રત કાળના ભાડુઆતો।ની પેઠે જ્યાં ત્યાંથી બહાર 


નિકળીને માર્યા માર્યા ક્રુ પડરી. 
વિરોષ--પાઠક વગ' એમ ન સમજે કે અ! સત્રમાં શ્રોત સ્માર્ત કમની 


નિદા કરવામાં આવી છે, પણુ એવા અગ્નાનિયોઃની સમાવેોચના કરેલી છે કે જેઓ 
પરમાય* સ ખ'ધી પરોક્ષ સુખને તુચ્છ માનીને ઓ, પુત્ર, ધન, રાજ્ય સધ પ્રી 
કશ્વય'ના અનિત્ય વૈષચિક સુખનેજ સવકાંઈ માની બેઠા છે. તેઓ પ્રાત 
સુખની રક્ષા તયા અધિક પ્રોત્તિની ઈચ્છાથી શ્રોત કમ તથા નામ કાયમ કરવા 
આદિની અભિલાષાથી વાવ, ઝુવા આદિ ખનાવવાના સ્માત કમ કર છે. પર"તુ 
સર્વોત્તમ તથા સ્યાયથી સુઅના સાધન સમાધિ, વેદાત શ્રવણુ તથા ત્યાગ વૈરાગ્ય 


આદિની તર્‌ ધ્યાન નથી આપતાન ૧૦-* 
કેવળ કમિયોના કળાને કહીને સગુણુ બ્રહ્માની ઉપાસના સહિત આશ્રમ 


વાસ્ોના ખૂદ્દાલોક પ્રાત્તિ રપ ક્ળને કહે છે, યઘા-- 
જ જુ 
સવારે રે શુપગતનયરવે શાન્તા વિદ્દાંસો મેજ” 
સર્યા' ચરન્તઃ । સૂર્ય્વાસેબ તે વિરસાઃ ત્રયાસ્તિ ચત્રાજતઃ 
સ વરવો હ્ગ્યયાત્તા ॥ દ? ॥ 
જ્રાવાર્થઃ--જે શાંત, વિઠ્દાન હેક વનમાં રહીને નિક્ષાવૃત્તિનુ આચ- 
#રણુ કરતા નિશ્ગચપૂરવક તપ તથા શ્રદ્ધાનુ સેવન કરે છે, તેગ સુદ્ધ કર્મના 
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ી આચ્રભુથી તિષ્ળ થઈને ઉ ઉત્તરાયણુ માગથી સત્યલે।કને માપ થાય છે કે ન્ય 
એ અમૃતસ્વરૂપ તથા અવિનાશી શ્વભાવવાળો। સુરૂષ રહે છે. ૧૧૦ 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--એમાં સ'દેડ નથી કે જે જીતેન્દ્રિય, ઉપાસના 
કરનારા વિદ્દાન, ભિક્ષાવૃત્તિથી નિર્વાહ કરીને એકાંત વનમાં, ન્યાં સુત્ર કલત્ર- 
મિત્ર આદિનો જરાપણુ સ'પ ન હેય ત્યાં રહીને, પાતાના નિજ આશ્રમાચિત 
વિહિત ફસ રૂપ તપ તથા હિરટ્યગભ” તમાદિની ઉપાસનારૂપ શ્રદ્ધાનું સેવન કરે 
છે, તેએ પુન્ય પાપની વાસનાથી રહિત થઇને સર્ચ દ્રારા, અર્થાત્‌ ઉત્તરાયણુમાં 
શરીરને ત્યાગ કરીને એવા લે।કમાં જાય છે કૅ ન્યાં હિરફ્યગભ થહ્મા રહે છે 
કે જે અસૃત સ્વરૂપ તથા અવિનાશી સ્વભાવવાળા છેન અર્થાત્‌ એ હિરણ્યગર્ભ 
જ્યાં સુપ્રી સ'સાર છે ત્યાં ઝુપી સ્થાયી છે તધા સવથી પહેલા ઉત્પજ્ત થએલા 
છે. જ્રાવ એ ચચે। કૅ અપરા વિદ્યાથી પ્રાસ થનારી, સાંસારિક ગતિ તો! ખસ 
આટલે સુપી છેન ૧૧- 
વિરેષ--અ'તઃકરણુની શુદ્ધિને સાર્‌ પવિત્ર, શાંત તથા ભોગાથી વિરક્ત 
થઉને શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસની સાથે પરમેર્વરની આત્તારૂપ વેદોક્ત અગ્તિહોત્રાફિ 
કમ[નું સેવન કરવું જેઈએ. આપોઆપજ અ'ત:કરણુમાં ઝાનનો પ્રકાશ થાય 
છે. એવા લેક વૈદિક કર્મથી નિષ્પાપ થઇને ઉત્તરમાગથી હિરણ્યગભ'ની 
પાસે જઈ પહોચે છરે. ૧૧* 
અહીં સુપ્રી અપરા વિઘાથી પ્રાસ સ'સારની ગતિચે। કહેવામાં આવી. હુવે 
આ સમમત્ર સાધ્ય સાધનના લક્યણુ દ્વારા સંસારથી વિરક્તની, પરા વિદ્યાના અધિ" 
કારતું બોધન કરતાં કહે છે, યમા-- 
પરીટ્વસોસન્સસસિતાન્‌ ત્રાહાણો નિવેટજાયાન્ાસતવ- 
જત જતેત | તરિસાનાર્થ સ શહમેવાસિમઈઝેરલનિસ્વાસિઃ 
શ્રોત્રિય વ્રજનિઇવ્‌ ॥ ૨૨ ॥0 
જ્ઞાવાચં--કર્માથી પામવા ચોગ્ય લોકોને જાણીને બ્રહમવેત્તા વૈરાગ્યને 
માસ 5૨. ફમ રહિત નિત્યરૂપ પરમાત્મા, કમ" કરવાથી પ્રાસ થવાને થોગ્ય 
નથી. તેથી સુમુક્ષુ સુરૃષે તે પરમાત્માને જણુવાને સારૂ હાથમાં ચમિધ્‌ લઇને 
શ્રે'ત્રિય ખાહ્યનિષ્ ગુરૂની શરણમાં ઉપત્ટિત થર્વું નેઇએ- ૧૨- 
વિવ વિટ ભાષ્ય--ઝુમુક્ષુ સુરૂષે સ“સારની ચા ઉપર છબ ધ્યાનથી 


વિચાર કરવેદ ત્તેઈએ. ને શોગેમાં દુઃખ જલાય તો તેનાથી વૈરાગ્યને ગ્રાસ 
૧૪૦ 


૩૧૪ ઈચ્ાવાશ્યાછુપનિનદ્ર [સુર્ડક૧ 





્ઝ્્ડ્ડ્ડઝ્ડ્ક્કઝ 


રીટ યે... જેટલાં લોક પર્લોકના સુખ છે તે કમના ફૂળ છે; કમ'જન્ય સવર 
કૂળ અનિત્ય છે. જે પ્રમાણે મતુષ્ય કમ કરીને ખેતર આદિમાં અન્નને ઉત્પન્ન 
કરે છે તથા જ્ઞોગવ્યા પછી અન્ન સમાસ થઈ નય છે, તેજ પ્રમાણે કમથી રચા" 
એલા લોક પરલોક આઉિ સવ ભોગ લેોગવ્યા પછી નછ થઈ જનારા છે. એવા 
ઘશ્ાંએ &ણાંતથી સર્જલોાકેોતે અનિત્ય જાણીને વિરક્ત થઈ જાય તયા તેની 
સાયૅજ એ પથુ નિશ્ચય કરી લે કે કમથી જન્ય સ'સારના સવ" પદાથ અનિત્ય 
છે, નિત્ય પદાથ કોઈ બીજેજ હશે, તેનેજ મારે જુવે જેઈએ. પછી તે નિટ્ય 
પદાથસે નણુવાને સાર્‌ સુસક્ષુ. હવનની સમિધ્‌, સુષ્પ, કૂળ, ૬'તપાવનાદિ 
હાથમાં લઇને વેદવેત્તા ખ્રહ્દાવિચારમગ્ન આચાય* ગુર્‌ સમક્ષ ઉપર્યિત યાય, 

& વિરેષ--હે શૌનક 1 ઝુસક્ષુએ એ બ્રહ્ાકેકની પ્રાસિતા ઉપાય, થવણુ 
આદિકૅ[નો ત્યાગ ન કરી ખેસવું સઇએ. કારયકે ખેલ્મલેકની પ્રાસિમાં અનેક 
અખેક વિધ્ન ખાધાઓ ઉપસ્થિત રડે છે, તેથી સુસુકુ, “કર્મથી પ્રાતત થનારાની 
શવશ્ય નિવૃત્તિ થઈ જય” એવે વિચાર કરીને સજ્લે!/કથી વિરાગી થઈ જાય, 
એવા ચવેત્તમ વિચારથી તે વિદ્વાન સુર્‌ પાસે નચ, કારથુકે ઇત્દ્રિયાવીવ 
અગમ્ય તત્ત્વનો બાધ કોઈ પહેચેલે વિદ્વાન ગુરૃજ આપી શકે છે. આત્મજ્ઞાન 
બોાપ્રન કરવું એ કાંઈ જેવું તેવું કામ નથી, લેભારું પચકલ્યાણી શુરૂનું ફામ 
નથીઃ ૧૨. 

એવા શિષ્યને સાર્‌ ગુરૂએ અવશ્ય આત્મબોાધ કરવો જઇએ, એ કહે 
છે, યથા-- 
તસ્મૈ સ વિજ્ઞાતુપલન્તાવ લસ્વત્રષ્રસાન્તચિત્તાય ₹1- 
સ્તિતાય । ચેનાક્ષર છુરવે વેટ સત્યં વૉર તાં તરતો 


ઘછાવિયાર્‌ ॥ ૨ર ॥ 


ભાવાર્ચ્ટ--પોતાની નિકટ આવેલા, પૂર્ણરૂપથી શાંત ચિત્ત તયા શમારિ 
સપદ્ન શિષ્યને વિદ્વાન રુરએ વેદાંત પ્રતિપાદિતિ વિઘાનાો યયાધ*રૂપે ઉપરેશ 
કય, જેનાથી એ સત્ય સ્તરૂપ અવિનાશી સુરૅષર્નું સાન ઘઈ જાય છે. ૧૩. 

વિ 1૧૦ ભાષ્ય-દ્્યાર સુસુકુ ચાંતાચત્ત વિરક્ત તથા સહાચારી 
હેને ડુરૃતા ચરગુમાં પ્રાત યઈ નાય, ત્યારે તે એવા અધિકારીને ઘહ્ાતકય 
રનનું તત્વરૂપથી ખોધન કરે, કે જેનાથી તેને અક્ષય તથ સત્ય જ્ઞાન થઈ નજ 
વિન્નેવ--કર્માનુદાન ચાહે ગમે તેટલી શ્રદ્ધા, શક્તિ તથા વિષિથી કરું 





રક 
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જીય તે! પણુ તેનાથી બરહ્માસ્ાન થવાર્નું સ'ભવિત નથી. કારણકે બ્રહ્મ કોઈ કમના 
કૂળ રૂપ નશી. હા, એ વાત અવશ્ય છે કે ફળની કામના છોડીને કરેલાં કમ અતઃ 
કરણુની શુદ્ધિ દ્વારા આત્મત્તાનની પર"પરયા સાધક યઈ શકે છે. ૧૩૦ 
ખીને ખ'ઠ તથા પહેલું સુણ્ડક સમાસ* 
---ફકકાક્--- 








સ્ક ન્્ન્ત્ત્ 





ખીજી' મુણ્ડક, ખડ પહેલો ::- *. 

ગઆ ઝમાણુ પ્રથમ સુણ્ડકમાં ફળ ચહિત અપરા વિદ્યાવિષયક કર્મોને 
કહીને પરા વિદ્યાર્છું વિષય જે ધ્રહ્ય છે, તેના સાનને સારૂ બીજા સુણ્ડકનેો આરભ 
કરવામાં આવે છે, આચાય ર*કર એમ કહે છે કે અડી સુધ્રી અપરા વિદ્યાના 
સવ* કાર્ય કહેવામાં આવ્યા, એજ સ'સાર છે તેનો જે સાર છે, જે સ્વ સૂળ 
ભૂત અક્ષરથી તે ઉત્પન્ન યાય છે, તથા જેનામાં તેનો ક્ષય થાય છે, તે સુરૂષ- 
સ'સક અક્ષર ખ્છ્ષ જ સત્ય છે. જેયુ સાન થવાથી આ સર્વ કાંઈ જણી લેવાય છે, 
એમ પશ વિદ્યાનો વિષય છે, તેને ખતાવવો છે તેટલા માટે આગળ ત્રંધનો આરભ 
કરવામાં આવે છે. 


લહ્તત્તલ્યં ચયા સુયીલાદ્વાવાટ્િસ્જિસિરૂળઃ સરસ 3ઃ 
દ્રમવન્તે તરપાઃ । તયાસરાટિવિધાઃ સોનલ માથા? મગા 
ચત્તો તત્ર ચૈલાવિવસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


ભ્રાવાર્થ--હે સૌસ્ય | એ તે અક્ષર ખ્રહ્ સત્ય છે કે જેનાથી સારી પેઠે 
પ્રજ્વલિત અસ્તિથી તેનાજ સમાન રૂપવાળી હેજારા ચિનગારિયો ઉત્પન્ન ચાય 
છે તેમજ એ અક્ષરથી અનેક ભાવોને ગ્રાડુર્લાવ થાય છે, તેએ પાછી તેમાજ 
લીન યઈ નય છે. ૧. 

ધવન વિર જપષ્ય--હે ચૌનક | ક્મં્તું મળ સવકાળમાં સત્ય નથી હેતું, 
અર્માત્‌ ત્રિકાલાભાધિત નથી, તથા અક્ષર હહ ત્રણે કાળમાં સત્ય છે. એ સત્ય 
આત્માથીન આ ચરાચર જગત ઉત્પન્ન થયુ છે. ખૂખ તેજથી ખળતા અગ્નિ- 
માંથી તેનાજ સમાનરૂપ તથા દાહ એવી હન્તરા ચિનગારિચે। નિકળે છે, તેમજ 
જડ ચેતનર્પ સપૂણું સ'સાર એ અક્ષર પરમાત્મા સુરૂષથી ઉત્પન્ન યાય છે, 
ત્યાર પછી અ'વમાં તેનામાંજ સમાઈ જાય છે. અભિપ્રાય એ છે કે અક્યર 
માત્માધી કાઈ પણુ શિજ્ન નથી તત્સ્વરૂપજ છે. ને વાત એવીજ છે તો પછી 


કર્‌ ઈશ્ાવાશ્યાલુપનિષદ્‌ # [સુણ્ડક૨ 


જ્્્સ્ત્ઝ્ક્ત્ઝ્ઝ્ક્ક્ 


₹૧-૪રાનેો પારસ્પરિક ભેદ કયાં રહ્યો ? તેનો ઉત્તર મે છે કૅ લેદતો કેવળ 


બ્રમમાત્ર છે. તિ 
વિશેષ--આ મ“ત્રમાં “જે એકને જલુવાથી સવ" પ્રપ'ચ જાણી જવાય 


છે? એવું ષફ્ઞાજ્ઞાન યવાની સાધનભૂતા પરાવિવાનું વણું'ન કરવામાં આવ્યુ છે, 
વાસ્તવમાં આ પ્રકરણમાં ચૌનક ક્દપષિના પક્ષના સમાધાનને સાર્‌ અ ગિરા 
નામક ગુર્સે વારવાર મપ'ચની ઉત્પત્તિતું કથન કરેછું છે. એકન સાનથી 
સવ'નું સાન કેવી રીતે થાચ ? આ પ્રશ્નનું ફરી ફ્રીતે ઉપપાદન કરવુ” એ તેની 
દ્રઢતાતે સારૂ છે, તેને કોઈ સુનરૃક્તિ ન સમજે ૧. 

આ પ્રમાણે ગમેકત્વની સિદ્ધિને સાર્‌ અક્ષરની ઔષપાધિક જીવોત્પત્તિ 
જેતુતા તથા તેની લયહેતુતા કહેવામાં આવેલી છે; હવે તેના હા 
સ્વરૃપતું કથત કરવામાં આવે છે, યથા- 

હ્ડ્યો લમર્લઃ વુહ્યઃ ત વાલામ્યન્સરો હાઝઃ । 

ન્રદ્રાશો હાતનાઃ શખ્રો ઘક્ષરાદ્વરતા ૧૪ ॥ ૨ ॥ 

ભાવાથ*--એ અક્ષર ખલ નિશ્રય કરીને સ્‍્વય'પ્રકાશ, રેપરહિત્, પરિ” 
પૂણુ, બહાર અ“દરબ્યાસ, અજન્મા, પ્રાણુવાચુ રહિત, સ*કલ્ષ વિકલ્પ કહિત, 
વિશુદ્ધ, માચેોપપાધિક ઈશ્વરથી તથા હિરહ્યગભ*થીં શ્રેછ છે. એટલે કે કાયર 
વગની અપેક્ષાએ અક્ષર અન્યાયૃત પ્રકૃતિથી પણુ શ્રેઇ છે. ૨* 

વિન વિન ભાષ્ય--હે શૌનક | આ જગતને રચનાર અક્ષર આત્મા સ્વ 
ગ્રકાશ છે, અમૂત' એટલે કે સ્યૂળતાદિથી રહિત હેઈ સત્ર વ્યાપક છે. સુરૂવે 
છે એય્લે કે પૂણુ છે. અથવા શરીરરૂપી સુરમાં શયન કરનારા છે. ખહાર 
અ'દર સજત્ર વર્તમાન, અજ જે કે.ઇતાથી ઉત્પન ન યએવે! હેઈઈ પાથું તથા 
“ મનથી રહિત છે. એટલે કે તેને જીવિત રહેવાને સારૂ પચ પ્રાણુ આદિની 
આવશ્યકતા રહેવી નથી તેમજ કોઈ વસ્તુ વિષયક સ'કટપજ તે કરતે નથી* 

કાર્યની દ્રષ્ટિથી પર્‌ જે અજ્ઞાન, તેનાથી પણુ અજ્ઞાનનો અધિછાતા ગાત્મા 


પ્રૃ છે. ૨ન્‍ ક 
વિરોષ--એ ગ્રાણાદિક સવ' આત્માથીજ ઉત્પન્ન થાય છે તથા તેમાંજ 


ટકે છે, પછી લાંન પણુ તેમાંજ થઈ નય છે. તેચી ખ્રહ્દા અદ્વિતીય છે. સ્વાણાન 
વિક લેઇ તો! બ્રહ્મમાં છેજ નહીં; મન તથા પ્રાણારિકોની ઉપાધિજ ભેદ ચિદ્ધ 
કરતારી છે, એ ઉપાધિરૂપ મન પ્રાણ; તમાત્માથીઝ ઉત્પજ્ત ચાય છે, તેનાથી 


આત્મામાં ઔપાધિમ લેદ પણુ નથી. 


_લ્ડ ૧, મન્ત્ર ૩] વિઘાવિને[દ શાષ્ય ” ડુ ૩૧૭ 





સઝુક્ષુને સારૂ સર્વોત્તમ ઉપાસના કઈ છે ? એ ગશ્ષના ઉત્તરમાં કહેવાતું 
જુ--જે સર્વમાં વ્યાસ, પ્રકાશરૂપ, નિરાકાર, અન'ત, સૂક્મ, ચવ ઇદ્રિચોના 
સ'બ'પથી રહિત, શુદ્ધ સતાતન તથા પ્રકૃતિથી પર પરમેશ્વર છે એજ આ 
સદ્રેમાં કથિત અક્ષર સર્વનો ઉપાસનીય છે. અન્યાન્ય ઉપાશ્યતો તેના દર 
ખારના ભિખારી છે; તેઓ શું કરી રકે તેમ છે? ૨. - ! 
' ઉક્ત શુદ્ધ ખહાજ માયામાં પ્રતિબિબિત થઈ પ્રતિબિષરૂપથી સરે થઈ 
જાય છે, એ કહે છે, યથા-- 

પ્સ્સ્તાગ્ાયતે વાસો સન: લર્વેસ્ત્રિયાસિ અ | 


સં વાચુર્યોતિરાપઃ ઘચિવી વિશ્વસ્ય પારિણી ॥ રે ॥ 
જ્રાવાર્થઃ--એ અક્ષર સુરૂષથી ગ્રાયુ, મન, ઇદ્રિયો, આકાશ, વાયુ, તેજ, 
જળ તથા, સવ સ'સારને ધારણુ કરતારી પૃચ્વી ઉત્પન્ન યાય છે. ૩* 

* 1વિંકવિદ્ ભાષ્ય-ગ બલાત્માંથી પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે, તથા મન 
સહિત સવ ઇદ્રિચો ઉત્પત્ન ચાય છે, તથા આકાર, વાયુ, તેજ, જળ અસે ગૃશ્વી 
ગે પ'ચભૂત પોતાના ગુણ સહિત ઉત્પન્ન થાય છે. અર્થાત્‌ “ શખ્હ' એ એક 
ગુણુ સહિત આકાશ, 'રાખ્ઢ, સ્પર્શ એ ખે ચુણે! સહિત વાયુ, “ ચખ્ક; સ્પર્રા, 
રૂપ? એ ત્રણુ શુણાસહિત અગ્નિ, ' શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ તથા રસ? એ ચાર ચુલા 
સહિત જળ તયા “ શનક, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, તથા ગ'ધ' એ પાંચ ગુણ! સહિત 


પૃથ્વી, એ સર્વ બ્રહ્ધમાથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. આ ભૂત્તેમાં એક એક પોતાને છે 
તથા બીના ગુગુ કારણના છે. ર્‌ 


વિરોષ--પ્રરૃત મ'ત્ર્સાં સવ'થી પહેલા પ્રાણુની ઉત્પત્તિ બતાવેલી છે, 
પરૂંતુ સર્વથી ગ્રથમ તે! આફારા ઉત્પન્ન થયું છે. તેથી “ ણ્તસ્માણાલ્મન બાવરા: 
સસ્મૂસઃ' ઇત્યાદિ થ્રુતિચોથી વિરાધ ચરે એ રંકા ખરાબર નથી. કારણુ કે 
ગ્રપંચની ઉત્પત્તિમાં વેઠ્તું તાત્પર્ય નથી. અહીં તો એજ કહેવાનું છે કે સર્વ 
કાઈ એ અક્ષરથીજ ઉત્પન્ન ચએલું છે, પછી કોઈ આગળ ઉત્પન્ન થયુ હોય કે 


કોઈ પાછળ, તેથી ચડી આકાશાટિકેની ઉત્પત્તિ ચાલાટ્કિની પછી કહેવાથી 
કેઈ વિરોધ આવતે નથી. 


અયવા “પાઠકુમથી અથકમ બળવાન હય છે? એ ન્યાચે 'ણ્વલ્તા- 
ન્માચાકરતિચિચિવારસરન્‌ તમ્‌ જાયતે? એ અન્વય કરી લેવે! નેઇએન એવીજ 
રીતે બીજામાં ષયુ નલી લેવુ”. તેથી પથમ મ-ત્રમાં અક્ષર આત્માને * ધવ્રાખ 


પ્રાલુપચકરહિત કહેલો છે તચા પ્રકૃત મળત્રસાં * શ્સરમાસ્નાયતે વ્રાળડ ? તેનાથી 
મ્રાણુ ઉત્પન્ન યચો, એવુ” કથન કરનુ' છે. જેમ દેવહત્તને સુત્ર ઉત્પન્ન ન હોય 





[ મુેડક ૨ 


૩૧૮ પસાર 


તો તેતે અસુત્ર અહેવાર્મો આવે છે પરતુ સુત્ર ચહિતને નહીં- તેવીજ રીતે «ત્યારે 
કે આત્માથી પ્રાષ્ડૃ ઉત્પન્ન યયો। તે પછી તે અપ્રાષુ કેવી રીતે ? તેના સમાધાનમાં 
કહેવાનું કૅ--નિકૂપાધિક રુદ્ધ ખ્રજ્માથી તો કોઇની ઉત્પત્તિ યવી નથી, તેયી તેને 
સારૃ અપ્રાણુ કહેવુ' ખરાબર છે. હા, «યારે જેતાથી કે।!ઈની ઉત્પત્તિ કહેવી 
રાય તો તેમાં અવિવા કૅ માયાના સ'બ'ઘનો આરોપ કરીનેજ કહેવારોન તેથી 
અહીં ' «તરમાત્‌' ગેનો ' માયાતતિનિન્મિતાત્‌ ગણુરત્‌? માથામાં પડેલા ચેતતની 
પ્રતિચ્છાયાયી, એેવો અય કરવો નોઈએ- ૩. 

તે કેવળ સવની ઉત્પત્તિ્નુંજ કારણુ નષી, પણુ વિરાટ્રૃપયી સવ'મય 
સવ'સ્વરૂપ પત્તુ છે, એ કહે છે, યયા-- 


સત્નિર્ય્ષા સછુવી સ્ન્દ્રસૂર્યો હિમઃ શ્રોત્ર વામ્વિતૃ- 
લાશ વેણ વાચુઃ પ્રાણો ઇવયં વિશ્નમસ્વ પહુમ્યાં 
ઇચિવી કવ સર્વસૂતાન્લરાલ્તા ॥ ૨ ॥ ' 


જાવાથ”--હે સૌમ્ય | અગ્નિ (સ્વગ' લેક) જેનું મસ્તક છે, ચ'દ્રમા 
તથા સય નેત્ર છે, દિશાઓ વણું છે, સવવેદ' વિસ્તૃત વાણી છે, વાયુ પ્રાણુ છે, 
સમસ્ત વિશ્વ જેનું અતઃ કરયુ છે તયા પૃચ્વી જેના ચરથાથી ઉત્પત્ત થએલી 
છે; નિક્ષય કરીને એ સર્વભૂત્તેને। અ'તરાત્મા છે. 

, વિ વિ૦ શાષ્ય-ૅ એતક | અગ્નિસ્વરૂપ સ્વગ'લેક, હિરણ્ય- 
ગર્લથી ઉત્પન્ન વિશટ્ૂર્નું શિર છે, ચ'દ્રમા તથા સર્યે એ ખ ને નેત્ર છે, ફારણુ કે 
તેમનાથીજ એ સ૧* વિશ્વને દેખે છે, દશે દિશાઓ તેના કાન છે, કારણુ કે તેના 
આ કાન સવ'નું સાંભન્યા કરે છે, પ્રસિદ્ધ ચારે વેઠ વાણી છે, તેતાથીજ તે સવ'ને 

" તાની આજ્ઞા આપે ઝે, વાચુ તેના પ્રાણુ છે, સ્વ સ'સાર અ'તડકરણુ, 
હૂંદય છે, તથા તેતા બ'ને ચરલૂયી પૃથ્વી ઉત્પન થએલી છેન શું શું કહેવું ? 
એજ સકળ ભૂતોનોા અ“તરાત્મા છે. ૪* 

* વિરેષ--આ મ'ત્રમાં પરમેશ્વરની કેવી સુંદર મૂતિ્તું વણન કરવામાં 
આવ્યું છે | અગ્નિ આદિ જે તત્ત્વ આ મ”ત્રમાં આવ્યાં છે, તે સવ'માં પરમેરવરને 
જેવા નેઈએ. જેમ લોકમાં આપણે દેખિયે છીએ કે બે આંખવાળે કુજ્ઞાર ઘડ!, 
સુતિયો। બનાવે છે, તેજ પ્રમાણે પરમાત્મા ચર, સય જેવી આંખોથી નેઇને 
સ'સાર્ના સવ' કામો! કરી રહેલે। છે. “મપ્િ્મ ” અગ્નિ તેતું મસ્તક છે, એજ 
એક વાક્યનો ભાવ સમજીને તેતા અત્ય અગોનો પણુ અભિપ્રાય જાણી લેવા. 





ણડ ૧, મન્ત્ર પ ] ઉયાવિનોદ ભ્ઞાષ્ય ૩૧૯ 








નેઇએ. જણે! કે અગ્નિ અ'ધકારનો નાશક છે, શક્તિને ઉત્તેજીત કરનારા છે, 
એ તેજસ તત્ત્વ સૃછિમાં સવથી પહેલું છે. અગ્નિ સ્વગ'લોક છે, એટલે કે જેમ 
મસ્તક સર્વ શરીરમાં ઉત્તમાંગ છે, જેમ સવગ એટલે કે ઘુલેક ખીજા લેકકથી 
ઉપર છે તેમજ અગ્નિ સર્વથી ઉંચા છે. ૪* 

લેકેની વૃદ્ધિનું કારણુ જે પ“ચાગ્નિ છે, તેની ઉત્પત્તિ દ્રારા ઉક્ત સુરૃષ* 
થીજ પ્રજાની ઉત્પત્તિ થાય છે, એ કહુ છે, યથા-- 


સસ્તાવન્તિઃ સસિષો વસ્વ સૂર્યઃ સોતાવ્ર્ન્ય ઓવ- 
પચઃ પચિવ્યાથ । પુમાન્‌ રેતઃ તિત્વસિ યોવિતામાં વછીઃ 
પ્રગ્ાઃ પુદ્ષાત્‌ સંત્રતૂતાદ ॥ પ ॥ 


ભાવાથે--એ સુરૂષથીજ અગ્નિ ઉત્પજ્ થચો, જેના સૂર્ય છેધન ( કાણ ) 
છે, સે।પ્રથી મેઘ ઉત્પન્ન થેયો, એ સોમ સ્વર્ગરૂપ અગ્નિથી ઉત્પજ્ઞ થાય છે, 
સઘથી "પૃથ્વીમાં ઓષધિચે! ઉત્પન્ન થાય છે, એ ઓષધિથી ઉત્પન્ન વીને પુરૂષ 
સ્રી માં સીંચે છે, આ કમથી સુરૂૃષથીજ અસ“ખ્ય પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે, અગર 
થએલી છેઃ પ. 

વિ* વિ? લ્રાષ્ય--જે વરાટ શગવાનથી સ્વગ'લોકરૂપી અસ્તિ ઉત્પલ 
થયો છે, તે અગ્નિની સૂર્ય સમિધા ( કાણ ) છે. તેનાથી ચ“દ્રનામક સોમ ઉત્પન્ન 
થયો, એ દ્રવીભૂત સોમયી પજેન્ય મેઘ ઉત્પન્ન ચચ, મેઘથી વૃછિ દ્વારા પૃચ્વીમાં 
હાંગર જવ આહિ અજ્ઞ ઉત્પન્ન થયાં. એ અન્ન સુરૂષને પ્રાસ થઇને વીર્યરૂપમાં 
ચરિણુત થયાં, એ વીર્ય ઔના ગભ માં જઇને પુત્ર પૌત્રાટિ પ્રન્તેત્પત્તિતું કારણ 
ચયુ. આ પ્રમાણે પરમાત્માથી ઉત્પન્ન વિરાટ્થી પચ અગ્તિચોની ઉત્પત્તિ દ્વારા 
આૃાહાણુ આદિ સ'પૂર્યું પ્રજનન ઉત્પન્ન ચઈન પ. 

વિચ્વેવ--છાન્દ્રોગ્ય ઉપનિષદના પાંચમા પ્રપાઠકના ત્રીજા ખ'ડમાં સ્વર્ગ, 
સેઘ, પૃથ્વી, સુર્ષ તથા ઝી એ પાંચને અગ્નિ કહેલા હે. અહીં એ સમજવું 
ભેઇએ કે, ૧--પરમાત્માથી સ્વગ'રૂપ પ્રથમ અગ્નિ ઉત્પન્ન થયો, ૨--તેનાથી 
મેધ રૂપ બીને અગ્નિ, ૩-તેનાથી પૃથિવી 3પ ત્રીને અગ્નિ, એ અગ્નિથી 


ઉત્પન્ન અન્તાદિના પરિણામથીન ૪--પુરૂષ રૂપ ચાથા અગ્નિ તયા પ-તેનાથી 
આ રૂપ પાંચમો! અગ્નિ ઉત્પન્ન થયે. પ. ડ 
કેસના સાધન તયા કળ પણુ તેનાથીજ ઉત્પન્ન થયાં, એ કેહે છે; યથા-- 


લસ્તાદવઃ સાત ચગઞડવિ હૌજ્ઞા યજ્ઞા સરને જતવગો જલ્તિયાશ્ર। 


૩૦૦ ઇરિપવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ [સરક ૨ 


સંવલ્લરશ્ર ચઝમાનશ્ર શોજઃ સોમો યત્ર ઘવતે : ચત્રસૂર્ચઃ 1૧ 


ભાવાથ--એજ સુરૂષથી કગ્વેદના મ'ત્ર, સામ યજુ, દીક્ષા, સવયરા, 
કંતુ, દક્ષિણા, સ'વત્સર,યજમાન તયા એ લેક કે જેતે સે ચ હમા પતિત્ર કરે છે, 
તથા સય ઉત્પન્ન ઘયા* 

વિન વિક ભાષ્ય--હે સામ્ય એ અક્ષર પરમાત્માથી ત્ાચ્વેટ, ચજુર્વેદ, 
સામવેદ, અથર્વવેદ ઉત્પન્ન થયા. સુંજ બ'ધનાહિ કમના નિયમ, સ પૂર્ણ યજન, 
અશ્નિહાત્રાદિ, તથા ચૂપસ હિત, ફતુ, ગૌ, સુવણ' આદિ દક્ષિણા, સ'વત્સરારિ 
કાળ, યસ કરાવનાર યજમાત ત્રાયા તેમતા કમના ફેળ સ્વર્ગાદિ લોક જેમા 
ચન્રમાં તયા સૂય' વિચરે છે, એ સવ" પરમાત્માથી ઉત્પન્ન થયા- ૬* , 

વિરેષ--આ મ“ત્રમાં જે પરમાત્માથી વિરાટ ઉત્પન્ન થયું “ તેનાથીજ 
વેદ્ધાદિકોની ઉત્પત્તિ થઈ? એમ કહેલું છે કમ*, ઉપાસના તથા જ્ાનકાડ શ્રુતિ 
પતિપાદક મંત્રોનો ઉપદેશ પરમેશ્વર ફરલે! છે. યજમાતે અભિમાન છોડીને 
એમ સમજીને અતુધાન કરવું નેઇએ કે ઇક્ષિણાદિને સારૂ પન, જેમાં યસ 
કરવામાં આવે તે સમયનો વિજ્ઞાગ, ચસ્સકર્તાં, કમ, સાધત, આધાર તથા ફળ એ 
સર્જ પરમેશ્વરેજ રચેલાં છે. એજ સવનો સ્વાસી છે, હું તો એની આજ્ઞા્ું 
પાલન કરતારો છું. સત્રમાં જે લેોકે.ત્પત્તિ કહેલી છે, તે લોક યજમાનને 
દક્ષિણાયન તથા ઉત્તરાયન સે ખે માર્ગોચી પ્રાપ્ત ચવા ચેગ્ય છે. “તેજ સુરૂષથી 
શ્રચાએ, સામ, યજન ઉત્પન્ન થયા? એગ્ર મ“ત્રમાં કહેલું છેઃ તેમા તયા નામ 
તેમનું છે કે જેનાથી ચાગ નિયત અક્ષસમા સમાસ નાકા છે, જેમ ગાયત્રી 
આફિ છ દવાળ સક. સામ એ સ જેને કહે છે કે જે “ પાચળક્તિક? અથવા 
જાસશક્તિક' “સ્તેાલાઇિ? ગાન વિચિષ છે. હીંકાર પસ્તાવ, ઉદ્ડગીય, પ્રતિકાર, 
નિષન એ પાચ અવયવ જે મ ત્રસા હોય તેને પાચભક્તિક, જેમા ઉપદ્રવ, આદિ, 
એ બે અવયવ તેડી દીધેલા હોય તેને સાસશક્તિક કહે છે. અથ' રહિત 
અક્ષરાતું નામ ક્તોશ છે, જેવા હું, ફેટ ઇત્યાદિ જેમના પાદોનો અ ત નિય 
મિત અક્ષરામ નથી હોતેદ એવા વાકેચરપ મત્રને ચજી કહે છે. ટ. 


લસ્માસ્ત જેવા વરુષા સંત્રસૂતાઃ સાષ્વા સતસુષ્યાઃ 
ઘત્તજો વાંસ | વાણાપાનો ત્રીરિયરો તપ શર લ 
વ્રણર્ય, વિષિશ્ર ॥ ૭ ॥ 


ખણડ ૧, મત્ત્ર ૮ ] (વઘાવિનોાદ ભાષ્ય ૩૨૧ 


ભ્રાવાર્થ--તેનાથીજ યજ્ઞાદિ કર્મોના અ'ગભૂત ઘણા! ખરા દેવતા, સાધ્ય* 
ગણુ, મતુષ્ય, પશુ, પક્ષી, પ્રાણ, અપાન, ત્રીહિ, ચવ, તપ, શ્રદ્ધા, સત્ય, ્રહ્મચર્યે, 
તયા વિધિ, એ સવ ઉત્પન્ન યયા છેઃ છ 
વિ? વિ? ભાષ્ય--ચ સુરૂષથી કેમ'નાં અ'ગ, વસુ આદિ ઘણા પ્રકારના 
દેવતા, સાધ્યતાયક દેવતા, કર્મના અધિકારી મતુષ્ય તથા પશુ. પક્ષી ઉત્પન્ન 
થયાં. મતુષ્યોના જીવન સ્વરૂપ ઊપર જનારા માણુવાય્ુ, નીચે ગમન કરનારા 
અપાન વાયુ. ત્રીહિ જવ આદિ ધાન્ય, યત્ત આદિ કર્મોના અ'ગભૃત તયા મનુષ્યોના 
શરીરના ચોધક સ્વાશ્રમ પમ'તું આગરણુ, યત્ઞાટિ કમાસાં આસ્તિક"ખુહ્ધિ, 
સત્ય વચન, અણવિપ્ત મૈશુનત્યાગરૂપ ખ્રહચર્ય તથા સવ કમના વિધાન, એ 
સવ* ઉત્પન્ન થયાં. છન 
વિશેષ--આ મ'ત્ર્માં જે ચેતન તયા જડ સૃછિની ઉત્પત્તિ ખતાવેલી છે, 
તે એટલા માટે કૈ, અધિકારી સર્વત્ર ઈશ્વરની રાઝ્તિ્નું અવલે।કન કરી શકે. 
જગતની વસ્તુઓમાં અનેક ભેઠ્ઠ છે. એક વસ્તુ ખીજી સાથે મળવી નથી, તે 
એટલી તો અધિક છે કે તેની ગત્તુના કોઈ કરી શકતું નથી* એ ઇશ્વર એટલે તો 
શક્તિચાળી છે કે જગત્‌ નિર્માણુકાયેમાં તેને કોઈ પ્રકારની બાધા નડતી નથીન 


સઘ પ્રાળાઃ ષમવસ્તિ તસમાદલલાસિવદ સમિષઃ સણ 
્ોત્તાઃ 1 સઘ ડમે લોજ ચેળુ તરસ્તિ તાણા ઇછાશયા 


તિહિતાઃ સપ્ત સવ્સ ॥ પ ॥ 

ભ્ાવાર્થ:--તેજ પુરૂષથી સાત પ્રાણ, એટલે કે મસ્તકમાં રહેનાર સાત 
ઇદ્રિચો। ઉત્પન્ન થએલી છે, તેનાથીજ તેમની સાત જ્યોતિયેો, સાત સગ્ીપા, 
સાત હોમ, તથા એ સાત સ્થાન જેમનામાં તેએ સ'ચાર કરે છે; એ પ્રકારે પ્રતિ 
રહમાં સ્થિત સાત સાત પદાર્થ ઉત્પન્ન થએલા છે. ૮ન્‍* 

વિ? વિ ભ્રાષ્ય--એ પરમાત્માથીજ શરીરના મસ્તકમાં રહૅનાશ બે 
શ્રોત્ર, બે નેત્ર, બે નાસિકા તથા એક વાક્‌ એ ઇદ્રિયરૂપ સસ પ્રાણુ ઉત્પન્ન થયા. 
તથા એ નેત્રાદિકેથી ઉત્પ્ત ચએેલી જે સાત પકારની વૃત્તિયો! છે. તેમના જે 
રૂપાદિ સાત વિષય છે તથા એ વિચચેો।ના જે સાત્‌ જ્ઞાન તત્રા સાત ઈદ્રિચાના જે. 
સાત ગોાલક છે. જેમનામાં નેત્રાહિક વિચરે છે, તે સ્વ પ્રાણિયોમાં સાવ સાત 
ઉત્પન્ન થયાં. ૮* 

વિશેષ--એ પરમાત્માએ પ્રાણિયોની જે સાંગોપાંગ રચના કરેલી છે, 
તેતું આ મ'ત્ર્માં દિચ્ટર્રાન કરાવેલું છે. જુવો કે જગતના સવ વ્યવહાર ચલા 

૪૧ 
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તથા કમેન્દ્રિચાની મુશળતા રચીને જેશે પેત્યેક શરીરમાં યધાક્યાન સ્થાપિત 
કરી દીધ્રી છે, એ અન'તશચક્તિ પરમેશ્વરની સવ' જીતાસ્રુઓગે ઉપાસના 
કરવી ભએેઇએ. ૮* 


તઃ સયુ મિરમક્ષ સર્વેડસ્તારલ્યન્ટન્તે સિન્ધર# 
સર્ષભ્યાઃ। તથ સર્વા સોવપયો સ્સશ્ વેસૈવ મૂતેસ્તિઇતે 


થન્તરાત્મા ॥ £ | 

ભ્ઞાવાથ--એજ સુરૂષથી સ'પૂણુ" સસુદ્ર તયા પવ'ત ઉત્પજ્ઞ યાય છે 
તેનાથી અતેક પ્રકારની નદિચે। નિકળે છે, તથા તેનાથીજ સ“પૂણુ ઔષધિચે 
તશા એ રસ પ્રગટ થએલા છે, કે જે રસથી ગે અ'તરાત્મા, ભુતોથી પરિવેણિત 
શેઇને સવ'તા મધ્યમાં સ્થિત થાય છે. દ. 

વિન વિ૦ ભાષ્ય--આ અક્ષરથીજ સસ સમુદ્ર, હિમાલયાદિ પવ'ત, 
અ”ગા આઠિ નદિચે।, ત્રીડહિ યવ આદિ ઔષધિગે! તથા તેમના અનેક મધુશટિ શ્ચ 
ઉત્પન્ન થયા છે. તે રસ દ્રારા સ્થૂળ શરીરમાં લિંગશરીરવિશિટટ આત્માં સ્થિત છે. 

વિશેષ--જે પશ્માત્માએ પત્યક્ષ રેખનારા પર્વ'ત, નદી, સગુદ્ર, જળ, 
અન્ન તથા રસાદિ સવ' પહાથ* પ્રાગયોના શરીરાની ઉત્પત્તિ સ્થિતિને સાર્‌ 
નિર્ાયુ કર્યાં, તે મહામહિમ મહાયુરૂવર્તું મનુષ્યોએ સદાગે ધ્યાત રાખવું નેઇએન 

આ પ્રમાણિ અધ્યારાપિત જગતના અપવાદથી આત્માનુ જુદ્ધ સ્વરૂપ 
રખાડે છે. યથા-- 


પુદ્ષ ળ્વેઈ વિશ્તં જર તયો વ્રજ પરાજતમ્‌ । વતો 
વેજ: સિહત ગુહાયાં તોડવિચાવસ્થિ નિજિર્તોછ્‌ તોસ્વારના 


શાજાથ'--છે સોમ્ય | આ ડૃષ્યમાત જગત, કમ તથા તપ ( તાન ) 
સવ સુરૂષરૂપ% છે, એ પર તથા અમૃતરૃપ ખ્રહ્મા છે. તેષે જે સવ પ્રાણિયોના 
હુંઠયમાં સ્થિત જાણે છે, તે આ લોકમાં એટલે કે આ શરીરમાં ચિતૂ જડમ થિ 
એટલે કે માથાની ગ'થિનો નારા કરી દે છે. ૧૦. 

વિન વિન ભાષ્ય--હે શૌનક | આ સવ જગત જે કારણુથી પરમા 
«માથી ઉત્પન્ન થએલુ' છે, એ હેતુથીજ, જરાએ ભિન્ન નથી* એ સુરૂષ જે સર્વ 


ખઅહેઠ ૨, મન્ત્ર ૧ ] વિદ્યાવિને8 ભાષ્ય ૩૨૧ 





નાનાની: ગશતન-ન-ય-ક સુનને 


વિશ્વ છે. શગ્નિહોત્રાદિ કમ, ઉપાસના તયા વેદાદિ સવ જગત પરબ્ક્થી 
જિજ્ન નથી. તેને વિવેકી પુરૂષ પોતાની ખુદ્ધિરૂપી ગુહામાં સાક્ષીરૂપથી સ્થિત 
જાણે* આ પ્રમાણે “ એકના જસ્તાનથી સવતું સાન કેવી રીતે થઈ શકે છે? એ 
પ્રશ્નનું સમાધાન ઘણી રીતે કરવામાં આવેલુ' છે ૧૦. 
વિરેષ--પરમાત્મા સવ'થી સૂક્મ છે, પરતુ તે સથી મોટો પણુ છે* 
તેથી સર્વથી સ્યૂળ હોવાથી તયા સવ'ત્ર વ્યાપક હોવાથી નિર્મળ દર્પણુમાં રૂપ 
રૃખાચ છે તેમ શુદ્ધ અ તઃકરણુમાજ તેને! પ્રકાશ થાય છે. પરમાત્મા તે! સવેતા 
હૂંદયમ'દિરમાં બિરાજમાન છે તેથી અસૃત૩પ ગ બ્રહ્મને'એ હું જ છું' એ 
વિજ્ઞાનથી જે જણે છે તેની અવિદ્યાની ગ્રન્ધિ ખુલી જાય છે. ૧૦- 
પ્રથમ ખ'ડ સસાપ્િ* 
---ફ૬%---- 
ખડ ખીજે ર 
એકવાર ઉપદેશ કરવાથી પણુ જેને ઉક્ત અક્ષરભહાર્તું સાન ત થઈ શકે 
તેના પ્રતિ પ્રકારાતરથી ખરહ્દાસાન ઉત્પન્ન કરાવવાને સારે આ ખ'ડતો આરભ 
કરમાં આવે છે, ચથા-- 
જ્નાવિઃ સંત્તિહતિં શછાતતરં નાસ મરર્પજ્સતેતસ્તસ- 
જિતણ 1 પઝસાશત્તિસિવસ્ત પલેતગાનય સવલદ્રસેળ્યં 


ઘરં વિજ્ઞાનાટ્‌ ચટરિષ્ટં વત્તાનાન્‌ ॥ ૨ ધ 

ભ્રાયાથ*--એ ધ્રહ્દા પ્રકાશમાન, સર્વના હૃદયાકાશમાં સ્થિત, ગુહાચર 
નામવાળે તથા મહત્‌ પઠ એટલેકે સવ વિશ્વનું નિધાન છે તેમાજ ચલાયમાન, 
પ્રાણુવાન તથા નિસેષ ઉન્મેષ કરનારા, ગે સર્જ સમર્પિત છે, એટલે કૅ સ્થિત છે 
તસે તેને સટ અસદ રૂપ પ્રાથ'નીય, મનુષ્યોના વિરાનથી પર એટલે કૅ દિન્ય 
સાનથીજ જાણુવાને યોગ્ય તયા સર્જગ્રેણ જણે! ૧. 

વિ” વિન ભ્રાષ્ય--ડેવે એ ખ્રહ્યાવિઘાની પ્રાત્તિના સાપન કહે છે--ણે 
સોમ્ય 1 એ અક્ષર ખ્રહ્મ નિત્ય, સ્વય «્યોતિ સ્વરૂપ છે, તથા ખુદ્ધિરૂપ ગુહામાં 
સ્થિત છે તથા વ્યાપક છે જેમ રથનાજિમાં આરા જડાએલા રહે છે, તેમજ 
અક્ષર બ્રહમા સવ જગત સ્થિત જે. ગ્રાણુ અપાન આરિથી ચુક્ત મનુષ્ય, પશુ 
આદિના શરીરો સાથે મળીને એ આત્માજ પ્રાણાદિકા તથા સેત્રાદિકેોની ચેછા 
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કર છેન એ અક્ષરથી સ્થૂળ સક્ષમ આઠ કાંઈ પણુ નિજ્ઞ નથી. એજ પ્રાથ'નીય 
છે, અક્ષરથી શિજ્ઞ કેઈ નિત્ય પદાથ' છે જ નહી, એવું જનખણીને અધિકારીએ તેનીજ 
કામના કરવી ચોગ્ય છે, સ*સ્ારમાં ચાહના રાખવા જેવા જેટલા પદાય' છે તે 
સવમાં એજ વાંછનીય છે કારથુકે તેની ચાડનામાં સવ'વાંછનાઓ સમાઈ જાય છેન" 

વિશેષ--જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તઘા લયનું કારણુ બ્રહ્મા, સાની લોકે।ના 
હદયમાં અભ્યાસ દ્વારા પ્રકાશમાન થાય છે. પણુ અજ્ઞાની લોક હજાર જન્મમાં 
પણુ તેને પ્રાસ કરી શક્તા નથીન ષહ્સ્ઞાની એટલેકે જીવન્ઝુક્તની અપેક્ષાએ 
અહીંના લોક્કિ વિદ્રાન પણુ અસાની મનાય છે, કારયુકે તેમની લોફિટમુદ્ડિ 
અહીંજ ઝુ'ઠિત થઈ જાય જે. ૧* 

વળી પણુ કહે છે-- ઝક 


ચહાચતચલણુમ્યોડળું ૧ પલોશા નિહિત શોજિઃ- 
નશ | તેતર વરહ સ ત્રાચસ્સડું વારતનઃ લહે” 
શ્ય તવણતં તહેટવ્યં સોન્ગ વિર ॥ ૨॥ 


શાવાર્થ--જે પ્રકાશમાન તથા અણુથી પહુ અણુ છે, જેનામાં સવ'લે!ક 
તયા તેના નિવાસી સ્થિત છે, એજ એ અવિનાશી ખ્ય છે. એજ પ્રાણ, વાક્‌ 
તથધા મન છે, એજ તે સત્ય તથા અસૃત છે; તેનું વેધન કરવું નેઇએ. અર્યાત્‌.એ 
મનોનિવેશ દ્વારા ચિત્તથી ભાવતા કરવા ચોગ્ય છે, તમે તેતે જણે ૨૦ ર 

વિન વિક શાષ્ય--એ અક્ષરજ પ્રકાચમાન સૂયા અકદ રૃપ છે, સક્ષમ 
આરિથી પણુ અતિ સુક્મ છે, સ્યૂળ, પૃચ્વી આદિથી પણુ તે અતિ સ્થૂળ છેન 
ભૂઃ આકિ સવ લોક તયથાતેમાં રહેનારા મનુષ્ય દેવતા આદિ પણુ તેમાં સ્થિત 
છે. એ અક્ષરજ પ્રાણ, વફ, મત આહિ સવના કારણુ રૂપ છેન એન કૃપા 
કટાક્ષયીજ પ્રાણાદિ જડ સ'ઘાત ચેછા કેરી રહ્યા છે એ સત્ય અને અમૃત છે 
તયા એ અક્ષરજ વેપન કરવાને યોમ્ય છે અર્થાત્‌ તેમાંજ મનને સમાહિત કરું 
નેઈએન કૈ સોમ્ય 1 જયારે એવીજ વાત છે. તે તું તેતુંજ વેધન ૩ર એટલે કે 
તારા ચિત્તને તેમાંજ લગાડી દે. ૨* 

વિરેષ--સક્મ લક્યનું વેધન કરવુ' એ ઘણુંજ કઠણ કામ છે, બ્રા તે 
અત્યત સૂક્મ પદાય છે. મોટા મોટા જ્ઞાની પણુ તેના વેષનમાં વિક્ળપ્રયાસ 
થઈ જાયછેન તેથી તેમાં વારવાર મન લગાડીતે યત્ન કરવો! જોઇએ, કારણુકે 
સુગમતામી કોઈ બ્રહ્મને જાણી શકતું તથી. ૨. 








ખણડ ૨, મન્ત્ર ૩"૪] વિઘ્ાલિનાદ જ્ઞાષ્ય ૩૨૫' 





લેતું કચે પ્રકાર વેધન કરવું એેઇએ, એમતાવે છે, યથા-- મ 

પસુશરોલ્વોષતિવર્ સહાર શરૂ કૂપાતાનિગસિતં સંષ- 
"ચીલ બાયસ્થ લર્ાવપત્તેન સેતા સદ્ય લહેવાત્ઞરં 
સોમ્ય વિર્દિ॥ રે ॥ 


ભ્ાવાથ*-હેૅ સોમ્ય | ઉપનિષદોમાં વલિત મહાઅસઅ રૂપ ધતુષને ગહણુ 
કર્‌ીને, તેના ઉપર તાંત્ર ઉપાસના દ્વારા ખખ તીકૃણુ થએલું ખાણુ ચડાવીને તથા 
પછી તેને પે'ચીને બ્રહ્માભાવાતુગત ચિત્તથી અર્થાત તન્મયતાની ભાવનાથી 
અ'તઃકરણુ દ્વારા એ અક્ષર રૂપ લક્્ય્તુંજ વેધન કરવું નેઇએ. ૩* 

વિક વિન શાષ્ય--બ્રહ્ન મનથી જે પ્રકારે વેધવાને ચોગ્ય છે, તે દેખાડે 
છે-હે શોનક ! જેમ કોઈ શૂરવીર સુરૂપ પોતાના ધતુષથી બાણુને છોડીને સૃગાકિ 
લદ્દ્યનું વેધન કરે છે, તેમજ સુમુજ્ીએ ધૈ્ય'ની સાથે પોતાના વૈરાગ્ય તથા આત્મ- 
વિવેકના બળથી કામ ફોધાદિને જીવીને અક્ષરરૂપ લક્ષ્યનુ' ભેદન કરવું જેઈએ. 


વિશેષ--લોકમાં જેમ વ્યાધ ચિત્ત લગાઠીને લક્યવેષ કરે છે, જરા 
પણુ પ્રમાદ ચતાં તે સક્ળપ્રચાસ થઈ શકતો નથી, એજ પ્રકાર જીજ્તાસુએ 
ઉપાસનાની પ્રખળતાની સાથે તન્મચ ચઇતે અક્ષરષ્રહ્યાનુ' અનુસ'ધાન કરવુ” 
જેઈએ ભાવ એ છે કે જીસાસુ મનુષ્ય પોતાની ખુદ્ધિને સવ ખાજુએથી સહકેલીને 
છ્રછામાંજ લગાડી છે. ૩* 

ઉક્ત ધતુષ આદિતુ' કથત કર છે, યથા-- 


પ્રઘ્વો પનઃ શસ હાત્તા વ્રણ લજ્સણ્યયુસ્યતે । 
જાઘમસેત વેરગ્યો ગારવતન્તયો સવેત 1 ૦ ॥ 
શાવાથ--પ્રયૂવ ધતુષ છે, એટલે કે 'નોત્‌વમર!' ને ધતુષ સમજે; સે।પા* 
ધિક આત્મા, ખુહ્ધિવિશિષસૈતન્ય બાણ છે, તયા બ્રહ્ઞાને તેનુ' લક્ય કહુવાય છે. 
તૈ પ્રમાદરહિત સુરૂષથી વેધન કરવાને ચોગ્ય છે, તેને વિંધનારો, ખાણુની પેઠે 
તસ્મય, તદાકાર થઈ જાય છે. ૪. 
વિર વિન શાષ્ય--ચવ" ઉપનિષદોમાં પ્રસિદ્ધ જે પ્રણુવ છે એજ પનુષ 
જે, રેહેન્દ્રિયારિથી જ્ઞિન્ન, ચો।ધિત સાક્ષી બાણુ છે, અથવા ખુત્ડિવિસિષચૈતન્ય 
બાણુ છે. “હુ ભહ્દા છું” એવી તથા, જે મહાવાકેયનુ* ચિંતન છે તેજ ધતુષતુ* 
આકર્ષછુ, ખે'ચવુ' છે, શુદ્ધ અહા અક્ષરજ લક્ષ્ય સ્વરૂપ છે. એવા પ્રણુવરૂપ 


ઈચાવાસ્યાડુપનિકદૂ [સુટડકે ૨ 


ડડ 
માં રોધિત 'ત્વ'પદા્ય'' સાક્ષી રૂપ બાણુને ચડાવવાથી એટલે કે અર્પણ 
થી તધા અભેદ ચિંતન રૂપ ધતુષના આકર્ષલુથી લક્ષ્યરૂપ બ્રહ્ામાં સાક્ષીરૂપ 
હાગે છે. એ લહ્યરૂપ શુદ્ધ બ્રહ્મમાં સાક્ષીરૂપ ખાણુ માસ થઇને તકૂપ 
1ય છે %* * દ 

વિશેષ--જેમ માથુ વક્યર્માં પ્રવેરા કરે છે, તેમ વ્યાનાદિ ઉપાયથી ચકૃમ 
॥ ખુદ્ધિને જજ્તાસુએ છહ્ામાં યૃવિછ કરાવવી જેઈએ. તાત્પયં એ છે કે જે 
! ભણવું, પાતાના લક્ષ્યમાં ઝોકરૂપ થઈ જવુ' એજ ફળ છે, તેજ પ્રકારે 
સુ, દ્રેહાદિમાં આત્મત્વની પ્રવીતિના તિરસ્કાર કરીને એ અક્યરયહ્યાની 
ઝકાત્મ સ્વરૂપ ફ્ળ પ્રાત કરે. ઉપયુક્ત રૂપક અલ'કારમાં અવયવોની 
ઉપયોયની એકતા દેખાડવામાં આવી છે. ૪* 

અટ્યર બ્રજ્ઞાનુ' લક્ષ્યમાં આવવુ' ઘણું કઠણુ છે, તેથી તેને હક્યમાં લાવવાને 


કૂરી ફરીને એેજ કહે છે, યયા-- 


વસ્તિન્યોઃ શચિવી ગાસ્સસ્તિસોતં તતઃ ભદ પારપશ્ર 
હે 1 સમેવેવરં સાનથ ત્રાલ્તાનતન્યા વાતો વિચુશ્રથા- 


સિવ સેલુદ ॥ પ્ર ॥ 


શાવાથ”--જે અક્ષરમાં ક્વગ', પૃચ્વી, આકાશ, સવ પ્રાણા સહિત મત, 
પત ર, ઓતપ્રોત છે, હે ચિપ્યા | તમે તે એક આત્માનેજ જાણુ, બીજી 
તું, સાંભળવાનુ' છેડી દો. એજ અમૃતનો સેતુ છે, એટલે કે મોક્ષની 
ગતે સાર્‌ જવસાગરની પાર ઉ તરવાનો સુલ છે. ષન 
. વિ૦ જિ સાષ્ય--જે અક્ષર સુરૂષમાં સ્વર્ગ, ગૃશ્વી તયા આકાર રૃપ 
ત તથા પ'ચ,પ્રાણા સહિત સન ગ્રવિષ યઈ રહેલુ” છે, એ આત્માનેજ ને।. 
[રિક લક્ષ્ય વસ્તુઓના જેવો પરિશ્છિન્ન નથી, પર"તુ સૂય'ચ'દ્રમાં તથા 
ઊ આદિ, જેના એક દૈશમાં વતમાન છે, તે અત્ય'ત સૌર્ટું લહ્ય ઘણા સ્નાટા 
પોથીજ પ્રાસ થસે. અન્ય વાતોને છોડી, તમાર સ"સાસ્સાગરથી પાર્‌ 
[વાસા ખસ, એજ સએકમાત્ર મુલ છે. ષન 


વિરેષ--ગે અક્ષરમાંજ સવગ લે।ક, પૃથ્વી કેક, તથા અ'તરિક્ષ લોક 
[સે વાર'વાર ઉપરેચા આપે છે કે હે સોક્ષા* 


ઊઘ છે. શ્રતિમાતા ગુસ્ુછુજનોને ૧ 
॥, એ એક આત્માનો નિશ્ષમ કરા ભનાત્મપદાયતિષયક ચિંતા છોડી દેઇ 





અણુઠ ૨, મન્ત્ર ૬] વિઘાવિનોહ ભાષ્ય ૩૨ 
ન્્્્્ન્્ન્ડઝ્ઝઝઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝઝઝ્ઝઝન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્ન્‍્ડ્્ઝ્ન્‍્ક્ઝ્સ્--:્- 


તથા એ અનાત્મ પહાર્થેતું કથન કરનારા જે અનત વચને! છે, તેમને ખકવાઇ 
સમજીને ત્યાગી દ્રો. એ કાગડાના છ્રંતની ગણુતરીના જેવું તિષ્કૂળ છે. હા, 
એવા અનં સખ્દોના ઉચ્ચારયુથી ગળુ' સુક્ઠાવાનુ'જ કષ ચાય છે અને મનમાં 
વિક્ષેપ થાય એ જુડ્દુ'. માત્ર ઉપનિષદ પ્રતિપાઘ, પ્રત્યગભિન્ઞ બ્રહ્દાતો ઉપનિષરે।ના 
પરિશીલનથી નિશ્ચય કરા, વેદાંતરૂપ ઉપનિષરોના વિચારથી અનેક તાત્પર્ય 
રૂપ વ્યાસ ગ્રણીત ચારીરિક સૂત્રો તયા ચાંકરજાષ્યથી, ઉપનિષદય' તુલ્ય અર્ચ- 
વાળી ગીતા શરાદિ સુમૃતિયાોથી તથા ઉપનિષદોના ઉપયોગી અ-ય પ્રકરથેા, 
તિખ'ધે, બ્યા'"ખ્યાના તયા ગ્ર'ધાથી છુબજ સ્માત્માનુશીલન કરન તેનાથી 
સસુત્પન્ન વિચારથી ખ્રહ્માસાનની પ્રાપ્તિ દ્રારા સૌક્ષરૃપ ફળની પ્રાત્તિ ધૈશે. જે 
વેદાંત વિચારને ન્યાય, વ્યાકરણુ આદિતા જેવા માને છે, તેએ વેદાંતશાસનાં 
તાત્પયને ન સમજનારા અજ્ઞાની બાળકોના જેવા છે. તેએ વેદાંત શાસ્રને નિર- ' 
થ'ક માનીને, તેર્મા મન ન લાગવાથી, તથા નિષિદ્ધ કમ'ના અતુછાનથી નરકને 
પ્રાસ થાય છે. વપારે શું કહીએ ? બ્રહ્મત્ાનની પ્રાત્તિને ચાર સુમુક્ષુ, સુષુસતિ 
પર્યત તથા મરતા સુધી વેદાંતના વિચાર કરે. એજ એ સેતુ છે, ચુલ છે, કૈ 
જેનો આશ્રય લઇને મતુષ્ય ભવસાગરની પાર જઇં શકે છે. ખેહ્યાત્તાન એવે સેતુ 
છે કે જેનાથી સાધક, પેલી પાર સુક્તિરૂપ સ્થળ ખ્રહ્યાષામમાં જઇ પહોચે છે. ૫* 
કૂરી કહે છે કે-- 
અર ડવ સ્થનાગો સહા યત્ર તારયઃ સ ણષોડત્ત- 
શ્રરતે વરુષા ઝાયમાનઃ | સ્રોનિસવેજં પ્વાયથ આત્તાનં 
સ્વસ્તિ ૧: પારાય તમત્તઃ પરસ્તાત્‌ । ૬ ॥ 
ભાવાચે--જે પ્રમાણું રથચક્રની નાભિમાં આરા લાગેલા રહે છે તેજ 
પ્રમાણે જેમાં સવ દેહુની નાડિયો સમપિંત છે, એકત્રિત છે, તે હૃદયની અ'ઠર એ 
અનેક ઉપાધિચો!ની સાથે અનેક પ્રકારે ઉત્પન્ન થઇને વિચરે છે. એ આત્માર્તુ 
“સ” એ રૃપ છે, પ્રયુવરેપથી તેર્નું મ્યાન કરા. અસ્તાનની પેલી પાર જવાને 
સારૂ એ તમારૂં કલ્યાણુ છે. અધોંત્‌ ' માલે પન્થાસઃ' તમારા સાગ નિષ્ક- 
ટક થાઓ, નિવિઘ્ન હો. ૬. 
વિન વિન શાષ્ય-છૅ ચૌનક | જેમ રથના ચકની નાલિમાં આરા 
સ્થિત છે, તેમજ હૂદય કમળમાં શત સહસ નાડિયા મળેલી છે. તે હુંદય કમ- 
છાર્મા એ ક્વપ્રકાર આત્માં સવ“હા વિરાજમાન રહે છે, વાસ્તવમાં આત્મા 
જન્મરહિત હોવા છતાં પણુ શરીર આદિ ઉપાધિચોથી કરીને જન્મને પ્રાસ યાય 
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છે. જે મનુષ્ય “હું બ્રહ્મ છું' એવું જાલુવાને સમથ નથી તે પ્રભુવરૂપથી તેનુ 
ધ્યાન કરે. તે ધ્યાતા, એ ધ્યાનના બળથી, પ્રતિગ'ધરૂષ પાપને નિવૃત્ત કેરીને 
બ્રજ્યાને જણી શકે છે. જેમ પ્રભુવર્નું ધ્યાન પાપ નિવત'ક છે, તેમજ ખ્રહ્ાવેત્તા 
શુરૂના આશીર્વાહ પણ પાપનાચક છે. તેથી અધિક્નરી ગુરૂદેવને પ્રસન્ન કરવા 
જોઇએ, પ્રસન્ન થએલા શુરૂ શિષ્યને એવે! આશીર્વાંઠ આપે છે કૈ અજ્ઞાન તથા 
તેના કાર્યરૂપ સ'સ્રાર સસુદ્રની પાર જે ખ્રહ્ા છે, તેની પ્રાપ્તિમાં તમને કોઈ 
પ્રકારતું વિઘ્ન નડે નહીં. ૬- 

વિરેષ--હૃંઢયમાં રહેનારી નાહિચોના માર્ગથી જે ચિત્તની વૃત્તિચે 
ઇદ્રિચો દ્રારા બહાર નિકળે છે તેમને અ'હર શેકીને ઘણા કાળ સુધી નિત્ય 
નિયમ પૂવ'ક ઘ્યાન કરવાથી પરસાત્માં પ્રાસ થાય છે. ૬ 

એ કે જે અસ્ાનાંધકારથી પર, સ'સાર મહાસાગર પાર કરીને જવા ચોગ્ય 
પરા વિદ્યાને! પ્રદેશ છે, તે શામાં વતમાન છે ર એ કહે છે, યઘધા-- 


ચઃ સર્વસઃ સર્વવિટુ થસ્વેવ સહિત સુનિ । 

સિયે વ્રજાપુરે હોવ વ્યો'ન્યાલ્મા વ્રતિટિતઃ ॥ 
સનોતતવઃ ત્રાશરરીરનેસા પ્રતિક્તિડછે છમ સંતિધાય । 
તદ્જ્ઞિનેનવરિવર્યસ્તિધીર! શાનન્ટશ્વતયૃતવટ્મિતિ ॥૭॥ 


લાવાથ*--૪ સાધારણુ રૃપથી તથા વિરેષરૂપથી સર્વને નણે છે, જેનું 
પ્રભુત્વ ભૂલોક આદિમાં સજત્ર ફેલાએલું છે, તે આત્મા દિવ્ય ખ્રહાપુર હૃંદયા- 
કાશમાં સ્થિત છે. એ મતોસમય, પ્રાણુ તથા શરીરને લઈ જનારો અર્થાત સૂક્મ 
શરીરને એક શરીરથી બીજા શરીરને પ્રાહ કરાવનાર સુરૃષ, હૃદયને આશ્રિત 
કરીને અજ્ઞમય શરીરમાં વતમાન છે. જે આન'હ તથા અમૃતરૃપથી મકાશ- 
માન થઈ રહેલો છે તેને ધૈયવાન સુરૂષ બ્રજાવિસાત હારા દેખે છે. છ. 

વિન વિન ભાષ્ય--ે આત્માને પ્રતાપ પૃચ્વીમાં સર્વત્ર વ્યા, ફેલાઈ 
રહેલો છે. એ પ્રતાપ, મહિમાં એ છે કૅન્-જે આત્માથી ભયભીત થએલા સૂય5 
ચ'દ્રમાં આકિ નક્ષત્રમણ હમેશા આઢાશમાં ચક્કર હગાવતા રહે છે, તેના 
ડરથીજ સસુદ્ર, નદિયો આદિ પોતાની મર્ચાકાર્નું ઉલ્લલન કરી શક્તા નથી, જેની 
આતજ્તાથી સ્થાવર «ત્યાંના ત્યાં ઉભા રહે છે તધા જ'ગમ પોતપોતાને કાપે લાગે 
છે તથા દિવસ, રાત, માસ, ત્રાતુ, દદ્વિહ્રાયન, ઉત્તરાયન, વષ5 સુગ ઇત્યાહિ 
કાળ જેની આસાતું ઉશ્લઘન કરવાની શક્તિ રાખતા નથી, એવો એ પરમેશ્વરતો 
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મહિમાં સ'સારમાં પ્રસિદ્ધ છેઃ જેમ સવ દેશાધિપત્તિ શ્રી રામચ'દ્રજી પ્રતિ 
“અચે્યામાં રહે છે? સેમ કહેવાય છે, તેમજ સવ જગતમાં) વ્યાપક બ્રહ્યાએે, 
હૃદયમાં સાક્ષીરૂપશી પ્રતીત થવાને કારણુ “ હુંદયમાં ખ્રહ્મા છે' એમ કહેવામાં 
આવે છે- તેથી શ્ુતિમાં હુંદયને બ્રહ્ાપુર કહેવામાં આવેલું છે- મનની ઉપાધિથી 
આત્માને મનોમય કહુવાએલે। છે. આ પ્રાણાદિ સક્ષ્મ ચરીરને એક સ્યૂળ શરીર” 
માંથી ખીન્ન સ્થૂળ શરીરમાં લઈ જાય છે તથા સર્વ સ'ઘાતને પટારિત કરતે! આ 
સ્યૂળ શરીરના હૂંદ્રયર્માં એ (થત છે. જે પ્રત્યગ્ર અભિન્ન બ્રહ્માન'હરૂપ સ્વ 
મણિમામાં સ્થિત છે તે વિવેકી સુરૂષને ભાસમાન થાય છે કાશ્ણુ કે તેઓ તેને 
ધૈયની સાથે વિજ્ઞાનથી દેખે છે. છ. 

વિરેષ--જે કે પરમાત્મા સવ'ત્ર વ્યાપક છે, તોપણુ જે દર્પણુ નિર્મળ 
જાયતે જ તેમાં સુખ આદિ દેખી શકાય છે તેમ પ્રખળ ઉપાયોથી શુદ્ધ કરેલા 
અ'તઃકરણુમાં ન ઉપાસકે(ને તે પ્રાહ્ત થાય છે. છ. 

ઉક્ત આત્મજ્ઞાનનું કળ કહુ છે-- 


સિઘતે છરવવ્રસ્ચિર્જિટ્યન્તેસર્વતશયાઃ | 
હ્લીયન્તે સાર્થ જર્સારિ તસ્તિન્ટછે પરાવરે ॥ 4 0 
લ્રાવાથ*--એ કારણુ તયા કાર્ચરૂપ ખ્રહમાનો સાક્ષાતૂકાર થતાં અવિધાએ 
કરીને થનારી વિષયવાસનારૂપ હદયની ગાંઠ છુલી નય છે. સંપૂર્ણુ સદેહ નછ ચઈ 
જાય છે, તથા એ સાધકના સૌહ્યને રોકનારા સર્વ સકામ કમે ક્લીણુ થઈ જય છે. 
વિ વિ૦ ભ્ઞાષ્ય-પરાવર કાર્યૈકારણુરૂપ જે આત્માથી, જીવ બિન્ન 
નથી, એ. અમાને. સાથૂટ#રાર થત0થ0, અરાનરૂપ સાગરની. નવિ યર્ધ જય છે". 
ઉહાદિકમાં આત્મત્વ અધ્યાસરૂપ હૃદયની ગઞ'થિ છુટી જાય છે. સવે સશય જતા 
રહે છે “પરાવર? એટલે કે પર તથા અપરનો અથ, “ શ્રેઇ પ્રકૃતિ તથા અશ્નેઇ 
જગત, કારણુ કાય?, એવે છે. હંદ્યશ્ર'થિ એટવે કે હૃહય શખ્ટથી ઉપલક્ષિત 
ખુદ્ડિની ત્ર'થિ છે. ૮* 
વિરોષ-- દ્વિયન્તે સર્જ સંરાચા# ' અહીં સવ' સ'રાચોનો આકાર કેવો છે, 
તે કડે છે, જેમ--આત્મા રેઢરૂપ છે કે દેહથી ભિન્ન છે ? ને ન્ન્િ છે તો ઈદ્રિય 
પ્રાણ કૅ મતરૂપ છે, કે તે સર્વથી પણ્‌ ભિન્ન છે ર બિન્ન હે!ઇને પણ્‌ કર્તારપ છે કે 
અકર્તારૂપ છે ? અકર્તા રૂપ હાય તે પભુ ભોક્તા છે કે અલોક્તા છે ? અભોક્તા 


જાયતો પણુ જ્ઞાન, આન'દને! આશ્રચ છે કે સાન, આન'8 રૂપ છે ? ઇત્યાદિ 
૪૨ 
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સશય તો! ' ત્વ' પદાથ'' જીવતા વિષયમાં થયા. ઇશ્ચર વિષયક સ'શય ગે છે કેનન 
પરિચ્છિલ્ઞ હુસ્તપાદાહિ અવયવવાન વૈકુડાદિ લોકવાસી ઇશ્ઘર છે કૈ હસ્તાકિકેથી 
રહિત વિભૂ છે [ ગ્યાપક માનિયે તેદ પણુ એ પરમાલુ આદિ સાપેક્ષ જગતતે॥ 
મર્તા છે કૈ તેમનાથી નિરપેષ્ઠ કર્તા છે ? પરમાણુ તમા નિરપેક્ષ કર્તા કહા તે 
પણુ ઈશ્વર કૅવળ નિમિત્ત કારગુ છે કે અભિજ્ત તિમિત્તોપકાત કારથુ છે ? ઉજ 
રપ કારગુ કહા તે, કમાં નિરપેક્ષ હોવાથી વિષમતા નિર્ધળુતારૂપ દોષવાન છે, કે 
કમચાપેક્ષ હોવાયી સવ કલ'કરહિત છે ? એ 'તત્પદાર્ય' ઇશ્વર વવેષયક 
સ'શય છે, એજ પ્રમાણે ચિદ્દઘનાન'હજી મહારાજે સેકતા વિષયક સ“શય, મોક્ષ 
સાધન વિષયક ચ“ચય, મોક્ષારૂપ વિષયક, સ'ચય, તય મમાણુરેપ વેદવિષયક 
સ'શયોનું સવિસ્તર વણન કરેલુ' છે. ગમે તેટલા અને તેવા સ'શય હોય પણુ તે 
સવ [વવેકધી નિવૃત્ત યઈ «ય છે, અર્થાવ્‌ સાનાગિ સર્વને ભસ્મ કરી કે છે. 
જે કૅ નિદિધ્યાસનથી વિપર્યાયરૂપ અધ્યાસની, મતનથી પ્રમેયગત અનેક 
સ"શયોની નથા શ્રવણુથી ગેમ્માણુગત સ'શચોનિ નિવૃત્તિ થઈ જાય છે એમ અદ્દેત 
કોક્તુશ આહિ વેદાંત તથ માં લખેલું છે, પણુ કેવળ જ્ઞાનથી સવ ચ શય વિષય” 
ચોની નિવૃત્તિ થવી એ, એ મ થે ની વિરદ્ધ જાય છે, તે। પણુ શ્રવણાદિથી સ'રાય 
શ્રાદ્વિની નિવૃત્તિ થવાનું હંમે પણુ માનિયે છીએ પરતુ એ શ્રવષાદિથી સશય 
ગાદના કારણુ અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ ઘતી નથી. હા, એવી વાત છે, કે અત્ઞાનરૂપ 
કારણુની નિવૃત્તિ થવાથી તેનાં કાર્ય જ સ'“શચાદિક છે તેમની નિવૃત્તિ અવર્ય 
થઈ જશે, તેથી કેઈ પણુ વિરોધ રહેતે! નથી. કમોંના વિષયમાં એમ કહી 
શ્રકાય છે ફે, પ્રારખ્ધ, સ ચિત તયા આગામી એ ત્રણુ કમો!માથી સ ચિત તથા 
ગાગામીનોજ સાનથી હ્ય યાય છે, પ્રારભ્યકમાનોા તો ઉપસોગયીજ ક્ષય યાય 
છે. આ મ'ત્રલો સ'ક્ષેપથી એ અય થચે! કૈ આત્મજ્ઞાનથી અધ્યાસની નિવૃત્તિ 
તથા પારખ્ધ સિવાયના હજ કોની નિવૃત્તિ થઈ નય છે. ૮૨ 
જે આત્મા કહેલો છે તેજ ફરીથી સ'ક્ષેષમાં કહે છે, યથા-- 


હિરળ્નજે પરે જોશે નિર્ઝં ન્હા સિષ્ન્તણ । 

તસ્છુખ્ધં ગયોતિયાં ગ્યોતિસ્વજ યજાભવિવો વિકુઃ ॥થયા 

લાવાથ'--પ્રેઇ પ્રકાશમય ફેરામાં નિર્મળ, અવયવોાથી રહિત બહા 
ઘિરાજમાન છે. એ ચુદ્ધ તથા સંપૂર્ણ પ્રકારનો પણુ પ્રકાચક છે તથા એ 
એવે છે કે જેને વિવેકી પુરૂષ જાણે છે. ૯- 


અણ્ડ ૨, મન્ત્ર ૧૦] વિદ્યાવિનાદ શાષ્ય ૩૩૧ 








વિ૦ વિ? ભાષ્ય--હૅ શૌનક ! એ આત્મા નિરવયવ છે અર્થાત્‌ સોળે- 
કળા રૂપ અવયવે।થી રહિત હોવાને કારણે અખ'ઠ છેન અવિધા આદિના મળથી 
રહિત છે. રેહાદિકની “અપેક્ષાથી પર, પ્રકાશસ્વરૂપ ખુદ્ધિમાં એ આત્મા 
સાક્ષીરૂપથી સ્થિત છે. એવા શુદ્ધ તથા સૂર્યાદિકેના ગ્રેકાશક અવય'જ્યાતિ 
સ્વરૂપ આત્માને વિવેષ્ઠી પુરૂષ સ્વસ્વર્પથી નિશ્ચય કરે છે. ૯* 

વિશેષ--તલવારના સ્થાનના જેવા હૃદયાકાશમાં સ્થિત, વિભૂ, શુદ્ધ, 
સનાતન, નિષ્પાપ, નિચેળ, નિરજન, પ્રકાશકોના પણુ પ્રકાશક બ્ર્ાને, લૌકિક 
લ્ષોગા, સુખોથી જેમના મન વિરક્ત થઈ ગએલાં છે એવા જીદ્ધે અ'તઃકરણુવાળા 
શ્રાંત વિદ્રાન લે1૩જ જાણે છે. ૭: 


સ તત્ર સૂર્યો મતિ ન ચન્દ્રતારવાં નેતા વિહ્યુતો 
સાસ્તિ જુતોડ્યતમ્નિઃ । તમેવ માસ્તતત્ુમાસિ લર્ષ લસરઈ 
આલા સર્યસિટ વિસાતિ ॥ ૨૦ ॥ 


જ્ઞાવાથ--ત્યાં ( આત્મામાં ) સૂર્ય" પ્રકાશ કરી શક્તો નથી તથા ન 
ચ“દ્રમાં કૈ ન તારા તથા એ વિજળિયો પણુ ચમકતી નથી. પછી એ અગ્નિની 
તે! શી ગણુતરી ? એટલે કૈ, અસ્નિ તો પ્રકાશ કરેજ કયાંથી ? પરતુ સ'પૂરણું 
પદાથ, તેના ગકાશિત હોવાથીજ પ્રકાશિત થાય છે, તેથી એ સરવ તેના પ્રકાશ- 
થીજ પ્રકાશ પામે છે. ૧૦. 

વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--જે કૅ સૂર્ય સ“પૃણુ ઘટ પટાદિનાો પ્રકાશ કરવાને 
સમથ છે, તથાપિ આત્માને પ્રકારિત કરી શક્તો નથી. ચ'દ્રમા, તારા, વિજળી 
ભારિ આત્માથીજ પ્રકાશ પામીને પછી પાછા તેને ( આત્માને ) કેવી રીતે પ્રકા- 
શિત કર્‌ રકે ? જ્યારે કે સય આહ જેવા સોટા મોટા તેજસ્વી ત્યાં કાંઈ 

કરી રક્તા નથી તે। પછી અસિની તે! વાત શી ? જેમ ગ્રકડાશરહિત કાઇ લેહ 
પિડાદિ અગ્નિના પ્રકાશથી પ્રકાશિત વઇને વટષટાટિતો પ્રકાશ કરે છે તથા દાહ 
પણુ કરે છે તેમજ એ સર્યાદિક પણુ આત્માથી પ્રકાર પાસીને સ'સારના પ્રકાશક 
થીઈર્ડેલા છે. તેમાં તેમના પાતાના સ્વત'ત્ર પકાશ કાઈ પણુ નથી. અસિ* 
પ્રાય એ ચયો કે સવનામ રૂપાત્મક જગતમાં આત્માજ પ્રકાર કરે છે. ૧૦. 

વિરોષ--સૂર્યાદિ આત્માને મકારિત કરી શક્તા નથી કારણ કે પરમેશર 
તેમનાથી અન'ત ઘણે તેજશ્વી છે. ઘહાતસ્ાનના ઉપાયોમાં સૂર્યાદિકોના પ્રકાશનો 
ઉપચોગ અપેક્ષિત નથી, પરતુ નેત્ર દ્રારા વિષયદ્ચ'નથી ધ્યાનમાં શાગ પડી 
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જવાથી ખાધા ઉત્પન્ન થઈ જાય છે. વળી એમ પણુ વાત છે કે આત્માં જયેઇ 
મેષ્ટ્રો છે, જ્યારે સર્યાદિ ન હતા ત્યારે પણુ તેમાં પ્રકારા હુતોજન ૧૦૦ 
પ્રયમ જે બ્રદ્દાને સતો મકાશ કહેલે। છે, તેનાજ ઉપસ'હાર કરે છે, ચયા- 


ત્રણેવેટ્નસૂસ વુત્સ્તાટ વણ પશ્ચાવ્‌ વછા વ્સતિશતલોગસેણ | 
ગ્રપશ્ચોષ્ષ ન વણ વહોવેર વિર્વનિર વસિમ 1890 


ભાવાચે--એ અમૃતસ્વરૂપ બ્રહ્મજ પૂર્વમાં છે, હાજ પશ્ચિમમાં છે, 
ખ્રદ્દાજ દક્ષિણુ તયા ઉત્તર તરફ છે. તેજ ઉપર તથા નીચે ફેવાએવે। છે. આ 
સવ'જગત સર્વોત્તમ બ્રહાજ છે. ૧૧. 

વિન વિ? જાષ્ય--પૂવ', પશ્ચિમ, ઉત્તર, દક્ષિયુ, ઉપર, નીચે અર્થાત્‌ 
સકળ મપેચમાં ચારે તરફ બ્રહ્મ જ બ્રહ્મ વ્યાપી રહેલું છેન અહ સવક છે 
તથા સર્વનું અધિષ્ઠાન છે, તેથાં પ્રપ”ચ બ્રહ્માત્માથી ભિન્ન નથી. કારષરકે કલ્પિત 
વસ્તુ અધિછાનથી ભિન્ન હોતી નથી- જેમકે સ્વસનો પ્રપ'ચ સ્વસદ્રછાથી નિન્ન 
નથી. એમ સમજેકે જેમ ર«જુમાં કલ્પિત સપ રજ્જુથી શિન્ન, પથક્‌ નથી 
તેમજ ણૂદ્દાર્મા કલ્પિત જગત ઘ્રહ3થી અતિરિક્ત નથી. ૧૧- 

વિરેષ--વાત એ છે કે બ્રહ્મત્તાનિયોના ચિત્ત સહા બ્રહ્મમાંજ સમી રહે 
છે, તેથી તેઓ સવ*કાળમાં, સવ' દિશાઓમાં, સવ' પ્રકારની સવ" અવસથા- 
એપમાં, સ્વપ્રાણિયોમાં તકા જે પણકાંઈ છે તે સવમાં એ સવે[ત્તમ ખ્રહ્ાતેજ 
જાણુ છે તથા દેખે છે. ૧૧. 

ખ'હ ખીને તથા સુણ્ડડ બીજી' સમાસ્ાન 


નકૂઉનેહિનન્વક 
સુણ્ડક ત્રીજી, ખ'ડ પહેલે, 


, જે ફે બ્રહ્મના વિષયમાં પહેલું કહેવાઈ ચુક્યું છે, તો પક્ષુ અતિ ડુબે[ધ 
સોવાને ફારથુ ખીજી રીતે નિશ્ચય કરવાને સારૂ તથા તેના સહકારી સયાટિ 
સાધનોનું વણુ'ત કરવાને ચારૂ આગલા ગ્રંથનો આરભ કરવામાં આવે છે અર્હી 


પ્રથમ “સત્‌, સ્વં” પદાર્થોને કહે છે, યથા-- 
જ્ઞ તુયર્ણા સયુઝા સલાયા સતાન શકાં પરિવસ્તગાતે । 
તયોરર૫ઃ વિપ્વ્સ દ્વાદસ્યનશ્વસન્યો સ્મિચાવગીતસિ શા 


સુપડવાોપાંતપત્‌"“- 
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ખછુડ ૧, મન્ત્ર ૨] વિઘ્યાવિનોદ જ્ઞાષ્ષ ૩૩૩ 








ભ્રાવાથ?--જીવ તથા ઈશ્વર નામક, સહા સાથે રહેનારા; સખાભાવયુક્ત, 
એટલે કૅ સમાન આપ્યાનવાળાં બૅ પક્ષી એકજ વૃક્ષના આશ્રય કરીને રહે છેન 
તેમાં એકતે। મધુર ફળના ભોગ કરે છે; એટલે કે અજ્ઞાનથી ક્મફૂળનતોા અઝુ- 
શવ કરે છે, તથા ખીજુ* ભોગ કરતુ' નથી, કેવળ સાક્ષી થઇને નૈયા કરે છે. ૧. 

વિ૦ વિક ભાષ્ય--શરીરરૃપી વૃક્ષ ઉપર જીવ ઇશ્વર નામના બે પક્ષી 
રહે છે, તેસ સુંહર પણુ'વાળા, એટલે કૈ નિયમ્ય, નિયામક, ભાવની પ્રાપ્તિરૂપ 
સુંદર પાંખવાળા,; સમાન આખ્યાનવાળા, અર્થાતૂ જેમની અભિવ્યક્તિતું કારણુ 
સમાન છે એવાં, તથા સત્‌ ચિત્‌ આર્નદરૂપથી સરખા સ્વભાવવાળા છે. એક જીવ 
કર્મક્ળના સુખ દુઃખને ભોગવે છે તયા ખીન્તે ઇશ્વર પ્રકાશ કરતો ઉઠાસીન 
જ્ઞાવથી સ્થિત રહે છે. વૃક્ષના સમાન ઉચ્છેતમાં સમાનતા હોવાને કારે 
શરીરને વૃક્ષ કહેછુ' છે. ૧- 

વિરેષ--આ મ'“ત્ર કગ્વેદમાં પણુ આવે છે. જે પરાવિદ્યાથી અક્ષર 
સુરૂષ નામક સત્ય પ્રાસ થાય છે જેની પ્રાત્તિ ઘવાથી હૃદયની મ થિ તથા સરાય 
આહિ સ'સારના કારણુના અત્યત નારા થાય છે, સવી પરા વિઘયાર્નું વર્ણન પ્રથેમ 
કરી ગએલા છીએ તથા પતુષાદિના ગ્રહુણુની કલ્પનાથી અક્ષરના ઇરીંનના 
ઉપાય પણુ કહી ગએલા છીએન હવે આ પ્રકૂત પ્રકરણુમાં એ સાનના સહકારી 
સત્ય આદિ સાધનો બતાવવામાં સ્માવરો. ૧. 

તેનાથી પ્રમૃતમાં શું સિદ્ધ થેચુ તે કહે છે, યધા-- 


સજાને શહ્ઞે વુર્વો [સસગ્નોડતીશયા ત્ઞોસતિ સુહાસાતઃ ॥ 


બુષવવાપશ્યત્યન્યત્ીગતલ્યસહ્તિનનિતિ વીત્તસોજઃ ॥શા 
જ્ઞાવાથ*--ઇંશ્વરની સાથે એકજ રારીરરૂપી વૃક્ષ ઊપર રહેનારા, અવિ" 
ઘાને આધીન જીવાત્મા પાતાના દ્રીન સ્વભાવને કારણે, અર્થાત્‌ ઈછાનિછ ફળની ' 
પ્રાત્તિમાં અસમયતાથી, અવિવેટથી મોહિત થઇ રહેલો છે. જ્યારે તે પોતા" 
નાથી વિલક્ષણ, ધ્યાન દ્વારા ચો।ગિચોથી સેવિત ઇશ્વર તથા તેના મહિમાના 
પ્રપ“ચને દેખે છે, તે સમયે તે ચોકરહિત થઈ જાય છે. ૨- 
વિવ વિર ભ્રાષ્ય--ભોક્તા જીવ, એકજ વૃક્ષરૂપ શરીરમાં, અતિઘ્યા, 
કામ તથા કર્સકળમાં નિમસ થઈ રહેલેદ છે. અત્‌ દેડુ આદિનેજ તેશુ સજ 
સવરૂપ માની રાખ્યું છે તથા સુત્ર પોત્રાિ સ“બ'ધિયોે પોતાના સમજી રાખ્યાં 
છે. તે કારણુથી જ્યારે તેમાં કોઇની હાનિ યાય છે ત્યારે તે ે'હગ્ાં પડીને 


શ 


૩૩૪ ઇશાવાશ્યાઘુપનિષદ્દ [ સુશ્ડક ૩ 








ભતેક ગનથ* યુક્ત અવિવેકથી એવી ચિતા ઢરે છે કે “હું નકામો! છું, સ્રી મરી 
ગઇ, ચુત્ર ષણુ જતે! રહ્યો, હવે મા૨ જીવીને શું કેરવાર્નું છે' ઇત્યરિ દીનતા પૂકુ 
ભસામથ્યથી રૈકકાતુર થાય છે, તેના પછી પ્રેત પરુ પક્ષી મતુષ્ય આદિ યોનિ 
ચામાં જય છે. ત્યાં એ જીવ અનેક જન્માજી'ત શુભ કર્મોથી કોઈ દયાળી 
મહાત્માએ ખતાવેલા ચોગ માર્ગમાં, અહિંસા સાય આદિથી યુ્ત, સાવધાન 
ચિત્તવાળા ચઇને, અનેક ચોગિયો। તથા કમ'ઠોથી સેવિત, દેહરૂપ વૃક્ષની ઉપા- 
ધિચૈથી શૂન્ય, ભૂખ, તરસ, સૃત્યુ આદિથી રહિત અસસારી ઇશ્વરનાં દર્રાન પામે 
છે. ત્યાર “હું સકળ પ્રાણિમાં સ્થિત, અખિલ વિશ્વનો આત્મા છું, અવિવ્યાકૂત 
ઉપાધિયોશી પરિસ્છિન્ન હું નથી ' એવા વિભૃતિરૂપ મહિમાને જ્યારે ધ્યાન કરીતે 
' ભ દેખે છે ત્યારે સવ કલેશોાથી રહિત થઈ જય છે. ૨. 
વિશેષ--એ જીવ પ્રેત, તિ્ચક્‌, મતુષ્ય આદિ ચોનિચે(માં નિર'તર 
બ્રમણુ કર્યા કરે છે. એ અનેક જન્મામાં, લેને કદી શુભ ધ્મસ'ચયથી, કેઈ 
પરમકાર્િક ગુરૂનો સત્સ'ગ પ્રાતત થાય છે તે! તેની પાસેથી ચે.ગાજ્યાસની 
શિક્ષા લઇને અહિંસા, સત્ય બ્રહ્મચચ5, સવષત્યાગ, રમારિયી સ“પન્ન તયા સમા- 
હિત ચિત્ત થઈને જે એ જગતરૂપ વિભૂતિને દેખે છે અને ઇશ્વરના મહિમાનો 
અતુભવ કરે છે, અર્થાત“ સ'પૂણુ' જગતમાં વ્યાપક પરમેશરસ્વરૂપ છે? એવો 
તિશ્મય કરે છે ત્યારે તે શે/કસાગરથી પાર યઇને કૃતકૃત્ય થઈ જય છે. ૨* 
ખીન્ર મ'ત્રમાં પણુ એજ વાત વિસ્તારથી કહે છે, ચથા-- 
ચવા ૧૨૫: વશ્યતે સ્તવન વારીશ વુશ્વં તરજ” 
યોનિથ્‌ । તવા વિદદાન્‌ ગુળ્યવાષે વિધૂચ નિરસનઃ વરસ 
સાન્યસુવેતિ ॥ ૨ ॥ 
જાવાથે--જે સમચે સાપક સ્વય* પ્રકાર, બહાના ઉત્પત્તિ સ્થાન એ 
સૃછિ કર્તા ઇન્ધર પુરૂષને દેખે છે, ત્યારે તે જ્ઞાની પુરૂષ સુન્‍્ચ પાપ કર્મોને બાળીને 
એટલે કે તેમનો ત્યાગ કરીને, નિર્મળ થઈ ઉત્મૃછ અહ્દૈતર્પ સમતાને પ્રાપ્ત થાય છે* 
[વિટ વિન ભાષ્ય--જે સમયે ત્તાનવાન સાધક જ્યોતિમં ય, જેન ગ્ર કાશ 
થ્તિનાશી છે, એ સકળ જગત્‌ કર્તા તયા અપર બ્રહ્મરૂપ હિરડ્યગર્ભ'નું ઉત્પત્તિ 
જલાન, પર્મસુરૂષના દર્રાન કરે છે, તે સમયે બ'ધનના કારણુ સુન્યપાપજનકે 
અને પ્રકારના કર્સાનો ત્યાગ કરી માયામળર્યા રહિત થઇને, અર્દતરૂપ નિરૃતિ- 
શય સમતાને પ્રાત ઘઈ જાય છેન 


“અણ્ડ ૧, મન્ત્ર ૪ ી, વિદ્યાવિનાદ જ્ઞાષ્ય ૩૩૫ 








વિરેષ--મનુષ્ય ત્તયારે પરમેસ્વરને સર્વ સમજી લે છે; ત્યારે નિરજન, 
નિલે*પ અર્થાત્‌ કલેશ રહિત થઇને સવમાં સમટદ્રષિ યઈ જાય છે. અર્થોત એ 
ઉત્જુણ અગર નિર્તિશય સમાનતાનો આશ્રય ખની જાય છે. આ અટ્રેતરૂપ 
સામ્યની સમક્ષ દ્વૈત વિષયક સમતા નિકૃષ્ટ છેન ૩ન્‍ 

સતથા-- 


ધાયો સવ વઃ સર્વમૂસેનિમાતિ વિગાનન્‌ વિદ્ાનમનતે 
સાતિવાવી । જ્વાલ્તત્ીડ આદ્મરતિઃ વિ્યાવાનેવ વ્રછાવિયં 


વરિછિદ॥ ૨ ॥ 
ભ્રાવાર્થ્:--જે પરમેશ્વર નિક્ષત રૂપથી સર્વનો પ્રાણુ છે, સ'પૂર્ણું ભૃતોના 
રૂપમાં ભાસમાત થઈ રહેલે। છે, તેને જાણીને વિદ્ધાન અતિવાદી, ખડુવા8 વિવાહ 
કરનારા હોતા તથી. એ આત્મામાં કીડા કરનારા તથા તેમાંજ રમણ કરતારા, 
ફિયાવાન પુરૃષ, ખ્રહાસ્ઞાનિયોમાં પરમ ક્રોઇ છે- ૪- 
વિ? વિર ભ્ાષ્ય--જે પ્રાણાનો પ્રાણુ પરમેશ્વર, થહ્માથી લઇને ક્ત'બ 
પવૈત સંપૂણું: ચરાચરમાં જાસમાન થઈ રહ્યો છે, તે પ્રાણસ્વરૃપને “એ હું જ છું? 
એવા સાક્ષાતૂજાવથી નણુવાવાળા વિદ્ાન અતિવાદી હેતા નથી. અર્થાવૂ કે।ઇ- 
નામાં પયુ ન્યૂનાધિક ભાવ દૈખતા નથી, એટલે કે બહુ બોલનારા નથી હોતા 
પણુ પ્રચોજન અતુસાર થોડુ'જ ખોલે છે. એ પરમાત્મ સ્વરૂપમાંજ હીડા કરે 
છે, અન્ય સ્રી પુત્રારિકો સાથે નહીં. તથા એ પરમાત્મામાંજ પ્રીતિ કરે છે, 
ખાનપાન.દિકેમાં નહીં એ સદાએ જ્ઞાન, ધ્યાન તથા વૈરાગ્યાદિના સત્‌ કાય” 
કરે છે, તે ખજ્ધવેત્તાએ માં પરમ શ્રેછ ચાને પ્રધાન થઈ નય છે. ૪. 
વિશેષ--ખ્રહાસ્ાનીને આ આત્માજ સર્જભૃતર્પે પ્રતીત થવા માંડે છે. 
તેજ કારણુથી સવષત્ર આત્મભાવવેત્તા પુરૂષ અતિવાદી હેતા નથી. ખીશ્તના 
મતતું ખ'ડન કરીને સ્વમત સ્થાપિત કરનારાર્નું નામ અતિવારી છે. એવા વિવેડ્ડી 
જીવનસુક્ત હેય છે, તેથી તેને ભેદની પ્રતીતિ ન હોવા સાથે કાંઈ પણુ લેવા 
રેવા નથી. જ્યારે એ નઈ લીધું કે સવ આત્માજ છે તો તે કૅ.નું અતિકમણુ 
કરીને બાલે ? જેની દ્રછિમાં, પત્તા પરાયાપણાને સ્થાન છે, પદાથ પ્રતીત થઈ 
રહ્યો હોય તેજ એક બીન્ત સાથે ચટભડીને બોલે, પર'તુ વિદ્દાન તો અહીં આ 
મારૂં છે એવા આત્માથી કાંઈ જ્િજ્ન દેખેજ નહીં, સાંભળે નર્ઠી અને કાંઈ 
«તણે પણુ નહીં, એટ્લે એ મતલખ વગર અકવાદ કરતે! નથી. ૪. 


૩૩૬ ઈસાવાસ્યાનુપતિયડ્ૂ [ સુર્ડક ૩ 








હવે સમ્યક્‌ જ્ઞાનના સહકારી, સત્ય આદિ ઈનતૃત્તિપ્રધાત સાધનેર્છુ 
વિધાન કરવામાં આને છે, ય ૩-- 


સર્વેન લખ્યસ્તવતા ણપ ઝાલા તમ્વનગાતેત તા- 
ચચેશ તિત્વણ 1 અન્તઃણરોરે ગ્વોતિર્ષયો હિં શષ * 
પશ્યસ્તિ ચતવઃ સીશહોપાઃ 0 ૫ ॥ 


ભ્રાવાર્થ--નિત્ય સત્યવચન-સત્યાચરણુથી, વપડી યામ જાનથી તથા 
હ્રહમચર્યેથી, એ આત્મા, પ્રાપ્ત થવાને ચોગ્ય છે. નિશ્ષયજ એ ગાત્માં જુદ્ધ સ્વચ” 
પ્રકાશમાન હૃદયાકાશમાં વિરાજમાન છે. તેને દોષરહિત યતિ લેક આત્મભાવધી 
રખે છે, પ. 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--૩ે શોનક | શિષ્યા વચનના ત્યાગરૂપ સત્યથી, મન 
ગ્રહિત નેત્રાદિ ઇદ્રિયોના નિશેધરૂપ તપથી, યયાર્ય ખ્રહ્મમાધરૂપ જાનથી તથા 
ઉપસ્થેન્દ્રિય ચ'ચમ બ્રદાચય'થી, કામ કોધ આદિધી રહિત, નિમ'ળચિત્ત 
સાધક શરીરની અકર હુદયકમળ આકાશમાં વિરાજમાન «ચોતિર્મય શુદ્ધ 
માત્માને સાક્ષાત્કાર ૪૨ છે, પ* 
વિસેષ--અ! મતમાં સત્ય, તપ, સમયસર સાત તથા બહાચય એ ચાર 
સાધનોની ઉપલ”્પિ ફડહેલી છે. પરતુ એ સાધન ત્યારેજ આત્મજ્ઞાન ઉપયોગી 
થાચ છે કે જયારે તેમનું નિત્ય નિર તર સેવત કરવાર્સાં આવે, ગેમ નહી કે કદી 
શ્રત્યાદિ આચરણુ કરી લીધુ એટલે આત્મગ્નાનનતો અધિકાર માસ થઈ ગષેો* 
ભાવ સમે છે કે યોગી લક ધ્યાનથી જે પરમેશ્રતો] અનુશવ કર છે, તેતતેજ અન્ય 
જન્ઞાસુ પણુ, સતય આદિ સાષનોતુ, અત્ય ત દ્રહતાથી સેવન કરીતે પાતાનાજ 
જ'તઃકરણુમાં પ્રકાશ પાસ કરી શકે છે. પ. 
ઉક્ત ચાર સાધનોમાં સત્યની 4ધાનતાનું વણન કરે છે, યથા-- 
સર્વમેવ અચતિ નાનર્ત તલ્વેન ૧સ્‍થ/ વિતતો જેવચાતઃ ॥ 
ચેતાત્તતસ્ત્ઇવયો હાલજાલા યત્ર તટ્લદ્વરય યસં નિધાનણ્‌ & 


ભપ્વાથે--સત્મવારીજ જયને પ્રાજ્ થાય છે, મિશ્યાનારી નહીં. સત્યથી 
સ્વર્ગાદિ લૈકના સાનને! વિસ્તાર થાય છે, કે જે માગથી વાસના રહિત કજિ 
લે।ક એવા પદે પ્રાસ થાય છે કે ન્યાં એ ચત્યર્યું પરમ નિંધાન વતમાન છે 
એટલે કૅ નયા સત્યને શ ઠાર પરિપૂણુ" છેન ૬- 
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વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--હૈ સૌતક 1 સત્યવસ્તા સુરૂષનોજ જય થાય છે, 
સત્યવપ્તાનો કોઈ પણુ જગાએ માગ અવરૃષ્ધ થતે નથી. મિષ્યાવાદી કદી 
પણુ વિજય પ્રાસ કરી શપતા નથી. સિથ્યાવારીને! કેરી પૂવ સુદુતથી જય થઈ. 
ક્ય તે પણુ તે ધાડા દિવસ રહીને નટ થઈ જાય છે અને ચોડઠા દિવસ રહે તેમાં 
પણુ તે સુખદ્ાથી થતો નથી. દેવયાનમાગ'ની પ્રાસતિ પણુ સત્યથીજ થાય છે. 
(મિથ્યાવાદીને તે માગની પ્રાસ્તિ થવાતું અસ'ભવિત છે. વોસનારહિત ન્ાવિલે।ક 
રવયાનમાગ'થી ખ્રહ્ાલોકમાં જઇ આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિ કરીને અધિછાનને પ્રાત 
કરે છે. ૬. ર 


વિર્‌ોષ--સત્ય કદી પણુ વિકારી યતું નથી, સત્ય સહા એકજ હોય છેન 
અન્ય સાંસારિક સત્ય સાપેક્ષ હાઈ શકે છે પરતુ પરમાત્મા સત્યસ્વરેપજ છે. 
એજ કારણુથી પરમાત્માની પ્રાશિના સાધનામા સત્યને સર્વથી પ્રધાન કહેવામાં 
આવેલું છે. ૬ 


વાસનારહિત ક્ક[ષગણુ જેએ। ષ્રહાને પ્રાસ કેરે છે, તેમનું વણુ'ન કરવામાં 
આવે છે, યથા-- 


ઘટ્રત લર્વ્યિમસિસ્સ્યસ્પં સૂક્તાસ્ય તસ્તત્તત' 
વિમાલિ । રૂરાલ્યુટરે તરિણિસ્તિઝે ચ પર્ચાલ્લફેવ સિહ 
ઝણાયાત્‌ ધ ૭ ॥ 


ભાવાથ*--સ ખ્રહ્ા સવ'થી મોટુ પ્રકાશસ્વરપ તથા મનખુદ્ટિથી 
અચિંત્ય છે. તે સક્મથી પનુ અતિસક્ષ્મ ભાસમાન થઈ રહ્યું છે. તે અવિ 
ક્રાતોથી દૂર છે તથા વિદ્ધાનાના આ શરીરમાં અત્ય'ત સમીપ પણુ છે. તે ચેતત 
માથિયોમાં આ શરીરની ભ*ઠર તેમની ખુદ્ધિરૂપ ચુહામા સ'તાએલુ' છે. ૭* 


વિર વિગ ભાષ્ય--એ આત્મા આકાચારિકેમાં પણુ વ્યાપક છે, સ્વપ્રકાશ 
છે તયા ઇદ્રિયાતીત હોવાથી અચિંત્યરપ છે. પરમાણુ આહિ સહૃમ પદાર્થોથી 
પણુ વ્યાપક હોવાને કારણે તે અત્ય'ત સક્મ છે. અર્થાત્‌, તે સય ચ“દ્રાદિરપે 
મકાશી રું છે, બહિસું'ખ લોકેને તે ટ્ૂરથી પણુ અત્ય'ત દ્રર છે તયા સાધન 
સ'પન્ન અ'તસું'ખ સુરેષાને તેમની ખુદ્ધિરૂપ ગુહામાં અત્ય'ત સમીપ પ્રતીત 


થાય છે. અર્થાત્‌_ચરાચર બ્રહમડમાં આત્માજ સવ'ત્ર ઓતપ્રોત થઈ રજો છે. ૭. 
૪૨ 
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। વિશેષ--જે મતુપ્ય વિષય વાસનાઓર્માં ક્સેલા છે, તેઓ સવત્ર લાગ 
સામગ્િયોજ- દેખ્યા કરે છે. તેમના ચમ યક્ષુ કોઈ પણુ જગાએ ઇસ્તરતી 
"ઝલક નેવા ,પામતાં નથી. એવા લોકોથી ઈશ્વર સહાએ ડ્ર રહે છે. તેઓ 
અસ'ખ્ય જન્મમાં પણુ તેને જાણી શકયા-નથી, તથા જે આત્મદર્શ! અ'તઝુંખ 
પુરૂષ છે તેએ સવ' પદાર્થોમાં તેનેજ નેયા કરે છે. ૭: 


* ફરીથી પણુ આત્મપ્રાસરિતું અસાપારણુ સાપન કહે છે, યથા-- 
ડ 


સ ચણુષા શહતે સાવિ વાતા નાન્યેજે વેસ્સપતા જમણા 
વી 1 જ્ઞાનત્રતાલેન વિશુજસત્તસ્સતથ્ઝું તં વર્ચતે સિય 
વાવા: 1૬51 


ભાવાર્થ--એ આત્મા ચક્ષુથી મું કરી શકાતો નચી, વાણીથી ગ્રહણુ 
કરી શકાતો નથી તેમજ અન્ય ઇદ્રિચોથી તપથો કે કમથી પણુ ત્રડુયુ કરી 
શકાતો! નધી. «યારે મ્રનુધ્ય જાનના પ્રસાદ, મૂપાથી શુદ્ધ અતઃકરણુવાળા 
થઈ જય છે ત્યારેજ તે ધ્યાન કરવાથી કે મનન કરવાથી એ પ્રાણાદિ કલારહિત 
આત્મતત્ત્વસે અવર્ય સાક્ષાત્કાર કરે છે, ૮* 


વિ વિ? શાષ્ય--એ આત્માને નેત્રાદિ જ્ઞાનેન્દ્રિયા તથા વાગાટિ કર્મે 
ન્દ્રિચિ ગ્રહણુ કરી શક્તી નથી. એ કેવળ અમિહોત્રાદિ કર્મોથી પણુ ગરાસ થેઈ 
શકતો! નથી. પર'તુ ન્યારે ઇદ્રિયાના વિષય સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન યેતા રાગાદિ 
સલ ટ્ર થઈને નિમ'ળ જળ કે દર્ષણુ ભાદિના સમાન ખુદ્ધડિ સ્વચ્છ અને ચાંત 
શ્રઈ જાય છે ત્યારે તે સાનના અતુગ્રહયી સાદ્ધ અ'હ"કરષુવાળે સુરષ પ્યાનયોગ 
ક્રારા, એ નિર્વયવ પરમાત્માતા દશન કરે છે; ૮ 

વિરેોષ---પરમાત્માને જણુવાનુ ચામથ્યં ઇદ્રિયોમાં નથી, કારણુ કૅ તે 
પરમ સ્યળ વિષયાથી અત્ય'ત ડ્ર છેન હા, તેને જષુવાર્તું ચાન તપ તથા શુભ 
કુર્સાવુછાન થઈ શકે છે, પર તુ તે સાક્ષાતૂ નહીં પણુ પરપરાયો- જેમ કૅ તપ 
આદિ કરવાથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થઈ નય છે તેનાથી નિર્મળ ખુદ્ધિ દ્રારા 
ઘ્યાનમાં તત્પર યોગી, ઇસ્તરનો સાક્ષાત્કાર કરે જે, મલિન અ'તઃકરણુમાં 
આત્મા સ્થિત છે, તોપણુ અસાત્તે તે પ્રતીત થતે। નથી. ૮ 


માત્માને ચાધક આ પ્રમાણે દેખે છે-- 
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"્ષોડળુરાસ્તા ચેતલા વેહ્તિયયો ચસ્તિન્ત્રાશઃ પચ્રધા 
સંવિવેગ । ષ્ાખૈક્િસં સર્વતોતં ત્રગાનાં સ્મિત વિશૂહ્ષે 
વિમવદ્નેવ શ્રાત્તા ॥ £ ॥ |" 


ભાવાશે--જે શરીરમાં પાંચ ઘકારના પ્રાણુ પ્રવિણ છે તે શરીરની અ'દ૨ 
જ એ સહ આત્મા વિશુદ્ધ વિસ્તાન દ્રારા જણુવાને ચોગ્ય છે. જેનાથી, પ્રાણુ, 
અથવાતો ૪ંદ્રિયા સહિત પ્રજાના સમસ્ત ચિત; અ'તઃકરણુ, વ્યાપ્ત છે, તે 
ચિત્તના શુદ્ધ એટલે કે કલેરાહિ મળથો રહિત થયા પછી તે આત્મર્પયી 
પ્રકાશિત થવા માંડે છે, અર્યાત એ પૂર્વોક્ત આતમા જ્રાતાના વિશેષ રૃપથી 
પ્રગઢ થાય છે. ૯. ન દ 

વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--ડે શૌનક ! એ સૂક્મ આત્મા કેવળ શુદ્ધ અંતરકરણુથી 
જાણી શકાય છે, જેમાં પાંચ પ્રકારના ઝાણુ સ્થિત છે એવા શરીરના હુદયદેશમાંજ 
આત્મા પ્રાસ થાય છે, ન કે પાંચ પ્રાણુ આત્મામાં સ્થિત છે, તોપણુ સમજાવ- 
વાને સાર્‌ “ હૃદયમાં સ્થિત છે' એમ કહેવામાં આવેલુ' છે. જેમ ઘીએ ટ્ધને 
વ્યાસ કરી રાખેછુ' છે તથા જેમ અશિએ કાષતે વ્યાસ કરી રાખેલા છે, તેસજ 
સવ પ્રાણિચોના પ્રાણુ તથા અ'તઃકરણુથી ઉપલક્ષિત સવ' જગતને વ્યાસ કર* 
નારા આત્મા છેઃ. એ આત્માજ રાગ ટ્વેષાદિ કલ'કથી રહિત શુદ્ધ અ'તઃ કરણમાં 
નિદ્ય, અસજર, અમર. પરિપૂર્ણ આનદ રપે પ્રતીત થાય છે. ૯ 

વિરોષ--જેમ નિર્મળ દપ ણુમાં છાયા સપણ પ્રતીત થાય છે તેમજ શુદ્ધ 
હદયમાં ખરહ્મ દેખાય છે. તેથી ચિત્તની પ્રસન્નતાને સાર્‌ ચમ, નિયમ, આસન 
તથા ગ્રાણાયામતું સેવન જરર કરવું એેઇએ. આ મરત્રનો ભાવાર્ષ એ છે કે 
જે શરીસ્માં પ્રાણાપાનાદિ પાંચભેરોથી ગ્રાણે પ્રવેરા કરલે છે તે ચરીરમાંજ, 
એ સૂક્મ આત્માને, વિશુદ્ધ ચિત્તથી, જ્ઞાન સ્વરૂપ જણી શકાય છે, પ્રાણિચોના' 
સકળ ચિત્ત ચૈતન્યથી વ્યાસ ચઈ રહેલા છે. ચિત્તના કલેશ, મનોવિકાર એટ્લે” 
કૅ અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દ્રેષ તથા અભિનિવેચરૂપ મળથી રહિત, શુદ્ધ 
યઈ જતાં તેમાં, આ વ્ણુન કરેલો આત્મા પાતાના સ્વસ્વરપમાં પ્રકાશિત 
થાય છે. «* 


આ પ્રકારે જે ઉપયુક્ત સર્વાત્માને આત્મસ્વરૂપે જશે છે, તેનું સર્વાત્મા 
થવાયીજ સવ ગ્રાસિરૂપ ર્ત ખતાવે છે, યયા-- 
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૩૧૪૩ ઇઈશાઘાસ્સાઘુપનિષદ્ૂ [ મુણ્ડક૩ 


ચં ચં સોર તના સંવિમાતિ વિશરતસતા જાતયતે 
ચાંશ્ર વાતાન્‌ તં તં સોય ગયતે તાંર્ઝ જાતાસ્તસ્તા- 
સદ હાર્યવેજ મૃતિજામઃ ॥ ૬૦ ॥ 


જ્ઞાવાર્થ--નિમંંળ અ'તઃકરયુવાળા આત્મજ્ઞાની પુરૂષ જે જે લોકની 
કામના કેરે છે તથા જે જે ભોગો ઈચ્છે છે, તે તે તે લોક તમાં તેતે કામનાએઇ 
ભાગોને પ્રા કરે છે. તેથી આત્મ શ્રેય ચાહાનારો પુરૂષ, અષવા એસ્તયંની 
ઈશ્છા કરનાર વ્યક્તિ, આત્મજ્તાનીની પૂનન કરે. ૧૦. # 
વિ૦ વિ? ભાષ્ય--હે શૌનક 1 જે વિવેકી સુરૂષ સવ* રૂપ આતમાતેજ 
પાતાર્નું સ્વરૂપ જણે છે, તે પોતાને સાર્‌ અથવા કોઈ ખીજાને સારૂ જે સ્વર્ગાટિ 
કની પ્રાસતિતો સ'કલ્પ કરે છે, તે તેમને પ્રાપ્ત થઈ નય છે, તયા શુદ્ધ અ'તઃ 
કરષુવાળા અધિકારી જે જે સુત્રાદિનો “એ સાર સારૂ નગર ખીંજાને સાર્‌ યઈ' 
જાય' સવો મતથી વિચાર કરે છે, તથા જે જે શોગોાની ઈચ્છા કરે છે, તે સકળ 
શામગ્રી તયા એ સકળ ભોગના પદ્યાથ સું ધ્યાન કરતાં જ પાતાના ગનતા બળથી 
પામી જાય છે. એ કારણુથી એન્યયની ઈશ્છાવાળા સુરૃષે, શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા, 
સત્યસ'કલ્પ આત્મસાનીનું વાર“વાર પૂજન, સત્કાર કરવા જનેઇએ- ૧૦* 
વિરોષ--જે ચજત્ર અત્મભાવ જીવે છે, તેમને સારૂ અતિડુર્લભ ભોગ 
પણુ સુલશ થઈ જાય છે, એટલુંજ નહ પણુ તેમની સેવા કરનારાને પણુ તેમના 
શ્રત્ય સ'કલ્પથી મન ઇચ્છિત એ-્રય'ની પ્રાત્તિ થાય છે, લોકમાં આજકાલ ખ્રદ્દા 
પેત્તાઓર્લું, જેવું થવું કનેઈએ તેવુ સન્માન યતું નથી, તેથી સાનિયોની કાંઈ 
હાનિ થવી નથૌ, પણુ સવસાધારણુ જ આપત્તિમાં પડે છે. કારણુ કે-- 
પણવૂરયા ચત્ર પૂડ્યન્સે વૂઝવાસાત ગ્વતિજમઃ | ત્રીગિ લત્ર સવિશ્યસ્જિ કુર્મિજ્ઞ સરજું 
મયમ્‌” કહેવાનો જાવએ છે કે એજ અવૃન્ત્યની પૂજન છે કૅ જે ધિક્કાર દેવાને 
ચોાગ્ય છે તેને ધન્યવાદ આપવો, એનુજ પરિથ્નામ એ છે કે આાજ આર્યૈનાતિ 
રુલિક્ષ, મરણુ તથા શયની «્વાળામા બળતી અતાથોાની પેઠે વિનદ થઇ 


ક્હુલી છેઃ ૧૦ન્‍ 





ગ્રયમ ખ'ડ સમાસ. ક 
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બરફ ૨; મત્ત્ર ૧-૨] વિદ્યાવિનોદ લાષ્ય 3૩૪૧ 
દૂ. “2 4“ ક“ કકક 
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ક્‌ 


પૂવેન્ત વિદ્દાનની સર્વે પ્રાસમાં હેતુ ખતાવે છે--* ક 
સ વેજૈતઘ્વરસ વરણ પાત વત્ર વિશ્થં સિરિતિં માતિ શ્ર । 
ઝપાલતે પુર્વ વે હઝામારતે શુહ્સેલજ્સિવર્તસ્તિ ધીરાદ ॥૬॥ 


ભાવાશે--જે ખ્રહ્મમાં સવ જગત અવિંત છે તથા જે સ્વય' શુદ્ધરૂપથી 
જ્ઞાસમાન થઈ ૨ઘયું છે, એ પરમ આશ્રયરેપ થ્રજ્ાને આત્મવેત્તા જણે છે. જૈ 
નિષ્કાત્ર હોઇને એ આત્મજ્ઞાની સુરૂષની ઉપાસના કરે છે, તે વિવેડી લોક આ 
વીચ્નું અતિકમલુ કરી જ્ય છે, અર્થાત્‌, ગ્શપ્રવિછ થતા નથી. ૧* 

વિ? વિન ભાપષ્ય--એ આત્મજ્ઞાની સવ કામનાઓના આશ્રયભૂત 
પરમાત્માને જાણે છે કે જે પરમપામમાં આ સકળ વિર્વ સ્થિત છે તથા જે 
પાતાના શુદ્ધ પ્રકારથી ભાસમાન થઈ રહેલો છે. જે બુદ્ધિમાન સુસુક્ષુ એર્વ- 
ચની કામનાથી રહિત થઇને પરમાત્મહેવ સમાન એ આત્મજ્ત પુરૂષની સેવારૂપ 
ઉપાસના કરે છે, તે શરીરની ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ વીચનું અતિકુમણુ કરે છે, 
અર્થાત્‌ રત થઇને ફરી ગભેવાસમાં પ્રવેશ કરતો નથી. ૧. 

# વિરેપ--એ તો ઠીકજ છે કે બ્રહ્મવેત્તાઓનતા જન્મમરણુ થતાં નથી* 
પરુંતુ વધારામાં નિષ્કામ ભાવથી જે, વિવેડી હ્રહ્યસાનિચોની સેવા શશ્રુષા કરે છે 
તેઓ પણુ જન્મમરણુના કલેશથી નિવૃત્ત થઈ જાય છે.” જે સવ' ચરાચરમે 
પોતાના આત્માથી ભિન્ન સમજતા નથી, એવા મહાપુરૂપે નું જે દેશમાં સન્માન 
ચાય છે, ત્યાની એશ્ચર્ય વૃદ્ધિમાં કોઈ જાતનો સ'રેઠ રહેતો નથી. ૧. 


કામના ત્યાગ, એજ સુમુક્ષુને સારૂ પ્રષાન સાધન છે. એ વાતને 
રૈેખાડે છે, યયા-- 


જમાત ચઃ વાસવતે તસ્યસાનઃ સ જાસસિર્સાયતે 
સત્ર તત્ર। પર્ચાવ્તજાતસ્ય જત્તાદ્તનણ્ઝુ રહેવ સર્જે 
જ્રતિસીવસ્તિ વાસ 1૨ ॥ * 


જાવાથ--જે પુરૂષ કામનાઓર્યું સ્મરણ કરતે! શાગ કરવાની ઘુચ્છા 
8૨ છે; તે કામનાઓની વાસનાથી અનેક લોકોમાં કે ચોનિચોમાં ઉત્પન્ન થયા 


શુ૪૨ સંશાથાક્માઇપનિયદ્‌ “ રપુહ્ઢકેશ્‌ 














કરે છે. પરતુ જે ફૅતકૃલ થઈ ગએલા છે, એ પૂણુકામ સુરૂયની તો ચવ સર્વ 
વાસનાઓ આજ લે।કમાં વિહીન થઈ જાય છે, એટલે કે નછ થઈ નય છે. ૨* 

વિ૦ વિર ભાષ્ય--જે મતૃષ્ય આ લે(કના તથા પરલોના ભોગેાની 
ચાહના શખે છે એ મૃઢ, શેોગોાની ઇચ્છા કરતે! સ્વવાસતાના કમ/નુસાર તે 
તે લોગોને સાર્‌ જન્મને ધારણ કરે છે. પર'તુ જે સાની હિરવ્યગર્ભાદિરૂપથી 
પાતાતે સવ' પદાર્થોના ભોક્તા માનીને તુચ્છ તિષય સુખની ઇગ્છા કરતે! તથી, 
તેને આત્મસ્વરૂપતે! સાક્ષાત્‌ પ્રકાશ થઈ જ્ય છે, તથા તેની પર્માર્મ વૃત્તિના 
કારણરૂપ સકળ વાસનાઓ આ શરીરમાંજ વિલીન થઈ જાય છે. ૨. 
/# વવિરોષ--જયાં સુષી સતુષ્યની લે/ગવાચનાએટ જાગત રહેતી હોય છે 
તથા તે ઇંદ્રિયોની શક્તિને કાયુમાં રાખવામાં અસમથ' હોય છે ત્યાં સુધી વે 
આત્મજાન કૈ સુક્તિને સારૂ યજ્ઞ કરવામાં સકળ થતો નથીં. જેમ નિમળ વસ 
ઊપર ૨*મ સારો ચડે છે, વેજ પ્રમાણે મળ વિક્નેપાદિ દોષથી રહિત સુમુલ 
ભ્રહ્મસાનનો અધિકારી થઈ શ્રકે છે. ૨ 

શ પ્રમાણે ને બીન્ન સવ' લાભ કરતાં આત્મલાભજ સવે[ત્તમ છે; તો 
સતી પ્રાસિતે સાર્‌ પ્રવચન ત્માહિ ઉપાય ફરવા જેઈએ, એ જાત ઊપર 


કહે છે, યથા-- 
સાચમાત્તા પ્રવગનેન શસ્યો અ સેષયા સ ઘણુના શ્રુતેસ । 
ચનૈવૈજ શુસે તેન સસ્યહ્તલ્યેવ આતના વિજળુતે તનું સજ રે 


ભપ્વાએ--એ ત્માં વેકચાઆધ્યયનથી પ્રાસ ચવાને ચોાગ્ય નથી, કૈ 
ગ'થ પારણુ સમ છીદ્ડિથી કૅ ઘણું શ્રવણ કરવાથી પણુ ગ્રાસ યવાતે ચૌગ્ય 
નથી. એ વિદ્વાન ફે જે પરમાત્માની પ્રાત્તિતી ઈચ્છા કરે છે તે ઈચ્છા શ્રક્તિથી 
જ તેની પ્રાપ્તિ થઈ ઝકૅ છે. એ આત્મા પાતાના સ્વરૂપને તેના પ્રતિ પ્રગઢ 
કરીદે છે. ૩* 

વિન વિગ શપષ્ય--હૈ શૌનક | એ આત્માં કેવળ વેદાધ્યયત કરવાથો 
પ્રાસ થતો નથી. વીહયુ યુદ્ડિ'પથુ તેની પ્રાસિનું સાધન નયથીન તથા અતેક 
અનાત્મપ્રતિપાઇક શ્વઓ સાંશળવાથી પણુ આત્માની ઉપલખ્ધિ થવી નથી. 
જે અધિકારી આત્માતું અભેદર્પે [ચતન કર છે. આવા ક્યાતાજ તેને ગ્રાસ 
કરી ગફે છે. સ ધ્યાવા ગતિ આદ્મા પાતાના શુદ્ધ સગ્ચિદ્ાન' અદ્વિતીય 


ખશ્ડ ૨, મન્ત્ર ૪ ] વલિધાવિનોદ લાષ્ય ૨૪૩ 





રૂપને પ્રગઢ કરે છે, જેમ શુદ્ધ અચળ જળમાં સૂય સયુ પતિખિબ સપણ પ્રતીત. 
યાય છે, તેમજ નિષ્કામ કમષ'યી શુદ્ધ થયેલ તથા ધ્યાન કરવાથી એકાગ અ'તઃ 
કરક્ુમાં આત્માની અભિવ્યક્તિ થાય છે. ૩* 

વિશેષ--એ સ્મરણુમાં રાખવું નેઇએકે વેદાદિચાસ્તોમાં! પ્રવીયુ તયા 
તેમના ઉપપાદનર્સાં અનેક તઈ સુક્તિયોના કયન કરનારા ચ“સાસ્માંજ પ્રતિછિત 
ગણાય છે. બ્રદ્દા્રાનની પ્રાત્તિમાં તો તેમતો ચ“ચુપ્રવેચ પણુ થવા પામતો 
નથી. હા, ચાઅમાં લખેલા આહેરોને અનન્ય ચિત્ત યઇને જ્યારે મસતુષ્યં 
આચરસલુમાં લાવે છે, ત્યારેજ તે આત્મજ્ઞાનથી થનારા સુખના ભાગી થાય છે, 
ત્યારે બ્રહ્મ પજ તેને સાર્‌ સ્વય' પ્રકાશમાન યાય છે. 8. 


આદ્મજ્તાનમાં ખળ આદિ પણુ સહકારી છે, એ કહુ છે, યથા-- 
તાયમાલ્તા વસદ્ીનેન સખ્યો ત ત વમાવાસપસો 
સાપ્વસિદ્ઞત્‌ । "્તેસ્વાપેથસતે ચસ્તુ વિવ [જાલા 


વિશતે ત્રણધાસ ॥ ૨ ॥ 

ભાવાચ--એ આત્મા ન તો બળહીન પુરષને પ્રાસ થઈ શકે છે) ન તે! 
પ્રમાદથી કે ન તે! દિંગરહિત તપસ્યાથીજ તે ઉપલખ્ધ થાય છે, અર્થાત્‌ 
સ'યાસ-ત્યાગ રહિત તપડ્યર્યાથીજ મળતે! નથી- પરતુ જે બ્રહ્મનિઇ આ ઉપા- 
ચોથી એ આદ્મતત્ત્વની ઉપલબ્ધિનો ઉવાગ કરે છે તેને એ આત્મા બ્રહ્ધધામમાં 
ગ્રવિછ કરાવી રે છે. ૪- 


વિન વિન ભાષ્ય--કામ કોધાદિ ચત્રુઆના વશમાં જે પડેકુ' નથી એવા 
સનતું તથા ઇટ્ટિતું પાતાર્નું જે બળ છે, તેનાથી રહિત સુરૃષતે એ 
આત્મા પ્રાપ્ત થઈ શક્તો નથી. વિષયાસક્તિથી કત'વ્યના વિસ્મરણુરૂપ પ્રમાઃ 
દથી પણુ આત્માોપલખ્ધિ શતી-નયી. તેમજ સ'ન્યાસરહિત શુષ્કનાનથી પણુ, 
આ્રહ્ાદર'ન થતા નથી. અભિપ્રાય એ છે કે ચાહે ગમે તેટલું ઉગ્રતપ કર્ષાર્મા, 
ભાવે, ગમે તેટલુ દ્રહ સાન પણુ કેમ ન હોય, તો પશુ ને તે અલિઞ હાય 
અર્થાત્‌ તેની સાથે સ'-યાસને સ'બ'ધ ન હાય તો તે આત્મસાનર્નું સાપન થઈ 
શકતુ નથી જે વિવેઠી પૈય' સહિત છે, પ્રમાદથી રહિત છે, સ'ન્યાસને પ્રાસ 
થસ્ેલો! છે તથા વેદાંત શ્રવણારિકોમાં યત્ન કર છે, તે વિદ્ાનને એ આદ્માં છલ” 
પ્ામમાં સમ્યફૂરૂપે પ્રવિષ્ઠ કરાવી ફે છે. ૪. 


૩૪૪ ઈચસાવાસ્યાધુપનિષદ્ર - # પ સુશ્ડક ૩ 





1વરીપ--જે, ફે ઇદ, અજાતરગ્ુ જનક, ગાર્ગદ આક્કિએ ચ'્યાસ 
શ્રડુણુ કરેલે। ન હેતો, તો પણુ તેએ આત્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપના સાતા હુતાઃ 
તેથી “સ'ન્યાસ યહિત કેવળ સાનથી એ આત્માની પ્રાત્તિ થવી નથી? એ કથત 
વિરૃદ્ધ થયું. તે! પણું સ'ન્યાસ વગરતે આત્મપ્રાસતિ થઈ શ્રકતી જ નથી. જનક!- 
દિકેનો પણુ જન્માંતરમાં સ'ન્યાસ હતે! ને એ કથન બરાબર ન હોય, તો] પણુ 
અ'તરથી તેઓ પાકા સ'ન્યાસી હુતાન એવી વાત નથી કે, કેવળ બાહ્ય સ'ન્યાસ- 
તાજ મોક્ષમાં અતિ ઉપયોગ છે. ને અ'તઃ સ'ન્યાસ હોય તથા તેની સાથે દ્રછિ 
વિક્ષેપની નિવૃત્તિને સારૂ માહા સ'ન્યાચ પણુ હોય તે તેના મહિમાતું ત્તો પછી 
પૂછવુંજ શું ? પ્રતીત ચાય છે કે અહીં શ્રુતિ ભગવતીસે અ'તઃ સ"ન્યાસપૂવ'ક 
ખાહ્ય સ'ન્યાસતે અખિલ વર્ણાશ્રમ  ધર્માથી શ્રેઇ પ્રતિપાદત કરેલે। છે. પાઠક 
૧ઝજ વિચાર કરે કૅ વિના ચ”યાસતું, વિના ત્યાગનું શુષ્કગાન આત્મમોબે” 
પચાગી નથી યઈ શકતું. ૪. 
વિદ્વાન કચે પ્રકારે ભહ્યામાં પ્રવિછ યાય છે, એ વાત કહે છે, યથા-- 


સંવરાજ્પત્તરવયો જ્ઞાનતવ્તાઃ જુતારતાનો ,વીતરમાઃ 
જ્રશાન્તાઃ | તે સર્યસં સયમ: પાવ્ઝ પીર ચુંજાલાનઃ 


સવમેવાજિશસ્તિ ।॥ પ ॥ 

ભધ્વાયે--ત્રષિલોક આત્માને જાણીને, તે જ્ઞાનથી તૃપ, સ્વ સ્વરૂપના 
શાતા તથા રાગાફિથી રહિત થઇને શાંત ભાવને પ્રાસ થાય છે. એ વિવેકી સુરૃષ 
એ સર્વબ્યાપી પરમાત્માને સર્વ બાજુએથી પ્રાસ કરી દેહાવસાનકાળમાં ચમા- 
હિત કિસ થઈ સર્વાત્માસાવથી સવરૂપ ખ્હામાંજ ગ્રવેચં કરી જય છે. પ 

“વિન વિન ભ્રાષ્ય-હે ચોનક | જે વિવેકી સુરૃષ, એ આત્માને પ્રાસ કર્‌ 
છે,તે વિદ્વાન ચાતાના _ સ્વસ્વરૂપ સાનથીજ તૃત રહે છે. ચરીર્ને, સ્થળ દહ 
કરનારા પૌષિક પદાર્થોથી તેમની તૃત્તિ થતી નથી જે વીતરાગ છે તથા શાંત 
ષિત્ત છે, ગેવા એ છીવનસુક્ત, પરિપૂણુ, અદ્વિતીય, આન ૬ સ્વરૃપ આત્માને 
પ્રાસ કરીને સદા સમાહિત ધઈ ચરીર સ્થિતિકાળમા પણુ બ્રહ્મમાંજ સ્થિત છે.- 
જે છીવનસુષ્તોએ વેવાદના શ્રવણુથી ખ્રહા તથા આત્માના ચેકયનો નિશ્ચય 
કલો છે તથા” સ“્યાસથી અ'તઃકરયુની રાદ્ડિ કરેલી છે, તેઓ પ્રારબ્ધ 
કમાનો લોગ કરીને પછી નાશ કરીને અહાશાવજઃ ગ્રાસ ઈ મોક્ષને ગ્રાસ 


ચૂઈ જાય છે. પ. 


અણેડ ૨, મન્ત્ર ૨-૩ ] વિવ્યાવિનોદ ભાષ્ય જ૪પ 








 િરેષ-જે મુમુક્ષુ સદા બ્રહ્દાતત્ત્વતું રિતન કરતા રહે છે, તે વિષય 
ભોગાની વાસનાથી રહિત ચઇને કેવળ જ્તાનચીજ સ'તૃસ રહે છેન આત્મર્ાનથી 
તૃસ થઈ તે બહારના ક્ષલિક, પૌછિક આહારાકિકોની પ્રાસિને સારૂજીવનનો 
અમૂલ્ય સમય ખોઇ નાખતા નથી- પ. 
તયા-- 


વેનાન્સવિજ્ઞાનબુસિશ્િતારથાઃ સંન્યાલયોગાયતયઃ શુદ્ધલત્વાઃ। 
તે વ્રહાસોજેવુ પરાસ્તવાલે પરાજતાઃ વસ્તિસ્યસ્તિ સર્વે 181 


જ્ઞાવાર્થ--વેદાંતના વિચારથી ઉત્પત્ત થેએલા આત્મતત્ત્વનો જેલું ચારી 
રીતે નિશ્ચય કરી લીધો છે, એ સ'ન્યાસયોઃગથી અર્થાત્‌ સવ કર્મોના ત્યાગરૂપ 
ચોગથી ચ કરનાર શુદ્ધ અ'ત:કરણુ સુરૂષ દેહનો ત્યાગ કરીને બ્રહ્માલોકમાં 
પરમ અમર ભાવતે પ્રાસ થઈ સર્વ બાજુએથી સુક્ત થઈ નય છે. અત 
અ'ધન શેષ રહેતું નથી* 

વિ૦ વિ? ભાષ્ય--જેમણે મહાવાકચજન્ય વિસ્તાનથી વિસેચ પરમાત્માનો 
તે સ'શય વિપર્યાયથી રહિત છે એવો નિક્ષય કરી લીધે છે, તેઓ કમ ત્યાગ રૂપ 
સન્યાસ તથા શ્રવણાદિ રૂપ બ્રહાનિછાવાળા રગાદિ રહિત સુદ્ધે અ'તઃકરશુવાળા, 
એ સવ ચતિલે।ક, લિંગ શરીર ભગ રૂપ અ'તિમ મરણુ સમયમાં, સવે[ત્કૃછ 
ષ્રહમાત્મભૂત થઇને ઉપાધિ પરિત્યાગ થવાથી ખ્રહ્ધાલોકમાં એકતાને પ્રાપ્ત થઈ 
જય છે. ૬. 

વરોષ--જેમલે પરમાત્માનો સવ' પ્રકાર સાક્ષાત્કાર કરીલી છે છે, ગેવા 
સમાહિત ચિત્ત, શુદ્ધ અ'તઃકરસુવાળા જ્ઞાની પુરૂષ, અ'તિમ જન્સર્માં સુક્ત 
થઈ જાય છે. તેમનું એજ અ'તિમ શરીર થાય છે. ન્્યાર તેઓ અહ્ામાંલીન 
થઈ ન્તય છે ત્યારે તેમને રારીર ધારણુ કરવું પડતું નથી ૬. 

મોક્ષના પ્રકારને કહે છે, યથા-- રિ 


મતાઃ જસાઃ પસ ધસિછા લેવાક્ર સર્વે વરસિટ્વતાણુ । 
જર્યાસિતિ તિજ્ઞાનસવશ્ર ત્રારતા પરેડ્ડયવે સર્વ જ્યીઅવસ્લિ ૭ 


ભાવાર્ચ-રેડનો આરભ કરનારી પ્રાણાફિ પદર કળાઓ પોતાના 
આથ્રચોમાં સ્થિર થઈ ત્તય છે.ગસમસ્ત દેવગણુ પાતાના પરિદેવતા, આર્ત્યાદિ- 
ફેમાં લીન થઈ જાય છે તથા પ્રાયીના સ ચિવાઠદિ કમ” તથા, વિજ્ઞાનમય, આત્મા 


૩૪૬ ઈશાવાસ્યાયુપનિષદ્ૂ્‌ [સુછડક ૩ 


ન્સ્સ્ત્ડઝ્ડ 





નત “ગ-ડડડઝૂ--“--------*૦--૦-- 
“ડડ “ડડ 


જિ ચિદાભાસ વિરિઇ બુદ્ધિ; એ સવ અવિતાશી પરમાત્માર્મા એફીશાવને 
પ્રાતત થઈ નજય છે. ૭. 

વિ૦ 1૧૦ લ્રાષ્ય--અ'તકાલમાં દેડુતા આર'ભક પ્રાણાહિ પદર અવ- 
થવો પોતપોતાના કારણુમાં જઇને લીન થઈ જાય છે. શરીરમાં સ્થિત સેત્ર 
ભારિ ઇદ્રિયોની શપ્તિચે। પોતપોતાના સર્યાદિ પ્રતિરેવતાઓમાં પ્રવેશ કરી 
રે છે, એવાં કમ હે જે લેગથી બચેલાં હોય છે તઘા જેમના ફળનો આરભ 
યચલે! નથી, તથા વિજ્ઞાનમય આત્મા, એ સ૧* ઉપાધિયોના ડ્ર થવાથી સત્‌, 
પર, અજ્યય, અજન્મા, અજર, અમર, અભય, અકારણુ, અર્દૂત, શિષ તધા શાંત 
સ્વરૂપ ખ્રહામાં, સુ્ુક્ષુ જઇને સેવી રીતે લીન થઈ જાય છે કે જેસ જળના 
પાત્રતે હૂર કરવાથી ચય આદિના ત્રતિબિબ સર્યાદિમ, તથા વટ આહિ ઉપાધિ- 
ચોના દ્રૂર થતાં ઘટાટાશ આદિ મહાકાશમાં એકીભૂત યઈ જાય છે- છ. 

વિશેષ--આ મ'ત્રમાં પ્રાણાહિતા લયના પ્રકાર ખતાવવામાં આવેલા છે. 
પ્રશ્ચોપનિવદૂમાં અ કલાઓની ચર્ચા કરવામાં આવેલી છે. અદી તેજ, પ્રાછ, 
શ્રદ્ધા, મહાભૂત પચ, ઇદ્રિય, મન, અજ્ઞ, વીય, તપ, મ'ત્ર, કમ' તથા લેક 


એ કલાઓ છે. ૭૪: 
ઉપ્ત વિત્ાનમયના એકીભાવને દ્રછાંતચી સ્પટ કેરે છે, યથા-- 


' ચથા નવઃ સ્મન્સ્સાનાઃ સયુ્રેડલ્સ પ્સસ્તિ નસ 
શ્વે વિદ્દાય | સથા વિદ્દાતતરૂવાટ્વિયુષઃ ૫રજરં છુહ્ષ- 


સુવેતિ હિવ્યણ ॥ ૫ 1 

લવાથ"--જેમ વહેતી નદીચો પોતાના નામ રૂપને પરિત્યાગ કરીને 
ચસુ્ર્માં લીન થઈ જાય છે, તેમજ સાની સુરૂષ, નામ રૂપથી રહિત થઇને પ્રકાશ* 
સાન અવિનારી સુરષને પ્રાપ્ત થઈ નય છે. 

વિ? વિ ભાષ્ય--ડે શૌનક | જેમ મ'ગા ચઝુના આદિ નદીથી સસુદ્ર્સા 
જઈને લીન થઈ જાય છે, પછી તેમના નામ કે રૂપ રહેતાંજ નથી, તેવીજ રીતે 
એ બ્રહ્માવેત્તા સુરૃષ નામ તથા રૂપથી રહિત થઇને અન્નાન તથા તેના કાયથી 
૨હિતપ્થઈને સુદ્ધ આત્મદેવમાં પ્રાસ થઈ નય છે. ૮* 

વિશેષ--સસુદ્રમાં મળી ગયા પછી નદીચોના પૃથફ્‌ નાસ તથા રૂપને 
શ્યવડાર થતો નથી, કારખકે કુદ જળધારા તથા તેમના નામ પ્રધાન સમુદ્રમાં 








ખૂણ્ડ ૨, મન્ત્ર હ] વિદ્યાલિનોઢ ભાષ્ય ૩૪૭ 








મળી જઇને પોતાનું પૃનક્‌ અસ્તિત્વ સહા માટે ખોઈ દે છે. તેવીજ રીતે જીવ 
ઘાણાર્નું એૂકય થઈ જાય છે. ૮ 

ખ્રહ્માવિવ્યાની પ્રાત્તિ થયા પછી મોક્ષમાં કાંઈ પ્રતિખ'ધક કા નથી, મે 
કહે છે, ચયા-- 


સ ચો ઈ જૈ તરવરે તણ વેટ હોવ વસિ નાહ્યા” 
ત્રજાવિર્જીુસે મવતિ 1 તરતિ ગોવ તરિ વાવતા 
ઝુણીમસ્થિન્યો વિગુત્તેડશતો સવિ ॥ £ ॥ 


જ્નાવાથ"--નિશ્ષય છે કે જે કોઇ એ ખદ્દાને જણી લે છે તે બ્રહ્મજજ ખની 
જાય છે. તે શે।ક એટલે કૅ મનના સ'તાપથી રહિત થઈ જાય છે, પાપથી છુટી* 
જાય છે તયા હૃદયની સ'શચરૂપ ગ્ર'*થિચોથી છુટીને અમૃત પ્રાસ કરી'લે છે. 
એટલુંજ નહીં પણુ એ વિદ્વાનના કુળમાં એવે! કોઈ થતે। નથી કે જે ખાહ્ાને- 
નાણૂતો ન હોય. ૯. દ. 9.382 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--જે કોઇ એ પસિદ્ધ બ્રહ્માને સાક્ષાત્‌ “હું જ છું ' એ 
પ્રમાણે જણે છે, તે પતિકુળ ગતિને પાસ થઈ શકતો નથી. તેની પરમગતિમાંઃ 
રેવગણ વિધ્ન નાખતા નથી, કેવી રીતે નાંખે ર તે તો તેમનો પણુ આત્મા થઈ - 
જાય છે, કોઈ પણ્‌ બુદ્ધિમાન પોતાના આત્માને પ્રતિકૂળ આચરણ કરતે। નથી. 
તાત્પર્ય એ છે કે બ્રહાવેત્તા બરહ્માજ ખની જાય છે. જીવિત ઇશામાંજ તેને 
ઇગ્છિત વસ્તુએાના વિચોગથી ઉત્પન્ન ઘતો મનઃ સતાપરૃપ ચેક લેશ પણુ રહેતો 
નથી. તે પાપની પાર થઈ જાય છે તથા અવિઘાની વાસનામય હંદયની-ગાંઠ 
ખુલી જવાથી તે અમર થઈ ન્ય છે. તે વિદ્દાનની શિષ્ય પર'પરા અગર વશ * 
પરંપરામાં એવે ફોઈ ઘત્તો નથી કે જે બહાસ્ઞાની ન હોાચન હન ,.: ; : 70% 

વિચેષ--બ્રહાસાનીનો સ્ેટલે! ખધો મહિમાં છે કે તે પાતાતો ઉદ્ધાર તો 
કરે છેજ પણુ તે ઉપરાંત જે તેના સ'પકમાં રહે છે તેમને પણ તે પરમપદ,પ્રાપસ ર 
કરાવે છે. ગીતામાં વણુંવેલી દૈવી સ'પત્તિચોમાં સવ'થી પ્ર્યમ અભયનો 
ઉલ્લેખ કરેલો છેઃ કૈતાય્‌ વૈ સચં મવતિ ' એટલે કે થજ્ઞાત્મેકયવા વિત્તાતિયો વે 
જ્ય કંપાદિ થતાં નથી. ઘહ્ાસાનીમાં નિભયતાર્નું એટલુ તો! ખાડુલ્ય રાય છે 
કે તેતો અશય અખિલ વિશ્વમાં પ્રસરિત થતાં પણુ તે ન્યૂન યેતો નથી. આહો-, 


વેત્તા જે દેચ અગર કાળમાં રહે છે ત્યા્તું વાતવરષુ ગ્રાલિચોને એનફૂળ રાઈને, 
સહા શાંત બન્યું રહૅ'છે: હ: 


ર 
ડિ 


3૪૮ ઈશે।[વાસ્યાઘુપનિષદ્ર [ સુણ્ઠક ૩ 








વે ખ્ર્ધાવિયા પ્રદાનની વિધિનું પ્રદચાત કરતાં સ'થતો ઉપસ'હાર કર 
રમાં આવે છે. યથા-- 


 વવેતરામ્યુ જમ્‌ । વિચાવન્તઃ થોત્રિયા વ્રજતિઇઃ 
દ્યયં ગુણ પ્વાાવે અજઞયન્તઃ 1 તેપાતેવૈતાં વ્રછાવિયીં 
રહેત સિરોલ્તં વિષિવટુ ચેસ્છુ ચીજ ॥ ૬૦ ॥ 


ભ્ાવારયે-જે શાઅમા કહેલા કમનું અવુદાન કરતારા, ખ્રહવેત્તા, પર 
ઘ્ાથી જીજ્ાસાવાળા તથા શ્રદ્ધાવાન થઇને એકર્ષિ નામક અસિમાં હવન કરે 
॥ તયા જેમણે શાસ્રોક્ત વિધિથી અથવ'વેદોષ્ત અગ્નિને મસ્તક ઊપર પધારણુ 
ર્વારૂપ શ્રત લીધુ છે, તેમનેજ આ ખડ્દાવિયાને! ઉપદેશ કરવા જેઈએ. એજ 
1ત આગળના સત્રમાં પણુ કહેવામાં આવેલા છે. ૧૦ 

વિન વિન ભાષ્ય--ઠવે આ સુણ્ડકોનિષદૂનું પડેન કરવાની રીત કહે છેન 
કગળના અ'તિમ મ'ત્રમાં વિઘાના સ*ગ્રદાયર્નુંજ નિરૂપણુ ઢરવામાં આવ્યું છે* 
* અધિકારી પોતાના વર્થાશ્રમ ધર્મોને કર છે, વેહાધ્યયન તથા સચુથુ બ્રહાની 
પાસનામા પરાયણુ છે, પણુ નિચું'ણુ બ્રહ્મની જીજ્ઞાસા વાળા છે, મસ્તકમાં અસ્તિ 
1રણુ રૂપ ત્રતર્નુ અવુછાન કરે છે તથા આથવર્ષલિકેઈના એકષિં નામક પ્રસિદ્ધ 
[મિર્માં શ્રદ્ધાપૂર્વક હુવન કરે છે; એવા અધિકારી સુરૃષનેજ આ સુર્ડકોપ- 
1ષદૂનો ઉપદ્દેરા કરવો નેઈએ.- ૧૦- 

વિરોષ--જેમ ઉષર (ખારવાળી » ભૃમિમા વાવેલુ' બીજ, તથા વાવ- 
[નતો પરિશ્રમ અથવા જળસિંચન, તયા કાગડાના દાંતની પરીક્ષા આઇિ સાપાર 
પથ" «ય છે, તેમજ અનધિકારીને ખ્ાહ્યજ્ઞાનનો ઉપટેશ કરવો એ રાખમાં હવન 
રાના સમાન વ્યય છે, તેની સાથે તેનાથી અત્ય'ત હાનિ પણુ થાય છે તેથી 
વાતે વિઘા ન આપવી જેઈએ એવે! મહેડત્માએના અતુલવ છેઃ ૧૦૦ 

ઉપ્ત ત્ર'થના અધિકારિયોને દેખાડતા કથાનો ઉપસ'હાર કરે છે, યયા-- 


ગહતલ્લસ્યશવિરર્િઃ પુરવા સૈતવીલવ્રતોડધીતે | 
તઃ પરતજશવિષ્યો તતઃ વરસજવિમ્વઃ ॥ ૨૬ ॥ 
જાવાધે-પૂવ'કાળમાં આ સત્ય (અક્ષર મુરૂષરૂષ વિસનને અ'ગેર 
ડષિએ તેમની પાસે આવેલા, સેવામાં ઉપસ્થિત યએલા,વિધિપૃવેક પૂછનારા શાનક 
&ષિતે કહેલુ” ડ્તુંઃ જેથુ શિરાતતનું અતુછાન કરેયું' નથી, તે આ વિજ્ઞાનનો 
મૃશ્યાસ્ર કરી રાસ્તા તથી પરમ ત્ાષિયે।ને નમરુકાર છે, નમરુકાર છે. ૧૧૦ 


ખણ્ડ ૨, મન્ત્ર ૧૧ ] વિવાવિતાઇ ભાષ્ય ૩૪ 


વિ૦ વિ ભાષ્ય--પહેલી વાતએ કે અ'ગિરા નામતા સવિએ પોતાની 
શરથુમાં પ્રાસ યએલો। શૌનકે ત્રડષિને સત્યસ્વરૂપ આત્માનો ઉપદેશ કરેલે। હતે।* 
વૈરાગ્ય આદિ સાધનોથી સ'પન્ઞ યઇને જે સુસુક્ષુઆએ શમા ઉપનિષદ્્નું શ્રવણુ 
કરેલુ' છે તેમને બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાસ્તિ દ્રારા, તે મોક્ષદાયક છેન તેનાથી ધ્યાનમાં એ 
રાખવાતું છે કે સાધનસહિત થઇને આ ઉપનિષદના પાઠ કરવો જેમણે રિરમાં 
અશિ ધારણુરૂપત્રત તથા વૈરાગ્યાહિ સાપનો સ*પાદન કરેલાં તથી તેમણે આ 
ઉપનિષદૂતું અધ્યયન કરવું નહીં. જેમનાથી આ ષ્દ્દાવિઘા પર”પરા, ક્રમથી પ્રાસ 
થએલી છે તે પરમ વ્ષિયોને પ્રણામ છે, વાર'વાર નમસ્કાર છે. ૧૧. 


વિશેષ--પ્રકૃત મ'ન્નમાં બે વાર નમસ્કાર શખ્ડનોા પ્રચોગ અત્ય'ત આદર 
તથા ઉપનિષદની સમાત્તિનાો સૂચક છે. અથ એ છે કે ભહ્યાકિક તપિયોથી 
આ ખ્રહ્માવિદ્યા ગુર્‌ શિષ્ય પર પરા દ્વારા પ્રાસ થએલી છે તથા હમને અધિકારિયોને 
મળેલી છે, એ સર્વ મહર્ષિયોને હમારા વારવાર પ્રણામ છે, સુહુસુ હું: નમ- 
૨કાર છે. ૧૧. 


ખણડ ખીને તથા સુણ્ડક ત્રીજી' સમાસ* 


કેમ સન્ધં જસસિઃ જશુયાસ જેવા મદદ પર્ચેસાણમિર્યઝત્રાઃ । 
સ્થિસ્સ્ેલ્ુષ્ટ્વાગ્તર્સનૂમિવ્યરેત હેવહિત ચવાયુઃ ॥ 
સ્વસ્તિ ન રૂસ્ટ્રોણર્કવાઃ સ્વસ્તિ સઃ વૂષા સિશ્વવેનાઃ | 

સ્તસ્તિ નસ્તાર્યોડર્ઇતેસિઃ સ્વસ્તિ નો વરસ્પતિર્લપાત્તુ । 


3૦ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 


ઇતિ શ્રી સુર્ડકોપનિષદ્દ ઊપર ક્વામી થી વિઘાનન્દજી 
મહારાજ દ્વારા વિરચેત વિઘાવિનોદ ભાષ્ય સમાસ* 


સુણ્ડકાોપનિષદ સ'પુર્ણું. 


ષ્ઝ “કક 


રનમઃ અ 


માણું કુરુ નિષટ્ૂ 


ન ભ્રાષ્યસહિત, 


ઝે --“કન્‍્હડઝડત્ન્ન- 

"ના ઉપનિષદ ખીન્વ* ઉપનિષદ્દો કરતા ઘ્પુંજ નાર્છું છે, મ“્ર તો એમાં 
કુલ મારજ છે, પણુ તેતું મડેત્વ બીજા ન્વ ઉપનિવટે! કરતા વધારે છે, ભગવાન 
શ્રી ગૌડપાદ્દાચાચે" આના ઉપર કારિકાઓરનું ઘર્ણુજ ઝુંદર વૈદ્તતાપૂષુ* નિર્માણુ 
કશીને તેને વળી વધાર મહત્ત્વ ચદ્દાન કરેલું છે જે કારિકા મો ભાષાન્તર ચાથે 
સુસ્તકના પાછલા ભાગમા આપવામાં આવી છે આ ઉંપનિવદૂ અથેવ'વેદના 
ખ્રાણાણુ શાગસા આવેકુ' છે કહેવાય છે કે કોઈ માણ્ડૂકય નામના તષિદ્રારા 
તેતો લોકમાં મચાર ચએલે! છે તેથી તેતું તામ 'માણ્ડૂકશેોપતિષદૂ' પડેછુ છે. 
તે સિવાય મહા મ હેક જોમ પળ કહે છે કે જેસ સેહક ( દેડકો! ) વરખ ભાગે 
ત્રણુ કે ચાર છલ ગો મારીને પાણીમાં પ્રવિછ થઈ જાય છે, તેવીજ રીતે આત્મા 
રૂપી'મ'ડૂઇ અર્થાત, અત રથુધિશિટ આત્મારૂપ હ૬*ર ( છેડફે| ) મથમ જાગૃત 
અવસ્થા પ્રથમપાકરૂપ શ્યાનમાથી ઉછળીને સ્વસાવસ્થા દ્રિતીય પાદરેપતો, 
તઘા ત્યાંથી મુષુત્તિ અવરુધા તૃતીયપાદરૂપ સ્થાનને પ્રાત્ થઈ ન્ય છે. તે 
પછી ગે'તૃતીય'ુ્યાદર્ષ સ્થાનથી ઉછળીસે ચતુથ અમાસિક પોતાનાં પરાઠા 
સ્વરૂપ જળમાં જઈ પહોચે છે. આ આત્મારૂપ મેઢકર્નું પ્રતિપાહક હોવાથી આ 
ઉપનિષદ ને “માહડૂકય” નામેથી'કહેવામાં આવે છે. નનેક શૃતિયે(થી પ્રમાહિત, 
સ'ન્યાચ્ચિ।નો ઉપાસ્મ, તથા ખહપ્રાસિમાં તવે[ત્કેદ અવલ બત જે ત્રિમા 

ત્રિક એંકાર છે, કૅવળ તેર્તુજ પ્રતિપાહક તથા બ્રહ્ાત્માના અજેહર્તું બોાપક 
રાવાથી સવ' ઉપનિષરોમાં તેની -મધિક ગ્રતિછઠા છે જે કૅ સવ' ઉપનિષરો 
ળુઝાતેકય બોધક છે તો પણુ સરવેમાં આની વિચેષતા એ છે કે બીજા ઉપનિષરોામાં 
સિ પ્રકરણુ તયા પ્રાણ આહિકેની ઉપાચના આફ્િમાં અન્ય પ્રસગે્તું પથુ 
કથન કરવામાં આવેછુ છે, પર તુ આ ઉપનિષદમાં કેવળ એકારના પ્રતિપાકનથી 


સન્સ૧] વિઘાવિનોદ્ટ ભાષ્ય ૩૫૧ 


ભૂહ્દા આત્માની અલેદતાઝ બોધન કરવામાં આવેલી છે. તેથી આ ઉપતિષદ્ને 
ગુખ્ય માનીને શ્રી શ'કરાચાર્યજીના ચુરૂ ગૌડપાદાચાયે* અટ્દેત સિદ્ધાંતના 
સુદ્રઢ મૂછા રૂપ આના ઉપર ખસો પ'દર કારિકાએ રચેલી છે, જેમાં આગમ, 
વૈતથ્ય, સટ્દેત, અલાતશાંતિ એ ચાર પ્રકરણુ છેઃ 
જે કે વેદાંતગ્રાસમાં જે જે સ'બ'ધ, વિષય પ્રચોજન તથા અધિકારી 

હાય છે, તેજ આ બ્ર'યમાં પણુ હોઈ શકે, તો પણુ વિદ્વાતોરતું કથત છે કે જેમને 
જેઈ પ્રકરણુ ગ થની વ્યાખ્યા કરવાની હોય તેમણે સ્ર'ક્ષેપમાંજ તેતું વણું'ત કરી 
રેવું જેઈએ. જે પ્રમાણ રોગી સુરૂષના રાગની નિવૃત્તિ યશથી સ્વાસ્થ્યલાણ 
થાય છે, તેજ પ્રમાણે દુઃખાભિમાની આત્માને દ્વૈત પ્રપ'ચની નિવૃત્તિ થવાથી 
રવાસ્થ્ય લાભ મળે છે. તેથી થયુ એમ કે અક્દૈતલાવજ તેડું મ્યોજન છે, 
વિષય ખદ છે, પ્રતિપાલપ્રતિપાદકભાવ સ'બ'ધ છે, સાધનચતુષ્ય સ'પન્ન 
વ્યક્તિ અધિકારી છે, તેનો શાંતિ પાડ પૂવ વત્‌ છે, ચથા-- 

ઝે સદ જર્સોસિઃ જણુચાસ હેવા મદદ પર્વેમાણમિર્ચઝત્રાઃ | 
સ્યિસેરૈલ્સુજ્ઝુયા ૭ તલ્તનૂમિવ્યનેત લે્વહિલં ૫વાયુઃ ॥ 
સ્વસ્તિ ત ફૂ્દ્રો સ્વા: સ્વસ્તિ નઃ છૂવા વિશ્વવેવ્‌ઃ । 
સ્યસ્તિ તસ્સાર્ટ્યો શ્રસ્છિનેસિઃ સ્વસ્તિ તો જટસ્વતસ્તિર્જધાનુ ॥ 


ફે” શઞાસ્તિઃ ગ્ઞાસ્તિઃ ગ્ઞાસ્તિદ ॥ 

ઓંકાર ખ્રદ્દાના વાચક છે, વાચ્ય અને વાચકને; અભેહ લેકપ્રસિદ્ધ છે. 
તેથી બ્રહ્યા નામક સંકારનું બ્રહમદ્ષિથી વણન કરે છે, ચયઘા-- 

શસિલ્વેસહ્લરસિવ “ તર્ક તસ્યોપવ્યાસ્યાન મૂલ 
સયદ્રવિષ્યહ્તિ સર્વત્ોરર છવ 1 ચચ્ગાન્યત્‌ સિજસાતીત 
સજ્વ્યોજ્ઞર ળવ ॥ ૨ ॥ 

જ્ાવાઈ--%' ચો ગક્ષરજ સવ જગત છે. ભૂત વતમાન તથા 
શવિષ્ય એ સવ તેનીક બ્યાખ્યા છે, તેથી એ સવ* સ્ાંકારજ છે. તથા તેનાથી 


અતિરિષ્ત જે કાલત્રયથી પૃથક્‌ અન્યક્તારિ અન્ય વરતુઓ છે તે પખુ 
એંકારજ છે. ૧* 


વિન વિમ શાષ્ય--આ -“પૂષું નામરૃષ ગપ'ચ ઓંકારજ છે તેનાથી 





૩પર ઈચાવાસુયાઇુપનિષદ્દ [ સાફ્ડૂક્ય 
સ્ઝઝઝટ્નનઝ્ઝ્ડ્ડડઝઝ્ઝઝઝઝકનનન્ઝ્ઝકડ્ક્નનનડક** 
ભિન્ન નથી. પ્રહ્મ સર્વનું અધિછાન છે તથા કલ્પિત વસ્તુ અધિછાનથી પૃથક્‌ 


હાવી નથી એ અધિદાન બ્રહમનુ'વાચક હેવાથી કારજ બ્રહ્મા છે. જેમ- 
શ્ાલત્રામ શિલામાં વિષણુમૂવિતું મ્યાન કરવાથી તેમાં વિષ્તુરંપતા માનવામાં 
આવી છે, તેમજ આ ઓંકારમાં બ્રહ્મા સ્વરૂપતું દયાન કરવાથી એ ગોંકાર પણુ 
બ્રહ્મરૂપ છે. જેમ બ્રાંતિકાળમાં સ્થાણુના અજ્ઞાનથીજ ચોર પ્રતીત થાય છે, સાન- 
ચતા ચારતા ખાધ થઈ જય છે, તેનેજ બાપસમાનાધિકરણુ કહે છે. તેવીજ 
રીતે આકારનું અધિછાન બ્રહ્ન છે, તેથી ઓંકાર ખ્રહા છે, તેમાં પયુ ખાધ સમાના- 
ધિકરણુ છેઃ તથા નામીની સિદ્ધિ નામને આધીન હેય છે, એંકાર પણુ થહાતુ' 
નામ છે, જેમનામથી નામી ભિન્ન હોતે! નથી તેમજ એકર નામથી નામી ળા 
શિન્ન નથીન તથા જેમ અચ પ્રપ'ચસાં બ્રહ્મ વ્યાપક છે, તેમજ શખ્હ પપ'ચમાં 
ઓંકાર વ્યાપક છે. તેથી વ્યાપકતાને ત્રહણુ કરીને એ[કારજ બ્રહ્મ છે. તથા 
ગે ખહાથી કાય પ્રપ'ચ ભિન્ન નથી, એજ રીતે ખા્ારૂપ એંકારથી આ પ્રપ'ચ 
ભિન્ન નથી, તેથી સિદ્ધ એ યચું કૅ ઓંકારજ સર્જનામ રૂપ ગ્રપ'ચ છે; જે ત્રણે 
કાળથી પરિચ્છિત્ત પદારથ છે તે સવ એંકારજ છેન અરથીત જત, ૧૯ માન 
તથા શવિષ્ય એ ત્રણુ કાળથી જે કાંઈ પરિચ્છેય છે તે સવ' એંકારજ છે. તથા 
તેનાથી અતિરિક્ત જે ત્રણે કાળથી પર, પોતાના કાયથી વિદિત થતાર તથા 
કાળથી અપરિચ્છેઘ અવ્યાકૂવ આદિ છે વે પલુ એંકારજ છે. ૧* 
વિરોષ--આ માર્ડ્કચ ઉપનિષદમાં પહેલે મૃૂળમ'ત્ર આજ છે, આગળ 
આવતારા મન્ત્રો આનાજ વ્યાખ્યાન રૂપ છે. આમાં જે “ઓમ? શબ્ઢ છે તેનુ” 
વાસ્ય પરમેશ્વર છે એમ્‌ બ્રહ્મનું" સથી ઝુખ્ય નામ છે. હજે, મહાત્સાઓ 
ઢ્વારા એમફારથી સ પૂણુ સૃષ્ટિની રચનાના વ્યાવહારિક રૂપને સ્વય' ભેએલું 
છે. હૃષીકેશસ્થ તપાવનના એક વિદ્ઠાન સ'ત્યાસી મહાત્મા એંકારથી સછિની 
સવ વસ્તુઓ બનાવીને દેખાડે છે. તેમથે પોવાની કલ્પતાથી એકારતા કેટલાક 
ટુકડા કાપીને અલગ અલગ કરી રાખેલા હતા તેઓ એ ટ્કડામાંથી સવ' ભાષા- 
ઓની વણુ માળાઓ, મતુષ્ય, પશુ, પક્ષી, કીટ, પત'ગ તયા વૃદ્વ અતે મકાન 
આદિકેનોા બરાબર આકાર સ્પછ નિર્માયુ કરીતે દેખાડતા હેતા. એ નિમ 
વિધિનુ' થોડું સાન હમને પણુ છે. ૧ન્‍ 
શ પ્રમાણે ભૂતારિ કાળોામાં થનારા સવ પઠાર્થ ઓંકારના વાસ્ય છેન 

ત્યાર વાચક ઓંકારની સાધે તેમત્તો શેઠ કડીને, આ સમયે એંકારથી અભિન્ન 
સરવ વસ્તુઓને ખ્રાવુ' કાય હોવાથી તેમને બ્રહ્મની સાધે અભેદ કહે છે-- 











પ્રગયાસ્મા પતુઘ્કઝ પ્રત છૂ# પ્રણુવાત્મ ચતુષ્કલ બ્ર 


મન્ત્ર૩] વિદ્યાવિતોદટ જ્ઞાષ્ય ડ ૩૫૩ 


સર્વ“ છેલ્‌ તણાયનાલ્તા તહા તોડ્વમાત્તા સલુષ્યાત્‌ ॥૨॥ 
ભ્રાવાર્થ--આ સર્વ સ્મોમકારરેપ ષ્રહ્માજ છે એ આત્માજ બ્રહમા છે, એ 
આત્મા ચાર પાટ્વાળે છે. ૨* 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--પ્રયમ મ'ત્રમાં એમશખ્દથી જેનું કથન કરવામાં 
આવેછુ' છે, તે અશધેય, બ્રહ્મર્યું અહીં વિશેષરૂપથી પ્રતિપાદન કેરે છે. ન્‍ે કે તે 
વિભુ હોવાથી માન ( સીમા ) વજીત છે તોપણુ સ'પૂસું મેય પદાર્થોમાં વ્યાપક 
જવાથી લે. કોને સમજાવવાને સાર્‌ અહિં તેમજ અન્યત્ર તેતા માન (મર્યાઠા)ની 
કલ્પના કરવામાં આવી છે. વસ્તુતઃ એ અપરિમેય છે. એ સર્વત્ર વ્યાપક 
આત્મા, જેમ રૂપિયાના ચાર પાવલા અગર શેરના ચાર પાચેરા હોય છે, તેજ 
પ્રમાણે ચાર પાદવાળે। છે. ૨- 
વિશેષ--પહેલી શ્રુતિમાં સામકારજ સવ' નામરૂપ પ્રપંચ છે એમ કહૅન 
વામાં આવેલુ હતું, તેમાં સ'પૂર્ણુઃ વાચ્ય પ્રપ'ચતું વાચક ઓમકારરૃપથી નિરૂપણ 
કર છે, તાત્પય ખ'નેના અભેદર્નુજ છે. એટ્લે કે વાચ્યવાચક ખ'નેનો શુદ્ધ 
ખ્રહ્મામાં લલ કરીને અધિછાન નિર્વિશેષ ખ્રહાતો નિદ્યય કરવો નેઇએ. નિત્ય, 
અપરોક્ષ, સાલ્લી આત્માજ બ્રહ્મ છે, તેનાથી એ ભિન્ન નથી. સ પ્રકાર મહા- 
વાક્યના શ્રવણુથી પણુ જે મ'દખુદ્ધિ પુરૂષને આત્મજ્ઞાન યઈ શકે નહીં, તેના 
ખાધને સાર્‌ આત્માના ચારપાઇનું કથન કરેલુ' છે કે એ આત્મા ચતુષ્પાદ છે, 
જેમ લૌકિક વ્યવહારને સારૂ સ્રુદ્રા (રૂપિયા) ના ચાર ભાગ કરેલા છે, તેમજ 
એક આત્મામાં, સુસુક્ુજનોના ખોધને સાર્‌ ચાર પાઠની કલ્પના કરવામાં આવી 
છે. તેને એવી રીતે સમજવા નેઈએ કે વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ તથા તુરીય એ 


આત્માના ચાર પાટ છે, તેમજ વિરાટ, હિરર્યગભ. ઇશ્વર તથા ઇશ્વરસાક્ષી સે 
ઇશ્વરના ચાર અ'શ છે. ૨- 
તે કેવી રીતે ચાર પાદ્વાળે। છે, તે બતાવે છે, યથા-- 


ઝામસ્તિકથાનો વહિઃ પ્રજા સલા જવરેનચિંશસિસુસઃ 
સ્મૂસખુગ્વેશ્તાનર$ પથતતઃ ૧૯ ॥ ર્‌ ॥ 

ભ્ાવાર્ચ--જાત્રત અવસ્થા જેતું સ્થાન છે, અર્યાત જેની અશિન્યક્તિ 
જાગ્રત કાળમાં થાય છે, જે બાહ્ય વિષયોને ગ્રકારિત કરે છે, એટલે કે માહા 
આહા વિષચોમાં જેની બુદ્ધિ સ્થિત રહે છે, તેના સાત અ'ગ તથા એગણીસ 
સ્રુખ છે તથા તે સ્યૂળ વિષચે।.ના ઉપભોગ કરે છે. એ ગ્રયસપાદ લૈશ્વાનર છે. 

હિટ શિકભાપ્ય કસો વિશ્થી અભેદ છે, એ વાતતે સતમાં 








૩૫૪ ઇશાવાસ્યાછુંપતિષકૂ [ માહ્ડૂકય 








સસ્ર્ઝ્્્ઝ્ડ 





સ્સ્સ્ઝ્ઝ્સ્ક્ઝ્સ2 


પ્રારણુ કરીને વિશ્વરૂપ મઘમપાદતું શ્રૃતિ વ્ણત કેરે છેઃ વિરવથી અજ્િજ્ જે 
ધિરાટછે તે આત્માતા પ્રથમપાઠ છે. એ જગત તયા સ્થૂળ રરીરતે! અભિ* 
માની છે તયા ખાહ્ય ચખ્ટાદિકેમાં પરૃત્તિવાળાં છે. આ વિર્વથી અભિન્ન 
વિરાટના સાત અ“ગ છે, અર્થાત્‌ સ્વગ'લેક શિર છે, સૂર્યા નેત્ર છે, આકાશ મધ્ય 
સ્થાન ( ઘડ ) છે, સસુદ્રાદિ રૂપ જલ મૂત્ર સ્યાનીય છે, પૃચ્વી પાદ છે, અહેવનીય 
અગ્નિ સુખ છે, એજ પમાલ એ વેરવાનરતે ઓગણીસ સુખ છે, જેવાં કે પાંચ 
મમ ન્દ્રિયા, પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયા, પાંચ પ્રાણ, તથા મન, ખુદ્ધિ, અહે'કાર અને 
ચિત્ત એ ચારે અ'તઃકરણુ એ એઓગણીસે, સુખના જેવા ભોગતા સામત હોવાથી, 
તેમને ગ્રુખ કહેલા છે. એ સ્થૂળ શખ્દાશિ વિષચોનેો ભેોહ્તા છે તેથી તેને સ્થૂળ 
બુ કહે છે. એજ સર્વ નરરૂપ છે, તેથી તેને વૈશ્વાનર કહે છે, સે ગ્રથમપાઠ છે 

વિરેષ--પસ્માત્મા ચતુષ્પાઢ હોવાની કલ્પતા વેદમાં પણુ કરવામાં 
આવેલી છે. જેમ મતુષ્યની ચાર અવશ્ધાએ હોય છે, તેમજ જીઝાસુઓએ ના તત્ત્વ* 
બાધને અથે*, કાર્ય ભેદથી પરમેરવરની એ ચાર અવરુથાઓ માનવામાં આવેલી 
છે, વસ્તુત મરમેરવરમાં તે! એક બે પાદ પથુ/નથી તે પછી ચારપાઠ તે! ક્યાં- 
થીજ હોય. એજ રીતે પરમાત્મા તો સેવ જાગતો જ રહે છે, તાપણું વિશેષે 
કરીને જત્રત અવસ્થાને તેતું સ્થાન બતાવવું એ કયા સુધી યુક્ત છે ? એ સર્વ 
સમજાવવાની સેલિયો છેઃ જેમ કૅ-્યાર્‌ વિરવની નગ્રત અવસ્ધા હેય છે 
તે સમયમા તે પ્રાણીમાત્રને પોતપોતાના કર્સામાં પ્રવૃત્ત થવા આજનું ચ્રામર્વે 
પ્રદાન કરે છે. ૩* 

હુવે ખીન્પાકતે કહે છે, યથા -- 

| ₹મક્ષહ્યાનોડન્તઃપજ્ઃ સારૂ વ્વેનવિંગતિસુલઃ 


વવિષિસસુન સગો છિસીયઃ ૧૯૬ ॥ જ પ 
ભાવાથ'--જેતું સ્વસ સ્થાન છે તથા જેની અ તસુ મત્ઞા છે, જે સાત 
અગોવાળા તથા એઓગણીસમુખવાળો છે, તે સૃક્મ વિષયોના ભોક્તા છે. તે 


તેજસ નામક તેતો દ્વિતીય પાદ છે. ૪* 
વિ? વિન ભાષ્ય--્યણિ સકૃમ સરીરના અભિમાની વૈજસને,, સમષ્ટિ 


સૂક્મ શરીરના અભિમાની હિરશ્યગર્જની સાથે અલે$ છે. હિરણ્યગશ'થી 
અભિન્ન તૈજચજ, સ્વસાવસ્યાનો અભિમાની છે. એ તૈજય, મતોમાત્ર જે 
પદાય' છે તેમને બ્રોગવે છેન તેથીજ તેજસને સત પ્રજ્ઞ કહે છેઃ અભિપ્રાય એ 
છે ફે અત. એટલે કે સૂક્મ અવિધ રનિવ પદાર્યોમાં જેની પ્રા હોય તેને 





મન્ત્રપ] વિવ્ાવિતોહ ભાષ્ય ૩્પપ 





અ'તઃપ્રસ કહે છે. જે પ્રમાણે ધશ્વના સાત અગ તયા ઓગણીસસુખ કહે- 
વામાં આવેલાં છે, તેમજ અર્હીં લેજસનું પણુ નણુવું* આ તેનો દ્વિતીય પાડ છે.૪* 
વિચ્નેષ--પ્રકૃતમાં જે સાત અ'ગ તથા એગણીય સુખર્તું વણન કરવામાં 
આવેલું છે, તેમનામાં એ વિવેક છે કૈ વિશ્વના તો તેએ ઈશ્વરરચિત છે તથા 
તેજસના મતોમાત્ર છે. મતુષ્ય જેમ સ્વસાવસ્થામાં પોતાની અ'હરજ સ્વપ્ને 
રેસ છે, ઇદ્દિયિ। દ્વારા ગહારના વિષયોનો અતુલવ કરતો નથી, તેસજ વચ્ચેના 
પ્રલયોસાં ન્યારે સવ' પ્રાયિયેોઃને! કે તત્ત્વોને! પ્રલય થતેઃ નથી; તે સમયમાં 
અર્ધ સુસ્ત મતુષ્યની પેઠે ઈશ્વર, અવશિણ વતમાન જગતનું ધારણુ પાલન કરતો 
હેવો, પાતાના સ્વરૂપમાંજ ધ્યાનાવસ્થિત ધાય છે. એજ ડ્વિતોય દશાને પ્રાત 
દ્વિવીમ ભાગર્તું રપ છે. ૪* 
હેવે ત્રીજા પાદને કહે છે, યથા-- 
પત્ર સુલો ન જતન જાત જાતયતે ન પંગત યપ 
પર્ચસિ તદ્ભુવુઘ 1 છુછુલસયાન પોમૂતઃ પ્રજ્ઞાનયન 
છ્યાતન્ટમયો ક્ાનન્સ્સુજ ચેલોનુસઃ વાસાસ્તલીયઃ વાદઃાપા 
જ્ઞાવાથ*--જે અવસ્થામાં મતુષ્ય સુતેલો હોઇને કોઈ પણુ પદાય'ની 
ચાહુના જરતો નથી તથા કોઈ સ્વપ્ત પણ દેખતો નથી, તે ગાઢ નિદ્રા સપુત્તિ 
કહેવાય છે. તે સુષુસ્તિ જેનું સ્થાન છે તયા જે એકીભૂત મકૃણજ્ઞાનસ્વરૂપ 
હોાઇનેજ આનકમય, આન"કને ભોક્તા તથા ચેતનારૂપ સુખવાળે! છે, તે 
ગ્રાજ્ઞજ તેનો ત્રીજે પાઠ્ઠ છેઃ પ* 
વિ? વિ? ભ્રાષ્ય--જે અવસ્થાને પ્રા થઇને તે જીવ કેઈ ભોગની 
ઈચ્છા કરતો નથી તથા જે કવસ્થામાં શેક પ્રકારના વિપચચ રૂપ સ્વપ્સોને 
શેખતેો નથી, એવી અવસ્થાને સુપુત્તિ કહૅ છે. એવી સુષુત્તિવાળા ઈશ્વરાજ્િન્ન 
પ્રાજ્ઞોજ તૃતીય પાઢ છે. વ્યણિ કારણસરીર અવિઘયોના અભિમાની પ્રાસ્તુંજ એ 
વિચેવજુ છે, એ પ્રાન સુઘુત્તિમાં ઈશ્વરની ચાથે એકતાને પ્રાસ થાય છે તેનેજ 
પ્રજ્ઞાનધન કહે છે. જાગ્રત તયા સ્વપ્નના સર્વસાન અવિઘામાં એકરૂષ થઈ 
જામ છે, તેથી તેને પ્રસ્ઞાનખન કહેવામાં ગઆવે છે. અધિક આન'કને પ્રાસ યવાથી 
તેને તઆાન'હમય કહે છે. એ પ્રાગાજ અવિવાની વૃત્તિચોથી અજ્તાનાવૃત્ત ગઆન'હને 
ભોગવે છે, તેથી તે આન'હશુક્‌ છે તથા જગત સ્વપ્તના સાનમાં દ્વારરૃપે. વત”- 
માન હોવામી તેને સેતોસુખ કહે છે. પ્રાસજ સ્વપ્ત જાગ્રતમાં ઠાર છે, તેથી 


૩૫૬ છશાવાસ્યાકુપનિષદૂ [ સાણ્ડૂક્ય 





એજ ચેતોસુખ થયો, તેનેજ જાગ્રત તથા સ્વપ્તાવસ્યાર્મા ભૂત, વત'માન તથા 
શવિષ્યત્‌ પદાથેર્તું સાન થાય છે, તેથી તેને પ્રાગ કહે છે. જાગ્રત તથા સ્વપ્નના 
શાનાથી રહિત કેવળ ચેતન પ્રધાનતારૃપે ક્ઘિત હોવાથી તે તૃતીય પાદને 
પ્રાસ કહે છેન પ. 

વિરેષ--મહાત્મા લેક કહે છે કે ઉપરના ત્રણે મ ત્રોમાથી પ્રથમના 
મત્રમાં, ચધિની સ્થિતિદશામાં પરમેશર જેવા કમ'કરવાથી જે અવસ્થાને 
પ્રાત્રચામ છે, તેર્નું વર્ણન છે. બીન્ન મંત્રમાં અવાતર ઇશાતે, પ્રલયહશાને 
પ્રાહ્તતું તથા ત્રીન્ન મ ત્રમા ગલય દશામા અવસ્થિત ઈશ્વરનું વળુષન છે. મતલખ 
એ છે હૈ કાય જગતમા પરમેશ્વર ત્રણ પ્રકારથી ઉપાસનીય છે તથા કાય'તા 
ભેદથી ત્રણુ પ્રકારને પ્રાસ થયો છે, એવું માનીને ત્રલુ ભાગ અગર અશ શોત 
આરીાપણુ કરવામાં આવેલું છે પ* 

સર્વનું કારણુ હોવાથી ઉક્ત પ્રારાની સ્તુતિ કર છે ચયા-- 


૫૧ સર્વેશ્યર ૨૧ તર્યસઃ પ્વોડન્તર્ચામ્વેજ ચોનિઃ 


સવસથ વ્રમવાય્યયો હિં મૂતાનાળ્‌ ॥ 8 ॥ 

ભ્રાવાથ'--એ પ્રાસ સવને! ઈશ્વર છે, અર્થાત્‌ માચોપાધિનો ત્યાગ કરીને 
સૈતન્યર્પથી સ્થિત યઇને સવ'નું ચાસન કરે છે. એ સર્વજ્ત છે, અ તયાંમી 
છેતથા તે સવનું કારણ છે, તેથી એ સમસ્ત જીવોની ઉત્પત્તિ તથા લયર્તું 
કયાન છે- 

વિ વિ૦ ભષ્ષ્ય--એ ગ્રાસ અખિલ પ્રપચને! અધિછાતા છે. એ માસજ 
વિરવના સ્થૂલતર તથા સક્ષ્મતમ પદાર્યોના ઝીણા ઝીણા દરેક ભેદને! સાતા છે, 
તૈથી તે અતર્યામી છે. અર્થાવ. ચમસ્ત પાશિચોની અદર અતુપ્રવિછ થઇને 
તેમનુ નિયમન કરનારા પણુ તેજ છેન સ પૂણુ જૂત આ પ્રારાથીજ ઉત્પન્ન યાય છે 
અનેત્તેમાંજ તે લીન થઈ જય છે અભિપ્રાયએ છે કૅ ઉક્ત લેકસહિત સકળ 
જગત તેનાથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી તેજ સર્વનું કારણુ છેઃ જ્યારે એમ છે ત્યારે 
ગેજ સમસ્ત પ્રાથિયેઃની ઉત્પત્તિ વમ! થયું સ્થાન પણુ છે. ૬- 

નિરોષ--આ સ'ત્રસા પ્રારાની ઈરવર રૂપતાની સૂચના “ંરવરતા પપ્રેરું 
પ્રાસમાં વણુંન કરૅયુ' છે. અહીં મહાત્મા વોક ઝેમ કહે છે કે પારામુરૂષ જે 
ભમતો અશિપ્યેય છે, તે અનન્યશાવયી સ પૂણુ" જગતતા અધ્યક છે; સાત 





ધન્ત્રણ] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ફપછ 








વિના કોઈ પણુ ઉત્તમ | ઉત્તમ અધિણાતા થઈ શકે નહીં તેથી બીજી” વિશેષણુ * સર્વસ? 
લગાડેલુ* છે. અર્થાત્‌ તે સવને સવ ઢશામાં જાણે છેન અભિપ્રાય એ છે કૅ 
તેનું સાન રેશ, કાળ, વસ્તુના વ્યવધાનથી રહિત છે. તેથી તે અ'તર્યામી છે 
અહીં ઉક્ત કયનનું તાત્પય એ નિકળ્યું કે જે સર્વેરવર, સવ, સર્વાન્તર્યામી 
છે, જેનાથી આ સર્વ પાર” ઉત્પન્ન થાય છે, જીવે છે, તયા અ'તમાં તેમાંજ 
પ્રવિદ થઈ «નય છે, એ સર્વાચ્ચરક્તિ ખ્રહ્મને જાણીને જીસાસુએ અમૃતત્વ 
પ્રાસ કરવાને નિર'તર ચત્ઞ કરતા રહેવું નેઈએન ૬- 


નાન્તઃ પર્સ ન વહિષ્ત્રજ નોમલ પસં ત પરાનથનં 
તત પસં સાપ્રસય્‌ । ભસછતય્યવદાર્યમમાક્ષમસલ્ષણુમસિવ્- 
સવ્વપહેર્યસેજાણમપ્રત્યયસારં ત્રયત્નોપરાસં શાન્યં શિવને 
સુર્થ સન્યન્તે સ આ્ાદ્મા સ વિજ્તેવઃ॥ છ ॥ 


જાવાશે-તે ન તો અ'તઃપ્રસ છે, ન બહિઃપ્રરા છે, ત અ'તખ'હિઃરૂપ 
ઉભ્રયતઃ પ્રસ છે, ન પ્રજ્ઞાનથન છે, ન પ્રસ છે તથા ન અપ્રજઞ છે. વિવેકી મનુષ્ય 
એએ તુરીયને એ પ્રમાણે માને છે કે તે ન દેખવા યોગ્ય, ન વ્યવહારને યોગ્ય, ન 
દદ્રિચોથી ગઢભુ કરવાને ચોગ્ય, ન હિંગરૂપ, ન ચિંતા કરવા ચોમ્ય, ન શખ્દથી 
કહેવા ચોગ્ય, જાપ્રદાદિ ચારે અવસ્થામાં એક, પ્રપ'ચનો ઉપરામ, શાંત, રાગ 
દ્વેષાદિથી રહિત, શિવ-કલ્યાણુસ્વરૂપ તયા અદ્દેતરૂપ છે. એજ આત્મા છે, તથો 
સાક્ષાત્‌ જણુવા ચોગ્ય પણુ એજ છે. છ. 


વિન વિન સાષ્ય--સ્વગાવસ્થાના અધિધાતાને નહીં, નગ્તઅવસ્માના 
અધિધાતાને નહીં, સુષુત્તિઅવસ્યાના અધિષ્ઠાતા પ્રસાન ઘનને નહીં, તયા દ્વેત 
જ્ઞાવના જાનથી યુક્ત પ્રાતને નહીં, પર'તુ જે નેવામાં આવી શક્તો નથી, જે 
વિષય નહીં હોવાથી વ્યવહારમાં આવી શક્તો નથી, તેથી જે કયમો"ન્દ્રિયાથી 
ગ્રહુણુ કરી શકાય તેમ નથી, જેતુ' અતુમાન થઈ શકતુ” નથી, તેથી જે અચિંત્ય 
છે, અનિવ'ચનીય છે, સ્ઞેકાત્મપ્રત્યય સાર છે, અર્થાત્‌ જાગરદાદિ સવ અવસ્યા- 
આમાં “એક એ આત્માજ છે? એવા વિશ્વાસનો જે વિષય છે, જે રૂપ, રસ 
આવિ વિષચોાથી પર છે, જે રાગ દ્રેષ આદિથી રહિત રાત છે, જે મ'ગળરૃપ છે 
તથા જેને નિવિશેષ અદ્વિતીય ચેતન પહ કહેવામાં આવે છે, તેનેજ ઝાની પુરષ 
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ત્રણે પાદની અપેકાએ કલ્પના કરેલા ચોથા પાદને માને છે. એજ સર્જનો આત્મા 
છે તથા સુમુછ્ુજનાએ તેનેજ આત્મસ્વરૂપ જાણવું નેઇએ. ૭. 
વિરોષ--પ્રયૂત મ'્રમાં, શખ્દનો સાક્ષાત્‌ અવિષય હોવાથી નિષેધ 
સુખથી એ તુરીય આત્મારૂપ ચતુમેપાઇું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. જેમ કૅ- 
એતુરીય આદ્સાં વિર્વ નથી, વૈજસ નથી, પાસ નથી, તયા જાત્રત શવપા- 
વસ્યાની મપ્યમાવસ્થામાં પણુ નથી, સુયુસિ અવસ્થા તહીં, એક કાળમાં સજ 
વિષયોનો ઝાતા નહીં, નિરવિસેષ હોવાથી ઇદ્રિચોનો વિષય નહીં, તેથી તે ક્રિયા 
રહિત છે, કમે'ન્દ્રિયોના વિષય નહીં, તેથી તે કિચારહિત છે, કર્મેન્દ્રિયોનો વિષય 
નથી, સ્વત'ત્ર અતુમાનનો વિષય તથી, ખુદ્ધિતા વિષય નથી, તયા રખ્કતો 


વિષય નથી. 
જે આમ વાત છે તો પછી આત્માં શચવિષાણુ, વન્ધ્યાપુત્રવત્‌ કોઈ શૂન્ય 


પેદથે હોવો નેઇએ ર એવી શાંકા થતાં તેતું ચમાધાન એ છે કૅ-એ માત્મા 
અવસ્માત્રયમાં અસસુગત થઈને પ્રકાશ કરે છે? એવી વૃત્તિથી નથુવા ચૈગ્મ છે, 
જેનાથી શૂન્યતાની પ્રાત્તિ થઈ શક્તી નથી. વળી સેમ પણુ વાત છે કે તુરીય 
માત્મા પોતાની સિદ્ધિમાં પોતેજ મમાણુ છે, તેનાથી પણ્‌ શૂન્યત્વની શંકા રહેતી 
નથી. તુરીય આત્મામાં સવ' પ્રપપચનો! અભાવ છે, તે નિવિંકાર છે, રુદ્ધ પરમા- 
નદ બો।ધર્પ છે, લેહ કલ્પનાથી રહિત છે તથા ત્રજે પારથી વિલક્ષણું છે. તેથીજ 
એ આત્માને ચતુય' કહે છે. અર્યાત્‌ સર્વની અપેક્ષાએ વેને તુરીય કહેવામાં 
આવે છેઃ વાસ્તવમાં વાવ વે! એ છે કે ઉફ્ત ત્રણે પાઠ સત્માથી ભિન્ન નથી, 
તેથી ગે આત્માને જે તુરીય કહેવામાં આવે છે તે હેવળ ઉપદ્દેશને સારૂજ છે. 
ગા પ્રમાણે સવ' કલ્પનાથી રહિત તુરીય આત્માનેજ વિવેકી સુરૂષ આત્મારૃપે 
માને છે, ભિન્નરૂપથી નહીં: ગેવો આત્માં સજ કલ્પનાનું અધિછાન તુરીયજ સુગુ- 
કુને ન્યુજ પે/ગ્% છે: તેને ક્યુજથી ઝુઝછી ફળફૂત્ર ભાવને પાર થાય છે. છ. 

ગાયાર સુધી જે એમૂકારરૂપ, ચતુષ્પાઠ આત્માના અભિધેય, વાચ્ચામની 
ગ્રધાનતાતુ' વણુ'ત કરવામાં આવ્યુ છે, તેના વિષયમાં કહે છે કે-- 

શોડ્યમાભાડપ્વસ્રતોર્રોડપિસાત્રે વારા સાથા 
સાત્રાથ પાવા સજા? ઝવારો સજાર રતિ ॥ ત ॥ 

ભાવાથ્જ--જે ચતુષ્પાદવાળો આત્મા છે તેજ ગોમકાર અક્ષરમાં સ્થિત 
છે. એ એઓમફાર માત્રામાં શ્થિત છે. એ માત્રાઓ અકાર, ઉકાર તથા મકર છે 
તેથી માતાન પાહ છે તયાં પાદજ માત્ર! છે. «૦ 





સત્તર હ] વિદ્યાવિનોહ જાષ્ય ૩પ 








વિ૦ વિન ભાષ્ય--અા ઊપર વણુવેલા ચાર પાદવાળા આત્માનુજ 
“સમ્‌ અક્ષરથી કયત ઢેરેલુ' છે, તપા એ ઓશમફારેજ ગળ કહેવાતી 
માત્રાઓ ઊપર અધિકાર કરેલે। છે. આત્માના જે પાઠ્ઠ કહી ગયા છીએ તેજ 
ચઓમ્‌કારની માત્રાઓ છે, તયા એમ્કારની અકાર, ઉકાર, તથા મકાર એ માત્રા- 
ભોજ આત્માનો પાદ છે. ૮* ન 


વિરોષ--આ મ'ત્રમાં વિર્વ આદિ પારોની સાધે અકાર આર માત્રાસાના 
અભેદ્્તું વણુ'ન કરવામાં આવેલુ* છેન પૂવે” ચતુષ્પાદ રૂપથી નિરૂપયૃ કરેલો 
આત્મા ઓમફારરૂપ છે તેની ત્રણ માત્રાઓમાંની પહેલી અકાર છે, બીજી 
ઉકાર છે તથા ત્રીજી મકાર છે, અહીં પાઠું તથા માત્રાઓની સમાનાધિકરણુતા 
રેખાઢવામાં આવેલી છે. અર્થાત્‌ જેમ પાઠ મળીતે અભિધેયને સિદ્ધ કરે છે 
ત્તેમજ માત્રા મળીને અભિધાનને નિષ્પન્ન કર છે. હવે શ'કા એ થાય છે કૅ 
પાદ ચાર બતાવવામાં આવ્યા તમા માત્રાઓ ત્રણ પછી તેમર્નું સમાનાધિકરણુ 
જેવી રીતે થાય ? ઉત્તર એ છે કે ચતુર્યપાદ્ જેને તુરીય કહેવામાં આવે છે તેથી 
સમાનાધિકરણુતામાં કોઈ બાધા નથી. ૮- 


અકારાકિ માત્રાઆની પાઠ રૂપતાના વિજ્ઞામ કહે છે, યયા-- 


જ્ઞામસ્લિશ્યાનો વૈર્વાનસેડવમરઃ ષયતા માત્રાડડષ્ેરાસ્તિ- 
લાદ્ાજ્ોસિ છ વૈ સર્યાસ્જાતાનારિક્ મવસિ ય હ્ય વેજ ॥8॥ 


ભાવાથ--વ્યાત્તિ તથા પ્રયમ હોવાથી «ગ્રત જેનું સ્થાન છે, તે વૈશ્વા* 
નર બએામકારની પરેલ્વી માત્રા અકાર છે. એ પ્રથમ માત્રાના ઉપાસક નિશ્ચય 
કરીને, આ પ્રકારે અકાર તથા વૈસ્સાનરના અભેકને જાણુ છે; તે સપણ કામના 
મોને પ્રાપ્ત કરી લે છે તયા તેજ શ્રેછ પુરૂષોમાં પ્રધાન ગણાય છે. «- 

વિ૦ વિટ શાષ્ય--જત્રત અવસ્યાનો અશિમાની વિસ્તરૂપ પુરૂષ, 
અકર રૂપની પહેલી માત્રા છે. જેમ અમરથી સવ'વાણી ન્યાસ છે, તેમજ 
વિશ્વ રૂષ વૈશ્વાનરથી સ'પૂણુ' વિશ્વ વ્યાસ થઈ રહેલું છે. તથા જેમ અહકાર 
સવ વણેઈની આદિ છે, તેમજ વૈર્વાનર સવ પારોતો આક્દિ છેન આ સમતા 
ફ્ોવાથી જ અકાર તથા વૈર્વાનરની સકતા ફરે. જે આ તત્ત્વને નાથે છે, તે 
એ મકાર દ્વારા શત્મતત્ત્તની ઉપાસના કરતે! કરતે! સકળ ઈસષ્છિત પહાથેતે 
પામે છે, તયા મહાન સુર્યોમાં તેની પ્રશસ ગણના યાય છે. ફન 


૩૬૦ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ [ માણ્ડૂકય 


વિશેષ--આ મ“મમાં જે, માત્રાની સાથે આત્માના જે પાઠના અલેદ છે 
તે કહેવામાં આવ્યું છે. જેમ નત્રત અવસ્ઘાવાળા વિરવથી અલ્િજ્ઞ વૈશવાતર 
છે તે અષાર માત્રારૂપ છેઃ ગ્રેરૃત મ'ત્રમાં અભેદતુલ્ય પર્મોનુ' વખૃ'ત 
કરવામાં શાન્યુ છે. જેમ સવ પ્રપ'ચમાં વિરાટ બ્યાપક છે તેમ? ચરવ'વાક્‌ રૂપમાં 
અકારપણ વ્યાપક છે, તયા જેમ આત્માના પાદેોમાં પ્રથમ પાદ વિરાટ છે તેમજ 
એફારની માત્રાઓમાં પ્રયમ માત્ર. અકાર છે. એવીજ બ્યાપકેતા તથા પ્રથમતા 
રૂપ બે, સમાન ધમોંથી ખ'નેની એકતા છે. બચન, તેમના અભેદનુ' ચિતત કરતારા 
સુચુક્ષુ અમૃતત્ત્વને પ્રાસ થાય છે. «. 


સ્વત્ષચ્યાનય્તેગલ ૩જાસે ટિતીયા સાતરોરસવારુસય- 
સ્માદ્રોલષતતિ શ વે જ્ઞાતસન્તર્તિ સતાનશ્ષ મવત્તિ સાહ્યા- 
ત્રકાનિદ્જીસે મવત્તિ ચ પવ જે ॥ ૨૦૪ ! 


જાવાથ*--ઉત્કૃછ તથા અકાર સકારની મધ્યમાં સ્થિત હોવાને કારશે 
મ્વપ્ન જેતુ* સ્યાન છે, તે તૈજસ સ્ઝ્ોમફારની ખીછી માત્રા ઉકાર છે. જે ઉપાસક 
ઉકાર તથા તૈજસની એકતાને જાણુ છે તે પોતાની સાનપર પરાની વૃદ્ધિ ૭૨ છે 
તથા શતુ મિત્રાદિકે। પ્રતિ ચમાન થાય છેન તયા તેતા કુળમાં કેઈ પુરૂષ એવે 
ચતે। નથી કૈ જે ખદાસ્ઞાનથી હીન હાય, છ્રહાવેત્તા ન હોય. ૧૦૦ દિ 


વિર વિન શાષ્ય--સ્વપ્તાવસ્થાવાળા જે તૈજસ છે, તે દ્વિતીય ઉકાર 
શાત્રા રૂપ છે. ઉત્કૃછતા તથા દ્રવિતીયતા એ બે સમાન પર્ષાઃ બ નેમાં વિવમાન 
સૈજચરૂપ દ્વિતીયપાદ્માં તથા ઉકાર રૃપ દ્વિતીય માત્રામાં સમાન ધમ ઉત્કૃછતા 
તથા દ્વિતીયવારૂપ નીને જે પુરૂષ બ'નેના અભેદનું ચિંતન કરે છે, તે અત્ય'ત 
જાનની વૃદ્ધિને માહ યાય છે. તયા'તે ચઝ્ુ સિત્રમાં સમાનતા રૂપ ફળને 
પ્રાસ કર છેઃ એ ધ્યાતા સુરૂષના। વચમાં કે।ઈઈ પણુ સા સુત્રાદિક થતા 
નંથીન ૧૦* # ર 
1 વિરેષ--સ્વપ્નાવરુયાવાળુ' વૈજચ નામક બીજુ" પાઢ એઓગપકારની ખીજી 
માત્રા ઉકાર છે. જેમ ઉકાર ઉત્કૃછ છે, તયા અકાર મકાર ખ'નેની વચમાં છે, 
તેમ્રજ લૈજસ્ર પાઠ વિરવપાદની અપેક્યાએ સૂક્મ હોવાથી ઉત્કૃષ્ટ છે તયા વિશ્વ 
અને પ્રાસ ખ'નેની મધ્યમાં પણુ છે, તેથી ખ તેની સમાનાવિકરણુતા છે નેકે 
સવષ વણે[મા પહેલે તથા ન્યાસ હોવાથી વાસ્તવમાં અકાર ઉત્કુછ છે, તમાપિ 
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અકારથી અવ્યવહિતોત્તર ઉચ્ચરિત હોવાથી રાજાના પછી સ'ત્રીની પેઠે ઉકારમાં 
પણુ ઔપચારિક ઉત્મૃષ્તા છે. આ પ્રકારે જે વિદ્દાત બીના પાઠ તથા બીજી ' 
માત્રાની એકતાને જાણે છે, તે ઉત્કષ'ના મહિમાથી સ્વખુદ્ધિની વૃદ્ધિ કર છે. 
તે મિત્રનો, તેમજ શત્રુના પણુ પ્રિય બને છે, તથા તેના ક્ળમાં કોઈ મૂખ'કે 
નાસ્તિક યતો! તથી* ૧૦* 


સુથુલસ્થાનઃ પ્રાસો સવનરસ્તતીયા સાત્રા સિતેરવીતેવા 
સિનોત્તિ ૪ વા ૬૯: સર્યસવીતિશ્ર સયત્તિ ચ પ્વંવેઇ ॥૬૬ા 


લાવાચે--જેનુ' સુષુસ્તિ કયાન છે, તે પ્રાસ, માન તથા લયને કારથે 
ઓમડફારની ત્રીજી માત્રા મકાર છે. જે ઉપાસક એવું જાણુ છે તે આ સર્વ 
સ'સારને માપી લે છે. અર્ષાત્‌ તેના યયાથ* સ્વરૂપને જાણી લે છે તથા અપીતિ 
એટલે કે જગતના કારણુરૂપ થેઈ જાય છે. ૧૧. 

વિ? વિ? ભ્રાષ્ય-સુયુસિને! આંશમાની પ્રાસ ત્રીજી માત્રા મકાર છે, 
તેનુ' કારણુ, પરિણામ તથા એકીભાવ છે. અર્થાત્‌ સુષુતતિના સમયમાં વૈશ્વાનર 
તથા લૈજસ પ્રાસમાં પ્રવેચ કરે છે તથા ન્તગ્રત અવસ્થામાં તેમાંથી ખહાર. 
નિકળી જાય છે આ ગ્રવેશ કરવાના તયા નિકળી જવા દ્વારા પ્રારા, જાશે કૈ 
વૈશ્વાનંરતયા લૈજસતુ' પરિમાણ કરે છે. તેમજ ઓપગકારના ઉચ્ચારણુના 
અ'તમાં અકાર તા ઉકાર મકારમાં પ્રવેશ કરે છે તથા ઉચ્ચારણુતા આર'ભમાં 
મેરી બહાર નિકળી આવે છે અહીં પણુ પરિમાણ કરવાની સમતા છે. તથા જેમ 
સુષુસતિમાં વૈશ્વાનર અને તેજસ એકીભૂત થઈ જાય છે, એ તુલ્યતા ( સમાતા ) 
થી પણુ પ્રાજ્ઞ અને મકારની એકતા છે. જે એવું જભ છે તે નિશ્ચય આ સર્જ 
જગતને યથાર્થ રેપમાં જાણી જય છે. તથા જગતના કારણુ સાથે એકીભૂત 
થઈ ન્ય છે. ૧૧. 

વિરેષ--અહિં વેદાંત વિસાનના સુનિશ્ષયને અથેચે મહાત્માઓના સુખા* 
વિંત્દ્રયી હમે સાંશન્યું છે કે “એમ? એ વાચક પઠ છે, તેમાં અ, ઉ, મ એ ત્રણુ* 
માત્રાઓ છે, તેમાના અકારથી આજ્તિ-ગ્યાકિ, ઉકારથી ઉત્કર્ષ તયા મકારથી 
સિતિ-માન-માપ અર્થ વાચ્યમાં લેવામાં આવેલા છે. એમ્‌ વાચક શખ્ઠ જેમ 

- સુણ વાચ્યમાં આરાપિત કરવામાં આવે છે, તેજ વાચકના આકાશાકદિ અવયવોમાં 
પ્તુ વણું રૂપથી મતીત થાય છે. જેમ 'મિતિ' માં “મ' આધિ, “ઉત્કર્ષ” માં “ઉ? 
તઘા “આતિ' માં “અ” એ ત્રલું અદ્રરાથી ઓમ્‌ ખને છે, એજ વાચ્ય વાચકની 
૪૬ 


ફેદ્ર્‌ કશાવાસ્યાયુપનિયકૂ | માફડૂડય 


ઝ્ક્ક્ક્ક્ઝઝ્ઝઝ્ડક્સ્ઝડટ્ક્્સ્સ્ક જન્્્્ત્ત્ડ 
એકતા છે. વાત એવી છે કે -કાર્થી સમ; વ્યાસ, સર્જને તિયમપૂર્વ ક 
પોતપોતાના કામમાં ચલાવનારે; ઉફારથી મધ્યક્ય હૈ નારો, ઉટ્કૃછ, અવાન્તર 
પ્રલય દશામાં રહેનારો , તથા મારથી સતનો પ્રમાણુકર્તા, સાતશ્વરૂપ્‌ વાચ્ય 
ઈશ્રર્તુ' ગ્રડેષુ છે. આ પ્રમાણ આ મ'ત્રથી ઉપાસના પ્રસ'ગમાં વાચ્ય વાચકની 
એકતા દૈખાડવામાં આવી છે. જે સાધક આ એકતાને જથ છે તે સવષફોંઈ 
જાણે છે અને અસૃતત્વતે માસ થઈ જાય છેન ૧૧* 
અ'ગોની ઉપાસના કહીને હવે પ્રધાન ઉપાસનાને કહે છે-- 


ન્નસાશ્રશ્ષતુર્મોડક્યવણાર્યઃ ત્રયસોવશત્તઃ શિવોડઝત છ્યસોરર 
બેવ સંવિશલ્યાલ્તન/5ડસ્માનં ૧ છવ વેર ॥ ૬૨ ॥ 


ભાવાથ*--મ*ત્રા રહિત, તુરીય, મન તથા વાણીથી અગમ્ય, સકારણ 
પ્રપ'ચતો નાશક, કહ્યાણુસ્વરૂપ, ટ્રેતશૂન્ય; આ પરમાણું એ માર આત્માજ 
છે. જે ઉપાસક તેતે એ પ્રકારે જુ છે, તે સ્વતઃ પાતાના અ'ત્માર્માજ ગ્રવેશ 
કરી જાય છે. ૧૨* 
વિન વિ હ્ષાષ્ય--જે ચેતન, અધ્યસ્ત ત્રણુ માત્રાવાળું ગો.મૂકઃરતી સાથે 
અભેદ રૃપે પ્રંતીત થાય છે, તેજ અહીં એમૂકારથી વિવક્ષિત છે. એ ગમૂકાર 
રૂપ ચેતનની પરબ્ાહ્મની સાથે એકતા થાય છે. એ પ્રમાણે માત્રા કલ્પનાથી 
રહિત એમકારતુ* વાસ્તવમાં અમાત્રરેપ છે, એ અમાત્રનો તુરીયની સાથે અભેદ 
છુ. શે અમાત્ર રૂપ તુરીય ક્રિયાથી રહિત છે, પ્રપ'ચના સ બ'ધથ્રી ચૂન્ય છે, 
આન'“દ સ્વરૂપ છે; તથા સવ'ભેઠ કલ્યનાથી રહિત છે. એ પ્રમાણે નાખનાર 
અધિકારી પોતે સ્‍્વય' પાતાના પારમારવિક સ્વરૃપમાં મવેશ કરે છે, અજ્ઞાનથી 
નિવૃત્ત હોવાને કારથે સુતઃ જન્મ સૃત્યુને માસ થેતે! નથી. એ કુવાયતા શોમ 
કારના પ્યાનતુ* જ પરિણામ છે. 1૨્‌* 
વિશેષ--આ પ્રકરમૃમાં વિશ્વનો અકારમી અભેદ, તેજસનો ઉકારથી 
અભેદ તકા ગ્રારાનો મકારત્રી અભેદ, એ પ્રમાણું અલેટનું નિરૂપયુ કરીને પછી 
અભેદ ત્રવ સિંતનર્નાં જે ભિન્ન ભિન્નર્તું કૂળતું નિરૂપણ કર્યું છે, તે આમફારતા 
પ્યાનને સારૃ# કરૅલું છેઃ તેથી ઓમફાર ધ્યાનનું સ્તુતિરૂપ હોવાથી એ કથન 
ભખવાડ રેપ છે એમ જાણુર્વુંઃ ભગવતી શુતિનું શિન્ન સિન્ન કળ નિરૂપથુમાં 
તાત્પર્ય નથી પરતુ પ્રધાન એસ્‌૩ાર ધ્યાનના રૂળ ઝુતિપાદનમાંજ અભિપ્રાય છે. 





કેન્દ્ર ૫૨] ઉઘાલિસો ભાષ્ય ૩૨૩ 
અન્યથા ઉપાસનાની અનેકતા પ્રાપ્ત થઈ જાય છે. નિષ્કષષ એ છે કે કેવળ 
આમફારડું ધ્યાતજ શ્રૃતિથી ધિવક્ષિત છે. ૧૨- 
ર--મોછ્નાવ્યાથરાન્ક્ છાવેસો ત્વહવગડ વુરા] 
જળ્ઝું મિરર વિતિયોલો તસ્માન્મારસિજાયુમો ॥ ૨ ॥ 
જ્ઞોજ્નાર વિજ્ઠસ્‍્વેળ નાચત્રીં નાતરં તયા । 
પિતરૌ ચો તત તઞાનાતિ સ વિત્રશ્વાન્યવીરયઝ$ | ૨ 11 
ઇત્યાદિ 'ઘણાં વચનોથી આકર ગ્રથામાં એગમડારનાં વણન કરવામાં 
આવેલા છે, એમફકાર પિતૃરૂપ છે, તેને જાણ્યા વગર ખાાહ્યણુ, ષાહમાણુ થઈ 
શક્તો નથી, ચોગમાગ્સ્ની ઉપાસના, સર્જ પ્રકારના પુન્યતમ કમ સસૂટ, 
જેવાં કે--હાત. યજ્ઞ, તપ, સ્વાધ્યાય, જપ, ધ્યાન, સ'ધ્યોપાસના, પ્રાણાયાસ, દૈવ 
પિત્ર્ય મ ત્રોચ્ારણુ, અલ્ાર'ભાદિ સર્જ કર્મ, જીભ કાર્ય, તેમના આર'ક્ષ પરિ 
સમાપ્તિમાં, જેનુ સ્મરણુ કર્યા વગર એટલે કે * ૩૦ તત્‌ સત્‌ કહ્યા વગર કેઈ 
કાયષ્ની સિદ્ધિ થતી નથી, એવા એ ઓમકફારતુ' સર્વથી સુખ્ય નામ છે. જ્ાગ્ર 
ષેદ્માં જેને સ્વરિતોદાન્ત એડાક્ષર કહેલા છે, યજુવે'હમાં સર્વે[દાત્ત એકાક્ષર, 
સામવેદમાં દીર્ષે[હાત્ત એકાક્ષર તથા અથવવેદમાં સ'ક્ષિપ્તોદાત્ત એકાક્ષર 
મહેલે છે, તે સવીત્કપે'છુ વતમાન એસ્‌રારજ છે. 
૨--જે ષ્રહ્ાને નલુવાની ઇગ્છાવાળા છે, તેમણે એઓમકારતું અવલ'ભન 
કરું. એ ગ્રેણ વલ'ખન છે. ઓમકાર% પરસહા છે, આમફારમાં નર, પશુ, 
પક્ષી, સ્થાવર, જ'ગમ, ચરાચર, આકાશ, પૃથ્વી આદિની કલ્પના કરવામાં 
શાવી છે, તેને મહાત્મા લેક પ્રત્યક્ષ કરીને દેખાડી શકે છે. રાજસુત્ર સત્ય- 
કામના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જે પર અપર ખ્રહ્દા રવરેપોતુ' ઉપપાદન કરવામાં આવેલું 
છે, તે ખને એમફાર સ્વરૂપજ છે. ત્યાં અકાર, ઉકાર, મકાર, તેમાંથી એક 
મેક માત્રાના ધ્યાનના ફૂળતુ' વણુ'ન કરવામાં આવ્યું છે. માત્રાત્રય સમણિરૂપ 
ગામફારની ઉપાસના કરવાના ફળનું તો કહેવુંજ શું ? એ એઓમફારતું સવ" 
સશ્રાની આહિમાં ઉમ્ચારણુ કરવામાં આવે છે. ઓમકાર મહામ'ત્રથી ચરાચર 
જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયું છે તથા આ યાવન્માત્ર પહાર્થેમાં ઓતગ્રોત થઇ 
જેવી રીતે વ્યાપ્ત રહેષ્છે. લેતું'મહત્વ સમજવાને સારૂ મહાત્માઓના સત્સ'ગતે 
આશ્રય લેવો નેઈએ- જેમ હસે તેમની કૃપાથી આ વિષયમાં જે કાંઈ જ્યું 
છે, તેમજ જે કોઈ છ્ચ્છા કર તે જણી રકે જેન 
ઝુ--વાસ્તવમાં “ એમ” રખ્દ એવો વ્યાપક છે કૅ તેતે! પ્રત્યેક પર્માવ* 





૩૬૪ ર છ [ માણ્ડૂકય 


ડુ 
કી ઝે ઝક 


લ'ખીના મતમાં, ચાહે તે સનાતની છે હોય, આર્ય ર જાય, જૈન, ખૌદ્ધ, કરિક્ષિયન 
તઘા યવન આદિ હોય, તેમાં તેનું મહત્વ પ્રગટ કરવામાં આવુ છે. એટલુ'જ 
નહીં પણુ આળક ત્યાં સુપી કે પશુ પણી પયુ આ એમફારના ઉસ્ચારણુથી રિક્ત 
નથી. કારયુ કે આમ્‌ અનાયાસ, ઉચ્ચારણુની રિક્ષા વગરજ દૈવસિદ્ધ ઉચ્ચ 
શિત થાય છે, અર્થાત ઉદર સ્થાનથી ઉત્ધિત વાયુથી ઓખોના સારી રીવે ખુલ્લાં 
જતાં જીન્ડામૂળથી નિકળેલી જે ધ્વનિ થાય છે, તે “ અથી થાય છે, એ ધ્વનિ 
શ્વાયની સાથે સુખથી નિકળતી રહે છે, જ્યારે આ ધ્વનિને કરતાં એઇ બ ધે 
થવાની ઇરછા કરે છે ત્યારે એ ધ્વનિ ઉ ઘઇતે ચ'ભળાય છે એ ધ્વનિં પણુ સુખથી 
ખહાર શ્વાસની સાથે જતી રહે છે, તથા જ્યારે આ ધ્વનિને કરતાં કરતાં ઓણ 
અ ધ થાય છે ત્યારે એ ધ્વનિ ' મ ? થઇને સ'ભળાય છે. 

૪--આ ભૌતિક જગતની ઉત્પત્તિઆ થીજ થએલી છે. એઓમસાંજ 
વિશ્વ સ્થિત છે તથા ઓમાં તે લીન થઈ જય છે. સર્વથી પરાત્પર છા છે, 
પેરોાં તેને ' ઓમ્‌! નામથી ઓળાખાવેલેદ છે. જીડાસુએ ધ્યાન કરતી વખતે 
સવથી પેલા દીધ પ્રણુવની ઓધ્વનિ ત્રણુ વાર કરવી નેઇએ, અથવા છ વાર 
કે ખારખાર ઉગ્ચસ્વરથી કરવી સ્‍ેઇએ. જેમ હાથની તાળીના અવાજથી ખેત* 
રમાના પક્ષિચોને ઉડાડી દેવામાં આવે છે. તેવીજ રીતે ઓસ્‌કારની ગજ'નતા 
મનની સવ સસારી વાતોને નસાડી સુકે છે પછી નિંષ્કટઝાવસ્થામાં ણુખ 


ધ્યાન વાગી નય છે 
પ--ઓસકારજ ખ્રહમર્નું સુખ્ય નામ છે. સ્ેયું ખીજુ કોઈ પણુ નામ કે 


ધ્વનિ નથી કે જે એ પ્રકારે આકાશવતૂ ર૧૦્યાપી તથા પરિપૂણુ' હોઇને સત્ય 
સ્વરૂપ ભહ્મનું વાચક હોય. એની વિરેષતાનુ' રહસ્ય જાલુું હેય તે, એકાંતમાં 
એક કલાક સુધી પ્રકુજનો જપ કરી જુવો, પછી ખીન્ત કકાકમાં કેઈઈ બીજા 
નામનો જ્ય કરો તે પછી આપને સ્વ સવેદરૂપથી પ્રતીત થઈ જરે. ઓસન 
ક રનો મહિમા દેવતાઓ કે સતુબ્યો તો થું કડુ  સહસઝુખી શેષ તથા પ્રણુવ- 
રૂપ શિવની શક્તિ પાર્વતી પણુ એ તારક મ'ત્ર આમૂતા સુણાતુવાદ કરતાં થાકી 
જાય છે* વેદાતિ ચન્યાસી મહાત્માઓના ઈચ, વિનય, સ્તુતિ અથવા માથાને 
સમચે ભગવાનને પ્રેમપૂવ'ક સાદ ફરવાનો એકમાત્ર આસરા ( ધ્વનિ ) ઓમૂજ 
છે. એ સજંત્ર તિ્શય વિચરનારા સન્યાસિયોતુ' રક્ષાકવચ છેઃ અથવા ક્ષુપા, 
તૃષાની કાંઈ પણુ પરવાહ ન કરનારા બીજા પરિત્રજન કરનારા સ'તોનો એ એમ 
પૂથેય રસ્નાતુ ખરી છે. જે સ્થાન ઊપર વિદ્વાન આહ્ષણુ તથા બરવવેત્તા સન્યાસ 
પોય બહે(નશવૅદાંત ચિંતન થેદય છે, એવા મઠનો ત્રિમાત્રિક ગમ્‌ ત્રિરંગી ઝડ! છે. 


સન્ત્ર ૧૨ ] વિધાવિનોદ ભાષ્ય ફર્હ્પ 
એ એપકાર પરમહુ'સ મહાત્માઓને અતિ પ્રિય છેન જે ખહિ- 
સુખ છે તથા રાગ દ્વેષાદિ દોષોથી ટૃષિત અ'તઃફરશુવાળા છે, તેમતા આ એમ 
કારના ધ્યાનમાં અધિકાર નથી. રાગ દ્વેષાદિ દોષોથી રહિત જે અ'તસખ સુર્‌- 
ષોની જ્વોગોામાં કામત નથી. તેમને આજ જન્મમાં ઓમૂકારના ધ્યાનથી સાન 
માપ્તિ થઈ જાય છે. છે ઝુરેપેઃને પરલે'કના ભોગે!ની કામના તો છે પરત તેને 
શકીને તેએ ચુરૂઝુખયી ઓમકારતો ઉપદેશ સાંભળી તેનુ” ધ્યાન ' કર છે, તે 
પ્રતિભ'ધક વશ પુરૂષને કાન તે! થતું નથી પણ દેવયાન માગથી બ્રભલેકમાં “ 
પહોચી નય છે. ત્યાં ગએલા એવા ઉપાસક ઇરવરતા સમાન સત્યસ'કલ્પવાળા 
થઈ જાય છે. પરતુ એ ઉપાસકમાં જગતની ઉત્પત્તિ ઇત્યાદિ કરવાની શક્તિ 
હોતી નથી ગતે. ઇશ્વરમાંજ છેઃ હા, એ વાત છે કે તે ઉપાસક એ લે।કમાંજ 
માનને પ્રાસ થઇ જાય છે ત્યારે [છેર્હ્યગર્ભ'ની સાથેજ એ ઉપાસક વિદેહ જેવ- 
લ્યતે પ્રાપ્ત થઈ દ્ર#ય છે. અને ને ઓસકારતા ધ્યાતા સુર્ષતી આ લેના 
ભે,ગોમાં કામના રહી ગએલી હાય છે તે એ યોગબભ્રટ આ વેમાં જે શ્રદ્ધ 
મુળવાળે ધનાઢ્ય હોય છે તેના ઘરમાં ઉત્યન્ન થાય છે. ઝે જન્મમાં અનેક 
પ્રકારના ભેગોને ભોગવીને વૈસગ્યને પ્રાસ થઈ તે. ઓમકારના ધ્યાનમાં અથવા 
શ્રવશઞાદિક્રોમાં પ્રવૃત્ત થઇને ઝન દ્વારા મોહને પ્રાસ યાય છે. ઓસ્‌કારનુ' ઘ્યાન 
કરનારા પુરૂષની જ્યાર અ લેક કે પરલેોકના ભોગે માં કામના રહેતી નથી, 
પજુ કોઈ પ્રારબ્ધ કર્મ્રૂપ ભાવી યતિબ'ધજ રહેલો હેય છે, ત્યારે એ ધ્યાતા 
સુરૂષને દ્વિતીય જન્મ, ચોઃગી તથા જ્ઞાની પુરવના મુળમાં ધાય છે. એ દ્વિતીય 
જન્મમાં અભ્યાસ વૈરાગ્યાટિ સઘનેોતું સ'પાદન કરીતે જ્ઞાન પ્રાસ્તિદ્રારા તે 
ગ્રાક્ષને પ્રાહ્ત થઈ જાય છે. ૧૨ 


ફેં સદન જર્સાસિઃ જશન જેવા મ વશ્વેસાક્મિચરત । 

સ્થિરસ્બુષ્ડુવા“્લલ્તનૂમિન્યશેસ સ્તરિસ ચવ્‌ાયુઃ ॥ 

સ્વસ્તિ ન રરો સરકર: સ્વસ્તિ ત# જવ વિર્વરેલા | 

સ્તસ્તિ નજ્તારવોડસ્ટિનેતિઃ સ્વસ્તિ નો જરર્વતિર્લધાતુ । 
ફેં શ્ાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 


ઇતિ શ્રી આ માણ્ડ્કયોઉપનિષદ્‌ ઊપર સ્વામી ટાં વિઘાનન્દછી 
મહાશજ દ્વારા વિરરાચેત વિઘ્યાવિતે!દ ભાષ્ય સમાસ- 


માણ્ડ્ડચોરપાનિષ_ સપૂણું. 
-ઝસકલકા#ડન્ન્ન- 





ર૦ 
“ડં 





5 નતૃમ# સચ્ચિદ્ાનદાય 


લોત્તિશીયોષન્િષટ્ટ 


વિધયાવિનાદ ભ્રાષ્યસહિત, 
-૨૧૪૦%૦૦- 
શિક્ષાવલ્લી, મરથત્ઠ અનુવાક 


આ લૈત્તિરીયોપનેષદૂમાં કડાદિ ઉપનિષરોની પેઠે ઇતિહાસપૂવ ક 
બ્યાખ્યાન નથી, તો પશુ *ીજી ભગુતલ્લીમાં કોઈ પ્રકારતો ઇતિહાસ આવી 
ગગેલે છે. કારણુ કે તે વ વીમા ભૃગુકવિ પૂછતારા છે તથા તેમના પિતા 
ઉપરેછા છે આ ઉપનિષદમાં ત્રગ વશ્તી છે, તેમ પ્રધમવલ્તી સિઠ્ધધ્યાય રેપ છે 
તમાં ખીજી ત્રીજી વલ્તિયો.માં ખજ્ઞસાનને ઉપટેચ આપવામાં આવેલે! છે. વાત 
એવી છે કૅ બ્રહ્યાવેવાની પ્રાપ્તિને સારૂ ઝુરૂની કુપા તથા ચિત્તની એકાગ્રતાની 
પરમ સવરયકના છે, તેથી ગથમ ચિક્ષાવલતાંનું કથન કરવામાં આવેલું છે. તેના 
માટે કહેવામાં આવેલુ' છે કે જેન્વથી સાપ શિક્ષાવલ્વીમાં ઉક્ત ઉપાસતા આકિ 
આશ્રય લઈને ઉપનિષદના! સિદ્ધાતને, હૃદય ગમ કરવામાં સમથ થઈ રાફે* 

કૃપ્ત્રયજ્ુર્વેટીય લૈત્તિમીચારગ્યકતા સાતમા, આઠમાં તદા નવમાં પ્રપા 
ઠકતું નામ વૈત્તિરીયોપતિષદૂ છે, તેમ જે ચાતપે( ત્રષાડક છે તેતેજ 
શિથવત્ની તથા ગાહિતી ઉપનિવદૂ પયુ કહે છે, તયા આડમાં અને નવમાં પ્રપા* 
ઠકને બાન*8 વદ્તી તઘા જ્રગુગદતી કહે છે. બ્રહ્ધાત'ડવ*વી તથા જગુવશ્લીમં 
છુહાવિવ્યા સ પ્રદાય પ્રવત'ક વરેગુ છે, તેથી એ ખ'ને વલ્તિચોને વારૂણી વિધ! 
અથવા વારણી ઉપનિષદ પણ કહે ઝે. તેના હરમાં પ્રપાઠકને નારાયણોપનિ 
ષૃદ તપા યાત્તિકી ઉપનિવદ કહેવામાં આવેથું છે. 

સેમ કહૅનાય છે કૈ ખ્રહાચર્યાદિ નત પારણુ કરેલા ચાસવર્કયાદે વિઘાર્યદ 
સ્યાસજીના શિખ્ય વૈશ'ષાયન તિ પાતે, યછુર્વેટીય શાખાના એક ભેદ રૂપ 


અતુષાકે ૧ ] વિઘાવિનાહ જાષ્ય ડડ હ 





સ્ત્્ત્ટ્ક્ક્્્્્સ્્્ત્ઝ્ઝઝ્્ડ્ડ્ડ્ડડક્ડડડડડકઝ્ 


સત્તિરીચોપનિષદ્‌ અર્થાત્‌ યજુવે'દર્નું અધ્યયન કરતા હતા. કોઈ નિમિ તથી 
વેશ“પાયન ત્રદષિને ખ્રહ્દાડત્યા લાગી ગઈ, તેના નિવારયુને સારૂ તેમણે યાસ. 
વહ્ચને છેઈડીતે ખીજ અલ્પ અવસ્વાવાળા પોતાના વિચાયિયોને નિયમાચરરુનોા 
ઉપરેરા કર્ચ, અર્ધાતૂ પોતાની બ્રજ્ાહત્યાના નિવારલ્ષુને સાર્‌ શિષ્યોને પ્રોચ- 
શ્ચિત રૂપ કડલુ કર્મ ફરવાતું કહ્યું. એ સાંભળીને પ્રૌકવપવાળા ઉત્તમ અધેકારી 
યાજ્ઞવલ્કય ત્રરષિએ ગુરૂને પાર્થના કરી--ડે લગવન્‌ | આ ક.ણુ પ્રેકારનું તિયમા 
ચરણૂ આ સાળક વિવ્યાવિચોધી ચવું અશક્ય છે, અને હું પરિપકવ આયુવાળો 
તથા સરીરે પણુ સુદ્રઢ છું, તેથી હું એકલે। જ આ નિયમાં ચરણુ કરીને આપની 
ખ્રહ્મહુત્યાતું નિવારણુ કરવાનો યત્ત કરીશ, સતે આસા આપો ખેઠાહત્યાના 
પાપને કારણે મલિન ખુદ્ડિ ચુરૂએ, શિષ્યના વેનસ્ન વચતોતે અડ'કાર યુક્ત 
સમજીને કછું-ડે યાશવલ્ડય 1! હું માતુ છું તું ઘણે। ગવિંછ છે, તે બ્રાહ્મયાના ભાળફ 
તિવ્ાયિયે[નું અપમાન કયુ છે, તેથી તું મારી પાસેથી ગહયુ કરેલી વિવાનો" 
ત્યાઝ કરી દૈ. જે તું તેમ નહીં કરે તો તને હું હુમણાંજ મરી જવાને શાપ દઈશ. 


આ પ્રમાણે ગુર્‌ વૈશ'પાયનતા અત્ય'ત ફોધપૂણુ" ચાપતા ભયથી રિષ્ય 
યા્રવભ્કુચે અધ્યયન કરેલી વેઠ વિદ્યાને, ગજ ફિયાવત્‌ યોગભળથી વમન કરીને 
ત્યાગ કર્યો* તે ચમચે ચાસવટકય દ્વારા વમત કરેલી વિઘાને અન્ય કોઈ એક 
ખ્રાહ્માશુ બાળક વિદ્યા્યાએ પાતાના ગુરૂની આસાથી તિત્તિરિ પક્ષી બનીને ગ્રહલ્ુ 
કરી લીધી, ત્યારથી એ વિદ્યાનું નામ “લૈત્તિરીય વિઘા' પડચુ તથા જે બ્રાકાણું તે 
વિદ્યાને ધારછુ કરી હતી તેના વ'રાના લેક આજ સુધી લૈગ્તિરીય શાખાવાળા 
કહેવાય છે. તથા લૈત્તિરીય શાખાર્નું આ ઉપનિષદૂ પણ્‌ લૈત્તિરીચોપનિષકૂ 
કહેવાય છે. 

એની ખખર નથી કે આ ઉપાખ્યાન કનાં્નું છે, પણુ તેને હમે વિદ્વાન 
બાહ્શે તથા વેદાંતી મહાત્માએ પાસેથી બરાબર સાંભળતા આવ્યા છીએ, 
આ ડપાખ્યાનમાં પરમ માનનીવ મહર્ષિ વૈશપાયનને કોધાવિછ બતાવીને અતિ 
લુચ્છ દેખાડવામાં આવ્યા છે, તેથી કવિની અપતિકા થાય છે. તેથી અર્હી એ 
કહેવુંજ ઢીક મરે કૅ તિત્તિરી કોઈ જાધિતું નામ હતું, તેમના દ્વારા કહેવાએલી 
વિવ વેત્તિરીય નામથી મસિદ્ધ થઈ. એ વિદ્યાનું પતિપાદ્ટન કરનારો બય પણુ 
વૈત્તિરીચોપનિષદ્ર કહેવાયો. અર્હી ઉપનિષટ્ર શખ્ટની નિરૃક્તિ ભાષ્યકાર 
શી શકરાચાયે* આ પ્રમાણ કરી છે--સુસુકુ સુરૃષના ગ, જન્મ તયા જસ 
આરિતું ઉગ્ઝેદન કરીને એટલેકે તેમનો નાસ કરવાને કારણે ઉપનિષદ ચખ્દયી 


ઢ૬૮ ઈસાવાલ્યાથષનિવદ [ શિક્ષાવલ્થી 


વિઘા સમજવ!ની છે, અધવા ખ્રહ્મની સમીમ લઈ જતારી હોવાથી, અગ્ર તેમાં 
પરમ શ્રેય ષ્રહ્મ ઉપસ્થિન છે તેથી એ વવા ઉપનિષદ છેઃ આ વિઘાના હોવા 
થીજ આ ગ્ર'થ પણુ ઉપનિષદ કહેવાચો છે. પ્રત્યેક ગ્ર'થની પ્રવૃત્તિના અ ગ- 
ભૂત અતુખ'ધ ચતુષ્ય હોય છે. તે અહીં એ છે કૈ--માનાન્તરથી અતધિંગત 
રહા અહીં વિષય છે, ખહાવિદ્યા દ્રારા સુક્તિ પ્રયોજન છે, સાધ” ચતુષ્ય સ'પત્ન 
શ્મધિકારી છે તથા પ્રતિપાઘ પ્રતિપાદક ભાવ સ'ખ ધ છે. 

અ"તઃાકરણુની શુદ્ધિને સારૂ શિક્ષા કહેવામાં આવેલી 9- તેમાં નાના 
પ્રકારના વિધ્નોની આપત્તિ ૪, તેથી તેમની નિવૃત્તિને સારૂ સવંથી પહેલાં 
શાંતિ કરનારા સ'ત્ર્નું ઉચ્ચારણુ કરે છે, યધા-- 
કેં સું નો સિંગ શું ૧૯ળઃ સં નો મજર ! 
શું ત રૂન્જ્રો શરવતિઃ રં તો વિષ્ળુહ્દ્સઃ ॥ 
તમો ત્રણાજે | નમરતે વાયો | સકમેવ ક્રત્યસં તણાસિ ! 
સ્વાસેવ 4લ્યલ્ં વહા વહિવ્યાતિ | વતં વવિષ્વામિ | 
સય વટ્વ્યાતિ। લન્મામવતુ | તઇઅારમવછુ। અવુ સાથ । 
ન્વછુ વવતારમ્‌ ॥ ૬ ॥ ડે શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શસ્તિ ॥ 

જાવાર્થ--પ્રાણુવત્તિ તથા દિવસના અભિમાની દેવતા મિત્ર સૂર્ય હમે 
લોકોને કત્યાષુકારી હે. અપાનવૃત્તિ તથેદ રાત્રિના અભિમાની દેવતા વરૂણુ 
હુમારૂં કલ્યાણુ કરે. ચક્ષુ તયા આફિત્યના અભિમાની દેવતા અર્યમાં હમને 
શુભદ્દાયક હો, બળના અભિમાની દેવતા ઇરદ્ર, વાણી તયા ખુદ્ધિના અભિમાની 
રવતા ખ્રહાસ્પતિ હમારા કલ્યાણુકારી હે. તથા ચરણને વધારી રાખનાર 
વિષ્ણુ દેવતા હમાર્‌ મ'ગળ કરે. બ્રહારૂપ વાસુને નમસ્કાર હો. હે વાયો | 
ત્તમને નમસ્કાર છે. તમેજ ઇદ્રિયોના ગોચર પ્રત્યક્ષ થલ હેન તમનેજ પ્રત્યક્ષ 
પ્રછા કહીશ. તમનેજ વાત રાઓક્ત નિડિચત અથ કેછીશ, તથા તમનેજ સત્ય 
કરીચ. કારણુ કૅ વાક્‌ તથા શરીરધી સપન થનારા કાય પઝુ તમારેજ આપીન 
છે, વેથી તમે વિઘાઢાન દ્વારા મારી રક્ષા કરા, તથા ખ્રહમાનું નિરૂપરુ કરનારા 
આચાવૈની પણુ રક્રા કરા અર્થાત તેમને વકતૃત્વર્તુ સામથ્ય આપે।ન મારી રકા 
ફયા તથા વહ્તાનો રહ્યા કરા, ત્રણે પ્રકારના તાપાની ચાતિ ઘાએ. ૧- 





અતુવાક ૨ ] વિંઘા(વનાક શાષ્ય ૩૬ 








વિધાવિને।દ જાષ્ય--સાંસારિક પદાથ* વિનાશી છે, એ વાત સવ કોઈ 
જાણે છે, તોપણુ તે રકા કરે છે. જેમ કે--એક દિવસ મકાન જરૃર પંડી જરો, 
તોપણુ સુધાર આકિ કરીતે તેને અધિક સ્થાયી બનાવવાનો યત કરવામાં આવે 
છે. ખીજુ' શું કડીએ પણુ આ શરીરનું એક દિવસ નિશ્ચય પતન યવાનુ છે, 
તોપણુ ખાન, પાન, ઔષધ, શીત ઉષ્ણુ આદિ અનેક ઉપાધિયે!થી તેની રક્ષા 
કરવામાં આવે છે, અને કરવી પણુ જેઇએ. ચ્ાતાના ઉપચેોગમાં આવનારી 
વસ્તુઓની રહ્યા કરવી, એ ખુદ્ધમત્તાની વાત છે. જ્યારે કેં સાંસારિક પદાર્થોની 
રહ્યાના તયા તેમાં આવનારા વિધ્રોની નિવૃત્તિના ઉપાય મનુષ્ય 'સશાખર કર્યાં કર્‌ 
છે, તો! પછી જન્મ મરણાદિ ફુ,ખોથી સદાને સારૂ ટોડાવનારી બ્રહ્ધાવિધાની પ્રાસ્તિમાં 
આડે આવનારાં વિધ્વોની નિવૃત્તિને સારૂ તો પ્રબળ પ્રયત કરવાજ જેઇએ. 
પ્રયૂત મ'ત્રમાં મિત્ર, વરેછુ આદિ ભવ્ય મૃતિચોનું એટલા માટે સ્મરણ 
કરવામાં આન્યુ છે કે જેનાથી ખહ્માવિયાની પ્રાસિના વિધ્નાનો અત્ય'ત અભાવ 
થઈ જાય. આ મત્રમાં વાસુને બ્રહ્મ કહેલુ' છે, તેનો અભિપ્રાય એ છે કે પ્રાણુ- 
વાયુના રહૅતાંજ બ્રહ્માવિદ્યાનું ચિતન કરી શકાય છે, એટલે કે અન્ય છદ્રિ- 
ચોદતા કરતા પ્રાણ આત્મત્તાન પ્રતિ અધિક અ'તરગ છે. આ સત્રમાં પોતાની 
અતે સાથેજ આચાર્યની રક્ષાની પ્રાર્થના કરવામાં આવેલી છે, તે એટલા માઢે 
જે અધિકારીને યહ્યાજ્યાસ સદા ચાલુ રહે. ૧* 
વિરોષ--પમૃત મ'ત્રમાં ખહ્મવિઘાવિષયક વિધ્નની નિવૃત્તિને અથે" 
અધિકારીએ દેવતાઓને વારવાર નમસ્કાર કરેલા છે, તેનું તથા શાંતિની ત્રણુ 
વાર આવૃત્તિનું તાત્પય, આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક તથા આધિરૈવિક તાપોની! 
નિવૃત્તિને સારૂ છેઃ અર્થાત્‌ જવરાઠિ, આધ્યાત્મિક, ,ચાર, વાઘ આદિ ઉપદ્રવ 
આપધિભૌતિક તયા ચક્ષ રાક્ષસ આદિ ઉપદ્રવ આધિદેવિક, એ ત્રણે બ્રહ્મવિઘાની 
ઈચ્છાવાળા અધિકારીને કેદી પ્રાત ન થાય, તેને સાર્‌ “સાસ્વિ ગ ચખ્દને ત્રણુ 
વાર કહૅલે। છે. ૧. 


---ક્ર-- 


ક અનુવાક બીજે 


આ પ્રમાણે પ્રથમ અનુવાકમાં કહેલા મ'ત્રના જપથી જું વિદ્ય નિવૃત્ત 
થઈ ગું છે, એવદ પુરૂષની અધ્યયનકાળમાં સ્વરાદિવિયયક ' ઉદાસીનતાની 


નિવૃત્તિને સારે રિક્ષાને કહે છે, ચથા-- 
૪૭ 


3૦ ઈચાવાધ્યા્ુપનિષદૂ [ વૈત્તિરીય, વલ્લી ૧ 








નિ ડો 
શતાં ચયાલ્યાર્વાસઃ 1 વર્ણ: સ્વરઃ । માત્રા ઘસ । 

લાસ સંતાનઃ । ર્ત્યુવયઃ ગ્ોલ્ાવ્યાયા ॥ ₹ ॥ 

જ્ઞાવાથે--ડુવે સિક્ષાનું «પછ કયન કરે છે. વણું', સ્વર, માત્રા, ખળ, 
સામ તથા સ'તાન એવા શિક્ષાધ્યાય કહેવામાં આવેલા છેન ૧૨- 

વિ? વિ? ભાષ્ય--ઉપનિયદ્ૂ અર્ધ પ્રધાન છે, અથત્‌ અથ જ્તાનજ તેમાં 
સુ"્ય છે. આ ગ્ર'ધના અધ્યયનનેો ઘયતન શિથિલ ન થઈ જાય તેને સારૂ 
પહેલા શિક્ષાધ્યાયનો આરભ કરવાર્માં આવે છે- અર્યાત્‌ સ્વર, માત્રા આદિના 
ઉમ્ચારણુનો પ્રયત શિથિલ ન ચઈ નય તેને સારૂ ચશિક્ષાનો ઉપદેશ કરવામાં 
આવેવે! છે. જેલ કરીને શિક્ષા આપે છે, એવા જે વણુ'ે આહિતા ઉચ્ચારણુના 
લક્ષણુ ( રાસ ) છે, તેને શિક્ષા કહે છે. અકારાદિ વું, ઉદાત્ત આદિ ક'ઠની 
પ્વનિ રૂપ સ્વર, /ડસ્વ, દીઘ, પ્છુતરૂપ માવા, ચખ્રોના ઉચ્ચારણુમાં પ્રયલરૃપ 
ખળ અર્ધાત એકજ નિયમથી ઉચ્ચારણુ કરવું; મપ્યમવૃત્તિથી વણે1ના ઉચ્ચા- 
જણુની સમતારૃપ સામ તયા વગેના સ“યોગરૃપ સ”તાન; એજ વિષય આ અધ્યા- 
યમાં રિખવાને યોગ્ય છે. આ પ્રમાશે ચિક્ષાધ્યાય કહેવામાં આયે? સિટ્યાતુ* 
અહીં “ શીક્ષા' જે દીરઘયાચ્ચારણ છે એ આષપ્રષેઃ ગ છે. ૧, 

વિરેષ--એક, શખ્દશિક્ષા, ખીજી અર્થશિક્ષા. એ લેદથી શિક્ષા ખે 
મકારની છે. શનક ચિક્ષામાં વજુ, સ્વર, માત્રા, મચ, મધ્યમ-દુત-વિત ખિત 
વૃત્તિ તથા સ હિતા અવસાનાદિનાં ચથાર્ય સ્વરૂપનો બાધ યઈ જાય છે. તેમાં 
શિક્ષા નામક વેદાંગ તચા ન્યાકરયુ પહ્યુ આવી જાય છે. ખીજી શિટ્દામાં ચુક 
કમ સ્વભાવને જુદ્ધ કરવાનું હોય છે- આ હદ્િતીય રિક્ષા પ્રધાન છે તેથી તેનુ* 
વ્યાખ્યાત આ પુસ્તકમાં આવરો. આ વિષયના સ'ખઅ'ધમાં હમાોએ મહાત્માઓ 
પાસેથી ઘણં સાંભળ્યું છે, પરતુ ત્ર થવિસ્તારલ્યથી અત્રે હુંકામાં તેતું દિગ્ટર્શન 
માત્ર ક્યુંચૈ છે. ૧* 

ક્ર 


અનુવાક ત્રીજે 
પૂર્વના શાંતિગત્રમાં વિ શાંતિ સાટે ઝામેના કરવામાં આવી હતી, સા 
સમયે શિષ્ય, વિવા તયા તેના ફૂળના ઉત્કર્ષની પ્રાથના કરે છે-- 
સહ નૌ ચ: 1 લર તો દ્રછાવર્ચત્તશૂ 1 અથાતઃ 


સગરટ્તિયા ૩૧નિવત્‌ ય્વાર્યાસ્યાસઃ | પસસ્વષિ રસોઇ _ 


જઅતુવાક ૩ ] વિધ્યાવિના$ જાષ્ય ૩૭૧ 


શ્રષિસોજમષિર્યોતિયતષિવિચસષવિદ્રઝમષ્યાલ્તત્‌ 1 તતા 
મહાત - હિલા રૂર્વાચદ્ઞતે । સ્તથાધિસોવન 1 પથિવ્રી 
પૂ્વસપણ | ચૌસ્તરસપત 1 નાવા: સસ્ષિ | વાચુઃ 
₹'ઘાનત ડરૂલ્યષિસોરમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

ભાવાથે--લોકમાં હમા ખને રર શિષ્યોને ચશ પ્રાસ યાએ, 
હમો! બ'નેને બ્રહ્તતેજ પ્રાસ થાએ. હવે હમે સ'હિતાની ઉપાસનાના પાંચ 
અધિકરશેામાં નાખ્યાન કરીશું. અધિલેક, અધિન્યે1તિષ, અધિવિઘ, અધિ- 
પ્રજ; તથા અધ્યાત્મ. એ પાંચ ઉપાસતાઓને આચાય લેક મહાસ'હિતા કહે છે. 
હેવે હમે અધિલોકને કહીએ છીએ- પૃથિવી પૂર્વરૂપ છે, સવગ ઉત્તરરૂપ છે, 
આકાશ સ'ધિ છે, વાયુ સ'ધાન છે. આ પ્રમાણું એ અધિલે।ક કહેવાયો. ૧. 

વિ? વિ૦ શાષ્ય--ઠવે વિવા અને તેના ફૂળના ઉત્ક્ષતે માટે શિષ્ય 
ગ્રાથ'તા કરે છે-હપો શિષ્ય અને રુરૂની વિદ્યાના સતાપથી પ્રગટ થએલી ફીર્તિ 
સાથે સાથે પ્રાસ થાએ, તથા હમા ખ'નેના સુખની કાંતિ સાથે સાથેજ ખ્રશ્નતેજથી 
ચુક્ત થાએન જે સુરૂપોની ખુદ્ધિ શાસાધ્યયન દ્વારા પરિમાજી'વ થઈ ગએલી છે, 
તેએ પણુ .પરમાથષતત્ત્તને સમજવામાં સહુસા સમથ થતા નથી, તેથી હવે 
હમો સ'હિતા-વેદની, ઉપનિષદ્દ-ઉપાસનાની; પાંચ જ્તાનાશ્રયોમાં બ્યાખ્યા કરીશું. 
અધિલે।કમડ લેક સ'બ'ધી ઉપાસના, અધિન્યોતિષમ: જ્યો।!તિષ સ'બ'ધી ઉપા- 
સતા, અધિપ્રજમ: પ્રજા સ'બ'ધ્ી ઉપાસના, અધિવિઘયમ્‌ડ$ વિદ્યા સ'બ'ધી ઉપા- 
સતા તથા અધ્યાત્મમ$ આત્માં સ'બ'ધી ઉપાસના, એજ પાંગ્‌ અધિકરણુ છે. 
પંડિત લોક તેને મહાસ'ડિતા કહે છે. 

હેવે લોક સ'બ'ધી ઉપાસનાનું વણુ'ન કરવામાં આવે છેન સ'હિતાનોા 
પથમ વછુ પૃચ્વી છે, અ'તિમ વસું સ્વગ'લેક છે, મધ્યસાગ આકાશ છે તથા 
વાચુ તેમનો પરસ્પર સ'બ'ધ કરાવનાર છે. ૧- 





વિરેષ--પ્રથમ જે પાંચ ઉપાસનાઓ નાં વર્હુન કરવામાં આવેયાં છે, 
વેર્નુ તાત્પયં એ છે કે સ'પૂબું લોકોના અભિમાની ફેવતાઓતું ધ્યાન કરવારૂપ 
જે ઉપાસના છે, તેને “અધિલોકોપાસના કહું છે. સૂર્ય, ચ આકિ જ્યોતિ- 
મ'ટળના અભિમાની દેવતાની ધ્યાન રૂપ ઉપાસનાને--અધિજયે.તિષ'--વિવાનાં 
સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારા આચાર્ય અથવા વિઘાના અભિમાની રેવતાએની 


થછર ઈચશાવાસ્યાત્રપનિષદૂ [ લત્તિરીય, વલ્લી' 
ધ્યાતરૂપ ઉપાસતાને ' જષ્વિવિજ? સ'તાનય'બ'ધો પપિતૃએ[ની ઘ્યાનરૂપ અથવા 
પિહૃટેવતાએન્‌ી પ્યાનરેપ ઉપાસનાસે ' જ્ખિકઝ ' તથા ભોક્તાનાં આશ્રયથી વર્વે 
તારી જીણા આદિતા અશિમાની ફેવતાએના ધ્યાનરૂપ ઉપાસતા ' બપ્યાર? 
એટ્લે કે રે સ'બ'યી ઉપાસના, કહેલી છે. એજ ઉપાસનાઓને વેદવેત્તા મહુ- 
સ'હિતા કહે છે. ૧- 

મહાસ હિતાના પહેલા અવચવને કહીને હુવે ખીના અવયવતું કથન 
કરે છે, યયા-- 

જથાષિસ્યોતિવ%। અન્તિ જૂકસ્વમ | ન્ઞાહ્ત્કિ 
3ત્તરસપમ્‌ । ક્ા૫ઃ સસ્વિઃ । વૈયુતઃ સંધાનત્‌ । રૃલ્યધિ- 
રપૌતિવમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

ભાવાથ--અસિ પૂર્વરૂપ છે, પર્યં ઉન્તર રૂપ છે, જળ સબધી છે, 
વિજળી ખ તેને મેળવનારી છેઃ આ પ્રમાલે જ્યોતિધ સ''ધી ઉપાસનાર્યુ 
વર્ણુન કરવામાં આવેલું છે. ** 

વિજ વિ૦ ભાષ્ય--મહાય હિતાનો પૂવ“ભ્ાગ અજ્ઞિ છે, એટલે ઢૅ પ્રથમ 
અત્તિતુ ધ્યાન કરવુ, પછી સૂર્ય જે ઉત્તરભાગ છે તેું ધ્યાન ખરવું. પછી ખ'ને 
ભાગોર્સું સ'પ્રીરૂપ જે જળ છે, તે જળર્તું ધ્યાન કરવું. એ ખ'નેતે મેળવનારી 
વિજળી છે, પછી તેતું ધ્યાન કરવું, -ૃઅ! પ્રમાય્ે અધિજ્યે!તિ: વિષયક ઉપાસના 
કહૅલી છે. ૨- 

વિશેષ--અસ્િ પૂર્જરૂપ છે, અથત્‌ પ્રથમ પાર્થિવ અસ્થી જળ ચદ્નમ 
થઇને સય લોક અભિસુખ જાય છે, પછી સૂય જૃચ્વી ઊપર વર્ષાવે છે, તે પછી 
અપિ તચા સ જળમાં સ'ધિને પ્રાસ કરે છે, તયા વિજળી જલમાં અશિ વદા 
સૂય એ ખ“નેતો સબધ કરાવનારી છે. ૨૦ 

હેવે ત્રીજ અવયવને કહે છે, યઘા-- 


જ્યાષિવિયન । ત્રાચાર્ય ઘૂર્વસપથ્‌ । અન્‍્લેવાસ્યુતર્સપણ। 
વિચા સસ્પિઃ । %્રવચત” સંધાતન્‌ રૂસ્વષિવિચર્‌ ॥ ર ॥ 

જ્ઞાવાય--આચાય' પૂર્વરૂપ છે, છાત્ર ઉત્તરરૂપ છે, વિવા સ'ધિ છે, પ્રવ- 
ચન અર્યાવ. ગ યાધ્યયત, આચાર્ય વા છાત્ર એ બ'નેમાં સગધ સ્યાપિત કરન 
વનારૃ છે. આ પ્રમાણે વિવારભ'ધી ઉપાસનાનું વણુન કરેલું છેઃ ૩% 





ત્રનુવાક ૩ ] પિવાવિનાદ જ્ઞાષ્ય ૩૪૩ 


વિન વિક જ્ઞાષ્ય--સ હિતાના પૂવ રૂપ આચાર્ય છે; અર્ચાત્‌_ પ્રથમ 
આચાયષ્નુ* ધ્યાન કરવું તયા શિષ્ય સહિતાન્‌” ઉત્તરરેપ છે તેથી મહીસ'હિતાના 
ઉત્તરશાગમાં શિષ્યે દ્રષ્ટિ કરવી. તથા વિદ્યાનો પ્રતિપાદક જે ગ્ર'થ છે તે સ'ધિ છે 
તેથી ખને લગની સધિમાં વિઘાતુ* ધ્યાન કરવું. ગ'થતુ* જે અધ્યયન છે તે 
સ“ધાન સ્વરૂપ છે, તેમાં પણુ શિષ્યે ધ્યાન કરવું: આ ગરમાયું વિઘાવિષયેક ઉપા- 
સતાતુ* વણુન કરેલું' છે. ૩ 

વિશેષ--વિવા અષ્યયનનો વિષય છે, ચાલગ્રામરિલામાં વિષ્લુખુદ્ડિ 
કરીને જેમ ઉપાસના કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે અહીં વિદ્યાના વિષયમાં ઉપા- 
સના સ*ભવ નથી. લોકમાં કોઈ પણુ ગ'થોની' ઉપાસના કરલા “યથી, પરંતુ તેમનુ” 
અધ્યયન કરે છે. એવી શંકા થતાં કહેવું નેઇએ કેં પ્રકૃત મ“ત્રમાં'“ વિઘાનુ* 
સતત અધ્યયન કરવામાં પ્રમાદ કરવે! નેઈએ નહીં? એ તત્ત્વતુ' દ્રઢતાથી બોધન 
કરવાને સારૂજ વિઘાવિષયક ઉપાસનાતુ” વણુન કરવામાં આન્યુ છેન આ સહિતા- 
સાં આચાવેતુ, છાત્રનું, વિઘાતું ઉપાસતારૂપથી સન્માન સૂચન કરવામા આવ્યુ છે- 

॥ છયે સ'હિતાના ચાયા અવયવને કહે છે, યધા-- 


સ્રથાષિત્રગજ્‌ | સાતા છ્યફવદ્‌ 1 વિતોસરર૧સ । 
પ્રઝા સસ્પિઃ । પ્રઝનન : સંધાનમ્‌ । રસ્યપિવ્રગમ્‌ ॥૪॥ 


ભ્વાર્થ--હવે પ્રનત વિષયક ઉપાસનાં કહેવામાં નાવે છે--માતા પરજ 
રૂપ છે, પિતા ઉત્તર સૂપ છે, પ્રજા સ વિ છે, તયા સ'તાનોત્પત્તિ સપાન અથાત્‌ 
સહિતારૂપ છેઃ આ રીતે પ્રજા સ“બ'્ી ઉપાસનાનું વણું'ન કરવામા આવેલુ છે 








વિન વિ? લપ્ષ્ય--હતે સતાન સભધી ઉપાસનાને કહુ છે--માતા 
જનની પૂર્વ રૂપ અર્થાત પૂર્વ વસું છે, અર્યાતૂ_ સ હિતાતા પૂર્વવણ્‌*મા માતૃદ્રષિ 
કરવી નનેઇએ. પિતા, જનક ઉત્તરવણું' છે, તેથી ઉત્તરવલું'માં પિતૃદણિ 
કરવી જેઈએ. પ્રજા અર્થાત્‌ સુત્ર પોત્રાટિ રેપ સતતિ, સ'પી છે,' તેથી! પૂર્વેરક્ત 
દ્રણિમા પ્રજન દૃષ્ટિ કરવી જેઈએ. તયા પ્રજનન અર્યાત્‌ સતાનની- ઉત્પેત્તિ 
સ*ધાન--સ'હિતા રૂપ છે તેથી પૂર્વાક્ત સ ધોનમા પ્રજનન દ્રછિ કરની જેઇએન 
સમા રીતે પ્રજા વિષયક ઉપાસના કહેવામાં આવી. ૪. 

વિરોષ--સુત્ર પોત્રાટિ સ તાનોત્પત્તિના વિષયતું પરિસ્ાન એ છે કે 
સ'તાતોત્પત્તિમાં માતા મૂળ અગર સુખ્ય કારણુ છે. કારયુકે માતા પોતાના 





૩ણ૪ ઇશાવાશ્યાઘ્યુપનિષદ્ૂ [ વૈત્તિરીય, વલ્તી ૧ 
ડન 





તયા ઘણા કાળ સુપી પોતે કઇ વેઠીને પણુ સ'તાનર્નું રહ્ણુ તથા અજિવધ'નમાં 
આયુને અધિકાંચ કાલ વ્યતીત કરે છે. પિતા દ્વિતીય સાધન અગર ઉપરવાળે! 
જ્ઞાગ છે. ઉપરવાળા જ્ઞાગનો અભિપ્રાય એ છે કે પિતા બાહ્ય સાપનોથી માતાર્નુ 
યક્ષણુ ૩૨ છે, તથા પોતાના રરીરના સર્વે[તમ રત્નો, વીયેને સ'તતિ સળિને 
શારૂ ઉત્સમ' કરી દે છે. સ'તાનોની ઉત્પત્તિ થવી તેમાં માતા પિતા બ નેના અ શ, 
સબ'પ તે પ્રોતિતું એકત્ર થવું એ કારયુ છે. એ જ પ્રજાવિષયક સાન છે. ૪* 

હવે પાંચમા અવયવને કહે છે. યધા-- 

ગ્રથાપ્યાસમ 1 શર ₹સુઃ ધૂર્વ€વસ 1 સત્તર ઇનર” 
સરસ્પત વાજ સસ્પિઃ। ગિણા સંધાન. । રૃત્યષ્યાતત ॥૫॥ 

ભાવાર્થ હવે રડ સ'ભ*ધી ધ્યાનને કહે છે યે નીચેનો હોઠ પૂવ' રૂપ 
છે, ઉપરનો હોઠ ઉત્તર રૂપ છે, વાણી સ'ધી છે અગર સ'ચોગસ્થાન છે તયા 
જીજ્ઠા મેળાપ કરાવનારી છે. આ પ્રમાણુ અધ્યાત્માપાસના કહેવામાં આવેલી છે* 

વિ? વિ૦ ભાષબ્ય--સ'વાત વિવયક ઉપાસનાની વ્યવસ્યા આ ગ્રકારની 
જણુવી જેઇએ--જેમ મ્હાંમાં બે શાગ છે, એક નાસિકા તરફ તયા બીજે નીચે 
દાઢી તરફે એ બ'ને જ્ઞાગાના મેળથી અન્ન્તું ચાવવું તથા વશેનું ઉમ્ચારણુ આછિ 
ચાય છેઃ તેમાં નીચેન્ધ ભાગ પુવર્‌ષ છે, તથા ઉપરનેદ જાગ નીચેનાની 
અપેક્ષાએ ગણુ સાધન છે* વાક્‌ સ ધિ છે, એટલે કૅ વાણીના ઉચ્ચારયુમાં પૂર્વા 
તથા ઉત્તર ભાગોનો મેળ ચાય છે. તયા જીજઠાતેમાં હેતું છે કારયુકે સુખના 
નીચે ઉપરના ખ'ને ભાગ જીભથી મળેલા, સ'ધાગલા છે. આ મસાશે વેના 


ઉગ્ચારણુમાં શરીરની વચમાં વિચાર કરવો નેઇએ- પ. 
વિરશેષ--અહીં આત્મા ચખ્ઠથી સ'ઘાત અથ લીધે! છે, એટલે કૈ શરીર- 


હું ગહેષ્ુ કરવામાં આવ્યું છે. પત્ટ વણ, નીચેના હોઠ છે, અર્ધાત_ સંહિતાના 
પૂવ વર્ષમાં નીચેના હોઠની દ્રછિ કરવી નેઈએ. એજ રીતે ઉત્તર વ્ચુંમાં પણુ 
ઉપરના હોઠની દ્રછિ કરવી નએેઈએન વાકચખ્કથી ક'ઠ, તાળુ આદિ સ્યાનગત 
વાંગન્દ્રિયને સ'ધી કહેલી છે, અર્ધાત પૂર્વોક્ત સ'ધીર્માં વાગ દ્રધિ તથા તેતાથી 
પૂર્વોઇ્ત સ'ધાનમાં જીહા દ્રષ્ટિ કરવી જેઈએ. આ પ્રમાણે અધ્યાત્મ એટલે કે 
શ'ધાત વિષયક ઉપાસના કહેવામાં સમાવી છે. પ. 

સ'હિતાના અવચવોતતુ પ્રથમ જે પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ* છે, તેનો 


ઉપસ'હોર કરે છે, યયા-- 


અતુવાક ૪] વિઘાવિતોદ ભાષ્ય કિ ૩૭૫ 


રૂતીતા મહાસ ર રિતાઃ ચ પ્તસેતા માસ ૨ સતા 
ડવારઘાત્તા વેજ । સંધોચત્ે ત્રઝચા પળુસિઃ । વ્રણાવર્યસેસા” 


જ્ઞાચેન સુવર્મેણ સોજેત ॥ 5 ॥ 

ભાવાથે--આ સવને મહાસ'હિતા કહે છે. આ પ્રકારે વ્યાખ્યા કરેલી 
મહાસ'હિતાઓને જે સુરૂષ આ રીતિથી નાણુ છે, અથવા તેમની ઉપાસના કરે 
છે તે સ'તાન, પશુ, બ્રંહતેજ, અન્ન આહિ તથા સ્વગ' લોકને પામે છે. ૬* 

વિ૦ વિ? લ્રાષ્ય--ચાઆરાતુસાર સમાન પંત્યયના પ્રવાહનું નામ ઉપા- 
સના છે, એ પ્રવાહ વિજાતીય પ્રત્યયોથી રહિત તથા શાઓઇત અવલ બનના 
આશ્રચવાળેો હોવો નેઈએ- એવીજ ઉપાસના સફળ થોય છે. તેથી આ મહા- 
સ'હિતાના સ'બ'ધમાં પણ જે સુશેષ આ પ્રકારની ઉપાસના કરે છે, તે સુરૂષ આ 
મ“ત્રમાં કહેલા પુત્ર પૌત્રાદિ, સુખના હૅતુ ગાય, ઘોડા આદિ પશુ, બ્રહ્માતેજ, 
ખાવા યોગ્ય અન્ન તથા સ્વગ'લોકથી સયુક્ત થાય છે. અર્થાત્‌ તેને કોઈ પણુ 
સુખ સ્રામમ્રીની કમી પઠતી નથી* €. 

વિરોષ--જે મતુષ્ય વોકવિષયક સ'બ ધ આદિને ખરાખર જાણીને તેનો 
ચથાચોગ્ય ઉપયે।ગ કરે છે, અર્થાત્‌ અધિલે।ક, અધિજ્વાતિષ, અધિવિવ, અધિ- 
મજ તથા અધ્યાત્મ, અગર આચા્ચ શિષ્ય તથા માતાપિતાના સંખ'ધથી થનારા 
કાયષ્ને પૂરા ૪૨ છે, તે આજન્મ સવ પ્રકારના સ'સારી સુખોનો જોગ કરીને 
સરૃણુની પશ્ચાત અત્ય'ત પરમાચ' સુખનો જાગી થાય છે. વર્ણના સામિષ્યર્ું 
નામ સ'હિતા છે, પૂર્વોત્તર વણેુઈના સચોગને સંધિ કહુ છે તયા જે પ્રયન્થી 
સ'પિ થાય છે તેને સ'ધાન કહે છે. ૬. 

ન્--ઝ્ન્‍્ઝટસ્ઝ્ડ્ન્-- 


અતુવાક ચાચા 
જે લેક મેધા એટલે ધારહારૂપ ખુદ્ડિથી રહિત છે વેઝ સારા સારા 
ગ્ર'થાના તત્વાઘ્ેને સાંભળીને ભુતી જય છે. તેમને થહ્ાવિઘાની પ્રાત્તિ અચ” 
શવ છે, તેથી તેમની પ્રેધાની સિહ્ડિને સારૂ સા સમયે પ્રણુવજપના મ'શ્રાને 
કહુ છે, યયા-- 
ચર્જન્ટ્સાયવસેો! વિર્વરૂવઃ 1 જર્યોમ્યોડવ્યણતા- 
(લસ્વમૃસ 1 ત સેન્દ્રા સેધવા રજ ણોછુ । ક્રશ હેવ 





કછદ્‌ ઈશાવાસ્યાધુપનિવદ્ર [ વૈત્તિરીય, વહ્ષી ૧ 


પારશો મૂચાસજ | શરીર જે વિચ્ષળમ સિજ થે મુન 
સરસ જર્ણામ્યાં મૂરિ વિશ્વવનૂ । ત્ણાણઃ સોશ્ોડલિ 
સેષચા પિદિત્તિઃ । અુલં તે ચોપાઇ ॥ ૨ ॥ 


જ્ઞાવાચે--જે વેરોમાં ત્રેછ ફે, જે સ'પૂર્ય્‌ વાઝમેોમાં વ્યાસ હોવાથી ગર્વ 
રૂપ છે તયા અમરત્વના સાધક વેઠથી, ઉત્પન્ન થએલે। છે, ત્તે સ“પૂર્ણુ વૈશવોને 
અધ્યક્ષ એમકાર, મતે ભુદ્ધિ પ્રદાન કરીને પ્રસ તથા ખળવાન કરે. હે દેવ ! 
એ બુદ્ધિને પ્રાસ કરીને, હું અમૃવભાવના હેતુંભૂત, ભ્રંભરાનનતે ધારણું કરનારા 
ખમતુ" સારૂં શરીર બાહમાસાનનતે પારણું કરવાને સમથ યાયન સારી જહા અતિ 
મધુર ખોલનારી થાય. છું કાનોથી બબ શ્રવણુ કરં. હે એમફાર | આપ 
ખ્રદ્યાનુ' મ્યાન છો, તથા લૌકિક ખુદ્ડિથી ઢ'કાએલા છો. મારા સાંભળેલા જ્ઞાન 
આરિની રક્ત કશો. ૧* 
જવિ વિ ભાષ્ય-ત્સ'પૂણ ર વિવ્ાઓમાં વેઠ શ્રેક છે, તયા તેમાં પ્રધાન 

જેવાને કારશે આસૂકાર સવ'શ્રેધ છે, તેથી અધિકારી એગકારરૂપ. પરમેશ્વરને 
પ્રાર્થના કર છે કે હે ઓમકાર | આપ સવીપરિ છો, તથા સ'પૂણું વાણીમાં 
વ્યાસ હોવાથી વિશ્વરૂપ છો* અર્થાત્‌ સર્જસય છેઇઃ છ'& અર્યાત્‌ વેટજ અમૃત 
છે. એ અસૃલથી એ મફાર પ્રધાનરૂપે; ઉત્પન્ન થએલે। છે. તાત્પય* એ છે કૅ 
હક. રેવ, વેદ તયા વાાણૃતિયોથી સર્વાત્કૃણ સાર ગ્રહણુ કરવાની ઇચ્છાથી તપ 
કરવા પ્રજાપતિને. સ્મોમકારજ સર્વોત્તમ સારરૂપે શાસિત થગેલે હતો કારુ કે 
એપમકારની ચાક્ષાત્‌ ઉત્પત્તિની કલ્પતા થઈ) ચમકતી નથી. આ ગ્રકારતા એ 
એમૂકાર૨૫ ઇદ્ર એટલે કે સ'પૂણુ કામનાઓના સ્વામી, પરમેસ્વર મને મેધા 
ગ્રરાન કરીને પ્રસન્ન કરે. અથવા “માયમાસમા વહટીવેન છમ,” અર્થાત દુબ'ળને 
આત્મજ્ઞાન થઈ શકતું નથી. તેષાં પ્રે સબળ કરે. શે રીતે અર્કી છુદ્ધિ બળને 
સારૃ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. આગળા રાગાદિ નાશનો હેતુ મ'ત્રાંચ કહેવામાં 
ભવે છે કૅ--રે ગોમકાર મારૂં શરીર રોગ રહિત થઇને સવ કાય કરવાને 
ચાગ્ય બન્યું રહે સરી જીશ કઢી પયૃ કોઇતે સાર્‌ કટુ ચખ્સેતે પ્રયોગ ન કરી 
શકે) એટલે કે મધુરશાવિણી ધાય. ્હું”કાતોરથી સડુપદેચ સાંભળીને ઘણે 

સારો શ્રોતા બની જઉં, આ કથનને( ભાવ ગએ છે કૅ માડં ચરીર તથા ઈદ્રિય- 

સ'ઘાતઆદ્મસાનને વોગ્ય માયડ છે ગામકાર, તમેન ખહોનેનકીચ છેઈન જેમ 
માશમાં ખડૂઝાને રાખવા આવેછે તેમજ#બ્રહની પ્રાસ્તિ સામકારના શિતનરઘી 


મતુવાક૪] “| ' વિવાવિનાહ ભાષ્ય - 3ણ, 








ન્્ન્સ્ન્ડ્ડ્ઝ્્સ 


શય છે. બાહ્ય વૃત્તિવાળા લોક બાહ્ય ઘટ-આદિની પેઠે , આપકાર્તે ' જાણી 
શક્તા નથી. !હે ભગ્રવાન્‌1 જે ઓત્મત્તાન છું શ્રવણુ કર્‌ છુ. તેની આપાં રક્ષા- 
કરા, કહવાની મતલખ સે છે કૅ મને જાતની વિસ્મૃતિ ન થાય.2 ૧૨ ”,- 


વિશેર્વ--સુસુક્ષુઆના જપને સારૂ આ પકત મશ નિરૂષણુ કરવામાં 
આવ્યું છે, અર્થાત્‌ આ મ ત્ર ખુદ્ધિની કાસનાવાળાને નિમિત્ત, જપ કરવાને સાર્‌ 
ફહેવામાં આવેલો છે. સાધકોએ, પરમેશર પાસે મેધા આદિ સર્વોત્તમ વસ્લુ? 
ગની પ્રાથ'ના કરવી જોઇએ, તથા એ પ” ઉચિત છે કૅ સાધક તેચની ગ્રાસતિને” 
સારૂ યધાશક્તિ પૂણ ઉઘોગ કરે. ચરીરનિરાગિતા, શાષણુતો સ યમ તથા” 
સંડુપદેશ શ્રવણુ આદિ” કર્મોના અતુઈીનનો ઉવૌગ કરવો તથા તેમોં' આવનારા” 
વિષ્તાને'ૂર'કરવોતી પ્રાથ"તા સઠાએ રિક્ષિત પુરૂષે કરતા રહેવું જેઇએ. મનસ” 
વારે'વાર જુશસ “ક્પોની આવૃત્તિ કરવાથી મતુષ્ય સદ્ુણોરું પાત્ર ખની જાય'છે.” ર 
“માની કામનાસે સાર્‌ જપના ચોગ્ય મ બતુ વ્યાખ્યાન_કરવામા આવયું, 
હેવે અન્ારિ શ્રી” શ્રીની સિહ્ડિંને સારે હવન કરવાના” ત્રોને કહે છે. યયા-- 


,_ શવઇન્લી વિતન્વાના | જુ્નાાડનોરસારનઃ 1. તાન 
સા “ સિ સત માયશ્ર 1 અસપાનેવ્વ સર્યવા । તતો શે રિચ. 


સાવ છોમશા વશુસિદ સર સ્તાણી, બામાવન્ઝુ- 
દ્રણાારિણિઃ સવાણી । વિતાયન્ઝુ ઘ્રજચાસ્ણિઃ સ્વાટી। ત્રતા- 


ચસ્લુ વજારિળ! સ્વાહા । છ્ાવન્સુ ત્રણાચારિણુઃ રવાજ ।, 
શ્રતાયન્સુ ત્રહારિણિઃ સ્તાણાઃ॥ ૨ ॥ “ : - ..? 


” «ક 


3 # ભાવાર્થે-ડું ઉપાચકને સારૂ વઅ, ગૌ, અન્ન લેયા પાન આદિને સદા 
કે 

પ્રાસ કરાવનારી તથા વિસ્તાર કરનારી તથા તેમને ચિરકાળ સુલભ કરતી રહુન 
નારી જે શ્રી છે, તે લોમવતી તયા અન્ય પરુએ ચહિત વિભૂતિને_ શેપાની 

ઉત્પત્તિ પછી, હે પ્રેણુવરૂપ પરમેશ્વર ] મારે સાર્‌ પ્રાસ કર એજ” નિમિત્તથી હું 

આ આડુતિ આપુ છુ. ખદ્દાચારી લોક મારી,પાસે રહે-સ્વાહા. બ્રહા્ચારી,મારુથીઃ 

અલે તે'થાય-સ્વાહાં 'બહ્મચારી યથાથ” અન સળવે--સ્વાડા- અહાચારી લેક 

ઇદ્રિય નિગડ કરે--સ્વાહા. તથા બ્રહ્ચારી લોક” મનનો નિંઝંહ કર-સ્વાહો. 


શાહી સ્વાહાકાર ચખ્ડ રૈમાળ ક્‌ મ.ત્રોનોદ અનલ સૂચિત કરવાને.સાર્‌ છે, ર77 
જહ 


3૮ ઈચાવાક્લાયુપનિષદ્‌ દ વેત્તિરીમ, પેમ ક્‌ 








/ વિજ્વિર ભાષ્મ-અહીં એમકાસ્ની પાસે શ્રીની મામા કરમાર્સા 
માવી છે. એ સત લક્મીકાસી સુરૂષને, હોમને સારૂ મતાવવામાં આવેલા છે 
ફે, પર તર્વાશિલ સામકાર! મારે સાર્‌ વસ્ર ગૌ તથા અનજ્ન-પાત એસતે. 
જાયદ્્યી'--લાવનારી, 'વીતન્યાતા'--વિસ્તાર કરનારી, “લચીરમ'--૨ીદ્રજ. 
જાર્ત: મારે સાર્‌ “૧નિ'--કરનારી, “જોમરા'--ઘેટાં મકર્રો આહિ ઉનવાળાં 
શ્રહ્ધિત અન્ય પરુએઓથી યુક્ત શ્રી ને, ખુદ્ધિ પ્રાસ કરાબ્યા પછી તું મારી પાસે 
રાળ, કરછ ખુદ્દિરીનતે સાર્‌ તે લક્મી અનમ'તુંઝ ફારણુ ધાય છે. સાષકને 
સાર્‌ શ્રીપ્રદ્ાનાથે? આ દ્રવ્યની આડુતિ હો, એ પ્રકારના આશ્રયથી હવન કરવાને 
ચોગ્ય દ્વજ્યના પ્રક્ષિપને સારૂ અહીં 'સ્વાહા' શબ્દનો ઝવોગ કરવામાં આવેલો 
છે. આ સમયમાં વિધા સ'પ્રદાય પ્રવૃત્તિને સારૂ અર્થાત્‌ બ્રહા વિવાની પરપરા 
જારી રહે તેને સારૃ શિષ્યોને સહચય ઢરાવતારા હેવનને પ્રતિષાહક મત્રોતે કહે 

છે--જેવાકે ૧--મામન્યું' ર-“વિશાયન્યુ' ૩-94/0ન્‍ઝ' ૪--રમાયત્ુ' 

પ-શેશાયન્તુ' ઈત્મારિ, અ્રહ્ાચારી લોહ મારી પાસે આવે, ૬ '-તેથીજ હું 
માહુતિ ગુ છું. શ્દ્માચારી મારી પસેથી અલગ ન યાય, 'રવાહ'--તેને સારૂ 
શા-આડ્ુતિ જાપવામાં શમાવી છે, લલચારી ચથાથ* સાન મેળવે, 'છ૪1'-તેથી 
માર્ટ આ આહવનીય દ્રવ્ય સસપિંત ઝે. બ્રજ્નચારી જીતેન્દ્રિય મામ, 'સાદ્ા'-- 

ગજ કાશ્યુથી હું માહુતિ આપુ છું તયા બ્રહ્મચારી મનને વશ ફેર, “વાદા” 

એજ હેતુથી છું આહુતિ પ્રદાનામે' ગરસ્તુત છુંઃ ૨ 

વિશેષ--પ્રકૂવ મશમાં શ્રીની કામના કરવામાં આવી છે, સામેજ, એ 
પચ કહેવાર્મા આવ્યું છે કે સાપ્કને ખુદ્ધિ પ્રાસ થયા પછીજ ઇકપ્રી પ્રાસ માએ. 
મરચકે બુત્ડિ વગરન'ને લોકમાં શ્રીની પ્રાસતિ થઈ શક્તી નથી. જે દૈવાત્‌ પૂવ 
મુવ પુન્ય પ્રશાવથી તે મળી પણુ નય તો! તેસો ૨ીશ્રતાથી નાથ થઈ જાય છે. 
ઝટલુજ નહી પથ તે ણુદ્ધિહીનના રરીરતો પષ્ટુ પતો લાગતો નધી? અહીં 
સુરૂગે ગિષ્યાના સ'ગ્રહને સારૂ જે આડુતિયો આપેહીં છે તેનાથી બ્રહ્મવિવાતી 

પર'પશને અખ 'ઢ રાખવાનો ઉપદેશ મળે છે. ૨. 

1 પે ડીતિં પ્રદાન કરનાર બે સ તેને કહે છે, મથા-- 


થશો ગતેડ્લાતિ શ્માદા | એચાન્‌ મલ્યસોડતાનિ શાટ્ા । 
સંસ્થા ર ત્રવિશાનિઃ્મારા! ત મા મન ગયિત ચ્યા | 
ભષ્તિન્‌ લદ્ભનાશે નિસમાદ્‌ં સન યુગે આ ॥ 


કુવા જં] વિદ્યાજિમોદ ભાષ્ય રહા 









જ્ઞાવાર્થ-હ સ લોકસા યચરવી યાઈ--જજાશાઇ, ુઃ અતિ" ધનવાતોથી 
પશ ધનવાત યાઉં--ાફ” હે શગવન્‌ | આ બેશકે(શ ભૂત એટલે કે અહાના 
શ'ઠાર રૂપ તમારામાં હું મવેશ કર્‌--લાઢા'. હે ભગવાન ! તસે મારામાં પ્રવેશ 
કેરે--વાદ' તથા છે શગવન્‌ 1 અનેક ભેદવાળા તમોમાં છું મારાં પાપી 
ચરશે્‌તું સાધન કરે છું અર્યાત્‌. મારાં પાપોને ધોઉ છું--સ૬ા', ૨* 
વિન વિન શાષ્ય--હૅ પ્રયુવા'ખ્ય પરમેશ્વર | એવી મૃપા કરે! કે જેનાથી 
હું સ'પૃણું જનત્તાર્માં વિઘા સ'પ્રદાય જનિત કીતિવાળે થાઉ જેટલા પનવાન 
છે તેમનાથી પણુ વધારે ષનવાન યવાની રું એટલા માટે ઈચ્છા રાખુ છું કે જેથી 
કર્‌ીતે અન્ય ધનવાનોને ધનનો સ્રદૂ ઉપયોગ કરવાની શિક્ષા આપી ચકુ, તથા 
જિદ્રાન માફાયે!ની અને જિરક્ત મડ/ત્મા/એ/ની વષરમાં વારે સેજ/ કરી ચકુ, 
તથા ભારતવર્ષની અને તેના નેતાઓની અધિકાધિક સહાયતા કરી શરુઃ આ 
ચશષ્વિત્વ તથા ્રોયસ્ત્વ હેતુના ગ્રતિપાદક ગણુ મગરને કહે છે, યયા-રું શગ- 
વન ! હું આપવામાં પ્રવિષ્ટ યઇને મને એવે! સુરક્ષિત રાખવાની પ્રાથના કરૂં છું 
કે જેમ સ્યાનમાં તલવાર સુરક્ષિત રહે છે. હે ભગવન્‌ | પ્રસુવરૂપ આપું 
ઉપાસકમાં પ્રવેશ કરો, અર્થાત્‌ આપણે બને મળીને એક થઈ જઈએન તકા 
ર ભગવન્‌ ! અનેક મૂર્તિચોતા લેડથી વુક્ત, સહસ શાખાવાળા પ્રછ્ુવરૂપ તમોમાં 
હું ઉપાસક મારાં પાપાને ધોઈ નાંણુ અર્થાત્‌ આપના ર'પક'ને પ્રાસ સરને હું 
સપૂણ પાપોાચી છુટી જઉ. ૩* 
વિરોષ--અહીં ભગ શખ્ડ, “જેત્રર્યશ્વ રવ્રદ્વ પર્મ(્વ ચરલ સિયઃ । 
શાનવેરામ્યવોશ્પૈચવગ્નાં મમ ર્તીનના1” આ સ્મરણુથી બૈશ્ચર્યાદિ છ યુણાના 
વાચક છે. પ્રકૃત મ'ત્રમાં ઉપાસકૅ પ્રથુવરૂપ બ્રહ્મ પાસે પોતાને વિદ્રાનેમાં તથા 
ધનવાનોમાં સર્વોચ્ચ થવાની પ્રાર્થના કરી છે. વિઘા તથા ધનનો ગક જગો. 
ચોાગ થવો કઠણુ છે. જે વિઠ્દાન હાચ અતે તેની સાથે ધનવાન પણુ હોય એવા 
મનુષ્ય લેકકમાં પોતાનું તો કલ્યાણ સાધે છે જ, પણ તે ઉપરાંત હનવ ઘણા- 
લેહેનો ઉદ્ધાર કરી રડે છે. ૩* 
પ્રયમ જે કહેવામાં આન્યુ છે કે “#દ્શારિગ; દ્રમાયન્યુ” ઘ્રદ્માચારી લેષ 
મારી પાસે આવે; એ વિષયમાં દ્રછોત કહે છે, યયા-- 


ચયાવઃ ત્રવલા ચસ્તિ। ચયા સાલા શઅરર્શરત 1 
ઘય તાં ન્રણચારિરઃ | પાયરાવર્છુ સર્ષતઃ સ૧૪ 1 
ૃ્રસિયેશોડસિ ત્ર ના માહિ ત્ર સ( વચર્ન 1 ૨ શ 


8૮૦ ઇશાવાસ્યાઘુપનેયદૂ [ વૈત્તિરીય, વલ્લી ૧ 


હિ 











મ્યન્નનસન 





મળી જાય છે, હે સર્વ વિધાત# | તેમજ ખ્રદાગ્રારી સર્ય રિશામાંથી આવે છે “જ્ઞ 
શરણાગતે[નું ,. આશ્રય સ્યાન છે. ત્તેથી મારા પ્રતિ શાસમાન થઈ મ્રને 
ગ્રાપ્ત યાએ, ૪- , ) ર 
વિ૦ વિ ભાષ્ય--હેૅ વિધાતઃ પ્રણવ |, જેમ નીચેની તર્‌ વહેવાનો 
જલનો ક્વભાત છે તથા જેમ નિયતિવશ વૈશાખ આદિ બારે મહીતા “અદ્‌ગરજૂ' 
પશટલે કે અ.વત્સરને ગ્રાસ થઈઃતેમાં લીત યઈ જાય છે, તેજ પ્રમાણે ખ્રજ્ચારિ- 
ચોત્તી ખુદ્ધિ રવાભાવિક રીતે સેવી થઈ જાય કૅ તેએ જ્યાં ત્યાથી આવીને વિઘા- 
ધ્યેયન કેરવામાં લાગી જાય. અર્યાત્‌ હે વાતઃ | હું, આચાકેની પાસે સજ દિશા* 
આમાંથી દિષ્ય આવી «યન. તમે પાપને દ્ર કરનાર ખનો તેથી હું આચારવરૂપે 
પ્રસિદ્ધ થાઉં એમ કરો. એવો મારા ઊપર અતુત્રડ થવો જેઈએ. ૪ન “ 
«* વ્વિરોષ--આ મસ'ત્રમાં સ'વત્સરને સારૂ ' અરર? શખ્કને પ્રયોગ કરેલો 
છે, તેના અજ્િપ્રાય એ છે હે તે ' શદઃ '-દિવસતો રૂપ પરિવતિત થઇને લોકોને 
છીણ" કરેછે, અથવા તેસા ** કણ *“-હિવસ જીરું, એટલે કે અગતભૂત થાર્ય છે- 
3 સ"વત્સરમાં જે પમાણે મહાના જાય છે તેજ પ્રમ્નાણે મારી પાસે સવ બાજી 
એથી ખ્રહ્યચારી લોક આવેઃ ક્મનિવૃત્તિ્નું સ્થાન એટલે કે સમીપવર્તટ ઝહને 
કકાલિવેશ કહેવામાં આવે છે. : * ન હે 
ખ્રછાવિદ્યાના પ્રકરણમાં લક્ષ્મી આહિની કામના કરવાથી જ્ઞાનપ્રમ્રણુનો 
વિશેષ થાય છે. એ ર્રઢાના ઉત્તરમાં કહે છે કે--જે કે એ કામ્ય તે છે તોપણુ 
સરસ પૌપનિવૃત્તિ દ્વરા. બ્રવ્વાવિઘામાં ઉપયોગી હોવાથી સાનપ્રકરણુ સાથે તેનો 
જાઈ વત્િરાષ નથી... અભિપ્રાય એ છેકે સાનપ્રકરણુસા' લક્ષ્મીની કમતા કહેલી 
છે. તે,પઝને; સાર છે. , ધન ચજ્તાકિ;કમોતતે ,સાર્‌ છે, તથા યત્તાદિ કર્મ સ ચિત 
જાપાનદ ક્ષયને સાર્‌ છે. તેમના ક્ષીણુ થતાંજ રસ્ાનને!, ખ્રહ્માવિઘાસો ગ્રકાશ થાય 
છે. જેમકે આ સ્મૃતિ કછે છે કે 'જ્ઞાનશુસ્વશસે ગુણ જયાત પાવસ્મ જર્મન) | 
ચથાર્ડડ્મરસવજ કશે ૧ર ઝત્યાલ્માનમાયમનિ 12% અથાત્‌ જે પ્રમાણે કર્પણુ સાઠ 
થઈ ગયા પછી તેમા સુખ દેખી (કાય છે તેજ પ્રમાથે શુદ્ધ અ'તઃકરણુમાં 
ટ્સેટલે કૅ સાપૃરહિતુ હૃદયમાં આત્માના આક્ષાત્કાર થાય છે. તેથી એમ ચયુ કે 
ગ્રાપિ ક્તત યૂય યતાજ સુરૂષને ગાન થાય છે ૪.૦ , 


(# પદ * કક, 


, શાવાર્થ--જેમ જલ નીચી ભૂમિ તરક વહે છે, જેમુ મહીના વર્ષમાં 


ન 


અતુવાક ૫], ' [વિઘાવિનાદ જાષ્ય ફર્ટય્‌ 








અનુવાક પાંચમે 

જ ત્રીજા અતુવાકમા ' શ'હિતા વિષયક ઉપાસના કહેવામાં આવી છે તથા 
ચાથા અતુવાકમાં મેધા તથા શ્રીની સિદ્ધિના મ'ત્ર કહ્યા છે. હવે પાચમા તથા 
છઠ્ઠા અતુવાકમા પ્રધાનપણે ઉપાસ્યરૂપે કહેવાતા હંઠ્યાકાશસ્થ છઠા છે, તેના 
અ'ગભૂત દેવતાઓની ઉપાસના કહેવાને સારૂં આર'ભમાં તેમના પ્રતિકરૂપ ત્રણુ 
વ્યાહૃતિયો દેખાડે છે, ચથા-- ? 


મૂર્સુવઃ તુવરિતિ વા ્સાસ્તિશો ચયાણ્તયઃ ,। તાતાનુ 
છ સ્સૈતાં સતુથીસ 1 સાણાતમય્યઃ પવેલ્યતે । સઈ રતિ | 
તરુત્રહ। સ આણા 1 અરાન્યન્યા જેવતાઃ | મૂરતિ જા 
જયં જોજઃ । સુવ ર્ર્યન્સરિક્િત । સુવર્ત્યિસો સોજ# ॥૬॥ા 


ભોવાથે-ભૂ: ભુવ , સુવ* એ ત્રણુ વ્યાહંતિયો છે તેવી રીતે જે રથી 
વ્યાહૃતિ છે તેને માહાચમસ્ય «વિયોઃએ જાણી છે એ ચોથી વ્યાહુંતિ કઈ છે ? 
એ, “ મદ"? છે: તેજ બ્રહ્મ છે, એજ આત્મા છેન અન્ય દેવતા તેના અવયવ છે. 
? મૂર? એ વ્યાહતિ આ દ્રષ્યમાંન લોક છે, “ સુગ ' અ'તરિક્ષ લેક છે તથા સુવ? 
એ સ્વગલોકછે ૧. 

- વિંગ વિટ ભાષ્ય--ભૂઃ, લુવં', સુવ. એ ત્રખુ વ્યાહતિયોની ચોથી 
શખ્યાને પૂર્ણ કરનારી બ્યાહૃતિ જે સહઃ છે તેને સડાચમસ કવિના સુત્ર માહા- 
ચમ્રસ્ય આચાર્યે જણીહતી “- અહીં માહાચમસ્ય ચખ્કરતું ગ્રહણુ ત્વિના અતુ 
્મરણુને સારૂ છે ત્હષિને યાદ કરવા એ પણ ઉપાસનાનું અ ગ મનાય છે. આ 
ચોથી બ્યાહુંતિ યહ્મરૂપજ છે આ જે ગરીરમાં સ્થિત આત્મા છે તે પણુ એજ 
છે, તથા દેવતા, લે।ક, વેદ, પ્ર ણુ એ 82 વ્યાહતિના આત્મારૂપ હિરટ્યગભના, 
પાદાદિ અવચવ છે, “ઝૂ ' એ વ્ય હતિ પ્રસિદ્ધ પ્રત્યક્ષગગાચર પૃચ્વી લાક છે. 
“ મુવ: એ અ'તરિક્ષ લોક છે તથા “કુલ ' એ ચાસ્પ્રયિદ્ધ ઘુકોક છે. ૧* 

વિશેષ--પ્રયમ સ હિતા સ ખ ધી ઉપાસનાનુ વર્ણુત્ત કરવામાં માન્યુ છે. 
તે પદી મેધા તથા શ્રીની કામનાવાળા મ ત્ર બતાવેવા છે. એ પણુ પર પરાથી 

સાન ઉપયોગને સારૂજ છે, એ કહેવામાં આવેતુ છે. તે પછી ગ્રકૂતમાં એ 
વ્યાહૃતિરૂપ બમની ગ્માતરિક ઉપાસનાનો આર ભ કરવામાં આવે છે, જેનું ફળ 
જવારાર૮ય છે. કારણ કે જે સુરૂષ કૅ જાતિને ભૂ , ભુવ , સુવ, તથા મહ એમની 


કટર યશાવાશે્યાશુપનિષદ્ર [ વૈત્તિરીય, વછી 1 


“હ .્્ક્્ન્િન્્સ્ન્ન્ૂ્ન્ન્-ન્ન્િઝક્-ડઝઝડઝઝત્નઃ 


શક્તિ તયા મહંત્વર્નું સાન નચી તેએ હેશમાં સ્વાશજ્ય ( પોતાર્યું રામ ) પ્રા 
કરી શક્તા નથી, તથા દ્વેવાત્‌ પ્રાપ્ત થલાની રજા કરી શકાવાનો તે સ'શવજ 
નથી* જે લેક, સ્વાસત્યથી આત્મરાત્ય, આત્મસાનને શ્રહુણુ કર છે, એટલે 
હે ઉપસ્થિત વેદાંત પ્રકરણાતુરાપથી સ્વારાસ્ય શખ્હનો અથ' બ્રહ્વિવાની પ્રાત 
માશિ કરે છે, તેમની સાયે હમારા કોઈ સતશેડ નથીન કારણ કે જે આત્મન 
રાની છે, તેએજ તિય થઇને પોતાના સવ ્યવહે!ર કરે છે, બસ ગેજ 
સ્વારાન્ય છે, સ્ત્રાશન્ટ્યમાં 'શમચં વર્ગ લંજુસ્િ' ઇત્યાદિ ગીત્તોક્ત કેવી સપ્ર- 


ત્તિની પ્રાપ્તિ થાય છે. ' 
“શ્યાઇયત્તે અતે અર્યા ચામિડ સ? અવાઇસવઃ મદ્ય ક્યાદૃતવઃ રતિ 


વહ્ષક્યાઇયદ ' અર્થાત્‌ જેના દ્રારા અનેક અર્થ પ્રગટ કરી શકાય છે તેને વ્યાહૃતિ 
કહે છે. જેમ્ર ભૂ આદિ શળ્શેના વાચ્ય પૃથ્વી આદિ અથેરટ કહેવાથી બૂ આર્સિું 
વ્યાહુતિ તામ યયુ* કારણ કે લોક વેદમાં તેને ચધિક મહત્વ ચાપવામાં આવ્યું 
છે, તે કારણથી લરુઃ આદિ મહા ગ્યાહૃતિચે। કહેવાય છે. એ વ્યાહંતિ શખ્કના 
સાપારણુ અર્થ છેન ૧* 
મહ રૃત્યાવિરિયઃ 1 આહ્ત્વિન વાવ સર્વે લોજ નહી” 
વન્સ મૂસ્હિ યા ગ્રસ્તિઃ। સુવ રૂસ્તિ વાછુઃ। ગુવર્દિયાવિ્યઃ । 
સ૬ રહિ ૧૦૩% 1 ૧-૪૪ ૧ સરજાજિ ગ્યોતી : જિ 
સફ્રીયન્તે | ચૂરિલિ વા '€ઃ | સવ રતિ તામાનિ । છુવરિતિ 
વ્રગૂ:જિ।સઈફ્તિત્રહ। મણા વાવ સર્જે વેલા મહીયન્તે॥રમ 
શાવાથ'--મડુઃ એ ચચ્થ છે સૂયયીજ ચપૂયુ' વેઈક પૂજીવ અરધીવ્‌ 
વૃદ્ધિને પ્રાસ થાય છે. ભૂર એજ અગ્નિ છે. શ્ુવડ એ વાયુ છે. સુવઃ એ આદિત્ય 
છે. સહ* એ ચ"દ્રમા છે. ચ દ્રમાથીજ સવજયોતિયોની વૃદ્ડિ થાય છે. ભૂડ 
ગેજ નાગ્વેદ છે સુવઃ યજુર્વેદ છે મડ" એ બ્રહ્ છે, બ્રહ્થીજ સમસ્ત વેદ 


હ્ડિને પ્રાસ થાય છે. ૨૨ દ 
ક વિ. વિન શાષ્મ--મહ' એ સૂર્ય લે(ક છે, સવ લેક ચય થીજ ગ્રકારિત 


થઈ વૃદ્ડિતે પ્રાસ થાય છે, કારણુ કૅ સૂવેના પ્રકારથીજ પૃથ્વી લોક, અતરિહા 
લેક તથા સ્વગ'લોફમાં મકાચ ફેલાય છે જેનાથી પ્રાયિયોને વ્યવહાર કરવાની 
ક્ષમતા ગ્રાસ યાય છે, તેનાથી જેના તેના કાર્યા વૃદ્ધે પ્ર સ કર છે, તેથીજ મહ 
વ્યાહૃતિને આપિત્યર્પા કહેલી છે. મેકૂતમાં પૂવા'ફ્ત ચાર બ્યાહૃતિયૉર્મા 


ભતુવાક પ] ર વિદ્યાવિનાદ જ્ઞાષ્ય ૩૮૩ 


ફૅમશઃ લેકે, શેવ, વેદ તમા પ્રાણ એ #દિચેતું તિષાન કરવામા આવેલું છે. તેમાં 
લોક્દ્રષિ કહેવાઈ ગઈ; થેવે દૈવદ્રષિનું વિધાન ફેરવરામાં આવે હે--ભૂઃ એ 
વ્માણૃતિ અસિ દેવતા છે. ભુવઃ એ બ્યાહૃતિ અ'તરિક્ષર્મા શ્પરિત વાયુ દેવતા છે. 
સુવઃ એ વ્યાહુતિ સવ'લો।ક પ્રકાશક સૂય” દેવતા છે, મડઃ એ ચ-દ્ર દેવતા છે. 
ચ“રમાથી અત્સિ વાયુ તપા આિત્થિ દેવતારૂપ જ્યોતિયો વૃદ્ધિને પ્રાસ ધાય છે. 

# ડુવેએગ્યાહૃતિમો માં વેદદ્રષિર્તું વિધાન કરે છે--નૂઃ એ ગ્યાહૃતિ પાદે- 
અદ્ધે મ'ત્ર રૂપ ગ્8ગ્વેદ છેન શુવઃ એ ન્યાહૃતિ ગીતિ સહિત ત્ાચારૂંપ સામવેદ 
છે. સુવઃ એ વ્યાહુતિ અનિયત છ'દાત્મક મ“ત્ર રૂપ યંજુવે' છે. મહઃ એ 
બ્યાહૃતિ ખ્રહા અર્યાત્‌ પ્રણવ છે. પણવથીજ વેદ, વૃદ્ધિને એટલા માટે પ્રાસ થાય 
છે કે, પ્રણુવાચ્ચારથુપૂવ ક જે અધ્યયન છે, તે તેને આધીન છે. ૨** 

: વિશેષ--પ્રકૃતમાં “ભટ: જ્વાકતિ ત્રજ્ઞ છે' એમ ક્ડેલું છે. અહી બ્ર 
એટલે એમકાર લેવો જેઈએ, કારણ કે “મૂરિતિવા શચઃ” અડી ગક, સામ 
ભાદિ વેદ્વા અવયવભૂત શખ્સોના સ'નિધાનથી પ્રયુવરૂપ શમ્ડ બ્રહદાનું ગહુણુ 
કશ્વું એેજ ઉચિત છે. બીજી વાત એપણુ છે કે મહઃ સે ચોથી વ્યાહૃતિમાં 
સવ'થી પહેલું મુખ્ય ખ્રહ્મદ્રષિ કરવાર્તું કહેવામાં આવેલું છે. ફરીથી અહીં 
પયુ મહેઃ બ્યાહૃતિમાં છરહ્યાદ્ર્ટિ કહેવાથી સુનર્ક્તિ દોષ આવી જાય તેથી અહીં 
સહેઃ વ્યાહતિતે। જે બ્રા અર્થ કહેવામાં આવ્યે છે, તેર્નું તાત્પય' પ્રશુવમાં છે. 

હુવે એ વ્યાહૃતિષોમાં પ્રાણાદિ દ્રછિતું વિધાન કરે છે, યથા-- * 

મૃરિતિં વે વ્રાળઃ । સુવ રૂલ્વવાન । તુવરિતિ વાતઃ । 
મછ્‌ રૃરયત્ન્‌ । સ્ન્નેન થાવ સર્વે ધાણા સફીયન્તે તા વા 
વ્સાશ્ષતસશ્રઝુર્ષા | ચતજ્વલજ્ઞો-વ્યાઇુસયઃ | લા વોવેન। 
સ વેજ તરજ 1 લવેડદ્ને હેવ વત્તિસાવદસ્તિ ॥ ર.॥ 
& $ ભાવાર્થ-ઃ એજ પ્રાણુ છે- લુવઃ અપાન છે.” સુવ: બયાન છે. તથા 
ભરડ અજ્ઞ છે. અન્નથીજ સવંપ્રાણુ વૃદ્ધિને પામે છે. આ પ્રમાશે ભૂજ શુવઃ, 
સુવે: તથા'શહેઃ એ ચાર વ્યાહૃતિચે। છે, તેમાંની પ્રત્યેક ચાર ચાર !પ્રકારની છેન 
જે તેમને જાણે છે તે બ્રહ્મને જણે છે તેને સમગ્ર ટેવતાલોક બલિ અપ*લુ કરે છે. 

વિશ [બન શાષ્ય--મૂઃ એ વ્માહુંતિ સુખ નાસિકા વાફ્ગમનશીલ 
વાયુ રષ પ્રાષ્ઠ છે. ભુવઃ એ મ્યાહૃતિ અવાક્‌ ગમનવાન્‌ (નાશની માજુએ 
જતારા) વાયુર્ષ અપાન છે. સુવઃ એ ત્યાહૃતિ ખાનાવિષ ગતિચીલવાયુ' 3પ 





૩૯૪ ઇંશ્રાવાશ્માલુપનિષડૂ ( વૈત્તશય,'વલ્લી,૧* 












ક્યાર્ત છે 'તધા મહ: એ વ્યાહૃતિ દ્ીહિ જવ આદિ : રેપ : એજ છે. ખાધેલા 
અધ્ધીજ-દપ્રાણુ, અપાન, બ્યાન_રૂપ સેવર્દ પ્રૉોલુઃતૃસ,થાય "છે એટલેકે તપઃ છે. 
હવે જે બ્યોહૃતિયેોમાં તેક, દેવ.વેદતયા;પામોની :દ્રધિઃઃ ભા આવેલી છે. 


તેતો. ઉપસ'હાર કરેછે, * જેમ કૅ:- ૩ 2 2/9 ₹ #1 71, ર! 
, # 95 શુવઃ, સુવ? તથા;મહેઃ એ ચારે ન્યાહૃતિયોતા, ચારે ભેરોને જે મ. 


છે:તે બ્રહ્મને જાણે છે.- એટલેકે તેના,દ્ારા” તે. વખતે: પોડચ કળાવાળે સુરૂષ 
- ઉપાસિત થઈ.જય છે; તથા ; લેતે કહાભાવરૂપઃ; #સાસુજ્યની, 'પ્રાજ્તિ થવાં. ગરજ, 


રૃવતાએ અ'ગરૂપ થઇને ભેટ અર્પણ કરે,છે. [૩૦,;- / - .* &5 2)" 
ઃ , વિરોષ--નેકે,વ્યાહૃતિ,સાત છે તે. પણ, ચારને પ્રપાનુ:માતવામાં, માવી, 


ર શમા પચ્મ અનુવાકમાં : ચારૃતીજ, ડ્યાખ્યા, કરવામાં ગવી દ છે. ળી, શ્રમ ટ 
પણુ વાત.છે કે :એકનાઃ સધિર્ફાશર્મા સાર્‌ ,આતજ સુખ્ય, હોય' છે,  જેસ- “શારવેઇ, 
ચાશ.ઉપવેદ ચાર વણુડં, ચારૃ..આશ્રમ, ચાર્યુગ, ચાર: “દિયા, ચાર ઉપદિદ્વા; 
શાર .અવસ્ધા, મનુષ્યના ચાર વણું(તથા્‌2.મુદ્રાના ..ચોરખહ , આફ્િનિટ :અહીં ચાર 
“બ્યાહુત્તિયોમાંથી એક એકનાઃચાર ગાર,પૃથ્વી આણ્દિ.પઠ વાચ્ય વસ્તુઓની સાથે 
સમન્વય હેખારેલે! છે, “એમ હોવાથી ગ્યાહતિચેનો'. સેઈળ,-ભેક થઈ. જય'છે. 
પૃથ્વી, અત્રિ કાફ્‌,'પ્રાણુ એ: ચારની : સાથે -ભુર ને? અ"તરિફા; વાયુ, ,યજી," 
ભપાત, તેમના સાથે શુવડ તો; અચૌ ( ઘુલોક );: આદિત્ય, સોસ,;.વ્યાત'. તેમેની- ' 
“ સાથે સુવઃ તો; ,તથા આદિત્ય, ચ"દ્રમા,'ખ્રલ તથા. અન્ન,:તેમની સાથે #મહા એ 
થાથી ક્યાહતિતો: સબધ છે... સતુષ્મે- -થિક્ષા; માસ કરતી વૃખતરટયાૃતિયોના 
અથ સરી રોતે નતી લેના ગ. “8, 


£* ૪97 નપ સક દિ 
181.28 ઈ ઝઅતુવાકઃ છડ્ઠો; 2“ 
પાંચમાં અતુવાંકમાં- અગી હ ઉપાસના કહેવો, આવેલી સતં છમાં 
અ”ગીની” એટ્લે કૅ : સહાની” ઉપાસના.” કહેવામાં ; આવે'છે, તેમાં પહેલા,ઉપાસ્ય 
બ્રજ્ઞાના ક્વર્ષને કહે છે,. ચયા;-%,.7 ./-.),. _ “રશ હે. ૦૦૦૭ 
સ કો ઝતર્દેનવ-જતતશમા સિમ. પુરુષો; તી 
અજતો હિરખ્સવઃ1'શન્સરે -લંછુરે- | “૨ ₹૧ સ્તન રવાર” 
' સૂસ્યસે'- સેસ્દ્રયોસિઃ-| ચત્રાતો જેચાગતો” વિવરથતે કેય પોલ 


ૌીવવં મં ન મરિના વહિતિક્િં હે! યૂસફને ૬1 











દરક 








* અતુવાક ૬ 1 વિવાલિનાદ ભાષ્ય ૩૮૫ 


ભાવાશ*--જે આ હૃદયની મધ્યમાં વર્વેમાન આકાશ છે તેરમાં, આ સતો” 
સય અમૃત સ્વરૂપ હિરણ્યમય ચુરૂધ રહે છે. ખ“તે તાળુઓની વચમાં જે “એ 
થન જેવું ( જીભી ) લટકે છે; તેમાં યઇને સુષુસ્તા નાડી કૈ «ટયાં કેશના મૂછાભાગ 
“વિપ્ર થઇસે રહુ છે. અર્થાત્‌ જે બ્રહ્માર'પ્ર છે, તે સૂસા પ્રદેશમાં મસ્તકના 
કપાટને વિદીર્ણ, કરીને નિકળી છે. એ નાડી બ્રહ્માની પ્રાત્તિના માગ? છે. એવી 
'ઉપાસના કરનારે પુરેષ મરણુ સમચે મૂધાતું ભેટ્ન કરીને ભુઃ એ વ્યાહૃંવિ રૂપ 
-અસ્સિમાં સ્થિત ચાય છેન અર્થાત્‌ ઉક્ત ન્યાણૃતિર્તુ ચિંતન કરવાથી ઉપાસક 
અગ્નિના સમાન તેજસ્વી તપા વ્યાપક થઈ જાય છે. એજ પ્રમાણે ભુવઃ બ્યાહૃતિ 
“તું ધ્યાન કરવાથી વાયુમાં સ્થિતિ પ્રાતત કર્‌ છે. ૧* 
વિન વિ? જ્ઞાષ્ય--પ્રાસુના આશ્રય, અનેક નાડી રૂપ છદ્ર યુક્ત, ઉંચે 
તાળ તથા નીચે સુખવાળા, કમળના આકારના માંસના પિંડને હદય કહે છે. 
તેની અ'કરના આકાશમાં, જેનાથી મનન કરી શકાય છે, એ મનનો અભિમાની 
મરણુધર્મ'રહિત પ્રકાચમય પુરૂષ રહે છે હુંદયથી ઉપરની ખાજીએ જનારી 
“ સુષુમ્તા નાડી, તાળુની વચમાં સ્તન સમાન લટકતા માંસના ટુકડાની વચમાં 
થઇને ગઇ છે ન્યાં કેશનાં મૂળ વિભક્ત થઈને રહે છે ત્યાં મસ્તકના કપાટોને 
ભેદીને તે નિકળે છે સુયુમ્ના નાડી ઇંદ્રયોનિ, એટલેકે બ્કાના સ્વરૂપને, પામવાનો 
ઉપાય છે. આ પ્રકારની ઉપાસના ફરનારા પુરૂષ દેહાંત સમચે ભૂઃ વ્યાહૃતિનું 
ચિંતન ફરતો અસિ રૂપ થઇને આ લોકને વ્યાસ કરે છે. એજ પ્રમાણે 
લ્રુવ* ન્યાહૂતિ્નું ધ્યાન કરવાથી વાયુમાં સ્થિત થઇને મહેતૂપદને પ્રાસ 
'શાચં છે, ૧. 

# દૃવરીષ--જૃઃ, ભુવઃ, સુવ* એ અન્ય દેવતા, “સટ# 7? ન્યાહૃતિરૂષ હિરણ્ય-# 
ગભ નામક બ્રહાના અગ છે. જેના તેઓ અ'ગભૂત છે તે બ્રાની સાક્ષાત્‌ ઉપ- 
લખ્ધિ તથા ઉપાસશનાને સારૂ, પ્રફૃતમાં હંદયાકાશ સ્થાન બતાવવામાં આવ્યુ છે 
કે જેમ તિષ્ણૂને સાર્‌ શાલગ્રામ ( સિંલા ) છે. તેમાં ઉપાસના કરવામાં આવે 
તોજ મનોમયત્વાહિ ધમ%વિશિદ ખ્રહા, હથેળી ઉપર સુકેલા આમળાના સમાન 
સાક્ષાત્‌ ઉપલખ્ષ થાય છે. આના સિવાય સર્વાત્મભાવની પાત્તિને સાર સાગ 
પણુ ખતાવવાનો છે, તેને સાર્‌ આ અતુવાકનો આરસ કરવાર્સા આવ્યા છે. 
આ સ્થૂળ શરીરની અદર હૂહયર્તું પરિમાણુ અગુષમાત્ર છે, તેની અદર ઉપા- 
ધિનો જરિગ્છેહ કરીને આકાશ ષલુ અ'ગુઇ પરિમાણ વાયુજ- છે. એ આડઢાશની 
અ*દર જે આદ્મા છે; તે ઘટાકારની પેઠે ઉપાધિયુછ્ત થઇને પણુ એ અ'યુછ 


કતર્‌ ” ઇસાવાસ્યાઘુપનિષદૂ [ વૈત્તરીય, વલ્લી ૧ 








ન્ન્સ્્સ્સ્સ્સ્ન્‍્્સ્સ્સ્સ્્સ્સ્્્ઝ્ડ 


ઝ્ઝ્્્્ડ્ડક્ડ્્ડઝ્ડડ 

#પરિમાણુવાળાજ કહેવાય છે. આત્મા આકારના જેવો વ્યાપકે છે. તે હૃંદયા- 
| કારની /પેઠે હૃદયમાં, સ્થિત છે તોપણુ હુંદયજ તેની ઉપલખ્પિતું સ્થાન છે 
ી નનો ઉિર્નષ કર્વાથીજ એને સાક્ષાત્કાર થાય છે. ૧. 


ર પુ સુવરિલ્યારિરિે સઈ રતિ મહોરિણ | આત્તોતિ સવા” 
, ૨35૬ 1 બ્રતોસિ સતસવ્યતિ₹ 1 વાવપતિશ્રણુવ્વતિઃ | 
“ શજ્રપતિવિજ્ઞાનપતિઃ । પતસતો સરસિ ।' ગ્રાજાશશરીરં 


તક | સમાત્ત મારં સતત્ાનન્ટ્ણ | શાત્તિતતઇ- 
! સમસત । રૃતિ વ્રાચીતયો*યોપાસ્લ્ય ॥ ૨?॥ 


ભાવાશ'-“સુવઃ વ્યાહતિર્નું ઘ્યાન કરવાથી આહ્ત્યિમાં તથા મહાત્યાહુ* 

, લિની ઉપાસના કરવાથી ખ્રહામાં સ્થિતિ થઈ જાય છે. ઉપાસક એ રીતે સ્વાશ- 

જયને ગ્રાસ 'કરીલે છે તયા સ'પૂણુ માિચેના મનને. પણુ અધિપતિ થઈ 

જાય છે. તયા એ વાણીને પતિ, નેત્રને પતિ, શ્રોત્રનો પતિ તથા વિસ્્ાનનો પતિ 

'થઈજાય છે. એટલુંજ નહે, બલ્કે તેનાથી પણુ અધિક થઈ જાય છે, એ 

ઉપાસક આકારા શરીર, મન આનદ, શાંતિસ'પન્ન તથા અસૃતસ્વરૂપ બ્ર થઈ 
જય છેન હે પ્રાચીન ચોગ્ય સિષ્ય | તું આ પ્રકાર એ બઅહાની ઉપાચના કર. ૨. 


વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--ઉપાસક, સુવઃ ઇત્યાકારક ત્રીજી વ્યાટૂંતિરૃપ આદિ” 
ત્યમાં તથા મહંઃ શ અ ગીભૃત્ત ચતુર્થ વ્યાહૃતિરૂપ ખાબ્રમાં, આત્મભાવથી સ્થિત 
થઈ જાય છે. તે પછી સ્વારાન્ત્યને પ્રાસ થઈ નય છે, અથવ અ'ગભૂત ભ્રૂઃ 
આરિતે સ્વય' અધિષતિ થઈ જય છે. તેનાથી સવ ગાયિયેને શતર્નું શાધિ- 
ચૃત્ય પ્રાસ માય છે, કારણ કૅ સર્વાત્મક પ્રલરૃૂષ વિદ્ધાન સવ* જીવાત્મ ભાવવાળો 
થઈ જવાથી સવ જીવોના મનનો અધિપતિ થઈ જય છે. એજ પ્રમાણે વાખિનો 
જતિ, ચક્ષુ ઇદ્રિયોસા પતિ, શ્વો[ગ્રેન્દ્રિયના અધિપતિ તયા સ“પૂણુ' પ્રાશિયોની 
ખુદ્ડિતા પણુ અધિપતિ એટ્લે કૅ પ્રેરક થઈ નય છે «યારે ઉપાસક 
સગમદિરૃપ વિરાટ શાવને પ્યસ કરી વે છે ત્યારે તેના પછી તેને કાહાસાનની 
ગ્રાસ્તિ થાય છે, પછી તે ખધ્નરૂષ બની «ય છે. વળી એ “તવ? 
[ચમણિિ રૂપ વિરાટ શાવની ગ્રાત્તિ પછી “ઘ્તવૂ મવતિ” વઠ્યમાણુ સવો 
પાદ સ્વરૂપ શ્રહ્મ થઈ નય છેઃ ઠીક; તો એ કહે કૅ બ્રહ્મ કેવું 9 ? વેતા 


અણુવાકે છ ] ઊઘાલૈનોદ ભાષ્ય ' 8૮૭- 


ઉત્તર એ છે કે “ ગાજારા રરરીરત્‌', આકારના જેવું મૂર્વિરહિત છે .એટ્લે કે, 
સ્વપ્રકાર શ્વરેપ છે, “ શસ્યાસ્પ ?--ચ્રદૂરૂપ છે. અર્થાત્‌ ખાધરહિત છે, એટલે કે 
સવજગત્‌ કલ્પનાનું અધિષ્ઠાન છે. “ પાળરામય *-એ વાગાકિ પેદ્રિયેત્ું ઉત્પત્તિ 
સ્થાન છે અથવા પ્રાણોમાં વાગારિ ઇદ્રિચાના વિષયમાં રમણુ કરનારૂં છે, ' મત- 
છાતન્યત્‌'-મનતે આન"હ આપનાર છે, શાંતસ્વરૂપ તયા મરણુ ધમ"થી રહિંત ” 
છે. આ પ્રમાણે ખ્રહાના સ્વરૃપને કહીને તેની ઉપાસનાર્નું વિધાન કરે છે કે-હે' 
ગ્રાચીનયોગ્ય ! તમે એ બ્રહ્માની ઉપાસના કરવાના યત્તમાં લાગી જાસો, ૨ *' 

વિરેષ--પ્રશુત મ'ત્રમાં પ્રાચીન ચોગ્ય પદ આવે છે, અહીં કહેવામાં ' 
આપ્યું છે કે મતોમયત્વ આદિ ધર્સાથી વિશિછ ઉપયુ'ધ્ત છ્હાની, હે પ્રાચીન 
ચોગ્ય 1 તું ઉપાસના ફર. એ આચાય'ની ઉપાસનાના આદર્તે સાર્‌ છે. પ્રાચીન 
ચોામ્ય નામને! કોઈ શિષ્ય થઈ ગચે! છે, અથવા માચીનયેોગ્ય શખ્ડથી અહીં 
કાઇએ જીવને પણુ ગ્રહણુ કર્યો છે. જેમ માચીન નામ, પૂર્વ કાંડોપ્ત'કમ, 
તેનાથી જે ચૌગ્ય હોય, અર્થાત ક્ષીયુપાપ જીવના પ્રતિ સ'બાધન કેરીને આ 
ઉપ્રેશ આપવામાં આવેલે છે. આ વ્યાહતિચોની ઉપાસનામાં પાડેલી બ્યાહૃત્તિ 
પગ છે, ખીજી હાથ છે, ત્રીજી માથુ છે તથા ચોથી હિરણ્યગર્ણ ખહાનો મધ્ય 
જ્ઞાગ ખાટ્મા છે. મહુ(ત્મા લોક કહે છે કે એવી કલ્પના કરવી નેઈએ.* 


-કફ- ી 
અનુવાક સાતસો # 
પ્રથમ અતીન્દ્રિય મતાસયત્વાદિ ગુણુવિરિછ બહમની ઉપાસના કહેલી છે, 
તે પછી ભડ ધત્યાદિ વ્યાહૂંતિર્પ હિરહ્યગજ નમ ઉપાય. અહ્સર્યું વણતા, સેર 


વામાં આવ્યુ છે. હવે આ સાતમાં અનુવાકમાં મદ અધિકારિયાને સાર્‌ સ્થૂળ 
પૃથ્વી આક્િના પ'ચાત્મક સ્વરૂપે કરીને ઉપાસનાનું વિધાન કરે છે, યયા-- 


ણષિચ્યન્તરિકાં ચૌલિસોડતાન્સરવિંસઃ 1 સચ્નિર્યાયુ- - 
સાટ્સિશ્રન્ટ્રતા તસ્ત્રારિ | આવ ઓવધવો વતહ્યસય 
શાવાશ આશના | ર્સ્વપિસૂતન 1 બથાષ્યાસ્તસ | પ્રાશો 
ચ્યાનોડવાન ૩ણાનઃ સસાનઃ | વણુઃ શ્રોત્ર સનો વાજ 
૯૧૫૬ સર્ચ તાગસં સ્ઞાવાલ્યિ સત્તા 1 ળ્તહ્ષિવિષાજ 





રટૃંદ્ ઈમાવાલ્યાપ્ષુનિતદ £ જેસ્તિરીઃ, વહી, ૧ 


જાષિરવોસત્‌ | પારસ ૨0 રૂ “સ્મ । વારૃનેગ વાઇ “ 
કજ *% 
સ્મસૌર્ત સિ 1૨1 


જાવાર્થ--પૃચ્વી, અ'તરિક્ષ, ઘુલે।ક, દિશાઓ, અવાંતર ઉષદિશ્વાએ 
સ્‌ પાંચ લોક પંચક છે. અશ્ઞિ, વાયુ, સય', ચ દ્રમા તયા નક્ષત્ર એ પાચરેવ 
પચક છે. જળ; ઔષધિ, વનસ્પતિ, આકાશ તથા આત્માં એ પાચ વિરાટ્રૂપ 
ભૂત પ'ચક છે. એ પ્રમાણે ત્રણુ અધિભૂત પ ચક છે. તે પછી ત્રણુ અધ્યાત્મ 
પચ» બતાવે છે--પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉડાન તથા સમાન એ પાચ વાચુપ ચક 
છે; ચક્ષુ, શ્રોત્ર, મન, વાકૂ તથા ત્વચા એ પદ્રિય પચક છે. ચમ, માસ, નાડી, 
અશ્ચિ તઘા મજ્જા એ ધાતુપ'ચક છે. તેમની કલ્પના કરીને કષિ કહે છે 
નિદ્રય એ.સૃવ' પાંક્ત,સ ખ્યાવાળા છેઃ આ આધ્યાત્મિક પ"ચકથીજ ઉપાસક 
ખાદ. પચકને પૂર્ણું કરે છે. ૧- 
તિ તિગભાષ્ય--અહીં પાચરૂપથી જે બહાની ઉપાસના કહેલી,છે તેનું 

વણન કરે છે--( ૧-) પૃથ્વી, અ તરિક્ષ, સ્વગ'લોક, પૂવ' પરિચમ ઉત્તર દક્ષિણુ 
રૂપ ચાર દિશાઓ તથા, ઈશાન અસિ, નેરૂત્ય, વાયન્ય ખુણારૂપ ચાર અવાતર 
દિશા, એ સવ મળને લોકપ ચક ૪ન (૨ ) અગ્નિ, વાયુ, સય ચ ક્મા તથા 
નક્ષત્ર, એ દેવતાપચક છે. (૩) જળ, શ્રીહિ જવ આદિ અજ્ઞ ઓયધિ, 
વૃક્ષાદ્ટિ વનસ્પતિ, આકાશ, તથા વિરાઢ આરમા એટલે કૅ જગદાત્મા વિરાટ, એ 
અધિભૂતપ ચક છે. ( ૧ ) હૂંદયમા. સ્થિત રહેનારો પ્રાણુ, ગુદાસ્થાનીય અપાન, 
તાળિસ્ય સમાન, ક'ઠસથ ઉદાન તથા સમગ્ર શરીરમાં રહેનારા વ્યાન, એ વાયુ 
પૃશક છે? (૨) ચક્ષુ, શ્રોત, મન, વાણી તથા ત્વચા, એ ઇદ્રિયપ ચક છે 
(૩) ચમક માંચ, નાડી, અસ્તિ તથા મજ્જા, એ ધાતુપચફ છે. આ છએ 
પશકમા પહેલા ત્રણુ અધિભૂતપ ચક છે તચા ખીન ત્રણુ અધ્યાત્મપચક છે, 
એટલે કે ટેહાહિ ચ'ાતને; અધિકાર કરીતે વતમાન છે; ઉકત ખૃથ્વાં અકિ 
પચકેના ષટ્કતી કલ્પતાઃ કરીએ ઝષિ--અતિન્દ્રિય વેદાયના દ્રછા કોઈ સુનિ 
એમાકકે છે કે નિમ, કરોને આ પૃઘ્વી આફ્રિ પચક-યદ્રકને- ઉષતહ્િત કરીને. 
સંપૂર્ણ જરાત પ ચફ છે એટલે ડે પષ્તિ છ હ સબદ્ધ છે. અથાત્‌, આ અધિ 
ભૂત તમા અપ્યાત્મને લઈને આ સપૂષ' જગત પાત્મક કહેવાય છેં. આ 
પ્રતા' પૃષવી બાકિકેદના ચાષજ પ'ચકોપાતતારથી એટલે કૅ પત્વાત્મક વિસિ# 
મલ્તી.ઉશ્ાજના કક્હાયી વિરાટના ભિસાની પ્રજાપતિ માપ થઈ જય ઝે. જ૮ 








અતુવાક ૮] વિઘાવિયોદ ભાષ્ય કદ્હૈ 


રુન-નન્ઝ,-ટઝન--૪-૪ઝઝ-ન--૪૦૦- અનન. ઇવન ઝના. --૩ન્‍સ# બનગ નજય ાળનાજાજાાઇ૪-૪- જાતન) 


વિરોષ--આ જે ગ્યાહૃતિરૂપ- ઉપાસ્ય ખહ્મ બતાવવામાં આવ્યુ છે, 
પ્રકૂતમાં પૃથ્વી આદિ પ“ચકરૂપે તેની ઉપાચનાર્તું વર્જીન કરવામાં આવેલુ' છે 
અહીં પાફેપ્ત. ( પંચક) શખ્હતી અર્થ શો છે ર તેના સ'બઃપમાં કહે. છે કે-- 
પૃથ્વી-આદિ પાચ પાંચ સ“ખ્યાવાળા પહાર્ચ છે તથા પહિક્ત છછ પણુ પાંચ 
પદે[્‌વાળા હોય છે. તેથી પાંચ સ'ખ્યાનો યોગ હોવાથી એ પૃથ્વી, આદિથી 
પણુ, પ'ક્તિ છ'હ સ'પન્ત છે- તેથી એ ચવનુ, પાડ્કતતવ છેન અર્થાત, પાડ્કત ગેટલે 
ઉજ પ'ચક એ અચ* થચે* અહીં આધ્યાત્મિક પાંક્તા સાથે પણુ સ“ખ્યામાં, સમા 
નતા હોવાથી ઉપાસક બાહા પાંષ્તની પૂતિ 8૨ છે. અર્થાત ત્તેની સાથે એક 
રૂપથી ઉપલખ્ધ થાય છે. આ ગ્રમાણે એ સર્વ પાંક્ત છે, જે પુરૂષ એવું જાયે 
છે, તે પ્રજાપ(ંત રૂપજ થઈ જાય છે એ તાત્પય છે, અહીં ત્રાષિ ચખ્દથી ઉક્ત 
દ્રેણિસ'પન્ન કોઈ સુનિ્નું ગહેણ્‌ કરવું, અથવા “ વેજ એ અયે નાણુવો. જેઈએન 
વઝન -- 
અનુવાકડ આડે 


ગપ્રયમ છઠ! અનુવાકમાં કિંચિત્‌ ચહ્મટર્શી મધ્યમોધિકારોને સાર, મેન 
આણિ ઉપાધિસુક્ત બહ્મની ઉપાસના કહેલી છે: તથા સાતમાં અનુવાકમાં સ્થૂળ 
દર્શ મ'$ અધિકારી પ્રતિ "પૃથ્વી આદિ ઔપાધિક ઉપાસનાને કહેલી છે. હુવે 
ઉત્તમાધિકારીને સાર્‌ સર્વ ઉમાસના માના તથા સવ કમરના અંગભુત એસ: 
કારમાં ખહાદ્રણિર્યું વિધાન કરે છે, ચથા-- 


જિત વ્રજ । ઓસિત્તીર : સર્યત । ઓસિદ્વેતવ્‌- 
સુષતિઈ સત પા ત્રષ્યો આપવેત્વાાવવસ્તિ । શ્ોસિસિ 
શાસાનિ માયસ્તિ | સરો : શોતિતિ નહિ શગતસ્લિ । 
આરેતિસ્યપ્યર્યુંઃ વતિમરં ૃતિશશાતિ 1, શ્રોસિતિં તરહ, 
પત્તોતિ । ત્રાસિસ્યન્તિહોત્રતઝુગાનાતિં | ગઓનિલિ વાઢ? 
વ્રવછ્વનાઇ વ્રજ્ઞોપાસવાનીતિ | વ્રણેવોવાસોતિ ॥ ૨ ॥ 


જશાવાથ--એમ્‌ એ શખ્ડ બ્ર છે, આમ એ સવ'રૂપ છે, એમ એ અતુ- 
યુતિ છે, અતુકરણુ છે એટલે કે સ મતિયચક સરકૅત હેં, લૉકમા' એવી પ્રસિર્હિ 
છે “ સોંબાવચય' એ પ્રકાર પ્રેરણાપૂવ'ક યાત્તિક, લેક પ્રતિત્રવણુ કરાવે છે. 
*ઓળૂ' એવું કરીને સામગાન કરનારા સામગાન ૩૨ છે. “મોમ્‌ સોળ? એવુ” 








88૦ શેંશાવોસ્યાંકવનિષદ્‌ [ વૈત્તિરીય, વહ્લીધ્‌ 





ઉચ્ચારણ ફરીને શાઓનો પાઠ કરે છે, અર્થાતૂ ગીતિરહિત કચાએતે વાંચે છે. 
તયા અધ્વર્યુ પ્રતિ-યજુઃ વિચેષને ! માટે ' ઓળ? એવું ઉચ્ચારણ ૩૨ છે. બ્રહ્મા 
“જોળ? એવુ" કહીએ અનુસ્તા આપે છે, અર્થાત્‌ પ્રેરણાપૂક આ ગ્રવણુ કરે છે, 
એ ' ખોમ્‌' કહીને અસિહોત્રને સાર્‌ આરા આપે છે, વેદાધ્યયન કરવાની ૪મછા* 
વાળા ખ્રાહાણુ “ બોધ એવુ' ઉચ્ચારણ મરીને “હું બ્રહ્મને પ્રાપ્ત મઈ «ઉં? 
અર્થાત રું વેદ અથવા પરખહાને પ્રાપ્ત કરૂં, એવે] સ'કલ્પ 'કરવાથી તે એ મકાર 
દ્વારા બ્રહાનેજ પ્રાસ કરી લે છે. ૧. ': * 
વિ? વિ૦ ભાષ્ય--એસ્‌ એ બ્રદ્ય છે; અથ થી અભિન્ન વાણીમાત્રમાં 
બ્યાપકક ઓંકાર સ'પૂણું જગતરૂપ છે. એમ.એ અતુકરણુ છે અર્થાત્‌ “ એ કામ 
કરે।? એવુ* કહેવાથી અન્ય પુરૂષ ' ઓત્‌? કહીને તેની આજ્ઞાનું પાલન કરે છે. 
“ઓમ્‌ એવુ કહીને તત્વિક્‌ હૈવતાગાના મ'ત્ર સ'શળાવે છે: સામવેદના ગાયફે 
આમનું ઉચ્ચારસુ કરીનેજ સામગાન કરે છે. ' ગોમ્‌સો%? એવુ" ઉશ્ચારથુ 
કરીષે ગીતિરહિવ તચાઓતું ઉચ્ચારણુ કરે છે. યજુવે'દીચ ત્રત્વિકૂ અધ્વઝુ' 
ઓમ્‌ એવુ' કડીતેજ,ળહા પ્રેરણા કર છે, યજમાન ઓસ્‌ એવુ ઉચ્ચારણુ કરી- 
નેજ અગ્તિહોત્ર કરવાની, આગા આપે છે. “હું બલરૃપ વેદને પાસું ' એવે 
સતમાં વિચાર કરીને ખાદ્દાણુ અધ્યયન નિમિત્ત મ'ત્રનું ઉચ્ચારણ કેરતા પહેલાં 
ગોંકારતું ઉશ્ચારણુ કરે છે, એસ કરવાથી ત્તે વેદવેન્તા થઈ જય છે. જો કારણથી 
સોંકારને ખહાર્પ માનીને ઉપાગ્રના કરવી જોઇએઃ. ૧* 

*» વિરેષ--ગ્રરૂવ મત્રમાં “? “દ? તયા “જૈ' ગે નિપાત ગ્રસિદ્ધિના 
યૂચક, છે, તથા “નવિ ચખ્ઠ વઠ્મમાથુ ઉદાેરણોના ચમુમ્ચયતે સારૂ છે. ગત્યેક 
શુશકમના આર ના એોંકારું, ઉગ્ચારણુ કરવુ જેઈએ. કેઈ મહાત્મા એમ 
ચથુ કહે 9૩ ક મતા અ'તપ્રાં ' ખો ર૪? અ અધિક પાઠ છે, તેને લઇને 
આ મ“ત્રર્મા હચ ઓંકારોર્તું વણન કરેલું! છે. જે કૅ સ'પૂણુઃ જગતમાં ઓંકાર 
જ યાપી રહેલો છે, તોપણુ સુખ્યત? અહીં દશ સુધીનીજ તેની સ'ખ્યા માનેલી 
છે. આ અતુવાકમાં ખે વાતોનું સુખ્યતયા વછુન છે, એકતો ઓમ્‌ ચખ્ટ દ્વારા 
જરમેશ્ચરતી ઉપાસના | કરવી ન્તેઇએ તયા બીજી વાત સવ કર્મોના આર આમ્‌ 
ગખતું ઉચ્ચાર કરીને કરવો! નેેઈએ- ૧ન્‍ 


ન્--ફક--- 


શનુવાક હે ]ં વિદ્યાવિતા૬ ભાષ્ય ૩૯૧ 
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અતુવાડ નવસો 
“ધજ્ાનથી એવું જ સ્‍્વારાજ્યે પ્રાસ થાય છે” એવું છઠ્ઠા અતુવાકમાં 
કહેલું હોવાથી 'શ્રોત તથા સ્માત" કમ વ્યય છે? એવી શ'કા થાય છે. એ 
ડ'કાની નિવૃત્તિને અર્થે સુર્ષાય' પ્રતિ કસે[તું અધનત્વ ગ્રદરિંત કરવાને સાર 
તેમને ઉલ્લેખ કરવામાં આવે છે-- ી 
શસ ત સ્થાષ્યાયત્રવસને ત્ત । સત્યં ત સાધ્યાયત્રવ- 
તત અ | તપશ્ર સ્તાપ્યાયત્રવનત્તે ત 1 «મક સ્તાપ્યાય- 
જ્રતસને સ | શતશ્ સ્તાથ્યાયષ્રવસને ચ । અગ્તયશ્ષ સ્વાષ્યા- 
ચત્રવતનેત્ત |ઝસ્તિણોશ્રં ચ સ્તાષ્વાયત્રવસતે ત [અતિથયક્ષ 
રવાષ્યાયષવગતે ત્ર । સાતુષં ત સ્વાષ્યાયપ્રરસતે સ । 
દ્રગા વ સ્વાષ્યાયપ્રવસને ત । ત્રગનશ્ર સ્તાષ્યાયવવતને 
ત । પ્રગાતિશ્ષ સ્વાષ્યાયતરવત્તને સ । સલ્યતિતિ સલ્યવસા 
સથીતર$ | તવ રતિ તપોત્તિલ્યઃ પોશિછિઃ । સ્વાષ્યાય- 
વવચને ળ્વેસિ નાજો મોહ્‌મસ્વઃ । સજ તવલ્લરિિ લપઃ ॥૨1 


ભશાવાથ--ત્હત*મનથી ચથાથ” વિચાર કરવો તથા વદર્તું અધ્યયન કરવું 
તથા કરાવવું પણુ નેઈએન સત્ય--વાણીથી યથાથ જ્ાષણુ કરવું તથા ભણવું 
અને બ્રણાવતા પણુ રહૅડું જોઇએ. તપદ્રર્યા તથો! અધ્યયન અધ્યાપત પણુ, ઇમન 
કરવું તથા વેઠ ભણુવો ભણાવવો પણુ, મનમાં શાંતિ કરવી તથા અધ્યયન અધ્યા- 
પન પણુ; અગ્ન્યાધ્યાન કરવું તથા ભણવું” શણાવવુ પણુ, અગ્નિહોત્ર કરવો તથા 
સ્વાધ્યાય પ્રવચન પણુ, અતિથિ સત્કાર કરવો તથા અધ્યયન અધ્યાપન પણુ, 
લૌકિક વ્યવહાર કરવો તયા શયુવું સણાવવુ* પુ; પ્રજાને સાર થત કરવો વતા 
જષુવુ' શણાવવુ' પણુ, ગર્શાપાન કરવુ" તથા ભષુવુ' શયયાવવું પણુ, તથા સુત્રા- 
રિના તેવાહે તયા સ્વાધ્યાય પ્રવચન પણુ કરતા રહેવુ નેઇએન રથીતરને! સુત્ર 
સત્યવચા એવું માને છે કે સત્યજ અતુધાન કરવા :ચોગ્ય છે, પુરૂચિષ્ટ ગોત્રીય 
તપોનિત્ય ક્ષિ કેવળ તપસ્યા કરવાર્નુજ માતે છે તયા ગુદ્ગવના સુત્ર નાક 


ત્રરષિના મતમાં કેવળ વેદ્્તું અપ્યયન તથા અધ્યાપન કરવુ જોઈએ. કારણુકે 
તેઓજ તષ છે, તેઃઓજ તપ છે. ૧. 
વિ વિ૦ શાષ્ય--ચઆવુસાર ક્તન્ય તથા નિશ્ચિત જે અય: છે તેને 


# શકર 'ઈરાવાસ્યાઘુપનિષદૂ [ વૈત્તિશીય, વદ્યી ૧ 
ઝડ ડઝ ક 
શ્રત કહે છે, અચ[ત્‌ વેદના સૂક્મ અશ'નો જે નિશ્ચય કરવો તેજ ઝત શખ્ટથી 
| કહેલું છે. અપ્યયત કરેલા વેશું પ્રતિપાટન, થયાચક્તિ પાઠ કરવાર્યું નામ 
ુ ' શ્વાપ્યાચ છે.તે શ્વાધ્યાયનું વ્યાખ્યાન કરવું અથવા વેદતે વાચવો સને પ્રવચત 
કહે છેઃ શભિપ્રાય એ છે કે ત્રતની સાથે વેયું અધ્યયન તયા અધ્યાપન 
અવર્ય ચતું રહેવું એઇએ. તેજ પ્રમાણે સત્યની સાથે પણુ અધ્યયન અદ્યાપનર્તું 
થતુષ્ટાત થવું જઇએ. પ્રયમ શાઅથી નિશ્ચિત કરેલા અમ'તું જે વાણીથી ઉચ્ચા 
રામુ -કરલુ' નેને સત્ય કહે છે. ફૅચ્જ ચાદ્રાયણાદિ અમવા સોગ ત્યાગ રૂપ જે 
તપ્‌ છે તેના અનુધાનની સાશે ખાહ્ય ચકુરાદિ ઇદ્રિયાના નિષિદ્ધ વિષત્રોથી 
નિવૃત્તિ રૂપ ઈમની સાથે, નિષિદ્ધ ચિંતનથી મનનું જે નિવત'તતકુપ જે શમ છે, 
જેની સાથે, આહિતાસિ દ્વારા સાય પ્રાત" જે હવન કરવામાં આવે છે, તેને 
શશ્ઞિહેધ્તર કણે છે, દ્રેચી સાથે, યદા કેડ્ાશ્રિત ઘેર આવેલા અતિથિ રૂપ છાહાણુ 
સહાત્મા #આદ્િના સરકારની સાથે; જેવી રીતે શ્રૌત સમાંતર કમ થાય છે તેજ 
પ્રમાણે રિષ્ટાયારા્ુરાધયી જે વિવાડ આદિ ઉત્સવોમાં વધ્વાદિપૂજનૃ ચાય છે, 
તેની સાથે, સુત્રાત્પસિ વિષયક ગર્શાધાત આકિ સ'સ્કારાની સાથે પુતોત્પત્તિને 
સાથ્‌ વાતુકાળમાં ભાર્યામમનની સાથે, પોત્ર આફ્િને સાર્‌ સુત્રાક્કિના વિવાહની 
સાચે , ભર્થાતૂ.સ્રજ' સ્રાસારિક વ્યતહારોની સાથે સાથ તરેહ ભણુવાનું તથા શણા 
વ્રાર્નું વર્ય થતું રહેવુ” નેઈએન એજ કારણુથી પ્રકૃતમાં હરક કમની સાથે 
“રાપ્યાન્ન વષત” એટલે કે અધ્યવ્રનાધ્યાપન કહેલું છે? અષ્યયત કર્યાં વગર 
ભથજાન થઈ શ્રરંતુ નથી. ત્તેનાથીજ પરમ ગ્વેયની પ્રસિ યાય છે. અય'ના 

ગાન તથા પ્રપ્'ની વૃદ્ધિને શાર ભાહરાય અહીં વારવાર “સાષ્યાય વઘષને” એ 


/ અભ્યાસ કરમાં ત્માવેલેા છેન ર 
ઉફ સર્વ કર્સાદમાં સત્ય, તપ, સ્વાધ્યાય તથા પ્રવચન એ ચારે પ્રશપ્ત 


ગેટલ્રે કે સુખ્મ હોવાથી તેમાન] મત્યેકની અવર્ય કત'બ્યતાતે મતભેદથી કહે 
જી. જેમ્કે-રથીત્રગોાત્રીય, જે સદા ચય બોલે છે, તે સત્યતચા આચાય'નું 
કથન છે કે સધ સત્પર્વુજ અતુકાન કરવુ જેઈએ, હારણુકે સત્યજ સવાઈ 
છે, સુરૂડિષ્ટના અપત્ય જે નિયમપૂવ'ક સદા તપદ્યર્યા કરવામાં” મવૃત્ત રહે છે, 
એવા તપોનિઇ કિ “૪ તપર્તુંઝ અવુદાનટ કરવુ યોગ્ય છે' એમ કહે છે. ચુદ્ર* 
ગણ વ ચાત્પૂજ્ન આચાર્ય'નાક સ્વાધ્યાય પ્રવચનથી સ તુષ્ટ યઇને કહે છે કે, વેદ્ધતુ 
અધ્યયન તથા અધ્યાપત એજ સર્વે[ત્તમ કાય* છે. સ્વાધ્યાય મવચનજ તપ છે 


તેય સેતું ભનુછાન કરકાનું શ્રોગ્ય છે. ૧; 


અવુવાક ૧૦ | વિધાવિનેદ# ભાષ્ય ૩૯૩ 
વિરોષ--વિચારશીલ સુરૃષે તરતું, સત્ય, તપ, 8મ, શમ, અજ્ઞિ, અગ્નિ 
હોત્ર, અતિથિ, સાતુષ, પ્રજા, પ્રજનન તથા પ્રન્ધતિરૂપ કર્મોનું યથાવત્‌ સેવન 
કરવું નેઇએ* જે ઉપરનાં હરેક કર્મોની સાથે ભણવાના તષા ભણાવવાને વ્યવ- 
હાર ન હોય તો તેમની સફળતામાં સ'ડેહે રહેશે. જે લેક નિયમપૂવક શક્ષુવ 
શણાવવાનો અભ્યાસ નથી કરતા તેઓ નિરોગતા, ત્રદણુરહિતપણુ, પિયોની 
પાસેનો વાસ,શ્રેછ પુરૂષા સાથે મેળ, લોકમાં વિશ્વાસ તા નિલૈય સ્થાનમાં નિવાસ 
આદિ સુખોને પ્રાસ કરી શકતા નથી. વિદ્દાનજ નિર્શાચપદર્માં વિચર્યા કરે છે* ૧. 
-“નનનણરૂઝે ૦; €ઝરુસ્‍૪૦૦ન-- 
અનુવાક દશસેા - 
પ્રધમ સ્વાધ્યાય આદિ ખ્રહ્મયસ્ને, ઉત્તમ તપ કહેલુ છેન પરતુ અઃ સમયમાં 
ખુદ્ધિની મ'દતા આદિ દોષથી જે વેદ ભણી શક્તા નથી, એવા શ્રદ્ધાળુ અધિકારિ- 
ચોતે પણુ સ્વાધ્યાચરૂપ ખહાયજના ફળતી (સદ્ધિને સારૂ તત્સ્થાનાપન્ન મંત્ર કહે છે. 


બછું શૃત્ત્ય રેરિવા | જીરતિઃ ૬% નિરેરિવિ । ઝક 
વસિત્રો વાઝિનીવ સ્તણતપસ્તિ | દ્રગિણ “૭ તવર્યલત્ 1 
સુત્ેષા ઝણતોક્ષિતઃ 1 રૂતિ સિરર્ોવેજાનુવગનસ ॥ શો 


શાવા્-ું મ'સારરૂપ વૃશ્નનો ઉચ્છેદક રૂપે પ્રેરક છું. સોરી ડીતિ' 
પવતના શિખર સસાન ઉંચી છે. મારં કારથુ પવિત્ર ષ્રહ્મ છે. સૂય'સાં જેમ અસૃત 
છે, તેમજ છું શુદ્ધ અમૃતમય છું. છું પ્રકાશમય આત્મસ્વરૂપ ધન છું. મારી 
ખુદ્ધિ શુદ્ધ છે, હું અમરણુ--પ્માં છું, તથા રહું અલેનાશી છું. અથવા હું અમૃતથી 
અલિન્ન નથી. એ ત્રિચ'કુ ત્ાષિતું વેદઃતુવચન છે. ૧* 

વિન વિર ભ્રાષ્ય--હું અ'તર્યામીરૂપૅ વૃક્ષ, અર્થાત ઉચ્કેઠનીય સ'સાર- 
રૂપ વૃક્ષનો પ્રેરક છું, અથવા વિષય વૈરાગ્ય રૂપ શથી તેને કાપનારા છું. સસાર 
વૃશ્યના કપાઈ જતાં મારી કીતિ પવતના ઉંચા ભાગ જેવી અત્યત ઉન્નત એટલે- 
કે સવાથી વપ્ી ગએલી છે, અર્ષાત્‌ મારા મોક્ષ વિષયક યશ અત્ય'ત ઉન્નત થઇને 
રેવલે।કમાં પણુ ફેલાઈ ગએલે। છે. તેથી દેવતા પણુ મારા સુરૂષાથમાં હાનિ 
કરવાને સમથ' નથી. જ્ઞાનથી પ્રકાશિત યવાને ચોગ્ય પવિત્ર પરષ્રહ્મ જે હું 
સર્વાત્માનું, ઉપ્વ' એટલેકે કારશુ છે. તે હું ઉપ્વ-પવિત્ર છું, અયવા ઉત્કુષ્ટ શુદ્ધિ” 
વાળો છું: અન્નથી ચુષ્ત સર્યના સમાન ( ઘણી શ્રુતિ સ્મૃતિયોમાં એ પ્રપિદ્ધ 


છેકે સૂયમાં વિશુદ્ધ અમૃત એટલે કે આત્મતત્ત્ત છે, એજ પ્રકાર ડુ પણુ 
૫૦ 


૩૯% ર સાયા કુ [ વે(સ્રીય, વલ્લી ૧ 





અમૃત અર્ષાત રોન્નન ) વિશુદ્ધ આત્મતત્ત્વ પું. _ સધુવિવામાં ચૂર્ષની વી 
મ્રસિદ્ધ છે. ધનવાન લોકે।ની પાસે રત આદિષન હેય છે, પર'છુ પ્રણવેત્તાએું 
આત્મતત્વજ ધન છે, હવે એ કહે છે કે, એજ હું આત્મતત્ત્ત 'સુવષત' દીપ્તિ 
શાળી દ્રવિણુ એટલે કૈ ધન પું, અથવા આત્મતત્ત્તરતું, પ્રકાશક હોવાથી  તેજશ્વી 
ખહ્યાઝાન, જે મોક્ષસુખતો હેતુ હોવાથી પતના સમાન ધત છે તે, મને પ્રાપ્ત થયું 
છે. હુ સારી બુદ્ધિવાળો છું અર્યાત મહ્ાઝાનના ગ્રતિપાદક ત્ર'થ તથા તેમના 
અથ ધારણુ કરવાની શપ્તિ મારી ખુડ્ધિમાં છે, હું' મરણુ ધમંથી રહિત્ત છું તથા 
મારામાં કોઈ વિકાર યઈ શકતો તથી, અથવા હુ' અમૃતથી-સ્વરૃપાન'દાતુજાવથી 
ચિંચાએલો વ્યાપ્ત છું. આ પ્રક્ારતા વાકય ત્રિર'જુ નામક ત્રાષિનાં છે, 
અર્થાત્‌ બત્મત્ાતની પ્રાસિ પછી વામદેવની પેઠે કૃતમૃત્યતા પ્રગટ કરવાને 
સારૂ ત્રિશ'કુ તાધિતા એ વચન છે. ૧. 


વિરોષ--એ ખરહ્યભૂત ખ્રલવેન્તા ત્િરાંકુ તિના “ વેદાનુવચન? છે-- 
અહીં વેઠ નામ વેદન અર્થાત્‌ આત્મૈકત્વ વિત્તાનને કહે છે, તેની પ્રાત્તિ 
પછીના ( જે વચન છે, તે વેઠાનુવચન » કહેવાય છે. અભિપ્રાય એ છે કે પોતાની 
કુતકૃત્યતા પ્રગટ કરવાને સારૂ વામદેવના સમાન ત્રિર્શરુ કવિ દ્રારા આષ્રષિયા 
જેવાએલા એ મ'ત્રામ્નાય આત્મવિઘાને પ્રકાશ કરનારા છે. અયાંત્‌ 'અદ્શ્સસ્ક 
ર્‌રિયા? આહિ વેદ સ્વાધ્યાયને સારૂ છે. (અહીં સ્વાધ્યાયતો અથે જપ છે ) એટલે 
જ જપતમે સારે છે. સ્વાધ્યાય વિવા, એટલે કે ગાનની ઉત્પત્તિને સારૂ ખતાવ- 
વામાં આવ્યા છે એવું આ પ્રકરણુથી ત્તાત;થાય છે કારયુકે આ પ્રકરણ વિદ્યાને 
સારૂજ છે; તેનાસિવાય તેનું કોઈ બીજી મ્રજોજ્ન જ્યાતુંનથીઃ કારણુજે સ્વાધ્યાય 
દ્વારા જેતું મિત્ત શુદ્ધ થઈ ગએ છે, તેનેજ વિચાની ઉત્પત્તિ થવાનો સશવ છે. 


જા મ'તના ત્રિશંકુ ત્ાષિ છે, પાંક્ત છડ છે, પરમાત્મા દેવતા છે, બહા 
વિવાની પ્રાસતિને અર્ધ તેના જપતા વિનિયોગ છે. તેનો જપ [વદ્યાની ઉત્પત્તિને 
સારું માનવામાં આવે છે. “ ઇડ? ઈટ્યાદિ અતુવાકમાં ધર્મે! ઉલ્લેખ કર્યા 
પૂછી, વેદાતુવચતનો પાઠ કરવાથી એવુ જાષુવામાં આવે છે કે આ પ્રર।૨ શ્રોત 
તથી ક્માર્વે નિત્ય કમમાં લાગેલા, ષાહમસાનતા નિષ્કામ જીજ્ઞાષુ પ્રતિ, આત્મા 
આરિની સાથ સ'ખ'ધ રાખનારા આર્ય ઇશેનોને(, પાડ્ર્ભાવ કરે છે, હુમોએ 
સહાત્માસેક પાસેથી એવી આખ્યાયિકા સાંભળી છે કૈ પરથમ આર્યાવતપ દેશમાં 
એક નિરજુ નામના રાજ હતા. તે સપણ વેદભથલા હતા વેદનો સુખ્ય આરાય 


અતુધાકે ૧૫ ] ઘઘ્યાવિનોદ જ્રાષ્યે ડહ્પ 





વાણીને તેમણે કહ્યું કે મતષ્યે પ્રધમ બ્રહ્ચર્યાશ્રમમાં વિદ્યા તથા શિક્ષાયુક્ત 
ઉત્તમ બુદ્ધિ તથા શારીરિક બળને પ્રાતત કરીને પર્માત્મતાપૂર્વક ધન આ્તું 
ઉપાજ'ન કરવુ* જઇએ. તે પછી મતુષ્ય, હુદયથી શુદ્ધ અતે પ્રતાપી યઇને પરે 
પકાર સ'બ'પ્રી અનેક શુશકમેરના સેવનથી જગતમાં પોતાની શુભ અચળ 
કીતિને સ્થાપિત કર. ૧. 
--ક્મ્હ 
અનુવાક ગાગિયારષે॥ 
કેવળ કમ પયુ વિવિરિષા ઉત્પાદન દ્વારા મૈક્ષના હેતુ બ્રહ્માવિવામાં હેતુ 
છે. એ અભિક્રાયથી એકાઠરા અનુવાકમાં તેમના અનુશાસનતું વિધાન કહે છે- 


વે્તનૃચ્યાચાર્યોડન્તેવાસિનજઝુતાસ્તિ । સદ્ય વર । 
પરત ચર સ્તાષ્વાયાન્તા વ્રત: | જાત્તાર્યાય ત્રિયં ષતતા-' 
જ ત્રગાતન્લ સા ચ્યવચછેતતીઃ । સત્યાજ્ઞ પ્રતષ્તિય્યણ 1 
પર્માત્ત પમવિત૦વ૬। યુત્તાજ તમ્તિવ્યણ 1 સૂરવે સ 
પમહ્તિકવસૂ | સ્વાષ્યાયતરવનનામ્યાં ત પરમટ્તિડ્યણ્‌ 1, 
હેવવિતવમર્યામ્વાં ત પ્રતરિતતિક્યણ્‌ ॥ ૨ ॥ * 


ભ્ાવાર્થ--આચા્ય શિષ્યને વેઠ શણાવીને ઉપહ્ેશ આપે છે કે સત્ય 
જ્ઞાષરુ કર્‌. ધમ'તું આચરગૃ કર. વેદાધ્યયનમાં પ્રમાઠઠ ન કર. આચાર્યને સારૂ 
યથેટ ધન આપીને વ'શ પર'પરાતે વધારનારા થા સત્યથી ચલાયમાન ન થવું 
જેઇએ ધમ માં મમાહ ન કરવો જેઈએ દેહુરક્ષાથ" કાર્યમાં મસા ન કરવો 
જેઇએન એશ્ચય મળે એવાં કર્મોમાં પ્રમાઠ ન કરવો જેઈએ. સ્વાધ્યાય તયા 
પ્રવચનમાં અસાવપાની ન કરવી તેઈએ. ૧ 

1વ૦ વિ ભાષ્ય--આચાર્ય ઉપનયનપૂર્કંક રિષ્યને વેદાધ્યયન કરાવીને * 
આ પ્રકારે વેઠના અર્ધું ગડુથુ કરાવે છે--હે શિષ્ય ] જે કહેવા ચોગ્ય વાત , 
પ્રમાણુથી જેવી રીને નનળુવામાં આવી હોય તેને તેજ પ્રકારે કહેવો. શ્રતિવિહિત 
અગ્નિહાત્રાદિ ધમ'તું આચારગુ કરવું. હુવે એકવાર અનુછિત પૂવેઈક્ત ધય 
ભારિના ત્યાગરૂપ પ્રસાદનો નિષેધ કરે છે-વેદ્દાધ્યયનતથી તું કદી પણુ પમાદ ન ” 
કર* આચાયને સારે વિવાધાસિની દક્ષિણા સ્વરૂપ ગાય સુવણુ, ચાસાટિરૂષ' ' 
અન્િઇ ધનને અપસૃ ફર, તયા તેમની આઝાથી, અગુફૂળ ભાર્યા ઝડણુ કરીને 





* કુહ્દ્‌ છશાવામ્યાછુપનિષદૂ [ વાત્તરીય વહલી ૧ 


ત્્ન્્્ઝડ્ઝ્ઝડ્ડ્ઝ્્ડ્ન્ક 











સુત્રાદિ ચ“તતિના વિરુતારને વધાર સુત્ર ઉત્પન્ન ન થાય તો સુત્રેષ્ટિયાગથી તેની 
ઉત્પત્તિના યન કર્વાજ જોઇએ સુક્તિ સાધન પ્રકરણમાં પ્રજાના વિસ્તારું 
કથન ગતુપચોગી છે, એવી શંકા કરવી નડી. કારણુ કે પિતૃઝણુ મોહ- 
પ્રાસ્તિું પ્રતિબ'ધક છે. તેથી મોક્ષની ઝાસ્તિને સારૂ તેને ટૂર કરડું અવશ્યર્નું છે, 
સતનુએ પણુ ક્યું છે કે-- 
જાનિ ઘરળ્યવા સ્વ મોમોસે નિવેશયેત્‌। બતવારસળ વે સાનિ ચોણમિસ્લેત્‌વતસ્યથઃ ॥ 
પ્રમમ કહેલા સત્યાદિ ધમો[નુ' કદી પણુ આળસથી અનવુષાનરૂપ પ્રમાદ 
કરવાનુ અનુચિત છે; એ કહે છે--ચત્યથી પ્રમાદ કરવો જેઇએ નહીં. અહીં 
સત્યથી પ્રમાદ્નો અભિપ્રાય છે, અસત્યનો પ્રસ'ગ, અર્ષાત્‌ ભૂલ કરીને પણુ જુઠું” 
ન બોલવુ' નેઇએન એ જ પ્રમાણે ધર્મતુ' અવુધાન ન કરવુ* એજ પ્રમાદ છે, 
માટે તેમ ન કરવુ' નેઇએ. આત્મરક્ષા કરનારા આચુ આરોશ્યાદિ કુશળ કારક 
વૈદિક તથા લોકિક્ે કર્મોમાં પ્રમાદ કરવો નેઈગે નહીં. એશ્યખા ઉપાયભૂત 
કમમાં પ્રમાદ ન કરવો જેઈએ, એ ખને નિયમથી કત"બ્ય છે. યાગ આદિ 
દેવકાર્ય તયા શ્રાદ્ધ આદિ પિતૃકાચેયથી અકરણુરૃપ પ્રમાદ ન કરવો સ્‍ેઇએ- ૧. 
વિચ્ેષ--પ્રરૃવમા આચાયના કથનનો એ અભિપ્રાય છે કે, સે' જેને 
નિયમપૂવક અર્થાત અખ“ ખ્રહ્માચર્યાદિ અતિકઠણુ આચરણુની સાથે મારી 
સમીપ રાખીને વેદાધ્યયન કરાવેલું છે તેની વિયા સકળ થાય. કોઈ સાસારિક 
પ્રલોશનમાં પડીને એવુ” ન થાય કૅ તે વિદ્દાન થઇને પણુ અસત્યભાષી થઈ જાય 
તથા મારા શણાવેલા વેદને ભૂલી જાય તેને સાર્‌ અહી" સ ત્રમટ્વિન્યૂ” 
ગ્રમાદ ન કરવો જેઈએ, એ પદની વારવાર આવૃત્તિ કરવામાં આવી છે. ૧- 


સાણલેવો મવ | પવિતલેવો મવ | આત્તાર્યસેજો સવ । 
જસિષિસેવે( મવ 1 ચાન્યનવયાનિ વમ્ભાશિ | તાનિ 


સેવિત્વાનિ | નો ર્તરાસિ | ચાન્યસમાજ ર ઝુચસ્તિનિ | 
સાનિ લયોવાય્યાનિ 1 નો ડલ ॥ ૨ ॥ 


જાવાથ*--તું, માતાને દેવતુલ્ય માનનારા યા; પિતાને દ્રેવ માનનારા 
થા, આચાય'ને દેવ 1 સમજનારા થા, અતિથિતે દેવ માન* જે અનિરિત 
કમ છે. તેનું તાર સેવન કરવુ' નેઇએ,; બીજ પ્રકારના કર્મોરયું નડી. અમારા 
જે સ્ુભાચરયુ છે તેની ઉપાચના કરશ્વી નેઈએન ખીજ કર્મોની નહિ ૨ 


વૈસિરોય ૩પનિષટ્‌“--” 


ર પ 
રૈ ઈ 
નિ 





રે ડડ -- કે ક દ ક 
ક્ડ્ડ્ડ્ડ કૂ સ. : ટજ 
દ ડક ક કહા, 
શ્નાસજ જે વરાવ ઘાષાર્ય જા શાસાન્સમાવન 
સ્નાતકોને આચાવેનએા ઉપદેશ. 


--(શક્ષા4ઈી રૃટ અનુશાશ ) 
--(શીક્ષાવલ્તી ૧૧ અનુવાક ) 


અનુવાક ૧૧- ” વિઘાવિસોદટ શાષ્ય ફ્હૃછ 











વિન વિ૦ ભાષ્ય-તું માતાને દેવતા સમાન પૂજતારો થા. તેજ પ્રફારે 
& પિતા, આચાર્ય તથા અતિથિતું દેવણુદ્ધિથી પૂજન કરનારો થા. એ યાદ રાખ 
કે લોકમાં અનિઘ તથા નિંઘ એ પ્રકારના કમ' છે. તારે લોકસિદ્ધ અનિદિત 
શિધાચારશેપ જે કમ છે તેતુંજ સેવન કરવું જેઈએ. તથા જે નર્કમાં તાખનારા 
નિદિત કર્મ છે તેમને કરવા જેઈએ નહીં. જે કમ” હેમો। ગુરૂજને દ્વારા સુચરિત, 
શ્રૃતિ સ્મૃતિથી અવિરદ્ધ છે તેમને જે તમે હેમારા શિષ્ય છો તેમણે નિચમપૂર્વ'ક 
કરવા ચોગ્ય છે. તથા જે હે ક્રોઇને ચ્રાપાદિ આપ્યા હોય હે અપચખ્દ કહ્યા 
રીય તેની તમારે નકલ કેરવી નેઇએ નહીં, ત્યારેજ તું ' અમચં સલ્વસંશુર્” 
ગ ગીતોપ્ત દૈવીસ પત્તિનો અધિકારી ચઈરાન ૨ 
નિશેષ--*િલુર્ટરાનુળા માતા સોર્વેળાતિસ્ત્યિતે' એ સ્મરણુથી પિતા 
આચાર્ય તથા અતિચિથી પશુ વધારે માતૃશક્તિનો મહિમા છે, કારણુ કે ધારણુ 
તથા પોષણ કરવાર્નું તેનુંજ કામ છે. આચાચે*, શિષ્યને માતા પિતા આચાય 
તથા અતિથિને સત્કાર કરવાને વિશેષ ઉપદેશ આપેલે! છે. કારથુ કૅ ચતૃષ્યની 
સ્થિતિ તથા અભિવૃદ્ધિમાં એ ચારેનો સહેચે!ગ આવરયક છે, અહીં શકા થાય 
છે કે માતા [પતા અને આચાયની શ્રેણીમાં અતિથિની ગથના ચા માટે ? તેનો 
ઉત્તર એ છે ફે જેમ માતા પિતા તથા આચાર્યથી મતુષ્યના સ્વાર્યની સિદ્ધિ 
થાય છે; તેવીજ રીતે અતિથિ સત્કારની પ્રયાથી પણુ મનુષ્ય સમાજને ધણા 
વ્યવહારિક લાભ થાય છે. સવને વિદ્દેચ જવુ' પડે છે; ત્યાં તેગ કોઈને કોઇના 
પણુ અત્તિથિ જરૂર થવાના. અજ્યાગત સન્માનની પ્રથા પ્રચલિત રહેવાની, એટલે 
કે તેમતું સન્‍માન થતું રહેવાનું વિદદેશાસા પણુસવને પારસ્પરિક લાશ યઈ શકે છે. 
મોઢાની સેવાને સારે કેટલીક વિરેષતાને ઉપદેશ કરે છે, યથા-- 
તે જે ચાસ્મસ્જ્ચાડસો તાણા: | તેવાં ત્યાડડસ- 
સેન ઘશ્વસિતઃયસ । શજ્યા હેયમ્‌ 1 અશ્રસ્યાડ્હેવમ્‌ । 
સિયા સેવ્‌ જિયા જેયસ । સિવા સેવન સંવનન લેય ર્‌ 
જ્ઞાવાથે--જે કોઈ આપણાથી પણુ દેઇ ચાહાષુ છે, તેમને તમે આસનાિ 
આપીને આરામ પહાચાડોન શ્રહ્ધાની સાચે હાન કરવુ” નેઇએ. અગ્રદ્ધાયી નર્છી* 
સિત્તને અતુસરીને આપવુ” એઈએ- લન્જાપૂવ'ક આપવુ નેઇએ- ભય માનીને 
આપવુ*ન્‍નેઇએ. મિત્રાદિ કાચને નિમિતે આપવુ' જેઈએ- ૩. 
વિ૦ વિર ભાષ્ય--જે કોઈ આચાયત્વાકિ પપ્નાથી યુક્ત હોવાને મરથે 


૯૮ મુંચાવાસ્યાૃપાનેષકૂ [ વૈત્તિરીય, વધ્લ્ષી ૧ 


આપણાથી શ્રેઘ છાહાણુ રાય, તેમને તમારે આસન પ્રદાન, પાદપ્રક્ષાલનાદિ 
શુક્ષષાથી વિશ્રામ આપવો એઈઇએન અથવા એવા યોગ્ય પુરૂષોને આસન તથા 
સ્યાન આપવામાં શ્વાસ લેવા જેટલી પણુ વાર કરવી તતેઇએ નહીં. પછી તેમની 
સાયે વિવાદને તે। પ્રસ'ગજ કયાં રહ્યો ? એ પયુ વાત છે કૅ તેમને કોઈ સભામાં 
ઊચ્ચ આસન આપવામાં આવે ત્યારે તમારે નિસાસે। નાખવો નહીં. ધનાકિ દાનમાં 
કેટલીક વિશ્વેષતાનો પણુ ઉપદેશ આપે છે--આશ્તિક ખુડ્ડિથી અન્નાદિકોના 
દાનત કરના નેઇએન નાસ્તિક ખુદ્ધિથી ન આપવુ' નેઈએ* મારણુ કૈ શ્રદ્ધામી 
હિત દાન લોક પરલોક ગ'નેમાં અતુપયોગી છે, તેથી શ્રદ્ધાયુષ્ત થઇનેજ દવાન 
કશવુ' એેઇએન મારા જેવો મતુષ્ય દાન આપે છે, ને હું ન આચું તો ઘણી 
લન્જાની વાત થસે ? એ પ્રમાણે લે!8 લન્જાથી પળ્યુ દાન આપ્વું જેઈએ. ચાઅ- 
માં ત્રત્વિક્‌ આદિને જે દાનનું વિધાન છે, તે મમાણે જે હું નહીં આયું તો મને 
પ્રત્વવાય-પાપ લાગશે? એ પ્રકારતા શાસ્ર ભયથી પયુ દાન આપવું નેઈએ* 
અયવા લે।કમાં કૃપણુતાનો અપવાદ ન ફેલાય તે ભયથી પણુ દાન આપવું નેઇએ- 
અથવા “દાન સરવે[ત્તમ ધમ છે, હુ' ગૃહસ્થાશ્રમીનો એ પમ લુસ ન થઇ જાય! 
એ ષમ'શયથી પણુ દાન આપવુ' નેઇએન અથવા સવ'ભૂતોમાં આત્મખુદ્ધિથી 
દાન આપગુ' જેઈએ. અથવા મિત્રાદિના કાર્યને સારૂ આપવું નેઈએ. ૩. 
વિશેષ--દેચ, કાળ તથા પાત્રનો વિચાર કરીને દાત અવશ્ય આપવું 
જેઇએ, પછી તેની માત્રા ગમે તો થોડી હોય કૅ વધાર હોય. કહેવાના અશિ- 
ગાય એ છે કૅ વિત્તચાઠ્ય કરવુ” ઉચિત નથી, આજકાલના ઘષ લોકેર્નું કથન 
એવુ છે કે દાનની પ્રયા જ ઠીક નથીન કારણ કૅ દાન લેનારાના જીવન આળઝુ 
યઈ જાય છે. પણુ એ શ'કા યયાથ” નથી. એવું જણાય છે કે એમ કહેનાર દાનને 
અયજ સમજતા નથી. સાત્વિક, રાજય, તથા તામસ ભેદથી દાન ઘણી તરેહના 
રાય છે, તેર્મા સાત્વિક દાન સવ શ્રેછ માનવામાં આવેલું છે. કારણ કે તે દેશ, 
કાળ તથા પાત્રના વિચાર કરીને અપાએલું હેય છે, કૈ જેમાં પાતાના કોઈ પન 
મ્યક્તિગત સ્વાય' હતો નથી. કહેવાને! અભિપ્રાય એ છે કે, ખૂબ સમજીને 
વિચાર કરીને જે દાન આપવામાં આવે છે તેનાથી દેશને કે સમાજને કાંઈ હાનિ 
તે થવી જ નથી, ઉલટો લાભજ થાય છે. માત્ર દાન આપવાની રીત ત્તેઇએ. ૩. 
આ પ્રમાણ અતુછઠાન કરવા ચોગ્ય કમાનો ઉપરેશ થઈ ચુકચે।ન તે પછી, 
કર્માતુષ્ઠાતને ચમચે જે ફોઈ સ'ટેડે ઉત્પન્ન થઈ જય તો તેને ટ્ર કરવાને સારૃ 
શિષ્ટાચાર પ્રમાણુ છે; ગે દેખાડે છે, યથા-- 









ઝન 


અતુવાક ૧૧] વિઘાવિનોદ જ્ઞાષ્ય ર્ટ્ક 











ન્ય ચર્તે કર્સવિચિજ્્તાવા રૃસવિચિષિર્લા થા સ્યાત્‌ા 
સે સત્રવ્રાહાળાઃ સ્તંસસિતઃ । ચુ આચુસ્ાઃ। કાણુલા પર્મ- 
જામા! સ્જુઃ। ચયા તે સત્ર વલેરન્‌ | તથા તત વ્તેથાઃ 1૨ 


ભાવાથ'--જે તમને કમ કે આચારના સ'ખ'ધમાં ફોઈ સ'રેહે પડે તે 
તેરેશમાં જે પૂણ વિચાર કેરી શપતા હોય, લૌકિક કસ'સાં નિયુક્ત, વૈદિક 
કમમાં મવૃત્ત, અફર ખુદ્ધિવાળા તથ ધર્ાશિલાષી ખ્રાહાલુ હોય, તે અવચર્‌ 
ઉપર તેએ! જેવો વ્યવહાર કરે તેવુ'જ તમારે પલુ કરવુ. ૪. 
વિ૦ વિ૦ ભ્રાષ્ય-શ્ઞિષ્યના પ્રતિ આચાર્યનું ૩પ્રન છે કૅ જ્યારે તને 
ખે અથવા અધિક વિરૃદ્ધ અચ પ્રતિપાદક વચન ન્ેવાથી શ્રોત તથા સમાત" 
કમમાં કદી સ'હેડ પડે, જેમકે--“રહિલે ઝુટ્રોતિ” “ન્સુરિતે ઝુદ્દોલિ” તમા 
શત્પ્યારેવતા પુસ્વમૂર્વિઃ છ્રીમૂર્તિવો” પત્યાદિ અપળામાં કમ'વિચિકિત્સા, તથા 
“સાલુરણુતાવિવાર્માંલમસનારિકે બાવરનીવે ત વા બાચરથીએ” એવી જગાએ 
વૃત્તવિચિકિત્યા થઈ જય તે તે સમચે ત્યાં જે નિત્ય વિચારશીલ, નિત્ય 
તૈમિત્તિક આદિ અતુછાનમાં સ્તય' ગ્રવૃત્ત, આયુક્ત એટલે કે કોઈ બીજાથી 
પ્રચુષ્ત ન યઈને સ્વેરછાથી સત્કમ'માં સ'લસ, અકર સ્વસાવવાળા અને પ્મ'- 
કામી, જે કામનાથી વિવેકશૂન્ય ન હ।ય, એવો બ્રાહાયુ જે કમ કે આચરસણુમાં, 
અર્થાત્‌ ઉક્ત સ'મર્શાદિ પાંચ વિચેષથૅ।થી યુક્ત ખ્રાહમાણુ જેવો વર્તાવ કરે તેજ 
મમાણે તું પણુ રાગ દ્રેષ તથા ઓત્સુક્્ય આહ રોપાથી રહિત થઇને વર્તાવ, 
વ્યવહાર કર્જે* ૪ 
વિરોષ--પ્રધૃતમાં આચાચે" શિષ્યને ઘણે! જ સુંદર ઉપદેશ આપેલે। છે. 
સવને સ'રેડુ થાય છે, તે ત્યાં સુપી કે પ'ડિતને પણુ, સવ સ'શષેની નિવૃત્તિ 
શાસ કરે છે, પણુ વિરૃદ્ધ અથ'પ્રતિપાદ્ક વચનો જઇને શાસ્રમાં પણુ સદેઠુ 
થઈ જય તો વેઢું નિરાકરણુ કોણુ કર ? શિછાચારથી કહે ત્તે, તે કેવી રીતે 
જાણવામાં આવે કે તે શિટન છે ? એવી સવ* પ્રતિકૂળ ધઃરાખાનું સમાધાન, પ્રકૃત 
આચાર્ચે1--$પહેશથી સારી રીતે થઈ જાય છે, તે્તું હિગ્ઠર'ન કરાવી છે છે, યથા--- 
આચાયંચરણુ કહે છે કે--ડૅ સુયોગ્ય સિષ્યરત્ત ! તતે કટી કમ” વિચિ* 
કિત્સા કૈ વૃત્ત વિચિકિત્સા યઈ જાય તે! ઉપર હિત પાંચ ચોગ્યતાવાળા 
શિષ્ટોના વર્તાવથી સમાધાન કરી લેવુ તેનો સ્પટ અષ* એ છે કે-- 


૪૦૦ ઈશાવાસ્યાઘુપનિષદ્ૂ પ વૈત્તિશીય, વલ્ક્ી ૧ 





-/ ૧--કમ ખે પ્રકારનાં છે, ગક શ્રોત અને બીજુ' સમા, શ્રોતકમસ' સ'દેહ 
જેવા કે--“વવિલે ગુટ્નેસિ” * ઝઝુહ્તે ઝુહોતિ” એ બે શ્રુતિ વાકય છે, એક કહે 
છે કે. સર્ચૌદય થઈ ગયા પછી અસિષેત્ર કર્મ કરવુ' જઇએ, બીને કહે છે કે, 
એ કર્મ સૂર્ચોઠય થતા પહેલાંજ કરવું નેઇએે. અહીં અધિકારીસે સ'શય થઈ 
જાય છે કે, કયા વચન અતુસાર કમ કરવું ? 

૨--એ પ્રમાણે સ્માર્ત કર્મ સ'મ્યામાં કોઈ જગોએ સ'ધ્યાના દેવતાતી 
સૂર્વિતું વણુન સુરૂષરૂપે કરવામાં આવ્યુ છે, તયા કોઈ જગાએ ઔના રૂપમાં 
કરવામાં આવેછું છે. અહીં પણુ સ'હૈડ થાય છે કે, કયા રૃપનુ* ધ્યાત કરવું ? એ 
8મ' વિચિકિત્સા ધેઈન વિચિકિત્સા નામ સ“શયરનું છે. 

૩--ઝુળની પરંપરાથી જે કમ' યતુ ચાલતુ આવેલુ' છે તેને “ૃત્ત' કહે 
છે. ચથા--કોઈ જગાએ લખે છે કૈ મામાની દિકરી સાથે લસ કરવા જેઈએ, 
અને કોઈ જગાએ ન કરવાનું લખેકુ' છે. તેવીજ રીતે કહીં માંસ આવાવુ 
વિધાન મળે છે અને કોઈ કહે છે કૅ માંસ ભક્ષણુ કરવું નહી” સહેડ થાય છે 
જે, શું કરવું જોઇએ ? એ વૃત્તવિચિંકિત્યા છે. 

તેનો શુશેએ ઉત્તર આપ્યો છે કૅ--સમદર્શી, યુક્ત, આચુક્ત, અલૂક્ષ- 
તથા ધમકામ (આ શખ્છોના અષં ઉપર કહેવામાં આવેલા છે); એ 
પાંચ શુણૂ।થી યુક્ત જે ષ્રાહા હાય તે જેવો વર્તાવ કરતા હોય તેજ મમાથે તારે 
પણુ કરવુ'- 'ચઘરાચરતિ ત્રેણઃ' એ આચારનુ' પાલન કરવુ”. ગ્રેઇઝન એ છે કે, 
જે સદા પાતાના અભ્યુદ્ય--નિઃશ્રેયસ્ર સાધક, કમ કરતે! રહે તથા કેઈ બીજાની 
હાનિ ન કરતે હોય. ૪. ી 

જ્યામ્યાલ્યાતેથુ । ચે સત્ર પ્રાહ ણાઃ સંતશિનઃ । 
ચુ આયુતતાઃ જસત ધર્ચસતાઃ શુ: । ચયા તે તેછુ 
વર્તેરન્‌ । તથા તેથુ વર્લેયાઃ ॥ પ્ર ॥ 

ભાવાથ--એજ પ્રમાણે જેના ઉપર સ'રાય યુક્ત શોધ આરપિત કર- 
વાર્મા આવેલે! હચ, તેમન વિષયમાં તે ચમવે ત્યાંના સપૂપ્/ વિચારશીલ, 
નિષ્પક્ષ બુદ્ડિવાળા, ધમના ગ્રેમી, લૌકિક તયા શાઔંમ કમમાં લાગી રહેલા 
છ્ાઇણુ, જેવો વર્તાવ કરે તેવોજ તારે કરવો પ 

વિગ વિક શાય્ય--હવે શિક્ષાની પછી સ'દિગ્ધ મમ નિલુ'યોના વિષયમાં 
આચાય શિષ્યને ઉપરેશ આપે છે કૈ ને તને અજ્યાખ્યાતમાં--પાતકની શ'કાથી 


અતુવાક ૧૧] વિદ્યાવિનાદ શાષ્ય ૪ન૧ 


પિત પુરૂષોમાં 'આની નેડે બ્યવહાર કરવો જઇએ કે નહીં? એવો સ'શય થાય, ' 


તો તે દશામાં સ'મર્શારિ પાંચ વિશેષણુ વિરિણ ષ્રાહાલુ તેની ચાથે જેવા 
વ્યવહાર કરે, તેવાજ તારે પલુ કરવો! પ. 

વિરોષ--અભ્યાખ્યાત નામ અભ્યુક્ત એટલે કે જેતા ઉપર કોઈ અશિ- 
ચોગ લગાડવામાં આવ્યો હોય. આચાર્યના ઉપદેશના અભિપ્રાય એ છે કૅ 
સતુષ્યે સદા ચારા સમાજમાં રહેવું નઇ એ- કારણુ કે મતુષ્ય સામાજીક જીવ 
છેં, તે એકલો રહીને જીવી શકે નહી, ને જીવિત રહે તે! મતુષ્ય સ'પાદત કરી 
શકેજ નર્હોં. ષ* 

ઉક્ત અતુચાસનના ઉપસ'હાર કરે છે, યથા-- 


વવ બ્રાહસઃ । «૧ ૩૫: । ૫૫ વેત્રોપતતિવત્‌ । 
પત્તવ્ઝુગાલનણ ] "વગુષાસિતવ્યત્‌ 1 પ્વગુ ચૈત- 
છુયાસ્ય8્‌ ॥ 5 ॥ 

ભ્રાવાર્થ--આ આદેશ-વિધિ છે, એ ઉપદેશ છે, એજ વેઠતુ' રહુશ્ય છે 
તથા એજ ઈશ્વરની આજ્ઞા છે. તારે એન્ટ પ્રકારે ઉપાસના કરવી નતેઇએ, તથા 
સજ અવર્ય કર્તવ્ય છે. ૬. 

વિવ વિન ભ્રાષ્ય--એ “સત્યંઘર” ત્યાંથી લઇને “વથળ તેજુ વર્સેયાઃ 7” 
સુધી જે વાડ્ય-સ"દભરૂપ આદેશ છે, તે શ્રોતવિધિ છેઃ આચાય કહે છે કે-- 
રૈ શિષ્ય 1 જે પ્રમાણે રાન્ન પોતાના કર્માચારિયોસએે કામ કરવાની આજ્ઞા આપે 
છે, તેમ” વેઠતો! પણુ સત્યભાષણુ કરવાનાજ સુ-"ખ્ય આરેરા છે, એ સ્માત'તિધિ 
છે. જવા'--સત્ય'વહાદિ ઉક્તિ “વેરે*--વિધિમ'ત્રનો અથ સસૂડમાં, “ઉપનિષદ્ર'- 
રહસ્યનો સારજ્ઞાગ છે, “ળ્તત્‌?-સત્ય'વહ ધંત્યાદિ “જતુરાતતમ્‌' ઈશ્વરની આજા 
છે. ઉક્ત પ્રકાર અનુછાન કરવું નેઇએ, એજ પ્રમાણે ઉપ્ત ક્મન્તતની ઉપાસના 
કરવી જોઇએ. અહીં દ્રિરૂક્તિ ઉપાસનાના આદરને સાર્‌ છે. ૬. 

વિરેષ--આ શિક્ષાવલ્લીના અંતિમ અ'ર ઉપર વિચાર કરતાં, એ પ્રતીત 
થાય છે કે મતુષ્ય વપારે કે થોડુ” અધ્યયન કરવા સાત્રથીજ કુતકાય' થઈ શકતે 
નથી. «ત્યાં સુપ તે ચાતોપટ્ેરાને પાતાના આચરણુમાં ન લાવે ત્યાં સુપી તે 
સકળ પ્રયાસ કહી શકાતો. નથી. રાસ્્યાખ્યાન કરીને પ્રતિકૂળ આચરણુ . 
કરનાશ સુરૂષ પાતાતુ તો અહિત કર છેજ, તેની સાથેજ સમાજમાં પયુ ખરાબ 


ઉદાહરણુ' ઉપસ્થિત કરવાના પાપનો ભાગી થાય છે. પ્રમુત પ્રકરયુમાં સત્ય જ્ઞાષણુ .. 
ચવ 


જ 


૪૦૨. છશ્ાવાશ્યાઘપનિષદ્ૂ [ વૈત્તિરીય, વહ્લી ૧ 


ઊપર ઘણુ' નેર આપવામાં આવ્યુ છે. આચલોક સત્યતેજ ણૂહા કહે છે, જે 
મતુષ્ય સત્યધી જેટલે ડ્ર છે, તે ઈશ્વરથી તેનાથી પણુ વધારે ટૂર છે. જે ઈરેવરથી 
દૂર રહેશે તે તેટલોજ તેના એશ્વર્યથી ડ્ર રહેવાનો. જેની પાસે ઈશ્વરની 
વિભૂતિ નહી હોય તે સાંગોપાંગ મટી જવાનો. તેથી મતુષ્યે અભ્યુદય તયા 
!તિઃમ્રેચસની સિધ્ધિને સારૂ સત્યનો ત્યાગ ન કરવો! જેઈએ, ચાહે તો! શરીર 
તથા સર્વસ્વ ભ્રલેજ નણ થઈ જાય. ૬. 
ર ન--છ્ેજીફ--- 


અનુવાક બારસો, 


અધ્યાપન પછી શાંતિપાઠેના પ્રકારને કહે છે. યધા-- 

શજ્ઞો મિત્રઃ શું ૧૪૫: 1 શધ્નો મવત્વર્યસા 1 શ 
રૃસ્દ્રો શહસ૫તિઃ 1 ગત્ો વિષ્ણુસ્હકઃ | નતો મણે ! 
સસસ્તે વાયો | સ્‍તેવ પત્યક્ષ ક્ણાસિ । સ્યાતેન કર્યે 
ઘ્છાવારિયણ વત્તમવાસ્પિસ 1 સલયસવાવિયમ | તસ” 
સાવીત્‌ । તઇશ્ારસાવીત્‌ । સાવીન્સાય 1 આવીદ્ાર ધ । 

ડ૦ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિ ॥ ૨ ॥ 

જ્ઞાવાથે--હમારે સાર્‌ સૂય સુખદાયક હો, હમારા પ્રતિ વરૂષુ સુખગ# 
હા, હમારે સાર્‌ અર્ય મા સુખાવડહા, હમારે સાર્‌ ચ" તથા બૃહસ્પતિ શાત્તિ- 
કારક હા, જેના પાદવિક્ષેપતો ઘશ્ા!વિસ્તાર છે એ વિષ્ણુ હમાર સાર સુખદાયક 
રા વાયુરૂપ બહાતે નમ્કાર છે. હે વાયુદેવતા | તમને નમસ્કાર છે, તમેજ 
બાણ ખા છે, પેર તમેજ પ્રત્યક્ બ્ાહ કેદ છે. તમપેન્ટ ત્દત. ૬ હે, 
તમનેજ સતય કહ્યા છે, તમે મારી રક્ષા કરી છે તથા અલાર્તું નિરૂપણુ કરનારા 
આચાર્યની રક્ષા કરી છે. અર્યાત્‌ મતે વિદ્યાથી તથા સ્માચાર્યખે બહત્વ ચક્વિયી 
ચુપ્તત કર્યાં છે, મારી રકાદ કરી છે તથા વછ્તાની પણુ રક્ષા કરી છે ( આવૃત્તિ 
આદરને સાર્‌ છે ) તરિવિષ તાપની ચાંતિ યાએ. ૬* 

વિન વિક ભાષ્ય--્રાતુ બને દિવસના અભિમાની મિત્રરેવતા હમાર 
કક્યાણુ ૩૨, અપાન તયા રાત્રીના ગજિમાની વરૃણુદેવતા હંમારૂં મગળ કરે, 
નેત્ર તયા.સૂર્યના અશિમાની અર્યમાદેવતા હમને મુખ આપે બળતા અશ્િ- 
ગ્રાની ઈદ્ર તવા થુધ્ધિના અજમાની બૃહસ્પતિ હમાર મગળ ચાધન ફરે, 








ન્સ 





અતુષાફે ૧૨ ] વિદ્યાવિનો જ્ઞાષ્ય ૪૦૩ 


શના ખળીન્ા ય યરમાં ચરશે!ને વધારીને ખ્રછ્ાંડને સ્ધાપ* નાસ વિષ્ય શગવાન હમને 
યુખહાયક હે, ગ્યાપક બ્રહ્યરૂપ વાયુને પ્રણામ છે. હે વાયુહેવ ! તમને નમક્કાર 
છે, મે' તમનેજ પ્રત્યક્ષ બ્રહમ કહેલા છે, નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિરૂપ તથા સત્યસ્વરૃપ 
કહ્યા છેઃ એ વાયુરૂપ બ્રજ્ઞે મારી વિવાષદાનરૂપ રહ્યા કરી છે તથા આચાર્યની 
વકતૃત્વશક્તિ પ્રદ્ાનરૂપ રક્ષા કરી છે. ત્રિતેષ તાષાની શાંતિ થાએ- ૧* 


વિરોષ--જે સમયે મતુષ્યને કોઈ કામમાં સહાયતા લેવાની જરૂર હેય 
છે, ત્યારે તે કહે છે કે, “આપ મને સહાય પ્રદાન કરે' તથો «ત્યારે કાયં'સિધ્ધિ 
થઈ જાય છે ત્યારે તે ધન્યવાદ પૂવ ક એમ કહે છે કે, “આપે મને ખૂબ સહાયતા 
કર્‌ી છે', એજ પ્ેકારથી, આ રિક્ષાધ્યાયના પ્રાર'શમાં જે રાંતિપાઠના મ'ત્ર છે, 
તેમની ફિયાઓમાં ભેઠ કેવળ કાળનોાજ છે, જેમ ત્યાં કદા છે કે, હં આપતેજ 
સાટ્ઞાત પ્રહા કહીશ અગર સત્ય કહીરા'* એ આરજ્લિક શાતિના કથનમાં શવિષ્ય* 
કાળની ફિયાએ। છે. તયા અહીં અ'તમાં “મે આપને સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મ કહ્યા અગર 
સત્ય કહ્યા' ઇત્યારિ ભૂતકાળની ફિયાએ છે, સ્પછરૂપમાં અહીં એમ સમને 
કે, પતે મારી રક્ષા કરે' એવું આર'ભર્મા, તથા તેણે મારી રક્ષા'કરી' ઇત્યાષિ 
અ'તમાં કહ્યું કે માન્યુ છે. અર્ષાત્‌ કોઈ કાર્ય કે ભણુવાના આર'ભમાં મતુષ્ય 
શવિષ્યની ફિયાએથી પ્રતિજ્ઞા કરે કે “હું એવું કહીશ, ઈશ્વર મારી રક્ષા કરે. 
તથા કાર્ય અગર જાણવાની સ્માસ્િમાં ભુતકાળની ફિયાઓથી પ્રતિજ્તા કરે કે 
૧ પર્માતુકૂળ સત્યાદિર્નું કથન કયુ', તેતાથી તેણે મારી રક્ષા કરી, ઈંત્યાદિ* 
તાત્પચ' એ છે કે, “શં સઃ અહીંના આ મ'ત્રના આર'શમાં મ'ત્રની અપેક્ષા કેવળ 
ભૂતકાળની ફિયાઓતુ” બદલાવું એજ ભેઠ છે. ૧. 
શિક્ષાવલ્લી ચ્રમાસ. 
---ક4ક--- 








ષ્યહ્માર્નદ વજલ્લી 
અનુવાક મહેલો, છ 


હુવે આગળ કહેવામાં આવતી પરાલેઘાની પ્રાસિતે સારૂ વિશ્નોતા વિનાશ 
અથે શાંતિમ”ત્રને કડે છે, યથા-- 


૩4 સણ નાવવજુ 1 સર નૌ સુનવણી | જ્ઞ વીર્ષ 


૪૪૦૪ ઈંચાવાસ્યાછુપનિષદ્ટ [ લૈત્તિરીય, વલ્વી ૨ 


ઘારવાવરે | તૈઝસ્વિ તાવષીતમસ્તુ સા વિદિપાતહે || 


૩8 ઝ્ાસ્તિઃ શ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ।॥ 


આ મ“ત્રર્તું વ્યાખ્યાન પ્રથમ કરી ચુકેલા છીએ. 

કમ'થી અવિરૂધ્ધ સ'હિતાદિ વિષયક ઉપાસનાઓના પ્રથમ વણુંન 
કરવામાં આવ્યાં. તેના પછી વ્યાહૃતિઓદ્વારા, સ્વારાન્યરૂપ ફળી આપનારૂં 
હૈકયશ્થિત સોપપાધિક આત્મદર્શન કહેવામાં નમાજ્યુ- પર'તુ તેટલાથીજ સ'સારનાં 
ખીજનો પૂર્ણુતયા નાશ થઈ જતે! નથી. તેથી સ પૂણુ" ઉપદ્રવોના બીજભૂત 
અન્નાનની નિવૃત્તિને સાર્‌ આ સવ ઉપાધિર્‌ૃપ વિશેવથી «હિત આત્માનો સાક્ષા 
«કાર કરાવવાને સાર્‌ આ મસ ત્રનો આર ભ કરવામા આવે છે, યયા-- 


ન્રણાવિવાતોતિ વર્‌ | તહેવાડમ્યુજતા 1 સદ્ઈ સાન” 
સનન્લં વક્ષ | થો વે૨ નિહિત ઇહાવાં ૧રતે વ્યોતન । 
,સોડશ્યુતે સ્વાન જાતાન્‌ં સછ્‌ ત્રણાણા વિષશ્ષિતેતિ ॥ ૮ ॥ 


લાપ્વાથ--મફ્ઞાવેત્તા પરમાત્માને પાસ કરે છે. સજ (વષયમાં અ નડચામાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે કૅ બહા સત્ય, સાત તથા અન'ત છેઃ જે મતુષ્ય તેતે ઉત્કટ 
ખુદ્ધિરૂપ હુદયાકાશમા સ્થિત જાધે છે, તે સવગ બ્રહ્મારૂપથી એકી સાથેજ ચવ 
કામતાને ગ્રાસ કરી લે છે. અર્થાત્‌ તે સવ'સ પ્રહાના રૂપથી એકજ ચમયમાં 
શ્રસળ જ્ઞાગાને ભોગવે ષન 
તિન વિટ ભાષ્ય--સ*પૂણું' અનર્થો્નું મૂછ અવિવા છે, તેની નિવૃત્તિ 
ઉપાસનામી યઈ ચકતી નથી. તેવુ” નાચ્રક શ્રહ્મણન છે. તેનુંજ ટૂતતિ ભગવતી 
પ્રતિષાદન કરે છે કે “વહવિટ્‌ સાકોતિપરમ” જે પઠાય સજી મોટો હોય 
એટલે કૅ વિરવ જેના અ'તરભૃત હોય, તેર્નુજ નામ બ્રહ્મ છે. એ વ્યાપક ખ્રજ્ધાને 
જે જલે છે, તેને બરહ્માવિત્‌ કહે છે, તે દેહત્યાગ પછી ખહ્ઞમાં લય યઈને બ્ાહા- 
રૂપ યઇ જય છે, તેનેજ “સશરય ણાનમતત્તં મહ એ મ'ત્રના પત કણેયું છે, 
એટલે કે તે સત્ય સ્વરૂપ છે, જાનરવરેષ છે તયા અન'તસ્વરેપ છે. એવા બ્રહતે 
જે વિવેદી સુરેષ બુપ્પિરૂપી રુહામાં વહમાન દેખે છે એટલે કે “મદ્‌ ત્યાર” 
કરીને સાક્ષાત્‌ કરી લે છે તે તેની ચાથે અશેદભાવ તુક્ત થઇને ન પૂછું શોગોને 
એઠી સામેજ ભોગવે છે, એટલે કે બડાનન્ડનો અતુશવ કરે છે. પ્રમૃતમ'ત્રમાં 
મુવિ ચનદ મ'ત્ર સમાસ સૂચક છે. ૧* 








અતુવાક ૧૨] વિવાવિનોદ”ભ્ાષ્ય જન્ષ 





ક 





વિશેષ--અહીં સત્યાદિ ખ્રહ્માનાં સ્વરૂપ છે, તથા ઇતર જડાદિ વસ્તુરરૃપે 


» તેનો ભેદક પણુ છે; તેથી એ ષ્રબર્તું સ્વરૂપલક્ષણુ છે. આ લક્ષણુમાં “સત્ય” 


પદથી મિષ્યાની, 'સાન? પદથી જડની તયા “અનં'ત' પદથી પરિચ્છિજ્ન પદાર્થોની 
વ્યાવૃત્તિ થાય છે. ખઠાનાં ખે લક્ષણુ છે? એક સ્વરૂપલક્ષણુ તથા બીજુ તટસ્થ 
ઉક્ષણુ. જે અસાધારણુ ધમ પોતાના આશ્રયનો સ્વરૂપભૂત ચઇતતે તેને બીજાથી 
ભિન્ન કરે તેને સ્વરૂપલક્ષણુ / કહે છે. તયા જે અસાધારણુ ધમ પોતાના 
આશ્રચથી ભિન્ન હોય તથા કાદાચિટ્ક ચતો! પાતાના આશ્રયથી ભિન્નોની વ્યાવૃત્તિ 
કરે તેને તટસ્પ લક્ષણુ કહે છે જગતની ઉત્પત્તિ, ક્થિતિ તથા લય કરવો એ 
બહાનું તટસ્થ લક્ષહુ છે. ચમૃતમાં “આ્રણવિરપ્ોતિ ૧૫૧” એ વાક્ય સૂત્રભૂત 
છે, જે સ“પૂત્ુ વલ્કીના અથ વિષય છે. ૧. 

'્રજ્વિયાત્રોસિ વરમ્‌' એ ણ્રાહાખણુ વાકયથી સૃત્રિત અય સ'ક્ષેપમાં 
પત્રઠ્વારા કહેવામાં આવ્યે।. તેનાજ અને ક્રીથી વિસ્તારપૂર્વક કહેવાને સારૂ 
આગળ ગ્ર'થનો આરભ કર્વાર્મા આવે છે, યયા-- 

ી તસ્માજ્‌ શ પ્તસ્સાહાલત્ન જાવા સમમૂતઃ । 
જ્ાજામચાટ વાયુ: 1 વાયોરસ્તિઃ । સ્ગ્તેરાપઃ | અહ્મ્યઃ 
ષુથિયી 1 ૧થિવ્યા ખોવષયઃ 1 બ્રોવષીમ્યોડ્સન્‌ । 
અજ્ઞાત ષુહ્વઃ । ત વા ઘવ ડક ॥૨॥ 
જાવાર્થ'--તે આ પશમાત્માથીજ આકાશ ઉત્પન્ન થયું, આકાશથી વાયુ, 
વાયુથી અગ્નિ અગ્નિથી જળ, જળથી પૃથિવી, પૃષિવીથી ઓષધિચે,, ઓષધિચે।થી 
અજ્ઞ, અન્નથી વીય*, તથા વીર્યથી મસ્તક હાય આઉિ આશુતિવાળે સુરૃષ 
ઉત્પન્ન થચે। છે. તે આ પ્રસિદ્ધ સુરૂષ અન્નના સ્સનો વિકાર છે. ૨- 
વિ૦ વિ? ભ્રાષ્ય--તસ્માત' રપે વ્યવહિત બ્ાઘાણુ વાડ્યથી, “એત- 
સ્માત્‌' એ પૂર્વાક્ત સત્યાઢિ મ"ત્ર વાક્યથી જે આત્માનું કથન કરવામાં આવ્યુ 
છે, તે મત્યગરૂપ સહાથી ,રાખ્હ ચુલુઃ વાચું આકાર ઉત્પન્ન થયું. અથાત્‌, એજ 
નવથી શખ્હ તતન્માત્રા તથા આકારા સવથી પહલાં ઉત્પન્ન થયાં, એ આકાશ" 
જ્ઞાવાપજ્ઞ પરમાત્માથી શખ્દ, પશ ખે ગુણુવાળે! વાચુ ઉત્પન્ન યચે।,, વાયુથી 
મશખ્દ, સ્પરરી તચા રૂપ એ ત્રણ ચુણુવાળા અગ્નિ; અગ્નિથી ચન્ક, ક્પરરા, રૂપ 
ક્તથા રસ એ ચાર ગુણુવાણુ' જળ;. જળથી શાખ્ડ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ્,તશા ગંધ એ 
પાંચ ગુશુવાળી પૃથિવી, પૃથિવીથી ફળ ગોઘૃમ્ર' ચવાસિરેપુ, ,ઔષધિચે, 


જ્ન્ટૃ ઈશાવાસ્યાથૂપનિષકૂ [ વૈત્તિરીય, ૧લ્લી 


_જોષધિયોથી ત્રીહિ ગસાજાદિરપ કાન લિવ ભની વીગ તરી ગ મ 
શિર, પમ આકૃતિ વિશેષવાળો સ્પૂળ રેહી પુરૂષ ઉત્પન્ન થયો. તે અન્નઇ 
ઉત્પન્ન, સર્જજન્‌ ગ્રત્યક્ષ, શિર, હાથવાળે સ્થૂળ ચરીરી જે સુરૂષ થયે! 
અન્નના રસને! વિકાર છે. ૨." 
વિચેષ--ને કે કૃતિમાં 'થહ્યા સર્વન્યાપક છે તયા નિત્ય છે તમા સવ 
રૂપ છે એવું કહેવામાં આવેલું છે, તે પણુ એવું પ્રતીત થાય છે કે, આકાશાદિ 
સવ જગત બ્રહ્દાથી ભિન્ન છે, તેથી બ્રહ્મને સ્વરૂપ કહેવા અચ'ગત છે. આ 
મકારની શંકાની નિવૃત્તિને સારૂજ બહ્માથી આકાશાદિકોની ઉત્પત્તિતું વણુ'ન 
કૅચુ' છે. જેમ ગૃતિકાથી ઉત્પન્ન ઘડા આહિ કાય તેનાથી ભિન્ન નથી તેમજ 
ખ્રહાથી ઉત્પન્ન થએલુ જગત ખ્રહ્દાથી ભિન્ન નથી. એજ બોપ ન કરવાને સારૂ 
બ્રહ્મથી આકાશાદિકોની ઉત્પત્તિનું કથન કરવામાં આવેછું છે. શુદ્ધ હહ્યા જગતતુ- 
આકાશાકિકે.નું કારણુ નથી, નહી તો મોક્ષ અવસ્થામાં પણ જગડુત્પત્તિ પરસ'ગ 
રાષ આવી જ્ય, તેથી માયા વિરિષ્ટ પરમાત્માથીજ જગત ઉત્પત્ત યયુ છે, 
અર્યાત_ તેનાથી આકાશ ઉત્પન્ન ચચુ તથા આકાશરૂપ ઉપાધિ-ઉપહિત પરમેશ્વર- 
થી વાયુ ઉત્પજ્ઞ થચે।, એજ પ્રકાર અન્યાન્યોની ઉત્પત્તિ થઈન એજ પરમાત્માએ 
, એ સૂક્મ પ'ચભૂતોનુ પ'ચીકરલુ કસુ'- 
હુવે તંચ'ગાયાત પ“ચીકરણુ ગ્રકારું હુંકા વ્યુન કરીઝે છીઝે* યથદ- 
પ્રથમ પાંચ મહાભૂતોના બે/બે ભાગ ટરીને દરનો એક અડધાશાગ 
જુણે સુક્યો અને તે પાંચેના રહેલા અડધા અડધા પાંચ ભાગમાના દરેકના 
ચાર ચાર જાગ કરીને પ્રથમ જૂતના અડધા જાગમાં તે ભૂતના સિવાય ખીન્ન 
ચાર ભૂતોના જે અઠપા ભાગના ચાર ચાર ભાગે! કરેલા હતા તેમાંના દરેકે 
ઝેક એક ભાગ મેળવ્યો* એ રીતે પાંચે સહાભૂતેાનું પચીકરણું યાય છેન 'મૃથિવી 
આદિ ભૂતોના તામસ ભાગનું એ પ'ચીકરણુ થયું. એ ભૂતોમાં મળેલા રાજસ- 
જ્ઞાગ્રયી પ્રાણુની ઉત્પત્તિ તયા જ્યુરી જુરી રાજસ પાંચ કર્મેન્દ્રિયોની ઉત્પાંત્ત 
થાય છે- જેમકે--આકાશના રાજસજાગચી વાગિન્દ્રિયની, વાયુના રાજસઅ'શથી 
હસ્ત, અગ્તિના રાજસ અ“શથી પાઠ, જળના રાજસ અ'શથી ગુદા તથા પૃશ્વી- 
ના રાજસ અ'ચથી ઉપસ્થ એ ઇદ્રિયો ઉત્પન્ન થઈ. જૂતો. માં સળેલા સ્ાત્વિકન 
જાગથી અ'તઃકરણુ ઉત્પન્ન ચ્ચું* વૃત્તિભેથી અ'તઃકરણુ ચાર પ્રકારનું છે, જેવું 
જે સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ વૃત્તિથી મન, નિશ્ચય વૃત્તિથી છુશ્ષિ, સ્મરષુ વૃત્તિથી 
ચિત્ત તથા અહે'કારવૃત્ત અહે'કાર કહેવાય છે? તેજ ગરમાયું આકારના સાત્તિક- 
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જ્ઞાગયી મ્રેતત્ર, વાચુના સાત્વિકજ્ઞાગથી ત્વચા, અગસિના સાત્વિકભાગથી ચકુ, 
જલના સાત્તિકશાગથી રસના, તથા પૃથ્વીના ચાત્વિકશાગથી દ્રાયેન્દ્રિય ઉત્પન્ન 
થઈ; આ પ્રમાણે સૂક્ષ્મભૃતોના સાત્વિકલ્ાગોથી સમષ્ટિ તથા વ્યષ્ટિર્પ સૂક્મ 
શરીર ઉત્પન્ન યયાં. પચીફૂત સ્થળ ભૂતોાથી ખ્રદ્દાંઠ તથા તેમાં ચૌદ ભુવન 
ઉત્પન્ન થર્યાં* શ્યૂળ પૃથ્વીથી ઓષધિરૂપ અન્ન થયું. માતા પિતા દ્વારા શક્ષિત 
ભન્નથી ઉત્પન્ન વીર્યથી શિર, હેસ્ત, પાદારિવાળા શરીરની ઉત્પત્તિ યઈડ આ 
પમાણે આકાશાદિ સવ જગત ખ્રડ્યાત્માચી ઉત્પન્ન યયા તે કારણે તેનાથી શિન્ન 
નથી. આ કથનથી એ નિરૂપણ કરવામાં આવ્યું કૅ બ્રહ્ધા અન'ત છે. 
હેવે એ પ્રહ્માના સાનને સારૂ શ્રૃતિ શગવતી સુસુક્ષુજનાો ઉપર કૃપા કરીને 

પાંચ કોચે(તું કયન કર છે* પ્રથમ જે ખ્રહમનું નિરૂપણ કરવામાં આવ્યું છે, તે 
ભ્રહ્મ જ સાક્ષીરૂપથી ર્વેત છે. એ અ'તઃ સાક્ષીના બોધને સાર ગૃતિ પ્રથમ 
અન્નમય કેશર્નું નિરૂપણુ કરે છે. અન્નના ભક્ષણુથી શુક ચે!ણિત દ્વારા ઉત્પન્ન 
ચચેલુ સુરૂષશરીર જ અન્નમય કેઓશ છે, એ શરીરથી સુર્ષને ખહારાન, પર્મા- 
પમતુ' સાન તથા લે।ક પરલેાકતુ' સાન થાય છે. પશુ આહ શરીરેોમાં ખ્રહ્ાત્તાન 
આદિ થઈ શપ્તાં નથી તેથી પશુ આદિક શરીરને ત્યાગ કેરીને સુરૃષ શરીરતુજ 

અન્નમય કૅશશરૂપથી વર્ણન કરેલુ છે. આ પાંચ કેચેોનું જે આત્મરૂપથી કયન 

કરેલુ છે તે “શાખાના અગ ભાગમાં ચન્દ્રમા એ ન્યાયની પેઠે, આત્મા સાક્ષીના 

ખાપને માટે છે. અન્નમયાદિક જ આત્મા છે' એવા નિરૂપણુને સાર્‌ નહીં. 

સહાત્માલે।કતુ* કથન છે કે 'વસ્યંણાનવનત્' સ્વરેપ લક્ષણુ કહયા પછી “ વરાજ વા 

છ્સરતાકાસ્યન બાજાશઃસમ્મૂતઃ” એ મ'ત્રથી જગત્‌ કારણુત્વરૂપ બ્રહ્મતુ' તટસ્થ 

લક્ષણુ સચિત્ત કરવામાં આવ્યુ છે. ૨* 

શાખામના લક્યથી ચ'દ્રમાને નેવાની ઈચ્છા કરનારની પેઠે સુરૂષના 


ચિત્તની એકાત્રતાને સારૂ અગર ધ્યાનને સાર્‌ કૅરોમાં પક્ષીરૂપથી ઉપાસનાનુ 
વિધાન કરે છે, યયા-- 


લસ્વેટ્સેવ શિરઃ 1 સ્રચં «સ્િણઃ પજ । બ્યણુત્તરઃ 
પલ્ઃ અચમાસ્તા 1 રર પુર્ણ બતિછા 1 તવ્વ્વેવ ર્તોવને 
મયતિ॥ ર્‌ ॥ 

ભાવાર્થય--તેતુ એ પ્રકૃત શિરજ રિર છે. એજ ૬ક્ષિણુ પક્ષ છે, એટલે 
કે જમણા હાથ છે, એ વામ પક્ષ છે, એટલે કે ડાબા બાહુ પક્ષ છે. 
ફમરથી શરીરનો મધ્ય ;શાગ આત્મા છે, તયા કમરથી તાળવા સુપ્રીના નીચેનો 
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જાગ પુછ છે તથા સુ'છકાથી ઉપરના રડતો આધાર છે. નાં વિષયમાં જ જ 
આ આગળનો મ'ત્ર છે. * ૩૦ જ 

વિ૦ વિર ભાષ્મ--અહી” ધ્યાનને ચારે અન્નમય કેશતુ' પક્ષીરૂપે વર્ણત 
છે. જેમ પથ્વીનુ' માથુ, ડાબી પાંખ, જમણી પાંખ, પેટ તથા ગ્રુખ એ પાંચ 
અવયવ હેય છે,! તેમજ આ અન્નમય કોશની પાંચ અવચવની કલ્પના કરીને 
કહે'છેન એ પાંચ અવયવ આ છે--અન્નમચ કેારરૂપ પક્ષીતુ શિર જ ચિર છે, 
દક્ષિણ ભૂજા દક્ષિણુ પાંખ છે, વામ ભૂજઞા'ઉત્તર પાંખ છે. એ પ્રેસિધ્ધ ઉદર ઉદર 
છે તથા નાભિ નીચે પાદ પર્યત દેશ સુચ્છ છે. સ્મિતિતો આપાર હોવાથી તે 
પુચ્છડુંજ “પ્રતિછા' એ નામથી કથન કરવામાં આવ્યુ છે. શે થ્રાહ્ણોક્ત અન્ન” 
મય કેશની ઉપાસનાના વિષયમાં આ આગળના સ“ત્ર મમાણુ છે. ૩ * 

વિશેષ--એ આ ઉપતનિષદને ખ્રહ્માન'કવલ્લી નામક બીજે અધ્યાય છે. 
આમાં અન્નમયાહિ ચરીરોના વિચારને પ્રારશ ચા માટે કરવામાં આવે છે ? 
તેનો! ઉત્તર એ છે કૈ, આ પાચે કોશે।ના વિચાર સ શયરહિત આત્મસાનની દઢતાને 
સારૂજ કરવામાં આવ્યે છે. જેસ લોકમાં ચન્દ્રમાને છેખાડવાને સાર્‌ સુરૃષ, 
પ્રથમ કોઈ વૃક્ષની ચાખાના અગ્રશાગને ચ'દ્રરૂપથી દેખાડે છે. જેવાળાળોા 
દિ્ગંતરોને છોડીને ડાળીના આગલા ભાગને નેઇને તેના દ્વારા ચન્દ્રમાને દેખે છે, 
તેજ પ્રમાણે થ્રુતિપણુ પૂર્વે[ફ્ત બહાતો બોધ કરાવવાની ઇચ્છાથી પાંચ ઝ્ાચાને 
કમથી આત્મસ્વરૂપે હેખાડે છે. તેના પછી દેખનારા સુરૂષ પૂવ' પૂવ કેશેમાં 
આાત્મખુદ્ધિનો પરિત્યાગ કરીને સવ કોરેો!ના અધિછાનરૂપ સર્વમાં રહે છેન 
બ્રહ્ધાને “શટ્સસ્તિ' એ મસાણે જેઇવે છેઃ હૈ છેન 

ખજે અત્ઞુવા અત્તુવાક 

હુવે અન્નના મહિમાનું વણુ'ન કરે છે, યયા-- 

શ્રસ્તાટ તગ? કરગાયન્લે | યાઃ જોશ 2થિવીગમિતાઃ # 
ચ્ર્યૉ જસ્તેતેવ જ્રીવસ્તિ । સયેતવ્‌ષિ યન્સ્યસ્તતઃ । બર્ત” 
જિમૂતાનો -ગ્યેઇન્‌ |, તરનાસ્લવોવપસુ્યતે | સર્વ કૈ 
તેડન્નનાજુવાસ્ત' જડ ત્રતોજતકે 1 ઝત્તગજિ 
સૂતાનાં સ્વેટ । લસ્માસ્તવોવધણુસ્યતે । સ્તર સૂસાસિ 
આવન! ગારન્નનન ગન ! અસે અ સૂ! 
સસ્તાન્સ લટુસ્યત રતિ ॥ ૨ ॥ 
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* શાવાથ-પૃચ્વી ઉપર જેટલાં' પ્રાણી રહે છે, તે' સવ અન્નથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તે અન્તથીજ જીવિત રહે છે, તયા અન્તકાલે તેમાંજ 
સમાઈ જાય છે, કારણુ કે અન્નજ સવ ગ્રાણિયોથી પહેલું ઉત્પન્ન ધએલુ છે. 
તેથી અન્નજ સવવ્તું ઓષધ છે, અર્થાત સજ પ્રાલિચોના દેડના' ક્ુધાદાડને 
ટ્રર કરનાર છે. જે એ અન્નરૂપ! બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે તે નિઃસરેહુ સર્વ 
પ્રકારનાં અન્નને પાસે છે. કાર કે અન્નજ સવ* પ્રા(ણુયોઃમાં થ્રો છે, તે કારણથી 
અન્નને સર્વનું ઔષધ કહુ છે, અન્નથીજ સવપ્રાણિચાો ઉત્પન્ન થાય છે તથા 
અન્નથીજ સવ' વૃધ્ધિને પ્રાસ થાય છે. અન્નને પ્રાતતિઓ ખાય છે, અર્યાત્‌. 
અન્નમય કૈશરૃપ સ્થૂળ શરીરવાળા પ્રાણી ખાય છે. તથા તે સ્વય' ભૂતોર્નું લક્ષણ 
કરે છે, તેથીજ તેને અન્ત શખ્ટથી કહેલુ છે અહીં પહેલે કોષ સમાસ ચેચે.- ૧* 

વિ? વિન જ્ઞાષ્ય--રસ બીજરૂપથી પરિણામને પ્રાત થએલા અન્નથી 
આ પૃથ્વીમાં સ્થિત સવ' પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે, એ અત્તથીજ સર્જ જીવે છે. 
તથા પૃથ્વીરૂપ અન્નમાંજ લીન થઈ જાય છે* જે જીવ જેું શક્ષણુ કરે છે 
તેજ તેનું અન્ત છે. જેમ વૃક્ષાદિતિ જળ, સિંહ'દિતુ માંસ તથા મતુષ્યોર્યુ 
શાકાહિ અન્ન છે. સર્વ જીવાની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય અન્નમાંજ ચાય છે, 
તેથી અન્ન સર્વ'ભૂતે.માં મોડું છે, તથા સર્વ શાગરૂપ થુધાનું નિવત ક હોવાથી 
સરધ[ષધિરૂપ કહેવાએછ્ઠુ છે- જે મનુષ્ય સવ'ભૂતોત્પત્તિ, સ્થિતિ તયા લયન્તા 
કારણુરૂપ અન્નને જાણીને સવ ભૂતતેમાં ન્યેઇ તથા સરવાષધિરૂપથી અન્નની 
ઉપાસના કર્‌ છે તથા અન્નનેજ બ્રહમરૂપે માને છે તેવા ઉપાસક સનવાંછત 

અન્નની સાસ્તિરૂપ કૂળને પ્રાહ્ત થાંય છે. ક 

“ અન્નને બલી માનનારાને સવ અન્ન પ્રાતત ધાય છે, તેમાં હૅતુ ,કહેવાતે 
સારૂ કૂરીથી કથન કરે છે કે, જે જન્મ જીવનાદિનાં કારણથી અન્ન જયેક છે 
તેથીજ તેને સર્ધોષધ કહેવામાં આવેલું છે. તેતુ વ્યાખ્યાન પ્રયમ થઈ ચુક્યુ છે. 

“અન્ન હિ મૃતાનાં ગ્યેઇવ્‌”' ઇત્યાદિ વચન પહેલા કહી ચુક્યા છીએ, છતાં તેનો 
ખીછી વાર ઉલ્લેખ કેમ કચો। ર એ શંકાના ઉત્તશ્માં કહે છે કે, અન્ન રેવતારૂપ 

વિરાટ્તી સવ' પ્રાણીરૂપ સ્વકા્ય'માં વ્યાસિ છે, અર્થાત્‌ વિરાટ અન્નરૂપથી' 

ગ્રાણીમાત્રમાં ન્યાસ થઈ રહેવો! છે, એ ચંચન કરવાને સાર્‌ સુતરૃક્તિ છે. “ભન્નાર્‌ 
સૂણનિ ગાયન્તે ગાતાન્યન્લેન વર્ષન્રે' એ સુનર્ક્તિ ઉપાસનાના ઉપસહારને સારૃ છે. 
હવે અન્ન શખ્સનું નિરવેતન કરીએ છીએ--જે પ્રાલિચે। દ્વારા “બતે? ખાવામાં” 
ભાવે છે, તયા જે સ્વય* ગ્રાણિચોએે “બસ ખાય છે, તેચી'સ'પૂલુ* પ્રાસ્તિષોું” 
પર્‌ 
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શોજ્ય તમા તેમનો ભોક્તા રોવાથી પણુ તે 'બન્ન' કહેવાય છે. આ વાડયમાં 
પ્રતિ શબ મયસ કાશના વિવરયુની પરિસમાસ્તિતે ચારૂ છે. ૧. 

વિશેષ--ઉપનિષદ્રના ઉપકમ-આકિમાં તથા ઉપસ'ડાર-સમાસિમાં 
ખ્રહાર્જું પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ છે. તેથી અજ્તાદિક્રાર્ડું બ્રઠારૂપે ધ્યાન, કરવાું 
જે મૂળ કહેલું છે તે અશેવાદ છે વાસ્તવિક નથી. પૂર્વ પૂવ કોરામાં આત્મત્વ 
ખુદ્ધિનો ત્યાગ કરાવીને સાક્ષી આત્માના બોપનર્માં વેદતુ તાત્પર્ય છે. તથા 
અન્નમય આદિ પાંચ કેરું પક્ષીરૂપથી જે વસુ'ત છે, તે પણુ કેવ4 આત્માન 
ખોધનમાં પ્રકાર છે, પક્ષીરૂપચી ઉપાસના કરવામાં વેદતે! અન્નિપ્રાય નથીન જેમ 
કન્યાને અરૂંપતીતુ દર્શન કરાવવાને સાર્‌ અનેક તારાઓરું અરૂંધતીકૃપથી 
દર્રન, કથન કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે પ્રત્યગાર્મ ના બોધનને નિમિત્ત 
અત્નમયાફિકે(ને આત્મરવરૂય કહેવામાં આવેલા છે. અન્તમયાદિ!ની અરમરૂષત 
ખોાધનતે સારૂ અયવા અન્નમયાદિકેની આત્મર્પથી ઉપાસનાને નિમિત્તે તેમની 
આત્મરૂપતાતુ કયત કરરામાં આવ્યું નથી. ૧. 

આ પ્રમાણે અન્તમયકોશનુ આત્મરૂપથી નિરૃપણુ કરીને હવે તેની અ દરના 
પ્રાણમય કેશતે આત્મસ્વરૂપથી કહે છે યયા-- 

, શસ્ત્ર વ્સશ્માલ્સરસમથાત્‌ | અન્યોડન્સર શ્રાલ્તા 
ૃ્રાગતવઃ । તેસેવ વૂળઃ । ત વા પવ વુસ્વવિધ ૧૧ તહ્જ 
પુશ્યવિષતાલ 1 સ્વયં વુઠવવિષઃ। તર્જ તાશ ૫૧ શિર | 
ઇઘાતો «જ્તિથઃ પક્ષ! [| અપાન ૩ત્તર વત્ઃ | આવમશ 
જાર્ત છથિવો પુસ્ઝું વતિછા| તર્વેવ જઝોયતે મવતિ ॥૨॥ 

શાવાથ--તે ભા અત્ન-રસમય પિંડથી ભિત્ન, તેની અ'દર રડેનાર 
શરીર, ગ્રાણુમયકોશ છે, તેના દ્વારા આ પૂછું છે. તે આ પ્રાગુમ્યકોશ પણુ 
સુર્ષાકારજ છે એ અન્નગયકોરાની સુર્ષાકારતાના સમાન છે. એ પ્રાણુમયકેસ 
પણુ સુરૂપાકાર છેન એ માણુમયરારીસ્તું ૨ીર પ્રાણુજ છે વ્યાનવાયુ જમશે। હાથ 
છે, અપાનવાયુ ડાબે! હાઇ છે, આકારા એટલે કે ચમાનવાયુ શરીર છે--ચરીરને; 
સધ્યશાગ છે, તથા પૃચ્વી એટલે કે ઉઠઠાનવાયુ પૂછ છે--નીચેષોા ભાગ છે; 
સસાણુમયરારીરનો આધાર છે, જોરમાં આ માત્ર ગ્રમાણું છે. ર્‌* 


બઅતુવાકે ૨ ] વિવાતિનાદ જ્ઞાષ્ય જ૧૧ 





વિ? વિ૦ જભાષ્ય-ખ& હાપ્યુવાક્યથી કથન કરાએલા તથા મ"ત્રથી કહેલા, 
અન્ન રસ વિકાર સ્યૂળ દેડુથી અતિરિક્ત આત્મરેપથી પરિકક્પિત, વાઝુરૂપ પ્રાણુ” 
મય કૅશ છે. જેમ વાયુથી મસક ભરેલી રહે છે. તેમજ આંતરિક પ્રાણુમય 
કેચરૂપ ઝાત્માથી આ અન્નમય કેરા પૂણુ છે. આ પ્રાહ્ુમય કેશપણું અન્નમય 
કોશની પેઠે શિર, ભુજા આદિથી ચુક્ત મતુષ્યના આકારનો છે, એ પ્રાણુમય 
કોશસો મતુષ્યાકાર અન્નમય કે।!ચના આકાર સમાન છે. જેમ સાંચામાં હાળેલે 
તરલ પદાય* તેની અ'હર કે।તરેલી આપૃતિના જેવો બની નય છે; તેમજ પ્રાણુ- 
મય કે પણુ અન્નમય કે!રની પેઠે પુરૂષાકાર યુક્ત યઈ નાય છે. અન્‍્નમય 
જાર્શની પેઠે એ પ્રાણુમય કે।શ સ્વતન્ત્ર સુરૂષાકાર નથી, ખલકે' અન્નમય કે।ચથી 
પુરૂષાકારતાનો આશ્રય કરીને તેનાજ આકાર જેવા આકારનો છે. એજ રીતે 
ચૂર્વ પૂવ ડેરાની પુરૃષાકારતાની પછી ઉત્તર ઉત્તર પુરૂષવિધતા આવતી નાય 
છે, તથા પહુલા પહેલા આમળ આગળનાથી પરિપૂણુ' યતા જાય છે, 


હવે પુરૂવાકારતાને દેખાડે છે, એટલે કૅ પ્રાણુમયક્રેશ અવયવવાળા 
હવાથી અન્તમય કે!શના જેવો છે, એ કણે છે. ચથા--સર્વ શરીરમાં ગમન 
કરતારા વ્યાન દત્વિસુ પક્ષ છે. નીચે ગમનશીત્ર અપાનવાચું ઉત્તરપક્ષ છે.- 
આકાશહેવતા વાળો સમાન સર્વાન્તરગત અન્નજળને સમ કરનાર ઉદર છે. 
પૃધ્વી દેવતાવાળો ઉદ્દધ્યગમનશીલ ઉદાન સુસ્છ છે. તયા ઉદાનવાયુના રારીર- 
માંથી બહાર નિકળવાથી સર્જબહાર નિકળી «તય છે, તેથી ઉઠાન પ્રતિધા 9. એ 
બ્રાહ્યાણાક્ત અર્ધ માંજ પ્રોણુમયાત્મ વિષયક આ મ-ત્ર કહેવામાં આવ્યે! છે. ૨. 
વિશેષ--“₹સિવી પુચ્છું થવિણ” એ વાડ્યનો અભિપ્રાય ખે છે ડે જે 
ઉત્કુમણુશીલ ઉઠાન જે બહાર નિકળી જાય તે! સર્જ પ્રાણુમય કોશ બહાર 
ચાલ્યે। જાય છે તેથી ખૃથ્વી દેવતાની ગુરૂત્વશક્તિથ્રી ઉઠાનવાયુની ઉત્ટમણુચ(ક્ત 
શાફાઈ «નય છે તેથી એ પ્રતિછાપદ પ્રયોગને યોગ્ય છે એટલે કે તે ષારણુ કરનારા 
છેટઅર્ધાત્‌ “વૃચિવી વુચ્ચ ત્રતિણ'--પૃથ્વીનો સશ્રય અપાન રાખે છે તેથી 
પ્રાયાત્મની સ્થિતિના આશ્રય પૃથ્વી છે. તેજ કારણુથી ત્યારે મનુષ્ય, વાયુયાનાકિન 
દ્વારા આકારમાં ચઢે છે ત્યારે તેને પૃચ્વીમાંની અપાન શકષ'ણુશક્તિ ખેચે 
છે તથા અધિક ઉપર ચઢવાથી જીવનને! પણુ ભય યઈ નય છે. તેધી પૃથ્વીજ 
પ્રાષાત્મની કિ યતિનો આશ્રય હે!યથી સુમ્છ સ્ધાનીય છે. ૨ * 


ક ---સકઇઝકકન્ન--- 


કર ઈશાવાશ્યાતુપનિષદ્ૂ [ વૈત્તિરીય, વલતી ૨ 








અનુવાક ત્રીજો. 
“ ગ્રાણુતા વિષયમાં રલે(ફને કહે છે, યથા-- 

? વ્રાણં જેવા ગ્રસુ પ્રાણસ્તિ | મઝુજ્યાઃ પશવશ્ષ વે । 
ત્રાયો હિ મૂતાતાનાયુઃ । તસ્તારલર્વાયુયતુસ્યતે । સરવસેવ 
ત આયુર્યસ્તિ । વે વરાળ ત્રજોવાસતે | ષાશો હિ સૂતાના- 
મોય | સસ્તાલ્લર્વાયુવસુર્વત રતિ | તસ્વૈવ લ શારીર' 
શાળા | યઃ પૂર્લ્ય ॥ ૨ 1 જ 


# જ્ઞાવાર્થ--જે આ દેવગણ, મનુષ્ય, પરી તથા અન્ય જીવ છે તે ગ્રાણુના 
અનુયાયી થઇને પ્રાણુન કિયા કરે છે, અર્ધાતૂ પ્રાણુન કિયાથી ચેછાવાત થાય 
છે. પ્રાણુજ પ્રાશિયૅ[તું જીવન છે. તેથી તે સર્વાયુષ કહેવાય છે જે પ્રાણુની 
બ્રહ્સ્‍ાસૂપથી ઉપાસના કેરે છે, તે પૂર્ણ આયુને પ્રાપ્ત ચાય છે, એટલે કે સો 
વષ' સુધી જીવે છે. એટલે કે તે અત્પ મૃત્યુ તથા અપમૃત્યુથી રહિતાથઈ 
જાય છે, પ્રાણુજ પ્રાજ્રિયાનુ આયુ છે તેથી તેને સર્વાઝુષ કહે છે. પૂર્વો[ક્ત 
અન્નમય કાશનો શરીર આત્મા છે તે”7 આ પ્રાણુમચકોશને પણુ ચિદાત્મા છે ૧ન્‍ 
વિ? વિ? ભ્રાષ્ય «-પચવૃદ્યાત્મક સુખ્ય સાશૂનું અનુસર્ણુ કરીતેજ 
ઈદ્રિયે, મતુષ્ય, ગવાદિ પશુ તથા સવ” પ્રાણી ચેછા કરે છે, એટલે કૅ પ્રાણાની 
કિચાથીજ ચર્જ ફિયાવાન થાય છે. તે કારણુથી ચુખ્ય માણુ, મ્રાણિજે/યું જીવન 
છે જયા સુધી આ શર્‌ીરમા પ્રાણુ નિવાસ 8૨ છે, ત્યાં સુધી ચર્વે જીવે છે- તેથી 
મ્રાણુ જીવનતો હેતુ હોવાથી વેઠમા તેને સર્વાયુષ નામથી કહેલે। છે. | હવે 
ગાણુની બ્રહ્મરૂપથી ઉપાસના કરવાથી પૂ્્ાંયુરૂપ લાભ ગ્રાપ્ત થાય છે તે કહે છે-- 
# જે અધિકારી પ્રાણુમમ આત્માનું બાખોડટ્મલિમિ' એ પ્રકાર ખાલ્રૂપથી 
ચિંતન કર છે, એટલે કે ઉપાસના કરે છે તેએ! ચત સ વત્સરરેપ આયુ જીવનને 
ગ્રાસ થાય છે. 'ાળોફમૂતાનામાયુ ' ઇત્યાદિ સુતરૃક્તિ વાગ્ય તયા પતિ શખ્હતુ 
પ્રથમ વ્યાખ્યાન થઈ ચુક્યુ છે, જે ચેતન્ય આદ્મા અન્નમયકેોશ શરીરમાં છે, 
તેજ પ્રાણમયકોશમાં પલુ ફ્યિત છે. ૧- ડા 
વિરોષ--આ મત્રમાં એ સચિત કરવામાં અ વ્યુ છે કે અન્નમયકેઞથથી 
આત્મખુંદ્વધને હઠાવીને તેર્યું માણુમયફેરામાં ધ્યાન કરવું નેઇએ. કારરુ કૅ અન્ન 


ઢો 


અતુંવાકે ૩ 3- વદ્રાલેનોદ શાધ્ય ૪૩ 


મયકેશની અપેક્ષા પ્રાણુમ્યકોરા સૂક્મ છે. શરીર ઇદ્રિચોને ધારશુ કરનારા 
પ્રાણુમયકોરામાં આત્મારૂપથી ઉપાસના કરનારા તે સમયમાં વૃદ્ધ થતા નથી, 
તૈમર્નું અલ્પ આયુ થતુ” નથી તયા તેમનું અપમૃત્યુ પણુ થતુ નથી તેમજ કેઈ 
મુયોનિ પણુ તેમને પ્રાપ્ત થતી નથીઃ તે પ્રાણુન શક્તિથી સહા આન'હિત રહે છે, ૧* 
૬ આ પ્રમાણે ખીન્ન પ્રાણુમયકેરાર્તું નિરૂપણુ કર્યા પછી ઠવે ત્રીજા 
મનોમયકેશનુ કથન કરે છે, યધા-- 

: સસ્તા વ્તલ્સાર્્રાસતયાત્‌ | જસ્યોડ* થર આવ્મા 


સનોતઘઃ । તોસેવ ઘૂર્ણઃ | સ વા દવ પુદ્વવિષ ૫૧ | તસ્ય 
વુદ્વવિધતાશ્‌ | શ્રન્યયં પુદ્ષવિષઃ | તસ્ય યઝુરેવ સિસા | 
શર વ્લ્િશુઃ વણઃ । તાતોસરઃ પક્ષ: | લાહેશ સાહા । 
અચર્વાસ્તિરશઃ પુચ્જુ પ્રતતિછા । સયપ્યેવ ગ્ઝોજો મવતતિ ॥૨॥ 


જ્ાવાથ--તે આ પ્રાણુમય કે!શથી અન્ય, દર રહેનારા આત્મા, 
સતોમય છે. આ મનોમય કોશથી પ્રાણુમય કોશ બ્યાસ્ છે તે આવે! નિશ્ચય 
કરીને પુરેષાકારજ છે. પ્રાગુમયકોશની સુરૂષાકારતાની પદ્ચાત્‌ આ મનોમયકેોશ 
પણ સુરૃષાકાર છે, અર્ષાતૂ એ પણુ શીર આદિ અવયવોાવાળા છે. હુવે એના 
અવયવયુક્ત સુરૂષાકાર દેખાડે છે--મતોમયકોચર્તું રિર ચજાર્વેહ છે, ત્રડગ્વેઠ 
દહક્ષિષુ પક્ષ છે, સામ ઉત્તરપક્ષ છે. આરેશ--ખ્રાહ્મણુમ'ધ સાતમા છે. અથવ'લુ 
વેદ પૂ'છ છે. તેજ એ મનોમયકેોશની પ્રતિછા-અધિધાન છે. તેમાં” આગલે! 
માત્ર પ્રમાણુ છે. ૨. 

વિક વિન ભાષ્ય--યાલ્ષશેાક્ત તથા મગ્રેક્ત ઝાશુસયથી વ્યતિરિક્ત,* 
અભ્વન્તર, અદપરેપથી કહિપત ભને(મયકેશ પૂણુ" છે, એ પાણુમય કોશો 
અતશાત્મા છે. જે મંતોમયથી એ પ્રાણુમય પૂણુ કહે છે તે મનામચક્ોશ પણુ 
સુરૂષના ગાકારનો છે. એ મનોમય કેોશનો મનુષ્યાકાર પ્રાણુમય ફોશના 
મનુષ્યાકાર્ના જેવાજ છે. મનોમય આત્માનુ, અનિષતાક્ષર પાદેમાં જેની 
સમાસિ છે એ મ'ત્ર વિચેષ રાશીરૂપ ચજુવે"જ શિર છે, એટ્લે કૅ પ્રધાન શિર 
રૂપથી ત્રેતું ધ્યાન કરવું જોઈએ. કગ્વેહ , દક્ષિભુપક્ષરૂપથી ધ્યેસ છે. સામનેદ 
વામપશરૃપથી ઘ્યાન કરવાએ ચોગ્ય છે. ખ્રાછ્ણાણુભાગ આદ્મરૃપષથી એટ્લે ફે 
દક્ષિયુ તધા ઉર્સરપક્ષંના મપ્યમભાગરૃપથી ધાતન્ય છે. તથા “અયર્વા-એ ગિરામી 
દરદ મ'તરરેપ અય સ્‍વેહ સુછરૂપધો ધ્યાન કરવા ચોરય છે.” તે થાહાથાક્ત અ્ષ'માં 
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આ વક્ષ્યમાથુ રલેક એટલે કે આગળ આવેલો મતોમય-આત્મપ્રકાશક સત્ર 
રડ ક 


ગમમાણુ છેન ૨. . હક 
વિશેષ--પ્રકૃતમાં પ્રધાનતાના કારણે યજુર્વેકને શિર કહેયું છે. યાગાટિમાં 
સાજ્નિવત્મ ૩૫દા₹%' હોવાથી યન્યુર્વેઠના મ'ત્રાની તેથીજ પ્રધાનતા છે કે ફ્વાડા 
આર્દ્વારા એ પ્રશ્રાથીજ હવિ આપવામાં આવે છે, શેક સાન્નિપત્ય ઉપકારક 
તથા ખીજ્વુ આરાત્‌ ઉપકારક; એ બે પ્રકારતાં યતનાં અ'ગ છે, એ અ'ગ પર”- 
પરાથી પ્રધાન યાગના સ્વરૃપતે ,પૂર્ણ કરીને તેનાથી અપૂર્વની ઉત્પત્તિમાં 
ઉપયોગી થાય છે, તરે સાન્તિપત્ય ઉપકારક કહેવાય છે. યજુર્વેડમાં પણુ તેમજ છરે. 
પ્રકૃતમવશાં યજીઃ આદિકોને મનોમય કૅ.શનાં શિર આદિ અતાવવામાં આવ્યાં 
ટ પરતુ ખાજા યજ્ુઃ આહિને!, 'અ'તર'ગ સનોમય સાથે શો સ'બજ છે? 
તેના સંમાધાનમાં ભ્રાષ્યકારે સ્પછ કહેલુ છે કે સર્જથી પહેલાં ઉચ્ચારયુમાં 
મતને,જ વ્યાપાર ચાય છે. જેમ-જઠરાગ્નિદ્રારા પ્રેરિત વાયુના આવાત,ક'ઠ તાળુ 
આદિમાં થાય છેન તેનાથી અસ્કુટનાદ યાય છે, એ પ્રમાણે કમશઃ સ્વર તથા 
બ્ય'જન અભિગ્યક્ત થઈ નય છે. તેમના સ'યોગથી ૫૪, તેમનાથી પદ્સમૂડ 
અને તેમનાથી વાક્યની રચતા થાય છે. આ પર"પરાથી માનસિક કલ્પના મૂ'થી 
યજુઃ ગિ મત્ર અભિવ્યક્ત થઇને કર્સુન્દ્રિયયી ગહણુ ફરાય છે. તેથી અહીં 
યજુર્વિષયક મનેવૃત્તિને, યજ્જુઃ કહેવી નેઇએ, કારકે એ મતોવૃત્તિધી ઉત્પન્ન 
થાય છેન તેજ ગમાથું જગ્‌ વિષય વૃત્તિને તકક તથા સામ વિષયક વૃત્તિને ચામ 
કહેવામાં આવી છે. આ પ્રકારની જે યજુઃ વૃત્તિ છે, તેને અહીં મનોમયકેથર્નું 
શિર કહેવું એ ઉચિતજ છે અથવા કુતિમાં કોઈ બકારનો સ'દેડુ કરવો સ્‍ેઈએ 
નહી. એ કારયુથી સ્ોતવિધિના બળથી એટલે કૅ વેદમાં કથિત હોવાથી યજીઃને 
મતોમયર્નું શિર માની લેવામાં આવવું જેઈએ. એજ ત્રમાણે આગળ પયુ 
તાચનિડી, ચાયૌક્તિકી, યષાસ'શવ શિર આદિની કલ્પના કરી લેવી, કારણુ ફે 


સવ' જગાએ તક આહિયી કામ લેવું એ ડીક નઘાં. ૨. જ 
---છીક્રડ 


અનુવાક ચોથો 
ચઢો વાચો નિવર્લન્તે 1 અથાવ્વ મનતતા સહ । 
જસત ત્રકાણો વિદ્રીન | ન થિસેતિ જયાચનેસિ | સસ્ેજ 


સારીર જાર્ત 1 ૧ઃ શૂર્યલ્ય ॥ ૨ ॥ 
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ભતુવાક ૪ ] વિધાવિતોદ ભાષ્ય ૪૧૫ 








ભાવાથ--«યાંથી મત સહિત વાણી તેને જોયા વગર પાછી ફ્રે છે, 
ગેટલે કે વાણીરૂપ વેદ, મનદ્ારા જે ખ્રહ્ને ઘટાદિવત્‌ પ્રત્યક્ કરી શકતે। નથી 
તે બ્રહ્માના અ'તહને જે મનોમય કેશના ઉપાસક «ણે છે, તે કદી પસ શયને પ્રાસ 
ઘતા નથી. સા હૂંઠયમાં રિયત જે ચિદાત્મા છે તેજ મનોમય કેઃશનો પણ 
આત્મા છે. ૧* 
વિક વિ* ભ્રાષ્ય--ચકશ્પાત્મક મત સહિત યજુ! આહિ વાણી જેને ત 
*ેળવીને નિવૃત્ત યઈ જાય છે, તે પ્રડાના આનદને જે વિદ્વાન--મતોમય કેરાનેો 
ઉપાસક, જણ છે તે જન્મ મરણુ આદિથી કદી* ડરતો નથી. અર્યાત્‌ આવા 
ગમનથી રહિત થઈને ગર્ભાવાસ આકિ ડુ.ખોથી ડરતો] નથી- એટલે કે ષણ મઈ 
જાય છે. પ્રયમ કહેલા પ્રાણુમય શરીરનો જે આત્મા છે તેજ આ મનોમય 
શરીરતે! પણુ આત્મા છે. ઈતિ શખ્દ્ર મત ચમાસ્િતે સારૂ છે. 
વિશેષ--જેમ સ્વપ્રકાસ'બ્રહ્મમાં મન તથા વાણી પ્રવૃત્ત થઈ શકતાં નથી, 
તેમ જ આ મને।મય કે.શરૂપ બર્મા મન વાર્ણીની પ્રવૃત્તિ થતી નથી. પોતાના 
ક્વરેપમાં પોતાની પ્રવૃત્તિ કદી પણુ જેવામ આવી નથી, જેમ અગ્નિ પોતાતાથી 
જિન્ન કાણ આદિકોને દાડું કરે છે પયુ પેઃ તાનો નહી તેવી જ રીતે મનવાણી 
શ્રોતાનાથી વિજ્ન્માં પ્રવૃત્ત યાય છે, પરતુ મનવાણીવિરિછ આત્મરૂપ સ્વરૂપમાં 
નહિ, એજ પ્રમાણ આનદરેપ તથા બ્રહ્મરેપ જાણીને જે મતોમય ડૅ.રાતું ધ્યામ 
કણે છે. એવે! ધ્યાતા સુરૂષ જન્મ મરયુ આદિ સસારના ભયને પ્રાસ યતો નપ્રી- 
“એ પૂર્ષે કહેલા પ્રાણુમય કોશનેો આ મતોમય કોશ આત્માં છે, આ કથનયો 
એમ થયું કે પ્રાણુમય કોશમાં આત્મ ખુધ્ધિનો પરિત્યાગ કરીને ઉપાસક મતેો.મય 
ફેશને પોતાર્નું સ્વરૂપ સમજે. ૧ * 
હવે ચોથી [તાનમય કશું વણન કરે છે, યથા-- 
તસચ્તાસ્ પ્તઘ્માસ્યયોમવાત્‌ | અન્યોડન્તર જાણતા 
વિજ્ઞાનતવઃ તેનૈવ પૂર્યા: 1સ વા પવ ષુદ્ષતિષ હ્ય | 
લશ્ય વુદ્વતિપતાય્‌ | જસ્તચં ગુદવવિષઃ । સસ્થ શરન સિર] 
શત છ્સ્તિણઃ ઘછ્ઃ 1 લદ્વતુસરઃ ઘણઃ | વે,ગ આશ્વા | 
૬ પુચ્ઝ વત્તિછા । તર્વ્વેવ કઝોશો સવતિ ॥ ૨ ॥ 
ભતપ્વાર્થ-તે આ મતોમયયો મીનને, તેની અર સ્થિત આત્મા વિગ્ઞાન- 
મય કહવાય છે, તેનાયી તે પૂર્ણ છે. તે એ સુરૂષાકારજ છે. તેની મુર્ષાકારતા 


૧૧૬ ઈરાવાસ્યાઘુપનિષક્‌ [ વૈત્તિરીય, વશ્ક્ી ૨ 
-નક--:--્-----ન----------------------- 
પછી એ પશુ પુરંધાકાર છે. તેનું શધ્ધા જ શિર છે ગાત દક્ષિણુ પજ્ઞ છે. સત્ય 
ઉત્તર્‌ પક્ષ છે. યોગ આત્મા છે. તથા મહત્તત્ત્વ પૃછભાગરૂષ આધાર છે. આ 
વિષયમાં આગલા મત્રમાં કહેવાઈ ગયેલું છે, ર. * / 
વિ? વિ ભ્ાષ્ય-એ ખ્ાહાણુ વેઠ ભાગ તઘા મત્ર વેઠ ભાગથી પ્રતિપાલ 
જે મનોમય કેશ છે, તેના અવાતર, તેનાથી ભિન્ન તથા તેનાજ જેવો વિદાન 
સય કેશ છે. નિશ્ચયાત્મક અંતઃ કરયુની વૃત્તિનું તામ વિજ્તાત છે, એ વિજ્ઞાનમય 
કોરથી મનોમય કેરા વ્યાસ છે. એ વિગ્તાનમય કારા પમી પુરૂ્‌ષાકાર છે, બાં 
વિજ્તાનમમતો! પુરૂષાકાર મનોમય કેાશના પુરૂષાકાર જેનો જ છે, આ વિઝાનમય 
કરના પાંચ અવયવ છે. જેવીરીતે વિજ્ઞાનમય કેશશના સજ કર્મોનું મૂળરેપ 
આક્તિકય ખુદ્દિ જ છે, અર્થાત્‌ તેનું પ્રધાન ચિરત્વેન ધ્યાન કરવું જોઈએ 
શાસાતુસાર કર્તવ્યરૂપયી નિશ્વિત જે ગાત છ તે દક્ષિલુ પક્ષ છે. શાઅધી 
નિશ્ચિત અનુસ'ધાનરૂપ જે સત્ય છે, તે ઉત્તર પક્ષ છે, એટવેકે ત્તેતુ વામ પક્ષ 
રૂપથી ધ્યાન કરવું જોઈએ. ચિત્તવૃત્તિ ચમાધાનરપ ચોગ તેને! આત્માં છેઃ 
એટલેકે તેનું દેહના મધ્યભાગરપયી ધ્યાન કરવુ જેઈએન તયા મહત્તત્ત્વ- 
હિરવ્યગર્ભતુ સમખષિરૂપ ખુદ્ધિ સુચ્છ-:તિછા છે. મહત્ત્વને પ્રયમ જ પગૃ 
કહ છે. એજ વિચાનમયર્નું કારયુ હોવાથી તેતુ સુચ્ક-પ્રતિછા છે, કારણુ કે, 
કારણુ કાર્ય વર્ગની પ્રતિધા-ખાશ્રય, હોય છે જેમ વૃક્ષા તયા લતા રાલ્મારિની 
પ્રતિછા "પૃથ્વી છે. તેમ મહત્તત્ત્ત જ ખુદ્ધિના સ'પૂણું વિજ્ઞાનાતુ કારણુ છે, 
તેયી એ વિજ્ઞાનમય આત્માની ષતિણા છે- પૂર્વવત્‌ તેના વિષયમાં જ આ રલે।ક 
છે, અર્ધાત્‌ જેમ પ્રથમ સ્વે।ક બાધણેઃક્ત અન્તમય આદિતો પ્રકારાક છે તેજ 
પકાર આ વિજ્તાનમયતેઃ પય પકાશઝ સ્‍્કેક છે. રર 4 ! 
ઉરેષ--સ્રકલ્પ વિકત્પાદિ ચચળતાને કારણે મનોમય નાત્માં રને. 
ચુણુરૂપ છે. તેની અપેક્ષા શાતિ, ધીરતા તથા ગ ભીરતા આરિશુણુ યુક્ત હોવાથી 
સતવચુયુરેપ વિ વેચાનમય આત્મામા સમાધિ' વગ્રર સમાધિ થઈ શકે છે; તે તેમા 
આત્મણુરધિ કરીને આનદનો અતુભવ કરી ચકાય છે. 'ફારણુ કે ત્યા સર્માધિ 
પથમ ટીક કરી શકાય છે? પ્રકૃતમાં શ્રધ્ધાતે વિઝાનંમયરનું રિર કહેછું છે, તેને! 
અભિપ્રાય એ છે કૅ નિંશ્રયાત્મિકા ખુડ્ધિથી સપન્ન સુરેષ ને સર્વથી પહેલા 
કત'વ્યકમ'માં, શ્રધ્ધા જ ઉત્પન્ન; યાય છે. તેથી ગ્રપૂર્ણ કર્મોમાં મથમ 
ફેવાથી તે શિસ્ના સમાન એ વિજ્તાનમયર્ું રિર્‌ છે. ર* 


હ 1, 1 ન્ન 


અનુવાક ૫] વિઘાલિનોદ શાખ્ય ૪૧૭ 





ઈક 





અનુવદરાક પાંચસો, _ , 
ચિજ્ઞાનં ચસ સુતો ।'સ્સાસિ' તસુતેડવિ ₹ । વિજ્ઞાન 
રેવાઃ સર્વે। વ્રજ ગ્ચેઇુંવાતતે 1 વિજ્ઞાન તરહ ચેટ 
તસ્તાન્યેન્ન વમાચનિ 1 શીરે «યાજા રિત્ણા' ।.સણાર- 


સાન્લમશ્નુત રતિ 1 તરસ્વેવ વવા તારી? ,કાદસા વઃ 
પૂર્વસ્ય ॥ ૨ ॥ 
ભ્રાવરાય--વિસ્તાન શરતો વિસ્તાર કરે છે, તથા એજ કમાનો પણ 
વિસ્તાર કરે છે. સર્જ દેવતા શ્રેષ વિજ્ઞાન બહાની ઉપાસના કરે છે. જે ઉપાસક, 
“વિજ્ઞાન પ્રહ્ા'-વિજ્ઞાન ખલ છે. એ પ્રકારે જણી જચ, તથા ણીને એં વિસાક 
જદાને ભૂલે નહી, એટલે કે દ્રઢ નિશ્ઞય કરીને તેની [ઉપાસના કરતે રણે ત્‌ા 
તે સાધક શરીરનાં પાપાને નાશ કરીને સ'પૂઘ ર કામનાસ્ો્તે વર દ્યા પ્રાપ્ન 
કરી લે છે, એટલે કે શોગાને સમ્યક પકારે ભોગવે છે. એ સતોમય કેશે જે 
ચિદાત્મા શરીરમાં સ્થિત છે તેજ એ વિસ્રાનમય કે।!શનો આત્મા'છે. ૧. 
વિ? વિદ ભ્ાષ્ય--વિત્તાનવાન સુરૂષ શ્રદ્ધાની સાથે યજ્તને કરે છે, એવું 
પ્રતીત ચાય છે કે જાણે વિજ્ઞાનજ યસાદિક વૈરિક કર્સાનેો તથા ગમન આગખન 
આદિ લૌકિક કર્મોને કર્તા છે. ઈંદ્રિયાદિ સર્વે દેવતાપણુ આ વિસાનમચને મ્રેઇ 
જાણીને તેની ઉપાસના કર્‌ છે, સ્‍્મેવા વિજ્ઞાનમયને જે પુરૂષ હછારૂપ જાણીને, 
તથા દૈઢાદિકેર્માં આત્મત્વખુદ્ધિરૂપ પ્રમાહ કરતો નથી, 'એટલે કે સદા એ 
ધિસાનમયને આત્મરૂપે જાણું છે, તે મતુષ્મ દેહાશિમાનના અભાવથી, દેહકૃત 
ચવ પાપોથી રહિત થઇને સવ્સ્કામનાઓને પ્રાસ થાય છે. પૂવ' મનોમચનો આ 
વિસ્રાનમય આત્મા છે. ૧. 
વિરેષ--પ્રમૃતમાં કહેવામાં આન્યુ છે કૅ વિત્ાનમય આત્મા થહા છે, 
એડું નણુનારો સાન તથા એરવર્યયી સ“પન્ન યાય છે. કેવળ એવું જાભુવાથીજ# 
નહી પણ્‌ તે પ્રમાણે કરવાર્મા ગ્માહ ન કરે તતો એવું ફ્ળ થાય છે* મનુષ્ય 
વ્યાજે આછા ગમનાત્મ પદાર્થોમાં, સ્‍આત્મણુત્ડિ કરે છે ત્યાર એ પ્રમાહથી તેનો 
ફર્લબ્યથી સ્યુત થવાને! સ'શવ છે. તેની નિવૃત્તિને સારૂ અન્નમય આદિમાંથી 
આત્મભાવને છોડીને કેવળ વિત્ાનમંચ બહ્ામાંજ -બાટ્મલાવની શાવના” કરીને 


સ્થિત થવું એેઈએ. એમ થવાથી “ઉપાસક શરીરનાં પાપાથી છુટી જાય"છેન 
પશ 


૪૧૮ ઈશાવાક્યાુપનિષદ્દે | તૈત્તિરીય, વલ્લી 











સ'પૂણુ પાપ શરીરાશિમાનના કારણુધીજ થાય છે, વિત્તાનમય બહામાં આતર 
જ્ઞાવતુ અભિમાન કરવાથી, નિમિત્તનો ક્ષય થતાં તેના અજ્ઞિમાનને પણુ ક્ષ 
ચાય એ ઉચિતજ છે કે જે પ્રમાણે છત્રીને હઠાવી લેવાથી છાયાની નિવૃત્તિ થા 
જાય છે.” તેથી શરીરાલિસાનના કારણથી થનારાં શરીરજનિત સ પૂણુ પાપે? 
રારીરમાંજ ત્યાગ ફરી વિગ્નાનમય ખરહાત્વરેપને પ્રા થઈ સાપડ તેમાં ત્થિત 
રહી સવ જઞાગોાનો વિજ્ઞાનમય સ્વરૂષે પૂયુ'લયા ઉપભોગ કરે છેઃ ૧. 

હલે આનન્દ્મય ( કૈશ ) આત્માર્નું વણન કરે છે, યયા-- 


ભદ્માદ્ પ્તરમાર્‌ વિજ્તાનમયાત્‌ | છાન્વોડનાર 
શાસ્મા આનન્ટ્તવ? | લેતેવ,જૂળઃ | સ વા છ૧ પુર્વવિધ 
પ્ત | તલ્ય ગુસ્વવિધતાન્‌ | અત્તયં પુરષવિધા | તસ્ય 
5િચમે શિરું | મોજો ૧તન્ઞિણઃ પણ: | પોર ૩૪૪ 
પત્તઃ | શ્રાનન્જ આભા | તરછા પુચ્સં તત્તિઇા 1 તવવ્યેવ 
ર્તો સવતિ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાથે--તે આ વિશાતમયધી અન્ય, તેની અ'હરનો આત્માં આન દમય 
છે તેનાથી એ વ્યા છે. તે આ નતિંશ્ષય આન'હમય પણુ પ્ુરૂષાકારજ છે. તે 
વશાનમય હેચની સુરૂષાકારતાના સમાનજ સુરૂષાકાર છેન તેતુ શિર 'પ્રિય'જ 
છે. માઇ દક્ષિણુ પક્ષ છે. પ્રમાદ ઉત્તર પક્ષ છે, આન'હ આત્મા છે તથા છહ્ સુચ્છ 
મતિછા છે. તેની ઉપાસનાના વિષયમાં આ મ'ત્ર છે. ૨- 

વિ૩ વિ૦ લ્રાષ્ય--મ'ત્ર તથા બાહાલુલાગથી પ્રતિયાઘ, વિજ્ઞાનમય 
કોશની અર; તથા તેનાથી પગક્‌ આન મય કથ છે. તેતું અન'કમય કેશ 
નામ એટલા સારૂ છે કે તેમાં આન'ઠની માત્તિ અધિક યાય છે, જેમ કે શુભ 
કમોનાં કૂળના અતુલવ કાલમાં, અ'તત્રુ ખ થએલી અતકરણુની વૃત્તિમાં, 
આત્માર્નું પ્રતિબિખ પડે છે, આત્મપ્રતિબિનિત વૃત્તિને આન'હમય કહેવામાં 
આવે છે. અર્થાત્‌ સુરૂષ ન્યારે શુભ કશો[તાં ફ્ળાના અતુલવ કરે છે તે સમયે 
અ'તઃકરસુની વૃત્તિ અ'તસુ'ખ થઈ જાય છે, તેમાં આત્માર્તું પતિ જિખ પડવાથી 
તે આન'હમય કહેવાય છે. કમ ફળના સમાસ થતાં એ વૃત્તિ પણુ લીન થઈ 
જાય છે. આન'ઠહરૂપ સાત્મા સોઇ્તારૂપ પણુ છે. એજ આન'મય કોશધી આ 
વેન્નનતમય કોશ પૂણુ છે. આ આનતજમય કેરા પણુ ચુરૂપાકાર છે, તેતા 
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પાંચ અવચવોતું કયન કરે છે--આ આન આન'હમય આત્માનું પ્રિય--ઈટ વરૂતુના 
દર્શતથી થાય છે તે સુખ--શિર છે. એટલે કે તે પ્રધાન સિરસ્ત્વેન ચ્યાન કરવાને 
ચોગ્ય છે. ઈદ પદાર્થના લાભથી થતો! સુખવિરેષ તેના દક્ષિયુ તથા ઉત્તર પક્ષ 
છે, એટલે તેની જમણા તયા ડાબ હાથરૂપથી ઉપાસના કરવી ચોગ્ય છે. પ્રિય 
પ્રમાદ આદિ અવયવોમાં સામાન્યરૂપથી અનુગત સુખ, આનજમયતોા સથ્ય- 
જ્ઞાગ છે. તથા જે પ્રકુત સત્ય-ત્ઞાન-અન*ત લક્ષણુ છે, તથા જેના ખબોધને સાર 
અન્તમયાદિ પાંચ કેરો।તું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે તે સવાંતભૂંત પરખ્રણ, 
આન'હૃમય કેશનતે સપુચ્છરૂપે આધાર છે. તેજ ધ્યાન કરવાને ચોગ્ય છે અગર 
અજ્ઞાન કલ્પિત જે કાંઈ દ્વૈત પ્રપંચ છે તેતું અવસાન અવધિ અદ્દૈત બહા જ છે* 
તૈજ પ્રતિછા છે. કારણુ કૅ સર્વ: કાંઈ બ્રહામાંજ ક(લ્પત છે. એ જ અથને 
આગળના મત્રમાં કહેલો છે. ૨- 
વિશેષ--“આન'હમય' આ શખ્હથી કાર્ય આત્માની પ્રતીતિ થાય છે, 
કારથુ કે અહીં અન્નમય આદિ ભૌતિક કાર્યાત્માઆનોા અધિકાર છે. તેમનીજ 
અ'તર્ગત આ આન'હમય પણુ છે. તથા “તે આન'ઠમય, આત્મા પ્રતિ ૪કમણુ 
ફર્‌ છે? એ આઠમા અતુવાકમાં કહેલા મ'ત્ર અતુસાર અન્નમચાદિ અનાત્મા 
કાર્યાત્માઓ્શુંજ સ'કમણુ થતો! દેખાડેલે છે. સ્વય” આત્માનું સ'કમણુ થવું 
સભવિત નથી, એટલે કે આત્માને આત્માની પ્રાસ્તિ થવી ગ્રે સ'ભવિત નથી, 
કારણુ કે આ આત્મામાં ભેદનો સવથા અભાવ છે. તેથી પયુ સિધ્ધ થાય છે 
કૅ આન'દમયથી કાર્યાત્માનું ગ્રહણુ છે 
એ આન'ઠ આત્માના પુત્રાદિ ઇટ પદાયે?નાં દર્શનથી થનારં પ્રિય જ 
મધાનતાતા કારષ્ શિરના સમાન શિર છેન જે પ્રકૂત ખ્રહા સત્ય, જ્ઞાત તથા 
અન'તસ્વરૂપ છે, જેની પ્રાત્તિને સારૂ અન્નમયાદિ પાંચ કેશોાનો ઉપન્યાસ 
કરવામાં આવ્યો છે, કે જે તેમની અપેક્ષા અ'તવ્સતી છે તયા જેના દ્વારા આ સર્વ 
આત્મવાન છે, તે ધજ્ઞ જ આ આન'દમયર્નું પુચ્છ--પ્રતિછા છે. એટલે કે અવિવા 
ક્રારા કલ્પાએલા સ“પૂગુ દ્વેતના નિષેધાવધિભુત એ અદ્વેત ઘજ્ય જ તેની પ્રતિછા છે. 
પાંચ કોશેને લક્ષ્ય કરીને અત્ધાર સુધી જે કાંઈ કહેવામાં આર્ન્યું છે, 
તેનું તાત્પયં એ છે કે સ'પૂર્ટી જગતના કારખુરૂપ બ્રહ્દા તથા સગધિછાનરૂપ પણા 
આન'હમય પથ્લીનાં સુચ્છ છે તેથી એજ પ્રતિષ્ઠા છે, આ આનહમયથીજ વિગાન- 
સય પરિપૂર્ણ છે. તેથી બુધ્ધિનો પરિત્યાગ કરી આન'દમચ કેશનોા આત્મરપે 
નિક્ષય કરતા જેઈ એ* આ પ્રકાર શૂતિમાં જે પાંચ કાચો, નિરૃપણુ કરવામાં 


૪૨૦ ઈશાવ્ાસ્યાઘુપાનેષદ્ૂ 1 વૈત્તિરીય, વહલી : 


સ્ત્ર્સ્ડ્ * --------- 


આવ્યું છે તે કેવળ અધિષ્ઠાન બ્રહ્માના બાપને સાર્‌ છે, અન્નમયાહિ કેરોના 
નિરૂપણને સાર્‌ નહીં. કાર કે અધિષ્ઠાન ;બક્ષાત્માના સાનથી મોક્ષરપ ફળની 
પ્રાઈસ ચાય છે તથો અન્નમયાહિકોના સાનથી ગુક્તિરૂપ ફળની પ્રાપ્તિ સ ભવિત 
નથી. આ પ્રકાંર વિવેદી પુરૂષે અન્નમયચ, પ્રાહુમય, સનોમયે તથા વિજ્ઞાનમય 
એ ચાર કોશોને અનાત્મ જાણીને આન હમય કોશના અધિધાનરૂપ, તયા સુચ્છતા 
જેયુ જે મુચ્છ જે હમ છે તેને! નિશ્ચય કરવો એ ઉચિત છે. અગર આત #મય 
જ આત્મા છે, તેનું સુચ્છ બહ્ય છે એવી ધારણા કરવી નેઈ એ. બ્ર્દાઝાનને સારં જ 
પાંચ કેશે કહેવામાં આવ્યા છે. એક એક કેશના પાચ પાંચ અવયવોનુ વર્ણન 
ક્ૃતિએ કયુ પરંતુ પાચરમાં આન ઇમય કેના ચાર અવયવોનુ નિરૂપણુ કેરીને 

ક્રૃતિએ વિચાર કર્યે કે આન દમય પક્ષીના પુચ્છર્પ અવયવ કયા પદાર્થને કહી 

શકાય ? અન્ય કાંઈ પદાય* પ્રતીત થતો નથી એવો વિચાર કરીને ખ્રદ્દા ચુચ્છરૂપ 

નથી તો! પણુ શ્રૃતિએ અધિષ્ઠાનરૂપ બ્રહ્મનું સુચ્છરૂપથી કન કરેલુ છે. તેથી 

અતમાં એજ નિષ્કર્ષ નિકળે છે કે અધિષ્ડૉન બ્રદ્દાના સાનને સારૂજ પચકોગોરતું 

નિરૂપષ્રુ કરવામાં આન્યુ છે. ૨. 

---ક#્ક--- 


અનુવાક છડડો 


કજાસસ્તેવ સ મવતિ । કતર્‌ તહોતિ વેવ સત । અહ્તિ 
શ્રજસિ સટેટ | સન્સમેનં તતો વિઝુરિતિ 1 તસ્યેવ છવ 
શારોર શ્રાટ્તા વઃ વૂર્યાદ્જ 1 સથાતોડઝુકરશાઃ ॥ ઝતા” 
વિદ્દાનછું સોક વેદ્થ પશ્ષત ર્છી ર 1 શાશો વિજ 
સું શોષ તલ | જચિસ્લતસુલા ર ૪ ॥ શહ 

ભાનાર્થ--એે “ડ્ઞા નથીઃ એવુ જે નથુ છે તે ચત્તાશૂન્ય થઈ જાય 
છે, તમા જે “બ્રહ્મા 1છે' એવુ જણે છે તો તેને બ્રહ્મવેત્તા લોક સત્તાસુક્વ 
સમજે છે. એ પૂ્વે[ક્ત તિસાનમચ કેડરાતો આ આનતશૃમય શરીર સ્થિત આત્મા 
છેઃ હવે એ અતુપ્રશ છેન એતટવે કે આગામે[પરેઝ સાંશ#્યાં પછી ચિષ્પતે! એ 
પ્રશ્ન છે કે, શું કોઈ અન્નાની મતુથ્મ અહીથી જઈ તે પરમાતમાને પ્રાસ કરી શકે 
જેકે નદી, તથા ભન્ાનીની પેઠે ફોઈ વિદડ્ડાન આ શરીરને છે!ડયાં પછી પર 
માત્તમાને પ્રાપ્ત થાય છે કૅ નહી ? ૧૨ 


અતુવાક ૬ ] વિવ્યાવિના$ શાષ્ય ૪૨૧ 








્્્ત્ત્ત્ 


[વેન વિક ભાષ્ય--સર્વવ્યવવહારાથી રહિત તયા સ“પૃણુ પ દ્રિચોનો 
અવિષય હોવાથી ખ્રહ્દા શ્મસત્‌ છે અર્યાત્‌ છે નહી | જે મતુષ્ય એવુ જશે છે તે 
સુરૂયાર્ય શૂન્ય થઈને અસતૂ તુલ્ય થઈ ન્ય છે. એટયે કે તે શ્રથ્ધા હીન- 
નાશ્તિક થઈ જાય છે તેથી તેને અસાધુ સમજવામાં આવે છે. તથા જે મતુષ્ય 
બહાને અખિલ દ્વૈત પ્રપ'ચતુ અધિછાન, કર્તા તધા લયને! આપાર જલે છે તેને 
બ્રહ્માતાની લોક પરમાર્ચયી સદૂરપ-બ્રઘ્ારૂપ માતે છે. તેથી બ્રહ્મ છે, એવું માનવું 
જેઈએ. કોઈ વિદ્દાન અહી* ઈતિ રખ્કતો, મ'ત્ર સમાસિરૂપ, અથ* માને છે- 
એ વિજઞાનમયના આજ વિજાનમય શારીરમાં રહેનારા આત્મા છે તે કોણુ છે? 
ઉત્તરમાં--આન'દમય છે. 

પ્રથમ શ્રવણુવિધિના પ્રકારથી આત્મતત્ત્વને હેખાઠવામાં આવ્યુ છે, હવે- 
મનન વિધિ દ્વારા અ'ત્સતત્ત્વને સાર્‌ રિષ્યને। પશ્ન છે કે-- 

આકાશતુલ્ય બ્રહ્મજ્ઞાની સવની સાથે સમાનતા હોવાથી આચાય્ની 
ઉક્તિની અતુ પછી કરવામાં આવેલા આ પ્રશ્ન અનુ પ્રશ્ન છે, જેમ કે--અનતની 
મતુષ્ય મરણુ પછી પ્રકાચાત્મ બ્રહ્મસ્વરૃપને પ્રાતત થાય છે કે નહીં 1 તથા વિદ્ધાન 
ઉપર્યુક્ત બડને પ્રાસ વાવ છે કે નહી ? બ્રહ્ય કોઈનું પશુ પક્ષપાતી ન હોવાના 
કારશું અવિદ્વાત તથા વિદ્વાન ખબ નેને તે પ્રાસ થયું નઈ એ- તે પ્રમાણે થાય 
છે કે તહી ? ૧* 

ધવશેષ--પ્રાકૃતમાં પ્રરતેત્તર દ્વારા જે મકારે આત્માર્યું નિરપગુ કરવામાં 
આવ્યુ છે, તેને દેખાડે છે. પ્રથમ શ્રશ્ષ-- ત્વં જાનમતન્ત? એ વેદાતિયોનું માનછુ 

મિથ્યા છે, કારયુ કે ને બ્રહ્મ સત્યાદિરેપ હોત તે! પૃથ્ની, જળ આહિકેની પેઠે 
સર્વે પ્રવીત ચવું નેઈ એ પણુ તેમ ધતું નથી, તેથી બ્રહ્મ એ નથી. ખીજ પ્રક્ષન્‌ 
છાય સર્વનો આત્મા છે, તે કોઈ નો પક્ષપાત કરતું નથી તેથી તે જેમ જ્ઞાનીને 
પ્રાસ થાય છે, તેમજ અજ્તાનીને પણુ કૅમ સમાપ્ત યતું તથી ? તરીને પ્રરન--જેવી 
રીતે બ્યાપક આકાશની જ્તાનીને પ્રાસ્તિ તયા અજ્તાનીને અપ્રાસિ કડેવી એ વિરૂધ્ધ 
છે, તેમ જ સવત્ર આત્મરૂપથી વ્યાપક બ્રાની ઝ્તાનીને પ્રાપ્તિ થાય છે અને 
અશાનીને થતી નથી એવું કહેવું એ પણુ વિરૂપ્ષ છે ને અસાની ખ્રકાને પ્રાસ નથી 
થતો તો! વિદ્ધાનને પજ બ્રહ્મની પ્રાસિ ન થવી જેઈ એન આ ત્રશુ પ્રશ્ન છે, તેમાંથી 
પહેલાનું સમાધાન એવુ કરવામાં આવે છે કૅ હમે માનિચે છીએ કે બ્રહ્મા સર્જનો 

આત્મા છે, તેથી અજ્ઞાનીને પણુ ગ્રાસ છે. પરતુ વાત સેવી છે કે બહસાનથી 

ભન્સાન નિવૃત્તિ દ્વાર, સાની સુરૂષ બ્રહ્મને નિરાવરણુ આત્મરેપથી જ્યાર જાણી 


૪૨૨ ઈશેાવાસ્યાછુપનિવદટ “ [ લૈત્તિરીય, વલ્લી ૨ 


શકે છે ત્યારે એ લહાને પ્રાસ ચયે! એમ કહેવાય છે. " તથા અજ્ઞાની સુરૂષતું 
આવરયુ નિવૃત્ત થએલું હોતું નથી. તેથી તેના પ્રતિ “ અસ્ઞાની થહ્મને પ્રાસ થયે 
નથી” એવું કથેન કરવામાં આવે છે. જેસ, ખે મનુષ્યોના ધરમાં અૃથ્વીમાં ધન 
દાટેલું હોચ છે, તે પૈકી એક સુરૂષ કોઈ સાતાના ઠથનથી પૃથ્વીને ખે'દીને 
* તૈ ધનની પ્રાસિ કર છે. અને ખીને મતુષ્ય કોઈ સાતા સુરૂષ ન મળવાથી પ્રાસ 
થએલી નિધિતે પણુ માસ કરી સકતો નશી, તેજ ગપૅકારે કેઈ અધિકારી 
યુરૂષને શુભકસાથી બ્રહ્મનિષ શુરૂ મળી ગયા, તેમષે કલુ કે, તું શુધ્પ 
સશ્ચિદાન'હ નિવિંકાર પરિપૂષુ ખાલ છે, પોતાના એવા સ્વ સ્વરૂપતો ત્યાગ 
કરીને તું પોતાને સુખી ડુઃખી તથા જન્મ સરલુવાળા શામાટે માને છે ? એ 
વાક્યનું શ્રવણુ કરીને તે શુધ્ધ અધિકારી પ્રાસ બ્રહ્મને પ્રાત થાય છે. તથા 
ખીજા મયુષ્યને નિષ્કામ કમ'ના અભાવવી અતઃકરખુની શુધ્ધિ તથા જાની 
ગુરૂની પ્રાત્તિ થઈ શકતી નથી. સાસઝીના અભાવથી તેને જ્ઞાન થયુ નહી તે 
મનુષ્ય પ્રાસ બ્રહ્મને પણુ પ્રાસ કરી શકતે! નથી. ૧- 
આચાય” ઉત્તર આપવાને સારૂ ભૂમિકા ખાંધે છે, યથા-- 
સોડજાનવત । વરુ સ્વયાં બઝાવેવેતિ ! સ તપોડ્તજ્ત | 
લતપસ્તવ્યા। રર * સર્વતણસત । યહ વિ । સતણય્ટયા | 


તવેવાનુશ્રાવિરાત્‌ | તરુ 4્રકિશ્જ | સરચ સ્વરયા સવત | 
તિરૂુીુ ગાતિર્વલં ₹ | સિસયનં તાતિસયનં સ | વિત્તાનં 
વાયિજ્ઞાનં સ । સય્યં ચાનુત ત્ર તસ્વસમવત્‌ । ચવ્તિ જિત | 
તલ્લસ્વસિલ્યાતસતે | તવજેવ રલોને મવતિ ॥ ૨ ॥ 

* ભ્રાવાઃ*--એ પરમાત્માએ ઇંગ્છા કરી કે હું બહુરૂપ થાઉં અર્થાત હું 
નામરૂપધી અનેક થઇને ઉત્પન્ન થાઉં. તેથી તેણે તપ કર્યું. તેણે તપ-લેચાર 
કરીને આ નામ રૂપાત્મક જગતની રચનઃ કરી કૈ જે દ્રષ્યમાન ચઈ રહેડું છે, 
તેની રચના કરીને તેમાં તે પોતેજ ચૈતન્ય કળારૂષથી ત્રવિટ થઈ ગયે. તેમાં 
પ્રવેશ કરીને પછી તે સત્યસ્વરૂંપ પરમાત્મા મૂત-અમૂત; કથન કરવાને તેમજ 
ન કથત કરવાને ચોગ્ય (નીચ ઉંચ ) ચાશ્ય-અનાશ્રય, ચેતન-અચેતન તથા 
સટ્ય-અસત્યરૂપ થઈ ગચે।- આજે ફાંઈ છે તેતું બદાસાની લેક “સત્ય' નામથી 
કથન કર છે. તેના વિષયમાં આગલે! મ'શ્ર કહેવાએવે। છે. ૨* 

વિક વિન શાષ્ય--ણછિના આરિકાળમાં પરમાત્માંગે એવી ઇચ્છા કરી 
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ત્કકકક-્ઝ્ત્ઝ્કન્ન્‍્- 
કે 'હું' એકથી અધિક થઈ નઊ', “હું? પ્રજરૂપથી ઉત્પન્ન થાઊ' યહ્યાની સ્વરૂપથી 
તો ઉત્પત્તિ થવી સ'ભભ્િત નથી, તેથી જળમાં સૂર્યાદિના પ્રતિખિખવત્‌ 
અંતઃકરણુમાં ખહાનુ પ્રતિબિમ પડવું એજ તેની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવેલી છે, 
શ્વરૂપથી નહી. પ્રથમ તેશે સ્રછિ રચવાના વિચાર કચેધ- પછી તેણે આ સ “પૂણુ 
જગત, જે સર્વને પ્રત્યક્ષ દ્રષ્િગાચ૨ થઈ રહેલું છે તેને રશ્યુ* તે પોતાની 
નિર્માથુ કરેલી સણ્િમાં પછી તેશે પાતેજ પ્રવેશ કયે, એટલે કે અખિલ જીવોના 
અ'તઃકરણુને પ્રતિબિખિત કયું. કારણુ કે જડમાં બ્યાપકનો વાસ્તવિક પ્રવેશ 
થવો સ'લવિત નથી. એ કાય'જગતમાં તે પ્રવિછ થઇને પોતેજ પૃખ્વી, જળ 
તથા તેજ ત્રણુ સ્થૂછાભૂતોથી ચક્ષુઃ ઇદ્રિય આકિકોતો વિષય, મૂર્વૈમાન થઇ 
ગયો તથા વાયુ અને આકાશ એ બે ચક્ષ્મ ભૂતોથી અમૃતિમાન થઇ ગચે!, 
એટલે કે પરમાત્મા મૂરત તથા અમત* ખ'ને રૃપે ચઇ ગયે।. એજ નિર્ક્ત તથા 
અનિરૂષ્ત પણુ થઇ ગચો। અર્થાત્‌_નામરૂપે કરીને નિરૂપણ કરવાને ચોગ્ય અખિલ 
ભુત ભૌતિક કાય, તથા જે નિરૂપણ કરવાને અશકય છે તે પણુ પાતે થઈ ગયે!- 
એમજ નિલય તથા અનિલય પણુ થઇ ગયો. જે કોઈ આધારના ટેકાથી ટકી શકે 
તે 'નિલય' જેમ વૃક્ષ, ઝૃ& આરિ. તથા જે તે એવો ન હોય તે “અનિલય' છે, 
જેમ કે તે આકાશાદિ. વિડ્ાન તથા અવિજ્ઞાન પણુ તેજ ખની ગચે1* વિજ્ઞાન 
ચેતનાદિ મતુષ્યોનું તથા અવિજ્ાન પાષાણાદિ જડ પદાર્થોતું નામ છે. તથા એજ 
સત્ય, અનૃત-અસત્ય, પણુ થઈ ગયે. વ્યવહારનો ,જે વિષય છે તે સત્ય છે, જેમ 
નદીના જળ આરિક તથા અચત્ય પ્રાતિભાષિક પદાથ શુક્તિ ( છીપ ) રજતારિક 
(છીપમાં રૂપાની ભ્રાંતિ ) છે. એ જે પરમાર્ય સત્ય સ્વરૂપ થા છે તેજ સત્‌- 
અસત્‌ , નિરૂધ્ત-અનિરૂક્ત, નિલ્ષય-આઅનિલય, વિજ્તાન-અવિજ્તાન તથા અસત્ય- 
અનૃત રપે થએલું છે. આ સત્‌ આદિકોતે શ્રુતિ સ્પટતયા ક્રીથી કહે છે-- 
જવિવવિશ'--જે કાંઈ વસ્તુમાત્ર છે, ઉક્તાતુક્તરૂપ જે કાંઈ પણુ છે તે 
પરમાથ” સત્ય છે, એટલે કે તેતું બહ્ાવેત્તાલોક બહારેપે કરીનેજ કથન કરે છે. તે 
આ બ્રાઘાણેક્ત અયૈને સારૃ આ મત્ર છે. જે પ્રકારે પૂર્વોક્ત પાંચ પર્યાયોમાં 
અન્નમચાદિ કોગેોમાં પ્રકાશક સ્વેદકો હતા, તેજ પ્રકાર સર્વની અપેક્ષા 
અ'તરતમ આત્માના અસ્તિત્વને કાય દ્વારા પ્રકારિત કરનારા પણુ આ સત્ર છેન ર. 
વિરોષ--પ્રથમ એ પ્રરન કરવામાં આવ્યો હતો કે “ને બ્રહ્મ સત્ય જ્ઞાન 
અન'ત આહિરૂપ હાત તો પૃથ્વી જળ શ્રાદિકોની પેઠે હમા સવને તે પ્રતીત થાત, 
પણુ તેમ થતુ નથી, તેથી એમ પ્રતીત ઘાય છે કે બ્રહ્મ નથી”. પ્રકૃત મ'ત્રમાં તેનો 


૪૨૪ પરાવાસ્યાઘુપનિષદૂ [ સૌત્તરીય, વલ્લી ૨ 
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ઉત્તર ભાપવામાં આવ્યા છે. ઈર્વર જગત રચ્યું, તેમાં સ્વય” પ્રવિ થઇને તેને 
સત્તાવાછુ' ખનાવ્યુંન ઇત્યાદિ કથનથી બ્રહ્ધની સત્તા પ્રમાહિત ચગોય છે. 
પરમાત્માંને સુ"ખ્ય પ્રવેશ થવાર્નું તે। બનતું નથી , કારણુ કે પરિચિંછન્ન પદાર્થોનો જ 
સુ'ખ્ય પ્રવેશ ઘઇં શકે જે, તેથી પ્રવેશ્કથન જીવની બઇારેપતા બોધનને સાર્‌ 
છે.જેમ દેવદત્ત પોતાના ઘરમાં પ્રવેશ કરે છે, એ પ્રવેશકર્તા બાહાસ્યિત પોતાના 
રૂપથી ભિન્ન નથી, પરતુ! જે ખાદ્યસ્થિત હતો, તેજ ઘરમાં વિરાજમાન છે. 
તેજ પ્રમાણે આ સ"ધાતમાં પરિપૂણ્ બ્રહ્ાજ છીવરૂપથી પ્રવેરયું છે. તેથી 
કવ પૃથુરૂપ બહાથી જુદે નથી, ગેટલે કે બ્રઉજ જીવ છે. આ તાત્પયનુ 
બોધન કરવાને સારૂજ ખા પ્રવેચ કૃતિ અષવાદરૅપા છે. એવા પરમાત્માજ 
અ'ત*કરણુમાં સ્થિત થએલા દ્રષા, ભોક્તા, મ'તા તથા વિજ્તાતારૂપથી પ્રતીત થઈ 
રહ્યા છેન આ પ્રકારની કામના કરનારા, વિચાર કરનારા જગતની ઉત્પત્તિ કરનાર 


પ્રવેશ કરનાર તમા મૂત, અમૂત' આદિ રપતાને તો! તે ધારણ કરનારા બહ અસત્‌ 
કેવી રીતે ધઈ શફે ? ના, નહીં થઈ શકે. પ્રયમ પ્રશ્નનો સસુચિત ઉત્તર યઇ ગચો।- 

આ મ“ત્રમાં કહેવામાં આવેલુ છે કે? આત્માએ ઉક્તકામનાવાળા થઈ ને 
'તપ' કર્યું. અહીં તપ ચખ્દરથી “સ્થ જ્ઞાન તવઃ” (ઝુસ્‍ 6૦ ૧-૧૮) શૃતિથી 
દરિત ગાન એ અર્થ લેવામાં આવ્યે! છે. આમકામ હોવાથી આત્માને ચારૂ 
અન્ય તપતે। સ'શવજ નથી, એટલે કે આત્માને કઈ વાતની કમી છે કૅ જેને સારૂ 
એ તપના રગડામાં પડે ? “તેણે તપ કયું? તેના અભિપ્રાય એ છે કે આત્માએ 
રચિત ચતા જગતની રચના આદિની આલોચના કરી. ૨* 


અનૃુવાડ સાતમો 

જજન ર્લસત્ર આતતીત્‌ | તતો જે સહઝાયત | તરા” 
સતાન “ રતચમજીસ્ત | તલ્માસત્લુજસયુર્યત રૃતિ। પદ 
તલ્તુજતથ રતો પૈ સઃ । રસ : શેવાયં ભચ્પ્યાનન્ટી મતતિ । 
જો ણેવાન્યાતૂ ૧૬ પાખ્યાત્‌ | ચહેવ શ્રાજાશ સ્ાનન્સો સ 
સ્માત। છવ છોવાનન્લ્યતિ | ચયા છોક પત્સ્તિન્રર્એે- 
ડનાલ્્જેડનિસ્વતેડનિસયનેડમથં પ્રતિછાં વિન્ર્તે | જથ 
સોડમથં મતો મવતિ 1 થતા છેવૈવ પ્તહ્તિસ્સુટરસન્સરં 
જીહ્તે | સ્થ તય્ય મચં મયતતિ | સલ્વેવ મય વ્છુવો 
સન્યાનપ્ય | લવ"્યેવ ર્સોજ મવતિ ॥ ૨ ॥ 


શ્મંણુષા#ઉ 09 ] ફધીવસાદજ્પ્દઇ શ્્ધે 
ન્્-્ન્ન્્ન્નવ્ન્ઝ્નનનન્ન્ન્ન્ગ્ગઝ્ઝ્નઝઝઝડડકકડકકકકકક્ક 


3 ઊપ્ારસ-કથમેનઇ ભાર જગત વિત થઇ કવા રટ 
હમસે અક બંળવીલામર્ધોસમકશર્છિતિઇંગશપચ્સેરતેનસુમૂસ કહેસમિ 
ઇ;ગવય કે તેહકરિઉયીર કલેસેનપાસ્યઈમેગ્પેયજિકીીેણ સી.” કાકો 
ગૃટલાકને,ઈ સિર મતિ સરસ અઝ સિકોણ છેઈ તેઉ ઝક છલ . 
છે, તે નિશ્ચય જ રસ છે એટલે કે સારરૂપ છે, કારયું કૅ મનુષ્ય આ રસે મીને 
ચુનફિવકઈવાકેઠને કણપૃણારડિ33 ગપ્પાં કસાન, (ણે) ભાન'& 
સૂ3ાકરીત્મીેોાઈબ્િાઝત ફિવર ાનેપતશઉક 
કિયા, કે કરી હનેડઝે જનો 'પો.-%0પડમઇ 
જે છેડઝેમાક્િણોઝારરીરિઝ, વિર દાઝ ત અક 
ખ્માર, શપઝક 93801 ઉ્ડિઝિને.0માસડઝછે કારને મડ 
શપ-સુલ્ય ઝોન ૫ છટ, તા, જે,તેન્ડેમમ,જરડાણ 
1 ક લ્રાયાદે- તોપ ડિલે ડાર પ્રક જયરસ, ટે, 








તજ કે્ઝપકઇન ઇશ ૪ ઇન ઉ 098 .6 “ર૪ 
»# 0ઉ8)કિજ ભાષ્્ઝા મડી, ૪૦૧, સઝ ડે,સપરપથી# 
રિત ખઉપજાડોલપેત્ગકિકતશી કગ ક:%ગ%,બ% યૂઝ, 
પતો] સવટપે-મ્ઝિશયુ7ર હેકી જ્યતિગઇળાલઝેન દવ યાનછેન 
ગ્ાધાયરસત્જારડાગેરપન્ા ડરતાં) ાલનટસફઇડછે ઝાસમણગડીત્યુપ્રીડ 
ચૂજર્પીફાનઝાહ્ાન] લાસ સાબ્યુંરેરઆને.ડરમથી-ારી વઝનફઝકેટડેક 
197 સમી )ડી ઉ ેલાટીસરપુ)કલપઈમ ર તપોઇતાસદ) સસ્,ભૂજ્ રાનોશ્રમીન 
અાર્ણાન્યઇનેઝીઇ ટિક કરુપેઝેસી તિનરર% છે/ન્ઝેટલેનકેનસારરૂષદેેન 
બ્રહનાિઝાીકર કક છિકિચકછવિદ્રણતોન્અશુજત જઝાસાબ છે, સતઇલતઈ- 
ઉશેોકપેઇન#ાછતાદઝલઇતિકાસ, કેત કર ઝસાાેડમરાવઝેટ 
ર્યા યાત ધમા રટકે#ઈ હવાઈ ; અહિત રસ રશમ #કીરછું 0ર 
પાશપા#રેપો;ણાટ્માંત્ઝગર 5ઉકાકતુંડ «શીટ જેઇસવીએદ લ્સાકેમત,ડટડયા 
કપમાં કિકાઉસજિ્ક#રુકમમં:રિડીન ઝાક'દયપટમિગી ઈન તેઃઇજવત્રર 
હેતુ માણાદિના મ્યાપાર,કેણુ કશત 7પ્ેલુધર્જોના/ યૂઝર જેટ્ઝેનનને,જાકીન? 
એતેજ તનદરૃંપ સ્સાત્મો સપણ લોકોને ઝુબ આપે છે. જે દ્રષ્ય ગ્ષચયી 
શૂન્ય, સરીરથી રહિત, ધયિત્તા ( મર્યાદા ) કયન કરવાને અચોગ્ય તથા કોઈના 
પડું આશ્રયથી રહિત, એ બલમ શયચીરહિત જે ઉપાસક નિંછાને પ્રાસ થાય છે, 
તે તિશ'ય પદને પ્રાસ કરે છે. જે યુરૃષ એ ઝરત બ્રશામાં જરાપણુ લેક દેખે 


૨૯ દી ઈંશાવાસ્યાશપનિષદ્‌ [ જૈત્તિરીય, વહ્યો ૨ 


છે, તે દ્રદા ભયને પ્રાસ યાય છે, જેમ એક ચ“મામાં બે ચજમાં દેખ્તારા 
વિદ્દાન પણુ અસ્તાનીજ ગથાય છે, તેમજ અદ્વિતીય બ્રહ્મમાં ભેદણુદ્ટિ કરતારો 
વિદ્દાન પણ “ઝાની છે. જે વિદ્ધાન “ઈરિવર અન્ય છે, છું બીજે છુ' એ મકારની 
ભેદખુદ્ધિ ક૨ છે, તેતે સાર બ્રહ્માભયનો હેતુ છે, એજ અય'ને આ ગત્રમાં 
કેશે છેઃ ૧૨ 
વિશેષ--પ્રમૃત મ'ત્રર્માં કહેવામાં આવ્યું છે ફે ભેદદ્શીને ભમ થાય છે. 
તયા તેના અભિગ્રાય એ છે કે અવિદ્વાનનેજ ભેદખુદ્ધિ કરવાથી શય યાય છે 
એમજ વાત નથી, પણ વિદ્વાનને પણુ થાય છે. તે ત્યાં સુધી કૈ ઉપાસ્ય ઉપાસક* 
ભાવમા ષણુ શયજ હોય છે. દ્વેતમાંજ ઉપાસ્ય ઉપાસફશાવનેો સ'ભવ છે, 
એકમાં ગે જાવ ખનતોજ નથી લેદદર્શી વિદ્વાનને સારૂ બહમ પજ શમરૂપ છે? 
એટલે કે ઈશ્વર માશથી ભિનજ્ઞ છે તથા હું સ'સારી જીવ ભિન્ન છું, આ પ્રકારનો 
જરા જેટલે! પણુ ભેહ દૈખનારા વિદ્દાનને સારૂ ઈશ્વર સ'સક બ્રજ્ાપણુ ભયરૂપ 
થઈ જાય છે. તેથી જે મતુષ્ય એક ગમશિન્ન આત્મતત્ત્વતે નથી દેખતો તે વિદ્ધાન 
રીવા છર્તા પશુ અવિદ્વાન છે. આ અ“ત્રમાં કહેવામાં આન્યું છે કે અચતૂથી સત્‌ 
ઉત્પન્ન થયું તેથી શર્હી ન ધ્યાષુત્રાદિ અત્ય'ત અસત્‌ પદાયે[નું મહણુ કરવું નહીં, 
કારણુ કરે અસચતૂથી સતૂનાો જન્મ યજા એ ગસ'શવિત છે. અહી એવે! અથ 
કરવાને! છે કે “અસત' શખ્દવાગ્યથીજ 'ચતૂ' એટલે કે જેના નામરૂષના વિભાગ 
થઈ ગયા છે, એ વિશ્વેષની ઉત્પત્તિ થઈ પ્રકૃતમ”ત્રમાં કહેલું છે કૅ જે પણુ 
એ પ્રચિદ્ધ સુમુત છે તે નિશ્ચય રસજ છે. ખાટા મીઠા આદિ તૃસિદાયક તથા 
આન'દપ્ર8 પદાય લોકમાં “જસ' નામથી પ્રસિદ્ધ છે, તેને પાચીને સુરૃષ આન'હી 
અને સુખી શ્ઞાય છે. અસત્‌ પદારય આન'દનેઃ હેતુ ચઈ- ચક્તેો! નમી, ન્તુવા-- 
બહાનિંઇ નિરીવ તથા નિરપેકા મહાત્મા લોકે!ની પાસે આદ્ય સુખના સાધનોનો 
અશાવ નેવાર્માં આવે છે, તો પણુ તેસા, એ લોકોથી અધિક ગ્માનન્ડમસ દ્રષિ 
ગાચશ થાય છે કે જેમની પાસે રચને દ્વાશ પ્રદાન કરનારા સાસારિક ચાધતોાની 
જરા પણુ ઢેમી નયી. તેથી પ્રતીત યાય છે કે તેમતો! રસ ખ્રલ્જ છે, તેથી રસની 


પૂજ તેમના આન'દર્નું કારણ એ ખદ્દાજ છે. ૧૦ 





૧. 


અનુવોક ૮] (તવ્ાવિનોદ શાષ્યે ૪૨૭ 


જ 





અનુવાક આઠસો 


મીષાસ્માદ્દાતઃ વવતે 1 મીષાવિત્તિ સૂર્ય 1 મીવા- 
સ્તાજસિશ્યેન્જ્રશ્ર 1 શૃત્ઝુર્ષાવસિ પચ્ચમ રતિ સૈવાડડ, 
તન્જ્સ્ય મીતા : તો સવત 1 સુવા સ્ચાલ્સાધુયુવાષ્યા- 
ચ: 1 સ્રનિછો દ્રહિછો વજિઇઃ 1 સસ્વેયં પૃથિવી સર્વા 


વિસસ્ય પૂર્ણા સ્વાત્‌ । ત "જો સિવ શ્રાનસ્જડ ॥ ૨ ॥ 
ભાવાથર્"-તતેના ભયથી વાચુ ચાલે છે; તેના જ્યથી સૂય ઉદય થાય છે, 
તેના ડરથી દ્ર અસ્તિ તથા પાંચસું મૃત્યુ દોડે છે, એટલે કે ર4 સ્વકમ'માં પ્રવૃત્ત 
શહ છે હુવે એ બ્રહ્માના આન'હની મીમાંસા છે--સાધુ રવભાવવાળા, નવયુવક, 
અર્થાત સદાચારી, સારા યુવક, વેદાદિસ'પન્ન, અત્ય ત આશાવાદી એટલે કૈ 
જાઇ પણુ દશામાં નિશશ ન યનારે, અત્ય'ત દ્રઢ એટલે કે હુછ સુણ અ'ગવાળેો 
શૂરવીર તથા અતિ દોલતવાન હોઈ ધનધાન્યથી પરિપૂણું' સમગ્ર પૃથ્વી પણુ તેને 
આધીન હાય તેને જે આન'હ ગરાસ છે તે એક મતુષ્યનો આન" છે. ૧. 
વિન વિ૦ ભાષ્ય--તે પરમાત્માના ભયથી વાયુ ચાલે છે અર્થાત્‌ તેના 

દ્વારા નિયુક્ત થએલા નિયમ પ્રમાણે વાચુ રાત દિવસ નિરંતર ગમન ફરે છે, 
અત્ય ૫ કોઇની પણ પ્રાણુન કિયા થઇ રાક્રે નહી: તેની આજ્ઞાથી સૂર્ય નિત્ય 
ઉદ અસ્ત ચતો રહે છે, અન્યથા કોઇને લવ નિમ્નેષાદિ કાળનું સાન ન યણ શકે, 
તેના-૮ જ્યથી અસિ પ્રન્‍્વલિત થાય છે, અન્યયા સાંસારિક કાય' ન મઇ રકે 

એ પરમાત્માના ભયથીજ ઈંદ્રિ વર્ષા કરે છે, અન્યથા *છેરન્' શત ત્રગા' એ 
બ્ય્વસ્ઘાજ નણ થઇ જાય તથા વાચુ, અસિ, ચય તથા ચ“દ્રમા એ ચાર હેવતા- 
એની અપેક્ષા પાંચસું મૃત્યુ પયુ પ્રતિદિન પ્રાયિયોના કર્માનુસાર તેમને નટ 

કરતું દોડતું રહે છે, અન્યથા જીણું શી પદાર્થોથીજ ભરાઈ જઇને આ સ'સારજ 

શિચિળ થઇ જાય. કઇ વિદ્દાનના મતમાં અર્હી ઇતિ ચખ્ડનો મ'ત્ર સમાત્તિ 

ગર્થ છે. હવે શ્રહ્માન દથી બ્રહ્મારિક આન'રિત યઇ રહ્યા છે. એ અ૧5તા નિર્પણુને 

સારૂ વિષય ય આન'હની ન્યૂનતા તથા અધિકતાને દેખાડે છે. 

ખ્રહાસ્તરેપ આન'દજ સર્વ'મા જેમ વ્યાપક છે, તેનો વિચાર કરે રઆ 
મનુષ્ય લોકકમાં,જે મનુષ્ય સજજનતાપૂણું' યોવન અવશ્યાવાળા હોઈ સુહરરૂપ તયા 


ર34 પશ્રઝબકામે)કટા [ રૈતતિરેય, (૦.૨ 
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ઉત્તમ સ્વભાવવાળા હેય, : ાગ્રાથી,. ત 8 તા નિતા કડક 
મ ક કી થુ ક્‌ પબ મમ્તા, પિતા, આચામ 
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જ પ અ 0ાછીફી 4યઝીહે છ ઝઝોઈરિપછ 
સવ પથ્ષીતોા. પતિ-હોય, એવા સત્ર સ'પન્ન ચકવતી'_ સનત ટલા 
ગરશ પા, ઈ હોઈ 
નાનુ જ ય ભસિ જેમજ ઝ શા િ્કમેઈે 

મપૂર્વ્ક પોત પોતાના ડાય સ'પાતનતમાં પો છે તેમનો. 
ન સન ક 
સેન્કલેષ હ્રાસઝિતિસાં ગાગા વિગશા ઝર ૩.0 2 ગીધ/ તર 
જાગી[પેડ્રડઇ પેકને તેહ, પું? કા3ણ9 કમાતિ'લરરસા/ ર છેઃ 
જેના કપ્રમીતાયુ. ઝાહિક દરે ૪ુેજક્વિસ સિષતરડો પેણ વાને 
ચડતા ટે,છેક્ટાયપૂકકેનઇશક,થાસની-#ઝળ-બાડટિટ્ઝસ્ઝકતગ્યરું 
પાલક।કર%ાજયા છેક્દ્રી-પણુ,.સઝક૩# સથી, કેહ તમે બદા જલે 
જસિગોન્વાજુ અુરિક જનન, ઝેડ], શહાર્ઈ કારણુ ખદ છે ત્યારે” 
ગઇ વસ્છ-તજીવોર્ઝછેળકેગંભ0શ(,/,.. છા#*( # ? 

આ. મરન્‌ પિસ 79%કચઇટ્યાત્તી , પ્રાસિમાં જે આન'હ છે તેનાથી 

વ? કેઈન્બાઇ'જાત્ત છે!કઝેન છત સત, આન'ફોતો અવધિ છે. એ 
ગણે, ઝાત; કો ઈઇઝેડીય મૂત્યાઇદથી આન ,પરૂપરાસો આરંભ 
કજ પ્િઉિ સાદ ઉ«₹ $ , : .!| 
ટ છે. શત્/માજી ન) છાત્ર | ત પચે, સઝુજ્વ_ 
સત્વર્ધાણાતાનયકવા* ઓસિયસ્ધ“ભજાજાનણતલ્થ | તે જે 


ક ર દ 281 3. કા 
ક પા જજે ગે શતં લેવમન્પ- 
યગળાતનઇ કનસ 555. ઝસરલોવલોજાનાસા- 
સમ્શ્‌# શ્રોબિયર્યવમ્યીકાસણણસ્યગલૈ વે જત વિતશાં 
વિરોકછીજવામાનસ 15ણ'૯બાત્ાનગઞાનાં હેતાના- 

જ રેવ રતમાગા” 


સ્ત્ર, 
અ કેગ જજ જ્સત્વાનાં જી જેવાનાતા- હ 





ગુઝર ત* 705 ] ઝળોલઇશાપ્ઈ ફ્દ્દૃ 
રિ રિ સિ 


હ મે 1 કબ 
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પરન સ. કાણા ઈ હ 
'હોઇજેનાન્ણનકઃ તશ્ોસિયદ્ય સાજામણતસ્ય | તે પે 
ફ્ણ* યાદાદાદાકડ મો પજ ર્ન્દ્રસ્વાનન્ટઃ” થોત્રિ- 
શ્ય તાજાતટતર્થ તે ચે શતસિન્ટ્રસ્યાનન્ટાઃ । ત છયે 
શદ્ર્વતેરાનસ્ટઃ | બોત્રિયસ્ય ચાગાસણસલ્ય । તે વે શતં 
થૃછ્સ્પતેરાનન્ાઃ |:સ જ્જ પગાવતેરાનસ્જ ખોત્રિયસ્ય 
ચાત 1 તે ચે જત વ્રઝાષતેરાનતન્તાઃ 1 સ ળયો 
પ્રાણ શતન્જઃ | બોતિયસ્ય ચાજાતણતલ્ય ॥ ૨ ॥ 
ભ્રાવાથ--પ્રથમ કહુવાઈ ગએલા જે મતુષ્યાન'હ છે, તેનાથી સો ઘણે 
મતુષ્યગ'ધવે[જ્રો એક તન" છે, તયા જેટલો આન'હ તેમનો છે તેટલોજ, 
શુદ્ધચિત્ત નિષ્કામ વિદ્ધાનને પ્રાસ થાય છે. જે એ મતુષ્યગ'ર્વોના સો। આનદ 
છે, “રેવગ'ધર્વો' ,ના તે એક આન'હ, છે, તેજ અકાળ હેત-જે કામનાઓથી. 
પી(ડેત નથી તે શ્રોતિયને પણુ પાસ છે. જેટલે આન'& દેવગ'ધર્વોને પ્રાત 
ચાય છે, તેતાથી સો। ઘણે! અધિક )આન'& નિત્ય લોકવાસી પિતૃગણુ' ને પ્રાસ 
થાય છે.] તથા તેટલોજ આન'હ શુદ્ધ અ'તઃકેરણુ, નિષ્કામ શ્રોત્રિયને પણુ પ્રાપ્ત 
થાય છે. નિરલોકવાસી , ષિતૃગથુના જે સેઈ, આન' છે, તેજ 'આજાનન* 
ફેવતાએનો એક આનદ છે તથા તેજ, અકામહેત, કામનાથી રહિતને. 
પણુ,પ્રાસ્‌ છે; , જેટલે! આન'દ આજાનજ્‌ હેવતાએ ને પ્રાસ છે, તેનાથી સાઘણેા 
ભજધિક આનજ એ “કમહેવતાએ” ને મળે છે; કે જે અસિહોત્રાદિ કર્મના 
સણિમાથી દેવતાને પ્રાસ ચએલા છે, તથા જેટલો આન'& તેમને પ્રાસ થાય છે 
તેટલોનટ કામના રહિત વિદ્ધાનને થાય છે, દેવરેવતાસ્ાના જેએ આન'દ" 
છે, તેજ “રેવતાએતોા એક આનદ્ડ છે, તથા તે સવ કામના વગરના વિદ્વાતસે 
પણુ પ્રાસ છે. જેટલે! આન'ઠ દેવતાને ચાય છે તેનાથી શતરુસુ અધિક આતંક 
“ઇન્દ્ર સે યાચ છે તયા તેટલોજ આનદ ઈચ્છાએનો ત્યાગ કરતારા શાઅસને' 
થાય છે- પ્દ્રના જે સે! સ્સાન"8 છે તેન્ટ બૃહેસ્પતિએ એક #આન'હ છે, તેનાથી 
સે મણેિપ અધિક આાન'દ “પ્રજાપતિ',એ થાય છે, :તથ! તેટલોજ આન” નિષ્કામ 


૪૩૭ ઇમાનામાયુપનિરા | વૈતિમોક, વલવ વલ્લી ૨ 


ઘેદ્દાનને થાય છે. તથા જેટલો આન પ્રજાપતિને. થાય છે તેનાથી પ પણુ શ શત- 
શુણુ અધિક આનદ “બહા ને પ્રાસ થાય છે, તથા જેટલે આન'હ છાહાને 
થાય છે, તેટલોજ કામના રહિત વિઠ્દાનને પ્રાસ ચાય છે. ૨. 
જિન વિ? જ્રાષ્ય-જે બાહ્ય આભ્ય'તર સવ પ્રકારે સુખી છે, જેને 
માટે કોઈ પદદાથના અભાવ નથી, એના સ્રમ્નાટને જે આન” છે, તે એક મનુષ્ય 
આન" થયો. એટલે કે તે મતુષ્ય સસ્‍'ભ'ધ એક અશ આન' છે. આન'દથી 
શતગુણુ અધિક આન'હ 'મવુષ્મ ગધવ” તો હોય છે ( જે મગુષ્ય હોવા છતાં 
કેમ તયા ઉપાસનાના ખલથી ગ'ધર્જતાને પ્રાતત થઈ ગએલા છે, અંતધાન 
આઠિ શક્તિ જેમનામાં છે, તયા જે બીજ દ્વિપામાં રહે છે તેમને મતુષ્ય 
ગ'પર્વા કણે છે ), તેજ આન" કામનાહીન સાનીને પણુ થાય છે. એજ પ્રકારે 
પહેલા પહેલા પર્યાયોની અપેક્ષા પછી પછીના પર્યાશરોમાં ચરતચુષ્ર અધિક 
આન'હતનું વણન કરવામાં આવ્યુ છે. કોઈ પણુ શ્રેણીમાં જેટલે આન છે, 
તેઢલોજ આન'8 તેને પણુ છે કે જેણું કામનાઓનો પરિત્યાગ કરી દીધે। છે 
તપા જે વેદશાઓનો ગાતા છે. જેમ કે મતુષ્ય ગપવથી 'ફેવ ગધવ” નો 
આન'દ સો! ઘષ છે (દૈવ ગ'૫વ” તેને કહે છે કે જે કેલ્પની આદિમાંજ દૈવ 
ચ્રોનિ્માં ઉત્પન્ન થએેલા છે ), તેમના જેટલોજ આનદ છઠા સાનીને પણુ છે, 
રવ ગ'ધવ'ના આન'ઠથી સે! ઘણે અધિક આનદ નિત્ય હ્ોકેમાં નિવાસ 
કરનારા અશિવ્વાત્તાદિ પિતૃઓને; હેય ને ( અસિચ્વાત્તાટિ ષિતૃગલું સિરકતળ 
અવત પિતૃલોકમાં સુખનો અતુલવ કર્યા 8૨ છે ), તેવાજ આન' નિષ્કામ 
વિદ્દાનાના પણુ હોય છે. પિતૃગણાથી સો ઘણું અધિક સુખ “આજાનજ” 
રવતાએને હોય છે ( આજનજ દેવલોક, તેમને કહે છે કે જેગા સ્માત કમના 
અતુધ્રાનથી તે લોકમાં જે દેવષોનિને માસ થએલા છે ), એવુંજ સુખ નિષ્કામ 
સનીને પયુ છે. આજાનજ દેવતાઓનાથી સે! ઘણું અધિક સુખ “કમ દેવતાએ” 
ત્તશાય છે ( જે થૌતકમ'ના મહિમાથી દૈવભાવને પ્રાતત થએલા છે તેમતે કમ'- 
રવ૧તા કહે છે ), તેટ્લુજ સુખ વિદ્વાન નિસ્પૃહને પણુ છે. જે સુખ કમ'દેવતાએને 
જુ તેનાથી સા ઘણુ' અધિક સુખ “દેવતાએ! ને પ્રાસ છે. ( જે પહેલેથીજ રેવ- 
ચોનિમાં ઉત્પન્ન થએલા હોય તેમતે દેવતા કહે છે) તેટલું સુખ ઇચ્છારહિત 
છાદાસાનીએ પણુ પ્રાસ છે, દેવતાએના સન'થી સો ધણા આન'તા અધિકારી 
ઇંદ્ર છે ( જે સો અશ્રમેષ પછી દેવતાએ નો રાજા થએલો છે તેને ઇંદ્ર કહે છે ) 
તૈટલુંજ મુખ નિરિગ્હુક વેદવેત્તાને પશુ પ્રાસ છે. બૃહ્ર્પતિને આનદ ઇના 









અતુવાક ૨] ઊવાવિતોદ શામ્ય ૪રય્‌ 








આન'હ કરતાં સે। ઘણુ! વધારે છે ( જે તપશ્ચર્યા તયા વિદ્વત્તાના પ્રભાવથી રેવ- 
તાએના રાજા ઇદ્રના ગુર્‌ છે; તે ખૃહેસ્પતિ છે ) મૃહ્ષ્પતિના' સ્રમાન સુખ નિર 
_ શિલાષ વિદ્વાનને પણુ પ્રાત છે. બટસ્પતિના આત'દથી સો ઘણુ! વધારે માન'હ' 
પ્રજાપતિને છે ( વિરાટ્તું નામ પ્રજાપતિ જે જે ત્રષે લોકનું શરીર છે એટલે કૅ 
જે સવ'થી પ્રથમ ઉત્પજ્ઞ ચએલા છે ) એવુ સુખ નિષ્કામ વિદ્દાનને પણુ પ્રાત 
છે, તયા પ્રજાપતિના આન'દથી શતગુયા અધિક આન'હ થહાને પ્રાસ છે ( સર્વ 
પ્રધાન ત્રણ હેવોનાં જે પ્રતિષ્ઠિત પડ જ્રે તયા જે વેદોના સાતા. વ્યાખ્યાતા તથા 
ઉપદેછા આકિ છે તેતું તામ બ્રહ્મા છે ) જે સુખ અલ્રાને છે તેજ આન'હ તેને પણુ 


પ્રાસ છે કે જેણે કામનાએને ત્રથુવત્‌ પરિત્યાગ કરી દીઘે। છે તથા વેદરાસ- 
દિકેત્તા મમત છે. ૨- . 


વિશેષ--પ્રમુતમાં મતુષ્યાન'હથી મતુષ્ય ગંધરવનતો આન'હ સો ઘષ વધારે 
કેહવામાં આવ્યા છે, તેતુ તત્ત્વ એ છે કે મનુષ્ય મંધર્વ અ'તર્ધાનાદિની શપ્તિથી 
સ'પન્ન તથા સૂક્મ શરીર ઇદ્રિયોથી, યુક્ત હાય છે. તેથી તેમને શીતોષ્ણારિ 
&ક્રેના પ્રતિધાત થોડો યાય છે તથા એ દ્વ'દ્રોનો સામને! કરવાના સામચ્યં 
તથા સાધનથી સ'પત્ન હોય છે, તેથી એ શીતોષ્યાદિ દ'દ્રથી પ્રતિહૃત ન યનારાને 
જે આધાત આફમણુ થઈ પણુ જાય તો તેનો પ્રવિકાર કેરબામાં સમથ હોવાથી 
ચિત્તપ્રસાદ પ્રાસ યાય છે તયા ગ્રસાદવિરોષથી તેના સુખ વિચેષની અશિન્યક્તિ 
યાય છે. આ પ્રમાણે પૂર્વ પૂર્વ ભૃમિની અપેક્ષા આગળ આગળ ભૂમિમાં 
પ્રચાદ્ની વિશેષતા હોવાથી સો। સો ઘણા આત'દના ઉત્કર્ષ ચોય એ સ'સવનીય 
છે. બ્રોતરિયસ્ક ચાજામર્તરવ” સ્મરે વાડ્યના સ'બ'ધ જેવો મનુષ્ય ગંધર્વાન"હ 
આહ સર્વની સાથે કરલે! છે, તેવોજ મતુષ્યાન'ની સાચે ક્રેમ નથી ક્ચે ? તેનો 
ઉત્તર એ છે કૈ વિષય જોગ તથા કામનાઓથી વ્યાકુળ ન રહેનાયા શ્રોત્રિયના 
આન'દનો ઉર્ષ માતુષાન'દની અપેક્ષા સો ઘણ છે. અર્યાત્‌ મનુષ્ય ગંધવંના 
સાન'દથી કમી ખંતાવવાનોજ તેનો આશય છે. અહી મતુષ્ય ગંપનંથી લઇને 
ખ્રજ્માપર્ષેત સર્વેના સુખમાં તારતમ્ય છે, ન્યનાધિકતા છે, પણુ અકામહુત 
શ્રોત્રિયતા આન'હમાં એ નાત નથી. કારણુ કે વિષયના ઉત્કેષષ તયા અપકરષથી 
સુખનો પણુ ઉદ્કરષષ તથા અપક્ષ યાય છે, પુ કોમનારહિત સુરૂષને સાર સુખના 
ઉત્કષ કે અપફષ થતો નથી તેથી અકામહેતની નિરેષતા છે. શાવ એ છે કે 
મનુષ્ય ગંધજંથી ઇને સહા સુખી જેટલી એકે બીજાથી સો સો ઘણી અધિક 


આન'દનાળી ન્યહ્તિ છે, તે પ્રત્યેકના જે જે અન્યાપેટ્ઞયા ચંતગુતતિત આન"દ છે 
તે અક્ામહેતામ્રોતિયને પણુ પ્રાપ્ત છે. 


પ્રમુતમાં બાધતત કરમાને સારૂ બ્રહ્ધાતા આન'હ ગ્રમથી ચહિયાતે છે: 
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છે. તે બ્રહ્ાનો ગઆત'દ બ્રહ્ાનન્ડ---તમાતન્ડતેઇ હેઝઝાઈઈછે.. વિકેઝ#તાત ધપ? 
સમુ છે. તેના એક પિદુથી અખિલ વિજ આુજૂરિઈ (છે શું. ણેક ઝે.તિ3તિય 9? 
આન' તધા નિર્વધિકાન8, આન'હઘનયી વૃષ કાયગ ગજાામાસાકે 
થઇ રહેલું છે--તરબોળથઈ રહેલું છે. ; /*99 ટ૩07િ ) ઈ 97 ન્‍₹ 
#(# જ્યારેફે ર“પૂણુ' જગત, પ્રહાન'હયુક્ત થઈ રહેલું છેટવેક,પરી)ન્#ક્ાછ 
પગ આફ્દિ ,અરોના અભેદની પેઠે, અરાભૂત વિષયાત ક, / અવિક ય 
જ્ઞિન્ન ડરતો નથી, એન્રી, દશામાં, ચાસ તઘા મહાત્માલેક વિષયાનઉતેન્ખરાયદ 
શા માટે જણાવે છે ? તેનાથી તો વિષયાત'હની નિંદાદ્ી બ્રજ્માન'કપ/બ કિર્તિ 
ચઈ જાયછે. કારગૃ કે ખ'નેમાં અભે છે. તેનું સ “ધાન અ છે; કે, બ્રહ્મા ૪ વહ્યા 
વિષયાન'દમાં વાસ્તવિક ભેદ ન હોવા છતાં પણ ઓપાનિક ભેદ છે. જેમ કંગષિર્ષ 
સ્વભાવત: સુદ્ધ હોય છે,' પણુ' તે હલકા' પાત્રમાં શરવામાં આવે'અઉર તેમાં 
મળ મૂજઞાદિ સ મસિહિત થઈ નય તે!! મલિન ઉપાધિથી તે અપેય તથશક# 
જનક ચઇ'્તય છે/ તેજ પ્રમાળે' ભજ્ઞાન'હતો. જે લેશમાત્ર અ/ન'હ છે તે વિષવે([તા” 
ચોમે સ'બદ્ધ થવાથી “હઃખજનક થઈ જાય છે. કારણુ' કે' વિષયરપં ઉપારધિશેઈ 

ડુ'ખરૂપ જે, (તેથી તત્ય'બદ્ધ આન'દપશુ” ડુ.ખરૂપ યઈ જ્ય છે. વિષચાન'હને,” 
તે સોાપાધિક હોવાના કારણે ડઃખજનક હોવાથી ચાઅ તયા સ'તોએ તેની નિંદા 
કરેલી છે; તથા સહાાર્ન'હ નિરૂપાધિકં આન% છે તેથી તેમાં ડુખનો લેશપખુ નથી. ' 

1 “ખીજ વાત એ પણુ છે કે ઉપાધિ સ્વલ્પ 'તમા ક્ષણિક હોવાથી વિષયા- 
ન"હપણુ સ્વલ્પ અને ક્ષણિક છે. ને એવા વિષયાન'હમી મનુષ્ય તૃત થઈ જોય તેદ 
તે કડી પણુ જન્મ'મરણુથી છુટકારા #પાસી' શક્ટે નહીં. તેથી હે જીગ્ાસુઝ? 
તિત્યાન'ની પ્રાંસિ તયા ““યુનરવિ ઝસનં ગુર જિ સ્ર્ળ કુસરષિ જતની ઝઢરે રજસ” 
એટલે કે. જન્મ મુરયુની' નિં નિતૃત્તિને રૈ સાર ચસ -વથા શ“તેજન વિધેયોનદ દી 
સંમુલૉચર્ના ર ર નમાં શું તનુચ્વિ [ છે રઃ ગે મહાત્માએ , અતત પવ'તના 
શિખર, ઉપર ઉભા 'રદીતે ડિડિ કેસધોષની સાથે ઢાલ;,વગાડીને, ઉચ્ચ સ્વરયી 
વિષચાન'હનીઃ- નિદા! કરવીજ: ત્નેઇતી કવી. જુ? જેનાથી !જગત વિષયાન'ટનીઃ 
જાળમાંથી ખચીને અમિત થઈ જાય: પા # જ ક ્ ન નુ રી હ 

કે [૦ હલે મ |, મીસરનાતા પાને ઉધરમટારે કરવામાં સવ છે, યયા--/; ,, 


“4 સ વશ્વાતં પુરે 'ચકાતાવાહિસે । સ વ! સચ, 
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છ્વુંષિતૂ] | [:રમાશોજાળોદવ હ્તતસમવમાલાનયુવ” 











ખતુવાક ૮ ]* વિદ્ાવિનાદ્ ભાષ્ય ૪૩૩ 











દ્ઞામતિ । તં પ્રાણનયાલાનસુપસતાસસિ | ઘસ સનોલય- 
સાદ્તાનનુપતંજાસતિ | પત સિજ્ઞાસસયસાલ્યાનસુયસંદ્રા- 
સત્તિ 1 ઘ્તમાનન્લ્સયમાસ્માનસુવસંનતિ 1 તવષવેજ, 
જોજો મતતિ ॥ રે ॥ ી ી 


શ્ાવાચે--તે જે એ આત્મા સુરેષમાં છે, ચાતે પઅકેપાત્મક રેડમાં છે 
તથા જે આત્મા સાદિત્યમંડળમાં છે, એ ખને સ્ેકજ છે. જે સાધક આ તત્ત્વને 
જાણુ છે તે આ લોકથી ચાલીને અડર તો દ્રછ તલા અદ્રટ વિષય સસૂડથી 
નિવૃત્ત યઈને અજ્ઞમય ભાત્માતે પ્રાપ્ત થાય છે. એજ પેકારે તે આ ગ્રાણુમય 
આત્માને પ્રાસ ધાય છે, આ મતોસય ચત્માને ધાસ ચાય છે, આ ત્રિશાનમય 
ગ્માત્માને પ્રાતત થાય છે, તથા આ શ્માન'હૃમય આત્માને પ્રાસ , કરે છે. આ 
વિષડ્રમાં આ મંત્રમાં કહેવામાં આવેલુ. છે ૩. 
વિન નિ૦ ભાષ્ય--જે આન'હસ્વરૂપ આત્મા સવ સુરૂષાના શરીરમાં 
ક્ષિત છી, તેજ આદિત્ય મ“ળસ્ય સુરૂષમા પલ રડે છે. બ'ને એકજ છે. જે 
અધિકારી આ આત્માના અલેદને અગર ભૂજ્ઞાત્માને, પોતાનો ભાત્મા ઠરીને 
જાણે છે તે આ લોકથી (દ્રટ તથા અદ્રષ્ટ ઈટ ગિપચોતો સસુદાયજ લેક છે), 
*પ્રેત્ઃ' પ્રત્યાવર્તન ૩રીને (પાછા કરીને ), અર્થાત્‌ તેનાથી નિરપેક્ષ થઈને, 
આ ઉપચુ'ઇ્ત અનજ્નમય આત્માને પ્રાસ થાય, છે. અર્ધાત્‌ એ વિષધ્ર સમૂડને 
અન્નમય શરીરથી શિજ્ન છેખતો નચી. તાત્પયં એ છે કૅ તે સતપૂણુ સ્થૂળ 
ભુતવગ'તે અજ્ઞમય ચશીરજ સમજે છે. તેની અંદર એ સ'પૂર્ણું' કોરોમાં લ્યિત 
વિભામહીન પ્રાણુમય આત્માતે દેખે છે તવા પછી ફમશઃ આ મતોમય, 
વિસ્ાનમય તયા આન'દમય આત્માને પ્રાસ થાય છે. તાત્પયં? એ છે કે તે 
પછી એ આ અદ્રષ્ય, અચરીર, અનિવચનીચ તથા અનાશ્રય આત્મામાં 
અભય થ્થિતિ પ્રાસ કરી તે છે. એજ અધેમાં આ સ્વે!ક પણુ છે, અરાર આ 
ચ'પૂછું પ્રકરણુના અર્માત્‌ ખ્રવાન'દવસ્તીના, અથેને સ'ક્ષેપપી પ્રકાશિત 
કરવાને સાર્‌ જ આ સત્ર છે. ૩* 
વિશેષ--પ્રયમ આક્ાચયી લને અન્નાકિકરોની ઉત્પત્તિ" કરીને” 
સાન'દમય પરમ્સત્માએ સ્વય" તેમનામાં પ્રવેશ અચે. તેમી જક જુશરપોવી 
એ સવ પ્રાતિયોમાંજ નહી પણુ જઠજત્રતમાં પણુ વ્યાસ થઈ સહેલો! છેન કામના 
રહિત વેડવેદાતાદિ સાસવેત્તા તેતો અનુભવ કરે છે, -એજ આન'હરૂપ છે, એક 
પષ 


૪૩૪ ઈસાવાસ્યાષૃુપનિષડૂ 1 વૈત્તિરીય, વલ્લી ક 





છે, તયા ભેદથી રહિત છે, યાને ઔપાધિક શૈદ વિવછ'ત છે. અપ્યાત્મરૃપ 
નૈત્રામાં અગર પ'ચકોશરૂપ રેહુમાં તથા અધિદેવ આદિત્મ--મ'ડળમાં કિયત 
બ્રહ્માત્માર્માં શેહ નથી. એ રીતે આત્માને અલેદરૂપથી જાણીને વિદ્રાન અન્ન 
ભય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્તાનમય, તથા ચઆન'હમય, આ પાંચે કૅઃરોમાંમી 
બઆત્મણુહ્ડિનો ત્યાગ કરી ખ્ાહાન'હને પ્રાસ યાય છે. ૩* 
'્ક---- 
અનવાડ નવસો 

ચતો વાતો ત્િવર્સન્તે 1 બ્રત્રાપ્ત સનત્તા સર્‌ । 
જનન શહાળો વિટન | ન જિમેતિ ઝુતચનતિ | (2 - 
થ વાવ ન લપતિ | વિઇ * સાધુ તાજ | જિમિ 
વાષમવ્ર્વનિત્તિ । સ ય પ્ષં વિદ્યાનેતે જ્ાદ્તાન : સ્ળળુતે । 
ડમે હ્ેવૈષ પતે જાદતાન : રણળુતે । ૧ ૨ વે 
ર્સ્યુવનિવલ ॥ ૨ ॥ 

જ્ઞાવાધ--મન સહિત વાણી જેને ન પામીને પાછી ક્ર છે, તે ખ્રહાના 
આન'હને જાણુનારા જન્મ મરયુ આદિ ભયથી કદી નથી ઠરતા- ઘા દુઃખની 
વાત છે કે, મે' સત્કર્મ કેમ ન કર્યાં, પાષ કમને કેમ કર્યા ?' વિદ્દાનાને આ 
પ્રમાઘ્ેના પક્ષાત્તાપ નથી કરવા પડતો. આ પ્રકારે જણુનારા, એટલે કે સુન્ય 
પાપજ સ'તાપ દેનારાં છે; એ પરમાણું સમજ્નાશ જે બ્રહાવેત્તા પોતાના આત્માને 
ગ્રસ્ત ૪૨ છે, તેમને એ ખ'ને આત્મસ્વર્પજ દેખાય છે- ભ એવે છે, કૅ જે 
ભા પ્રકાર અહ્દૈત આન'દસ્વરૂપ બ્રહ્મને જણે છે. એવુંજ આ 'ઉપનિષ# છે, 


જાગર રહેસ્ષ વિદ્યા છે. ૧* 

વિ? વિ૩ શ્ાષ્ય--જે નિર્વિકલ્પક અદ્વેત્ત આન'ક્વરૂપ આત્માને વાષ્ણી 
થી પામીને,અર્યાત્‌ ચામશ્યહીન ધઈ ને, મત સહિત પાછી શ્વે છે, સવા બ્રહ્મને 
પૂ્વે(ક્ત પ્રકાર જાણુવાવાળોા પુરષ કોઈ ભયને નથી પામતો* સુચોગ્યકાળ સમીપ 
શાવતાં “સે! સત્કમ' કે મન કર્યા ! એવો સ'તાપ તથા “મે પાપકમ' ફેમ કર્યાં ?? 
એવા નરકમાં પઢવા આહદિતા સમયનો પશ્ચાત્તાપ, એ ખ'ને જેમ અસાનીને દુઃખ 
શ્યાપે છે, તેમ આ ઝાનીને નથી તપાયતા કારષુ કે જે એવે રની છે તે આ 
અ'ને તાપોના હેતુ શ્રુભળ-અજુભ કમેપને આત્મભાનથી નેઈને પોતાને તૃસ કરે છે, 





અતુવાક ૧ ] વિધાતિને૬ ભાષ્ય ૪૩૫ 





એટલે કે ખ'નેતે શ્રાત્મરપ દેખે છે. જે એવું જણે છે કૅ, તે એ અહ્ત આન'દરેપ 
બ્રહ્મને જાણીને તૃસ થાય છે. તાપ આપવાર્પ ફળથી હીન હોવાને કરશે આત્મ- 
ભાવથી રેખેલાં પુન્ય પાપ તેનાં જન્મનાં આર'શકર્તા નથી થતાં, અર્થાત્‌ એ 
સાની મુક્ત થઈ જાય છે. આ પ્રકારે આ ખ્રહ્માન વલ્લીમાં ખ્રહાવિઘારેપ ઉપ 
નિષદૂ અર્ષાત્‌ ચકળ વિદ્યા માનું પરમ રહસ્ય કહેવામાં આવેલું છે. ૧- 

વિશેષ--જે વિદ્ાન છે, ખહવેત્તા છે, તેને પુન્ય પાપ બાધક ચતાં નથી, 
કારયુ કે તે તેમને પોતાના આત્મારૂપ સમજે છે. કારયુ કૅ તે વિદ્દાનથી ભિજ્ઞ 
કેઈ વસ્તુજ નથી. કે જેનાથી તેને શય થાય. અવિઘાવશ, પ્રહ્ાથી જરાપણુ 
અ'તર પડતા જીવને ભય થાય છે, તેથી તિમિર રોગીએ હેખેલા ખે ચન્દ્રમાના 
પ્રાન, વિદ્ધાનનો અવિઘા કાર્મભૂત શયતા નિચિતનો નાચ થઈ ગએલે। હોવાને 
કારશે તે કોઈનાથી ઠરતો નથી, એ કહેવું બરાખરજ છે. જેમ અગ્નિ સવે 
ખાળી ચ્રુકે છે પરતુ પોતાના સ્વસ્વરૂપતે હાહ કરતો નથી, તેમજ અવ કર્મોને 
પોતાના આટ્મરૂપ ન્તથુનારા વિદ્ધાનને સુન્‍્યકમ' ન કરવાનો તથા પાપકે કમ 
કરવાનો સ'તાપ તપાયમાન કેરી શકતે નથી, ૧. 

ખ્રજ્ાન'દવલ્લી સમાપ્ત, 
---ફફછા--- 


ભુગુવલ્લી 
અનુવાક પહેલો 
૩8 સઇ નાવવતુ । સર તૌ સુનવ્સુ । સટ વીર્ય ૪૪" 
થાવહે 1 તેઝસ્તિ નાવષીતસસ્તુ ના વિટ્િષાવણે ॥ 


૩5 શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ન્ઞાસ્તિઃ । 


પાછલી જાહાન'હવભ્લીમાં કહેવામાં આવેલું છે કે બ્રહમાવેત્તા સાનીએ કરેહ્ાાં 
શ્ઞુશ તથા અર્‌લ કેસ સ'તાપ તથા જન્માંતરના હેતુ થરતા નથીઃ તથા બણા- 
લિઘાની શ્રમાતિ પભ એજ પહેલી વલ્લીમાં કહેવામાં આવેલી છે. હવે બ્રહ્મ 
વિવાર્નાં ગ્રાધન તઘા અન્નાકિ વિષયક ઉપાસનાએ! છે, તેમર્નાં નિરૂપણુ 
કરવા સાર્‌ સ વલ્થીએ આરૂશ ફરવામાં આવે છે. “પ્રિય સત્રને સાર્‌ ખાદ્વિઘાનો 


૪૩૬ ઈચાવાસ્યાતૃપનિવદ્રૂ ( વૈત્તિરીય, વહ્લી ૩ 


હ“કક્ન્ન---ન. 








ઉપદ્દેશ કરે બીન પ્રતિ ન કરે? સે કથન એટલા સાર્‌ છે કે બરહ્ાવિવ્વા જેવા 
સવેશતમ તત્તજતું પંદ્રન અ તરગ થશિયતમનેજ કરતું નેઈગે કારણુ કે ઉત્તમ 
પદાય'ને સારે સત્પાત્ર હોવાર્તું આવરય૪ છે, તેથી કમ ગ'થસાં શહાવિવાની સ્તુતિએ 
સાર્‌ પિતાપુત્રના સ'વાઢનુ વણ્'ન કેરે છે યથા-- 


જુવે વાફષિઃ 1 વર્ણ વિતરઝુવસતાર 1 ત 
મમયો ત્રહોતિ। સસ્તા પતત વોરન જનન જણ તણું 
'શ્રોત્રં સનો શાચસિત્તિ 1 લત છોવાત્તા ચતો વા રૂતાનિ 
સૂતાનિ ઝાચન્તે | યેસ ગાતાનિ ઝીવસ્તિ। ચછાવન્સ્યમિ- 
સંરિઝસ્તિ ! તક્િસ્ઞારજ । તર વણેસિ। જ તપોડ્તવ્યત । 


સ્ઞ લષસ્તવયા 1૨1 
ભાવાથ*--વરણુનો સુત્ર ્સુ પોતાના પિતાની પાસે મચે અને બોલ્યો- 
છૈ ભકીવન્‌, શને વદને ઉપરેશ કરિ. એ સાંભળી બ્રચુને વરૂશે કદુ કે દમ, 
ગ્રાલુ, ચક્ષુ, સત્ર, મન તથા વાણી એ બ્રા છે, *ગૈટવે કે બ્રહ્મની ઉપલબ્પિનાં 
ડાર છે. પછી વર્શ તેને કલ્ુ--નિશ્ષયજ જેનાથી સજભૂત ઉત્પન્ન થયાં, જેના 
આધારથી જીતિત રહે છે, તમા વિનારીકાળમાં જેમાં પ્રવેશ કરી ન્તય છે, એટલે 
ફે લીન થઈ જાય છે તથા તદાત્મલાવ યાને એક રૃપતાને પ્રાસ થઈ જાય છે, તેને 
વિશેષરૂષથી ન્તલ્વાની ઇચ્છા ક૨ એજ બ્રહ્મ છે. લ્રચુગે તપ કર્યું તેણે તપ 
ફરીને એ જાણ્યુ- ૧- ડી 
વિ૦ વિન ભાષ્ય--પૂવકાળમાં વરૂણુ કવિને લૃચુગવિ નામક સુત્ર થઈ 
ગયાં છે તેમણે પાતાના પિતા પાસે જઇને આ પ્રમાણે પ્રત કપો--હે લગનન્‌ | 
ગાય જે ગ્રહને ભયે છેડ તેતે માર ઝતિ ઉપટેડ ૩૨૪, એ પરત સલળીને 
પિતા વરૂણે વિચાર કર્યો કે, ને ભૂરું બુદ્ધિમાન હશે તો. આત્માની પ્રાસતિમાં 
સાપનભ્રત પહાર્મોદ્રારા તે વાસ્તવિક આત્માના નિશ્ચય કરી લેસે તેમી હું 
આત્મપ્રાસિમા સાધતભૂત ષદ્ાર્ધોર્નું નિરૂપશુ કરં 
એવા વિચાર કરીને -ષિ, અન્નમય લ્પૂક શરીર, પાંચ પ્રાણ, પાંચ સાતે- 
ન્દ્રિય, પચ કર્મેન્ર્િય તચા ચાર અત કરજ, છવ ચાક્ષૉની પ્રાસિમાં દ્રારરૂપ એ 
પદાર્થોું નિરૂપણુ કેરીને પાંહાપ્રાત્તિના દ્ારભૂત બ્રહનાં હકનું કમન કર છે ફે-- 
હૈ શૃગુ| જે ઉપાદાન કારણુથી આ સવ'ભૂત ઉત્પત્ન માય છે તથા જે કારમી 














ભતુવાક ૧ ] ઉવાવિસાત આખ જહ 
ગન્ઝ્ન્્્્્્ન્સ્્ક્ઝ્યઝઝઝઝ્ન્ઝ્ઝનઝ્્સ્્કક્સ્્્્ક્ક્ટર 
પ્રાણને ધારણ કરૈ છે સલા મરલુ ખાડ તેસાંજ ગ્રવિદ થઈ જાય છે અને તાહા- 
ત્મ્યને પ્રાસ ચાય ઝે, ક ફાશેષને તું બદા અણુ. છો આાંલળીગ પુત્ર લઝુએ 
નિશ્ચય કય કે; પિતાજી તો મને અહ્ષાતો ઉપરેરા કેરી દીધો છે, પરતુ એ 
બહાનું પ્રત્યક્ષ, ઈદ્રિજ્ાં'યયરૃૂપ તપ તધા વિચારરૂપ તપના વગર થઈ શકતુ 
નથી. તેત્રી હું તપ કરૂઃ તે પછી જેર્તું તામ મનન છે એલું [વિચારરૂપ તપ 
શુશુખે કૈં. ૧* 
વિચેષ--શ્રગુજ સાંભળી રાખ્યું હેતું કે, કોઈ ખરજ નામનું તત્ત્વ છે, જેને 
વણીને જીવ સદાને શર છુટકારા સેળવી રકે છે. શ્રગુના એ પુછવાથી પિતાએ 
તેને સાધના સહિત પ્રહતો ઉપરેશ ક્ષાર. વે કૅ અજ્ઞારિ વસ્તુ ખણ નથી તોપજ 
અન્ત, પ્રાણ આદ્દિ અર્માત્‌ ચરીરાદિ, દ્વારા ખ્રદાને જાણી શાક'ય છે. શમે કારણુથી 
શિધ્યની બુદ્ધિની પરીક્ષા મરવાને સાર્‌ ગ્રથમ અજ્ઞ આરિકેને ખોડા ખનાન્યા, 
એ પશુ વાત છે કે આ અતુવાકકગાં કહેલાં બહાનાં લક્ષણ સામાન્ય હોવાને 
કારપ અજ્ઞારિર્માં પયુ ઘહે છે. પ્રકુતમાં ખ્રેહાનેમ ફમસઃ ઉપરેરા ફરવામાં આવ્યે 
છે, સાક્ષાત્‌ નહી જભિપ્રાય બે છે કે સુરગ્ય વિદ્દાન ગુર્ની સમજાવવાની 
રીત સેવી છે કે, પ્રણમ ષ્સે સ્ધળ વમ્તુએના કેમશી સૂક્મ સૂક્ષ્મને પીરે પ્રીરે 
સમજાવે છે, એડી સાજે નદીન પછી રિષ્યની ખુડ્ડિ ઉપર ખોને નાંખી તેનાજ 
ગ્રખધી કહેવડાવે છે. અઢોં પણુ સમજ રોદ્વીનું અનુસરષ્ કરેલુ છે. સૂત્રના 
પૂછવાથી પિતાઓ “અણ કાળ, અણુ શ્રોક સન: વાથમ્‌? એ વાઠય કકયું, અવત 
અજ્ઞ ચાતે શરીર,/!'તેની અ'દર અન્નભક્ષણુ ફેરવાવાળે। પ્રાણ, તે પછી વિષયોની 
ઉપલખ્પિના સાધનલૂત ચકુ શ્રોત્ર મન તયા વાડ, એ ષ્રહ્યની પ્રાસિમાં દ્વારરપ 
છે, એ પ્રહાર આ હ્વારભૂતર્પઅજ્ઞાદિક્ોને બતાવીને પિતાગે ભગુને ખ્રહ્મનાં (ત ટસ) 
લક્ષયુ રેખાડ્યાંન તાત્યા એ છે કે; ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા હયકાળેમાં પ્રાણી 
જેની તકૂરૂપતાનો ત્યા નથી કર તા. એજ ખછ્ર્નું લયણું છે. તેને તું જાણ, એટલે 
કે પિતાએ પુત્રને “ઉક્ત લટ્ષયગુંક્ત ળકે અન્નારિદ્રાર પ્રાસ કર' એરું બોધન 
કેશચ્યું. જગતમાં હાનનાં જેટલા સાધન છે તેમાં સવે[ત્કૃદ સોધન તપ છે. અહી 
તપ ગખ્હનો વિચાર સય લેવામાં આવ્યે! છે. યયા-- 
સનશ્રવેસ્ત્રિયાનાં વ દેાત્રથ” પરમં સવઃ । 
આ સુરેશ્વરાહાધેપ પણુ તપ શખ્કને! અયે વિચાર તહેથ મરેલો છે, યથા- 
અગ્યવગ્યતિસે્જાર્ચિન્તર્ન વા તપો મવેતૂ્‌ 1 
અરં મદ્ોતિ વામચાર્યમોપાયાસસ્રિં યતા 1 


૪૩૨૮ ષરિકબાસ્માધુપનિષડ્‌ [ વૈત્તિરીય વદ્રી ૩ 





સૂત સ'હિતામાં પણ્‌ પરમેશ્વર પશરેવજી એ ટહ્યું છે, યયા-- 
જૌડણં મુરા યય જેત વંવારં તતિપત્નવાન્‌। 
માજોજનતતર્યજ્ઞાલ્તવઃ સંસસ્તિ ૧ઝ્ડિતાઃ 11 
જે જગે આ પ્રમાણે તપ એટલે કે વિચાર કયે! કે. મારા પિતાના કહેર્લા 
જો લક્ષણુ ડયાં ઘટે છે તયા કયાં એ લક્ષણ પરિપૂુ ચાય છે ? તેર્તુ એકાત" 
ચિત્તયી તેણે પયાલોચન અર્યાત્‌ ખૂબ વિચાર કચે!. ૧. 
----- ?ક9$ કેન 
અનુવાક બીજે 
જજ નટ્ોતતિ વ્યઝાનાત્‌ | અન્નાટ્પ્વેય લર્તિસાસિ 
સૂભાતિ સાપત્તે 1 અસ્તેત ઝાતાનિ ગૌવસ્તિ । બન્ને પ્રવ” 
સ્મિતંવિગ્ન્સીસિ । તદિશાય | પુતરેવ વહ્શાં વિતરસુવ- 
સતાર | જપીરિ મળવો ત્રોતિ | ત * દોવા । તપતા 
ત્રજ તિતિસાતસ્વ। તપો ત્રહોતિ । સત તવોડ્તષ્યત 1 ત 


સવસ્તવ્લ્ટા ॥ ૨ ॥ 

શાવાથે-શૃચુએે 'અન્ન' હહ? એવુ જ્યું. કારણુ કૅ નિશ્રવ કરીને 
અજ્ઞમીજ બહ્યાથી તૃણુપર્વેત આ સવ ભૂત ઉત્પન્ન થાય છે, ઉત્પન્ન યગેલો 
અન્નથીજ જીવે છે, વિનાશ કાળમા અન્નમાંજ લીન ક્વાય છે તથા ત્તેમાંજ 
એકમપવાને પ્રાસ થાય છે. એવું જાણીને તે ફરીપણું ર'ચયચુક્ત થઈને 
શોવાના પિતા વરૃશુ પાસે ગયે અને પૂછયુ-સગવન્‌ | મને ખાક્ષતો ઉપટેર 
આપેઃ એ ચાંશળીને વરૂણુ તેને કહ્યુ-તપમી ખ્ાકાને ન્નણુવાની ઈચ્છા કર, 
તપજ બ્રહ્મ છે. ત્યારે ભૃગુસ તપ કડું ૧. 

વિ4 વિન શાષ્મ--જૃગુએ નિદ્વપ કમે! હે અન્નજ ખદ છે. કારણ કે 
આ બ્રલ સ્ત'ખ પવૈત-ખ્રહ્માથી લઈને વૃશુ સુધી સવ અન્નથીજ ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમાંજ જીવે છે, તથા પાછા તેમાંજ લીન થઈ ન્વય છે અને તેમાંજ 
તાદાત્મ્ય થઈ નતય છે. પ્રકુતમાં અન્નથી સમણિ સરીરાજ્ઞિસાની વિરાટનું ગહષ 
કરવુ, કાય્ણુ કૅ આ સવ ચરાચર્‌ પ્રાણી વિરાટથીજ ઉત્પન્ન યાય છે, તેમાંજ 
ગ્રાણુ પારણુ કરે છે, તથા પાછા મરું પછી તેમાંઝ સ્રમાઈ જામ છે. એ 
ગ્રમાષ્ઠે થોડા દિવસ તપ કર્યા પછી ચાને વિચ્ચાર કર્યાં પછી ભૃચુને એવુ પ્રવીત 


અતુવાકુ ર ] વિવ્યાવિનોદ ભાષ્ય ૪૨૯ 








થયુ કૅ ઉત્પત્તિયાળા તથા નાસવાળા પહાચથ અનિત્ય હોય છે, તેથી તે 
રાપાથી સુક્ત હોવાને કારણે અન્ન ણણ કેવીરીતે હોઈ 'ચકે ? એ ચ દેની 
નિવૃત્તિને ચારૂ ભૃગુએ પિતાની પાસે જઈને પૂછયુ-પભે! 1 મતે થહ્મતો ઉપ- 
રેચ કરો, ત્યારે વર્શ કહ્યું-તપથીજ ખ્રહાને જલુ, તપજ ખ્ાહા છે. સે 
સાંશળીને બૂગુએ તપ્તું અતુછાન કયું. ૧* 
વિશેષ--અન્નજ ખદ્દા છે, અન્નથી-સમછિ વિરાટરૂપ અન્નથી તથા 
અપષ્િ સ્ચૂળા શરીરર્‌પ તમન્નથી સવ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે, અતમાં તેમાંજ 
સમાઈ નાય છે. એ ભન્નમયતે છૂહ્મરૂપ નણીને પછી તેના ઉપર વિચાર કેરીને 
ભૂરુએ તેમાં અનેક રેષા જેયા, યથા--(૧ ) સમણિ સ્યૂળ ચરીર વિરાટનો 
સહુ તો ઉત્પત્તિ તયા નાશવાન જડ તથા પરિચ્છિન્ન છે, તેથી તે ણૂલ્ નથી. 
તથા વ્યછિ સ્યૂળ દેહુ પયુ જડ, પપિષ્છિન્ન તથા ઉત્પત્તિ-નાશવાન પ્રત્યક 
રખાઈ રહ્યો છે. (૨) દેડેને આત્મા માનવામાં સ્થૂળ શરીરનો નાશ થેઇ ગયા 
છી સુખ ડુઃખત્તા અનુભવ કેમ થતો નથીં, એ શંકા થાય છે. ( ૩ ) નવીન 
ઉત્પન્ન ચએલા ખાળકની ડુગ્ધપાનની પ્રવૃત્તિ દેખીને પણુ એમ કહી ચક્ાય છે 
કે રહ આત્મા નથી. કાર કૅ આ જન્મમાં તો તેને અનુકૂળ પદાર્થનું સાન ન 
જોવાને કારણે સ'સ્કારજન્ય સપૃતિના અભાવયી સ્તન્યપાનમાં પ્રવૃત્તિ થવાનો 
સભવ નથી, પરતુ તે,થાચ છે. તેથી આ હૈડયી ભિન્ન અનુકૂળ સ્સૃતે આદિકેનો 
આશ્મય સ્માત્મા હોવો નેઇસે. ( ૪ ) કેહમાં “ સાયત, અત, વરસશે, વિષરિગિતતે, 
શશત્તીચતે, વિતર્યસિ”. એ ષડવિકાર રહુ છે. જેમ--માતાના રક્ત તથા પિતાના 
શુક્રધી તેની ઉત્પત્તિ થાય છે. ત્વચા, અશ્થિ, માંચ, નાડી તથા મનજ આદિ 
અપવિત્ર પદાર્થોથી તે પૂણુ" છે. અન'ત રાગાતો આશ્રત્ર છે, પ્રાણ નિકળવાથી 
ભગ્તિથી ભસ્મ થઈ જાય છે. કોઈ જીવ ભક્ષણુ કરી લે તો મળભાવને શ્રહણુ 


કરી લે છે, નને ચે'ડા હિવસ મરેલે! પડી રહે તે! જુનમાં પરિયુત યઈ જાય છે 
તથા અન્ન વિતા એ ટડી રાકતેો! નથી-- 


સ્ચાનાદોગાયુપટન્માત્તિઃટ્વન્રાસિધનારવિ । 
જાયસાઘેયસીચત્તાસ્વ,ળ્ઝતા હજુ નિ નિજુઃ ।1 
એવો અનેક દોષોથી શ્રશ્ત, પરમ અશુદ્ધ દેહે કદાપિ આત્માં હોઈ ચકે 
નહી, આવું તપ અગર એવો વિચાર કરીને ભ્રગુએ ફરીથી પિતાને બહાતત્ત્વનો 
ઉપદેક્ઞ કરવાની પ્રાથના કેરી. ૧. 
--ક*4૦૬૪3#ડન્‍્ન્‍્ન-- 





ઈશ્વાલ્યાથુ પાંતષદૂ £ વૈત્તિરોમ, વદી ઠ, 


અનુવાક ત્રીજ કક 


ષ્રાજો શ્ણોિ યયસ્ાનાલ, 1 પાશવુષ્નેજ સસ્તિન્ાત્તિ 
મૂતાત્તિ- સાવજે । પાશે ગ્ાતાસિં  સીજડ્તિઃ । જાં ઘમ 
હિ તક્સિવ | પુત્તરેય ઇળ વિતતરસુવ- 
સતાર બપીહિ સપવે ત્રહોસિ। સ ૭ છો 1 । હલ 
તણ વિસિજ્ઞાતસ્ન સવે! વ્રણેસિ | સ' તપોડતવ્વત | સ 


લષસ્તવ્વા ॥ ૨, 

₹# ભાવાર્ચ-પ્રાયુ ષ્ણ છે, એવું તપડ્ાય જઝુએ નફ્યું- કસ્છુકે થુ 
ચીજ સર્વ પ્રાણી જન્મ લે છે, જન્મ લઇને પ્રાણીજ જીવન પારણું ૩૨ છે, 
પછી સ્રાવુમાંજ જઇને મવેચ ૭ર છે, એવું જણી લીધા પછી શચુએ પિતા 
વર્ઘની પાસે ૪ઈને કસું--ડૅ લગવન્‌ |*મતે બ્રહ્માના નિષવમાં શિક્ષા આપે! 
પિતાએ કહ્યુ“-હે સૌમ્ય | તપદ્રારા બહાને જશુવાતો ચદ્ધ કર તપજ ખછું 


સાધન છે. અ સાંભગીને તેથી તપફ્યા કરી. ૧- 
વિ વિજ ભાષ્ષ--ફિયાચક્તિનો આશ્રય હૈવામી ગરાણુ ચખ્હતુ' લકષય- 


3પ હિરણ્યગંશજ છે, એ લુગુત્રે જાજ્યું: સવ'છીવ શાજુજિશિષ દેહથી અર્થાત્‌ 
હિરક્યગભ'થી ઉત્પન્ન, વર્ધિત ચઈ વેમાંજ ગ્રમાઈ? «ય છેન પછી મ્રાણુના ઠ્રહા 
જવામાં પણુ શરાને અએેક દોષો હેખાયા. તેથી ફરી પિતા પાસે જઇને ખાહમાસાન 


વિષચઇ જીશસા કરી* પિતાએ તપ વિ વેચાર) કરવાં કહેતા જુએ વિ વિચારકયે.પ 
વિરોષ--પ્રાણુના દ્રહમ હોવામાં ત્ર હોપ | છે--સમણિ-ન્યષિ પ્રાયુતો જડ 


છે, તેઓ જલની સહાયતા વગર «ડી શ્મ્તા નયી, મનને ખપિન છે તયા તાન 


શક્તિથી શહિત છે. તેથી પ્રાણુ મહ્ા રાઈ ચહે જદી ૧* 
--ન્‍લનેટ્ક-- 


અનુવાક ચોથો, 
સનો ત્રહ્ોતિ વ્યગાનાત્‌ । સનો હોવ સરિતિત્તાસ્ટિ 
સૂતાસિ સાવન્તે । નકા અતિ ગરવ: । સુન %્રક-. 
સ્સ્વતિસંવિત્ન્સીતિ | તટસ્થ પુનરેક નફ વિતર્તુવ- 


અવુવાકેપ] : સિઘાવિનોદ શાષ્મ ૪૪૧ 








સતાર 1 અધીહ્િ મળવો વ્રછોતિ 1 ત ૭ ફોત્રાગ । લપ 
વ્રણ વિતિસ્ાતષ્ત । તયો વ્રણાત્તિ | સત લયોડ્તજ્યત । સ 
તપશ્તવ્વા ॥ ૨ ॥ ી 
ભાવાર્ચે-લશુ ત્તપ કરીને જાણી શક્યો !કે મન ખરહ્દા છે, કારણ કૅ સવ' 
જીવ મનથી ઉત્પન્ન, પ્રતિપાલિત તયા તેમાં લીન થઈ જાય છે. તેણે ભેવું 
જાશ્‌ીને ફરી પિતા પાસે જઇને કહ્યું--શગવન્‌ ! મને ખ્રહ્યાવિઘાના વિષયમાં 
શિક્ષા આપા. પિતાએ તપને બ્રહ્માપ્રાસિર્નું સાન ખતાવ્યુ** એ સાંભળીને તેબે 
તપ કયું'. ૧. 
વિ વિ૦ ભાષ્ય--આધિરેવિક સમષિ અ'તઃકરણુજ ખક છે, એવું તેળે 
જાણ્યું. ભરગુએ જ્યારે આ મતોમયમાં બહ્દાના લટ્ષણુની ચોજના કરી ત્યારે 
તેને તેમાં અનેક દોષ દેખાયા અને ફ્રી પિતા પાસે જઇને ખ્રહ્ાજ્ઞાન વિષયક 
, જીજ્ઞાસા કરી. પિતાએ બ્રછાપ્રાત્તિયું સાધન તપ-વિચાર બતાવ્યું. એ સાંભળીને 
. શૂગુએ વિચાર ક્યેદ. ૧. 
વિચ્ેષ--મનને ખ્રહ્મ માનવામાં આ રોષ છે, જેવા કે મન ચ'ચળ છે, 
સમિ વ્યણ્૪રન્‍પ મન ઉત્પત્તિવાળુ' છે. પરિચ્છિન્ન છે, અન્નની શુદ્ધિથી શુદ્ધ 
થાય છે તથા તેની અશ્ઞદ્ધિથી મલિન થાય છે. સુષુસ્તિમાં ઇદ્રિયા સહિત લીન 
થઈ જાય છે વિસાનરૂપ કર્તાને આધીન છે. તથા અન્ઞ વિના નણ જેવું થઈ જાય 
છે. મનને ખ્રહ્મ માનવામાં એ પ્રમાણે અનેક દોષ છે. ૧* 
દશક --- 
સઅતુવાર ખપાચગેદ 
વિજ્ઞાન ઘજ્ત્તિ વ્વગ્ાનાત્‌ | વિજ્તનાજ્વેવ લસ્વિ- 
સાનિ સૂતાનિ ગાચન્તે | વિત્તાનેન ગાતાસિ ગીવસ્તિ | 
વિરાન પચન્સ્યમિત્તવિશ્રન્તીતિ । તટ્સિય 1 પુતરેવ 
પરન વિતર્લુપલતાર  સઅપીણિ સમવેદ ત્રસોસિ | ત “૭ હો- 
વાવ ત્તપત્તા વ્રજ વિતિસ્ઞાતલ્વ । તવો મ્હોતિ । સ 
સપોડ્લપ્વત । સ તપસ્સવવા ॥ ? ॥ ી 
શાવાથ--વિત્તાનરૂપ ખુદ્રિજ બ્રજ્ન છે, જૃગુએ જાશ્યું. કારણુ કે 





૪૪૨ ર ઈક્રાવાસ્યાલુપનિષદ્ [ વૈત્તિરીય, વટ્ષી ૩ 
વિજ્ઞાનથી આ સકી પાલી ઉત્પન્ન ધાય ઝે, તેનાથી જીવિત રહીતે તેમાજ લીન 
થઈન્ય છે. એવું તાણ્યા પછી તે ફૂરી પિતા વરૃણ પાસે જઇને કહેવા 
હાગ્યોન-છે શગવન્‌ | મકાનો ઉપટેશ આપે!- એ ચાભળીને પિતાએ કહ્યું કે 
લું તપદ્દાસ ગ્રહને જાણુવાનો યજ્ઞ કર, કારણુ કૅ તપજ બ્રહ્મજ્ઞાનનું સાપન છે. એ 
શ્રવણુ કરીને તેણે તપ કયું. ૬. 

વિ૦ વિન જ્ઞાષ્ય--હવે ભ્ ગુએ આધિદેવિક મહત્તત્વજ પ્રહ્મા છે એમ 
જાષ્યું, તેમાં ફરી ખ્રહાર્ના લક્ષણુ ઘટાન્યાં ત્યારે ત્યાં પણુ અનેક રેપો દેખીને 
કૂરી તેશુ પિતા પાસે જઇને હાતે જાણુવાની અભિલાષા પ્રગટ કરી, પિતાએ 
તપ ફરવાર્નુંજ હલું તથા તેણે તપ ક્યુન ૧- 

' વિશેષ--વિજ્ઞાનમયને ખ્ાદ્દા માનવામાં નીચે પ્રમાલેના દોષ છે--સમ(ણ 
બ્યષિરૂપ વિજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે તથા નદ થઇ જાય છે, પરિચ્છિજ્ઞ છે, સુષુસતિમાં 
લીન થઈ જાય છે.: તયા તેમાં સ્યૂળ ચરીરાદિકોનાં સમાન મમતાની વિષમતા 
એ કારણથી વિજ્ઞાનમય ભ્રજ્ન નથી. ૧. 

ન્ન્છછેછ---- 





નું ) 


ની અનુવાક છઠ્ઠો 

છાનન્તો વ્રણ સતિ વયઝાનાત્‌ | શાતન્સાસયેવ લહ્વિ- 
સાતિ ખૂતાનિ ગઝાયન્તે | આનન્ટેન આતાનિ ગીગન્તિ । 
આનન્ટ કયન્સ્વમિતંવિશન્તીતિ | સૈવા માર્ગવી વાહી 
વિશા । પરછ ચ્યોતન્‌ પ્રતિતિ । સ ૨ પતં વેજ પતિતિ- 
ઇતતિ 1 ન્નનવાનતતાદ્ઞો સયત્તિ । મહાન અબતિ ધરઝયા વશુ- 


સિર્ભજાનર્સલેન 1 મણાન જીર્ભા ૫ ૨ ॥ , 

શાવાર્શ --હૃયુએ આન દજ બ્રહ્ન છે એવું તપ મળને જાષયું- કાર્ણુ કે 
આન'કમીજ આ સકળ પ્રાણી ઉત્પન્ન યાય છે, ઉત્પત્ર ચઇતે આત'થીજ જીવન 
ષારણુ કરે છે; તથા ગ્રયાલુકોલે આનદમાજ જઈને લીત થઈ જાય છે. તે આ 
શરુએ જાસુલી તથા વરૃણે ઉપદેશ કરેલાં (ઘા પરમાકાશમાં સ્મિત છે જે 
એવું જથું ૪ તે ભહામા સ્થિત થાય છે, તે અન્નવાળે તથા અજોનતો ભોક્તા 


અતુવાક ટ ] વિદ્યાવિતો8 ભાષ્ય “જજુફુ 





થાય છે, પુત્ર પૌત્રારિ સ* “તાન, હસ્તી, અશ્વ તથા પશુ આદિ બ્રઠાતેજના _ 
કારણુથી મહત્વશાળી થાય છે તથા ફીતિંથી વડા થાય છે. ૧. પ. ડુ 

વિ૦ વિન ભાષ્ય-ભમુએ આન'દમયમાં બ્રહ્મનાં લક્ષણુતી યોજના કરીને 
એ આન'હમયનેજ બ્રહ્મ ત્તહ્યું. કારણ કે સર્પાટિ ટ્રેષ્યોમાં તયા તૃણાટિ 
ઉપેક્ષયોમાં કોઈ સુરૂષની પ્રવૃત્તિ સુખને સાર્‌ થતી નથી. પરંતુ સુખ્મને સાર 
અનુકૂળ અન્નાદિકે।માં પ્રવૃત્તિ થાય છે તથા ઓ આદિકેોના આંને થીજ જગત- 
ની ઉત્પત્તિ આદિ સ્‍ેવામાં આવે છે. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે આન" "હમયેજ બ્રહ્મ 
છે. તે પછી તેણે વિચાર કેચે! કે--ઉપાધિરૂપ અજ્ઞાન જડૅ હોવાથી આન'ઢમયમાં 
પણુ બ્રહ્સારૂપતા હોઈ શકે નડી, તે પછી એ લ્રગુઃ શેષ જે પુચ્છર્‌પુ અધિષ્ઠાન 
ખ્રહા છે, તયા ઉત્પત્તિ આદિકેથી રહિત છે, તયા જે સર્જ માં વ્યાપક અને સવનો 
આત્મા છે એવા આન'હરેપ બ્રહ્મને પોતાનું સ્તરૂપ્‌ હોવાનો નિશ્ચય કરીને 
યાક્ષેને પ્રૉસે થઈ ગયે. અ! વેરલ્‌ક્રઃશા ઉપદેશાએવી તથા ભ્રચુથી નિશ્ચય 
કરાએલી, બહમવિઘા હૃદયમાં સ્થિત ખ્રહ્મનું આત્મરેપથી બાધન કર છે. તેથી જે 
અધિકારી આ બ્રહાવિદ્યાને પ્રાસ કરરો તે ભ્રગુતી પેઠે મોક્ષને પ્રાસ થશે. 

જીવન્સુષ્ત વિદ્ધાનમાં પથુ દેઠપાત પહેલાં અવિવાને લેશમાત્ર રહી નય 
છે, એવા દ્રેતાભાસયુષ્ત પુરૂષને સારૂ શ્રુતિ ભગવતી ઇષ્ટફળનું વગગુ'ન કરે છે ફે 
એ વિદ્વાત ઘણા અજ્નવાળા થઈ જાય છે તથા તે ખાઈને ખૂખ પચાવી પગ લે છે. 
કારણુ કે નિરાગ હોવાથી તેને જઠરાસિ ખૂબ પ્રજ્વલિત રહે છે, તથા તે લેકકમાં 
ઘણા મહત્ત્વને પ્રાસ થાય છે. તે જે સાધનથી મઢડત્વતે પ્રાસ થાય છે તેમને શ્રુતિ 
કહુ છે, યથા--તે કલત્ર પુત્રાદિ પ્રજાથી, ગૌઅશ્ચાદિ પશુઓથી, સાનાદિના 
નિમિત્તરૂપ બ્રંફાતેજથી શિષાચારતા નિમિત્તભૂત યશથી લે।કમાં કરેઇતાને 
માસ થાય છે. ૧ * 

વિરોષ--તપથી શુધ્ધાતઃકરણુ ભૃગુએ પાણા કે. પૂર્ફાતયા બ્રહનાં 
લક્ષણુને દેખીને પીરે પીર અ'તઃપ્રવિછ થઈ તપરૃષ સાધન દ્વાર જ સવ ની 
અપેક્ષા બ'તરતમ આન'દતે ષાહ્દા જાણ્યું. તેથી જેને ખડા જલુવાની અભિલાષા 
જાય તેણે સાધતરૂપથી ખાહ્ા ઇંદ્રિંય તથા અ"તઃકરણુના સમાપાનને સાર તપ 
કરવું નઈ એ, અર્થાત્‌ ખૂબ વિચાર કરવો જેઈએ. એ આ પ્રકરર્યું તાત્પય* છે. 
હુવે આખ્યાવિકાથી નિવૃત્ત થઈને થુતિ બતાવે છે કે, અન્નમય હંદયાકાશ કથિત 
સુહાની અ“હર અદ્વેત પરમાન"હઠમાં પ્રતિછિત છે, તપરૂષ સાધન દ્વારા કમરઃ 
અવુમ્રવેગ કરીને આન'હને પ્રહ્ાર્પથી ન્તણુવું. આ પ્રકારની વિવામાં ્થિતિ, 


જ૪ે૪ ઈશામાસ્યાયુપનિષટ્ુ [ લેત્તિરીય, ષકક્ષી ૩ 





'જ્ઞાશ કેરીને આન'હ અર્ચાત્‌ પરબ્રહામાં સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરશે અટલે કૈ બહા 
અની જરો. 
' સઅનુવાડ સાતસો 
જે કે વિદ્દાનને સાર્‌ કોઈ કેત'સ્‍્ય બાકી રહેતુ નંથી, તો પણુ અન્નની 
અતુતિ કરવાનું તેનુ કત્ય છે, યથા-- 
જતન ત તિન્ચાત્‌ | તવ્તરતણ 1 પાણો વા અન્મ । 
શરીરમજ્નાટ્વ્‌ | વ્રાળે રોરં પ્રતતિષ્ક્સિણ | શરીરે વ્રાળઃ 
5તિકિત* | તજેતવસતસે કતિહિતજ્‌ | ત ચ વતનને 
ધ્રતિકિત્તં વેર વ્રતતિતિદત્તિ | અત્ઞવાનન્વાણો મચતિ । 
ડમ 
સહન મયાતિ પ્રસયા પશુમિર્ન્હાનર્સલેન । સાન જોરા ॥શ॥ા 
શાવાથૅ--અન્નની નિંઠા ન કરે એ થક્રવેત્તાું શરત છે. પ્રાણુજ શમન્ન છે. 
શરી૨ અન્નતું ભોકતા છે. પ્રાણુમા રારીરની શ્થિતિ છે તથા ચરીરમાં પ્રાણુ ક્થિત 
છે,આ પ્રકારે અન્ન અજ્તમાં સ્યિત છે. ( રારીર પ્રાણુતુ આશ્રિત છે, તયા ચરીરતે 
બશ્રચ પ્રાણુ છે, તેથી તેમાં એક ખીન્નનાં અદ્ન છે ) આ પ્રકારે જે આ અજ્તને 
અત્નમાં શ્યિત નથ્યે છે, તે પ્રતિછિત યાય છે, એટ્લે કે બ્રહ્મમાં સ્થિતિ માપ્ત કરે 
છે તથા અન્નવાત, અલ્ઞભોક્તા, સતાન, પરુ તથા ખહાતેજથી અને કીર્તિથી 
પણુ મહત્વને પામે છે. ૧* 
* : વિન વિ૦ ભ્રાષ્ય--પ્રત્યેક બુધ્ધિમાન પુરૂષે કદી પશુ અન્નની નિંદા કરષી 
નરીં, યદેચ્છાથી અગર પ્રારસ્‍્ષ ભાગથી સમચ ઉપર જેવું લુખુ સુકુ અદ્ન 
પ્રાસ થઈ જાય, તો તેને આદરપૂવ'ક શક્ષણુ કરવું એજ ઉચિત છે. યાતે 
જેમ શુરૂ્નિદા કરવી અવુચિત છે તેમજ અન્ન તિષયક ચર્હિતપણું પયુ 
અનુચિત છે, એ વિદ્રાનનું વત છે, એટલે કૅ આ સિષ્ધાંતનું વતની પેઠે 
ભનુઇાન કરવું નેઈએન આ વતોપદેર અલ્રની સ્તુતિતે સાર છે, કારયુ કે એ 


બ્રદાની ધાલિને ઉપાય છે. 

* હૂધેગા અસયર્માં જે વિચ!ર કરવામાં અસમથ* મ'ાપિકારી છે તેમતે 
સાર; અત્ર-અન્નાદ-રેપ્ષી કામ્ય, પ્રાણાદિ ઉપાસનાભૃત ગૌણુ સાપનેર્નું 
વિષાત મર છે-“પ્રાયુ ઈતિ”. તેના ઉપર રકા ધાય ૩ કે એમ કરવાથી બ્રહ્મ 


શતુવાક ૮] વિઘવિનોદ શાષ્ય ૪સપ 


ન્ડ 





વિવ્ાના વિચ્છેદગ] પ્રરૂગ આળી નાય છે- - તેનો ઉત્તર એ છે કે સકે કામ્ય 
સાધન પ્રશ્તપત્યાદિ ફૂળના સ*પાદકે છે તો પણુ નિષ્કામ ભાવનાથી અનુધ્તિત 
કરવામાં આવે તે! ચિત્તની એકાગતાદ્વારા બ્રહમવિવાની પ્રાપ્તિના હેતું થઈ. 
શક્ક છે. પાંચ વૃત્તિયાવાળા પ્રાણરૂપ વાયુ પ્રસિષ્પજ અત્ છે. શરીર્‌ એન્નનું 
ભક્ષણ કરે છે, કારણુ કે શરીર પ્રાજ વગર સ્થિત રહી શકતુ નથી, તયા 
પ્રાણુની પન્નુ શરીર વગર્‌ સ્થિતિ રહી શકતી નથી. જે ઉપાસક આ અન્નને 
અન્નમાં સ્થિત જાણે છે તે બહમામાં સ્થિત થઈ જાય છે. અર્ષાતૂ સ્વય' ખરજ 
શઈ જાય છે. આ જન્નવાળોા તયા અત્ન ખાનારા, પ્રજા, પરી, ખ્રહાતેજ 
તથા હીતિથી મડાન ચઈ જાય છે. ૧. 

વિશેષ-જે જેની અ'ઠર શ્થિત રહે છે, તે તેર્વું અન્ન યયા ૪૨ છે, પ્રાણુ 
શરીરમાં સ્થિત રહે છે તેથી પ્રાણ અજ્ન છે તથા શરીર અન્ઞાદ છે. તેજ પ્રકારે 
ક્ષરીર પણૂ અન્ન છે તયા પ્રાષુ પણુ અન્તાદ છે, કારણુ કે ગાય શરીરમાં સ્થિત છે, 
શરીરની શ્યિતિ પ્રાયુને આપીન છે. તેથી ચરીર અને પાણુ એ બને અન્ન તથા 
અજ્ઞાદ છે. કારયુ કે તેઆ એક ખીન્નમાં સ્થિત છે. તેઆ એક ખીન્મમાં શ્થિત 
છે માટે અન્ન છે તયા એક બીજાને! આધાર હોવાચી અન્નાદ છે, તેથી મ્રાણુ તથા 
શરીર બેતે અન્ન પણુ ક્ે અને અજ્ઞાદ પણુ છે. ભાષ્યકાર કહે છે કે જે આ પ્રકાર 
અન્નને અનજ્નમાં સ્થિત જાણે છે તે અન્ન અનજ્ઞાદરૂપથી જ સ્થિત થાય છે તથા તે 
ગઅત્તવાત, અજ્ઞાઢ તથા મજા પશુ તેજ કીવિના મહિમાવાળો યાય છે. 

મતુષ્યે સદા અનજ્ઞનિદાત્યાગરૂપ વ્રતર્તું અતુદ્ઠાન કરવું જેઈ એન અન્ત 
ગ્રાણુ છે. એ રારીરની રક્ષાનો હેતુ છે. શરીર રહેતા જે ખમ' અથ', કામ તથા 
મ્રાક્ષરૂપ ચતુર્વર્ગની ચિધ્ધિ યઈ શકે છે. અન્ન પ૨“પરાથી ઘણા સટા કામ'નું 
સાધક છેન જે અન્નના તત્ત્વને જાણે, તેસઞું ચુક્તિથી સેવન ૨૨ છે તરશા દાનમાં 
આપે છે તેનાથી ગળ, પુત્રાદિ, એશ્વય તથા પ્રતિછા આદિ કેઈ પગુ વાતની 
કમી રહેતી નથી. ગટલે કે એ પ્રવ *સુખાનો ભાગી થઈ જાય છે. ૧. 


અનુવાક આઠમે! - 
જ્જ સ પાર્વણોત 1 સવ્ત્રતન્‌ 1 આપો વા અસત । 
ઝ્યોલિરતાયમ 1 અષ્લુ ગ્યોતતિ વતતિટિયદ 1 ગ્વોસિ- 
છ્યાપઃ ત્રતિડિસાઃ 1 તલેતસ્સ્નતન્ને પ્રતિટિસમ 1 સ ૧ 





જુજર પેશાવામ્માુપનિષર્‌ ી તૈત્તિરીમ, વદ્દ્દી 





ક્ન્ન્ઝ્ડઝ્ડ્ગ્ઝઝડઝડ્ઝ્ન્‍્ક્ અઝઝ 


પતત્ન્નમન્તે ઘત્તિકિતં વેર ્રસિતતિદતિ 1 અસ્તવાનન્નાલ 
સવતિ | સફ્ાન્‌ મવતિ 4ગયા પરામિદ્જવર્ચતેન । 
સણાન્યીસા ॥ ૬ ॥ 


જાવાશ*--અન્નતે ત્યાગ ન હરે. ઝે વત છે કારસુ કે જળજ અન્ન 
છે, «યોતિ-ત્તેજ અન્નતે ભોક્તા છે, જળમાં «્મોતિ પ્રતિછિત છે તથા જ્યોઃવિ* 
માં જળ સ્થિત ષે. આ પ્રકારે એ અન્નમાં અન્ન સ્થિત છે જે આ પ્રકારે 
અત્ન્પ રિપિત અન્નને ત્વણે છે, તે પ્રત્તિછિત પાય છે, અર્ધાત્‌ બ્રહ્મર્માં તન્મપતા"- 
રૂપ સ્યિતિતે પામે છે. એ ઘણા અત્નવાળેા તયા અન્તનતે ખાનારા, સ'તાન, 
પશુ, ખરથાત્તેજ તધા કીતિંમાં વડો યાય છે. ૧ ર 

વિ વિ? શાષ્ય-'શરીર તથા પ્રાણુ એ ખ'ને અન્ન અન્નાદના ગુસુ- 
વાળા છે, તેથી 5કપામક પ્રતિ 'અન્ઞને। ત્યાગ ન કરવારૂપ તરત ને કહે છે. જેમકે 
અત્તના ઉપાસંકને એ ઉચિત છે કૈ, સ્વલહ્પ અગર વધારે અન્નનો પણુ ત્યાગ ન 
કરવો. ટલે કે ઘણુ મામુલી અન્ન સામે આવી નાય તો પથ તેનો ત્યાગ ન 
રવે1* લોમાં નતેવામાં આવે છે કૅ શુલ અશુભ અગર સાશા ખે!ટા અન્નને 
જરખીને તેમના શુગુ તથા દોષની ૩હપના કેરીને, જે સારૂ હોય છે તેને ગહેણુ 
કરે છે તથા જે સાપારણુ હોય છે તેને! પરિત્યાગ કરે છે. એમ ન કરવું જોઇએ જે, 
થાળામાં પીરસોચેહુ હોમ તે સવ ખાઈ લેવુ ઉચિત જે, એટલે કે અન્નને કદ્ડીપણુ 
છાંહવું ન જેઠએઃ એ ઉપાસકને! નિયમ છે અહીં કહેવામાં આજુ છે કે, અશ્ુજ 
અન્નનો પણુ પરિત્માગ ન કરવા નેઇએ, તેના અભિપ્રાય એ છે કૅ સવલ્પ, ખાડુ; 
ચાર, તીખુ' જેવુ પણુ અન્ન આવી જાય તેનો ત્યાગ કરવો જેઈએ નહીઃ 
હોં; અરુભ એટલે કે ચાઓય ફોષયી ડુષિત અજ્ઞ હોચ તો તેતે ત્યાગ કરવો 
ઠીક છે. “આવો થા ધસ , ૨યોતિરન્ાવપ'--અહી' શરોર સ'ઘાતની અ'હર જે 
જળ તથા તેજ છે, તેવુ મરહયુ કરવામાં આવ્યું છે, કારણુ કૅ પ્રાણુ તયા શરીરતો 
શ્રમજિવ્યાહેર સાથ છે. તેમાં જળમાં જમોતિં તયા ન«્યોતિમાં જળ પ્રતિછિત 
જે. જે ઉપાસક એવું જણે છે, તે ઘણા અન્નવાળે,- અન્ન ખાઇને પચાવવાવાળો 
સ'તાન, પરુ,,તેજ તથા ચરમી નામના પ્રાસ કરનારો યાય છે , ૧. 

વિરોષ--ઘથામે લોકોના સ્વભાવ હોય છે કે તેગા અન્નની પ્રતિકૂળ 
સમાલાચના કરમાં કરે છે તેએ પોતાનાં પાપો તરક કાંઈ પયુ ધ્યાન આપતા નથી. 
સુણ 'પાવમ ડું જઈએ કેપ તેએ ફોઈ સચ વિરોષંતી કારણે તમાં તગતુનો 


ય 
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શીતોષ્ણુને સહન કરવાની શક્તિ ન રાખવાથી તથા દોબ'લપના કારણુથી અન્ઞું, 
તદ્દજવ પદાર્થોનું સેવત કરવાનું સામથ્ય રાખતા નથી* તેસને કોઈ અન્ન કેર 
પહે છે, કોઈ ખાંસી કરે છે તો કોડે ગરમી સરરી ફરે છે. એ અન્નને ફ્વોષ તથી. 
- એતો પોતાનાં પાપોતું રૂળ છે. સુન્યાત્મા પત્થર ખાઈ તે પણુ પચાવવાની શક્તિ 
રાખે છે. નિરોગ હોવાને કારણે તેમનો જઠરાસ્િ ભડ્ડીની પેઠે ધગધગતો રહેછે. 
જલ તથા જ્યોતિ વગર કોઈતું જીવન સ્થિર રહી શકતું નથી, એડું માનીને તેને 
અન્ન કહેલું છે. ઈશ્વરને ષત્યવાહ આપીને પ્રારખ્ધવશ «યારે જેવું અન્ન પ્રાસ 
માય તેને ખાઈ લેવું નેઈએ* ચાંતિ તથા સતોષની સાથે ખાધેલા અનજ્નથી 
જે રજોધમ' રક્ત અશ્થિ આદિ બનરો તે ષમંની સેવામાં કામ લાગરો તયા 
આવર્યકતા પડી ગઈ તે! રાષ્ટ્રીય--જીવન-નિર્માણુ નિમિત્ત મૂછના બતાવવાના 
કામમાં આવરો, માટે સુસુક્ષુ અધિકારી અન્નની ક્રિયાઠ કેહિ ન કરે. ૧, 
---જછછજક--- 
અતુવાક તવસોા 2 
શ્રજ્નં વજુ જવીવ | લહ્વતથ્‌ 1 શવિવી વા અસ્તથ્‌ | 
જાજાગોડન્તારઃ | જથિડપાતાજાતા પતતિદિતઃ | ત્વાવાશે' 
પૃચિવી વત્તિકિતા | તહેલસલ-નતસ્તે વ્રતિટિતણ | ત વ 
પલવ્સ્તમન્નતે પતિદિતં વેજ પતતિતિકતિ | અસ્તવાન 
સસ્તારો મવતતિ | સણાન્મવસિ વગા વશુમિ્હાવર્ચલેન ી 
સરદાસ્જસ્યા યર 
શાવાથે--અન્નને વધારે-પ્ર"ચિત કર, એ તરત છે. પૃથ્વી અન્ન છે, 
આકાશ અત્નો ભોક્તા છે. પૃથ્વીમાં આકાશ સ્થિત છે; આકાશમાં પૃથ્વી 
ગ્રતિછિત છે. એ પ્રકારે અન્નમાં અન્ન સ્થિત છે. જે આ અન્ઞમાં સ્મિત અન્નને 
જાણે છેતે પ્રતિછિત યાય છે. વિશેષ અન્નનો અધ્યક્ષ તથા તેને ખાઈને 


પચાવી નાખવાના સામક્ય'વાળે યાય છે. તથા તે સ'તતિ, હાથી-વાડા આ જિ 
પચુએને પ્રાસ કરી, તેજસ્વી-પ્રસાવવાન તથા નેક નામ યાય છે. ૧. 


વિવ વિ૦ શ્ાષ્ય--અન્નનો ઘણે સગડ કરે. એ શત, અતુકાન થ્યું 
ફામતું છે. પૃચ્વી અન્ન છે, આકાર આત છે. પ્રકૃતમાં જે આ શરીર સ'ધ્રા- 
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ત્ત્ઝ્ડ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝક્ઝ્ઝ્-ક:ક 
તની અ*હર ગ્રવિષ્ટ છે તે પૃથ્ડી-આકાશતું ગ્રહણ કરવાતું છે. ઘડામાં આકા* 
ચની પેઠે પૃથ્વીમાં આકાશ વર્તમાન છે, તથા આકાશમાં પૃથ્વી સ્થિત છે, 
કાય કારણુતે! આશ્નચેજ રહે છે. જે આ પ્રકારથી અન્નમાં અન્નને પ્રતિછિત 
કાળું છે, તે થહ્ઞમાં તન્યચતાર્ષ શ્થિતિને માધ્ત થાય છે. તે અન્નવાન, 
અત્તાહ, વ'ચ, પશુ, તેજ તથા યશયુપ્ત થઈને મહિમાને પામે છે. ૧. 
વિશેષ--મનુષ્યે અન્ન ખૂબ એકત્રિત કરવું જઇએ. જે ધનસો સગ્રહુ કરે 
તો તે પલુ અન્નને સાર્‌ કરે, કોઈ લોગવિલાસને સાર્‌ નહીં, સ'ન્યાસી મહાત્મા 
વોક તે ગૃહત્યાગી વિરપ્ત હોય છે, તો પણુ તેએ અન્નદાન કરે છે. આજપણુ 
જ્ઞાસ્તવષ માં સ'ત્યાસિચેો। તયા અન્ય મહાત્માએ!નાં જેટલા મઠ મ'દિર, કથાન, 
આશ્રમ, અખાડા, શુરૂઠ્રાર, સ'ગત આદિ નામર્ના નિવાસ સ્યાન છે, તેમાં ભેદ્્નાવ 
વગર સુક્તહશ્તે નનન વિતરલુ કરવામા આવે છે. 
એક સ'ન્યાસી કહ્યા કરતા હતા કે મૂખ'ના ત્યાગથી વિદ્ધાનતો સબ્રહે 
સારો. સ“ગહે ન કરવો એ તો સ“ન્યાસીનું સર્વે[ત્તમ કતન્ય છે. પથુ ને તે 
સન્યાસી મહાત્મા સ“ પશુ #રે છે તે!” તે પોતાને સારૂ નહી. પગૃ ખીંજાને 
ભન્નદાનતે સાર્‌ કરે છે. અધિકાંચ મહાત્માએના સ્થાનમાં શ્માજ પણુ એ 
નિમમ છે કૅ ભોજનને સમમે જે મતુબ્ય ઉપસ્થિત થાય તેને ષ ક્તિમાં સમાન 
ભોજન આપવામાં આવે છે. હા, એ વાત છે ખરી કૅ વણુંશ્રસ નિયમાનુસાર 
તેને બેસવાતું મોટલે કૅ ભેજનું સ્થાત આપવામાં. અર્યાત પ'ક્તિમાં લેવામાં 
કુઈઅ'તર જરૂર રહે છે પલ અન્નદાનમાં જરાએ અ'તર રાખવામાં આવતું 
નથી. શાવ એ છે કે સાધુઓના ભ'હારમાં જે લોજન સંધવામાં આવશે તે ચવ'ને 
સમાન ભાવમી મળચેૅ. સાધુએ માં ભોજન વિષયક પ ક્તિલેદને ઘણે! ખરાખ 
ગાશે! છે. રઆમેજ લેસનો સિચમ નભી શકે કે «યારે તેએ અત્નને! ઘણે સંગ્હ, 
૪૨* ઝુતિ ભગવતી આ ઝ્ાકારના સુન્ય કરવાને, મરણુ પછી મોક્ષપદ્ તમા 
જીવિતાવરકામાં પુત્ર કેલત્ર, ગાય, હાથી, ખલતેજ પ્રશ્નન કર॥રં તયા જગતમાં 
કીવિરૂપ મહત્વ પ્રાતત કરાવનારૂં બતાવે છે 
અનૃવાક દશસેા 


ગૃઘ્વી તથા આકાચની જે મનુષ્ય અન્ન અન્ત ૩પયી ઉપાસના કરે છે. 
નેના નિયમતું વિધાન કર છે, યયા-- 


# 
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સ જંતત વસતો પદ્યાતલ્ીત 1 તલ્વ્રતમ્‌ં | તરતા” 
સયા જયા અ વિધવા વહત્ત માપ્યુયાત્‌। ન્ારાષ્યસ્તા 
બન્‍્તસતિર્યાસત્તે | પતસકે સુલલો5-ન ₹ ર૪ | સુસતો- 
ડના ત્રન્ત : રાષ્યતે 1 જ્સટે મષ્યતોડત્ત સ રર । 
સશ્યતોડલ્તા અન્ત” સાપ્યતે | "તકા અસ્તતોડન્ત : 
રસ્ત 1 અન્તલોડલ્તા અસ્ત : રાષ્યલે॥ ૬ ॥ 


ભ્રાવાથર--પોતાને ઘેર આશ્રય લેવાતે આવેલા કોઇના નિષેષ ન કર. 
એ ત્રત છે. તેને સાર્‌ કોઇ પ્રકારે ઘણા અજ્ઞને એકેડું' કરે, સજજન ગૃહસ્થને 
સાર્‌ એ ઉચિત છે કે એ અભ્યાગતને કહુ કે મે* અન્ન ભોજન તેયાર કરી લીધુ 
છી. જે પુરૂષ પ્રથેમ અવસ્થામાં અગર પરમ આદરની સાથે તે સિદ્ધ કરેલુ', 
રાધેછ્ુ અન્ન અભ્યાગતને આપે છે, તેની પાક્ષે અન્ન પણુ પ્રથમ અવસ્થામાં 
અગર પરમ આદરની સાથે પ્રાસ થાય છે. જેમ મધ્યતઃ-મધ્યમ આયુમાં 
અથેવા મધ્યમ વૃત્તિથીજ સિદ્ધ કરેલું અન્ન આપે છે, તેતે મધ્યમ આયુર્માં 
અથવા સધ્યમવૃત્તિથીજ અજ્ઞ પ્રાસ થાય છે. તયા જે અ'વતિમ અવસ્યાર્સા 
અગર અપમ બ્ાવથી અન્ન આપે છે તેને પણુ ભ'તિમ અવસ્થામાં અપમ ભાવથી 
અજ્ઞ ગ્રાપ્ત થાય છે.“ ૧- 


વિટ વિ૦ લાપ્ષ્ય--પૃથ્વી તથા આકાશની અન્ન તથા અન્નાદરૂપથી 
ઉપાસના કરનારાને ત્યાં નિવાસ કરવાને સાર્‌ આવેલી કેઈ પણુ વ્યક્તિને તે 
અનાદરન કરે. ગએેવો નિયમ કૅરી લે કે જે મારા ઘર દ્રાર ઊપર આવરે, તે 
ભતિથિને રહેવાનું હું અવશ્ય સ્થાન આપીશ. જ્યાર કોઇને રહેવાની જગો 
આપવામાં આવે ત્યારે તેસે ભોજન પણુ જરૂર આપવુ નેઇએ, તેથી કેઈઈ પણુ 
વિધેથી ણભ અત્તના સગ્રહ કરે, તથા અતિયિયોને ખવઢાવે. સજનેો 
એ આયથાર છે કે તેસા સ્વ ગડાગત અતિથિયેોને ચમય ઊપર નિવેદન કરતા રહે 
કે ભગવન્‌ 1 અન્ન સિદ્ધ થઈ ગયું છે અગર ભે!જન લેયાર છન જે લોક પહેલી 
અવસ્થાથી સમધવા સત્કાસપૂજક શ્રદ્ધાસક્તિની સાથે અન્ન દાત કરે છે, તેમને 
તે-7 પ્રકારનું કેટલાએ ઘણું અધિક અલ પ્રાતત ચાય છે. જે મધ્યમ ઉપચારથી 


આપે છે તેમજ્ઠે મષ્યમપણે, તથા જે જન ગસત્કારથી સ્માપે છે તેમને ખરાબ 
પણછ ટ હન 





૪ 
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ટયનિહારની સાથેન અ અએતન્ને' મળે છે.” ગેટલે કે જેવી રીતે આપરે તેવી રીતેજ 
પાસશે-. /નો?: / ૧. 

_ વિરીષ--પાતાને ત્યાં 'સલિચિરૂપથી કહેવા આવેલા કોઈ શ્ાહાણાકિનો 
અગર ધેમોપરેશક થવા વિરક્ત અભ્યાગત સ“્ચોસી સહાત્માને; નિવેધ ન 
કર; ફે,અહીં રહેશે! નહીં; અડી રહેવાને, પોગ્ય સ્યાનદિ નથી. પણુ ઉકટ્ુ 
તેમને સખીને .લૃમનો અન્ન જળ આચનાકિથી યથાવિધિ સત્ર કરે, મલે એ 
નિયમ કરી*લે કે હ હું એભ્યોગતોને્જ મહીં, પેણ દીન ડુ ખિચેતે પણુ અવર 
દાન કર્યા કરીશ. પમ શાસનમાં શકુ વિધાન,છે--*,  - 

2 ર ,જમસ્વાડજિ યનલ સૌવોડજિ, ૬ | 

ન વીથ. ચમ. નો સર્વફ્વમયોડવિષિર ॥. 

1#0- ક હ)? 'સર્યાડમ્યણનો જુર: 1. અતિચિશેજો સવ ! 
-_ ઈ્યાષિ ક મતતેક વચનોથી, ત્યાં સુપ્રી કહેવામાં આવેલું છે કૅ જે ગૃહગત 
ડાિમિ, (યાંથી ,નિરરા યઈને પાછે જય છે, તે ઝૃહસ્યને'પાતા્તું પાપ આંપીને 
પત્થા તતા સુન્યનેં લને ચાલ્યો જાય છે. “ઘુણાએ વિદેશી પય*ટક જે હિંદુ 
શન્યકાળમાં, લાસ્તવષમોં બ્રસણુ કરવાને આવતાં હુતા, તેમણે ક્વરેશ જઇને 
કહેલુ, હું કે, ભારલોયં' “ઘણા મહેમાન ભક્ત હુંય છે. હશે ન્ત્યાં જતા હતા 
દમાં ,પાણી,: સાગ્‌ર્તા દ્ધ મળતુ છેું* ધર્મ્ય સાકરમાં” તેને અતિશિસત્કાોર મહેલે 
છે, તેનેજ જય” પણુ કહે છે* ગ્રુતિ શગવવી ફહુ છે કે જે સત્કારની 'સામે 
સ્તિથિને * અન્ન ખવડાવે છે, તે અન્નદ્માતાને જન્માંતરમાં તેનાથી સહુસઘણુ* 
કમધિક ૨ અન્ન પ્રાસ ચાય છે. તયા દાતા'જે અવસ્યામાં આપે છે, તેજ દરામાં 
સે શમ છે- જેપેરેવદસે યુવાવસ્થામાં ઘણા સત્કારથી અન્નદાન કર્યું તો તે 
કેટલાએ, વરુ વપ્રારે થઇને તેને જવાનીમાં સન્માન સઠ મળચે. ગેટવે કે 
ક્ન્મ પર્ણ કરલાંજ પહેલી' ઉમરમાં તેને અન્ન મ્રાસ્ર થશે. ' મઘ્યમ આયુમાં 
સાધારણ ચત્કારથી અપાએંબુ" હરેન" તો ત્તેજ આયુચાં  તેવાજ જ્યવહારમી- તેને 
શેળશે. તથા અ'તમાં 'જૃદ્ધાવંસ્યામાં, ખોટા વતાવથી આપશે તો તે બુહાયાર્સા 
ક રીતે ત્રાસ ફરશે.” વેથી અન્નને  ચરૃથીક ગ્રારભ'કરી દેવુ” જેઈએ. ૨- 
ચ, કતવ, : કસ, ફેસિ. વાચિ' 4“ ચોમજ્ષેજ રજિ 


#ત્રસાજાનોઃ ।-મસેસિ-રસ્સયોઃ 1 સસિરિસિં. પાલ્યોઃ 1 
“કિમુષ્િરિતિ વાવો 1 રૂતિ માસુવોઃ સમજા: ॥ ૨॥ 


અતુવાકે ૧૦ ] વિદ્યાવિતાદ્ટ ભાષ્ય ૪૫૨ 
સોર રઝરરરરરરરઝરરઝરરઝઝગઝઝઝરરરેગરરરઝઞરઝઝરર ઝે 
ભાવાર્ચ--જે એવુ' જયે છે, તે પાછળ કહેલી રીતિથી ખ્રહ્માની ઉપાસના 
કર છે, એટલે કે તેને પૂર્વોક્ત ફળ પ્રાત થાય છે. બ્રહ્માની ઉપાસનાનું વણન 
હૈવે આગળ ખીજી રીતિથી કરવામાં આવે છે-ખલ્ષ વાણીમાં ક્ષેમ રૂપથી સ્થિત 
છે એવી ઉપાસના કરે. ખહા પ્રાણુ અપાનમાં ચોગક્ષેમ રૂપથી સ્થિત છે, એ પ્રકારે 
ઉપાસનીય છે. કમ રપે હાથોમાં, ગતિર્પે ચરણેામાં તયા ત્યાગર્પે ગુદામાં ઉપા- 
સનીય છે એ મતુષ્ય સ'બ'પી ઉપાસના છે. ૨. 
વિ૦ (વ૦ ભાષ્ય--જે મનુષ્ય પૂર્વો[ક્ત પ્રકાર અન્નના માહાત્મ્યને તથા 
તેના દાતના ફળને જાશે છે, તેનેજ ઉપઝુંક્ત ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. હૅવે 
ષછ્નતી ઉપાસનાનો પ્રકાર બીજી રીતે કહેવામાં આવે છે, કારણુકે ભરદ્દાતત્વ 
અતિચહેન છે તેથી શ્રૃતિ ભગવતી તેના બાપને સારૂ વારવાર જુદે જીહે પ્રકાર 
તેનો ઉપદેશ આપે છે. છા વાગિન્ટદ્રિયમાં ક્ષેમર્‌પથી શ્થિત છે, તેની આ પ્રેકાર 
ઉપાસના કરવી એેઈએન વાણીમાં જે શક્તિ છે તેતું ક્ષેમ ચાને રક્ષા ખ્રદ્દાજ કર્‌ી 
સહેલું છે. તે ત્યાં ક્ષેમરૃપમાં વિધમાન છે, તેથી તે ક્ષેમરૂપથી ઉપાસિતન્ય 
છે. એ બ્રહમા પ્રાણુ તથા અપાનમાં ચોગ તયા ક્ષેમરૂપે સ્થિત છે, એટલે કે 
પ્રાણુમાં ચોગ રૂપથી ( અપ્રાસની પ્રાસ્તિ ચોગ છે ); તથા અપાનમાં ક્ષેમરૂપથી 
( પ્રાસતની રક્ષા ક્ષેમ છે ), વિઘમાન કેન અર્થાત્‌ તે પ્રાણ અપાનની શક્તિચોનો 
ચો.ગ તથા ક્ષેમ કરતારે। છે, તેથી ત્યાં તે રૂપમાં તેની ઉપાસના કરવી ઉચિત છે 
પગમાં ગતિરૂપથી તે ઉપાસનીય છે, તથા ગુદામાં ત્યાગરૂપથી શ્ધિત ભૂેદ્દા 
ઉપાસિતવ્ય છે. મળત્યાગની શક્તિ તેની આપેલી છેન એમ ન હોત તો 
અર્ષાત્‌_ સમય ઉપર ખુલાસાથી મળત્યાગ ન થાય તે। શરીર રૂગ્યુ (રાગી) 
ખની જાય. આપચુર્વેહની દ્રછિમાં મળાવરોપને સર્વરાગોરું મૂળ માનવામાં 
આવ્યુ છે: અભ્યાસિયોને! અતુશવ છે કે, જે દિવસે યથાવત્‌ મળત્યાગ થતો 
નથી તે દિવસે તેમના મત ભજનમાં લાગતાં નથી. તેથી મળત્યાગની ગક્તિ છે 
તે તેનીજ છે, તે ત્યાં એજ રૂપમાં ઉપાસિતવ્ય છેઃ શ્મા આધ્યાત્મિક ઉપાસના છે. 
વિરેષ--પ્રયૂત મ'ત્ર્માં “સેન રતિ વાસિ” એ કયનનો ભાવ એ છે કે, 
વવા ભવૂવાથી પ્રાત્ત થએલા સાનની વાથીમાં રક્ષા કરવી, અથવા ગુર્સુખથી 
સાંભળેલા પમ'ની શમથવા ઈશ્યર સ'બ'ધ્રી સાતની વાણીમાં રક્ષા કરવી તથા ત્માં 
ક્ષેમરેપથી બૂદ્દાને ચમજવુ નેઈએ- એમ યવાચી વાણીનો કદી પણ દુરૂપયોગ 
થઈ ગપ્તો નથી. વાણીમાં ઘણી રાક્તિ છે; તેના ડુરૂપચોગષી ઘણા મોટા 
ભનય' થઈ ગયા છે, તયા તેના સડુપચાઞથી જગતને મહાન અતથેથી બચાવી 
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વેવાએલુ' છે. આ ણમા ક્ષેમર્પથી ઠ્રહ્દાની ઉપાસના કરનારા સા લોક 
કૅલ્યાણુ કરવાના કારણુ ધરો- તેજ પ્રમાણે પ્રાણ, અપાન, હસ્ત, પાટ તથા 
પાસુમાં પણ સમછી લેવું. “રતિ સાનુવીઃ સમાનાઃ ' અર્થાત્‌ આ સજે મતુષ્યના 
શરીરથી કરવા ચોગ્ય કર્મોની આજ્ઞાઓ છે. ૨. 

હેવે રૈવતા એના સ'ખ'ધત્ાળી ઉપાસના કહેવામાં આવે છે, ચથા-- 


અથ સૈવીઃ | તૃતિરિતિ શછો 1 વલસિતિ- વિશૂતિ । 
ચર રૂતિ પશુ । ગ્યોતિરિતિ નન્તત્રેજુ । વગાતિરમૃત” 
સાનત્સ ટૂરળુવસ્યે ॥ ર્‌ ॥ 


ભાવાથ”--રેવતાએ માં પણુ બહની ઉપાસના કરે, જેવી કે--વૃષ્ટિમાં 
તૃત્તિરૂપ, વિજળીમાં બળરૂપથી, પશુઓમાં કીતિ*રૂપથી, તારાગણુમાં પ્રકાશ- 
રૂપથી તથા ઉપસ્થમાં પ્રજા, અમૃતત્વ તથા આન'હરૃપથી ખઅહાની ઉપા- 
સના 8ર, ૩૦ 
વિન વિટ ભાષ્ય--ઠવે આધ્યાત્મિક ઉપાસના ( દેવસ'બ'ધ્ી » કહેવામાં 
શરાવશે, વૃત્તિકેપ વૃષ્ઠિમાં ખ્રહા ઉપાસનીય છે, કારણુ કૅ વર્ષાથી અન્ઞાદિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તયા તેનાથી પ્રાજિમાત્ર સ'તૃસ યાય છે? તેથી વૃછ્ટમાં, બહમ વૃસ્તિરૂપયી 
વિઘમાન છે. તે વિજળીમાં ખળરૃપથી શ્યિત છે. ગએ તો। આજકાલ સવષ્લોકેોને 
ભતુમૂત છે કે વિજળીમાં કેટલુ' સામચ્ય છે, જે કામ હેજારા આદૃમિચે। વધે(માં 
નથી કરી શક્તા તેને ધેષ્રુત ચષ્તિ ક્ષણ્રમાત્રમાં કરી દે છે; બ્રહમ ત્યાં તે રૃપમાં 
ઉપાશ્ય છે. પશુન્નામાં તે યચરૂપથી ઉપાસના કરવાને ચોગ્ય છે, પરી ઘણા 
ચશશ્વી હોય છે, જે ટ્રધ, દહીં, ઘૃત, વાહન, કૃષિકાય, શોમ આદિ જીવિત 
દશામાં મનુષ્યના પરમ ગ્રહાચક હોઈ મરણુપછી ચમ” અચ્થિ આદિથી તેતે 
લાલ ષહાચાડે છે. કહો, તેમનાથી વધીને સ'સ્મરમાં બીજુ કે!ણુ નામાંકિત 
થઈ સહે છે ! એટલે। ચડ છે. ન્યોતિર્પ નક્ષત્રોમાં એજ વિઘમાન છે, ત્યાં તે 
ગ્રકાચરૂષથી ઉપાસ્ય છે? અમૃત તામ સુગજન્મમી પિતૃક્ઠણુ વિમાચન દ્વારા 
પિતાને જે શાંતિ પ્રાપ્ત માય છે, એજ અહીં અમૃતપદમી વિવક્ષિત છે. એ વ્રધે 
ઉપસ્ય હેતુથી માય છે. તે ૩ારષ્ધો તેમાં પ્રજાપત્યાદિરૂપથી પ્રહ્મા સ્મિત છે. 
એવી ઉપાસના કેર્ની નેપંઞ. ૨- 
વિચેષ--સય રેમ#' અહીં દેવરામ સ્થ તમા આમાઅરિહેનું છે, 
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' તેમના દ્વારા સિદ્ધ ચનારા કાય" દેખાડવામાં આવ્યા. “ઘરગાવતિઃ, કકૃતપ્‌, 
આતય રતિ સવસ્યે? આ મ'ત્રમાં તથા અન્યત્ર પણુ લિંગેન્દ્રિયર્તું કૂળ આનદ 
અતાવવામાં આવેલુ' છે, આ આન'ઠથી વિષયાન'8 વિવક્ષિત છે. “ પ્રતીત યાય 
'છે કે ખહ્યાન'હની ઉપમાતે સાર્‌ વિદ્ાનોતે આજ સુધી લેશકમાં વિષચાન'હ જેવું 
પ્રસિદ્ધ દ્રણત અન્ય કોઈ મળ્યુજ નથી, એઢલે કે એજ સર્વોપરિ દ્ર્ણાંત છેન 
વિષયાન'હ સર્વાતુભૂત છે, એ દ્રણાતનો અ'ગીક્ઠાર, થશ્ાન'દર્યું મહેત્વ સુસુક્ુને 
હુદય'ગમ કરાવવાને સારૂ છે. વાળના અગ્રજ્ઞાગનો, જેવો હેજારમો। હિસ્સો! હોય 
છે, અથેવા મહાસાગરતું જેવું એક ટીપું હોય છે તેવોજ તેનાથી પણુ ઓછે 
છાના આન'દતો અશ વિષયાન'હમાં પ્રતીત થાય છે. સ'સારમાં મતુષ્ય 
વિષયાન”દને સારૂ ઈ છળ કપટ આહ વ્યવહાર કરે છે. મતુષ્યનો અધિકાંશ 
પરિશ્રમ, એજ સુખોપશોગને સાર્‌ છે. ઘષાએ પોતાની ધન ધાન્ય સામગ્રી 
'ભેજ સુખની આગમાં હોમી દે છેઃ અધિકાંશ લેક તેને સારૂજ ચવ કાંઈ કરતા 
૧હે છે. જે આન'ઢને સાગર છે, જેના જરા જેટલા આન'હથી સરવ આન'રિત 
થાય છે, તેના તરક્‌ કોઇનુ” ધ્યાત જતું તથી. સત્‌ ચાઓના વિચાર તથા મહો 
ત્માએની સ'ગતિથી જેમના મન બ્રહ્મસાન તરફ ઝુકૅલા ષે, તેએ વિષયના 
આન'હમાં કદાપિ પચ્યા નથી. કારણુ કે તેમને સર્વોપરિ આત"હનો સ્વાદ મળી 
ગએલો હોય છે. આ સ'સારનો નિયમ છે કે «યારે મોટો અધિકાર તશા 
અધિક સુખ મળી નાય છે ત્યારે નાનાને સવ છોડી છે છે. ૩* 


સર્વમિલ્થાજાશે । તષ્યતિજ્ટેસ્યુપાસીત્ત । જસિછાવાન્‌ 
મત્રતિ 1 તન્ત્રફ ર્લ્યુપાસીત 1 સદ્ીન્‌ મવત્તિ। તન્લન 
ફૂસ્યુવાતોતત 1 સાનવાન્‌ મવસિં ॥ ૨ ॥ 

શાવાથે--આકાશમાં સર્વ રૂપથી થહાસ્થિત છે, ત્યાં તેની સવ'રૂપથી 
ઉપાસના ૩૨. એ બ્રહ્મ સર્વનો। આધાર છે, સ્સે શાવથી તેની ઉપાસના કરે. ગવી 
ઉપાસના કરનારા ઉપાસક પ્રતિછાવાન થાય છે. તે મહેઃ છે, મોટો છે, ગેટવે કે 
તે મહેઃ નામક વ્યાહુતિ રપ છે. અયવા તેજ છે, એ ભાવથી તેની ઉપાસના કરે. 
તેનાથી ઉપાસક મહાન યાય છે. બ્રહ્ મનસ્વરૃપ છે, તેથી અધિકારી મતન કર 


વાની ચક્તિવાળા યાચ છે. ૪. 
વિ૦ વિ? લ્રપ્ષ્ય--આકારામાં અહા સવ'રૂપે સ્થિત છે, અર્યાત્‌ ખથી 


અભિતજ્ત આડાશજ સપૂણું જગતને આશ્રય છે. એવી ઉપાસના કરવી નેેઈએ. 


૪૫૪ ઈશાવાસ્માણુપનિયદ [ વૈત્તિરરોય વલ્લી ૩ 








ગ્રતિષા ઝુણુવાળાની ઉપાસના કરવાથી મનુષ્ય ઘતિછા ચુણુવાળા યઈ જાય છે, 
ખટલે કે જે અમિકારી આ ગ્રકારની ઉપાસના કરે છે તે સ્વય* સવ[ધિષાનરેપ 
થઈનય છે. તે બ્રહ્મ-મહત્વ ગુઘુવાળુ' છે, તે એ રૂપથી ઉપાસ્ય છે. એવી 
ઉપાસના કરનારા મહાન યઈ જાય છે. એટલે કે પ્રન આદિ સ્ામત્રિયોથી 
સસમૃષ્ધ થઈ જાય છેન એ બ્રહ્મ મનન સુણુવાણું છે, એ પ્રકારની ઉપાસના કરનારા 
મનન કરવાના સામથ્યવાળે થઈ જય છે. ૪ 

વિગ્રેષ-“શર્વજ્‌રતતિ બાજરો, તત્‌ મતિતા શતિ રવાલીલ, કતિછાવાન 
મતિ” આકાશમાં સવ' સ્થિત છે, તથા આકાશની સ્થિતિ ખદ્દામા છે, તેથી જે 
બઠાને સર્વનો આધાર માનીને તેની ઉપાસના ૩ર છે, તે પણુ બીન સાધારણ 
લોકોના આધાર થઈ જાય છે. તે ઘણાએ દીન ડુ*ખી તયા ઝુટુંબિયોતે પાલન 
પ્રોષણ્‌ દ્વારા પારણુ કરે છે, એટલે કૅ તેની સહાયતાથી ઘણાના જીવત ચાલે છે* 
તાત્પચ”એ છે કે જે મહત્ત્વ ઉપાસ્યમાં હાય છે, તેજ ઉપાસકમાં પણુ આવી 
જાય છે. એજ પ્રકારે “શટૂ$, સન ના ઉપાસકો માં પણુ ઝેવું સામધ્ય આવી 
જાય છે. ૪ 


, લલ ર્સ્યુપાલીત | નમ્યન્તેડત્સે જામા: । તહ ઘણો” 
શુવાસીત । ત્રહાવાન્‌ સવતિ । તયતહાઃ પસ્તિર રૂત્યુયા- 
સત । પર્ચેનં સિયે ર્િવિન્તઃ સપત્તાઃ 1 પરિ ચેડત્રિય 


સ્રાતૃ5૧1ઃ ॥ પ૫. ॥0 
શાવાચ*--વે તથ. છે' એ ભાવથી બ્રબની ઉપાસના કર. જે એવી ઉપા- 


સના કરે છે, તેની પાસે સ'પૂ્ણુ કાસ્ય પદાથ એટલે કૅ સરવલોગ્ય પદાર્મ 
આવીને ચરણે।માં નગ્ન (હાજર ) થઈ વ્ય છે. “તે બ્રહ્મ છ' એ ગંકારે જે 
ઉપાસના કરે છે, તે ન્યાપકતાને પામે છે. “તે બ્રલ્ર્નું પરિમર એટલેકે આકાશ છે' 
ઉપાસકે એ પ્રકારની ઉપાસના કરવી જેઈએ, તેનાથી દ્વેષ કરનારા તેના શત્રુ 
મૃત્યુને પ્રાસ ચાય છે, તયા તેનાથી ઘડ કરનાસ અગ્રિય, ભાઈના સુત્ર હોય તો 
તેએ પણુ મરી જાય છે. પ. 

વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--એ બ્રહમ નમન ગુણુવાછુ' છે; એ પ્રકારે એની ઉપા- 
સના કરવો નેઇએ. અશાત એ બ્રહ્મ નમસ્કાર કરવાને મોગ્ય છે. જે કેઈ તેની 
તેવી ઉપાસના કરે તો તે ઉપાસકની આગળ સર્જ હષય સ્વમ' ઉપશ્મિત થઈ 
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જાય છે. એ ખ્રહ્દા વિરાટ રૂપ વ્યાપક છે, એ પ્રકારની ઉપાસના ફેરનારે સ્વચ' 
વ્યાપક થઈ જાય છે. માચોપાધિક બ્રહ્માના સ્વરૂપથી શ્થિત આકારને પરિમર 
કહે છે. જે પરિમરત્વ શુણુવાળ! આકાશની ઉપાસના કરે છે તેના દ્રેષ કરનારા 
શત્રુ તચા દ્વેષ કરનારા કોડુંઅિક વિદ્વેષી પય મરી જાય છે. પ* 

વિરેોષ--પ્રકૃત મ'ત્રમાં કેહવામાં આવેલુ' છે કે, “એ ખ્રહ્ધાનો પરિમર છે' 
એ પ્રકાર તેની ઉપાસના કરે. જેમાં વિવ, વષિ, ચ'દ્રમા, આરિત્ય, તથા અચ્િ 
એ પાંચે હેવતા લીન થાય છે, અર્થાત મૃત્યુને પ્રાસ થાય છે તે બાયું બ્રજ્મના 
પરિમર છે. એ વાયુ આકાશચી અલિજ્ઞ છે. તેથી આરાશજ ખ્રદ્દાનો પરિમર 
છે. તાત્પય એ નિકળ્યું કે વાયુરૂપ આકાશની, ' એ બ્રહ્મના ૫૨િમિર છે? એ 
ભાવથી ઉપાસના કૅરે. પ૫* 


સ ચશ્વાયં વુદ્જે । વશ્રાસાવાત્ત્વિ । સ પર | ત 
ચ પવંવિત્‌ । સ્સ્તાજોજાતોર્થ 1 ્સસત્તમચમાલ્તાનનુપ- 
સંજય 1 પસ પ્રારતયસાલ્માનયુપલંજ્સ્ય | ઇસ સતોમય 
સાસ્તાનસુપતંત્મ્ય 1 છ્સં વિજ્ઞાનતયમાલ્તાનઝુયતંદ્સથ 1 
પ્તતાનન્ટ્તપમાણાનયુપલંત્રન્વ । રૂસોસોજાન્ગપાજ્ી 
વામસ્વ્યતુસતરન્‌ | છ્તત્તાત પાચજ્ાસ્તે ॥ 5 ॥ 


લાવા્થ--એ જે આત્મા આ પુરૂષમાં છે, તથા તે જે આદિત્યમાં છે, તે 
એક છે. જે એવું નાણુ છે, તે આ લે!કમાંથી છુટ્ટો મેળવીને આ અન્નમય 
આત્માર્નું અતિજ્રેમણુ કેરી, આ પ્રાણુમય શરીરને એળ'ગીને, આ મનોમય 
આાત્માર્નું પ્રતિસ*કમણ્રુ કરી, આ વિત્તાનમય ચરીરતું ઉલ્લ'ધન કરી, તયા 
આ આન'ઠમય આત્માને એળ ગીને ઇચ્છાતુસાર અન્નને પામનાર તથા યધેચ્છ- 
રૃપોાસે ષારણ્‌ કરનારા થઇને આગળ કહિવાનાર્‌ સામ ઞાન કરે છે, ૬. 

વિગ વિન ભાષ્ય--જે “ઝુટ્ાનિક્ષિઈિ' એ વાકયથી કહેવામાં આવ્યે!, તે 
આજાશાહિ રચીને પછી તેમાં પ્રવિછ થચો। એ પ્રત્યગાત્મા, શરીરમાં ન્યણિ 
ઉપાધિથી વત'માન છે, તયા જે વિદ્વાનોને પ્રત્યક્ષ, પરમાન'હ આત્મા આરિત્ય- 
મ'ડળમાં વતમાન છે, એ બ'ને પ્રકારથી કહેવામાં આવેલુ' ચેતન વસ્તુત: એક. 
જ છે, ભેદ્રહિવ છે. જે મનુષ્ય જીવાત્મા તથા પરમાત્માના અભેદને જાણે છે, 


[૪પરૃ સવારમા પયેક [ વૈત્તિરીય, વલ્લી ૩ 








તેચાવોકમથી મરીને એટલે કૅ દ્રદ-અન્ટ ઇટ વિજય સમૂડ્થી નિવૃત્ત યઇને, 
ન્ન રસતાવિકાર અન્નમય સ્પૂળ દેઠને જેને બ્રાત્વ આત્માં માની સખેલે॥ છે, 
તેનું ઉલ્જ'ધ્રન કરીને વાયુવિક્૨ પ્રાણુમયને, સ“રયાત્મ વૃત્તિવાળા કછુ 
રૂપ મનોમયતે, નિશ્યાત્મ વૃત્તિમત્‌ અ'તઃકરણરેપ વિજ્તાનમયતે તધા નિદ્રા 
ત્મક સુખાતુશવરૃપ આનદ આત્માતુ અતિક્રમણુ કરીને (એ ઉત્તરાજર એક 
ખીન્નનું અ'તરગ છે ) એ સવને એઓળ'ગીને દચ્છામાત્રથી બહું અન્નવાળે! થઇને, 
ચથૈચ્છ શરીર પારણુ કરીસે આ શાઅપ્રસિદ્ધ ભૂ આસિ લોકોમા વિચરવે!, 
સર્વના આત્મરૂપથી અનુભવ કરતો અર્થાત” તસામનુ” ગાયન કરતો! સ્થિત 
થાયછે. ૬. ઃ % 

ષિરેષ--પ્રમૃતમાં કહૅલુ' છે કૈ સાધક ફૃતમુત્ય થઈ આગળ કહ્યા અતુ- 
સાર સામ ગાયન કરતો કરતો લોકમાં વિચરે છે ' તેનો અભિપ્રાય સ'તજન 
એવો આપે છે કે અવિવ્યાકલ્પિત ચરીરાને! ત્યાગ કરીને તથા સત્ય સાન, અનત 
માદિ ધમ'વાળા, આન'હ સ્વરૂપ, અજન્મા, અસૃતમય, અદલ બ્રહ્મરૂપ ફળને 
પામીને! એ ઇચ્છાતુસાર અલ્ર પ્રાત કરનારા તથા ઈચ્છાનુસાર રૂપાતે ધારણ 
કરવાવાળો થઇને આ પૃશ્વી આદિ લોકમાં વિચરતેો અર્થાત. સર્વાત્મરૃપથી એએ 
લોને આત્મસ્વર્પે કરીને અનુભવ કરતો કરતો આગળ કહ્યા ઝમાણે શામ 
ગાયન કરે છેં. ૬. ' ડિ દ 


હુવે સામવૈદ્ટતા ગાયનર્નું સ્વરૂપ કહુ છે, યથા-- 


ણાર્યુટ્ાર્‌યુણાર છુ બરમતમઇરસતસદતસણ। 
જરુમન્નાનો ર ડરતત્તાનોર્‌ ડરથન્તાદઃ 1 તજ્‌ : શ્સોવ 
જીરુ “ ર્સોજજીનઈ * ₹સોજજત્‌ | સદમસ્તિ ધવના 
વાતા ર્‌ સ્થ । ફર્યા હેવેમ્યોડ્જતસ્ક ના રે સાચ । યો રા 
જ્સતિ તર્કેવત ર ૧૪ કરમજમન્નતરન્તતાર સિ । 
જહું રિરનં સુયતપગ્વમવા ૨ નૂ | સુવર્નેગ્યોલીઃ ચ છ્યાં 
વેજ 1 રૃત્યુવનિયત્‌ ॥ ૭ ॥ 


ભનુવાફ ૧૦ ] ધિઘાવિનોઠ જ્ઞાષ્ય ૪૫૭ 








ર ભ્ઞાવાથ--શું ગાયન કરે છે ? 'ા ર્‌ યુ, ૬1 રેછુ, ૬1 રૂ છુ' એ તથા હું અન્ન 
છું (લેાગ્ય પટાથ' છું ) [ તેને ત્રણુવાર કહેવું ]* ર્હુજ અન્સાદ છું ( લેતા છું ) 
દ એને ત્રણુ વાર કહેવું ]* રું જ શ્લોમ્કુત્‌ છું ( લોક નામ અન્ન તધા અજ્ઞાઇ, 
સ'ઘાત, તેને ચેતનવાન કરનાર હું ) [ મૂળમાં જે તેમનું ત્રલુવાર ઉચ્ચારણુ 
કરેલુ' છે તે લિસ્મયતા પ્રગટ ફેરવાને સાર્‌ છે ]* હુંજ આ સત્યાસટ્ય જગતમાં 
પહેલે! ઉત્પ્ત થએવેઃ છું. હુંજ દેવતાગાથી પ્રથમ વર્તમાન, વિરાટ તથા 
અસૃતથી અભિન્ન અમૃવત્ત્વ કેન્દ્રરૂપ છું. જે સ્વરૂપને, અજ્ઞાભિલાપીને પ્રતિદિન 
આપે છેતે જરૂર મારીજ રક્ષા કરે છે. પરતુ જે એવુ' નથી કરતા (સુજ 
ભન્ઞ સ્વરૂપને દાન નહીં કરતાં ર્વય* ભોગવે છે ) એ અજ્ઞ ખાનારતું હું અન્ન" 
રૂપથી શક્ષસુ કરં છું. હું એ સ'પૂ્ણું લોકોનો નાશ ફરૂં છું. મારી જયોતિ 
સૂર્યા સમાન નિત્યપ્રકાશ સ્વરૂપ છે. એવી આ ઉપનિયદૂની વિષ છે, જે 
તેને એ શીતિથી જણે છે તેને પર્વાધ્ત ફળની ગ્રાસિ યાય છે. ૭* 


વિન વિ? ભરાષ્ય--હા વુ' રાખ્ઠ વિસ્મય વાચક છે તેમાં તિરોષતા દેખાડ 
વાને સાર્‌ તેની ત્રલુવાર આવૃત્તિ કરેલી છે. અહો | વણા આશ્ચય'ની વાત છે, 
મ્રોડું આશ્ચર્ય છે, મહાન આશ્ચર્ય છે ] ફારસુકે અડ્દેત આત્મરૂપ નિર'જન થઇને 
પણુ, છું અન્ન છું હું અન્ન છું, હું અન્ન છું ! હું અન્નનો ભોક્તા છું, હું અન્નનો 
જોઇતા છ, હું અન્નના ભોક્તા છું | હું કાર્ય કારણના અન્ન તથા અન્ના સ'ધા* 
તને ફર્તા ચેતનવાન છું,......ચેતનવાન છું,......રોતનવાન છું ! મૂર્ત અમૂત' 
રૂપ જગતમાં પ્રથમ ઉત્પન્ન હિરહ્યગભ' માં હુંજ છુ, તથા ગ્યછિ રૂપ હેવતાઓથી 
પ્રથમ વેરાટ રૂપ તથા અસૃતનાજ્ઞિમાં ડુ જ છુ* અર્થાત્‌ સવ પ્રાહિયોનો 
અમૃતભાવ સાસમાંજ સ્થિત છે. જે કોઈ મતે અજ્ઞને અન્નના અભિલ્રપીતે આપે 
છે, તે ને કૅ એ પ્રકારે મારીજ રક્ષા કરે છે, તથા જે કોઈ મને અન્નને સમય 
ઉપર આવેલા અતિથિને અપણુ ત કરીતે પોતે એકલોજ ખાઈ ન્ય છે, તે 
અન્ત શક્ષણુ કરતાર સુર્ષર્નુ ડુ' અન્નજ ભક્ષણુ કરી જઉં છું* કારણકે ષડારિકોથી 
શૈગવવાને યોગ્ય ચા જેમાં સકળ ભૂતનો નિવાસ છે એવા લુવનતો હુંજ રૂદ્ર 
રૂપથી સ'હારકર્તા છું. હું સર્યાના સમાન સદા કાળ જ્યોાતિઃસ્વરૂપ હું જે 
એવું જાણે છે તે સ'પૂણ' ગીશ્વચનો જાગી થાય છે--નિઃશ્રેચસ્ર-અધિગમન કર્‌ 
છે; એ વણુ'ન ઉપનિષદૂ-પરમાત્મ સ'બ'ધ્ી જ્તાનર્સું છે* 


વિશેષ--“૧ઃ રવથ્‌વેજ રહિ યતિ? ( એ સજ કૌવક, આશ્રજતકે 
પટ 





૪૫૮ ઈશાવાસ્યાછુપનિયદૂ ! લેન્તરીય, વશ્લી, ૩ 


કુતુહ& મારૂજ છે ) ઇતિ-ઉત્ત ખે વલ્તિયોયાં આ પ્રમાણે પ્રતિપાદન કરેહા 
પરમાત્મવિષયકે જ્તાનરેપને કોઈ પણુ અન્ય સુમુક્ષુ શાંત, દાનત, ઉપરત, 
સહુતશીલ, તથા સાવધાન થઇને, જ્રચુનતા સમાન ઘણુ' જારે તપ કરીને આ 
ઉપનિષદના તત્વતે :આ પ્રકારે જાણી લે છે, તેને પણુ ભૃશુતા જેવુ ફળ 
પ્રાપ્ત ધાય છે. 


સમાન રૂપ હોવાને કારણે ખક” સામ છે, વિઠ્દાત, પોતાના અતુલવતે 
પ્રગટ કરતારા બલ્મના ગાચનને કરતો! કરતો! સ'સારમાં વિચરે છે. જેવી રીતે 
ભગવતી શતિ કેવળ સુસુક્ષુ જનોને બાધ કરવાને સારૂ નાતા ગ્રકાર આંત્માનો 
ઉપદેશ ફરે છે, તેવીજ રીતે વિદ્દાન પણુ મોકક્ષાયિયોના બોધ તે અધે' પાતાના 
અતુશ્વતે ગાયનથી પ્રગટ કરતા કરતા જ ગતમાં વિચર્યા ઠર છે. ૭* 


ભુગુવલ્લી સમાસ. 
જે જં નો નિત્રઃ શું ૧૯ળઃ | શં તો મરહર્યન્ના । શં 
સ ર્સ્ક્ો યુ્ર્પતિઃ | શં સો વિજ્જુહ્સ્નમઃ | નમો ત્રહાયો । 
સસહ્તે વાયો 1 લેર ઇ્યક્ષં વજ્ઞાસિ | લામેન પય્યજ્ષં 
ત્ર વહિગયાત્તિ । ચં વષ્વ્વિનિ | તત્યં વહ્ષ્વાસિ | 
- લસ્સાતવઈુ તદ્વતારતવઈ | અવુ નાના અક વરતાર॥ 
જેમ શાન્લિદ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 
ઇતિ શ્રી આ વૈત્તિરીયોપનિષદ્ર જેપર ક્વામીં થી વિવાનન્દજી 


સ્પ્હારીજ દ્વારા વિરચેત વિઘાવિને।દ ભાષ્વ સમાસ, 


સેત્તિરીચાપનિષદ્‌ સ'પણુ. 





વિઘાવિનેદદ જ્ઞાષ્યર્સાહેત્ત, 
-૬૦૦-- 
અધ્યાચ પહેલે!-ખેડ પહેલે, 

શ્રાગ્વેદૂના એનરેયા હ્યકમાં પાંચ આરણ્યક તથા તે આરણહ્યકેમાં અઢાર 

અધ્યાય છે: તેમાં દ્વિતીયારફ્ચકના ચોથા અધ્યાચથી છઠ્ઠા અધ્યાય યુધી એટલે 
જૈત્રણુ અધ્યાયોમાં જીવ ષ્રહ્મ વિષયક અ'ત્મવિઘ્'નું નિરૂપન્ર કરવામાં આવ્યુ છે, 
એજ ત્રણુ અધ્યય હેતરસોવતિવર કહેવાય છે. શ્રી શ્'કરાચાયેચં રોના ઉપર 
ભષ્યની રચના કરેલી છે. આચાર્યઃચરતુ કમ તથા કર્મસસુચ્ચિતજ્ઞાનને 
સુક્તિ્નું સાધન માનતા નથી. તેમણે પોાત'ના ભાષ્ધમાં કેવળ જ્ઞાનનેજ મોક્ષનું 
સાધન અ“ગીકાર કરવામાં અઝાટ્ય યુષ્તિ પ્રમાશુ આપેલું છે. તેએ જ્તાતતા 
અધિકારી એકમાત્ર સ'યાસીનેજ માને છે. ગૃડસ્થ $ાસનાઓથી રહિત થઈ 
નથી શક્તા, એવું હોવાથી તે ગૃડેસ્થાશ્રમતો નિર્વાહ કેરી શક્તા નથી. “ાયાયાં 
સર્જ લશ્મવઃ' ન્યાયથી જે કોઈ ( એવું છે તો ક્ડણ ) ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ શુદ્ધ 
ચિત્ત સુર.સર સ્તાનપ્રાત્તિ કરી લે તો! તેતે સ્વતઃ પરિત્રાજકત્વ--અલિંગ સ“ન્યાસ 
ગ્રાસ થઈ ગયે! સમમ્ને- 

જ ઉપનિષદમાં વણુ અધ્યાય છે. પડેલા અધ્યાયમાં આત્મત્તાનના હેતુ" 
રૂપ વૈરાગ્યની સિહ્ડિને સાર્‌ જીવની ત્રસુ અવસ્પ્રાઓતું વસું'ન કરવામાં આવુ” 
છે. તેમણે આ અધ્યાયમાં 'આવસથ' કશો છે. તથા પરમપદ પ્રાત્તિના એક 
માત્ર સાત આત્મસાન્તુ દ્રિતીય અધ્યાયમાં વણન કરી પછી ત્રીજા અધ્યાયમાં 
તે્નુજ પ્રતિપાહન કરવામાં આવ્યુ' છેન એ અતિ સ'ક્ષેપમાં આ ઉપનિષદ્ભૂતો ભાવ છેન 

આ ત્રદગ્વેરીય એતરેયોપનિષદ્દતો ઉપદેશ પૂર્વકાળમાં સર્વ વેદાથ'સ, 
પૂર્મ વિકષ્ત તિવૃત્તિમાર્ગોનુયાયી, પરમ વિદ્વાન, ઠ્રહ્ધાજીના સુત્ર સતકાફિ 
ત્રરષિયાએ વાખ”વ શહે સુમુજ્ઠુ જતોતે આપેલો હતે 


૪ર્દન ઈશાવાસ્યાલૃષનિષદ્ૂ 1 બૈતર્ય, અબ ૧ 


ક્સ્સ્સ્સ્ઝ્્ઝ્્્ક્્ઝ્્ક્ઝ્ઝ: 
ઝક્ક્ત્ક્્ઝ્ઝ્કડ્ક્ક્ૂકનનઇન્ઝતન્નન 


અન્યાન્ય ઉપનિષદોના એટલેકે બહ્યવિઘાનાં જે અવુખ પ ચતુછય છે 
તેજ આ ઉપનિષકદ્ૂતા પરુ જાણુવાં નેઇએ- 

બ્રહ્મું સાર્વાત્મ્ય પ્રતિપાદન કરવું એજ આ ઉપતિષદ્નો સુગ્ય ઉદ્ેશ- છેઃ 
મ્રામાં ગી, અશ્વ આહિ શરીરની અપેકા મવતુષ્ય શરીશ્ને બ્રેઇ પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવેલું છે, આજ શરીર બ્રહાતતતત માહ કરવાર્તું અધિકારી છે; જે 
પમ ફુર્લભ મતુષ્ય શરીરને શાસ કરીને ષ્ાહ્યાન'દથી વિસ્ુખ રહી વિષયાનજમાં 
સ*સક્ત થઇને આ રારીર રને કોડીને લાવે વેચી રહ્યા છે, તેમતે સાર્‌ કયા 
કૃપાછુને કટ ન ઘાય ? પરમ કૃપાવતી ભગવતી હ્ૃતિને,, એવા જીવોના ઉદ્ધારતે 
ચારૂ આ એતરચેપનિષદૂ--ઉપદેર રૂપ યત્ત છે, હવે તેને શાંતિ પાઠ કહે છે 


ઝે વાટ્ને સનસિ ઘતિકિત સનો જે વાચિ વતિક્તિ” 
સાવિરવીલ વ્ષિ। વેવ્સ્ય સ જાણીલયઃ થત સે સા 
પ્રટ્ાતીઃ। છાતેનાપીવેવાણોરાત્રાઃતંટ્પાસ્યતંવહ્િષ્યાષિ સત્યં 


વહ્દિષ્યાસિ । લત્તામવઝ તદારમજતુ | અવુ માતવુ 
વલશ્ઞાસ્મવયુ વત્તારમ્‌ ॥ ડં સા સ્તિઃ સાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ 
ભ્રાવાથ્ઃ--માર્‌ી વાગિન્દ્રિય મનમાં સ્થિત હો તથા વાણી મનમાં રિથિત 
જિ* એલું ત થાય કે મારી વાણી ક'ઈ કહે તથા મન ફ'ઈ ખીનેજ વિચાર કરે, 
અર્થાત્‌ વાણી તઘા મત એક ખીજાતે અતુકૂળ રહે. તમે મારા સમ્ય આવિ 
ભૂત થાએ તમે મારે સારં વેદને લાવો, માર થવણુ કરેલું મારા પરિત્યાગ ન 
કરૈ. હું મારા આ અધ્યયન દ્વારા રત દિવસ એક કરી દઉં. અર્થાત હે વાક્‌1 
તથા હૈ મન | તમારા દ્વારા છું જે વેડરાનને પ્રાપ્ત કરું, તેને કદી ન ભૂલ, ઉલટું 
સેના અધ્યયનમાં રાત દિવચ લાગેલો રર્છુ* છું કત ભાષણુ કરૂં તથા સત્ય ખોછુ, 
અર્યાત્‌ જે મનમાં હોય તેને જ કહું ખ્રહ્ય મારી રક્ષા કરે, એ વપતાની રક્ષા 
કર્‌. એ મારી રજા કરે, તથા વધ્તાની રથ કરે-ચ્રિવિધ તાપની સાતિ યાએ. 
વિન વિન ભાષ્ય--મારી વાણી તવા મત એક થઇને કથનમાં મ્રહૃત્ત 
થાએ, તથા હું સચાઇને પામી ચકુ” હેવાણી તથા હે મત! તમેખતે 
શવ સ્વ રાક્તિથી સ"પત્ન થાએન એમ યતાં તમારી સહાયતાથી મને વેદતત્તવ માસ 
ષઈ ચક્રે. સાથે એમ પણુ ધાએ! કૅ ડું' તેને જુડવા ન પું, મારામાં એવો 
બવુરાગ ઉત્પદ્ન યાવ કૅ હું' રાત દિવસ ઝઘ્યયનમાં લાગેતો રહુ એમ ન થામ 
જ મારા મનમાં કંઇક ખીક્કુજ,વાણીમાં કંઈક અન્યજ હોય, અને કરં કઈક શિન્ 


અણંડ ૧, સ્ત્ર વે 1 વિદ્યાઊનાહ ભાધ્ય જફ 


જ. છ્રહ્દ મારી રક્ષા । કરે, જેથી સારા ૨ અશ્યાસ વિધ્નાથી શિથિલ ન થવા પાસે, 
તથા જે મારા અધ્યયનાભ્યાસમાં સહાયક છે તેની ષણુ છ્રહ્ાશક્તિ રકા ફરેન 
વારવાર કહુ' છું કે મારી તથા વષ્તાની રક્ષા હો- આધ્યાત્મિક, આધિભોતિક 
તશ્રા આથિદેવિક તાપાની શાંતિ થા ગ્રો।ન 

વિરેોષ--પ્રપૃત મ'“ત્રમાં પ્રાથના કરવામાં આવેલી છે કે હમારા જે કામ 
હોય તે મતથી ઘાએ. હપે શાસ્રચિતનમાં લાગેલા રહીએ, હંમે વેદોના 
ઉપદ્દેશને ન ભૂલિએ- હુમારા વ્યવહાર તહતુસારજ થાય. હમે સારા રહિયે, 
હમારા ઉપદેણા પણુ સુરક્ષિત રહે. એવીજ વારંવાર ઇરછા દર્શાવેલી છે. 

ત્રડગ્વેટીય એતરેધે।પનિષદ્ૂના પૂર્વગત ત્રણુ અવ્યાચોમાં પ્રાણાપાસનારતં 
સવિસ્તર વણુન કરવામાં આવ્યુ છે. હવે કમકાડોક્ત કમ તથા ઉપાસનાથી 
શુદ્ધાતાકરણુ તથા તેનાથીજ સાધન ચતુષ્ય સંપન્ન ખ્રહાવિઘાના અધિકારીની 
બ્રહ્મસ્વરૂપાવસ્થાનુરેપ મો!ક્ષની સિદ્ધિને સાર્‌ આગળ ફહેવામાં આવતી ત્રણુ 
અધ્યાયો માં કેવળ આત્મવિઘાનો આરભ કરવામાં આવે છે, યથા-- 


છેં ન્ાા વા ર્હમેર પવા આસીત્‌ | માન્ય સિચત 
સિપતૂ । સ તત લોજાન્નુ ઝના રતિ | ૨ ॥ 


ભપ્વાથ્‌--આ નામર્પાત્મક જગતની ઉત્પત્તિના પહેલા અડ્ેતરૃપ એક 


આત્માજ હતો, તથા તે કાઈ પણુ બ્યાપારવાળા નહોતો. તેણે વિચાર કયે કે 
હું લે[ેની રચના કરૂંન ૧. 


વિ? વિ? ભ્રાષ્ય--ઉત્પત્તિના પહેલાં આ જગત નામ રૂપાદિ ભેદ વ્યક્ત 
ન હોવાને કારણે “અસમ! આ શખ્દની પ્રતીતિનોન્ઝ વિષય હતે. આ સમચે 
નામરૂપાફિ લેદ બ્યક્ત થઈ જવાથી તે અનેક શખ્દોની પ્રતીતિનો વિષય થઈ _ 
ગચ, કમને એ ' છાલ્મા!” શખ્ઠ પણુ પ્રતીતિનો વિષય થેતો આવ્યો. જેમ પ્રીણુની 
નામ રૂપાત્મક અભિન્યક્તિના પહેલા જળ જ હેતું, પછી અજિવ્યષ્ત થવાથી 
“કલ? તથા “ષ્રીશુ' નામથી અલગ કહેવાવા માંડયું. સર્જાઝ સ્વરૂપ આત્માએ 


ચિંતત કર્યુ. કેવું ઇક્ષણુ-ચિતન કડુ ? હું ગ્રાહિચોના કમ'ફ્લોપભોગના 
અપશ્ચયભૂત અમ્લ આરિની રચના કરૂં. ૧. 


વિરેષ--“ઇતરા? તામની કોઈ વિડુપી આરી હતી, તેના સુત્ર એૈતરેય 
ત્કષિએ શિષ્યોને ભણાવીએ આ ઉપનિષદતો પ્રચાર કર્યો: હુતો- એ કારણુથી 
આર્તું' જેવર્ચોવસિવર્‌? નામ પ્રસિદ્ધ થઈ ગયું. તેતું પણુ પ્રતિપાઘ બહા એક 
અતે અખ”ડ છે, સાધને! વગર તેતું ઈ્િણ-ચિતન સભવ નથી. પછી એ સિદ્ધ” 






૪ટર ઈરાવારયાછુપાનેયટ્ૂ ડી ગૌતરેય, શ્રબ્્ક 


કામને ઈક્ષિણુની આવશ્યકતાજ કેમ પડી? ઉત્તર એ છે કે તેને કાંઈ પણુ” 
કરવામાં સા્તોની જરૂર નથી. તે પરમ સ્વત'તતે કેશુ પૂછે કે તે ચિતત કેમ 
કર છે, એ સવત'ત્ર સ્વત'ત્ર છે, તે કોઇના નિગડાવમહગી ટૂર છે. ૧ 


સ ર્તોણોજાનણગઝત | ત્રસ્મો મરીચીમેરમાવોડટો- 
ડ*્સા પરેશ હિં ચ ઘ્તિણડસ્તરિલં રીસ 1 પચિકી 


સર ચા શધરતાત્ત રપઃ 1 ૨ ॥ 

ભ્ાવાય'--તેયે અસ્ભ મરીગિ, મર તથા આપ એ લોકેવે રપ્યા- જે 
ઘુ લે।કથી પર તથા સ્વર્ગ: જેનો આશ્રય છે તે અસ્લ છે. અ'તરિક્ષ મરીગિ છે, 
પૃથ્વી મર છે તથા જે નીચે છે તે અપ છે? ૨. 

વિટ વિ? ભાષ્ય--આ પ્ર3ાર ઇક્ઞષપ્ુ અગર આલેાચના કરીને તેણે 
અમ્લ, મરી(રા, મર તથા આપ એ લોકોની રચના કરી. રે અમ્લ શ્ખ્ડથી 
કહેવાતા જે લેક છે જુલોકથી પર ( જીરે ) છે, તે જળ ( મેઘા ) ને ધારણુ કર- 
નારા હોવાથી ' અમ્સ ' ચખ્કથી કહેવામાં આવે છે. એ અસ્ભ લે।કતે। ઘુલેક, 
ગ્રતિણા અગર આશ્રય છેન સ્વગ્ષ્શી નીચે જે અ'તરિક્ષ નામ આકાશ છે. તે 
સૂથષ્ના કિરસ્ોના સળા'ધઘી મરીશિ નામવાળેો લૈ! છે. જેના ઊપર મણી 
મરે છે, એવા મર નામવાળા અ પૃથ્વી લોક છે. જે પૃથ્વીની નીચેનો લેક છે 
સે જળની અધિકતાના કારણે આપનામથી કહેવામાં આવે છે. ૨* 

વિરોષ--પરમાત્મા આ સ્રષિનું નિમિત્ત કારથુ પણુ છે તેમજ ઉપાદાન 
કાર્શુ પણુ છે- તેનાથી ઉત્પન સવલોક સે કે પ'ચભૂતમય છે; તોણપયુ અમ્લ, 
મરીચિ, મર તથા આપ એ લે।ક જળની અધિકતા હોવાથી “આપ'જ કહેવાય છે? 

લોકોની સદિને કીનેહવે ક્ાતિ લોકપાળોાની સછિતું કયત કરે છે,યથ- 


સ ર્ર્દ્ઞતેસે સુ સોવ્ન લોજવાસાન્ઝુ સગા રતિ । 
સોડ્ટુમ્ય ળવ યુદ્વ સછુહ્ણસ્વામુચ્યવત ॥ ર્‌ ॥ 
ભાવાર્થ-તેણે વિચાર કર્યો કે 'આ લેક ખનીને તૈયાર તે! યઈ ગયા, 
હવે લોકપાળાની” ર્તા કરવી ઠીક છે એવો વિચાર કરીને તેથ જળમી 
પુરૂષને કહાડીને અવયવવાળે। ક્યે. ૩ 
વિ? 1વ૦ ભાષ્ય--તેલે વિચાર કયે! હે આ લેક તો મે' રમ્યા, પર'તુ 
જાઈ રક્ષક ન હોતાધી તે નઇ યઈ જરો, તેથી તેમની રકાતે અવે' વોકપાળોની 












અર્ઠે ૧; મત્ત ૪] વિઘાવિનોદ ભાષ્ય ૪૬૬ 


પલુ રચતા થવી જોઈએ* એવો વિચાર કરીસે જળ આફ્િ પાંચ ભૂતેથી સુરૃષા* 
કાર રિર હાથ આદિવાળા [વરાટ સુરૂપને મહેણું કરી તેની પોતાની ચેતન 
સત્તાથી યુષ્ત કરીને, રચના કરી. દ 
,_ (વરેષ--જેવી રીતે કુભાર પૃથ્વીમાંથી માટીનો પિંડ બનાવાંને ઘડા આદિ 
ખૂતાવે છે. તે પ્રમાણે તેજે ચવયવોની ચો।.જતા કરીને પુરૂષ રારીરની રચના 
કરી, વિઠ્ધાનોર્તું કયન છે કે મતુપ્ય આદિના શરીરની ઉત્પત્તિ સુખ્ય કરીને 
અસ્તિ તથા સોમ એ ખે દેવતાએથી થએલી માની છે, તેમાં વૃથ્વીતત્ત્વ સુખ્ય 
ઉપાદાન છે. તેપ્પણુ સે।સતત્ત્ચ્તી પધાનતા માનીનેજ ઉપનિષદાટિ શ્ર'થામાં પુરૂષને 
અધિકાંશ ' સૌશ્ય ' એ વિશેષણુ અગર સંબોધન આપવામાં આવ્યું છે, પુરૂષના 
શરીરર્સું કારલુ વીચે પણુ જબેતત્ત્વ પ્રધાન સૌસ્ય છે. ઔ અપ્રધાન છે, તે સુરૂષને 
શ્માપ્રીન ર્હુવાવાળી છે. અહીં ' સૂછન? તો અથ “ કઠણુ કરવું? છે, જેમ 
કુભાર તળાવના જળની નીચેની લીલી માટી લાવીને તેને “સુકવીસે કઠણુ કરે 
છે. તેમજ અહીં પરમાત્માએ કર્યું, ૩* 
સતમ્યતવતરચામિતલસ્ત ગુલ સિરસિચતત થથા- 
"સમ્‌ । શુલાજાન્વાગોડસિર્સાસતિજે સિરમિસેલાં નાતિરામ્યાં 
જ્વારાઃ તાણાજ્ઞાુરસિશી નિરમિશેતાતસ્િમ્યાં સભુશ્રસુવ 
આહિર જો સિરસિયેવાં વામ્યાં થ્ોત્રં બ્ોવ્રારિશ- 
સ્તરથી સિર્સિવ્ત રવો લોતાતિ લોતગ્ય ગઝયષિવનસ્યતયો 
ઇલચં તિરમિયસ છજ્યાન્સનો મત્રસશ્રન્દ્રતા તાસિસિર- 
પિચત નાખ્યા કાશનતોડવાતાન્સુરયુંઃ શિશ સિરસિચલ 
શિશ્ાટેસા રેસ સ્રાવઃ ॥ ૨ ॥ 
શાવાથ્--એ ઇશ્વરે વિરાટ સુરૂષતા વિષયમાં વિચાર કને. તે સકટ્પિત 
પિંડથી ઇંડાના સમાન સુખ ઉત્પન્ન થયું, અર્થાત નેમ પક્ષીનું ઇંડુ કુટે છે, જેમ 
તેમાંથી ઝુખ નિકળે છે, તેમજ આ સ*ઝલ્પ કરેહા પિંઠમાંથી સુખ નિકળ્યું. 
સુખથી વાણી, વાણીધી અસિ-અગ્નિરૂપ હોકપાળ નિકળપેઃ- બે નાકના ગાલક 
નિકળ્યા, નાસિષક્ારન્પ્રોથી પ્રાણુ થવો, પ્રાણુથી વાયુ. એજ પ્રમાશે આંખોના 
શે ગાલક નિફહ્યાં, આખાના ગોલકયી ચકુ ઇદ્રિય, ચટ્ુથી આરિત્ય નિકન્યે(, 
પછી કાતોના ગો!લક થવાં, કાનેથી સ્રોત્રેન્દ્રિય તથા શ્રોત્રથી દિશાએ નિકળી, તે 





૪૬૪ ઈશાવાસ્યાવુપનિષદ્ૂ [ ચૈતઉય, અન્ય 


પછી ત્વચા પ્રગટ થઈ, ત્વચા-ચામડીથી, રામથી ઔષધિ તથા વતશ્પતિયે! 
ઉત્પન્ન યઈન એજ પ્રકારે હુદય નિકન્યું, હૃદયથી મન, મનથી ચ'દ્રમા નિકઇ્યે! 
પછી નાભિ ઉત્પન્ન ઘઈ, નાજિથી અપાન તથા અપાનથી મૃત્યુ પ્રગટ થયું* તે 
પછી જનતેન્દ્રિય, તેતાઘી વીચ, તેનાથી આપ ઉત્પન્ન ચૈચુ. ૪. 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--એ પુરૂષાકાર પિંડના ઉદ્દેશથી ઈશ્વર તપ'તું અભિ" 
પ્થાન એટલે કે સ'કલ્પ કચેઈ. એ અભિતસ ઈશ્વરના સ*કલ્પરૂપ તપથી તપેલા 
પિડનું સુખ પ્રગટ થયું, એટલેકે તેમાં સુખાકાર છિદ્ર ખે પ્રકારે ચઈ ગયાં કૅ જેમ 
પક્ષીતું ઇંડુ ફાઢી નનય છે. એ છિદ્રરૂપ સુખથી વાગિન્દ્રિય તથા એ વાણીથી 
તેનો અધિછાતા લોકપાળ અગ્નિ યયો. એજ પ્રકારે નાંસકારન્પ્ર, તેનાથી પ્રાણુ, 
અને તેનાથી વાયુ થયે. એ" પ્રકારે સવ' જગાએ ઈદ્રિયગોલક, ઉદ્રિય તથા 
તેમના અધિછાતા દેવ, એ ત્રણે કમર? ઉત્પન્ન થયાં. એજ પ્રકારે આ મ“ત્રના 
જ્ઞાવાથ*માં કથન કરેલા કમ અતુસાર અન્ય લેો।કપાળ આઢિકેોની ઉત્પત્તિના 
વિષયમાં સમજી લેવું* ૪- 
વિરેષ--પ્રકૃત મ'ત્રતો અભિપ્રાય, લોકપાળ અગ્નિ આહિ ફેવતાઓની 
ઉત્પત્તિ રેખાડવામા છે, અન્ય વમ્તુઓના વ્યાખ્યાન તેમના પ્રસ'ગને લઈને »* 
અહીં અગ્નિ, વાચુ, શ્મારિત્ય, હશ, એષધિ સાથેનો વાયુ, ચ'દ્મા, સૃત્યું તયા 
જળવતત્ત્વ એ આડ કેવતાએઓની કમત્રી ઉત્પત્તિ દેખાડવાનું એ પણુ પરચો 
જન છે કે પરપરની સાથે પૂર્વજ પૂર્વ દેવતાના ફાર્યકારયુભાવ સ'બ'ધ છે. 
એટલે કે પૂન--પૂવના અભાવમાં પર પર રહી ચઠતા નમી. આ આઠેમાં ત્રયૃ 
ભાગ છે, પહેલે અધિષાન યા આશ્ચચ, જેતે ઇદ્રિય સાલક યા છિદ્ર અથવા દ્વાર 
પણુ કહે છે. બીને જાગ તે છિદ્રામા રહેનારી ઇંદ્રિય રાતિ છે. તીને દેવતા યા 
તે ઇદ્રિયના કાર્ય કારથુ રૂપ વિષય છે. આ તેને! વિવેક છે. 


----છ્--- 
ખ'ડ બીજે 
જા ગ્રમાથે પૂજ ખડમાં સમખિ ઇંદ્રિયોની તથા તેમનાં અભિમાની 
રવતાઓની ઉત્પત્તિ કટી- હવે તે દેવતાઓના ભોગને યોગ્ય દેહ સાંઇને તથા 
વ્યષ્ટિ રેહામાં શોગને સારૂ દેવતાઓના વ્યષિરૃપે પ્રવેશતુ કયન કરવાની. 
ઇચ્છાથી તેના ઉપોદધાતરૃપે પ્ંયમ ભૂખ તા તરચ્રની રચનાને ફેખાડે છે, યધા-- 
ભાવાર્થ--ઈશ્વરથ્ય વેક્પાળ અની રચાએલા એ ઈંદ્રિયાજિમાની બસ્તિ 
આદિ દેવતા આ ઘણા ગટા સસાર સાગરમાં પડી ગયા સછા પસમાત્માએ, 
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આદતના છાસ ઝોઇ ( સૂત ), વુક્વવિન્ડ ( વિરાટ), રસ્ર્થિ ( રેવતા ) સા ખજ્નવાતારિ 
સદ્તિ પાખીણટિ હા બરસ 1--()૬ અવ્યાવ ) 


આત્મા ઠ્વારા લોક (ભુત), સુર્ષપિણ્ડે (વિરાટ ), ઇન્દ્રિય ( દેવતા ) 
તથા અન્નપાનપદિ હિત માણી સ્ષિનિપ આરમ્લ. -- ( પ બણયાય ) 


કે 


ખણુઠ ૨, મન્ત્ર ૨] વિઘાવિતોદ ભાષ્ય ૪દ્પ 








એ પ્રથમ ઉત્પ્ન'કરેલા વિશટ્મય પિપરૂપ ભાત્માને ભૂબ તશા તરસથી મુક્ત 
કપઈ. એ દેવતાઓ સૃણાને કલું કે હુમારે સાર્‌ કોઈ આશ્રય સમાન અતાવો, 
એટલે કે હેમને એવું સ્યાન આપે કે જેમાં સ્મિત યઇને હમે અન્ન ભ્ય કરી, 
શ્રકીશે, એટવે કે અજ્ઞનો આહાર પામી શકીએ. ૫૬ , 
વિ વિન ભાષ્ય--ઇદ્રિય તથા તેમના અભિમાની અગ્નિ સાદિક દેવતા 
ઉત્પ થઇને સસુદ્ના જેવા અત્ય'ત વિસ્તૃત બ્રહ્માંડસૂપ વિરાટતા શરીરમાં 
પડી ગયા. ત્યાં તેમને ક્ષુધા તથા તૃષાની વ્યાધિ લાગી ગઈ, તેમણે પિતામહ 
પરમેશ્વરને પ્રાથના કરી કે “હમને એવી જગા બતાવો કે «યાં હમે હમારી ભૂખ 
તરસની શાંતિ કરી શકીએ. આ કથતનો અભિપ્રાય એ છે કે હે ભગવન્‌ | આ 
વિરુદ્ધનું શરીર અત્ય ત વિસ્તારવાળુ' છે, તે હમારા ભોગને ચોગ્ય નથી, હમે આ 
લાંભા પહેળા વિરાટ દેહમાં વ્યાસ યઇને સ્મિત યઈ શકતા નથી, એટલે કે એ 
સુરતા હમે ઉપયોગ કરી શક્તા નથી. વળી આ દેઢુની પૂર્તિને સાર્‌ હમે 
અન્નનુ સ'પાદ્નત પસ કરી શક્તા નથી. તેથી જેનાથી હપે કોઈ અલ્પ ચરીરમાં 
તે શરીરની પૂર્તિ જેટલું અન્ન સ'પાદન કરવાર્સા સમદ થઈ શકીએ એવા વ્યછિ 
શરીરની રચના હમાર નિવાસને સારૂ કરો આપે. અગ્નિ આહિ લોકપાળાએ 


પ્રભુને એવું કહ્યું. ૧. 
વિરોષ--«ત્યારે કમ તથા ઉપાસનાને પ્રાસ થખેલા દેવતાઓના રારી 
રામાં પણુ દુઃખતું આકમણુ થઈ જાય છે, ત્યારે અન્ય મનુષ્ય આદિક્રોનુ' તો 
કહેવુંજ શું ! અભિધ્રાયતા ખાપનને સાર્‌ શ્રૃતિમાં વિરાટના 'શરીરતું સમુદ્રરૂપે 
વણુંન કરેથુ' છે. ૧. 
લેકપાળેના એ પ્રમાણે કહેવાથી ઇશ્વરે કહ્યું-- 
તામ્યો મમાનયત્તા શ્રત્રવજ્ઞ વૈ તોડવતસનિત્તિ । 


સામ્યોડશ્વમાનચત્તા ્રત્રવજ જૈ નોડવતસસિત્તિ ॥ ૨ 
લાવાયે--એ દેવતાઓને સારૂ પરમાત્મા ચૌ લઈ વ્યા. એ દેખીને 
રેવગણુ બાલ્યા--એ હમારે સાર્‌ સુરતું નહીં વાય, પછી તેમને સાર્‌ ધોડા લાવ્યા 
તેનાથી પણ તેમને પુરતુ થયું નથી, એવુ” કહીને અરુવીકાર કેરી દીપા, ૨* 
વિ૦ વિ૦ ભાષ્ય--દેબતાએના એ પ્રમાણે કહેવાથી સટટાએ જ્ઞેમના 
આગળ એક ગાયના આકારનો પિંડ લાવોતે ખડા કરી દીધેઈન પછી ફેનતાએ 
'ઝ ઠીક નથી? એવુ” કહેવાથી તેમણે અશ્ચનો પિંડ તેમના સમક્ષ ઉપસ્થિત 
કેય, તેનો પણુ હેવતાઓગે સ્વીકાર ન ફેચેઈ. ૨ 


૪ર ઈશાવાર્યાઘ્ુપનિષટૂ [ નૈતરેમ, *૦ ૧ 


ન્સ્ડઝઝ્્ઝડડડડઝ્ઝ્્સ્ઝ્ઝ્્ડ્ઝ્ડઝ્ક-- 
વિશેષ--પચભૂતોને એકત્ર કેરીને પરમેચરે રેવતાએખે ગામ રખા 


ત્યારે દેવતાજાશે ટલું. તેને તો ઊપમના દાંતજ નથી, એતે! ડુર્યા આદિ થાસોના 
સૂળ ઉખાડી સકતી નથી, એ કામમાં આવવાને અસ્મથ* છે. તેથી હમારે એ 
ન ભેઇંએ. તેજ પ્રમાણે ઘોડાને સાર્‌ કું કે, એતે તો મ સે ખાજુએ દાત છે પણુ 
એ પશુ હોવાથી વિવેટરહિત છે એ હમારા ઉપભોગને ચ્ારૂ કામ હાગશે નહીં. 
પરમેશ્વર વિચાર કપઈ કે એ ગો-અસ્વ શરીરના જેવા તિયક દેહે! 
( મતુષ્ય સિવાયના જીવમાત્ર તિય'ક કહેવાય છે ) થી સ'તુષ્ટ થરે નહી, તેથી તે 
વૈશતાથી જ્ઞિન્ન દેહે પિડને લાવ્યા, યથા-- 
; વામ્ય પુહ્યસાનયતા અન્નવને છુક વતેસિ | છુક્વે 
વાવ સુજ્ઞતમ્‌ । તા ગ્રત્રવીચચાડડ્યસનં પ્રવિશતેસિ ॥ ૨ ॥ 
ભ્ાવાથ"--એ તેમને અર્‌ તેમની ચોતિસ્વરૂપ સુરંષતે લાન્યા. તેગો 
ખેદરહિત થઇને મોલ્યા--આ અધિષાન સુંદર બન્યુ છે, નિક્ષય પુરૂષજ સુકૃલ 
છૈ-સુંહર રચના છે. સૃછાએ દેવતાને કલું--પોતપાતાના આશ્રચ સ્થાનમાં 


પવેશ 8ર. ૩- , 
વિ વિન ભાષ્મ--૫શ૫૨ ત્માણેલા મતુષ્યાકાર પિંડને રેખીને રેવગશાએ 


ખેડતો ત્યાગ કરીને કલું હે આ દેડ હેમતે પસ છે. આપે આપની મામાથી 
રચ્યો છે, તેચી સુકૃત છે, એટલે કે સારા બનાવ્યો છે અગર સુન્ચર્‌ષ છે અગર 
સુન્યાનું કૂળ છે. ગે સાભળીને ઇશ્વર આસા આપી કૅ હવે જુવો છે શું તેતા 


પ્રત્યેક અ ર ઊપર યથાયોગ્ય અધિકાર કરી લે... ૩ 
વિરેષ--ઈશ્વરે એ દેવતાઓની પ્રસન્નતાને સાર્‌ ત્યાસીલાખ રેહેની 


રચના કરીને દેખાડ્યા, પણ દેવોએ તેમાના એકને પણુ પસ& કચ નહીં 
«યારે મન્ષ્યને ઉત્પન્ન કર્ચો ત્યારે તેમથે પ્રસન્ન થઇને કલુ, આ તો થશે સુદર 
છુ. તેને ધર્મનું જ્ઞાન છે, તે રહ્ષસાનવાત પણુ છે, તથા લેક પરલેકને! 
જ્તાતા જેન ઈશ્વરે કહ્યું-ન્તયાર એમ છે, ત્યારે તમે તેને તમારં તિજાસ- 
કથાન મનાવી લે.. ૩- 

#ઝેમજ કેરો એ પ્રમાણે રાજનની આજ્ઞાથી જેમ નગરમાં સેનાધ્યક્ષ 


આદિ પ્રવેશ કરે છે તેજ પ્રકારે-- 


, જત્નિર્વામ્મૃસ્મા નુલ વ્રાવિટ્રાુઃ વાળો મૂલ્તા 
તાત્તિજે વ્રાવિસહાર્થ્િથશુમત્વાડસિથી કા 





બ્રણેડ ૨, મન્ત્ર ૪] વિઘાવિસે।દ ભાષ્ય ૪રેણ 














શ્રોત્રં મત્તા વમ્ણો જો તાવિશશ્નોવષિતનસ્પતયો છોત્તાનિ ગત્વા 
લઈ પ્રાષિશંશ્રન્દ્રતા સનો સૂત્વા દં પ્રાયિશન્યૃસ્યુરયાનો 
સૂદ તામિ પ્રાવિશરયો સેસો મૃત્ય સિદતંતાતિશૂ ॥ણા 


ભલાવાશે--અસિએ વાણીરૂષ ખનીને સુખમાં પ્રવેરા કર્યો, વાસુએ પ્રાણુ 
ખનીને નાસિકારન્કોમાં પ્રવેશ કચેય, આહિત્ય ચક્ષુ છદ્રિય થઇને નેત્રમાં પેઠો, 
દિશાએ શ્રવણેન્દ્રિય થઇને કાનોમાં પ્રવેશ કરી ગઈ; ઔષધિ તથા વનસ્પતિયો 
રામ થઇને ત્વચામાં પેઠી, ચદ્ર્માએ મન ખનીને હૂંકચમા પ્રવેશ કચે[,સૃત્યુ અપાન 
થઇને નાભિમાં પ્રવેશ કરી ગયુ, .તથા જળે વીયે થઇને લિંગમાં પ્રવેશ કચે[* 
વિ૦ વિ૦ ભ્ાષ્ય--ઈશ્વરની આજ્ઞાથી સર્જ દેવતા ગમો એ મતુષ્ય રારીરતા 
સવ અવયવો ઉપર યથાયોગ્ય અધિકાર કરી લીધોન ને કે ઈશ્વરે દેવતાઓને 
જ મનુષ્ય શરીરમા પ્રવેશ કરવાની આજ્ઞા આપી હેતી, ઇદ્રિયોને નહી, તો પણ 
ઇદ્રચા વગર હેવતાઓને સાક્ષાત્‌ ભોજનારિ ભોગ ભોગવવાનું અશકય હેતું, તેથી 
તેમનો સ્વતઃ પ્રવેશ થઈ ગયો ન હતો* જે હેવ જયાં જેવી રીતે પ્રવિ થયા છે 
તેનો ઉલ્લેખ ઉપરના ભાવાથ માં સ્પષ્ટ છે. 
વિરોષ--મહાત્મા લેક કહે છે કે ઉપનિષદમાં ( પ્રમુત મ'ત્રમાં ) આ 
ફેવતાએઓને પ્રવેશ કહ્યો છે તે ઉપલક્ષણુ છે એટલે કે દિગ્હર્શન છે. તેમનાથી 
અન્ય જે દૈવસમૂડુ છે તેમનો પ્રવેશ પણુ વિદ્વાનોએ યથાચેગ્ય જાણી લેવો 
જોઇએ. તેથી પ્રતીત થાય છે કે મતુષ્ય એકલોજ નથી, તે દેવ ચ'ખંપીભૂત છે. 
ને તે અનય કર્‌ છે તો સવ' દેવતાઓને ચ"કુચિત કરે છે, દેવો તે કુપિત કરે છે. 
મા પ્રમાલં જયારે દેવગલ્ાએ આશ્રય પ્રાસ કરી લીધો, લે પછી- 


લમશનાયાષિાતે ્રળ્તાતાવામ્યાતમિપ્રઝનીફીતિ । 
તે બ્રત્રવીલેતાય્યેવ વાં જેવતાસ્તામગાન્વેસાસુ મામિત્યો 
યરોસીતિ | તરતાયસ્વે યહ્યે ત છેતતાવે છૂસિજશતે મા” 
મિત્યાવેગાસ્યાતશનાયાષિપાલે મત્તા ॥ પ ॥ 


શાવાશ્--ભૂબ તરસે એ પરમાત્માને કલું ફે હુમારે સાર્‌ પણુ હોઈ સ્થાન 
અતાવો. ગૅ સાંભળીને પરમાત્માસ્મરે તેમને કદ્યું--્ું તમા બ'નેને આ દેવતાએ 
માંજ સહશાચીદાર, હિય્સેદાર બનવાની બ્યવસ્શા કરીશ. આ કારણુમી કોઈપણ 


૪૬૮ ઈશાવાસ્યાડુપનિકદૂ ર શોતરેય, અન 1 
ઝડ કકક ૬.5. 


રેવતાતે નિમિત હેવિદ રૂપ અન્ન માપવામાં આવે છે એ દેવતાના હેયિમાં ભૂખ 
તક્સતે પણુ ભાગીદાર ગભુવામાં આવે છે. પ. 

વિ૦ વિર ભાષ્ય-ક્ષુધા તૃષાના અભિમાની રેવતાએઓગે પોતાર્તું કોઈ 
સ્થાન ન દેખીને પરમેશ્વરને કહાં--હે જનક 1 મૂપા કરીને હેમતે કોઈ આશ્રય 
પ્રદાન કરા* પરમેશ્વરે તેમને સારૂ અધ્યાત્મ તથા અધિર્દ્વરૂપ દેવતાગોમાં 
સ્થાન આપીને કલ્યું--આ દેવતાઓની વૃત્તિથી? તમારી તૃત્તિ થશે. પ. 

વિશેષ--એ નેવામા આવે છે કે સૂય આદિ દેવતાઓને ઘૃતાદિ રૂપ 
હૈવિનુ' દાન કરવાથી તેમની ક્ષુધા તૃષા ચાંત યાય છે. તથા રપાદિ વિષયભુત 
હુવિયુ દ્ોન કરવાથી નેત્રાકિકોની ક્ુધા તૃષા ટ્ર થાય છે. જીવમાં, ક્રુધા તૃષાની 
પ્રતીતિ ઇદ્રિય દેવતાદિ ઉપાધિ દ્વારાજ છે, તેથીજ ઝ્ૃતિમાં એ ઇદ્રિયોમાં તથા 
રેવતાએ માંજ ક્ષુષા તૃષા આહિકેના સમાવેશયું કથન કરેલુ છે. પન 

નેશ 
ખંડ ત્રીજે 

મા પ્રમાણે દેવતાઓ તથા ઇદ્રિયોની ઉત્પત્તિ કહીને તેમની ધવૃત્તિનુ” 
કારણ જે લુધા તૃષા છે, તેમના ભોગ સાધનની સધ કહી, હવે ભોગ્ય સૃષ્ટિને 
કહે છે, ચથા-- 
સ રેછ્ઞતેમે તુ શોજાણ શોવપાલાશ્રાસસેમ્વઃ સન્તા રૂસિ શા 

શાનાથર--તદન'તર તેથે તિચાર કયે! કે આ સવ લોકોને તથા લે।ક- 
પાળોને પષ્યુ શે રચી હીષા- હેવે દું તેમને સાર્‌ અન્નની રચના કરે. ૧* 

વિ૦ વિર લાષ્ય--જેમ પુત્ર પૌત્રાદિકોના ન કહેવા છતાં પણુ પિતા, 
ભત્ન આદ્ક્રિમી તેમની ર્યા ૭૨ છે. તેમજ પરમેસ્વર દેવતારૂપ સુત્રોની 


રહ્ષાને ગાર અસ્ની ઉત્પત્તિનો વિચાર કેરભા હાગ્યા. ૧. 
વિસેષ-ઈશ્યરે સૃષ્ટિ તે! રચી પછી તેની રક્ષાનો વિચાર કરવા દ્વાગ્યા* 


તેમે એ વિચાર કે! કે તેમને «યાર ભૃખતરચથી ખાધા થાય છે ત્યારે તેની 
નિવૃત્તિને સારૂ અન્ન નેઇએ-. હવે હુ' ગએ અન્નને રચીશ. ૧* 


સોડવોડમ્યત્તપત્‌ લાખ્યોડમિતવામ્યો મૂર્તિરગ્ાયત । 


ચા વે સા મૂતિરગાયત5વ્રં વૈ લત્‌॥ ૨ ॥ 
જ્ઞાનાર્યે--તેથુ માપ-જળને ઉદ્દેશીને તપ કું- એ અભિતસ 
ભપથી'એક પૂવિ ઉત્પન્ન ગઈ એ જે મૂર્ત ઉત્પત્ત થઈ છે તેજ અત્ત છે. ૨* 


ખણડુ ૩; મત્ત્ર ૩] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્ય ક 








વિ? વિન ભ્રાષ્ય--ગવો વિચાર કરીને પરમેશ્વરે સ'૩૯૫ કયો કે, જળ 
ભાદિ પ'ચભૃતેથી અજ્ઞ ઉત્પન્ન યાના. આ પ્રકારના ઈશ્રરતા મિચારથી જળ 
આહિ પાંચ ભૂતોથી કઢણરેપ તથા શરીર ધારણુમાં સમયે મરઅચર મૂર્તિ ઉત્પન્ન 
થઈ. જેમ ચમરૂપ ઉંદર બિલાડીને સાર્‌ તયા અચરરેપ ધાન્ય આદિ મતુષ્યેોને 
સાર્‌. એ જે પ્રસિદ્ધ મૂર્તિ પ્રગટ થેઈ, નિઃસ'દેહ એ અન્ન જયુ. ૨. 

વિરેષ--પરમેશ્વરે તિચાર કરીને પાંચ ભૂતોમી નાના પ્રર્રના અન્ન 
ઉત્પન્ન કર્યા. જેવાં કે--સિહ આદિકેોને સાર્‌ માંસ મનુષ્યોને ત્રીઠ્ધિ આદિક, 
સપને સાર્‌ મેઢક તથા બિલાડી આદિને સાર્‌ ઉદર જેવાં અન્ન ઉત્પન્ન ફર્યાં. ૨. 

અન્ન સૃષ્ટિ કહીને અન્વય-વ્યતિરેકથી તેના ગ્રહેણુના સાધનને નિશ્ચય 
કરે છે, મયા-- 


યહેનદ્લઇં પરારરવસિવાંસત્‌ તદ્દાતાડસિણુષજ્ઞાશ- 
નોજ મહીતુપ। સ વરેતદાવાડપ્રરેવ્વ્મિવ્યાદૃ્વ 
દવાજ્ઞસત્રવ્લ્યત્‌ ॥ રે ॥ 


ભાવાથ?--એ આ લેાકપાળાના ભોજનને અથે' સ્ચથામાં આજેદ્યા અનને 
તેમના તરક્‌થી મ્હોં ફેરવીને નાસી જવાની ૪્શ્છા કરી. ત્યારે પ્રયેમ ઉત્પન્ન 
જ્ષએલા વિસટ પુરૂષે તેને વાણીથી ગ્રહણુ કરવાની ફચ્છા કરીન પર'તુ તેને 
વાગિન્દ્રિયથી ઞહેણુ કરી શકયો] નહીં. ને તે તેને વાણીથી ત્રઢેષા કરી ચકચો 
રત તો સવ લે।ક, જે આગળ સાગળ થયા, તેએ અન્ન ચમ્ઠ્ઠ કહીનેજ તસ 
ચયા કરત, ૩* 
વિ૦ વિ? જ્ઞાષ્ય--્રાંહિ, જળ આહિ અજ્ઞ ન્યારે તે આહિ સુરષની સામે 
સુકવાર્માં આવ્યા, ત્યારે ભોશતાનું મૃત્યુ જાણીતે નાટો, જેમ ઉંદર ખિદ્માડીની 
સામેથો નાસે છે. તેણે નાણીધી અત્તને ખાવાની ઇચ્છા કરી, પણુ તેમ ન થઈ 
ગાક્યું. ને એમ ધયુ હોત તો આ સમયના ગર્વૈલાક્તા લેક ભોગ્ય બસ્તુ અન્ઞતું 
વાણીથી ઉંગ્ચારયુ કરીનેજ તૃસ પયા કરત. કોઇને અન્ન ખાનાની ૬ર્‌ર 
ર્હેતજ નહં. ૩ન 
વિરોષ--પ્રશૃત મ“ત્રમાં કહેવા માં આવ્યુ' છે કે ભેઇ્તાને પોતાનો કાળ 
સમજીને ત્ગત્તે નાસાની ઈચ્છા કરી, એટલે કે સ'તાઈ જનાના યજ્ઞ કર્મા.. સ્‍તે 
ફે ચેતન હોમાને કારણે મૃષકર્પ અન્ન બિહાડીની ચામેમી નાસી શકે, પણ 
શ્રીડડિ યવાદિ અજ્ઞ અએેતન હેવાયી ફેવી રીતે નાસી કકે ? આ કધનતે! અશિ* 


૪૩૦ ઈસાવાક્યાકુપતિષદ્‌ [ જૈતરેજ, અન 1 





્ડ્ઝ્ડ્..._----ડ-ઝઝઝઝ્ઝ્ડ-ડ--ઝડડડડડડડઝડઝઝઝ્ઝ- 
ન્સ્સ્-ન્‍--ડ-ડડ્ઝસ્ઝ્ક્્ઝડઝ્ઝ્ઝઝક્્ઝ્ 


માય શે છે કે ભાગવું એટલે શેક્તાતા શરીરમ્મં પેસવું, એટલે કે બહારજ 
સ્થિત રહી જવુ* એજ શૃતિર્તું તાત્પર્ય છે. ૩ 
આશળનેો મ'ત્ આના જેવોજ છે--જેમ કૅ-- 


લલ્ધાપોનાસિણૃસત્‌ યન્નાશતોછાળેન મરીલતુય્‌ 
સ ચહુપેનત્‌ માળેતાવફેવ્વજસિધ્રાળ્ય હૈવાસ્તનત્રપ્યતૂ ॥ણ॥ 
શાવાચે--એ આશિપુરૂષે પૂર્વોક્ત અન્નને પ્રાણુશી ગ્રહણુ કરવાની 
ઇચ્છા કરી એટલે કે ઘાયુન્દ્રિયથી ગ્રહણુ કરવાની ઇચ્છા કરી, સુંઘીને ત્રહશુ 
કરવાની ઈચ્છા કેરી પણુ તેમ ન થઈ શકયું. એમ થાત તો આજકાલના લેકે 
સૂ'ઘીનેજ તૃપ્ત યયા કરત, ૪. 
આ મ“ત્ર પણ તેવાજ છે, યથા-- 


તથલુષાડઝિણુક્ષત્‌ લન્નારવોશણુયા શ્રશ્ીછુથ્‌ | 
સ ચરુપેતસ્યક્ષવાડ્યરેજ્વટ છટા! ફેવાન્નનતવ્ત્‌ ॥ પ ॥ 


જ્ઞાવા્થ'--નૈત્રથી અન્નને ઞહેણુ કરવાની ૪ંસ્છા કરવા છતાં પણુ એ 
ભન્નને આખોથી પ્રાસ કરી શકાયુ નહીં ન્તે એમ કરી ચકાયુ હાત તો આજ 
પણ સવ'જ્ઞેકની અન્નને દે'ીતે૪ બૂખ મટી જવી હેત પ 

નિસ્તોક્ન વચન પણુ એજ અભિપ્રાયવાછી' છે, યથા-- 
સચ્છ્રોત્રેશાગિણત્ત્‌ તન્તામતનેચ્છાત્રેણ મદ્દીઇુપ । 

સ ચરપેનજ્ઝોત્રેચાવરેવ્મચ્ઝુત્ના ફેમાન્નમગવ્લ્યત્‌ ॥ ૨ ॥ 
જ્ઞાવાથ--આશિપુરૂષે શ્રોત્રથો અન્ન ગ્રહેણુ કરવાની ઈમ્છા કરી, પણુ 
સફળ ન્‌ થઈ રાયા. ને એગ માત તો વાત જ શી હવી ! આજકાલના આપણે 


વેષ અન્સ્નું નામ સાશળીનેજ તૃપ્ત થઈ નત પગુ એમ થવાનું નહોતું અને ન થ્યું. 
હવેના મ'ત્રમા પણુ એજ વાત છે. યથા-- 


લત્તતવસ્િણક્ષત્‌ લત્તાગતેત્વવવ અગણી | 

સત ચહુપેત્ત્મગાડમહેજ્વત્સદી ફેમાન્નસત્રવ્સવત્‌ ॥ ૭ ॥ 
લાવાર્થ--તેણે તેને ત્વચાર્થી ગ્રહણ કરવાની ઈચ્છા કરી--ખાવાતું ચાલું, 

પણુ તે ત્વગિન્દ્રિયથી તેમ ચઈ ચકયું નહીં, નેતે તેસ ચયું હોત તે લેકક અન્નને 

અઢડીએજ તૃસ થઈ જાતન ૭* 





ખેડ ૩, મન્ત્ર ૮-૧૦] વિઘાવિનોદ શાષ્ય જછ્યુ 








આ વચનમાં પણ્‌ એવુંજ કહે છે વશા-- 
લન્તતસાડસિશૃક્ષતૂ થત્નાશન્તેન્તનસા પ્રદીયુપ | 


લ ચહુપેતન્સનતાડયેવ્યજ્વાલ્યા દેવાસ્નસત્રપ્લ્તત્‌ ॥ ૬ ॥ 
લાળાર્ચ--એ વિરાટ સુરૂષે અન્નને મતથી ખાવાની ઈચ્છા કરી પણુ ચ્રરૂ- 
ળતા ન મળી, ને તેમ થયુ હોત તો મષા રગડા ઝમઠા જ ડ્ર ચઈ મયા હતન 
આજકાલ જે લોકે વિરાટ સુરૂષમી ઉત્પજ્ન 3એલ્ા છે, એ સવ'નું માત્ર મતના 
સ'કહ્પથીજ પેટ ભરાઈ જાત. ૮. 
નિયેતું વચન પણ ગએથમાજ અભિપ્રાયનું બાધન કરે છે, યથા-- 


તસ્છિશ્તેનાનિગિશૃક્શન્નાશત્તેચ્છિર્તેત સહીત । 


સ ચહર્ષેનચ્ઝિસ્નેનાચરેષ્યટ્િસગ્ય દૈવાન્નતત્રવ્યત્‌ ॥ £ ॥ 

ભાવાર્થ--હિંગથી પ્રહેથુ કેમવાનો નિચાર પણુ તેનો સકળ નત થઈ 
શકચો* અન્યથા આજ સવ'લે।ક તેનાથી વીચની પેઠે અન્નતું વિસજન કર્‌ી- 
નેજ તૃત થઈ જાત. હ. 

આ પ્રમાણે એ આકિ સુરૃષ પ્રાણ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર, ત્વચા, મન તઘા શિશ્ન 
દ્વારા તે તે ઇદ્રિયના બ્યાપારથી અન્ન ગ્રહુણુ કરવાને અસમથ* ન યયા તે પછી-- 

તયવાનેનાગિશુજ્ઞત સવાવચત | સૈવોડ્સ્તસ્ય સો 
યદ્ઞાયુરન્નાયુર્યા છવ ચજ્ાયુઃ ॥ ૨૦ ॥ 

જ્ાવાય-- તેભ અપાનયી ગ્રહષુ કરવાની ઈચ્છા કરો ત્યારે તેને ગ્રહણુ 
કેરી હીછુ'' અર્શાત સુખના છેદથી નીચે જનારા વાયુ દ્રારા ખાઈ લીધું. એ આ 
અપાન વાયુ જ અન્નને ગ્રહેસુ કરવાવાળો છે, તથા એજ નિશ્ચય કરીને અજ્ઞ દ્રારા 
ભન્નના ભોધ્તાના સાસુની જૃદ્ડિ કરવાવાળો છે. એટલે કે જે વાયુ અન્ઞાયુ છે, તે 
આ અપાનવાયુજ છે, એ પ્રસિદ્ધ છે. ૧૦- 

* વિન ભ્રાષ્ય--“લસ્ાબેનાસિણૃશૃત્‌” એ ચોથા મ'કથી લઇને “વર* 
વાતેતાગિણણત્‌ *' આ દશમાં મ'ત્ર સુધી એટલે કે ઉપયુક્ત સાત મ'ત્રોના અય 
લગભગ એક જેવા હોવાથી એ પ્રત્ચેક ઉપર ભાષ્ય, વિરેષ, નામક બ્યાખ્યાં કર- 
વામાં આવી નથી. અહીં સર્વનું એકત્ર વ્યાખ્યાન કરીએ છીઞે, ચયા--અત્ઞ 
ઉત્પન્ન કરીતે પરમેશ્વર દેવતાને આરા કરી કે આ અન્ન તમારે સાર્‌ રચાએલું 
છે તેતે ગ્રહણ કરો. વસ્તુતઃ આત્મામાં તો અન્ન આદિકોના ભેકતૃત્તતો સ'ભવ 
તથી. પર'તુ અપાન-વૃત્તિમાન પ્રાણ ઉપાધિથી એવું કહેવામાં આવે છે. 


૪૩૨ ઈશાવાલ્યાઘૂપનિયકૂ [ ગૈતરય, અ૦ ૧ 


ત્્્ક્ઝ્ક્ક્ઝક્્-----:ડ-------------------------- 


પરમાત્માની આજા મૈળવીને જ્યારે દેવતા અન્ન ત્રહણુ કરવામાં પ્રવૃત્ત 
થયા ત્યારે અન્ન, તેમત્તે પોતારદ્ધું મૃત્યુ સમજીને તેમની સામેથી નાસી જવાનો 
વિચાર કરવા હાગ્યું. તે તેમતી અ'દર જવામાં આનાકાની કરવા લાગ્યુ. આ 
વખતે એ ઇદ્રિયો સહિત સ્થૂળ શરીરે વાણીથી અન્નને મહણુ કરવાની ઇચછા 
કેરી પણુ અપાન વાજ્ુ ષગર ત્રહેણુ કરવામાં તે સસમ' ન થઈ રાકયું. એ પ્રમાથે 
પ્રાણુ, ચણ, શ્રોત્ર, ત્વર, મત તયા ઉપસ્મ આદિક્ેથી પિંડ અન્નને ગહુણુ કરી 
શકષો! નહીં. પછી અપાન વાયુની સહાયવાયી સુખના છિદ્ર દ્રારા તે પિંડે 
અન્ન મહુણુ કયું”. તેથીજ ભપાનવાયુને અન્નને ગ્રાહક કહે છે 
આ પ્રકાર પરમેશ્વરે લોકોની શરીરોની તવા લોગ સાધન વાગાફિક 
ઇદ્રિષોની ઉત્પત્તિ કરી- વિરાટ સમિ શરીરર્ટા દેવતાઓની લે(કપાળરૂપે 
સ્થિતિ કરી તથા બ્યણિ સ્યૂળ શરીશોમા સૂર્યાદિ ફેવતાગાના કિરણોની અધિષ્ઠાતા 
રૂપે સ્થાપના કરી- પછી અન્નને ઉત્પન્ન કેરીને અપાન વૃત્તિમાન્‌ પ્રાણુથીજ 
ભન્નને ગ્ઢણુ કરવાનું, બોધન કયું. અપાન વાયુ એ છે કે જે કોઈ પણુ વસ્તુને 
નીચેની બાજુએ લઈ જાય, એન ખાધેલા અન્નને પ કેલીને ઠેકાથે પહોચાડી છે છે* 
વિરોષ--આ પ્રક્રણુમાં એવી આખ્યાથિકા આવી છે કે પરમેશ્વરે 
લોકપાળાતે આહારને અથે* જે અન્ત રચ્યું તેલ તેમનાં તરક્‌ પુંઠ ફેરવી નાસ 
માતુ કડું, “જશેનત્‌ ૪ ૧૨ડતમમિપ(2૪? એ અહીંનો! મ'ત્ર છે. તેતે! અભિપ્રાય 
એ છે કે જઠ ચેતન સર્વેપદાર્થોમા શક્યું વ્યાકુળ ચવાનું કારણ શક્ષકની પ્રબ 
ળતા છે. પાત્રમાં જળ જરીને અગ્નિ ઊપર સુકવામા આવે છે, «યારે અગ્નિ 
તેતે માળવા એટલે કૅ ખાવા માડે છે ત્યારે તે બાલે છે, અને બરાળ ખનીને 
નાસવાની ચેણા કરે છે, અગર તે અગ્નિષી અલગ યઈ છુટકા*। મેળવીને ઊપર 
નાસે છે. વિધુત તયા નાયુના ભયયી વાદળ ગરજે છે નનને આસ તેસ નાસે છે. 
ઉઠર ખિલાડીને, મૃગ સિંહને, બકલિયો ખાજને તથા સપ નોળિયાને દેખીને 
ખીજ ખાજીએ નાસી જય જે. કારણુ સ્પછ છે કૅ તે તેને ખાઈ જશે સસારમા 
એ નિયમ નથી કરે સોમ્તા ભોકમ્તાજ રહે, શ્યાનાતરમાં બીજી વ્યક્તિની સ્રમક્ષ 
અન્યત્રને લેોષ્તાજ ખીજી જગાએ ભેોજ્ય થઈ નાય છે. આ મામૃતિકેભાવને 


લઈને કહેવામાં આન્યુ છે કૅ અન્તે નાસમાની ચેણ કરો. ૧૦. 
આ પ્રમાણે આત્માર્નું ચ સારિત્વ સિદ્ધ કરવાને સાર્‌ અગર તેતે સ સારી 


સુરૂષ ખનાવવાને સાર્‌ શાગની સિરું તિરૂપણુ કરીને, શ્ય મશ્રમાં લોગના 
સ્વામીને રેખાઠવાને સારે, સછા ઈક્ષરના ઈક્ષણુ-ઈચ્છાસે કહું છે, ચયા--- 





ખણઠે 8; મન્ત્ર ૧૧] વિદ્યાલિતોદ શાષ્ય ૪૭૩ 








સર્ડ્ક્ષત વચ સ્વિર સરતો સ્યારિતિ સ રક્ષ જસેશ 
વરવા રતિ રર્છ્ઞત ચર વાસાડમિવ્યાટૂલંચદિ વયનાં 
મિત્રાશિશ ચહ: તણવા ₹૪ ચહ ક્ોત્રેયા શ્રુઘં ચ્યા 
સ૫૪ચહિ લનતાઘ્યાત યચવાંનેનામ્યપાનિત' યિ સિર્તેન 


વિતુછતય વોડરમિત્તિ ॥ ૬૬ ॥ 
ભાવાશ*--એ ઈશ્વરે વિચાર કયો કે આ કાર્ય રૂપ પિડ મારા વગર ફેવી 
રોતે રહેશે ? એ વિચારમાં જગ્યા કે આ િંડરૂપ સુરમા હુ કયા માગથી પ્રવેશ 
કરૂ ? તેણે ફરી વવચાર કર્ષો--જે મારા વગર વાગિન્દ્રિય ઉચ્ચારણ કરી લે, ને 
પ્રાણુથી પ્રાણુનકયા કરી લેવાય, દ્રાથન્દ્રિય સુધો લે, ને નેત્ર દેખી લે, ને કાન 
સૌંભળી લે જે ત્વચા સ્પંશે કરી લે જે મન વિગ્ચાર કરી લે, જે અપાનવાયુથી ભક્ષણુ 
કરી લેવાય તથા જે મિક્ષ વિસ્જૈન યાને ત્યાગ કરો લે, તો પછી હુ કયા રહ્યો ? 
વિ (વ જ્ઞાષ્ય--પછી તે જનકે પ્રનેશને સાર્‌ વિચાર કર્યે: કૈ અપાનાદિ 
સહિત આ સઘાત સારા વગર કાઈ પણુ કરી શકે નદી જેમ રાજા વગર 
નગરતી શે।ભા નથી, તેમજ ચેતન વગર આ સ ઘાતની કાય સિદ્ધિ થઈ શક્તી 
નથી તેથી હુ' સ ધાતમા શખ્દદિકોના ભોગને સાર્‌ તથા સ્વેસ્વરૂપના જ્ઞાનને 
સા૬ અનશ્ય આં કાય રૂપ પિંઠમા પ્રવેશ કરૂં. એ પ્રમાણે તેવ મવેશનો સ'કલ્પ 
કરીને પ્રવેશના માગ'ને। વિચાર ક્રમે કે ક્રિયાશક્તિવાળા પ્રાણે તો પાદાગ્ર 
જ્ઞાગંથી પ્રવેરા કે] છે જ્ઞાન શક્તિના અભાષથી જડ પ્રાખુને શુણુરોષનોા વિવેક 
જ નથી, તેથી સ પ્રાશુ પારાન્નરેપ નિકૃણ માગથી ન રારીરમાં પ્રવિદ થગેલેો 
છે. તથા ચેતન રૂપથી મારે તેમાં અથર્ય પ્રવેશ કરવો! એ ચે[ગ્ય છે. જે માર્ગોથી 
ભારા ઉત્પન્ન કરેલા પ્રાર્ણાદે પ્રવિધ્ટ યએલા છે, તે માર્ગાથો મારે પ્રવેચ કરવા એ 
ઉચિત નથી. તથા મારે પ્રથેર તે! જરૂર કરવો! છે. એવો વિચાર તેણે કપ. 
વિશેષ--છ્ધર નિચાઝુ' કૅ ને માણ વગર આ સવ વાણી સઆદિ ઈટ્રિ- 
ચાનો ખોલવા આંરિનો બ્યવહાર ચઈ જાય તો. પદી મારૂ કાઈ પ્રચોજનજ ન 
હેતું જાવ એ છે ફે રાજાની પ્રેરહ%ા વગર નગરની સે।શા વ્યવસ્થા આરિ કાચે|ના 
સ્રમાન, ઈર્વરની પ્રેરણા બત્રર તેમનું ય્વું સ ભવિત નથી. ૧૧. 

આ પ્રમપ્લે વાગાફિ ઈદ્રિયોની વ્યવહાર સિદ્ધિતે સારૂ તથા સ્વસ્વરૅપના 
ખોધને સાર્‌ મારે તેમા અવર્ય પ્રવેશ કરવે। નેઈએ એવું ઇક્ષપુ વિચાર કરીને 
પરમાત્માએ આ કર્યુ-- 

દક 


કણ ઇરાવાસ . #નેષદૂ  એતજ અમય 





સ ઘતતેવ સીસાતં વિલાચેતયા જરા તરાવચસ । સવા 
ક 

વસતિના દ્ાસ્તહેસત્તાન્ટ્નદ 1 સસ્ય કપ આયતયાણ્યઃ 
સ્વત્તઇ; બયસાવસયોડવતાવલયોડયસાથતથ રતિ 19૨] 

જ્ઞાવાથ*--તે આ, સીમા-બ્રહ્મરન્ધ્રને ચીરીને તેના દ્વારા પ્રવિણ થઈ ગયે! 
એ દ્વાર 'વિદ્વિ' નામવાળુ' છે, તે આનદદાયક છે, એ સુરેશ્વરનાં તરણુ સ્થાન છે, 
ત્રણુ સ્વપ્ન છે, * જયન, છાવગન ર્‌ ' એજ જથાન છેં, એજ સ્થાન ઈ- ૧૨૦ 

વિન વિન ભાષ્ય--ઇશ્વર્‌ શરીરમાં થઘ્યામન્ધ, કૅશવિભાગમાં આવેલા 
કપાલ સ્થાનશી ગ્રવેશ કર્યો. જ્ઞાનેન્દ્રિયાતો વધારે જાગ મૂ્ધાંમાંજ ઉપલખ્ધ 
યાય છે, એજ બ્રહ્માન'હની પ્રાસિનું સ્થાન છે. તેડું નામ વિદંતિ એટલા સારે છે 
કે તેતે વિદીણુ' કરીને પરમાત્માએ તેમાં થઈને ગ્રવેશ કયો. એજ માગ' ઉપા- 
સકતે બ્રૅહ્મલોકમાં જવાનો છે, સુરમા ગ્રવિદ થએલા રાનનના સમાન આ 
પ્રકારની રચના કરીને તેમાં જીવરૂપથી પ્રવેશ કરનાર એ ઇશ્મરતા ત્રણ આવ- 
સધ છે, ( ૧ ) જત્રતકાળમાં ઇશ્ચિતું સ્ધાન હક્ષિથુ નેત્ર, ( ૨ » સવગ કાળમાં 
સનની અદર તથા (૩ » સુમુસિમાં હૃદયાકાચની અ"દર અથવા ભાગળ અતા- 
વવામાં આવરો તે પિતૃદેડ, માતૃગર્ભાશય તયા પોતાનું રારીર એ ત્રજુ આવશય 
છે તથા જાગ્રત સ્વસે અને સુયુસિ નામક ત્રણુ સ્વપ્ન છે. ૧૨ 

વિશેષ--ચે ઇશ્વર મૃ્ધારૂપ ઊપરની સીમામાં છેદ કરીને તે દ્વારથી 
શરીરમા પ્રવેશ કરેલો! છે. બાલ્યાવસ્યામાં મૂર્હામાં એ છેડ સ્પટ જેવો દેખાય છે. 

સૈને નાલત્તિ વિત્વ"ન જગે સ્વપ્ત ચસાપસેત્‌ 1 
સુવુવ્ત ટવનલ્ય ઝુ તુર્રીચ વત્તિજફ”ત્‌॥ ૬ || 

આ ખ્રજ્ષાપનિષદ્માં લખેલું છે કૈ જઅગરિત અવરયામાં નેનમાં, સ્વમ 
સમચે ક'ઠમાં તથા સુપુસિ સમચૈ હૃદયમાં જીવ રહે છે. પ્રકૃત મ'ન્રમાં જાગ્રત, 
સ્વસન તયા સુષુસિ એ ત્રણે અવસ્થાઓને સ્વસ એટલા સાટે કહેવામાં આવ્યું છે 
કે પરમાર ફાનચી રહિત હોવાને કાગ્ણે અત્તાર્નીની જઞત અવસ્થા પણુ સ્વસ 
જેવી છે, એટલે કે સ*સાશ્માં જે જાગે કે, તેનુ' એ સાન સ'બ'ધી જાગવાની 


અપેઠા એ ત્રુવુ'જ છે. ૧૨- 
અધ્યારોપને કહીને હવે અપવાદ કહેવામાં આવે છે, યયા-- 


સ ગાતો મૂતાપસિવ્યેસ્યત્‌ જિત્તિાન્યં વાવરિવવ્ત્તિ । 
સ પ્તતેવ પુરુષં તકા લતમમવર્ચટિટસરર સિતી ર 1૨30 


ખહ્‌ઠ ૩, મન્ત્ર ૧૪ ] વિઘાતિનો$ જઞાષ્ય રી ૪૭૫ 











લાવાથે--પરમાત્મા દેહમાં મવિછ થઇને " અવસ્માત્રયથી 'સ'યુક્ત યેઈ 
સ“સારી ખની ગચે।. એટલે કૅ શરીરમાં પ્રવેશ કરીને જીવરૂપથી ઉત્પન્ન યએલા 
એ પરમેશ્વરે ભૂતોને તાદાત્મ્ય ભાવથી ગ્રહણ કયા. પછી ગુર્જુપાથી બોધ થતાં 
“કહીં મારા સિવાય અન્ય કેણુ છે! એમ કહ્યું તથા “મે' આ મારાં આત્મ 
શ્વરૂપને નઈ લીધું છે? સેવી રોતે તેથ *આ ગુર્ષનેજ પૂર્ણ તમ બ્રહારૃપે નચ. 

વિ? વિક લપ્ષ્ય--એ ગ્મ'તઃકરણુવિરિણ ચૈતન્યાત્માએ શરૌસ્માં પ્રવિછ 
થઇને સ'પૂષુ ભૂતોમાં “હું મતુષ્ય છું? 'સુખી છું? “ડુઃખી છું' એ પ્રકારે 
તાહાત્મ્યજ્નાવથી સપણ ત્તણ્યું, તયા કલું કે આ શરીરમાં માશથી ભિન્ન 
અન્ય આત્મા નથી* તેલે તે પુરેષનેજ અર્થાત્‌ પોતાનેજ આકાશના સમાન 
વ્યાપક પરિપૂવ્ વિશ્વરૂપ દેખ્યો, તથા ક્ણું કે “ સ્વરૂપતું દર્શન કયુ” છે. અર્થાત્‌ 
હૂટ્મૂ' આ શ્રખ્કનું વાગ્ય જે સાક્ષાતૂ અપરાક્ષ સર્વાન્તર્યામી બ્રહ્મ છે; તેને 
અપરેક્ષરૂપથી નેચુ છેન ૧૩* 

વિશેષ--પ્રકૃત મતમાં જતિ' આ શખ્કના અંતમાં જે પ્છુત ઉચ્ચારયુ છે. 
તે તિચાર પ્રહરિત કરવાન સાર્‌ છે. લોકમાં કેઈ ઘણા કઠણ કામની સિદ્ધિ 
થઈ જતા પોકાર કવોને કહેવાતો ચાય છે, તે પ્રમાસું અહીં પથુ પ્લુત ઉચ્ગા* 
રણુ કરેલું છે, ૧૭. 

જે જીવરૂપથી સજની અ કર રહેનારં છે, તે બક્ષને ' ર્યમ્‌' આ પ્રમાશુ 

સાક્ષાત્‌ અપરાક્ષારૂપથી ન્‍યુ હતું, પસક્ષરૃપથી નહોં-- 

તસ્માજ્વ્ન્સોતાતિયન્દ્રો હ વે નાત ! લલિલરટ્રે સન્ત- 
સિન્દ્ર દૂશ્યાઃપ્તે વસેક્ષેણ । વસેગુતરિયા દ્વ હિં જેવ 
વસેત્ાત્િયા રડ હિ સેશાદ 8 ૨૨ પ 

ભ્રપ્વાચ્સ--તેથી પરમાત્માર્યું નામ * દ્ષન્ટ્ર? પડયુ- એ * ફન? નામથી 
પ્રસિદ્ધ છે ને હે તેનું નામ ૬૬ન્દ્ર છે, તોપશુ હમત લે!ક તેને પશાક્ષરૂપે * ટન? 
કહુ છે. કાર હે દેવતાલોક પરોક્ષપ્રિયજ હે।ય છે, દેવતા પશેક્ષ પ્રિયજ હોય છે. 

વિ વિટ જ્ઞાષ્ય-- ૩: ટમ: વસ્વસિ ' જે આ ગરીરને ચારો રીતે એેઈ 
શકે છે, તે ' ફર્સ્ટ નામ ક્ષેત્રજ્ઞ છે. એ “ ૬૧૦2? નામવાળા પરમાત્માને, બહા 
જ્ઞાની સુરેષ અત્ય'ત પૂજ્ય હાવાથી, તથા તેતું પ્રત્યક્ષ નામ લેવાના ભયથી 
વ્યવહારમાં પરોક્ષની સાયે પ્રેમ કરે છે, દેબતા પરાગ પ્રિયજ પેય છે. ૧૪* 

વિરેષ-- વરોષૃત્રિવા દ્રિ રેવા? ગે વાક્યને બેવાર કહેવાતો અભિપ્રાય 


ઝછ્દૃ ઈચાવાસ્યાશપૃનિયદ્‌ [ તરૅય, અભર 
ન્સ 
એકેક ઉપઝું્ત કયન સત્ય છરે. ખીછી વાત ઝે છે કે અધ્યાયની સમાસિ 
પણુ યાય છે. જગતમાં પ્રતિષ્િત લોકે। પ્રતિ આચાય ગુરૂ, પ'ડિત, મોત્રિય, 
અગ્નિહોત્રી, વાજપેયી તમા મહારાજ, સાહેબ આરિ રાખ્ફોનો વ્યવહાર કરવાનુ 
ઉચિત મનાય છે. ફારશ્‌ કૅ એ આચાય આદિને, દેવદત્ત, યસદડા આદિ નાપાથી 
સભોધન કશ્વાનું (પ્રય મનાતું તથી. તે પ્રમાણે અહીં સથ'ચી પોટા પ્રતિષ્ઠિત 
મહાન ઈશ્વરનું સાક્ષાત નિજ “ શષ નામથી વ્યવહાર ન કરીને તેજ અથર્તુ 
બોપન કરતારૂં પરોક્ષ નામ ' શુન્ટ્ર' રાખી લીધું. નિજ નામની અપેક્ષા નામા- 
ન્તલરથી જ પગ્ક્ષ થાય છે. સર્વ નામાન્તર વ્તોના પરિવત'નથી પાષ છે ૧૪* 
ખડ ત્રીજ્ને તથા અધ્યાય પહેલે સમાસ. 
---કક્--- 


અધ્યાય બીજે 
ખેડે પહેલો 
આ પ્રમાણે અધ્યારાપ અપવાદ્દોથી નિષ્પ્રપ'ચ આત્મતત્ત્વર્નું નિરૂપણુ 
કરીને જાનના હેતુ જે વૈરાગ્ય છે તેની ચિદ્ધિને સારૂ “ સજવય ' શખ્ઢથી કહિલી 
વિભષ્તરૂપ પૂર્વોધ્ત જીવાવક્થા કહે છે ચથા-- 
યુહ્વે ₹ યા જચતાત્તિ મરો સવતિ । યહેતટેલરસ- 
સેતદ્લરેમ્યોડર્‌મ્યસ્તેઝઃ સાંમૂલમારમન્વેવાત્માને વિગ । 
લયના સ્વયાં સિચહ્યેનગનયસિ સવસથ ત્રયસં સસ્સ ॥॥ 
_ભ્ાવા્થ--સવ*ભી પહેલા આ સ્ષૂળચરીર સુરૂષમરારીરમાં ગ્ભરૂપે 
સ્થિત રહે છેન આ જે રેત વીર્ય છે તે અન્નમંચ પિના સવ અ'ગોથી ઉત્પન્ન 
થગએલે। સાર છે આ આત્મારૂપ તેજતું પુરૂષ પ્રોતાના ચરીરમાજ' પોષણ કેરે છેન 
પુરૃષ «યારે નડત્ુકાળમાં વીયને સ્રીરૂપ શાંગ્નમાં સિંે છે, ત્યારે તેને ગર્ભા 
વસ્થામાં ઉત્પન્ન કરે છે. એ સિંચન તેને પહેલો જન્મ છે. ૧. 


વિન વિ૦ ભાષ્ય--દશમા દ્વારને વિડ્ઠીણુ" કરીને પ્રવિછ, જીવશાવને 
પ્રાસ આત્માનું સરીર સન્ન દ્વારા પિતાના વીચમાં આવીને સ્થિત યાય છે. એ 
સપૂણું 4 ગાના ચાર છે, જે તેનું સ“રક્ષણુ ક૨ છે તે ઓજ્ય્વી ચાય જે. મતુષ્ય 
ચૌતાના શરીરના સારરૂપ વીચને પોતાનામાજ ગંભની પેઠે ધારું કરે છે. 
જેતુકાળમાં ઔં તેને પણ ૭૨ ઢે કાળાન્તર તે ્ઈવાન્તર વિરિષ મતુષ્ય 
શરીરથી ઉત્પન્ન થાય છે. સિંચન સમ્યમાં પુરૂષ સ્થાનમાંથી નિકળવું એ 
સસ્રમૃ જન્મ છે. ૧ 


અણ્ઠ ૧, મન્ત્ર ૨] ધઘાઉિતો$ શાષ્ય ૪૭ 








નિસેષ--મનુષ્યે, વિરેષે કરીને છુઝાસુ-સુસુક્ષુએ પાતાતી ઉત્પત્તિના 
તત્ત્વને જાશુવુ' સઆવર્યૂક છે; જેતે જેટલું તત્ત્વસાત કરો. તેટલેજ તે દુઃખોથી 
અચરે. ફેઢલાક ફજ્ઞવ સર મદ્ર આદિ હેકમાંમી ઝા્જીને પૃમ્વી ઊપર 
જન્મ લે છે. તેમા વર્ષાફિ દ્વારા પૃથ્વી ઊષર, દ્માંથી મૌષઘિચોમાં, ત્યાંથી 
અશ્નરસ્ર રૂષિરારિ માતુઓમાં થઈને સુરૂષ શરીરના વીયની સામે ગર્ભાશયમાં 
પ્રવેશ કરીને પ્રસટ ચાય બરે, તેને ન્તણુવો। નેઈસ્‌. ૧* 


એ બાદ વસ્તુ કષ્ટપ્રદ ન થઈને તાહાત્મ્યજાવતે પ્રાસ ઠરી દૈ છે, તે 
કહુ છે, યથા-- 


લત્‌ જ્વિયા આલ્નમૂત' મચ્ઝતિ | યથા હમમ તથા । 
તસ્માહેનાં ન હિનસ્તિ | લાડલ્યેતમાલાનમત્રગતં માવ- 


પતિ ૨॥ 


ભાવાથ*--જે પ્રકારે હાથ પગ આદિ આપણા શરીરતા અવયવ હોય 

' છે, તેજ પ્રકારે એ વોચ આના આત્મશાવને પ્રાસ ચઈ જાય છે. એટલે કે 

વાદાત્મ્યજ્ાવાપજ્ન થેઈ જ્ય તેથી તે ઔશરોરને પીડા પહાચાહતું નથી. 

એ ગશિશી પતિના આત્માને ઉદરમાં પ્રવિણ થચેલે! જાણીને ગર્ભ તે અનુગૂળ 
વર્તાવ કરતાં તેનું પાથન કરે છે. ૨. 


વિ૦ વિ? ભાષ્ય--માત્ાના ઉદરમાં પ્રાસ યએલે। જીવ તેનાં સ્તન આરિ- 
ફેોની પેઠે તેના અ'ગભૂત થઈ જાય છે, તેથીજ તે માતાતે અન્ય કાંટા આદિની 
પેઠે કહેરાદાયક થતો નથી. અતા તેની અનુકૂળ અન્નપાતાડિ દ્વારા પૂથી રક્ષા 
કર્‌ છે; ૨. 


વિરોષ--અન્યર્તું વીચ ઔને તાદાત્મ્ય થઇને કટ પહોચાડતું નથી, એ 
વિષયમાં કહેવાનું કે જેમ તથ, ઉદર શૂળ તયા શિરાવ્યયા આફ્િ સના પોતાના 
ડ્ારોરમી ઉત્પન્ન થનારા કષ્ટો હોય છે, તેજ પ્રમાણે ગલ્*વૃદ્ડિ 'તયા પ્રસવ 
આદિના કલેશ તો યાય છે જ. પરતુ ખાણ (તીર પથી જેવું #ઇ ચાય છે 
તેગુ” કણ નશી થતું. ગળુ પારણુથી તો સ્રિપોને હદે યતો સેવામાં આવે છે, 
એ તેમની તકેલીક્‌ તપસ્વિયોના તપ કરવાના સમયના નેવી છે. ૨. 


ક ઝે હ 1 -.૨.૬:.૦૦ 














' *સા સાવવિત્ો માવચિતય્યા મવતિ। લં જ્ઞો સરસ 
વિમર્તિ | સોડ છ જીતાર સસ્સવોડમેડષિસાવયત્તિ |'સ 
ચમાર ઝન્મનોડ્લેડષિમાવયલ્યારનાનસેજ તતરાવયરનેવાં 
જોજન સસ્તસ્ય( | વ્વ લન્તતા સૌતે સોવાલ્ાયસ્મ 
છિલોય ત્તન્ત ॥ રે | 


શાવાય--તે પતેના ગસ ભૂત આતદ્માતુ પાલન ફરે છે, તેથી તે 
ગજ્ષિણી સ્રો પોતાના પતિ દ્વારા પાલનીય છે, કારલુ કે ઔ ગર્શાધાનની વિધિથી, 
પથ્યાદિ દ્વારા યુક્ત આહાર વિહારથી ગલું પાષણુ કરે છે, તેથી તે સમચે 
પતિએ તેની,ગ્રાવપાનતાપૂવ'ક શહ કરવી ઉંચત દેન તયા એ પિતા ગળ'ની 
ઉત્પાંત્તમી પહેલાં, ખશખર €ત્પત્તિના સમય તઘા ઉત્પત્તિ પછી તે કુમારને 
જાત કર્માદિથી સ'સ્કૃત કરે છે. પિતા જે સુતોના સ'સ્કાર કરે છે. તે શ પ્રકારે 
એ લોકોની-સુત્રપોકાદિકોની વૃદ્ધિથી તે પોતાનાજ ગ'સ્કાર કરે છે. કારણુ કૈ 
એ લોક એજ પ્રકારે વૃદ્ધિને પ્રાત ચખેના છે. 'ે સ'સારી જીવનો એ બીને 
જન્મ છે. ૩, 
વિન વિન ભાખ્ય--આ પિતારૂષ ભતુષ્યતે ક્લેશ આપતારા વૉ્વરૂપ 
સુત્રને ઓએ ગર્ભમાં ધારણૂ ક્યોં છે, તેથી ઉપકાર કરનારી આતું પતિચે પણ 
અનેક અડુકૂળ વસાચ્છાદન દ્વારા સદા પોષણુ કરવું જેઈએ. પિતા સુત્રો- 
ત્પત્તિયી પૂવે5, પ્રસવગાળમાં તયા તે પછી પણુ ચાસ્ોપ્ત જે ર સ્કાર કર છે, 
તે એ સ'સ્ફારામી પોતાતુંજ પાલન કરે છે. કારવુ કે ગે સભતોક એજ પ્રકારે 
પુત્રાત્પાદન આદિ દ્વારા રક્ષિત યાય છે. માતાન ગથી બહાર નિક#ળવું એ 
જીવની બીજી અવશ્મષા છે. ૩- 
વિડ્ોષ--- શહય પ્રકરમાં સુત્રૉત્પત્તિના સચ વ નેઇઈતે એ ન 
સમછ લેવુ' નેઈએ કૅ સુત્રોત્પત્તિ માક્તું સાધન છે. એ ગુર હાકતુંજ 
કાગ્યુ છે, યુષ્તિનું નહીં: હા એ વાત છે કે પિતા પુત્રનો સ'*કાર કરરે. તે સુત્ર 
પોતાના ચુત્રનો ચ'સ્કાર કરશે, પછી તે પયુ પેવાના પુત્રને ચ સ્કારી બનાવે, 
એ પ્રમાતું પરંપરાથી સ'સ્પુત ન્યક્તિ સુપાત્ર હોવાને કારે પરન્વિવાના 
અધિકારી થઈ શકે છે. ઢ- 
સોડલ્વાવતાળા પુષ્તેન્વા જર્તસ્ઝઃ વ્રતતિપીયલે । 


ખછુડ ૧, મત્ત્ર ૪-૫ ] ધવાવિતોદ ભાષ્ય ૪હહ 











જ્રયાસ્યાડ્યસિતર થાતા છતજત્યૉ વજોગતઃ પૈતિ 1 ૯ 


ફૂલઃ દ્રયદ્ોજ પુન ઝાચતે તટસ્થ સતીયે ગન ॥ ૨ 1 

લાવરપ્થ--ખા પિતાનો એ પુત્રરૂપ આત્માં પિતાના સ્ત્રાન ઉપર સુન્ય 
કા કરવાને સાર્‌ ઘરમાં પિતાને પ્રતિનિધિ ધાય છે- તે પછી તેનો સે (પત 
રૂપ આત્મા યૃતમૃત્ય થઇને વૃદ્ધાવસ્થામાં અહીંથી નિકળી નય છે. અહીંથી 
ગયા પછીજ તે કમ? ફળને લે!ળવવાને સારૂ ફરી જન્મ લે છે. એજ એના 
ત્રીજે જન્મ છે. ૪ન્‍ 

વિ૦ વિક ભાષ્ય--“જકાસ્મા થે ગાયતે પુત્રઃ'' એ ન્યાયે પિતાનું “એક 
પોતાનું તમા ખીઝ્ુ પુત્ર્નું' સેમ બે શરીર યામ છે. એ ખ તેમાં નવીત, કાચ-- 
ક્ષમ મુત્રનુ' શરીર, સુભ કર્મે! કરવાને સારૂ ઘરમાં પિતાનો પ્રતિનિધિ થાય છે. 
પિતા તરાખ્ત્રયથી સુક્ત ચઇ ફૃતાથ' થઇને વૃદ્ધ વતાં મરી જય છે. મરાને પછી 
બીના શરીરમાં, જે માતાપિતાના રનેવીયથી ગસ'માં તૈયાર રહે છે તે 
બજલવટોજા” ન્યાયથી તેમાં પ્રવેશ કેરે છે. આ જીવને ત્રીજે જન્મ છે. ૪- 

વિશેષ--પ્રમૃતમાં જે બે જન્મ કરેલા છે, તે પુત્રના કહે છે; એ ત્રીજે 
જન્મ પણુ સુત્રનોજ કહેવો જેઈએ, પિતાનો નહીં. એ કડવુ” તેણ ઠીક છે, પય 
પિતા સુત્રથી અભેદ છે-- એકાત્મ્ય વિવિક્ષાથી સ્તેમ કહેવામાં શ્રાવેલું છેન અહીં 
ત્રસ જન્સ્ાની વારવાર આવૃત્તિર્તું વષન સ'યાર વિરક્તિ સચિત કરવાને સા3 
છે, જુવો--પિતાના શરીરમાં અત્ય'ત શ્પવિત્ર વીર્ચરૂપમાં શ્ષિતિ, તે પછી 
સૂત્ેન્દ્રિયથી મહાર વિકળવુ', તે પછી મળ-મૂત્રથી ભરેલા માતાના પેટમાં વિધા 
કૅમિની પેકે રહેવુ' અને તે પછી સોનિથી ખહાર નિકળવું, એ કેટલું કટ છે? 
સનાળી જપીને બીજુ વેરાગ્યતું રું કારપૃ હોઈ ચકે ૧ ૪- 

પૂર્વોઇ્ત નિરિત સસારન વિનાશ, ગ્રાન વગર થઈ શક્તો નથી. તત્ત્વ 
સાનથી તેની નિવૃત્તિ થાય છે. તે દેખાડજાને સારૂ મ'ત્ર ઉદાહરખુ આપે છે. 


લજુષ્કુવિણા | ચર્મે ગું સક્ષન્વેવાતરેલ્સદં હેવાનાં 
ઝ્તિમાસતિ વિશ્તા । ગ્રત જા પુર ન્ાયસીરરતતજ્ઞષષઃ શ્વેનો 
સ્વા સિર્લીયતિત્તિ 1 ચર્મ ણ્વતર્ઝવાનો વાતસેવ હ્વ- 
સુવાત્ત॥૫॥ 


૪૯૦ ઠશાવાસ્નાસુમનકટૂ [ ચૈતરેય, અ૦ ૨ 








શાવાર્ચ--એજ વાત ત્રષિએ મતમાં પલ કહી છે-“સે' મણ'માં રહી- 
ને જનનની વૃત્તિયોને અથવા ચસિ આકિ રેવતાગોના જન્મોના વૃત્ત'તસે 
જાણી લીષાં હરતા. મતે અનેકે લે!હાના સમાન એલેલે શરીરરૂપ સુશિચોના 
પાજરામાં બ'ધ કરેલા પક્ષીના સમાન, રા કરીતે રાખેલો હતે(. પરંતુ હું 
સ'સારરૃપી ફાંસીમાંથી નીચે નજર કરતે।, અર્માંત્‌ ઉપરના લોકાના સુખ તરફ 
ધ્યાન ન આપનાં નીચેના લોકોના કઇ તરટ્‌ ધ્યાત આપને, આત્મજસાનના, રાપ્તિ 
રૂપવેગથી ખાજ પક્ષીની જેમ જાળ કાપીતે તિકળી ઓન્કે છું' વામદેવે 
ગભેમાં રહેતાંજ બેવું કહેલું હતું. ૫* 
વિન વિંન જ્ઞાષ્ય--વામરેવથ્ડએ ક્યું હતું કે, મે* માતાના ગભ્પ્માં 
ર્હુતાંજ એ જાણી લીધુ' હતું કે અગ્નિ, વાયુ, આદિ દેવતાઓની ઉત્પત્તિ પર્‌- 
માત્માથી જ યએલી છે. આત્મસ્તાનની ઉત્પત્તિના પહેર્લા લોખ'હના પાંજરામાં 
ચોરની પેઠે સેકકા જન્મોના શરીશામાં ખ'ખાએલો પડેલો હેતો. પણુ હવે હું એ 
જાળને કાપીને ખાજની પેઠે સ'સારની નળમાસી નિકળી આવ્મો છું. ૫ 
વિસ્ેષ--માંતાના ગશ'માં જ્યાં શ્રવણાટિ સાત ગ્રામગ્રીનો અશાવ છે, 
ત્યાં વામરેનને ર્સાન કેવી રીતે ચચુ ? તેનો ઉત્તર એ છે કે, પૂવ' જન્મમાં જે 
શ્રવણારિક કરેલાં હતાં, તે સામગ્રીથી જ્યાર પ્રતિબ'ધક નિંહૃત્ત થઈ ગયાં ત્યારે 
ત્રાષિને ગ્ાનોત્પત્તિમાં ચા બાષ આવે? પ૫* 
. આ ગ્રમાધે શ્રાત્મળાનના _કેષચૂન્ય ક્ળતું બોધત કરવાતે સારૃ વામ” 
રષ જે રન કૂળ ગ્રોસ કેગું' છે, તેને રેખાડે છે, યમા-- 


સ વવ વિદ્વાનસ્માસ્સરીસ્મેસટૂર્લ ઝજમ્યાલુષ્નિનૂં 
સ્તર્મે લોજે સ્વાન જયાનાવ્ગાણતઃ લતમવત્‌ શમ- 


સવત્‌॥ ૬ ॥ 


ભશાવપ્ધે--એે વામરેન ત્રાપિ આત્મતત્ત્તનતે જાણીને પ્રારખ્પક્મતા 
ક્ષીજ્ઠુ યહાં એટલે કે રેહેતું પતન યેતાં ઉરફમણુ કરીને પરમાતવશાવને પ્રાસ થઈ, 


તે સ્વગ્'લોકમાં કે જૈ ઇદ્રિયાનો વિષય તથી એવા સ્વમકાશમાં, ગ્ર” કામના 
ને પ્રાસ કરી અમર શઈ ગયા, અમર થઈ ગયા, ૨. 
વિન વિ? ભ્રાષ્મં--એવુ' ન્નણુવાનાળા એ વામફેવ કષિ પરર્માત્પત્ઞાનની 


રાક્તિડી ઝા રતેર સ્‍'વતને છેઈડીને પરમાર્જ સ્વરૃૂષ ૧ઇ મચા- અમત ગધો- 


ણેડુ ૧, મન્ત્ર ૧ ] વિષ્ાવિનો$ શાષ્ય ૪૮૧ 





ગતિ રૂપ સ'સારથી નિકળીને, નિમળ, અજર, અમર, ત્મન'ત, એકરસ, ક્વ- 
ક્વરેપભૂત' સ્વમ લોકમાં આત્મસાનટ્રારા સકળ કામનાસાતે હસ્તગત કરીને 
અમરથઈ-મયા. ૬. પે ય 

મ વિરોષ-“ર૩મેછોરે'--વામરેવ ઇદ્રિય ગોચર, નિરતિશય, ખરદ્ાનેદરૂપ 
મ્વપ્રકાશમાં લેત્તિરીમોપનિષદૂમાં કહેલા સાવ'ભામથી હઈને શિરશ્યગજ'પર્યત 
આનદની પ્રાપ્તિ કરીને તત્વજ્ઞાનના પ્રભાવથી હેહ્ાન્તર સ'બ'ધતા અશાવને 
કારથે, દેહેપ્રાણુવિષાગરૅપ મરણુથી રહિત થઈ ગયા* 'લસતવત્‌' ' લમમવત્‌' એ 
દ્વિરેડ્તિ વામદેવના આત્મજ્ઞાનની પરિસમાત્તિ દે ખાઠવાને સારૂ છે. ૨. 

ખજ પહેલે! અધ્યાય બીને સમાસ, “ 
૦ ન 
અદેયાય ત્રીજે 
“અહહ પહેલો 
કુતિ દ્રાશ વામદેવ આદિ આચાર્ચોની પરપશથી પ્રકાશિત તથા બ્હાવેત્તા* 

એની સભામાં અત્ય'ત પ્રસિદ્ધ, બ્રહાવિઘારૂપ સાધનથી ખનેલા સવાંત્મશાવરૂપ 
કૂળની પ્રાપ્તિ કરનારા આધુનિક સુમુક્ષુ તથા ખ્રદ્ધાજીઝ્ાસુ બ્રાહ્મયુ લોક, જીવભાવ 


પયત, સાધ્ય-સાધનર્‌પ અનિત્ય સ'સરારથી નિવૃત્ત યેવાની ઈં્છાથી પરસપર 
વિચાર કરતા પૂછે છે-- 


જોડયસાદ્ેતિ વવવુપાસ્તફે | વત( લ આશા ચેત 
વા પશ્યતિ ચેત વા %ળોકિ ચેન વા મન્પાનાગિત્રતિ ચેન 
વા વાત્ત વયારરોતિ પેન વા સ્વાછુ ત્તાલ્વાજું ચ વિત્તા- 


નાતિં॥૨॥ : 

શ્ાવાયે--ડું “એ આત્મા છું' એમ કહીને જેની ઉપાસતા કરે છે, તે 
જાણુ છે? જે ઇદ્રિયો દ્વારા લોક કળને દેખે છે, જેનાયી સાંભળી ચમાય છે, 
જેનાથી સુંઘી શ્રર્નાય છે, જેનાચી વાકયનું ઉચ્ચારણુ કરી ચકાય છે, એટલે કે 
જેનાથી "વાણીનું વિર્વેષશ્ઠુ કરવામાં] આવે :છે, તયા જેનાયી સ્વાદ લેવાય છે, 


તે કયો આત્મા છે ? ૧. 
હ્ય 








૪ર ઈચાવાશ્યાથુપનિષકૂ ?િ મા અબ્૩ 


ન્સ્ઝ્ઝડ્ગ્ઝ્ડઝ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ડઝ્્્ઝ્ઝ્- 








ષ્ન્ઝ્ન્ઝ્સ્ઝ્ઝ્ 


વિન વિન લાષ્ય--જે આ “ શટ વત્પચ' સો વિષય આ ્ા છે, ન્ન 
ઉપાસના કરીનેં વામદેવ ત્રષિ અમર થઈ ગયા, તે આત્માને જષ્નાની ઇશ્છાધી 
ગ્મેક ખીજા લે।ક પરસ્પર પૂછે છે- કરતા વા ર્ર્તેઇ ણ્યાપ્ર આલીત્‌? આ કૃતિમાં, 
તિરૂપાધિક આત્માનું તયા “સ વસતેયલીમાતન ષિશ્ાચે! એમાં સોપાધિક 
મ્રાત્માર્નું થવણુ છે, તેમનામાં પ્રત્યક્‌ ચેતન આત્મા કે।થ્‌ છે, કૅ જેની હે ઉપાન 
સના કરીએ ? કાષ્ટાદ્િમાં અગ્નિની પેઠે અદુ* પત્યયત્રમ્ય ચેતત આત્માર્નું 
સામાન્યરૂપ તો પ્રચિદ્ધ છે, પર'તુ જે વિરોષરૂપમી આત્માં અપ્રગટ છે, તેને કહે 
છે--જેમ જ્યું પ્રાત્રોમાતા જળમાં સચ પ્રતિબિસ જુદા જુદા માદ્મમ પડે છે, 
તેમજ ખાહા કરણે-ઈદ્રિચોમાં પહ ચેતનતું પ્રતિબિખ પૃથફરૂપથી અભિવ્યક્ત 
થાય છે. જે ચઠ્યુ ઇદ્રિયથી ત્મભિબ્યક્ત ચેતન દ્વારા ઇદ્રિયાદિ સ ઘ્યાતતે અશિન 
માની લૌકિક સુરૂષ રૅપને દેખે છે, તેજ ચેતન આત્મા છે. એજ પ્રમાણે જે યોગે* 
ત્દ્રિચે કરીને, જે પ્રાણેન્દ્રિયે કરીને, જે વાઞિન્દ્રિયે સર્‌ીને તયા જે રસતા ઇદ્રિચે 
કરીને અભિવ્યક્ત રેતત દ્વારા, ચખ્દ, ગંધ, બાલ ચાલ તમા રસનો અડુલવ કરે 
છે તેજ ચેતન શ્માત્મા છે. ટે 
વ વિરોષ--એક બાજા તથા ખીને જીવ, એ બેમાથી ઉપાસના કરવા જેવો! 
છં શલ ? આત્મા તો ખને છે. આત્મસાન વિના કલ્યાયુ નથી. ઈગ્કા, દેષ, શષ, 
ચ્રાઢ, ક્ષુધા, તૃષા, નિદ્રા તયા મળમૂત્રની પીડા, એ આઠ દોષોથી સ'સાર સ્‍્યાસ 
થઈ રહેલો છે, આત્મબોધશૂન્ય પુરૂષના સે આઠે દોષ અચિંકિત્સ્ય છે. હવે 
અતિ સ ક્ેપમાં સ આડે દોષોની જ્યાષકતા જજાવે છે- 

(મૈ % ઇચ્છાર્ટ-સાંત્વિક, રાજસ તમા તામગ્ન ભેદથી સુરૂષ ત્રછુ પકારના 
સોય છે. ચાત્લિક માહ્ાની ઇગ્છા કર છે, રાજચ, સાટુ તમા વિષય ખ નેની 
ઇચ્છા કર છે તથા તામસ કેવળ વિષયોની ઇચ્છા કર છે. ઇચ્છા વિના 
જા છવ નથી. 

( ૨) દ્રેષ--ચાત્વિક સુરૂષ વિષચોને દ્રેષ ૩રે છે, રાજશ્ન' શુઓનો તથા 
તામસ શત્રુઓ, મિત્રો તયા શતજનોનેો ટ્રેષ ક૨ છે. દ્વેષ ઉના કોઈ નથી. 

(૩ ભમ--સાત્વિક મતષ્યને ગ્રસાટનો, રાજસને ચમરાજ્નો તથા 
તામસતે રાજાનો તથા રાજપુરૂષોના ભય હોય છે જયથી પણુ કોઈ બચેલું 
ની: ! 

(૪) માહ--ચાત્વિક મતુષ્યતે આત્માના અરાતરપ મોડ છે, રાજ્યને 





ભ્રહ્ડ ૧, મન્ત્ર ૨] ઉઘાતિનોઇ ભાષ્ય ૪૮2 
ક. 35442. જ... ડઝ 
શાસ્રવિવા તથા આત્માના અજ્ઞાનનો તયા તામસને સવ વિષયે।માં અજ્ઞાતથી 


વહે છે- 

(૫૬-૭-૮૯) ક્ષુધા, તૃષા તથા નિદ્રા-એે દોષ સાત્તિક રાજસ તયા 
તામસ ત્રણે પુરૂષને સમાન છે. મળન્મૂત્રાહિ પીઠા પણ સવ'ને સમાન છે. આ 
રાષાણક આત્મસાન વિના કદાપિ નિવૃત્ત યતું નથી. તેથી જીજ્ઞાસા કરેલી છે કે 
“હુમ જેની ઉપપ્સના કરીએ, તે આત્મા કોણુ છે? ૧. 

પ્રથમ જે એકજ, અનેક પકારના વિભિન્નોરનું કારણુ બતાવેલ્યું છે તે કાલુ 
છે ? એ વિષયમાં કહે છે, ચથા--- 


ચજેતહપવ્યં સનસ્પૈલત્‌ 1 સંસાનમાજઞાનં વિજ્ઞાન 
પત્તાં તેષા દછિણ તિષતિમની૧ા ગતિ? સ્‍્શુતિક સંર: 
દુરગુઃ જાસો વશ રતિ સર્વાળ્વેવેતાનિ ધરજ્ઞાનસ્ય સામ 
સેયાનિ મવસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


શાવાયે-જે આ હૂંદ્ય છે, તેજ મન છે. સ'સ્ઞાન, ( ચૈતન્યરૂપ ), 
અજ્ઞાન, ( ઇશ્ઘરભાવ, પ્રભુતા ) વિજ્તાન, પ્રસ્ઞાન, મેધા, દેષિ, છતિ, મતિ, મનીષા, 
ભૃત્તિ (રોમાદિ નિમિત્તક દુ.ખ ), સ્મૃતિ, સ કલ્પ, કતુ, અસુ (પ્રાણ ); ક્રાળ! 
તથા વચ (મનેોસ વસ્તુઓની સ્પર્શાદિની કામતા ) એ સવ' પ્રરાનના 
નામછે. ૨. 

વિ? વિન ભ્ાષ્મ--આ સત્રમાં આત્માના નામોરું વર્ણન કરવામાં આ્યું 
છે, યમા-- 

(૧ ) હૂંદયમાં આત્મા પ્રત્યક્ષ યાય છે, સગુણુ તિગું'ણુરૂપથી આત્માની 
ઉપાસના પયુ હુંદય ફેશમાં યાય છે; તેથી આત્માનુ પ્રવમ નામ 'હૂંડય' છે. ( ર ) 
આત્મા સવ નું મનન કરે છે, તથા મનન કરવાથીજ આત્માના નિક્ષય થાય છે, 
એ બે કારણથી આત્માતુ નામ “મન? પણુ છે. ( ૩ ) પોતાના કલ્પિત જગતનો 
પ્રકાચક હોવાને કારણે ચેતનર્નું “ચ'જ્ઞાન' નામ છે. (૪) સૂય, ચ", ઇદ, 
વાયુ, અમિ, વર્ક, યમ, તચા ઝુબેરાહિ સર્વને આઝામાં રાખવાને નિમિત્તે 
ભાત્માર્નું નામ “આત્તાન' છે. (પ ») ગીત, વાઘ તથા ચાસડ -કળાઓનો ચાતા 
હોવાથી આત્માર્તું નામ “વિજ્તાન' છે. (૬ ) વતમાન પદામેતે ન્વષુવાને 

કારણે તેનુ” તામ 'પ્રસ્ઞાત' છે. ( ૩ )-ગ'થતા, અયેને સાર્ક કરનાર હોવાથી 





૪ટ૪ પસાધાસ્માકુપનિષદૂ _ 1 એતરેય, મનક 








સ્ક્ત 
આત્માને 'મેષા' કહેલી છે. ( ૮) ઘટાદિકેોતો પ્રકાશક શક હોવાથી આન'હરૂપ 
આત્મા “ષ્ઠિ' નામે ઓળખાય છે. (હ ) જે શતઃ કરણુની વૃત્તિથી ડુ ખિત 
ચએવો પુરૂષ ઈદ્રિયોને ષારણુ ક૨ *છે, તદ્દવૃત્તિવિરિષ્ટ આત્માનુ” નામ 
ઘતિ' છે. (૧૦ ) સર્વ પ્રાશ્ચિયોના ટૂંદયમાં શ્થિત હોઇને શુશાક્ુશનો ઝાતા 
હોવાથી તે “મતિ” નામવાળે। છે, (૧૧ » ચ'ક૯પ વિકલ્પાત્મક મતને આપીન 
ઢેરતારી જે ખુદ્ધિની વૃત્તિ છે, તદ્વિશિછ આત્માને “મનીષા? કહે છે, ( 3૨) 
મપ્યાત્માદિ ત્રિતિધ રુઃખજન્ય જે અ'ત*કરણુની વૃત્તિ છે, તેનો પ્રકાશ 
રાવાથી તે “મૂતિ' કહેવાય છે. (૧૩ ) ભૂત પદાર્મોનુ' ક્મરણુ કરનારી વૃત્તિની 
સાથે મળેલો જોવાથી તેતુ' “સ્મૃતિ' નામ પડયું છે, (૧૪) શુકલ પીત, 
ર્ક્તાહિ અનેક રૂપાથી ગાત્માજ સ'કલ્પ 8૨ છે, તેથી તે “સ'કટ્પ' નાસવાળે। 
થઈ ગયો છે. (૧૫ ) થટારિકોનો નિશ્ચય કરનાર હોવાથી તેતુ' “કતુ' નામ છે. 
(૧૬ ) પોતાની સમીપતાથી પ્રાહ।માં ચેછા કરનારા હોવાથી તેને 'અપુ' કહે 
છે, (૧૭) અપ્રાસ વિષમની તથા દુઃખ નિવૃત્તિની ઈચ્છાને કારણે તે “કામ' 
કફ્ેબાય છે. (૧૮ ) તમા મનોન્ત વસ્તુઓના સુખની અભિલાષ વૃત્તિનો પ્રકા- 


ગક જ્ોથાથી તે આત્માનુ” “વશ' નામ પડી ગએેલું છે. ૨. 
વિચેષ--પૂવે|ક્ત જેટતી અ'તઃકરઘુની રૃત્તિમો છે, તેમનામી ગાત્મા 


શિન્ન છે, એ સજ વૃત્તિચોમાં આત્માં સતિબિનિત છે. તેયો એ સજ તે તે 
વૃત્તિની ઉપાધિદ્રારા લક્ષિત ચેતનના નામ છે, ઉપાધિવિનિસું કતનુ' નહીં. 
થસ્તુતઃ ચાવત્‌ ભ્તજ્ોતિક પ્રપંચ આત્માયી અતિરિડ્ત નથો. દેવદત્ત, યગ- 
દત્ત, થટ, પટ, તથા વૃક્ઞાહિ એ સવનામ આત્માના છે.. અ'તઃકરયુમાં સાક્ષી 
રૂપના આત્માના પ્રયમ નિદ્યયતે સારૂ, ઉક્ત નામોનુ' કયન કરવામાં માવેલું 


છે. વાસ્તવમાં સ્રવનામ આત્મદેવનાંજ છે. ૨- 
આ મ'ત્રમાં વત્પદાય'ના જિચારમાં આત્માને! નિણું'ય દેખાડે છે. 


૩૧ મ્રદ્નોજ ર્ન્દ્ર પય પ્રગાપતિસ્તે સરે હેવા ડૂતાતિ 
જ વગન સરાયૂતાનિ રથિવી વાયુરાજાશ ન્ઞાયો ગ્યોતીયી- 
ત્તેતાનીમાતિ ૧ છુદ્રિબાથીવ વીગાતીતરાથિ 'સેત- 
રાચિ ચાળ્સ્ઝાનિ ૨, ગ્તાઇઝાતિ તત સ્વેહ્ઝાતિ ગોહિમષ્માનિ 
વાર્તા ગાવ! રુહ્વા, ,ફ્રહિતિનો ચસિચેઈ વ્રાણિ ગજ ૬: 


અણ્ઠ ૧, મન્ત્ર ૩ ] વિવાવિતોદ શાધ્ય ૪ર્ટપ 
વતત્રિ વ ચ સ્થાવર ત્ય તલત્રસ નેત્રે વર્ઞાને પ્રતિકિયં 
પ્રજ્ઞાનેત્રો સોળ પ્રસ તરતિછા વત્ઞાનેં ત્રણ 1 રે ॥ 


લાવાથ*--આ પ્રજ્ઞાનરૂપ આત્માજ બ્રજ્ન 9, ગેજ ઇદ્ર છે, એજ પ્રર્જા- 
પતિ છે, ઝે અગ્નિ આરિ ચ્રજં દેવતા છે. એજ પ'ચભૂત પૃશ્વી, નાચું, માકાચ, 
જળ તથા તેજ છે ગજ અ્રપાંદિક ડીહા સ્રહિદ્વ તેમતું કારણુ તથા અન્ય અ*ડજ, 
જરાચુજ, સ્વેદજ ઉદ્દીશજજ, બશ્ચ, મૌ, મતુષ્ય તશર હામી છે. જે કાંઈપણુ 
તેમનાથી જુદુ' એ જગમ ચાલનાર, પતત્રી--ઉડનાર્‌, તથ સ્માવર-પર્ષત, વૃક્ષ 
આફણ્િ પ્રાહ વગ' છે, તે સર્જ પ્જ્ઞાનેત્ર તથા પ્રસ્ઞાનમાંજ સ્થિંત છે, એટલેક્ટે તિરૂ- 
પાધિક બૈતન્યમાંજ નત*માન છે. લેક પ્રગ્સાનેત્ર છે; પ્રજ્ઞાતા મ--પ્રસ્નત્તિ, એવુ' એ 
ખ્છ્યાજ છે, જેનાથી નયન કરી શાય--થઈ જવામ તે નેત્ર શુ, અધરત્‌ પ્રજ્ઞા 
ચૈતન્ય જ નેત્ર બ્યવહ્ારતુ' કારલુ સાધન છે જેતુ' એવા લેક છે. પ્રેસ્ાજ તેતુ' 
હ્યસ્થાન છે અર્થાત્‌ પ્રા જમતની આશ્રયસૂત છે. તેથી પ્રસાનજ બ્રહ્ધા છે. 





વિ૦ વિ૦ ભ્ઞાષ્ય--આ આત્મદેવજ સક્ષમ સમિ ગરીરનો અભિમાની 
બ્રહ્મરૂપ છે. સ્ૂળ સમિ સરીરનો અભિમાની વિશાટરૃપ છે, આ આત્મા એજ 
પોતાના સ્વરૂપને પ્રગટ કરેલું છે, તેથી તે ઇદ્દ છે. આ આત્મા પ્રજાપતિ, અગ્નિ, 
વાજ, વરૂણુ તથા યમાદિ સર્જદેવરૂપ ષે, આ પ'તભૃત પણુ આત્માથી લિન્ન 
નથી. સર્પાદિ તુચ્છ જીવ જે ખીન્ત સર્પાફિકેતું પણુ કારણુ છે તે સર્વે આત્માથી 
ભિન્ન નથી, એ સર્વ આત્માજ છે. અ'ડજ, પિંડજ, ઉદ્લિન્જ, જરાસુજ આફ્ટિ 
સવ'જ આત્મરૂપ છે. હિરણ્યગશથી લને જેટલા સ્યાવર જ'ગમ જીબ છે તે 
સર્વ પજ્ઞાનેત્ર છે, પેસા સેત્રવાળા છે. જેમ રુુક્તિમાં રજત આરોપિત છે, તેજ 
પ્રમાણે પ્રજ્ઞાન બ્રહ્મમાં સવ” કલ્પિત છે. આ લેકે પ્રસાનેત્ર છે. ખુદ્ધિરૂપ પ્રસા- 
ષ્રહ્દા ચેતન, જેના વ્યવહારનું કારણુ છે, એવો છે. પ્રત્ઞાખહા પ્રતિષ્ઠા છે, એટલે કે 
ઉત્પત્તિ, સ્વિતિ તપા સવના લયતું સ્થાન ચેતનજ છેઢ ગેતનથી ભિજ્ઞ જગતની 
પોતાની સત્તા જેવુ" કાઈ નથી. બસ, સવ કાઈ ગ્રસાનરૂપ શ્રહાજ છે. પ્રશસ 
જે એવે] પ્રક્ષ કચે! હેતે કે એ આત્મા કેણછુ છે ? તેનો ઉત્તર છે કૅ તે આત્મા- 
પ્રસાનર્પ છે. ૩. 
વિચેષ--ગવું કહેવામા આ્યુ કે તેઓ સવ'જ આત્મરૂપ છે. સર્વને 
માત્માગેજ રચ્યા છે. પરહુ તેનું રચવું એવુંજ મિષ્યા છે કે જેવા માયાવીતા 


ટ્રે ઈગ્રાયાસ્માછુપનિષદૂ [ એતરેય, *૦ કે 


રચેલા પદાથ હ્દોય છે. એ આત્મદેવ સજાતીય, તિજાવીય, તથા સ્નગત શેદમી 
રૃહિત છે તયા ઝાનરેપ છે, તેથીજ તે પ્રસ તમા પ્રજ્ઞાન કહેવાયો! છે. જેમ 
વૃક્ષતુ' સન્નતીય બીન્ન' વૃક્ષ છે, પાષાણાદિ વિનતીમ છે, તમા પત્ર 
પુષ્પાહિ સ્વમત શ્રેદ છે, તેમ તેના જેવો ખીનને આત્મા નહેોવામી તેમાં 
સજાતીમ શેદ નથી. અસાન તથા તેતું કામ તેમાં કલ્પિત છે તેરી વિજાતીય 
જેઠ નથી, તમા નિરવષવ હોવાથી આત્મામાં સ્વમતલેદ પણુ તમી, ગગાતરૂપ 
ખણ સવમાં વ્યાપક છે. અ સવ લોકેતુ' પ્રસાનરૂપ ભદ્જ નેત્ર છે. જેમ 
ચમ'ભય નેત્ર તથા તેમાં રહેલી નેબેન્દ્રિયથી આપણું ખરારનું કામ ચાને છે. 
તેજ પ્રમાણે પ્રસાનરપ નેત્રચી સળ વ્યવહોર ચાલી રહો છે. માંસ મય નેત્ર ગોલક 

તયા તેમાં સ્થિત ઇદ્રિચા જગતને! ભાશ્રચ નથી, પણુ ગે ગ્રસાનરપ નેત્ર તો 

સવને શશ્રય છે. ગે પ્રસાનરૂપ નેત્રજ સાથ્ષીર્પમી મતુષ્ય, દેવ, ગંધ પશુ, 

પછી તગ વક્ષાકિકોર્સા શ્થિત છે. ૩* 

, હેવે બહ્માત્મેકયવેત્તાન જે કળ શાય છે તે કહે છે. 


,, 2 પતન વ્રસેનારતનાલ્તાસ્સોજારુત્વમ્યાલુસ્તિત્‌સ્યમે 
લોજે સર્યાન્જાસાનાપ્તાડસતઃ શસસવત્‌ સતસવત્‌ ॥ 9 ॥ 


7 # એ ક 
“શાવાથ--એ -વામદેબ ગાષિ આ ગ્રત્યક ,ચેતનરેપથીજ આ લે!કમી 
જાકમણ કેરી, ઇદ્રિમગાચ૨ સ્તરગલેોકમાં સવ' ઇચ્છાઓની પૃષતા કરીને 
એટ્લે કૅ ઇચ્છિત પદાર્મેને માસ કરોને અમર ગઈ મચા, અમર થઈ ગમા. ૪ન 
નિ? વિ૦ શાષ્ય--આ પ્રજ્ાનને જે મતુષ્મ બહ્ારેપયી જાણી શય, તે 
વિઠ્ઠાન વામદેવની પેઠે રેડારિક્ોમાં આત્માશિમાતનો સાગ કરીને સુખસ્વરૂપ 
હ્રહાને પ્રાસ થઈ અવ કામતાઓને પૂણુ ૭૨ છે, એટલે કે તેને અસૃતત્ત્વની 
ઉપલખ્ધિ.મઈ,જાય છે," જેને પામીતે ચવ'કામનાએ સકળ ૧ ઈ જાય છે, તેને 
પામ્યા પછી કાંઈ પામવ્રાનું«માદી રહેતું નથી. જે પ્રમાષે સનકાદિક તયા વામ- 
રવના.ઉપદેશયી જધિકારી--વૈરાગ્યાદિ ચાધનસ'પન્ન ત્રષિ, સાનદ્ારા મોક્ષને 
ગ્રાસ થઈ ગયા, તેજ પમાણે જે કોઈ પથ મ્મન્ય અધિકારી વૈરાગ્યાહિ ગ્રાધનો 
ક્ષશ એ સાન ગોપ કરી લેશે, તે પરેડ સુક્તિને પ્રા મરશે. :તેર્માં,જરાગે 


સૃજ્રમૃ ઝથી, ઝ. , ? 











ખણ ૧, મન્ત્ર ૪] વિદ્યાવિનોદ ભાષ્મ ૪૮ણ 


વિશેષ--પહેલા મ'ત્રમાં જીવાત્માની સામે પરમાત્માની એકતા કહેવામાં 

મારવી છે, તથા આ મ“તરમાં તેના ફળનું પ્રતિપાદત કરમામાં આવ્યું છે. “સમ- 
સવત! “મમત એ દ્વિરૂક્તિ ભધ્પાયની સમાપ્તિસૂચક્ છે. ઉક્ત આત્મ- 
તત્ત્તતા છીસાસુઓ, સુઝુક્ષુએ તયા અન્ય અધિકારિયોને એ સવ “સ્વીકાર છે? 
તેના બોષતને સાર્‌ અ'તમાં' નોત્્‌' શખ્દતો પ્રચાગ કરેલો છે. અથવા શ 
શ્ર'થમાં જે આત્મતત્ત્નર્નું પ્રતિપાદન કરવાર્મા આવેલું છે તેના શ્રોતાઓના, ' હું 
કરણુ? પૂર્વક દહીકરલુતે સારૂ આ “ બળૂ? નું ઉગ્ચારશુ છે. વળી એમ પષ છે 
જે સમ્‌ પરમ મ'ગલવાચક પરમાત્માનું સુખ્ય નામ છે, તેતુ ઉગ્ચારણુ ત્ર'વરેપ 
કાયની સમાસિ મતાં જરૂર કરવું જેધ્એ, યયા-- 

નોજારત્વાડમરાર્ત દાવેતૌ ત્રદ્ાળઃ વુરા । 

છં સિસ્વા વિનિર્યારી તસ્માન્નાણર્જિયુમી( ।। 

“મ'ડુ પહેલો, અધ્યાય ત્રીજે સમાસ. 


જં વાઇ સે સનસિ પ્રતિદિતા સનો સે વાચિ વ્રસિષિ- 
સમાવિરાવીન ૧ષિ। વેટ્સથ ત સશીઇમઃ શ્ર સે સ 
વ્રદાત્તીઃ । જાનેનાધીતેનાણોરતરાસ્તટ્ધાન્યત' વહિષ્યાસિ 
સ્વં વહ્થ્વામિ 1 લન્‍્માનવણુ તટસારસયણું । વજુ 
સાતવણુ વ્ાસ્મવલુ યત્તારથ પ 
કે શાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ જાસ્તિઃ । 





એતરેચેદ્પનિષદ સસ્પણું', 
ષ્‌ બક 


પતિ થીમત્પરમટસ પરિત્રાજકાચા્ષ શ્રોત્રિય લડાનિષ લે।કેસ'ભરડી 
ગીતાવ્યાસ જગદ્યુરૂ્‌ મહામણ્ડલેસ્તર સ્વામી શ્રી ૧૦૮ 
વિવાનન્ડજછી મહારાજ દ્વારા વેરચિત વનિવા- 
વિના નામક ઉપનિષદૂ ભાષ્ય સમાસ- 
સાશ' ભૂચાત્‌ 
---ફક્ફ--- 


શ્રીસદ્ગોડપાદાચાર્યેવિરચિતા-- 


માણ્ડ્કચકાશ્ક્રાઃ 


-ઉ૦જમ્ક- ન 

બ્રલવિઘા ગ્રતિપાદક ઉપનિષદોમાં માણ્ડૂક્યોપનિષદ્ એક અનેરો 
શાવ શજવે છે નેક તે આકારમાં ખડુજ નાનુ' તથા કેવળ ખાર 
મશ્રોવાળુ હોવા છતા પણુ તેમા જવ બ્રલાની એકતા સર્સરીતે હુંકમા 
સમજાવવામાં આવી છે. અને ગેથીજ હંતુમાન પ્રત્યેની શ્રી રામની 
ઉક્તિ પ્રસિદ્ધ થઈ ગઈ છે કૅ 'સાજકૂયતનેવનેવાઝ સુગુસુળા વિગુષયે! 
મુમુથ્યુ પુરૂષની સુષ્તિ માટે એક માષડૂકયોપનિષદ્ ખસ છે. ગટલે કે 
ખીજ ઉપનિષદોની જરા પણુ આવશ્યકતા નથી. માણ્ડૂકયોપનિવદ ઉપર 

“ગૌડાપાદાચાચે* કાશિકાસાની રચના કરી ' છે 1 જે કારિકાએ અક્વૈતવાદ્ષતુ 
મેઇ છે અને [ગે કારિકાઓને આપારેજ શ્રી મચ્છ કરાગ્રાચે૧ પાતાના 
અટ્વવાદનો ઝચાર જમતની ચામે ફેહાન્યે છે. ટ 1 
ગમયમ મારડૂકમે/પનિષદ્ સામેજ પરિપાટી પ્રમાશે કારિકાએ; 

માપવા વિચાર હેતો પશછુ કદ વધી જરો અને કાગળે વિગેરે કદાચ ઝ્ુરા 
નહિ પડે એેમ પારી સુલત્વી રાખેલ પરતુ પરમ કૃપાળુ પરમાત્માની 
અશિમ અવુક પાયી એ ક્ષતિ અહિં સુરી થાય ડે અને માહ્ડૂકયોપનિષદતું 
શેષ શ્હુલ વ્યાખ્યાન,ફારિકાએ દ્રારા મહિં પૂશુ કરવામાં ગાવે છે. 

ગઆ કારિકાના ચાર આમમ, નત્ય, અદ્વેત તથા અલાતશાન્તિ 
એ પ્રમાથે પ્રકરવેઃ કે અતે બધા સળી ૨૧૫, રહેઃ; છે જેડ વિવે 
ચન અહિં કરવામાં ગાવે ઝે. 

શ કારિકાઝાની સહત્તા એટલા માટે ખાસ ગણવામાં આવે છે કે 
શ્રીમસ્છ મરોચાય, ભગઞવાતે પોતાના પસમચુરૂ ગૌઠપાદાચાર્યકૃત આ 
કાઉફાએના આપાંરેજ અ્દૈતવાહની સ્થાપતા કરી છે. જે અટૈતવાદ આજે 
શ્રવ'વારે કરતા પણુ અધિક મહુત્વવાળો ઝે તથા અ તિમ સિદ્ધાન્ત છે. 
સાટે આ કારિકાએતું અષ્યયત કરવુ પરમાવર્યક હે!વાચી તે કારિકાએ 


શાષાન્તર સાથે આપયામાં આવે છે;- 


ક જ આગમપ્રકર્યુમૂ . ૪૮૯. 


જાચ જામમત્રવજરત્‌ 


સાહહૂકચેપ્પતિષદ્તા છઠઠદ મન્તઃઉપરતી કારિકાઓ 
એકજ આત્માના ત્રણુ લેદ :-- 
ઘહિરક્ષો વિસુવિશ્યો ઘનતા પક્ષ વૈગણઃ । 
ઘતશશત્તયા કાણ ૨ ણવ ત્રિષા હત? ॥ € ।। 
ખ્યારે આત્મા સ્યૂક ભહારી સાનયુક્ત છે ત્યારે વિશ્વ, ચક્રમ આન્તર સાનયુક્ત 
છે તારે તેજસ તયા ધતપ્રસ છે ત્યારે પ્રાસ કહેવાય છે, 
શૃરિળાસિયુસે વિશ્વો મતસ્વન્સસસું વૈતસ ॥ 
* છાવારો વ સુરિ વ્રાક્ષસ્તિયા જૈટે બ્વવસ્થિતા ॥ ૨ ॥ 
વિશ્વ્સઝ છવાત્મા જમણા નેત્ર્મા, તૈજસ જીવાત્મા મનમાં તયા પ્રાઈ 
જીવાત્મા હદ્યાકાશમાં દેખાય છે, એ પ્રમાણું એટજ આતમા ત્રણુ સ્પે સ્મિત છે. 
ધિશ્મ તિગેરે ત્રયુના ત્રણ ભોગ :-- 
ઘિસતો હિ ર્યૂઇસુટ નિશ વૈગલઃ શવિવિત્તુજ । 
બાનત્તસુર તથા ત્રાકષસ્તિથા મોત નિવોયત ॥ રે । 
જમ્રદ્વસ્યાભિમાની વિશ્વાત્મા સ્યૂલ વિષમોતો ભોક્તા, સ્વત્નાભિમાની તેજસ 
વાસનામયવિષયોતે! શોકતા, તથા સુષુપ્તિ અભિમાની પ્રાસ આનન્લતો ભોકતા છે, આ 
પ્રમાણે જોગ પણુ લણુ પ્રકારના છે એમ જાણે, 
સ્યૂછં સરષયવે વિશ્વં ત્રવિવિસં છુ લૈગયન્‌ | 
ર છાતન્યજ સયા વાલં તિય શતિ સિજોઘ ।1 ૪ ॥ 
થખ્દાદિ સ્યૂલ ભોગ વિશ્વને, વાસતામય સૂટ્ઠમભોગ. તૈજસને, તથા શબાનન્દ 
ગ્રાસને તૃપ્ત ટરે છે. આ પ્રમાણે તૃપ્તિ ત્રણુ પ્રકારની છે એમ ન્નશેા* 
જિયુ ધાસણુ ચહ સોડ્યં મોશળ ચત પ્રજીસિતઃ । 
વેરેસટુચયં ચસ્ઝુ ચ સુન્‍્સાનો ન સિયે ॥ % ॥ 
હૈ સોમ્ય, જગત, સ્વપ્ત તયા સુષુપ્તિ આં ત્રચુ અવસ્યાચામાં જે લે/જ્ય તયા 


ોકતા કહેવાર્મા આવ્યા છે તે બન્નેને જે જશે છે તે ભોગોને એગવવા છર્તા પણુ તેમાં 
લિંપ્ર થતો તયી, 


પ્રાણુજ ખપાની સૃષિ ક૨ છે. #-- 
ત્રમય; ચર્વમાવાનાં ચતાસિતિ વિસિશ્વચઃ 1 
જર્વે ગ્રતયતિ વ્રાનશ્રેયોંડ્સઝ% વુરુષઃ શૃચજૂ । ૬ 1) 








ઝન 


. રંહૃ૦ડ/ સાફ્ડ્કયકારિક]:' 


દ 











એ નિશ્ચવિતજ છેકે વિદ્નમાન વસ્તુનીજ;, ઉત્પત્તિ થાય છે નહિ કે થશશુડન કે 
મૃગજલની, અતે સતસ્તુતી ઉંતત્તિ કરનાર ખીન્તત્મક પ્રાણુ છે. તથા ચિદ્યભમાસ 
સ્વરૂપ પ્રાસ, વૈજશે તધો વિશ્યની ઉત્પત્તિ ચેરતોત્મક પુરૂષ અલગ કરે છે, 
સૃણ્તિના વિષયમાં ભિજ્ઞ (જ્ન્ન વિકલ્પ, :-- 

સિમૂસિં ત્રણવં સ્વન્યે સન્યન્તે સટિચત્સજ$ 1 
5 'સમાયાવહ્ષેસિ સૂટિરન્ચેવિજહ્વિવા ॥ ૭ 1! 
7 કેટલાક ભ્રગવાતતી વિભૂતિને *ગતતી ઉત્પત્તિ માને છે ન્યારે ડેટલાકે 
જગતૂતી ઉત્પત્તિતે સ્વમ સમાન માયાસ્વરૂપ સમજેલુ જૈન 
ફૂરછામાને વ્રમોઃ ણટિરિતિ સૂછો વિનિશ્રિવાઃ : 
કરત્‌ તરણૂસિ મૂલાન મન્યસ્તે જજષિન્યજા? ॥ હ ॥ 
4 કેટલાક ભગવાનની ઈચ્છાતે સૃષ્ટિ માતે છે, ન્યારે કાલતે , વિચાર કરનાર 
«્યોતિષિ લોક કાલથી જવની ઉત્પત્તિ માને છે. દ 
સોમાર્થ તૃછિસ્ત્વિત્યે પ્ીાર્યમિતિ વાપરે । «ટપર 
શેવલેપ રમાવોડઝમાપામલ જા ૪ 11 ૯) વાઇનુ 
ટલાક લેક સ્છિ લોગ ભોગવવા માટે છે એમ કહે છે, કેટલાક જોવાના 
ર્મત,ગપ્રત માટે માને છે પરતુ પ્ષરીરીતે તો અદ પછિ કેવડ ઈધરનો 
કરણ ઈણુરતે શોગાદ્તિ ઈચ્છા વો ન્રાનીઝ હોય ? એવો આપ્રકામ છે. (કકાએ! 


સાતમા સન્ત્ર ઉપરતી કારિકાએ પુરા 
તુરીયનો મભાવ. :- ર ની 
સિફ્તતે સવંટુ,લાનાનોશાનઃ કુશ૦યથઃ | દુ 


શકત સર્વમાવાના રેવસુર્વો ગિસુઃ સઃ 1₹બા 
શ્પષ્યાર્મિક, ચ્યાધિરિવિક, આપિભો િક ત્રશે દુ ખોની તિવત્તિ કરવામાં હુ 
ખાત્મા સમ્ય છે, તે વિકાર વિતાનેપ છે, બધા પ્રધયે!માં અર્દ્ત્ત સ્વ૫૫, દેવ તમાં 8" 
વ્યાપ્ત એ તુરીય આત્ના છેન 
વિશ્વ વયા લ્ેજસથી તુરીયનો ભેદ :-- 
પ. ન અનજારનવસી તાવિષ્રેજે વિર્વતેગવી । 
શ્રાજ્ઃ અર્નયસષુ હી લો સુયં ન વિસત: 1૨૬11 
વિશ્વ તથા તૈજસ એ ટાર્યકારખું અર્યાત ક્ડારરયા તથા મીળવરપાથી 
* બંધાયથા છે, પ્રાસ ફાર્ણાવસ્કાધી બંધાચેત્ર ટે સ્‍્યારે ઇુરીન એ ચેક પખૃુ ખવરયાવા 
ખપાએલ નથીન 
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મ્રારાથી તુરીયને। ભેદ, :-- 
સાસ્માન ન વરાંશ્વ સ સરસ્ય નજિ વાણુતન્‌ ॥ 
ત્રણ ષિત્નન સંગેસિ તુર્ય સત્‌ સર્વર તજ 1૨૨ 
પ્રાશ પોતાતે, અવિઘાથી ઉત્ન્ન વેવ પદાથે[તિ, ગયને કે અસલને કોઇને 
નણુતો નથી ન્યારે તુરીયથી ભિત્રતો કેઈ પદાર્યજ નથી તેથી તે બધાને જુવે છે 
તપા બપાનો સાથી પણુ તેજ છેન તેધી તે સર્વદક્‌ કહેવાય છે. કહે 
દેતસ્યાતહન તુસ્વ્મવોઃ ધાજ્ઞસુર્યયોઃ । નઃ 
ઘીસનિદ્રયુતઃ વ્રાણઃ સા ચ સુર્યે ત વિચતે 1?ર।॥ 
નેક દૈતને તો પ્રાસ કે તુરીય બન્ને ગૃહણુ કરતા નથી પરતુ પ્રાસ ખીજનીદ્ર- 
વાળા છે અર્યાત્‌ પ્રાસતે તત્તતું સાત તમષી ન્યારે તુરીયમાં ખીજનીશદ્ર તથી એટલેકે 
તે તત્તરાનયુકત છે, 
અહિરીબરડ સ્વસનિદ્રાશૂન્યપણું #-- ા 
રી 'અમસિદ્રાયુાવાવી જ્રક્ષહ્ગટર॥નિટ્રયા 1 
સ સિદ્રાં તૈય ચ સગઘ્ત સુર્યે વર્વન્તિ સિચ્વિતાઃ ।। 1૪ 1. 
1 વિશ્વ તયા લેજ્સ સ્વપ્ન તથા નિદ્રાવાળા છે, પ્રાસમાં સ્વમ નથી પરંતુ કેવલ 
»ે, જ્યારે તુરીયમાં સ્વમ પણુ નથી અતે તિદ્રા પણુ નથી, 
જ ક્રસ્યયા જવ: અપ નિગ્રા તસ્વતગાસતડ । ર 
વાસવુમ્પ '! 
પમપે શે વિષર્યાતે તયો? સત્ત સુરીચં પકમપ્તુતે (શ ક 
એક વસ્તુતે એયી ઉલટી સમજવી એ સ્વપ્ન છે. વસ્તુ તું ગાનજ. હેતું ગે 
છે ખને આ પ્રમાશેતા સ્વ તયા નિદ્રાના ન્યારે ક્ષય થાંય છે સારે ચતુર્મપદ 


વસ્યા પ્રાસ યાય છે* 
“કયારે ચાય છે? $-- 
ગોરતેક દિપ કટ 
“ છાત્તાશિમાયવા સુકો ચરા ત્ૌવઃ ક્રગુજીયતે । 
નિ આસમતિદ્રમહ્મછેતં યુસયતે તણા | ૨૬ 1) 
*પારે અનાદિ માયાર્માં યૂતેલો જવ જાગે છે અર્યાત્‌ ન્યારે તેતે ' આત્માન 
ચાય છે યારે “ડું અજ, અનિદ્રા, અર્દ્દૈત, સ્તમે વગરતે!, છું,” એ પમાણે તેને મોધ 
«થાય છે. પ્રપંસની નિવૃત્તિ ચાય,તોજ બાધ થાય છે પપચ રહેવા ૭તા બોધ શ્ચાતો ? તો 
તૈનું સમાધાન એ છે કે-- 5% 
ત્રષક્યો યવિ વિત્તેવ સિવરલેત સ લંડ । રે 
માચામાતથિય દસમે વર્તાર્થતઃ 1દન] :*- 1 - 


હ હૈ 


ક્હ્ર માણ્ડ્કયકા(રકા* 
“સડક કકક હડ: 
કાઈન પવંચ હોતતો બવરય બોધ થતા વેની નિરત્તિ થઈ જત પાઈ 
પ્રયેચ ગે તો માયામાત્ર છે વસ્તુત" તો કેવલ અર્દતજ છે? કોઈ કહે કે યાસક, શાખ 
તયા શ્રિષ્પ એ પ્રમાણુતા શેદતી તિજૃત્તિ કયારે યાય ? તો જવાબ એ છે ડે-- 
વિષર્વો વિસિવર્તેસ જસ્પિતો ચરિ જેતસિત્‌ । 
શવશેશાવર્ય વાવો જાતે છત ન વિશે 1૮૫ 
ભ્રાઈ, ચુશ્‌ શ્િષ્યતી કોઈએ સાથીજ કલ્પના કરી હોત તો જ્ઞાત થવાથી, 

એ જરર નિહત્ત થઈ “ત પરતુ પારમાર્થિક દશામાં એ કલ્પના જ નથી, કેવલ એ તો 
ઉપદેશ માટે છે. આટ્મજ્રાન થયા બાદ અદદૈત રહેતુંજ નથી. 


અગીઆરમા સન્ત્રની કારિકાઓ 
વિશ્વલ્યાત્વવિવણાયાનાવિસાયાન્યપલ્ઇટમ્‌ । 
શાત્રાલંત્રતિપત્તો રવાયાત્િયામાન્યમેવ ચ 1 ₹ (1 ઈ 
વિશ્વની અકાર્સાથે તુલના છે. અર્થાત્‌ વિશ્વ એજ અટારમાત્રા છે. કારણુ 
ત્રણુ માત્રાઓમાં “અ' પ્રયમ છે એમ “વિશ્વ' પ્રથમ છે તથા જ્યાં પહેલી માત્રા ત્માં 
પ્રથમ વિશ્વનું મહણુ એ વ્યાપ્તિ પણુ ખેસી જય છે 
વૈગયસ્યોસ્વવિજ્ઞાને વ્ત્છ્વો દશ્યતે સ્બુ્ટમ્‌ । 
સાત્રાસમતિયતૌ હ્યાયુમયલ્યં તથાવિધપ્‌ | ૨૦ 1। 
તૈજ્સ એ ઉકાર્માત્રાસ્વરૂપ છે, કાર્ણુ 'અ' થી 'ઉ? તો અને વિથી 'વજ્સ” 
નો ઉઢરર્ષુ સ્પટ છે તયા (0? તયા “તેજ્સ' બન્ને મખ્યમાં આવેલા છે?2 , 
સષારમાવે વરાવ સાતસામામ્યુટ્કટમ્‌ । 
ચાત્રાલપરતિપત્તી જુ છવવામાન્યમેવ ' ॥ ૨૬ ॥ 
વિશ્વ તથા તૈજ્સતે પ્રાઝ માપે છે તયા તે બન્નેનો પ્રાસમાં લવ યઈ નય છે ” 
તેમજ “અ' !ઉ' ને। માપદંડ “મા! ના દાયમાં છે તમા વે બન્ને (મ' માં લવ ચઈ જાય છે 
તેથી “મ' તથા પ્રાઝતી સમાનતા છે તેથી પ્રાત 'મ' માત્રારૂપ છે. 
ભોંકારાપાસકનોા પભાવ. .-- 
સિષુ થાયું ચત્તુસ્ય માન્ય વેત્તિ સિત્રિયઃ । 
સ વૃગ્ય* સર્યગૂતાનાં વન્ચશવ નટાયુસિ, ॥ ૨૨ ॥। 
જે પુરૂપ ત્રણ સ્યાતોમાં બતાવેલી તુલ્યતાતે તયા સમાતતાને તિટ્યપૂત'ક 
જશે છે વૈ સદાયુનિ છે મતે તે પ્રાણિમાત્રે પનત કસવા યોગ્ય તથા વડવા ચોગ્ય છે, 
એંકારનતી અલગ અલગ માત્તાની ઉપાસ્નાર્નું કૂલ, --- 
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નજારો તવતે વિશ્ચળુકારાવિ લૈસલમ્‌ 1 
ી મતાર પુનઃ રાસ તામાથે વિઘતે મતિઃ ॥૨ર 
અકારતી ઉપાસત કરતાર્‌ વિશ્વતે, મક્રાપાસક તેજસને, ઉકાર ને પૂજનાર 
” પ્રાતતે પ્રાપ્ત કરે છે. અલગ અલગ માત્રાની ઉપાસતા કરનાર “ખમાત્ર” માત્રાર્હિત 
તુરીયતે મેળવી શકતો નથી. 
આર્‌મા સન્ત્રની 'કારિઝાએ। 
એક સાધે તયા જુદી જુદી ઓંકારતી ઉપાસના. :-- 
ખોજ્નારં વારસો વિજાત્‌ ૫૨ માત્રા સ સરવ? 1 
શછધારં વાવરો શાસ્વા ન જ્િક્તિવવિ ચિન્તયેત્‌ 1૨૪ 
શંકારતે એક એક પાદ્યી નશા. પાદ એજ માત્રા છે, એમા શંકા નથી. આ 
પ્રમાણ 'અ' 'ઉ' 'મ' એ પાદ્પૂર્વક એકારતે જશે અતે નણીને, જરા પણુ ચિંતન ન ઠરે, 
યુજ્રીત શ્વે વેત દ્રળવો 4૪ નિમ । 
દ્રગવે સિસ્યગુતતય ન મચં વિજતે પષિત્‌ ૨૬1 
પ્રયુવ અયાંત્‌ કારમાં ચિત્તને લગાવે, એ!કાર એજ ભય વગસતું પ્રટૂત 
હક્ષપદ છે, એંકાર્માં ચિત્ત પરોવનાર્ને કર્યાપ પણુ લય જણાતો નથી, એ નિર્દય 
બની નનય છે. 
ત્રવો છપરં વ્રત પ્રગવત ૧૨ સજ । 
જવુર્વોડનન્તસેડ્યાલોડતવર ત્રળવોડન્યચઃ ૨૬1] 
એંકાર એજ અપર્‌ ઘડા છે, ગેજ પર્‌ ષઉ છે, એંકાર કારણ કિન્‍િજિ ટ 
એકાર્યુછે પરંતુ એતું કોઈ કારણુ નથી, એકર અન્તભલ શત્ય છે, સે ક્ટ ડુ ક 
ખવ્યપ છે. 
શવૅલ પ્રળવો લાવિમવ્વમન્તસયેવ “૧ । 
ણ્યં હિ ત્રનવં ણાત્વા વ્યસ્નુતે સવર 0 4 કુ 
ગોંકાર બધાતો આદિ મખ્ય અતે અત છે, એકે ૨ 22" 
પુર્વ એકારસ્વરૂપ થઈ નપ છે. “જક્યા 
. ્રણવં છીર્વરં વિચાત્‌ સર્વસ્વ જુજિ સંસ્વિગ્ઝ/ 
સર્વગ્યાવિનમોટ્ટારં મત્ત! જી રઝ 
સોાણિમાત્રના હદ્યમંદિર્માં સ પ. ક ર ક શ 
સર્વત્ર બ્યા છે એમ માનીને ધીરપુશ્ય શોક કરઝુ હ £* કક, ઝેર” 
ગોંકારતા અર્થ જાણુનારજ સાચો સુતિ ટૂ. 


જિ 
ઝમ 


4 


ષ્ૈ 


2 


૪્ફેટ માણ્ડૂકયકારિકાઃ 
ક્ત્ક્ક્ક્ક્્સ્ન્ઝ્ઝડ---:---ન્‍-ડટ્ક્ન-ઃ 
થરાથોડનન્સસાતશ ડહૂસર્ચોવશત, શિવા 1 
ગ્રોછ્ારો વિઠ્તો ચેત સ ગુનિનેલરો ઝત ॥ ૨૯ ॥ 

એકર “અ''ઉ' “મ' એ ત્રણે માત્રાગથીં થત્ય છે, ગોંકાર આટલા પરિમાણુ 
વાળે! છે, આટલો મોટો છે કે આટલો નાતો છે એમ માપી સકાતું નથી માટે એ અનન્ત 
માત્ર છે, દૈતતમાત્રને શાન્ત અથવા લષ થઈ જવાનું એ સ્યાન હોવાથી એ મગલમય “ચિવ”' 
છે આ પ્રમાણે જેશે એ એંકારતે જાણ્યો છે એ ખરેખર મતન ફર્વાવાળા મુનિ છે, બાકી 


શ્રાસ્રોને નણુતાર પણુ જેર ગંકારતે ખા પ્રમાણે નર્યો નથી ગે મુતી નથી. 
ઈતે ગૌઠાપાચાયૈવિરચિત કારિકાનું પ્રથમ આગમપ્રકરણુ સમાસ. 


વૈતથ્યતજરરમ્‌ 


શ્માગમ્‌ પ્રઢરણુમાં એ બતાવી આપ્યુ કે જાન થયા બાદ દૈતની સદા રહેતી 
નથીઃ એજ ખાબતને આ વૈતય્ય પ્રરરણુમાં યુક્તિદારા પણુ સિદ્ધ કરે છે. શ્રાસ્ તયા 
થુક્તિથી નિશ્ચિત કરેલ વસ્તુ 4 યઈ જાય છે 
7 વૈતથમ પ્રમરણુતો સારરાથ એ છે કે વિત% એટલે મિથ્યા અતે વૈતથ્ય એટલે 
ચિચાપણુ અર્યાવ્‌ આ પ્રમ્રસુ્માં યુક્તિઓ દ્રારા દૈતભાવતું મિય્યાત્વ પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવશે. 
સ્વસમાં ન્‍ેએલ પદાર્થેતું 'મિથ્યાપણુ' #-- 
' ધૈતબ્ય સર્વમવાતા ર7 શાઇુ્મનીવિનઃ 1 
/ અન્ત સ્થાનાસુ માવાના સંુવલ્વેતટે લના ॥ ૨ ॥1 
સ્વમમાં દેખાતા હાથી, ઘોડા, પવ'ત બધા પદાથો! શરીરમાંજ હોય છે, અને 
શરીરમાં એ બપા પદાથો સમાઈ શકે એ થર્સભવ હોવાથી સુહ્દિમાન પુશ્ષો સ્વપ્નદ 
પધથેને મિષ્યા કહે છે 
1 1 જીથીઘત્ાથ કાઈ પત્યા ફેશાન્ન પરચસિ । 
જ્રસિયુસત વૈ સર્વક્તસ્તિન્‌ રેશે ન વિચતે 1 ૨ ।। 
સ્વપ્તાવસ્થાનો સમય *્મમુક પળાને!જ હોય છે અતે તેમાં અમુક વષેતિ! #ૃતાન્ત 
જણાઈ આવે છે તેમજ સુતેલા પુશ્ષ જાયે અમુક પ્રદેચર્માં ચાલ્યા ગયે! હોય એમ 
જણાય છે પરંતુ નગૃત યયા બાદ એ તે પ્રદેશમાં ગમે હોતો નથી. તેથી સ્વમ મિધ્યા છે. 
અમાવ રથાટીના' તયત ન્યાગવૂર્વક। 
વૈતથ્ય રેત વૈ ત્રાત્ત શળ  બાણુઃ પ્રિત જરા & 





વૈતઘ્યપ્રકરણુમ્‌_ ૪૯૫ 





ઉપરની યુક્તિથી મિથ્યા બતાવેલ સ્વમતે, “ન તશ્ર રથા₹' “સ્વપ્માં રય વિગેરે 
ક'પિણુ હોતું નથી એ થુતિ પણુ મિય્યા સિધ્ધ કરે છે. તેથી સ્વપ્નમાં જેયેલ પદાથે! 
મિઘ્યાજ છે એ સિપ્ધ થયુ* ! 
જાત્રદવસ્થામાં એેએલ પદાર્થો પશુ મિઘ્યાજ છે એમા હેતુ બતાવે છે. 
છાત્તાહ્યાત્તાસુ મજાનાં તલ્માગ્યામરિતે સતત । 
મથા વત્ર યયા સવ્ને સંજવત્તેત્ત મિયતે ॥ ૪ ॥ 
અનુમાનદ્દારા નતમત અવસ્થાના પધથેને મિથ્યા સિધ્ધ કરે છે, અનુંમાનમાં 
ખાસ ચાર પાંચ વસ્તુએા હોય છે. પ્રતિ, હેતુ, દાત, તિગમત આદિ. નગૃત્‌ અવ- 
સ્યામાં જૈવાર્મા આવતા પધાર્યા મિ્યા છે ( પ્રતિજ્ઞા ) દેખાતા હોવાથી ( હેતુ », સ્વપ્નમાં 
રખાય છે તેમ (દ્રદાંત ), તેથી સિધ્ધ થયુ' કે સ્વપ્તાવસ્યાના પદાર્થેદની જેમ એ 
મિથ્યા છે (તિગમત ). બન્નેમાં શેદ કેવળ એટલોજ છે કે એક રરીરની અંદર તથા 
સૂદ્મકાલીન છે ન્યારે ખીજ થરીરતી બહાર અને લાંબા સમયસુધી ત્રાલે તેવા છે. 
પરંતુ મિય્પાપણુ' તો બન્નેમાંજ છે. 
સપ્રગામસિતિહ્યાતે છેજમાઇુર્મતીપિળ: | 
સેવાનાં હિ ચમલેન ધચિસેનૈવ દેલુતા ॥ % ।। 
ખા પ્રમાણે “દષ્યત્વ' અર્થાત્‌ દેખાવાપણુ' એ પસિષ્ધ હેતુ બન્ને અવસ્યાઓમાં 
હોવાધી બન્ને સ્વપ્ન તયા જાગૃત અવસ્થા એકજ છે. 
જઞાવાવન્તે હ ચન્નાસ્તિ યર્તમાતેડવિ તતયા । 
વિતયૈઃ વરરા લન્વોડવિતથા ૬૧ ઇસ્તતાઃ 1811 
મૃગજલ જે પ્રમાણે પહેલા હોતું નથી તયા સૂર્યાડિરસે ચાલ્યા જતા પણુ રહેવું 
* નથી તેથી મધ્યમાં દેખાતું મૃગજલ મિથ્યાજ છે એ પ્રમાણે દેખાતા પઘાધે| પહેલા હોતા 
નથી તયા નણ થયા બાદ][રહેતા નથી. 1તેથી મિથ્યાજ છે, પરંતુ મિય્યા હોવા છતાં પણુ 
મૂઢ, અતાની પુર્ષોતે સાચા જેવા ભ્રાસે છે. 
જાઈ ર્રાકા કરે કે ન્નગૃત પદાર્થોથી ભૂખ તરસ મટે છે જે સ્વપ્ન પદાર્થોથી મટતી ” 
નધો માટે નગૃત પદાયે| તો સાચા છે તો સમાધાન એ છે કે 
ચવ્રયોગનતા તેવાં ત્વત્તે વિત્રતિવઇતે । 
વરવારાસન્તવત્ેત મિચ્મેવ સહી જે. સજતાઃ ॥ ૭ ॥1 
જગતા ચએલી જે તૃપ્તિ એ સ્વપ્તાવસ્યામાં રહેતી નયો. ખાઈપીને આરામયો 
સૃતાખાદ પણુ સ્વષ્નાવસ્યામાં નણે સૂખ્યાન્ટ હોઈએ, ભુખ તરસ લાગી હોય આવી 
પ્રતીતિ અવરય ચાય છે. વેજ પ્રમાણે સ્વપ્નાવસ્યામાં ખુબ જમ્યા હેઇગે છતાં નગતા 





જ્હ્દ સાણ્ડૂકયકારિકોઃ 











ભૂપ્માજ હોઈએ છીએ માટે એ પરસ્પરની ઉલટી ભાવના તયા બન્તેતો આદિ અતે 
ખંતઃ સમાન હોવાથી બત્તે પદાર્થો મિચ્યાજ છે. સ્વમમાં દેખાતા પદાર્થો ભપૂર્વ 
હોવાથી એ મ્મસત્ય તથી એમ નથી કેમકે મ 
જવુષં સ્ગાનિમરનો કિ ચયા રવતેસિવા લિત । 
વાનાર્ય વેજતે ચ્યા ચધૈવેદ્‌ સુરિસ્િતઃ ॥ દ ॥ 
જે પ્રમાણે સ્વર્ગસ્થ ઈન્દ્રાદિની સઇસતેત્રાદિ ખલૌકિકતા પ્રસિદ્ધ છે એ પમાણે 
સ્થાનીતો અર્થાત્‌ સ્વપ્નદછા આત્માનો એ ધમ છે કે એ અપૂર્વ વસ્તુઓ જુએ છે. 
એ અપૂવ પદાયં સધી પહેઞી જય છે જેમકે એક કુશલ ભોમિષો પોતાના લદ્્ય- 
બિન્ડુ સુધી પહોચી જય છે તો અપૂવ હોવાથી ગએ અસત્ય તથી એમ માનવું બેઈએ 
નહિ. અપૂવપતા એ તો એને પમ છે. 
સ્વસમાં મતથી કલ્પેલા તથા ઈન્દ્રિચોથી ગ્રાહ્ય બન્ને પહાથે| મિથ્યા છે #- 
# શાણૃત્ાવષિ ત્વન્સત્વેલતવા જરવ વ્યવત્‌ । 
થહ્્વિતોયથતં સય્રઇ વૈવબ્યમેસવોઃ ॥ ૨ ।। 
સ્વપ્તમાં ચિત્તમાં કલ્ધેથા પધ તરતજ તઇ થઈ જવાથી તે અસત્‌ ભાસે 
છું અને સ્વપ્નમાં ઈન્દ્રિયાથી રૈખાતા પઘાથે! સત્‌ ભાસે છે પરતુ વાસ્તવિક રીવે તો 
બત્તે મિથ્યાજ છે, 
એજ પ્રમાણુ $-- 
જ્ાપરટ્યૃસાવવિ ત્વન્વશ્રેવલા જપત ત્વવત્‌ । 
ઘહિશ્વેવોઝટીવ ચુલા વૈતથ્યમેલયો, 19ના 
“પ્રત્‌ અવસ્થાના ર્સંકલ્પિત્‌ અસત્‌ જષ્યાતા તયા ઈન્દિધિર્થી માલ સત્‌ 
જણાતા ખબન્તે પઘથે! અસતજ સમજવા. 
પૂર્વપક્ષી કહે છે કે :- 
ણમવોરવિ વૈતવ્ય સેથાનાં સાનયોર્યજિ ા 
₹ છુઘતાન્‌યુસવવે મેરાવ જો વૈતેવાં વિશસ્વજઃ 1 ૨૨ ॥ 
«પારે બન્ને બવસ્યાએના પધચે! મિથ્યા છે તો એ મિય્યા પધાધેને જણુતાર 
તયા હપતા કરનાર કોણુ છે ? ત્યારે વેદાન્તી ઉત્તર આપે છે કે-- 
જસ્વયલ્યાત્મનાડડ્ત્તાનમાત શેવઃ સમાવયા 1 
સ ઘવ યુસપતે મેયાનિષિ વેવાન્ગનિશવ? ॥ 1૨ ॥ 
સ્વયપ્રકાશ માતમ પોતાની મામા દારા પાલેજ એવી કલ્પના કરે છે તયા ગધા સેદિને 
જાતેજ જાણેછે તધા સાકી પણુ પોતેજ છે, એજ વૅદત્ત છાઅનો નિઝય છે, એજ નિકય છે 


1 
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પદાધેકલ્પના કેવી રીતે કરે છે તે પ્રકાર બતાવે છે $-- 
વિવરેવ્યપરાત્‌ માવાનત્સય્વિત્તે વ્વવસ્વિવાન્‌ । 
ત્તિયવાંત્વ વર્ટ્િસ ળવ જસ્વવતે ક્રઝુઃ ॥ ૨ર 1 
પ્રજુ ખર્યાત્‌સમર્ય ખાત્મા વાસના૩પે પોતાની અંદર રહેલા મેનોર્ય વિગેરે 
ભાવોને જુદ્ય જુદા રૂપ આપે છે તથા એજ ખાત્મા બહારની જત્તિવાળા થઇતે પૃષ્વી 
વિગેરે પદાર્થોની કલ્પના કરે છે. 
સનઃકલ્પિત તથા ખાલપદર્યોર્માં ભેદ છે તેષી એના મિષ્યાપણાથી બન્તેને 
મિથ્યા સમજવા એ ઠીક નયી, એવું સમાધાન:એ છે કે-- 
ચિત્તજાણા હિ વેડન્લત્તુ ૪૫છાશ્વ ચે ૧ । 
જરિવણા હત તે ચર્વે વિરોષો તતાત્યરેઇુજઃ ॥ ૬૪:11 
હા, બન્ને પદાર્થો ભિત્ર જફેર છે એક કેવલ ર્સફલ્પજનિત છેન તથા કહ્પતા 
કરતી વખતેજ હોય છે ન્યારે ખાલપદાર્થ શેદઢાલવાળા છે, અર્યાત્‌ ખે કાલવાળા છે. 
એક બીજાના પરિમ્કેવ પરિછેદક છે. જેમકે ચાય દોવાયા સુધી ખેસે છેઃ એટલે ન્યાંસુધી 
મેસે છે ર્તા સુધી ગાય દોવાય છે અતે જ્યાંસુધી ગાય દેવાય છે ત્યાં સુધી બેસે છે. 
આનેજ ખેકાલિક, પરસ્પર પરિચ્છેવ પર્છિદક કહે જે. આ ભેદ હોવા ૭તા છે બન્ને 
કલ્પનાના વિવય અતે તૈયી બન્તે મિથ્યાજ છે. 
આન્તરિક ખાહ્ય એ ઇન્દ્રિયજન્ય ભેઠ છે-- 
અવ્યત્ા ઇવ ચેડન્યસગુ સુટ હવ પ વે વદિ । 
જાસ્વિતા ઘવ તે ચરવે વિસેવસ્તિન્ત્રિયાન્તરે 1૬૬ 
આન્તરિક પદાથ! અવ્યક્ત અર્યાત્‌ સપણ તથી જ્યારે બાલ”પદાથે| સપણ છે? અતે 


તે ક કેવલ ઈન્દ્રિયો દ્ારાજ, પરંતુ છે બન્ને કલ્પિતજ પદાર્ચે કલ્પનાનું મૂળ શું છે ? 
ખતાવે છ્ે-- 
સ્ીવં રહ્વવતે વર્ક તતો માવાન શમમ્વિધાન્‌ । 


ઘાલ્ાનાથ્યાસ્નિશર્વેવ યચાવિચત્તયા ર્યતિઃ ॥₹૬॥ 
ર્વર્યપ્રકાચા આત્માં સવંપથમ “હું કરૂ છું? 'મતે સુખ છે, દુઃખ છે' એવી 
ભ્રાવનાવાળા જવની કલ્પના ફરે છે અતે તે જવ પ્રાણુ વિગેરે, આષ્યાત્મિક તથા ૨પ, 
રસ વિગેરે ગાલ પદાથેની કલ્પના કરે છે. જવ જેટલા વિજ્તાનવાળા હોય છે સ્મૃતિ પણુ 
તેટલીજ હોય છે. જવકલ્પના શાથી યાય છે ? ખતાવે છે-- 
અત્તિસ્રિતા ચચા ર3ઝુરન્યજાર વિજસ્વિતા । 


સર્પપારાવિમિમોવેસ્તલતાત્તા વિઝસ્વિતઃ ॥ ૨૭ ॥1 
દ્ર 


૪૯૮ માશ્ડ્કયકારિકાઃ 








સ્સ્્્્્ઝ્ત્લ્સ્્્્ઝ્ઝ્સ્ઝક્ક્ડક- 


જે પ્રમાણું અન્ધકારમાં પડેલી દોરીમાં સર્પ, પાણીતો વેલે કે પૃષ્વીતું સિદ 
એવી અનેક મિધ્યા પ્રતીતિ થાય છે તેવીજ રીતે અન્ઞાનાન્ધકારમી આત્મામાં છવ 
ઠરપના પ્રાણુ કપના ઇત્યાદિ અનેક ખોટી પ્રતીતિ યાય છે. 
અજ્ઞાનનો તાશ એજ આત્મજ્ઞાન છે-- 
તિશ્ચિવાયાં ચચા ર૩૧ વિજ્સ્વો વિનિયર્તતે 
ર્ઝુરવેતિ વાદે તઇવાતવિસિત્રયા || ૬૮ ॥। 

# પરંતુ પ્રકાય ખાવતા સપ, પાણીતી ધારા વિગેરે ભાવો દૂર યઈ “ય છે એને આ 
તો દોરીજ છે એવા દહવિશ્યાસ થઈ નવ છે એજ પ્રમાણે સાન પ્રકાશ થતા જવ, પ્રાણુ 
વિગેરે ભાવા હટી “નય છે અને આત્માં એક છે, અદ્તિય છે એવી ધારણા બંધાઈ નય છે. 

ને આત્મા એક છે તા આવે! વિકલ્પ કૅમ થાય છે ? તેનું સૂળ માયા છે-- 

જ્ઞાળાવિમિર્નન્સસ્સુ માવરેતૈવિરસ્વિતઃ । 
માચૈશા વર્ય ર૧૬૧ ચય સંવોહિસઃ [દર્‌ ૨૯ 
જેમ એક સાધારણુ માયાવીની માયાથી એક મીનીટમાં ઉગેલું ફૃક્ષ પાંદડા, 
જુલ તથા ફલવાળુ' થઈ ન્નય છે અને તેતા ફળા ચાખવામાં પણુ આવે છે એજ પ્રમાણે 
મહામામાવી આત્મા પોતાની અલૌફિફ માયા દ્રારાજ જીવ, પ્રાણુ વિગેરે અતેક ભાવોથી 
વિકલ્પિત થઈ ર્લો છે. ખરેખર “સત માયા કુરયયા” એ ભગવદ્વચન ઘમાણે એ 
માયા દુર્ગમ, ન જાણી શકાય, એવીજ છે. 
સૂળતત્ત્વવિષયક ભિન્ન ભિન્ન મત. 
ક્રાળ ૬ૃતિ ન્ાનવિયો મૂતાનીતિ વ તજિ ! 
સુના રત્તિ સુળવિર્સવત્વાનીલિ વ વદિ: 1૨ભા 
પ્રાણાપાસક પ્રાણુતે, ચાવાક વિગેરે પૃથ્વી, જલ, અગ્નિ, વાયુ એ ચાર જૂતોને 
સાંખ્યવાદી સત્વ, રજ, તમ એ ત્રણુ ચુષ્રાને તયા તત્ત્ત જર્યાત્‌રૌવ આત્મા, અવિદ્યા 
તથા શિવ એ ત્રણુ તત્ત્વાને જગતતી ઉત્પત્તિમાં કારણુ માતે છે. 
પાવા દૃતિ વાર્નિરો વિષયા રતિ તહિરઃ । સિ 
છોળ ૬ૃતિ છોજવિશો જેવા દ્તિ ૧ તટ ॥૨૨॥ 

' પાદેપાસર, વિશ્વ, તૈજ્સ, પ્રાજને, વાત્સ્યાયન વિગેરે વિષયસ ન્વખ્દ, સ્પર્શ વિગેરે 
વિષયોને, પૌરાણિકલોક “લોકને, તથાઇન્દ્રાદિ દેવતાના ઉપાસદો ઇન્દ્રાદિ દેવતાઓને સાણતા 
ઉત્પાદક તથા સંચાલક માતે છે. 

વૈર રતિ વેઢૃવિકો ૧ર રહિ જ ૧૭િથઃ ? 
સોસ્તિ વ મોજરવિર્‌ો ચગ્યસિસિ ચ તક્ટિરઃ ॥૨ગ॥ા 


વૈતથ્યપ્રકરણુમ્‌ જહ્હૃ 





વધે જાણુનારાઓ ચાર વેદોને પરમાથ માતે છે, યાઝિક યસેને જગત્‌નું ખાદિ 
કારણુ માને છે, ભોક્તાતે જણુનાર ભોક્તાતે તયા ભોજ્યને જણુતાર ભોન્યતે ખાદિ 
ટારણુ સ્વીકારે છે, 
સૂર રતિ સૂરતવિર્‌ઃ જૂજ રતિ વ વદ્ધિવ? ! 
સૂર્ય શવિ શૂર્તવિશેડણૂર્ત શતિ વ વદિવિઃ 1૨૨૫૫ 
સુદ્મવાદી અણુતે, સ્ઘૂલવાદી ચાર્વાક વિગેરે સ્યૂધતે, સાકારોપાસક સાકરને 
તયા શ્રત્યવાદી શન્યતે આદિ કારણુ સમજે છે, 
જજ રવિ જાઇવિયો રિશ ફશૂતિં ચ વસ્િઃ ! 
“વાવા દૃતિ વાવ્વિદ્ો ઝુવનાનીતિ તહિતિઃ ॥૨૪॥ 
જ્ોતિપી કાલને, દિશા જણુનારાઓ દિયાતે, વાધ્વેત્તાઓ ધાુવાદ, મત્તરવાદ 
વિગેરે વાદોને, જીવનતે જાણુતારાએ જીવતતે સત્ય તથા પરમાથ નનશે છે. 
સત રતિ મતોવિવો યુસતિસિતિ વ સત્તિવઃ । 
પિત્તમિતિ વિત્તવિયો ઘર્માઘર્મો વ વદ્નિવઃ ॥૨૧।। 
મતોવિદ્‌ મનને, મુપ્ધિના ઉપાસકો મુપ્ધિને, ચિત્તોપાસક ચિત્તતે તયા ધર્માધમને 
જણુનારા મીમાંસક પર્માઘમને સત્ય તયા આદિ ઢારણુ માતે છે* 
છુ વશવિશજ ર્ત્મેકે પછુવિશ દિ વાવર । 
ણત્રિરજ ર્સ્યાદુર્નન્તસ શતિ જારે | ૨૬ 1] 
સાંખ્યવાદી પચ્ચીસ તત્ત્વોને, યોગવાદી ૭બ્વીસ તત્વોને, પારાપત મતાવલમ્ખી 
એકત્રીસ તત્વોને તયા અન્ય મતાવલમ્ખી પરમાથતે અનન્ત ભેદવાળા માતે છે. 
શોસાંસ્ઝોજવિર# વ્રાછુરશ્રમા રતિ વષિ । 
સ્ીપુંતપુંપ્જ તૈજ્? પરાપરતયાવરે1 ૨૭ 
લૌકિક પુરૂષો લોકતી, આશ્રમી પુર્ષા ચાર આપમ્રમાની, લિંગવાદી નર, નારી; 
નાન્મેતર્‌ ( નપુંસક ) ન્નતિની, તથા બીજાઓ પર તથા અપર બ્હતી પ્રધાનતા બતાવે છે. 
સષિરિનિ ણટિયિવ્ો રય રતિ ત તકિવિઃ । 
સ્વિતિરિસિ સ્વિતિવિરઃ ચર્વે સેટ તુ યર્વર ॥ રતા 
છી પુરૂષ, યધાન, મહત્તા, પૃષ્વી, જલ, અગ્તિ, વાયુ, આકાશ એ પાંચ તત્માત્રા, 
પાંચ ન્ાનેન્દ્રિય, પાંચ કમે'ન્દ્રિય શખ્દ, સ્પર્રા રૂપ, રસ, ગન્ધ એ પાંચ વિષય, તયા મત એ 
સાંખ્યવાદિઓના પચ્ચીસ તત્વે( છેન મોગી ઈસરને વધારે માતે છે એથી એના મતમાં 
હબીસ તત્ત્વા છે. પાશુપત મતાવલમ્બી એ પચ્ચીસ સાથે ખીન્ન રાગ, અવિદાા, નિયતિ, 
ફાલ, કલા તયા માયા એ ૭ તત્ત્વ વધારે માતે છે. 





૧૦ માણ્ડૂમચકારિકા# 
સ્કકઝ્ઝ્ઝઝડડડક્ડ્ડ્ઃ 
ચુધિવેત્તા ચૃદ્રિતિ, લયવેત્તા લયતે, સ્થિતિતે જણુનાર સ્થિતિને આદિ કરશુ 
બતાવે છે, આ પમાણે બધા વાદ આત્મતતવમાં કદિપિત છે. 
અરેકેટલાક ગણાવીર ડુંકમાં :-- 
ચં માવ વરરાચેથલ્ય તેં માવ સ તુ પત્યસિ ! 
સં ચાવતિ ચ મૂલ્વાડયી લર્તરટ્‌? ચમુવૈતિ તજ્‌ રહ્યા 
ચુર્‌ જે શિષ્યતે જેતા ઉપદેશ! તથા? જેતી ઉપાસતા કરવાવું ઢહે છે તે યિષ્ય 
તે ભાવતી, તે દેવદેવીની ઉપાસતા કરે છરે ખર્તે ચિષ્ય તન્મય ચઈ ન્‍તય છે ત્યારે તે 
ભાવ તે દેવદેવી તેતી રક્ષા કરે છે તયા- ધીરે ધીર તે ચિષ્યની વૈ ભાવમાં જે અડગ 
શ્રદ્ધા છેતે થહ્ા તે શિષ્યને ખઆત્મભલાવ તરફે લઈ જાય છે અતે અતે તે મુમુક્ષુ 
ભાદ્મબ્રાવર્મા મલી/જય છે. 
સર્વં મૂળ આત્મા છે એડ જાણુતારજ પરમાથદર્શી છે .-- 
પતેરેવોડતુથમ્માવૈઃ શયનેવેતિરિતઃ । 
ઘ્વં યો વેર્‌ વર્વેન ર૧ચેત્‌ વોડેવિરાટ્રિજ !18ન1 
રજી (દોરી ) થી અતગ નરથી/એવા સપ' વિગેરેને ભ્રાન્ત પુરૂષ જેવી રીતે 
ભિન્ન જીવે છે પરતુ વસ્તુત એ ભિત્ત પદાયં નથી એવીજ રીવે : આત્માથી શ્રભિન્ન 
પ્રાણુ વિગેરે પદાર્થોને અની પુરૂષ ભિત્ન જુવે છે પરતુ ખરીરીતે તો “દ્‌ શર્થ 
ચ્ચમાલા” “આ બધું તત આત્માજ છે? એ કૃતિ પ્રમાણે દરેકમાં આત્મદછિ કરનાર 
બધાને આદ્માથી અભિત્ર, એકજ સમજનાર પરમાર્ય'દર્યો છે. 
દ્વૈત્નું જીઠ્ાપણું વેદાન્તથી જશાય છે! -- 
રવ્માવે ચથાદટે મત્ધર્વતમરં ચયા । 
તયા વિશ્વમિરં રછ વેવાન્લેજુ વિષશળે 113૨ 
જે પ્રમાશું સ્વપ્ન, માંયા, ગન્ધવ'નગર્‌ વિગેરે ખોટી વસ્તુ સાચી જણાય છે 
પુરતુ છે તો મિધ્યાજ. એજ પ્રમાણે આ પ્રપષ, આ સંસાર, આ દત સય ભાસે 
છે હતા છે તો મિધ્યાજ- એ પ્રમાણ વિવેચક, યુડિમાન પુરૂપે આ જેટ સાતાસ્તિ 
જિતત' 'ન્ટ્રો સાચામિ, 'ભાલવેરતળ બાવીત્‌' તરણ વા ફવમમમાથીત, ત છુ 
તર્પ્તિયમસ્તિ' વેદાન્ત વચતો દ્રારા નિશ્રય કરેલ છે. 
પરમાથ' શુ'વસ્તું છેઃ #-- 
સ સિસેષો સ શ્ોસ્વસિેથરો ત અ સાજ 1 
સ સુણછુર્ય વે સુતદ પદ્વેષા પરનાર્યવા 1ર 
જે પ્રલય નથી, જે ઉત્પત્તિ નથી, જે બખ્ધ એટવે સંસારી ૭વ નથી, જે 





સેવ્ઘ્યપ્રકરણુમ: ૫૦૧ 








વી સાધનાવાળે! સાધક નથી, જે મોક્ષતી ઇચ્ઠાવાળે| નથી, કે જે મુક્ત નથી એનુંજ 
પરમાથ અવસ્થા છે, પર્માર્યતામાં પ્રલય કે ઉત્પત્તિ વિગેરે ૩'ઈ પણુ નથી 
માવેર્લટ્મિરેવાયનનવેત્ત ૧ જર્વિતઃ । 
માવા થવ્યહચેનૈવ તરતારજ્યતા રિવા રર 
જેવી રીતે રજજુ'સપ જલધારા, દર વિમેરે અંસદ્શાવોધી- તથા રન્‍્જીફપી 
પ્રવથી, કારણુ વિના ર૦જીમાં અસદ્ભાવજ ઉત્પન્ન ષતો નથી, રજ્જુમાં આ સપ છે 
। ભ્રમ ઉત્પ્ત ચાય છે અતે એ ભ્રમ હય ઉત્પન્ન ઢરે છે પર્રતુ 'રન્‍્જુર્માં રજ્શુવું 
। જ્રય ટૂર ફરે છે એ પ્રમાણે આંત્મતત એ પ્રાણુ વિગેરે ખસદૂભાવાથી તયા 
તતરૂપી ખાત્મભાવથી કલ્પિત છે. અને તે અદ્વૈત કલ્પનામાં શષ નથી માટે તે 
1લુમયી જેન 
નાલમમાવેત તાનેટું ન સ્વેતાજિ ઘયદ્ને । 
ન શ્ય નાઝમજિક્વિરિસિ તસ્વવિયે વિજુઃ ।। 3૪ ।| 
નાનાત્ત એટલે દૈતપણું એ આત્મસ્વરૂપે નથી તથા પોતાના સ્વરૂપે પણુ કઈ 
ઊ, ફોઈ પણુ વસ્તુ ધહ્મધી જુદી પણુ નથી અને ભેગી પણુ નથીન બ્રહ્માના ભેગી છે. 
મ કહીએ તો પણુ મે વસતુ સિષ્ધ થઈ જય છે અને તે દૈત થયુ' માટે ત્રહ્થી ખીછી 
કવસ્તુજ નધી. એમ તતવેત્તા જાણે 'છે. 
વીવરમમચતપૈ્પ્તિમિવેરવારમૈઃ । 
સિ્ષિદરવો જ્ય ₹૬ઃ દરવશ્ોવરામોડ્થ્યઃ ॥ રૂ ॥ 
જે મુતિયોના રાગ, ભય તયા કોધ નિહેત્ત યઈ ગયા છે એવાં વેદના અંતને 
[ણુનારા મુનિઓએજ નિર્વિકલ્પ પ્રપ'ગોપંચમ આત્મતત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર કરેલો છેન 
વરમારેવં વિક્ત્તિનકતે ચોગચેત્‌ ઇવિમ્‌। , 
છછે સમનુપ્રાપ્વ સરવસ્ઝોજમાચરેત્‌ ॥ ર૬ ॥ 
માટેજ આ"આત્મતત્ત્વતે આ પ્રમાણે નનણીને' સુમુક્ષુ સાતીજન અદતર્માજ પોતાનું 
ચૂત્ત પરોવે. અને તે અદૈતભાવને પ્રાસ કરીતે ભૂખ તરસની, ટાહતડડાની, પરવા ડર્યા 
સેવાય એક જડ માફક લોડમાં બ્યવહાર ફરે. 
મ્યવહાર કેવી રીતે ૩ર ? તો કહે છે :-- 
સિહ્ુસિનિતતરજારો સિ,રગપાવમર ઘન અ 1 
વછાયસસિરેસકર ચતિ્યોસચ્છિજો મવેત્‌ ॥ ર૭ ॥ 
અદતભાવાપત્ત મોગી પોતાની પ્રર્સસા, પોતાતે નમસ્કાર તથા સ્‍્વધાઢાર એકલે 
પિતૃકમપ શ્રાહધાદિ વિત્નેરેથી રહિત થઈ ન્ય અને ડેવલ દેહ તયા આત્માર્માજ વિંશ્રાન્તિતો 














૫૦૨ સાફ્ડૂક્યકારિકા? 





સ્ક્ત 
અતુરવ કરે અને જે વખતે જે અન્નજલ,' કોપીન વિગેરે અનાયાસે મલી આવે એમાંજ 
ચંતઞષતો અતુલવ કરતારબ્યાય, 
વત્તમાપ્યાલિજજં દળ વતં રછા ઈું વહ: 1 
1 લસ્ગીપૂસસસવારાલહ્ારત્રચ્યુસો ચવેત્‌ ॥ રેત ॥ 

પૃથ્વી વિગેરે બાલ તત્તોતે, દેહાદિરન્‍પ આષ્યાત્મિક તત્ત્વાને રજ્જુમાં સપ'ભ્રમવી 
જેમ મિથ્યા સમજીને તયા અજરામર: અન્તર્બાલશત્ય, આકાશસમાત સવષત્ર વ્યાસ 
વિગેરે ધમ'યુક્ત આત્માતો સાક્ષાતટાર કરીતે તથા આત્માર્માજ રમણુ કરીને તથા 
આત્માથી ચ્યુત થયા વગર એટલે આત્માને રહું દેહાદિ હું એમ સમજ્યા વગર વ્યવદાર 
કરે છે તથા (શતિ ચેત શ્વવાજે ચ ૧ળ્ઠિતાઃ સમરરિત.” ગીતાવાકય પ્રમાણે જે 
સમાનદ્દધ્િિવાળા છે એ આસ્મતત્તથી કોઈ દિવિસ વિચલિત થતો નથી. 

ઇતિ ગૌડાપાદ્ાચાય” વિરચિત કારિકાનું વૈતથ્યપ્રકરણુ નામર્તુ 

રી ખીજુ' પ્રકરણુ સમાસ* 
---છ્ ફૂ--- 
સ 
જ્રથ ક્સેતવ્રવરશન્્‌ 

પ્રયમ આગમ પ્રકરણુમાં ઓંકારના સ્વરૂપ નિહુય કરતી વખતે પ્રતિઝામાત્રયી એ 
વસ્તુ જણાવી છે કે પ્રપચ્રનું નિરૃત્તિ સ્થાન આત્માં શિવ મગલમય છે, વૈતષ્ય પ્રકરણુમા 
સ્વપ્ત, માયા વિગેરે દછાન્તો આપોને નાગૃદવસ્માના પદાથે[તું તથા દૈતવાદ્નું મિય્યાત્વ 
સિદ્ધ ડ્યુ છે અને અર્રૂત સત છે એ જ્સાન્યુ' છે. તે અદત કેવલ શાઓથી ઝાત છે 
એમ નથી પરતુ તર્ડ સંગત પણુ છે, એ બતાવવા માટે આ અદદૈત પ્રકરણુતો આરભ 
ઠરવાર્માં આવે છે. સંદ સિચ્યા છે કેવલ આત્માં પરમાય' સસ છે એ ગત પ્રકરણમાં 
સિદ્ધ ચઈ ચૂકયું છે. કાર્ણુકે-- 

શષાસનાથિતો ધર્યો શાતે ન્રક્ષનિ વર્વેતે । 
ઘ્રાસુસ્વસેસ્ઝ સર્ષ જેનાછો જપળઃ સ્જતઃ ॥ ? ॥ 

“હુ ઉપાસક છુ. “બહમ મારૂં ઉપાસ્ય છે' આ પમાણે ઉપાસતાતો આશ્રય કરનાર 
જવ ડાય'થહમમાં રહે છે તયા એમ સમજે છે કે ઉત્પત્તિ પહેલા બધું અજન્મા બહમ- 
૨૫ હતું અતે તેરમાં હું શરીરપાત થયા બાદ મલી જઇશ, આથી એ છવ કપણુ છે? 
તોલી છે. કાર્ણુ ઉપાસક બને ઉપાસ્ય સેદ્દણ્ટિં થઈન “વજ્ઞાચાનમ્વુકિતિ ચેન વામમ્યુ- 
યવ વરેવ મજ ત્ય વિસ્િતે₹ વર્રિગુવાતતે | આ કૃતિથી પણુ સિહ છે કે ત્રભમ 
ઉપાસ્ય નથી, 


અદ્વેતપ્રકરણમ્‌_ પ૦૩ 








જ 4 


અતો વર્યાસ્યજારપભ્યતઝાત્તિ ચતાં નળ । 
ચયા ત જ્ઞાયતે શિત્વિગ્ગાયમાનેં લમન્તલઃ ॥ ૨ ।। 

આ રલોષ્થી અકૃપણુભાવને પ્રાપ્ત અજન્મા બ્રહ્માતું વર્ણન કરે છે, વાસા 
વિજ્ાસે ત્તામયેથં વિગેરે થ્રુતિઓથી નતબહમ ફૃપણુ છે પરતુ અકૃપણુ ભક સમાન 
અર્થાત્‌ અવયવરહિત એકભાવે સર્વત્ર વ્યાપ્ત છેન તેથી બધું ઉત્પત્ન થતું જણાય છે 
પરતુ વાસ્તવિકરીતે કૅધપિણુ ઉત્પન્ન થતું નથી, 
જીવની ઉત્પત્તિતા વિષયમાં દેણાન્ત આપે છે $-- 


શરમા ઘાજારવીવર્વટાનારીરિવોરિતિઃ 1 
ઘટાવિગરવ સહાતેગોતાવેલલ્સિરરતવ્‌ | ર ॥ 
જેવી રીતે આકાશ ( ખાલીજગ્યા ) ધટાકાશ, મહાકાશ, એટલે કે ખધે દેખાતી 
ખાલી જગ્યા ઘડામાં પણુ છે, ધરમાં પણુ છે એ પ્રમાણે તથા માટી જે પ્રમાણે ઘડામાં 
પણુ છે એ પ્રમાણુ ખાકાર તથા મૃત્તિકા સમાન આત્માં એજ ધટાકાશ, મઠાકાશ- 
_ શપે, તથા દેડસંધાતના રપથી ધટાદિતી જેમ જીવરૂપે ઉત્પન યમો દેખાય છે. પરણું 
ખરીરીતે ઘડાની ,અતે ધરતી ખાલી જગ્યા વ્યાપ્ર ખાલી જગ્યાથી જુદી તથી ધડો 
માટીથી જુદ્ટો તથી એ પ્રમાણે જીવ આત્માથી ભિન્ન નથી, એ તો આભાસમાત્ર છે* 
ઘટાવિષુ પ્રસીનેજુ વટાજાશારયો યથા । 
જ્ઞાયાસે સત્રહીયન્તે તઇત્તોવા ર્ટ્ાતમનિ ॥ ૪ ॥1 
ધડો નછ યઈ જવાથી તેતું આડ ( વેતી અંદર રહેલી ખાલી જગ્યા ) જેવીરીતે 
મહાકાશમાં ( વ્યાપ્ત ખાલી જગ્યામાં ) મલી ન્નય છે તેવીજરીતે જે લિંગદેઠની ઉત્પત્તિયી 
વની ઉત્પત્તિ દેખાય છે એ લિંગદેઠતો। નારા થતાની સાથે જવ અતે આત્મા એક યઈ જાય 
છે. જે આત્માં એક છે તો પછી એકતે યતું દુઃખ ખીન્નતે થવું જેઈએ અતે કમે એક કરે 
ખતે એવું ફલ ખીશ્નતે મલવું જઈએ આવી જે રકા કરે છે એતો ઉત્તર એ છે કે-- 
ચથૈશસ્મિન્‌ ઘયરાસે રગોપૂસારિમિયુતે 1 
સ સર્વે સત્રયુગયન્તે તક્નત્તીવાઃ ઝુતાફિમિઃ ॥ ૪ ॥ 
જેવીરીતે એક ઘડામાં ઘૂળ તથા ઘુત્રાડા લરી જવાથી બધા ઘડાએ] તેષી 
ભરી જતા નથી ને જે એક ઘડાની ખાલી જગ્યા છે એજ ખી'તની છે એવીજરીતે 
ગે૩ છવ ખીજાતા સુખ દુઃખતે! ભાગી થતો તથી. 
સ્પજાર્યગનાલ્યાત્ર મિસન્તે સત્ર સત્ર વે । 
લાજારાસ્વ ન મેયોડદિણ લદ્ગ્ઝીવેછુ નિર્ગવઃ । ૧ ॥ 


૫૦૪ માહ્હૂડયકારિકાઃ 





જેવીરીતે ધટાકાશ, કમડલાકાશ, મઠાકાશ વિગેરે આકાશના શપમાં ભેદ છે, 
જેમકે એક ગોળી, એક લાંધુ એક ખત્ને કરતા મોટા પ્રમાણુવાળુ' છે તમાં તેમના 
ડાય ભિન્ન છે એકથી પાશી લેવાય છે, એમ્મા ભરાય છે અતે એકમા ઘાનાદિ 
૩1૫? કરાય છે ત્‌યા ત્રસેના ધટાકાશ, ઝેમડલાકાશ, મદ્યફાશ એમ તામા પણુ ભિ 
છે પરૂતુ એ સે૬ સવ*ત્ર વ્યાસ આકાચમ| છે જ નહિ બસ એજ પમાણે જવોના 
ભેદ કેવલ દેહાદિ ઉપાધિથી છે વાસ્તવિફ નહદિ* 

નાજાસલ્ય ઘરાજાસો વિજ્ઞાચવયવી યયા । 
સૈવાસ્તન# શર જીયો વિજ્રવયવૌ તથા || ૭ ॥ 

જેવીરીતે જક્ષતી ચાખા, જલના શીથુ, સુવર્ણુતા કટક કુંડલ વિગેરે દાગીતા એ 
જૃક્ષના, જલના, સુવણુંતા અવયવો છે, પરંતુ ધટાકાશ એ મહામાથ્રનું અવયવ તથી 
એવીરીતે ધટાક્ષશસ્યાનીય ૪વ એ મહાકાશસ્યાનીય આત્માનું અવયવ નયી, 


ચયા મવવિ વાછાના મન મરિન મછે, । 
લથા મરકુ્ાનામણનાડવિ મરનો મે? 1 ૮ ॥ 
જેવીરીતે આકાથ ઘૂમ્ર, મેધાદ્થિ મલીન જણાય છે પરતુ ખરીરીતે એ 
મતીત નથી, જેવીરીતે સુકા પ્રદેશમાં દેખાતા મગજથી (ઝંઝવાતા જળથી ) એ 
સુકો પ્રદેશ મલીન કે ભીનો નથી એવીજરીતે અન્તાની પુરૂષોતે દેખાતો રાગદેયાદિથી 
મલિત આત્માં ખરીરીતે તો મલિત છે જ નહિ 
શરણે સવવે જવ, મસ્મામમનવોરષિ 
સિ ચર્ષસરી થર્ષસરીરેજ7ુ ખાત્રોનાગિટતન 1 €॥ 
જેવીરીતે વટાકાથની ઉત્પત્તિ, નાર, લાવવા લઈ જવાતો ઉપયેગ, વિગેરે છે 
પરતુ શહાકાશમાં એ કપણુ નથી એવીજરીતે બધાના ચરીચેમાં છવની ઉત્પત્તિ, 
મમગૃ, ગમનાગમત વિગેરે ઘટનાઓ છે. 
સઘાવા- સત્વ સર્ષે ગારતતાયાવિયનિતાઃ ! 
કાડિસ્ને ચર્ષવામ્ને વા નોપવશિર્ટિ વિઘવે 1ના 
સ્વપ્તદણ દેલાદિ જેગ]રીતે મત કત્પિત છે, ગન્ધર'તમરાદિ જેડીરીવે મચાવી પે 
૪ર કન્નિત છે એ પ્રમાણે ધટસ્વરૂપ ખા દેઠાર્દિયરાત એ માતનાથી પલ્પિત છે. 
જે એક નાના પ્રાણિની અલ્પતા બને હાથી જેવા મોટા પ્રાષિતી સ્યૂતતા દેખાય છે એમ 
ખરી રીને નેતા કોઈ હેતુ કે ટારણુ મડતું નથી. તેષી એ બધું ૩૯4ધનમાન છે એ 
અવિઘાફૂત ઝે 








અહ્દેતપ્રકરણુમ્‌ પમ્પ 


રસાવ્યો હિ વે જોશા ચ્યાલ્યાતાસેસિરીયે । 
તેયાસાસ્મા પે ગ્રીવઃ સં ચયા સત્રજારિતઃ 1૨શા 
વૈત્તિરીય શ્રૃતિ્માં જે ખન્નમય પ્રાણુમય, મતોમય, સુહ્િમમ તથા ખાનન્દમય એ 
પાંચ કારોની વ્યાખ્યા કરી છે એ પાંચે કોરોમાં માકાશસ્વશપ પરમાત્મા છીવર્પથી સ્થિત છે, 
ઇચોઈવોર્મધુણ્ાને વરં વ્રજ ત્રજારિત્‌। 
મૃશિવ્યાસુર્રે ચૈવ ચયાજરાઃ કજારિતઃ 1₹૨॥ 
જેવી રીતે પૃષ્ી તયા ઉદર્માં-એકજ આડાય રહેલું છે ચેવીરીતે ખધિદૈવ તયા 
અખ્યાત્મ એ બન્ને સ્યાતોમાં એકજ સહ પ્રકાચિત છે એ પ્રમાશેં જૃહદારષ્યકોપનિષદૂતા 
સધુ ખાહણુર્મા કહેલું છેન 
જ્ીવાસ્મનોસતન્વત્યમમેરેસ કરાસ્વતે । 
સાનાલ્વિં સિન્યતે ચવ સરેયં હિ ચતન ॥૨ર॥ 
જૂર સર્વ ચવયસાલ્મા' વિગેરે શ્રુતિઆથી તયાં આકાચ, ધટાકાશ વિગેરે 
યુક્તિઓથી આત્મા *્મને જીવતી એકતા સિદ્ધ કરી છે. તેમજ શ્રૃતિયાએ તયા વ્યાસાદિ 
વિગેરે મુનીઓએ એ એકતાની પ્રશંસા તયા જસ્યોઃ સ ચૃત્યુમામોતિ ચ ૬૬ તાતેવ 
ઘૃશ્યતિ' વિગેરે વચતોથી ભેદની નિન્દા કરેલી છે. 
જ્રીવાત્મનોઃ વયવ ચદાઝુદવત્તેર પ્રજોર્સિસમ્‌ । 
મવિવ્વર્યુત્ત્ર મોળ તન્સુર્વત્વં હિ ત યુગ્યતે 1૬૪11 
કમફાંડમાં જવ અતે આત્માનો લેદ બતાવ્યો છે મને ઝાનકડમાં એકતા. તો 
મ બન્નેનું સામંજસ્ય કેવીરીતે થાય છે ? તો કહે છે કે જેવી રીતે આકાશથી 
ધટાકાશતો ભે” છે એવીજરીતે એ ભેદ છેઃ મુખ્ય નથી પણુ ભવિષ્યકૃતિથી ગૌષુ છે. 
જેવોરીતે લોકમો કહેવાય છે કે ભાત રાંધે છે. ખરીરીતે ભાત એ રધેલા ચોખાનું તામ 
જે પરંતુ થોડા સમય પછી એ ર્‌ધાઈ ન્વાના છે તો ભવિષ્યદ્વૃત્તિથી ચોખાતે પણુ ભાત 
રરી શકાય છે એવા એ ભેદ છે. સુખ્ય સેદ નથીન 
મસ્છોદ્વિસજીરિન્ઞાસૈઃ સ છિ્યો વોવિજાડન્વયા । 
જવાય ચોવતારય નાસ્તિ મેર? જથરાન ॥ ૨% ॥ 
૪ઊપનિષદોર્મા મૃત્તિકા, લોઢાનો ડુકડો, અંગારા આદિ દણાત્તો દ્દારા જુદી જુદી 
રીતે મૃષ્િતું નિશ્પણુ કરેલ છે. એ કેવલ હા અતે આત્મામાં એકતા યુદ્ધ ઉત્પન્ન કરવા 
માટેજ છે. વસ્તુતઃ ધટ, સોઈ; અંમાસ,એ માટી, લોલ કે અગ્નિથી અલગ છેજ નહિ 
એ પ્રમાશે જીતી ઉત્પત્તિ સમજવી. 





પ૦્રૃ સાણ્ડ્ડયકારિકાઃ 


ત્રણુ પ્રકારતા અધિકારી તયા ત્રણેનો ઉપાસના પ્રકાર-- 
ઘાત્રમાસ્િવિષા છ્વીનમથ્નનોસ્ઝટરછવ, । 
દ શપાઘનોવડિછિયે યસ્થનસુન્્વયા | ૨૬, 

“# જગતમાં રીત, મખ્યમમ અતે ઉત્ૂૂછ દણિવાળા ત્રણુ અધિકારી છેઃ. એમાતા પહેલા 
મેની ઉપર્‌ કૃપા કરવા માટે, એમની અંતઃકગ્ણુ દ્ુદ્ધિ માટે ઉપાસના વિધિ છે જે ઉતૂઇ 
દૃષિવાળા છે, જેને છવ અતે આત્માની એકતા સિદ છે એને માટે ઉપાસના વિધિ નથી, 

રવચિસાન્તવ્યવસ્યાતુ ૪ેસિતો સિગ્ર સર)% “ ! 

# ઘર્રવરં વિરરવન્તે તૈરયં ત વિરસષતે || ૨૦ ॥। 

દૈતવાદિ જે સાંખ્ય, ઢણાદ, બૌદ્ધ તથા જૈન વિગેરે પોતપોતાના પર્મામ' 
તત્વતા સિદ્ધાત્તતે સાચવી રાખવા માટે બીજો દપ તથા નિત્દા કરે છે અતે પોતાના 
મતનોજ આગ્રહ કરે છે «યારે વૈદિકસિહાન્ત, અદૈતવાદ એ કોઈથી બિત્ત નથી એટલે 
મોષ્તતો દે કે વિરોધ કરતો નથી, માટે ખશૈતાત્મદર્શન એજ સમ્યગ્‌ દર્સાન છે. 
છાટ વસ્તાર્યો હિ કેસ વજ્ર બજ્યલે । 
તેળગુમવના ટેલ તેન/ય ન વિસ્રવજે [| ૨૮ 10 
જમેવાહિતીયપૂ અદલ એક તયા પરમાથ' છે, “વત્તે સોડ્તઝત તેજ'જે દૈત એ 
તેનું કાય' છે એટલે એ અહૈતનો શેદ છે. જયારે દૈતવાદતા મતર્માં પરમાથ ખતે 
અપર્માષ બત્તે હત છેન તેથી દૈત અમારોજ એક બેદ હોવાથી વિરોધ નથી. 
જ્યારે દત એ અર્દ્તતતે! બેદ માત્ર છે તો તે પણુ પર્માય'સવ્‌ હૈયું જેઈએ 
એવી શ્રેકાતોા ઉત્તર એ છે ક 
? ન્નાચયા મિચતે શલન્નાન્વથાડઝં જયક્યન 1 
વસ્યો મિયનાને હિ ચ્જસાસ2વ તગત ॥ ૨૯ ॥& 
દૈતારદૈત એ માયા જનિત છે. વાસ્તવિક ભેદ નથી. જે વાસ્તવિક બેબનો 
શ્વીમર કરીએ તો અજ) અવ્યય, આત્મા મરણુશીલ બતી નય. અતે એ બને નહિ. 
મરણુ કોઈ પોતાતો સ્વભાવ છોડતું નથી. જેમકે “થા મજીત્યા સછુર્‌ં નવાં ૧૧૦” 
શામત દુધર્મા સધુરતા એ સ્વાભાવિક છે તે કદિ કડવું યતું નથી, એજ પ્રમાણે 
આત્માતે સમજવો. એથી દૈત એતો સાચા બેદ નથી પરતુ માયાજતીત ભેઘભાસ 
છું માટે દૈત પર્માર્યસત્‌, યઈ શકતું, નથી. 
અઝાલસ્વેવ માવદ્વ ગાતિસિચ્સન્તિ વાવિતઃ 1 
અગાલો દાણો માયો સસ્યયાં જયમેજ્યતિ | ૨૦ ॥। 





ભહેતડકરણુમ્‌ પૃહ્છ 


રૈતવાદિલેોક અજાત એવા બાત્માની ઉત્પત્તિની ઈચ્છા કરે છે પરતુ જે પદારય 
અજન્મા તથા મરણુવિનાનતાો છે એની ઉત્પત્તિ કેવીરીતે હોઈ શકે 7 કારણુ 
1 માતો! તો પછી મરણુ માનવુંજ પડે. માટે આત્મામાં બન્ને નથીજ. 
સ મવલ્યજૃતં સર્સ્ય ત સર્ત્યસશ્ત તયા । 
ક્રજતેરન્યથાસાવો ન જ્યંચિર્‌ સવિષ્યતિ ।। ૨૨ ॥। 
પ્રૃતિના એ નિયમ છે કે કોઈ પોતાતે! સ્વભાવ વિશેષ પ્રતિબન્ધક વિના 
જ નથી, અગ્નિ પોતાની ઉષ્યુતા તથા પાણિ પોતાનુ રૈત્ય કદિ ષ્ડ્તા નથી, 
# રીતે જે વસ્તુ અમત છે તે મરણુશીલ અને જે મરણુશીલ છે તે અમત્ય' કોઈ 
ચઈ શ્રકતીજ નથી, 
સ્તમાવેનાયૂતો યસ્ય માવો મસ્ઝુતિ સર્સ્યતાપ્‌ । 
છુતતજેનાણતસસ્ય ૧થ સ્યાસ્વતિ સિશ્રજઃ ॥ ૨૨ ॥। 
જે દેતવાદિના મતમાં સ્વાભાવિક અમરણુધર્મા મરણુધર્મતે પ્રાસ કરે છે વેના 
સાર્‌ ઉત્પન્ન થતાર્‌ વસ્તુ અમર તયા ચિરસ્થાયિ કેવીરીતે થઈ શકે છે ? અર્યાત્‌ 
મતમાં કોઈ અજન્મા વસ્તુજ નથી તેધી તેના મતમાં મોક્ષપણુ સિદ્ધ ય 
નથી, 
મૂતતોડ્મૂતતો વાડષિ સૃર્યથાને ચયા શ્રતિદ । 
તસિશ્વિતં યુર્ત્યુસ અ ચતર" મવત્તિ તેતરત્‌ ॥ ૨૨ 11 
પારમાયિંક અથવા માયાવીદ્દારા બનાવેલી માયિક સૃછિની બાબતમાં શ્રૃતિ તો 
,જ હોય છેન પરતુ તેમાં જે નિશ્ચિત તથા યુક્તિયુક્ત મત હેય છે ગેજ 
॥દ્તિ મત ગણાય છે. બીને તહિ. 
નૈટ સાનેતિ વાડ્ડન્ાયારિન્્રો સાયામિરિત્યવિ 
અત્ઞાયમાનો વટુષા આવયા ગાયતે છુ અ? 1૨૪ 
જેટ તાસાસ્તિ જિત પારમાર્થિંક અવસ્યામાં ભિન્ન લિત કઈ વસ્તુ નથી. 
| સાચામિંદ વુરુહ્ષ રૈટ્તે' પ્દ્ર પોતાની માયાદ્દારા રૂપ ધારણુ કરે છે. 'ધઝાયુ- 
થટુધા વિગ્ઞાચતે' અજન્મા નાનાપ્રકારે ભાસે છે. વિગેરે ડ્ોાતિઓથી , એ ૨૫૪..- 
યુ'છે કે પરમાત્મા પોતાની માયાદ્દારા પ્રગટ ચાય છે. 
કાર્યૈકારણુ બન્નેનો પ્રતિષેધ કરે છે કે :-- 
શંમૂતેરવવાયાય વંમવઃ વ્રતિષિસયતે । જુ 
થ્યો સ્વેત ગતવેડિતિ કારન વ્રતિવિસ્વતે ॥ ૨૬ ।। 











પલટ માણ્ડૂક્યકારિકાઃ 








જાન્પું તમઃ શ્રવિશસ્તિ ચે લચ્મૂતિતુવાઘતે' જે હિરહ્યગર્ભસ્વરપ સમ્ભૂતિતી 
ઉપાસના કરે છે એ અન્ધકારમય પ્રદેશને પ્રાસ કરે છે એ ક્ુતિ વાકયથી સમ્શૂતિ, 
દિર્ષ્યગર્ભની નિન્દાથી કાયતોા પ્રતિષેધ ડમે છે અતે જેવીરીતે *જ્જુમા સર્પભ્રમ 
ડર યયા બાદ કોઈ સપ ઉત્પન કરી રાકતું નથી એવીરીવે અવિઘાથી ઉત્પન્ન જીવમાં 
વિતતા દ્રારા ખત્મેક્ય થઈ ન્ય હે તયારે જીવોત્પત્તિ રહેતી નથી. એથી કાર્ુતો પ્રતિષેધ 
થાય છે, અને તેમાં “જાય જુતશ્તિન વખૂવ ૬સ્તિત્‌! એ શ્રૃતિ પ્રમાણું છે. 
શ પવ તૈતિ તેતીકિ ન્વાણ્યાત તિજ્ષતે ચતા । 
સર્વસત્રા્માવેત છેતુનાડ્ઝ' ત્રજાશતે ॥ ૨૬ ॥ 
“સ ણ સેતિ સૈતિ' આ થ્ુતિયી એ પ્તિપાદ્તિ થાય છે કે આત્મા આ નથો, 
આ નયૌો ખર્ષાત્‌ જે જે વાણીતે વિષય છે તે તે થ્ાર્માં નય. આ પ્રમાણે પાઈ પણુ 
મ્રાદ્મ હેતુ ન હોવાથી ખાત્મા સ્વયપ્રકાશ છે. સ્વય પ્રકાશિત યાય છે 
સતો દિ માયયા ઝન ચુગ્કળે સ લુ વસ્વતઃ । 
/# વર્યષતો સાયતે થરવ સ્તાર્ત તસ્ય હિ ગાયતે 1૨૭ 
ઉપર્તા શવોકષથી આત્માં અગ્રાલ બતાવ્યો તેથી યદિ કોઈ એમ ૨ કરે કે 
ભ્મમાલ હોવાથી એ અસત્છે તો આ ડ4લેકયો સમાધાન યાય છે કે સત્‌ આત્માને. 
માયા દ્રારા જત્મ થાય છેન વાસ્તવિક નહિ આાત્મા અસત્‌ હોત તો આ માયિક 
સૃણિ દદિગોચરજ ત યાતન જે આટ્મતત્તતે વાસ્તવિક ઉત્પન્ન યમેલ માતે છે એના 
શરતમાં જન્મશીલતોાજ જન્મ થામ છે. અતે એ પ્રકારે એકતા જન્મ ઢરનાર ખીજે 
ખને ખીશ્તતો ત્રિબે એ પ્રમાણે અનવસ્ધા થઈ જરે. માટે આરમાતે અજન્માજ 
માનવો જેઈએ. * 
અસદવમસ્તુની તો ઉત્પત્તિ થયતીજ નથી એ બતાવે છે :-- 
અચો માયયા ગન વસ્વતો નેવ યુરયલે । 
થન્મ્યાપુત્રો ન તસ્વેનત માયચા વાવિ ગાયતે ।ગતા 
વન્‍્ષ્યાતે પુત્ર ઉત્પન્ન યયો એ સરાસર અયુક્ત છે એયો એ સિદ્ધ યાય જર 
જુ ખસદ્‌ વસ્તુ મામાથી કે વાસ્તવિક રીતે ઉત્પન્ન યતીજ” નયી. તો પછી સત્‌ વસ્તુતો 
જ-મ્‌ મામાયીઃ કૅવીરીવે થાય છે? તો કઠે છે ક-- 


# મ્મનવસ્યા એને ઢદેવાર્મા ખાવે છે કે એક એટનું ટાત્યું પૂછતા જેતો અંતજ 
ન આવે અતે એેમતે એમ પ્રશ્નરપરપરા ચાલુજ રહેન તો એ પ્રશ્નપર્‌ પરાતે દોષ માનવામાં 
મથ્યા છે જને તેતે અનવસ્યા દોય સંસકત કામાં બતાવ્યો છે. 





અદ્દેતપ્રકશણુમ્‌ પ૦્ફ 








ચયા સ્ત છ્યામાસિં રવન્ટ્લે માચય ૦૬ । 
તથા ત્તાત્રહ્જયામાલ સ્વન્ર્તે સાયયા સન ૨૯ 
# જેપ્રમાણું મત સ્વષ્નાવસ્યામાં ગ્રાલ-મ્રાહકત્ત દૈતાભાસયી સ્જુરિતિ થાય' છે 
પરંતુ સાં કોઈ મ્રહયુ કરવા યોગ્ય વસ્તુ કે ગ્રહણુ કરનાર હોતો નથી, એવીજરીતે 
જાગૃદ્વસ્થાર્માં પણુ કોઈ હોતું નથીન કેવલ રજ્શુર્માં સપ'ભ્રમ' સમાન -આભાસમાત્ર 
ચાય છે, વસ્તુતઃ તે! મનનું સ્જ૪ર્ણુ હોર્વુજ નધૌ* 

જાળચં વ જયામાલ તત્તઃ સ્વબે ત સંશયઃ । 

ઘછ્યં ચ ઇચામાસં તથા ગામન્ન સંશયઃ ॥રૂના 
સ્વપ્નમાં ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય હવાથી, ધોડા, નદી, પવત વિગેરે મ્રાલ પદાધે! 
હોતા તથી તથા નેત્ર, ડાત, હાથ વિગેરે ગ્રહણુ કરનાર પણુ હોતા તયો વવ મતતો 
વિલાસજ હેય છે. એ પ્રમાણે જમ્દધ્વસ્મામાં પણુ ખરીરીતે કેઈ હોવું નમી પરંતુ 
પરમાર્થ સત્‌ જે વસતુ છે એમાંજ એ આભાસ દેખાય છે જેમ રન્જુર્માં સપષતો 

આભાસ. મનજ દૈતરૂપે રહેલું છે. એતે અન્વય વ્યતિરેકતા દાંતથી ખતાવે છે-- 
સતોદર્યસિર્‌ં છેલ ચસ્જિસ્તિત્‌ ર૫ ૧૨૫ । 

સનતણો લમનીમાવે કેત સૈવોવજમ્વતે || રૂ? || 

ખા જે ચરાચર સ્થાવર જંગમ દર્ય પદાર્થો છે એ મનના વિષય છે કારણુ મત 
જયાંસુધી છે તે સાંસુધી છે અતે મનતો નિરોધ થયો કે મતના અભાવે એ દરય પદાધે[તો 
પણુ અભ્રાવ થઈ જય છે, છે 
મનને! નિરોધ કચારે થાય છે ? તો કહે છે કે :-- 

જઞાહ્તસ્યાનુવોધેન સ સંકર્વચતે ચણા । 
અનનસ્તાં તર ચાતિ માણામાવે વર૫ટપ || રૂ૨ || 
ન્યારે આત્માં એક, સહ્ય છે એ ધમાણેનો બોધ શાસ્રવચન તયા ખઆચામ' દારા 
યાય છે તયારે મ્રાલ પદ્દર્ધાં રહેતાજ તી અને તેમતા ન રહેવાથી ્સડલ્પાત્મેક મન 
સ્વય' અમનસ્કતાને પ્રાત થઈ «નય છે. આત્માન કયારે થાય છે તો કહે છે ડે-- 
અજસ્વરમઝ સાન સેયામિત્નં તચસતે | 
વ્રત તિલ્યમગ્ેનાઝં વિચ્ુઝીયતે 1 રર 1] 

* અન્વય, વ્યતિરેક, જેનાથી જે રહે તેતે અન્વય કહે છે અતે જેના ન 
રહેવાથી જે ન રહે તેને વ્યતિરેક કહે છે. જેમકે ન્યાં ધુમાડો છે સાં અગ્નિ છે (અન્વય) ? 
અને ન્યાં ગ્તિ નથી ત્યાં ધુમાડો નથી એ વ્યતિરેક યો. 'લસ્લત્તે લસ્સસ્સન્વચા' 
જુશ્માવે લવ્માવો બ્યતિરેજ:? એ તેની થ્યા'્મા છે. 





પ૦ માફેડ્કમકા રિક 








સમ્પૂર્ણ કલ્પનાઓથી રહિત કેવલ સપ્તિમાત્ર જે જ્ઞાત એ પર્માર્મ સત્સ્વરૂપ 
થક જે સય એનાથી અભિન્ન છેઃ અર્યાત્‌ અગ્નિ અતે ઉષ્યુતાની જેમ એ બત્તે 
એક છે. ખા જેતાથી નણી શ્રઢાય છે એ સ્રાન જત્મરહિત અને નિત્ય છે. આવા 
જન્મરહિત જ્ઞાનની અજન્મા અને તિત્યસ્વરૂપ આત્મા ન્નણી શકાય છે. 
વિજષીવટ્જ સનો તિર્ચિકલ્વરજ શીમલઃ / 
પ્રચાર સ તુ વિજ્ઞેય યુષુષ્તેડન્યો ત તરતમ ।। રૂ૪ ।। 
પ્રાણાયામાદિધી શેકેલ, કલ્પનાશત્ય તથા વિવેકી ચિત્તનો વ્યાપાર એ પોગિએ।- 
એ જુવો જેઈએ. સ્વપ્નસ્થચિત્ત અને આ પ્રાણાયામાદિથી ફલ્પનાચત્ય કરેલ 
ચિત્રમાં તક્રાવત છે, બત્તે ચિત્તમાં બાલ બધા પ્રકારતી પ્રતીતિગતો અવશ્ય અભાળ 
યથઈનય છે પરતુ સુષુપ્તિસ્થ ચિત્તમાં અનર્ધે પ્રરૃત્તિઓ વાસતાશપે રહેલી હોમ છે ન્મારે 
વિવેષ્ટી ચિત્તમાં સાનાગ્તિથી એ વાસતાએ ૬ગ્ધ થઈ ગયેલી હોય છે. મારે વિવેકી ચિત્ત 
બતાવૃવાતું શાન મેળવવુ જેઈએ, 
મુષુત્તિ તથા સમાધિના શેઠ ૬-- 
જીચવે હિ યુષુત્ે તત્તિઝટ્રીવ ન છીવતે । 
ઘરે નિર્મય કજ જાનાજળેર વમન્સવઃ ॥ ર૬ ॥1 
જાગરણુ સ્વપ્ન સિવાયની જે ત્રી અવસ્યા છે જેમાં પ્રાણિ ધસધસાટ નિદ્ય 
લે છે એ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં મન, અવિવા વિગેરે પ્રતીતિયોતી ખીજભૂત જે વાસના તેમાં 
લીન યઈ ને ખન્ધકાર ભ્રાવતે પ્રાપ્ત યઈ જય છે. «યારે સમાધિ અવસ્ધામાં મનતો વિરોધ 
કરવાથી મન તે વાસનાર્મા લીન થતું નથી પણુ તે વખતે તે ખહાસ્વરૂપ ખતી જય છે 


શજટ્િમાતં વર્ષજ્ષ તોવચાર$ જ્યચ્તન | રૂ૬ 1! 
જત્મના કારણુતો અભાવ હોવાયી એ અજન્મા જે, આત્માં સતયસાન સ્વરૂપ 
હોવાથી એ ખવિવારૂપા તિદ્રાયી શત્ય છે, અધ્પસ્વરૂપ હોવાથી એ સ્વપ્નરદિત છે, 
જવો વાસો સિવર્તન્તે' મુતિષી જણાય છે કે એ વાણીને! વિષષ નથો એટલામાટે નામ 
તયા રૂપ રહિત છે, યહા અમ્રદણુ, અન્યયાપ્રહણુ તથા નાવિર્ભાવ તિરેભાવયી મુક્ત 
જે મારે સઘ સવ'લ ભાસમાન છે, સ્વ્વપ્રકાચ છે, સવત છે, તથા કર્તવ્યયત્ય છે 
બ્રહ્મમાં કત'જ્યત્ત તથી પરંછુ એ નિત્ય મુડઝુહ મુક્ત-સ્વશાવ છે. 
શર્યામિજાપવિતવઃ વર્ષચિન્યાથમુત્વિતઃ 1 
મુત્રશાન્યઃ વરે ટિ: ૪જષિદ્ગજઞે/5 ૫૨૪ 11 રેખ | 


અટ્ટેતપ્રકરસુમ્‌ પ્રુધૂર્‌ 








બ્રહ્મ બધી ખાભેન્દ્રિયાથી રહિત છે, તે ચિંતન શૂત્ય છે જેથી અન્ત કર્ણુ વિનાનું 
છે, સમ્પૂણાં વિષયોયૌ મુક્ત હોવાથી પર્મશ્નાન્ત છે, પરફાશસ્વરૂપ છે, સમાધિમાં થતી 
પ્રસ દ્રારા જણાય છે જેયી અથવા એમાં ચિત્ત શ્રાન્ત, સમાહિત યઈ ય છે માટે લહા 
સમાંધ છે, તે અચલ મ્મવિકારી છે અતે વિકાર વગરતું હોવાયો અભય છે. 
પ્રજ્ધો ન તવ તોય્લર્મસ્તિન્તા ચત્ર ન વિશે । 
આાલ્મસંસ્થ તવા જ્ઞાનમગ્ાતિ ચમવાં મત્‌ રેટ ॥ 
બ્રહ્મમાં પ્રહયુ તયા ત્યામ નથી, ન્યાં મતોબ્યાપારજ નથી તયા તે ખત્તે કયાયાં 
દોમ? ર્સસ્લ્પ થયા બાદજ મ્રહયું તથા યાગ યાય છે એ સર્વાવુભૂત છે. આત્મસલતો 
ખાધ થતાજ ઝોન જન્મરહિત થઈ જાય છે. અને તે સાત તહા સમાન ખયવા 
બ્રા જ છે. 
ન્નજર્સાયોમો વૈ સાત ડુર્ષરોઃ સર્ષચોશિમિઃ 1 
ચોમિનો વિમ્યત્તિ લઘ્તાવમવે મયયરિનઃ 1 ર૯ ॥ 
સર્વે સમ્બન્ધ સ્પ વિતાના આ યોગ એ વેદાન્તઝાનશત્મ મોગિએ માટે 
દુદડૂ' રે. ડેવલ એ શ્રવણુ મનન, પ્રાણાયામ વિગેરે સામગ્રીએથી પ્રાપત થવાને મોય 
છે. અવિવે#ી યોગી આ યોગતે ખાત્મ નાશ્નરૂપ માતે છે અતે એથીજ એનાથી ભયભીત 
થાય છે, પરતુ વૈદ્યાન્તી યોગી ખા યોગને સયસ્વરૂપ સમજતો હોવાથી ડરતો નધી* 
સનઘો નિપ્રદાયત્તમયં ચર્ષગોમિનાન્‌। 
છુ સતય: ક્રયોધશ્વાપ્વફયા રાન્વિરેવ ચ 11૪ના 
માગિ અભય ત્યારેજ થાય છે ન્યારે સતોનિમહ કરે છે, દુ*ખક્ષય પણુ 
મતેોનિમ્રહતે અધીન છે, પ્રબોધ અર્થાત્‌ આત્મજ્ઞાન પણુ મનોનિમ્રડથી સુલભ છે તથા 
અવિનાશી મોક્ષસ્વરૂપા સાચી શ્રાન્તિ પણુ મતોનિત્રહતેજ અધીન છે. 
સરલેજ વર્ષેર્યઇત્‌ જુજ્ઞામેબેશવિન્ડુતા 1 
સતયો નિત્રદ્લ્તદકૂ ચવેર્વરિસેથ્લઃ 11 ૪૨ 1 
જેવીરીતે સમુદ્રના પાણિતે દભ'ના અમ્રભાગથી ઉલેચવા માટે જેટલા પૈ્યની 
માવરષ૩તા છે એટર્ધુજ પૈયે મતોનિગ્રહ કેરવાર્સા હોવુ જેઈએ. અર્ષાત સતત 
ષયતશીલ ર્હેવાયી કાલાન્તરે મતોનિગ્રહ થઈ ચ્રક્કે છે. 
શવાવેન નિયટ્થીચાફિણિસં જાનમોનયો. 1 
સુત્રવત્ત જપે પૈવ ચચા જાનો છયસ્તયા ॥ ૪૨ 


સતત ઉવ્ોગશીવ રહીને કામ તયા ભોગમાં વિક્ષિસ રહેલા મનને નિશ્રહ 
ફર્શ. તમા સષપ્તિ ખવસ્યામાં યાન્ત પ્રસન્ન ? ' ચિ 1 ૫-5” 


ક્કપ્ર સષ્ડૂક્યકારિકા: 


ટેમાસક્ત તથા સુષુતતિસ્મ ચાન્ત ચિત્ત એ ગન્ને અતર્યવું ડારણુ છે માટે બન્‍્નેથી 
[મતને] તિરોધ કરવો 
કુ.યં સર્ષનનુસ્જસ્ય જાયમોમાત્તિવર્તયેત્‌। 
અઝ ૪જકગુસણત૪ ૧0૪ નૈ, તુ ૧૪૪૪ | છર ॥4 
અવિધાથી પ્રતીત થનાર દૈત એ દુ ખરૂપ છે એ પ્રમાણે અવિષ્ઠ્િશ્ન ચિંતન 
કરવા દ્દારા તથા વૈરાગ્યનૃત્તિથી પ્રેરિત થયેલા વિષયાસક્ત ચિત્તને તે દૈતર્માથી હટાવવુ 
અતે આ સંસાર કૈવલ્‌ અજન્મા ભહ્મજ છે એનુ સતત સ્મરણુ કરવાથી મત ઉત્પન્ન 
દૈતતે દેખતુંજ નથી. રી 
જયે સંવોઘવેચિલ વિસત શતયેત્‌ વત 1, 
સજપાય વિગાનીયાત્‌ સમત્રતન શાજમેત્‌ । ૪૪ ।। 
જ્ઞાનાભ્યાસથી ચિત્તને સુષુસ્તિ, *્વવસ્યાર્મા પણુ આત્મદર્ચનમાંજ પરોવે. કામના 
એમાં ખાસક્ત ચિત્તતે શાન્ત કરે, આ પ્રમાણે લયાવસ્યા તથા ડામાવસ્ધાથી નિદૃત્તિ 
કરેલ ચિત્ત સમતાતે પ્રાન નરે તો એમ સમજવુ કે અસારે એ રાગાવસ્યા બીત 
વસ્થામાં છે. એ બીન્તવસ્થાયી સામ્યાવસ્યામાં લાવવા યત્ન કરવો! અતે સામ્યાવસ્થાસાં 
લાવ્યા બાદ કૂરી તેતે વિષષો તરફ ન પ્રેરજુ* 
સાહાવ્યેત્‌ સુ તત નિ સદન તજ મવૈત। 
સિશ્રઈ નિત્રરચિસમેજઝુ્યાત્‌ ત્રસ્ત, 1૪% 
સમાધિની પગ્ચ્ાત્રાળા યોગિને જે સુખાનુભવ થાય છે એ સુખતેો આગ્વાદ 
સામ્યાવસ્યાર્મા ન લે. પરતુ વિવેટવતી સુદ્ધિ દ એ સુખતે વિવ્રાજતિત છે એમ 
સાતે આ પ્રમાણે સ્થિર થયેલ ચિત્ત યદિ પુન ચચ બને તો તેને પ્રયત્તપૂર્ટક 
ભત્મામાં એકમ કરે. 
ચવા ન છીયતે વિત્ત ન “4 વિત્તિપ્નતે ઘુત. । 
જનિજ્ઞનમનામાલ સિષ્વન્ન' ઘતા તત્તરા || ૪૨ ॥ 
પૂર્ષાક્ત ઉપાયો દ્દારા મન ન્યારે સુષુપ્તિમાં લવ પામતું નથી, વિવયોર્માં વિક્ષિમ 
થતું નધી, નિમન રિથિર્‌ થઈ «નય છે, ત્યારે તે બલર્માં મલી જાય છે. 
શ્ય શાન્ત ચનિ્વાળવજપ્ય સુલયુસમજ | 
અતમનેન સેવેસ સર્વતઃ વરિચિસતે ॥ ૪૭ ॥ 
મમા અવસ્થામાં જે આનદાનુકવ યાય છે એ સ્વસ્ય છે, શાન્ત છે, અર્યાત્‌ સમ્પૂર્ણ 
ભતયતી નિશૃત્તિરૂપ રુ, ડૈવલ્યસ્વરૂપ છે, અનિવચનીય છે, તિરતિશ્ય્‌ છે, સ્વાભાવિક છે, 
ત્થા અજન્મા સેયથી અભિ ત્ર છે, અને સવત ખલ સ્વરૂપ છે. એમયોગિ જત કહે છે 








“ લાતશાઈ .પ્રકરયુમ્‌ ૫૧૩ 








સ જસ્તિગાયતે ગોવ: લંમવોડસ્ય સ વિતે 1 
ણ્સત્ુત્મ ચય ચત્ર જિશ્વિજ્ઞ ગાયતે | ૪૮ ॥ 
ગઈ પણુ જીવ ઉત્પન્ન, થતો નથીન અર્યાંત કોઈ પણુ રીતે, કતાં શોકતાની 
ઉત્પત્તિ નથી, માટે આ અજન્મા ખાત્માનું કોઈ કારણુ નથીન પહેલા જે સત્ય બતાય” 
છે તેમાં આ ઉત્તમ સત્ય છે? અને ઉત્તમ સત્સ્વરૂપ બહારમાં હ મ્રણુમાત્ર પણુ પદાર્ય 
ઉત્પન્ન થતો નધી, એજ પરમાર્થ સત્ય છે. રી 


ઈતિ ગૌઠપાહાચાર્યમૃત કારિકાર્તું વૃતીયઅદ્દેતપ્રકરણુ સમાસ* 
 - ૦ #*--: ર 


જાથ ્રતાતશાસ્તિપ્રવરણત્‌ _ 


પ્રયષમ આગમ પ્રકરણુર્મા ઓંફાર્તા નિણુય દારા અદેત મિથ્યા છે એવી 
પ્રતિજ્ઞા કર્યા ખાદ દ્તીય વૈતથ્યપ્રકરણુર્માં સ્વપ્રાદિ દછાન્તોથી બાય પદાધે[તું મિથ્યાત્વ 
સિષ્ધ કરીને તૃતીય અદદૈતપ્રકરણુર્માં શાસવચતો તથા યુક્તિપ્રયુક્તિઓઆ દારા 
અદૈતતે પૂર્ણતઃ મિય્યા સિષ્ધ ફર્યું, હવે તૃતીત પ્રકરણમાં સંકેત ફરેલા દૈતવાદદો 
પરસપર વિરોધી હોવાથી રાગદ્દેષાદિ ઢલેશાથી યુક્ત છે અતે રાગ્દેપ યુક્ત ત્રસ્ત 
મિથ્યાજ હય છે. એજ અર્યતે આ અલાવતશાન્તિપ્રકરણુમાં ભિન્ન ભિત્ન મતમત|- 
તરે બતાવીને પરસ્પરના વિરોધ દ્વારા પુછ કરશે અતે સાચી ચાત્તિ કેવલ અદદ 
વાદમાંજ છે, મતતે પૂરું'તઃ સંયમિત કરવાથી, એકાગ્ર ૬ત્તિદારા આત્મદર્શન થવાથી 
સાચી શ્રાન્તિ, ચાશ્રતી શ્રાન્તિ અર્યાત્‌ મુક્તિ શનતુભવાય છે. એ આ પ્રકરણુર્મા બતા- 
વવામાં આવશે 

* આપ્રકરણુનું નામ અલાતગ્રાન્તિપ્રકરણુ છે. એતો અર્થ એ છે કે સળગતા 
ઉખાડીયાને ચારે બાજુ ફેરવવાથી એમાંષી જુદ જુદા પ્ર3ારતી અગ્નિની ખાકૃતિગા જાય 
છે અતે તેતે છુંમાવવું બંધ કરતા અગિની ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિએ રહેતી નથી પરંતુ 
એડજ અગ્તિ માલુમ પડેછે એજ પ્રમાણે મન પોતાના તરંગો! ઉપર ચઢે છે સારે 
આદત પ્રપચ ભાસે છ્ઠે અતે મન ન્યારે અમતોભાવને પ્રા, થઈ જય છે, અર્થાત્‌ 
શાન્ત થઈ જાય છે યારે દૈતપ્રપંચનું સ્થાન અદ્દેત ગ્રદણુ કેરે છે. આ પમાણે અલાત 
( ઉંમાડીયાતું ) નું દછાન્ત ખમાપ્યુ' હોવાથી આ પ્રકરણનું નાસ અઘાતશચ્ાન્તિપ્રકરણુ પડેલ 
છે, પ્રયમ શ્લોકમાં પ્રકરણુની તિર્વિબો સમાપ્તિ થાય એટલા માટે નમસ્કાર કર્યાં છે. 

શાતેનાજાશવસ્તેત ઘર્માન ચો મતનોપસાન્‌ । 


કષેવામિન્તેત સંગુસત્સં વન્રે દ્વિવસ વરનૂ | ૨ 11 
દ્્પ 


ક્ય « . હૂકેયકા રકા 








સેય આત્માથી અભિત્ર, આકાર તુણ્ય જાન દ્રારા જેણે પોતાના પર્સસ્વરૂપ 
ઇવોતે જાણ્યા છે એવા પુરૂવોમાં ઉત્તમ શ્રી પુરષોત્તમ નારાયણુતે નમસ્કાર હૈ! ૧ * 
બરપર્શચોતો વૈ તાત સર્વસસ્ગસુસો હિતઃ । ક 
# “ અવિવાવોડવિસસઃવ રેરિતસ્સ નાસામ્વટ્‌॥ ૨ ॥ 
ચાઓમાં જે અસ્પર્શકોગ બતાવ્યે છે, પાછલા પ્રકરણુમાં જેતી વ્યાખ્યા 
પણુ કરી છે, એઅસ્પર્રયોગ જે પ્રાણિમાત્રતે માટે સુખ ઉત્પત્ત કરનાર તયા હિતાવહ 
છે એવા અસ્પરરીમોગતે નમસ્કાર હે ₹& _ //1 # 
મૂતરવ જ્ઞાતિમિન્છસ્તિ વાહિન્‌' જેચિરેવ હિ । 
મરવાને, ઘીતત-વિઘરન્ત; યરરવરમ્‌ | ર ।। 
જેટલા સાંખ્ેમેતાવલખો' વિગેરે સવ્‌ વસ્તુની ઉત્પત્તિ માને છે «યારે ખીશા 
કૈરૈવિક,”વૈયાવિક વિર્ગેરે અસદ વસ્તુના જન્મતો સ્વીકાર “કરે છે. 
સૂત ત જાયતે જિત્વિર્મૂજ નૈવ ગાયતે) 
1 * 1! 'પિવરન્તોડરા લેવસગાજિ સ્માયવસ્તિ તે ॥ છ ॥ 
વિવમાન વસ્તુ તોં વિવ્માન'છે જેમકે આત્મા તેથી સતો જન્મ થતો તથી 
ગમ નૈયામિક વિંગ્ર સાંખ્યમતયું ખડન કરે જે યારે સાંખ્યવાદી પોતાના વિપ 
ક્ષીત્ું એમ કરીને “ભડન કરે છે“ જે ચચશૃગ” ( સસલાને જેમ ચિંગડા હોતાજ નથી ) 
તેમ અસદ્દવસ્તુની ઉત્પત્તિ સૈકાવિત નથી બને આ તમાશે બન્ને અવુત્પત્તિનોજ 
સ્વીકાર કરે છે ?અતે એથી રૈતવાદી હોવાછતાં અર્દદતવાદી જેવા બની નવય છે 
ણ્યાપ્યપાતામગાવિ' લૈસ્તુમોટામહે વચ્‌ । 
વિવવાનો ન વૈ ચાર્ષતવિવાર્‌ સિવોપવ । % ॥। 
આ પર્માશું દૈતવાદિઓ દ્દારા પ્રસાશિત અળતિતું અમો ખહેતવાદિગ સમષત 
કરીએ છીએ, વિવાદ કરતા નથી માટે હૈ દૈતવાદિગ તમે નિર્વિવાદ એ આ પરમાર્ય 


તત્તતે ખરાખર સમજે 
જત્તાવસૈવ પર્મદ્ય શાતિમિચ્છુસ્તિ યાવિન# 1 
નાતો હણતો ઘર્મ મર્સ્યવા જવનેપ્વલિ ।। ૬ 11 
ટૈતવાદિ ઉત્પન્ન નહિ થયેલ વસ્તુની ઉત્પત્તિ માને છે પરંતુ જે સ્વભાવત ખનત્મા 
તયા અમૃત છે એને જન્મ કર્યાથીજ હોય આખ રલોકનું વિશદ વિવેચત અટૈવ પ્રકરણૃત. 
વીસમા લોમાં કયુ” છે 


સ અવસ્વયૃ્ત મદ્ય સ સ્થ હવા ! 
ક્રજનેરન્યથામાયો ન ઘયસ્િવ્મવિવ્યતિ | ૭ ॥ 


અલાતશાન્તિપ્રકરશુન્‌ પ૧પ 








જાઈ ઘ્વિસ પ્રકૃતિ પોતાને! સ્વજ્ઞાવ છેડતીજ નથીન એતો આબાલરષ્ધ નાશે 
છે, ખતે એયી સ્પણ છે કે અમૃત પદાય' મૃતભાવતે તયા મૃત પદાર્થ અમૃતભાવતે કોઈ 
ધિસ પ્રાપ્ત યતોજ નધી. * 
સમાજનો ચસ્જ રો સસ્છસિ સર્લસામ્‌ 1 ” 
કાક 1૮1" 
મરણુ વિતાતો પદાર્થ જેના મતર્માં મરયુને પ્રાપ્ત યાધ છે એના મતમાં 
જન્મ એ પણુ નિશ્ચિત જ છે અતે જન્મ મરણુવામા પદાથ ચિરસ્યાી, થાંષા સમય સુધી 
ટકનારો થતો નથી, -* 
સાંસિસિવી સ્વામાવિજી વદા ન્નજીજા ય ચા। 
પ્રજવિઃ સેતિ ચિજ્ઞેયા સમાય સ વદ્દાસિ યા ॥ હ ॥ 
તે પતિ પોતાનો સ્વભાવ છેડતી નથી .જે સાંસિધ્ધિકી અર્ધાત્‌ યોગિઓ દારા 
સિપ્ધિથી પ્રાપ્ત થયેલી અણિમાદિ પ્રકૃતિ છે, જે સ્વાભાવિકી અર્થાત જગ્નિની ઉપ્ણુતા 
સમાન છે, જે સહજ પોતાની સાથેજ ઉત્પન્ન ચનાર છે, જેવી કે પક્ષિની સાથે ઉત્પન્ન 
થતાર્‌ ઉડવાની પ્રૃત્તિ, જે અરૃતા અર્યાત્‌ ખૌજયૌ 'બનેલી કે જલતી નીચેના પ્રદેશમાં 
વહેવાની પ્રકૃતિ, આ પ્રમાણેતી પ્રકૃતિએ પોતાતે। સ્વભ્ઞાવ છોડતીજ નથીન ક 
'_ શ્ારામરળસિમુતતઃ અવે ધર્મા: સમાવતઃ | ડા 
જરામરળમિત્્છન્સસ્ય્મવન્સે ઘન્મતીપચા 1 ૨૦ ॥ “* 
સ્વભાવથી જીવાત્મા જન્મ, જરા, મરષુ વિગેરે છ ભાવોથી શત્મ છે પરતુ 
વાર્તા મત પ્રમાણું એ અમૃત જીવાત્માએજ જન્મ મરણુના સતત ચિંતનથી એ જત્મ 
મર્ણાદિ ભ્રાવોને પ્રા થઈ જય છે. જે પ્રમાશે રન્‍્જુમાં સપ મુદ્ધિ ઉત્પન્ન યઈ જય છે. 
સન્‍જાતિ વાહિ સાંખમ્યતા મતમાં વૈરોષિક આપત્તિ આપે છેકે #-- જ 
“પ છારનૅ ચલમ વૈજાર્ષે જારન સસ્થ આયતે । 
જ્ઞાચમાનેં જયત મિન્તં સિસ્યં કથં ચ તત્‌ ।। ૨૨ 11 
સાંખ્યવાદિ પોતાના મૂળ કારણુ પ્રધાનને મદદાદિર્પે કાર્ય માને છે, અતે 
પ્રધાનને અજન્મા તથા નિસ પણું માતે છે તો આ પ્રેમાણે મ૬૬, અહકાર વિગેરે ભાવથી 
ઉત્યશ્ન યનાર તયા સાવયવ બનનાર પ્રધાન એ ઉત્પન્ન થનાર અને અજન્મા નિત્ય કેવીરીતે 
ફોઈ ચકે ? અર્થાત એ બનેજ નહિ. તેથી સદ્તી ઉતત્તિ માનની એ ઠીક નથીઃ ” 
જારશાવયનન્યલ્વમતઃ વર્ચ વ્રિ 
“શાથમાતાણિ વૈ જાર્વોત્‌ જારન તે જથ તવમ ₹૨॥ , 
કાર્ણુને કાર્યથી ચદિ અભિન્ન માનવામાં આવે તો! ઢાય' પણુ અજન્મા થાય કારણ 
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પ૧૬ માફ્ડૂક્યકારિકાઃ 





ક કારણુ પધાન અજન્મા છે. ડ[૫' અતે અજન્મા એ તો પરસ્પર વિચેધ થયો તેમજ 
અભિભ્નતા સ્વીકારવાથી કાય* અનિત્ય હોવાથી ઢારણુ નિત્ય કેવીરીતે ? એ બનેજ નહિ 
ખાદ જાયતે ચહ્ય દદાન્તસ્તલ્ત સારિતિ વૈ । 
જ્ઞાવાઇ સ્વમાન ત ૬વવસ્યા ત્રલગ્યતે ।। ૬ર 1 
મજત્મા વસ્તુથી ઉત્પત્તિ થાય છે એમાં કોઈ દણાન્ત નથી ખતે ઉત્પત્તિ 
શીલ પધ્યર્યથી પઘ્યર્યાત્તરની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે તો ખતવસ્થા દોષ આવે છે 
જેથી ઉલષયા ઉત્પત્તિ સૅભ્રવ નધી. 
ફેલોસજિઃ વાજ ચેપામાવિદતુઃ વઝરજ ૧ । 
હેતો: જસત વાતાહિઃ ૧થં સૈરપવણયતે ॥ ૬૪ ।| 
જે દૈતવાદિના મૃતમાં ધર્માદિ હેતુવું દલ દેહાદિસંધાત છે, બતે દેહાદિ સંધાતરૂપ 
ફૂલનો હેતું ધમાંદિ છે. , તે/ આ પ્રમાશે હેતું ફલ પરસ્પરના કારણુ હોવાથી અનાદિ 
ઝેવીરીતે હોઈ શકે ? ર 1; 1 
ફેયોશવિ? જં જેસમાવિજે# ૧ ૧) 
ઘયા શત્ત સવેજવાં વુત્રાગ્ગન્મ પિતુર્યયા ॥ ૨% ॥ 
જેતા મતમાં ફેતુનુ કારણુ શેલ અતે ફેલતું કારણુ હેતું આ પ્રમાણે માતવામાં 
માવે છે, ગેના મતમાં શ્લથી જે કારણો ઉત્પત્તિ સતાય છે એ એવુ વિરૂદ્ધ વાકય 
છેકે જે પ્રમાણે પુત્રધી પિતાતે। જન્મ. 
સમવે છેલુજ્જનોરેવિતબ્યઃ છઇમરવચા । 
યુમપરલમવે ચરમા્સંવન્યો વિષાળવત્‌ ॥ ૬8 ॥ 
હેતુ તથા ફૂલની ઉત્પત્તિ માનવામાં ક્રમ માનવે! પડરો કે પહેલા હેતું અને 
પૃછી કેલ ઉદ્પન્ન થાય છે, ફારણુ એજી સાથે બન્નેની ઉત્પત્તિ સ્વીકારવામાં આયે 
તો જેમ ગાયના જમણા તયા ડાબા સિંગડાતો પરસ્પર સમ્મન્ધ હોતો નથી તેથી 
તેઝા પરસ્પર સમ્બદ્ધ તદિ ગણાય- અસમ્યન્ધ કેવીરીતે ? તો કહે છે-- 
જાયુત્વથસાના ચજ્ન તે હેતુ કવિજવતિ । 
અત્રસિજ્ જયં છેવુઃ જઝણુસ્વાવૂષિષ્યતિ [| ૨૭ 11 
નને હેતુ અર્થાત્‌ ટારણુ શેલથી ઉત્પન્ન યાય છે તો તે દેહુજ ન રલો અતે «પારે 
ગ હેતું વિશ ન થયો તે! ફલતે કેવીરીતે ઉપન્નવશે 7? અર્થાત્‌ અર્મભ્ડ થઈ જવો. 
યજ દેવો? વતાક્વિતિ# ૬૦/વસિતિ હેલુતઃ ॥ 
છતસ્ત્‌ વૂર્યતિષ્વન્ન વહ્વ વિસ્તિવેસ્વા 1 ૨૮ 1 
જે છેઘુતી ક્તથી સિહિ અને ક્લની હેતુધી સિદ્દિ આ પ્રમાણે પરસ્પરની 





અલાતશાન્તપ્રકરણુમ્‌ પ૧૭ 


સિદ્ધિ માનવામાં આવે તો આરકક્ષા એ બની રહેવાની કે એ ખેમાંથી પહેલા કયા પધર્થેતી 
ઉતત્તિ થઈ? હેતુની કે ફ્લની ? જે એમ કહે કે એ બતાવી યાકાય એવું નથી તો-- 
ઇરસત્દિરવરિશ્ષનં જમજોયોડ્ય વા ઘુત# । ઃ 
છ્વં ટિ ચર્ષયા વુર્પૈસ્સાતિઃ વરિડીષિવા ॥ ૨૨ 1 
ન બતાવી યકાય એ અશક્તિ તો ખન્તાન છે, મૂઢતા છે, અને ન્યારે એ 
અનન છે ત્યારે હેતુથી ફેલ અતે ફલથી હેતુ એ કમતેો પણુ કોપ ખઅર્યાત્‌ અન્યથા 
ભાવ થઈ જશેન કોનાથી કોણુ ઉત્પન્ન થાય છે એ જણી શ્રકાશે તદિ* આ પ્રમાણે 
મતમતાંતશેને વિરોધ યવાયી ઘુહ્ધિમાન પંડિતોએ અન્નતિજ પ્રકાશિત કરી છે. 
થીગાઇઝીલશ્યો દાનત: સજ સૉષ્યવમો હિ શ: । 
સ હ્િયાષ્યયસો દેતુઃ વિજ્સી ચાધ્યશ્ય ચુગ્યતે ।। ૨૦ ॥ 
બીજ અને અંકુરનું દછાન્ત એ સાષ્યતી સમાત જ છે અર્થાત્‌ સાષ્ય કામ” 
કારગુભાવ જેમ સાદિ છે એ પ્રમાશે ખીર્નાકર પણુ એક ખીશ્વથી આદિમાનછે, ખીર્જાકુરવું 
એકત સ્વીકૃત નહિ હોવાથી અનાદિ નથી. તો ખા પ્રમાણે જે દષાન્ત સાષ્ય સમાન 
હોય એ સાષ્યની સિદ્ધિ ટરી શકે નહિ 
પૂર્વાવરાપરિજ્ઞાનમગાતેઃ પરિટ્ીવશપ્‌ । 
ન્રાચમાનાજ્િ વે ઘ્મોત્‌ ૧થં વૂષં ન ગણને ॥ ૨? ॥ 
કાય'કાર્ણુભાવના પૌવાપય'તું અથાત્‌ રોણુ પહેલા અતે કોણ પછી એ વિષયક 
જે અન્તાત છે એ અજ્તાન જ અજતિને ખતાવે છે, ઢારણુકે જે કાય' ઉત્પન્ન થયું 
હોત તો તેના કારણુતે અવશ્ય પકાશમાં લાવત. 
જતો વા પરતો વાવિન જિસ્તિઇસુ ગાયતે । 
અર્થ ચર્તરાવિ ₹ જિષ્િજશરુ સાયે ॥ ૨૨. ॥ 
સર્વતઃ એટલે કે જે પ્રમાણે ધડો ધડાથી ઉત્પન્ન થતો નથી, પરતઃ એટલે 
ઘટથી પટની ઉત્પત્તિ યતી નથી, તયા પરસ્પર વિરૂષ્ધ હોવાથી સ્વતઃ પરતઃ પણુ 
ઉત્પત્તિ યતી નથી, સદ્ની ઉત્પત્તિ નથી કારયુ એ તો સત્‌ છે જેમકે મૃત્તકા (માટી ), 
જેમ વન્ષ્યાપુત્રની ઉત્પત્તિ હોતી તથી એમ અસત્તી પણુ હેતી નથી, સદ્સવતી પણુ 
વિરૂદ્ સ્વશાવ હોવાથી ઉત્પત્તિ નધીન આ પ્રમાણે કોઈ પણુ પદાર્યતી ઉત્પત્તિજ તથી. 
ફેસુત સચતેડ્નારેઃ વં વાષિ સ્‍માવવઃ । 
શરિ વિતે ચહ્વ તસ્વ છાવિર્સ વિચતે ॥ રર ॥ 
જેવું વાઈ આદિ નચો એવા ફલયો છેવુની અને શ્વનાદિ હેવુર્યી કેલની ઉતત્તિ 








પયત સાફહૂકયકારિફાઃ 
ચંભવ તથી કારણ જેનું કોઈ આદિ તયો એનો જન્મ પણુ થઈ શકતો નથો. જેમ 
અનાદિ મમાત્મા જત્મરહિત છે. 
ક્ર્ષવ્લેડ છનમિમિશલ્વમન્યયા ગૂગનારાતઃ | 
સવતશલ્યોપજય્તેશ્ વરતન્ત્રાસ્તિત થતા || ૨૪ ॥ 
પઇપ્નિ એેટલે ચબ્ક, સ્પા, રૂપ, રસાદિકાવ એ સનિમિત્ત છે એટલે બાદ વિ।ષ 
યુક્ત છે. નિર્વિંષય માનવામાં આવે તો બાલ દેખાતા રૂપ, ર્સાદિ નામ ૨૫ ટત પ્રપચતો 
નાશ ચઈ જાય. વળી વિજ્ઞાનથી અગ્નિની ઉષ્યૃતા ભિત્ન છે. વિંગાન અતે ઉષ્યૃતા એક હોય 
તો દાદતે। અનુભવ યાય નહિ. યાય છે તેથી પણુ સપણ છે કે વિઝાત એ ભાલ વિષય યુક્ત છેક 
દૈતવાદિએ સાનને જે સવિષયતત્વ સિધ્ધ કયુ” એનું વિસાનવાદિ ખડન કેરે છે કે- 
કેઃ વતિમિત્લ્મમિવ્યતે યુજિરર્સાનાત્‌ । 
સિમિસશ્યાનિમિત્તત્મમિવ્યતે મૂલવ્ઈનાત્‌ | ૨૬ ।। 
તમે બાશ્વિ।ય તયા દાઠકલેશ દ્રારા ઝાતતું જે સવિષયતવ સિધ્ધ કયું એ 
વાસ્તવિક દણિધી વિચાર કરીએ તત સાતમ નથી. વિસ્ાતના આશ્રયરૂપ બાલ વિષયોતે 
અમો પરમાથ'દણિયી અહેતુ જાણીએ છીએ. જે પમાશે ગાય અશ્ચયી ભિત્ત છે એ 
પમાણે માટીથી ઘડે ભિન્ન નથી, તન્તુકી પટ ભિન્ન નથી ગમ ઉત્તચત્તર અનેદ જેતા 
નેતા શખ્દ પ્રતીતતિતો નિરોધ યઈ નાય છે અને બાલવિષમો ર્હેતાજ નથી, જેમ 
સુપુષ્તિ અવસ્યામાં તયા સમાધિ અવસ્યામાં વિજાનાત્મા હોવા છતા વિષયે હોત) નથી. 
માટે એ સિધ્ધ થાય છે કે પાર્માર્થિક દશામાં વિજ્ઞાન એ નિબિંષય છે 
ચિત્ત ન સંછણરાલ્યર્ય સાર્યામાસં લયવ જ 1 
જમૂતો હિ ચતારયો નાર્યામાસરતઃ ૬૫% 1] ૨ 11 
ચિત્ત એ જેવી રીતે સ્વપ્રાવસ્યાતું ચિત્ત ખાલવિષયોને ગ્રહણુ કરતું નથી તેવી રીતે 
જાગૃદ્વર્યારનું ચિત્ત પણુ બાજ્વિષયોતે મહણું ઢરતું નયી તથા ગર્યાભાસને પણુ મહણુ 
કરતું નથી કેવલ એ ચિત્તને ભાસ છે કે તે બાલરૂપે ભાસે છેઃ બાલ પદાર્થ તયા 
અર્થાભાસ પણુ ચિત્તથી પૃષફ નથી. ન્યારે ખાલ ધટાદિ નથી ત્યારે ધટાદ્તી પ્રતીતિ 
થવી એ તો વિપરીત સાન છે એ રોકાનું સમાધાન કરે છે. 
સિમિત્તં ત સયા ચિત્ત સંહ્તરાલ્ય્વયુ ત્રિષુ । 
અતિમિત્તો વિષર્વાલઃ વયં તરક મવિષ્યતિ | ર૭ ॥ 
ભૂત, શ્રવિષ્ય કે વર્તમાન ત્રણે કાલમાં ચિત્ત કદિ કોઈ વિષયને સ્પર્શ કરતું નથી 
તેથી ન્યારે સ્પર્શજ વતે! નથો તો પદી વિપરીતજાન કેવી રીતે 7 ધટ પટાદ્તિ કઈ છે 
જ નહિ કેવલ ચિત્તનો સ્વભાવમાત્ર તેની મિધ્યા પ્રતીતિ કરાવે છે. મ 
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૦ન--ન 


પૂર્ષાકત ત્રણુ રલોકથી વિજ્તાનવાદીના મતનું સમરથત કયુ”, હુવે તેનું જ ખ'ઠત 
થાય છે કે- હે 
લહ્માત ગાયતે ચિત્ત વિત્તરર્યં ત સાયે 1 
તર પર્ચસ્તિ વે ઝાતિ લે વૈ વર્યસ્તિ તે ૫ર । ૨૮ ॥ 
વિજ્ાનવાદી એ ઘટાદિતા અભાવમાં ચિત્તને ઘટસ્વશ્પ સ્વીકારે છે તો ચિત્તની 
ઉત્પત્તિ ધટાલ્ના અભ્રાવમાં છે. તો જે પ્રમાણે ધટાલ્નિ ઉત્પત્તિ નથી એ પ્રમાણે ચિત્તની 
પણુ નથી. જે ચિત્તતી જતિ સ્વોકારે છે એ આકાચમાં પક્ષિના પગ પકડવા સમાન છે. 
અત્તાત સાવતે વસ્તાહ્સાસિઃ ત્જાલિસ્સતઃ । 
વ્રજૃતેરન્ચચામાવો સ જ્યજ્વિર સવિષ્યતિ ॥ ૨૨ । ી 
ઘક્ષસ્વરૂપ બજન્મા ચિત્તના જન્મતી ટલ્પતા કરવામાં આવે છે, વસ્તુતઃ અજન્મો 
હોવું એ ચિત્તે પ્રાકૃતિફ સ્વભ્નાવ છે અતે સ્વભાવ કેઈ દિવિસ વિકૃતભાવને પ્રાપ્ત થતો 
નથી* માટે ચિત્તનો જન્મ છે જ નહિ. 
છતાહેલન્સવસ્વં ચ સંતાલ્સ્ય સ સેદ્લ્યતિ 1 ઇં 
બતન્વલા ચાવિમતે! સોર્સ્ય ત સવિષ્યનિ 1 ર૦ 1 1 
દૈતવાદિ સંસારને અનાદિ અતે મોક્ષને સાદિ માતે છે તો એતું ખંડન એ છે ર 
જે ખનાદિર્સસાર્‌ છે તો અનાદિતા ઢદિ અંત યતો નથી. કઢારયુ ખંત થાય તો કેરી 
ઉત્પન્ન થવાથી તે સાદિ યઈ “નય અતે મોક્ષને સાદિ માનવામાં આવે તે મોક્ષતી ખઅત'તતા 
સિષ્ધ ત યાય, માટે એમ માનવું એ દોષ યુકત છેઃ 
દેશ્ચમાન પ્રપંચ જગત્‌ મિઘ્યા છે એમાં હેતુ બતાવે છે કે #-- 
છાશાવન્તે વ ચન્નાસ્તિ ઘર્સમાનેડવિ તસ્યાં । 
વિથ સરરાઃ ચન્સોડવિસથા દવ જસ્તતાઃ ॥ રદ ॥1 
જે પરેલા હેતું નડી તઘા નાચ થયા બાદ રહેવાનું નથી એ મધ્યમા, વચ્ચે 
ગાળામાં પણુ અસયજ મનાય છે. તે મિથ્યા હોવા છતા સત્ય સમાન પ્રતીત થાય છે. 
ચત્રયોસનવા તેવો સ્વજ્તે વિત્રતિવચતે । 
સસ્તાવાયન્તવરવેત મિચ્ચેવ લહ તે રણૃતાઃ ॥ 3૨ ॥ 
પદચેનું નગૃદ્વસ્યાર્મા જે ક્ષુધા, પિપાસા ચાત્ત કરવારૂપી પ્રમ્ોજત જ્યમ 
કે ગએ સ્વમાવસ્યાર્માં વિપરીત થઈ ન્તય છે અતે દશ્યમાન પદાર્ધો આદિ અંત યુક્ત 
જે માટે મિય્યા છે. શય વિવેચન વૈતથ્યપ્રકરણુર્મા કર્યું હતું હ્તા અહિં સંસાર તથા 
જ્‌ોક્ષન ખશાવ પ્રર્તગે ફરી કરવાર્મા આવુ” છે. 








ન! 


પર2 સારડ્ઝયકારિકાઃ 


ચર્ષે ઘો વા ભળે જાવર્યાન્તસિયરશતાત્‌ । 
સજૃરેડસ્તિન શ્રવેસે જૈ મૂતાના યર્સાનં જુત:॥ 3૨ ॥ 
સ્વમાવર્મા્માં ચરીરતી અંદર થતારી મોટામોટા પકડ, પવ'તેદ વિગેરેની પ્રતીતિ 
મિષ્યા છેન તત પછી તિર્વયવ આઢારા ભહામાં ભૂતદર્સાનની પ્રતીતિ સત્ય કેવીરીતે હોઈ 
શો ? અર્ધાત્‌ મિધ્યા પ્રતીતિજ છેઃ 
; મચુજી થાન મત્વા જાયશ્યાતિવપ મવી । 
દ્રવિનુસત જૈ ચર્ષસતરિતન્‌ શેરે ત વિચતે | ર૪ ॥1 
સ્વપ્રાવસ્યાતી અવાધ અમુક ક્ષશાનીજ હોય છે એમાં સેકડો યોજન સુધીનું 
ગમનાગમન ર્સભવ નથી અતે વળી જાગ્યાબાદ ન્યાં સુતા હોઈએ છીએ સાંજ હોઈ ખે 
છીમે તેયી એ પ્રતીતિ મિય્યા છે. 
મિનાથેઃ રટ સમત્ક્ય સવુ્યો સ કપપતે । 
મૃટ્દીત વાવિ યસ્જ્િષ્તિત્‌ ધ્રતિછુજો સ પઃચતિ ।। ર૪ ॥ 
ર્વપ્નાવસ્યામાં પોતાના ઈછિ મિત્રે વિગેરેની સાથે ર્સભ્રાષયુ, વાર્તાલાપ કમે! હેય 
છે તથા શપીખ પૈસા લીધા દીધા પણુ હોય છે પરતુ નગ્યાબાદ માલુમ પડે છે કે નથી 
તો વાર્તાવાપ કમે હોતો કે નયો તો કઈ પણુ લીછુ દીધું, તેથી તે પ્રતીતિ મિથ્યા છે. 
સજે જાવત્તુજ, જાયઃ શથચત્યદ્ય યરરાતાત્‌ | 
ચમા જ્ાયહ્થા ચર્વે વિસટ્યમયસુજમ્‌ 1 ર૬ 1 
સ્વમની અંદર હરતું ફરતું, બોલતું, ચાલતું, જે પોતાનું શરીર દેખાય છે એ 
શ્રાચું શરીર્‌ નમોન ઢારષુ સાચુ” સરીર તો ખીછાનામાં પડયુ છે. તો! તે દેખાતું શરીર 
સિથયાજ છે એ પ્રમાણે નનષ્ૃદ્વસ્થામાં દખાતા પધથેો કેવલ ચિત્તના વિષય છે ચિત્ત 
શ્રાત્ત યઈ જતા એ પદાથે! આપોઓપજ અદરય યઈ નાય છે, એથી એ મિથ્યા છે. 
તૃ્રદ્ળાસ્તામરિતિવત્તર્મેજુઃ પ્ત ઘવ્યતે । 
લષૂેતતુસ્વાજુ વસ્ચેવ સગતામરિવમિષ્યતે 1 રૂ૭ ॥ 
સ્વપ્રાવસ્યાના બધા વ્યવહારો નનગૃદ્વસ્યાતે સમાન હોય છે. તેથી સ્વમાવસ્થા 
કાય અતે જગૃલ્વસ્થા કારણુ માનવામાં માવે છે માટે સ્વમસ્થ સુરૂષ સાટેજ ન્તગૃદ- 
વછ્ષા સત્ય છે ખીશ્ત માટે તદિ સ્વપ્સ્થ પદાર્ય ક્ષણિક છે «યારે જાઝૃદ્વસ્યાતા પદાથો 
લાંબા સમય સુધી થાલનારા છે માટે ખત્નેની સમાનતા નથી તેયો એક મિચ્યા હોવાધો 
ખીજતે મિથ્યા માનવા એ ચૈદગ્ય નયૌન તો એનું સમાધાત એ છે કે વિવેકી તો પર- 
માર્યદણિવાળા હોય છે એમતી દછિ તે. કોઈ પદાર્યતા જન્મતે સ્વીઢાર કરતી નથી, 
એજ બદિ બતાવે છે કે-- 
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શરવાયસ્યાપ્રતિસત્વાય્ ચર્ષગુવાજતમ્‌ | 
: ૮ ૦% વગન મૂતાર્મૂલસ સંમવોડસિ જક્યજાત ॥ ર૮ ॥ 
“સથાસામ્યનસે થગ? તે આત્માં જે અંદર તયા ખહાર દેખાય છે એે અજન્મા 
છે, આ ગ્રૃતિથી બધું અજન્મા છે એ સિષ્ધ ચામ છે અને સત વરતુથી કેદિ અસત્‌ વસ્તુતી 
ઉત્પત્તિ થયતીજ નથી. માટે ઉત્પત્તિ' મિચ્યા, આભાસમાત્ર છે. 


અયાળસિતે ક્ટ! સવને વશ્યવિ તટ્મયઃ । 
અશર્ણપ્મેડવિ દછૂ ચ વ્રતિયુો સ પર્ચસિ ॥ રહ ॥ 
જાગૃધ્વસ્થાતા પદાર્થો મિથ્યા હોવા છતા સ્વપ્ાવસ્યામાં એ પદાથે! દેખાય છે પરતુ 
સ્વપ્નાવસ્માના પદાર્થો મિથ્યા હોવાથી જામૃદ્વસ્થામાં દેખાતા નચીન પરંતુ બન્ને મિથ્યા છે, 
ખન્ને અસત્‌ છે. 
સાહ્યલહ્મેલુજમલસ્લવવય્યેતુક તથા । 
સજ લટ્પેઇુજ નાસ્તિ સટ્વેજુજમસત્‌ જીત? 1 ૪૦ | 
શશશમ અને વન્પ્યાપુત્ર બત્તે અસત્‌ હોવાથી પરસ્પર ૩ાયારણુભાવ નયો, 
તેમજ ધટાદિ સદ્યસ્તુ અસદ શશરાગથી ઉત્પન્ન યઈ હોય તેમ નયી, તેમૌ સદસતતો પણુ, 
કાય'ફાર્ણુભાવ નથી, ઘટયી ધટ ઉત્પન્ન ચયો હોય એમ નયી તેથી સત્‌ સતતો પણુ 
કાર્ય'કાર્ણુભ્નાવ નથીઃ તેમજ ધટથી વન્ખ્યાપુત્રની ઉત્પત્તિ નથી એયી સદ અસતતો પણુ 
કાયકારણુ ભાવ નથી. અર્યાત્‌ વિવેળીએ। માટે કોઈ પભુતે! કાયકારણુભાવ છે જ તહિ, 
વિષવોલાયથા તાત ચિન્ટ્યાન્‌ ગૂતવત્‌ છરન્‌ ! 
તયા રયષ્સે વિષર્ચાવાજૂમારસશેવ પર્યનિ 11 ૪૨ | 
જાગ્રહ્વસ્યામાં, અવિવેકવશ ર્‌ન્જીમાં સપતી જેમ 'ચિન્સ પદાચ* દેખાય છે. એ 
પ્રમાશે સ્વપ્રાવરથામાં પણુ અવિતેકયૌજ હાથી, ધોડા, વિગેરે દેખાય છે. એ હાથી, ધોડા 
જગૃદવસ્યાથી ઉત્પન્ન યયેઘા હોતા નથી. 
શવહભ્માત્‌ સતાપારારલ્તિવલ્યુત્વવારિતામ્‌ । 
જ્ઞાસિસ્તુ રરર! વુટ્ષેસ્ઝાવેણલવાં લવા ॥ ૪૨ ॥ 
અઆર્દેતવાદિ વિદ્દાન પુર્ષોએ ઉત્પત્તિનો ઉપદેસ એમને આપેલે છે કે જેગા વરતુ- 
ઓની ઉપલખ્ધ માને છે તથા જેએતે વર્ણાશ્રમાદિ સદાચારમાં શ્રષ્ધા છે. અતે *આસ્તિક 
જે, પરતુ અત્તાની ફ્ોવાયો જેઓ મ્મળ્તતિયી જાય પામે છે. ગે ત્રષ્ધાલુ આજે રથૂલ 
મુષ્ધિ છે પરતુ શનૈઃ સર્વ: વેદાન્ત રાસ્તે! બાધ થતા એએ ખજન્માં આત્માને જગ્તા 
અવરય થઈ જગમેજ, એ ટેતુયો #તિતો-ઉત્પત્તિતો-ઉપદેશ છે. પારમાર્થિંક દયા નહિ. 


પૂર્‌ર્‌ માણ્કૂક્યકારિકાઃ 
ગક 
અસ્ાતેહ્રવતા તેવામુવસસ્માક્રિયસ્તિ ષે | 
જ્ઞાવિશેવા નચેલ્લ્વસ્તિ કોવોડવ્વસ્યો મવિષ્વતિ ।) ઇરે ॥ 
જેઓ આ પ્રમાણે બન્નત્તિયો ભય માનતાર, વસ્તુઓની ઉપલખ્પિતે સ્વીઢાર- 
નાર તયા વર્ણાશ્રમાદિ સદાચાર સમ્પત્ન છે એઓતે દૈત માનવા સમ્ગનધી અધિક 
દોષ વાગતેઃ નથી. કારણુ સન્માગગામી છે. દોષ લાગે છે તો ડેવસ સમ્યચૂદરતના 


અભાવરૂપ અલ્પજ દોષ લાગે છેન 
શષ્ઝસ્તાત્‌ સમાવાસન્યાથાદ્સ્રી વયોશ્યરે॥ 
શપછન્માત્‌ ચમાચારરરિઝ વણુ વમોચ્યતે 1! ૪૪ ।। 
જેવીરીતે હાથીની ઉપવખ્ધિ તથ તેતા ઉપર બેસવુ વિગેરે ક્રિયાઓથી માયાજનિત 
હાથી સત્ય જસે છે તેજ પ્રમાશે વસ્તુની પ્ર ત્તિ અતે સધ્ચાર દ્વાર! દૈત સસ ભાસે છે 
પરતુ ખરીરીતે બન્ને મિથ્યા છેન ઉપલબ્ધિ તયા સદાચાર જાતિ માતવામાં કારણુ તથી 
ગાતામાસ જણામાસ વરરાજા વેજ ૨। 
ખત્તાપજમવન્તુસ્તં વિજ્ઞાતં સાન્‍્તસજ્વમ્‌॥ ૪૪ 
પૃર્માર્ષ વસ્તુ સું રે ? કે જેમાં જાતિ વિગેરેની પતીતિ થાય છે તો! બતાવે છે કે જે 
નળતિની પતીત્િમાત્ર છે; જે ચલ સમાન છે, જે લાંસુ, ડુંકુ આદિ દેખાય છે એ કેવલ 
માભાસ છે. “મરીરીતે તો તે ખાત્મતત્ત ભજ, અચલ, અવસ્તુ તથા અદ્દિતીય વિજ્ઞાન છે 
ણવ સ જાયતે વિત્તમેથ પર્ષા બગા ચણતાઃ | 
ઘવમેવ વિગઞાનન્તો ન વતસ્તિ વિષર્યવે || ૪8 1 
આ પ્રમાણે જે ચિત્તતે ઉત્પન્ન માનતા નથી, તયા લિત ભિન્ન ચરીરેામાં જહે 
માવતો હવાથી જે એક આત્માં બહુ સમાન લાગે છે એ ધર્મ અર્ધાવ્‌ બાત્માને જે 
ભજ નિત્ય માતે છે એવા સાતી પુરૂષો બાણ એપણાઓ માં મોદાતા નથી ખતે 
અજ્ઞાનાન્ધકારસ્પ ગહન સમુદ્રમાં પુન પડતા નથી. 
જજઝુગળારિજામાલયછાવસ્મસ્રિસ ચયા | 
મછ્ગપાટ્જામાલં વિસાનરવસ્વિતિ વયા | ૪૭૫ 
જેમર્વ[કુ ચુકુ ઉંબાડીયુ ધુમાવવાથી અગિતું સપન પણુ તેવુજ દેખાય છે એ 
પ્રમાશુ વિવય ઈત્દ્રિયશ્પ મ્રાહકલાવથી ભાસમાત વિજ્ઞાન મતીત થાય છે ભે વિસાન 





સ્પન્દન માયાજનિત છે. 
અસ્વન્સ્માનમઝાલસસામાલતસં ચથા । 
જાટ્વન્ટ્તાનેં વિક્ષાનમનામાવમઝ વય || ૪૮11 


ઉટ્કાને ધુ'માવવાની ક્રિયા બંધ થતા વાંકાચુટાપણું ડ્ર યઈ જાય છે મતે 


અલાતચાન્તિપ્રકરણુમ્‌ 








પર૩ 
ભગ્તિ જે વમાશે એકાકાર પ્રતીત થાય છે ગે પ્રમાણે સાયાજનિત સ્પ'લન ટૂર થઈ 
જતા વિજ્ઞાન, અજ, એકાડારે ચાન્ત ચઈ જામ છે. 


અણતે સ્ન્રમાતે જે ૧ણ અન્યતોસુયઃ 1 
સ લતોડન્યત્ર તિહ્વન્યાન્નાજાલં મનિસસ્તિ તે ॥ ૪૭ 


અલાતને ધુ'માવવાથી ઉત્પન્ન થતાં વાંકાચૂકા સપ્ત એ ખલાતથી લિન્ન 
કોઈ ખહારથી આવતા નથી. તયા ધુમાવ બંધ થતા એ ક્યાય ખહાર ચાલ્યા જતા નથી 
તેમજ એ અલાતમાં પણુ પેસી જતા નથી, 


જસ નિરમા ઘછાતાત્તે દ્રગ્વત્તામાથયોનતઃ 


વિજ્ઞાેડવિ વચૈવ સ્યુરાયાલલ્યાવિસોવતઃ ॥ %૦ ॥ 
સ્પધ્ન અદ્રવ્ય હોવાથી એ ઉટકાની અંદર કે બહાર પેસતા કે નીકળતા નથી 


તૈમજ વિજ્ઞાનની અંદર થતાર ઉત્પત્તિ આદિ સ્પ'નન એ પણુ આભાસમાત્ર છે. અને 
એથીજ ઉટકા તથા વિજ્ઞાનની સમાનતા છે. 


પિક્ષરે સન્રતાને વે ગમાણ બન્યો સુવા 1 


સ તતોડન્યત્ર નિસ્વન્રાન્ન વિજ્ઞાતં વિરાસ્તિ લે ।। [૨ ॥ 
વિજ્ઞાન «યારે સ્પ'દિતિ ચાય છે ત્યારે સપન બાલ ઢારણુથી ઉત્પન્ન થતું નથી, 


જાં જ્યાં વિજ્ઞાન શાન્ત યાય છે એ સ્પ'દત બહાર ચાલી પણુ જતું નયૌ કે વિત્તાનમાં 
પ્રવેશતું નય. તથા-- 


સ ત્તિર્મતાસ્તે સિક્ષાનાર્‌ ત્રવ્વસ્ગામાવચોનતઃ 1 


છાર્ચકારળતામાવાયલોડષિન્સ્યાઃ ચરૈવ લે || ૬૨1 
સ્પ'દન ખદ્રવ્ય છે, એ ફ'ઈ પણુ વસ્તુ નથી એટલામાટે એનું આવાગમન થતું 
નંધી. અતઃ વિસ્ાન કાય'કારણુભાવશ્ત્ય, અચિન્ત્ય અને અનિવ'ચતીય છે. 


દ્રવ્ય ટૂસ્યસ્ય દેલુઃ સ્વાય્ન્વવન્વસ્ય પૈવ ફિ । 


દ્રન્યહ્વમન્યમાયો વા પર્માનાં તોવષયતે । ૬3 11 

મ્માત્મામાં કાર્યકારણુભાવ નથી એ ખતાવે છે. દ્રવ્યનું ડારણુ દ્રવ્ય હોય છે અને 
કારણુ પદાય કામપદાર્યથી ભિન્ન હોય છેઃ આત્મા દ્રવ્ય પણુ નથી અતે અત્ય પણુ 
નષી, એક છે અનન્ય છે અતઃ એર્મા કાયકારણુભાવ નથી* 


ઘ્ષં તત વિત્તગા પર્માચ્વત્તં વાડવિ ન ધર્મગમ્‌ । 


છ્વં ઇેટુજ્છાગાસ વ્રવિશસ્તિ સતતીવિળઃ 1 ₹૪ ॥ 
- આ પમાશે ચિત્ત, વિઝાન કે આત્માથી બાળ પધથોની ઉત્પત્તિ નથી, તેમજ 


૫૨૪ ' માણડ્કયંકોરિકાઃ 








બાલ પદાથોધી ચિત્તની ઉત્પત્તિ નથી. અતઃ ૬લી કેવુવી કે હેતુથી દલની રેતપત્તિ 
નધી. માટે આત્મામાં કામ'કાર્યુભાવ નથી, 
ચાવસેતુષઝાવેરારાવજ્ષેતુજઝોજ્મથા 1 
શીત દેલુજ્ઝાવેર ચાર સત કપઘવે ॥ ૬ 1 
૪૫ સુધી બવિવાદ્દારા બાત્મામાં હેડ તમા શેલત આગક છે સ! સુધી તેમની 
સત્તા છે વિદ્યાદ્દારા એ ખઆપમ્રહ ક્વીણુ થયા પછી ફાય'કારણુમો ઉતપત્તિ રહેતી નથી, 
ચાવવ્પેવુજજાનેશઃ સયારતાયયાયવઃ | 
શે ટેતુજાવેરો સારં ન 4૧૫વ ॥। %8 11 
સમ્યગુ સ્ાનથી ન્યાંસુધી હેતુ બને દલના આમ્રદ્ધની નિવૃત્તિ મતી નથી ત્યાં સુધી 
સંસાર્‌ વિસ્તૃત મ લુમ પડે છે પરતુ ઝાન ક્વારા તેઓની તિશત્તિ થઈ કે પછી વિદ્દાત 
સંસારને ધાપ્ત યતો નથી 
સવવ જાયતે વર્ય શાર્વવ તાલ્તિ તત જૈ। 
સર્માવેત પતત લવમુચ્ઝેજસતત નાસ થે | ₹૭ ॥ 
બધા પદાર્ય બવિઘાવિષયક લૌકિક બ્યવદાર-સંટૃત્તિથી ઉત્પન્ન થાય છરે તેથ એ 
શાશ્વત એટલે નિત્ય નથીન અને પરમાર્થદણ્િયી બધુ અજન્મા છે તેયી કોપ હેતુ ફેલ 
વિગેરેના વિનાય્ જ નયી. 
ઘ્તો થ દૃવિ ગાયન્તે સાગન્સે તે ન તસ્વત$ | 
જ્ન્મ માયોયતં વેવ શા “વ માચા ત વિચવે ॥। (૮ ॥1 
૪ તથા ખીજ જે પર્સમાં ઉત્પન્ન યાય છે એ બ્યવદમારિકિદણિયી અવિદ્યા દારા જ. 
અપયેખર તો ઉત્પન્ન યતા જ નધો. માયાયી ઉત્પન્ન યાય છે માટે મામા 'તદથ સમજવા 
જેઈએ. આથી એમ સમજવાનું નથી કે માયા એવો કોઈ પધર્ય તો છેજ, કારણુ અવિધ 
સાન વસ્તુનું જ બીજાં નામ મામાં જે. 
ચચા ચાચામયાહ્વીગાગગાયતે સન્મયોડ્છુર । 
સાથો સિસ્યો ન શોચ્લેવી તટસતગુ ચોગના 1 (૯ ॥ 
જે પ્રમાણે માયિક ખીજયી જે અંકુર ઉત્પ્ત યાય છે એ અંડર નિત્ય નથી તેમ 
નાશવાન નયૌ તેવીજ રીતે જે ને છવ ધર્મો છે એ માપિક હ્વોવાથી નિત્ય નથી તથા 
નાશવાન્‌ પણુ નથી. 


સાગેવુ સર્થવર્મજુ સારવતારાશ્યતામિધા । 
ચત્ર થર્ના ત વર્તન્તે વિવેજસતત્ર સોર્યતે ॥ 8૦ 1 


'સતે( વાને સિવર્તન્તે' શ્રૃતિ પરમાણું જ્યાં વાણી પહોચી શકતી નથી એવા 


પ્મલાતશાન્તિપ્રકરણુમ્‌_ પરષ 








અજન્મા આત્મામાં નિત, અનિત્ય એવા શ્રખ્દોતે પ્રયોગ યતો, નયી, કારણું શખ્દ પ્રયોગ 
વાણીતો વિષય છે. છી જ 
ચયા લતે #ચામાલ ચિત ચજતિ માયયા । 
તથા ગાપરર્ટયામાસં ચિત્ત ચછતિ માયા ॥ ૬૨ ॥ 
જે પમાશે સ્વપ્રમાં ચિત્ત માયા દારા દત ભાસે યાય છે એ પ્રમાણે ન્‍નચૃદ્વર્યાર્માં 
પણુ માયાદ્દારા જ દેતાભાસથી સ્ઇુરિત થાય છે, ી 
છટૂચં ત ઇૂચામાસં ચિત્ત સવવે ત સંશયઃ ॥ 
છજવં ચ છયામાલં તયા ગાતરત્ત સંશયઃ ॥ ૬૨ | 
પર્માર્ચતઃ જે આત્માં ખદ છે એ અદદ આત્મા ન્યારે વાણીનો વિષય થામ છે 
(પારે મત'સ્ઘદત કહેવાય છે અતે અદ્દયચિત્તજ સ્વમ્નાવસ્ધા્માં તયા “ગૃદવસ્થામાં 
દૈત ભાસે છે એમાં સંશય તથી. 
સમદ ત્રચરન્‌ સવવે વિછુ પૈ યજુ સ્થિતાન્‌। 
અળ્ટઝાન્‌ સ્વેય્ઞાન્‌ વાડવિ ગીવાતત્‌ વશ્યત્તિ ચાન સ ।। દરૂ ॥ 
સ્વમની અંદર્‌ રહેલો પુરૂષ દરો દિશાઓમાં કરીને પસીતાથી ઉત્પન્ન થનાર, ધડા- 
માંથી ઉત્પન્ન થનાર જીવ જતુઓને દેખે છે પર્લુ એ જીવ જંતુ સ્વમસ્ય પુરૂપથી ભિન્ન 
નથી, સ્તપમાં પુશ્ષ એકજ છેન 
સતરલ્વિતરર્યાલ્તે ન ગિશન્તે તત; વય । 
લયા તર્રુદ્વતેવેજ હઝટાજવતનિપ્યતે || ૬૪ [| 
સ્વપ્નતી અંદર દેખાતા છીવ જતુ વિગેરે પદાથો: જે પ્રમાણે સ્વપ્દણ ચિત્તથી 
લિન્ન નધી એ પ્રમાણે સ્વમ્દણાનું એ ચિત્ત પણુ ભિન્ન પદાર્ય નથી. 
રજ્ઞામરિતે ઝાર રિજ વૈ જશુ સ્થિતાન 1 
બળ્ડઝાન્‌ સ્વેર્ઝાન્‌ વાવિ જવાન પરય લ ચાન સરા 1 ૬% ॥1 
સ્વપ્રાવસ્યાની જેમ ન્નમૃલ્વસ્યામાં પણુ ચિત્ત ચારે બાજુ દ્ેરીતે ભિન્ન ભિન્ન 
સ્વૈદજ, એડજ જીવોને જુવે છે. 
જ્ઞામવિત્તેતળાયાતે ન વિચન્તે તતઃ જય 
તયા તર્રશ્યમેવેણ સાત્રતશ્િક્મિવ્યતે ॥ ૬૬ 11 
તે અંડજ, સ્વૈદજ એ નનગતા પુર્ષના ચિત્તના દશ્ય પદાર્થો છે. એ ચિત્તથી લિત્ 
નથી તેમજ ચિત્ત એ ન્નગતા પુરૂષનું દશ્ય છે એથી એ પણુ નનચૃત્‌ પુરૂષથી ભિન્ન નથી. 
શમે જ્ન્નોન્વસ્સ્યે તે જિ ઘર્સ્ગીતિ મોસ્ચતે 1 
છરનારન્યસુમથં લન્યતેનૈવ મૃશ્વતે॥ ૬૭ 


૫૨૬ “સાછડૂકયકોરિકાઃ 











* ક્વતથા ચિત્ત ખર્થાત્‌ વિષય તયા ચિત્ત એ એક ખીનાના દશ્ય છે. જેમકે 
સ્વમમાં દેખાતો હાથી તથા જેનાર ચિત્ત એ કંઈજ હેતુ નથી તેમજ જગ્રદ્વસ્યામાં 
પણુ ચિત્ત કે ચેસ હોતા નથી. કારણુ તે બન્ને પ્રમાણુ શત્ય છે. દ 
ચયાં સ્મવ્તમયો શીવો ગઝાયતે બ્રિયતેડષિ ચ । 
રી તથા તીવ ગતી સર્વે મવસ્તિ ત મવસ્તિ જ ।। ૧ત | 
જે પ્રમાણે સ્વપ્નસ્થ જવ ઉત્પન્ન થાય છે મરે છે, તે માણે ન્નઝૃદવસ્થાના જીવે 
પણુ પેધ ચાય છે અતે મરે છે. તાત્પય' કે એ લ્રાત્તિ છે. કેઈ ઇવતું કે મરતુંજ નથી 
ચથા માચામયો ગીવો જ્તાયતે ત્રિયતેડવિ ૧ 1 
લયા જ્તીયા અમી થર્નો મવસ્તિ ન મવન્તિ ૧ ।। ૬૯ ।। 
જે પ્રમાણે જદુગરે ઉત્પત્ન કરેલ સસલાં વિગેરે પ્રાથિઓ ઉત્પન્ન થાય છે 
અતે મરે છે તે પ્રમાણે આ જવો પેઘ યાય છે અતે મરે છે. અર્યાવ્‌ કેવલ માયાજાલ 
છે, વસ્તુતઃ વમાં જન્મમરણુ નથી. 


ચચા નિર્મિતજ્ો જીવો જાયવે ત્રિયતેડવિ વ । 
લયા જીવા અની ચર્વે મગસ્તિ ત મવસ્તિ ૧1 ૦૦ 
જે પ્રમાણે મન્ત્ર, ઓષધિયી છીવ ઉત્પન્ન થાય છે અતે સરે છે તે પ્રમાણે 
મા જીવ પણુ ઉતપન્ન યાય છે અને મરે છે. વાસ્તવિક જનનમરણુની કલ્પતા નથી. 
ન જસ્િઝાનજે ડવ: અંગજોડ્ય્ટ ન જિવજે ? 
છ્તત્તુત્તઝ સ્વં ચત્ર (િંવિસ્ત સાચતે | ૭૨ ॥ 
# જીવોનું બ્યાવહારિક જનનમરણુ છે પરંતુ પારમાર્ષિક દણિથી જવમાં એ મતને 
નથી. એ યયાર્ય સતય છે. 
ચિત્તસસસ્ત્તિમેવેરં પાણવાયવવર કયમૂ 
ચિત્ત સિર્વિવયં સિત્યમઘર” તેતત જર્તિવમ્‌॥ ૭૨ ॥ 
વિષમ તયા ઈન્દ્રિયાથી યુકત સમ્પૂણુંચ હૈત એ ચિત્તને વિષય છે, અતે 
પર્મામ'ત* ચિત્ત એજ નિર્વિષય આત્મા છે અતે એથી એ ચિત્તજ અસંગ કહેવાય 
છે, “કલદ્નો છયં વુસષ એ શ્રુતિ પણુ ચિત્તતે અમંગ સિદ્ધ ડરે છે, 
ચાડસિિ ઇહ્વિસસસૃત્ય પરમાર્ખેન નાહ્યો । 
વરતન્વામિસરૃત્યા સ્યાત્નાસ્તિ પરમાર્થ: ।। હરે | 
ચાઅ વિગેરે જે પદ્ય છે એ ડલ્પિત વ્યવહારથી ઉત્પન્ન છે અતે પરમાર 
તત્વની પ્રાપ્તિતા ઉપાયરૂપ છે પરતુ પરમાય*રૂપ ગએ આદિ પધર્યો નયી, બીશન મનવાદ્નિ 


સિષ્ધાન્તથી જે પદ્યર્ય સિષ્ધ છે એની પઘ્યર્યરૂપે સત્તા તથીજ* 


અલાતગાન્તિપ્રકરષ્ુમ્‌ ૫૨૪ 








જાઝ જસ્વિસચયૃર્યા વરમાર્ખેન સાવ્યસર । _ 
પરલન્ત્રામિનિષ્વસ્યા સંજલ્યા સવવે છુ શા ॥ ૭૪ ॥ 

' બન્ય મતાવલેબિએના ભ્રમિત વ્યવદારથી આત્માનો જન્મ થાય છે. તો તે ભ્રમ 
8ર કરવા માટે આત્માને “અજ' જત્મર્હિત કલ્રો છેન ખરી રીતે તો એ અજ પણુ 
ની. કાર્ણુ પરમાર્થ શાન્યર્માં એ અજ છે એવી કલ્પનાને! પણુ પ્રવેશ નથી. 

અમૂતામિનિનેરોડશ્સિ પવ અત્ર ન વિચતે । 
૪યામાર્વ સ યુર્જ્નૈવ સિનિમિત્તો ત જાયતે ॥ ૭% ॥। 
લોકોનો અસત્યસ્વરૂપ દૈતર્મા ખોટા આગ્રહ હોય છે અતે એયી દૈતતી ટલ્પના છે. 
ગાન દ્વારા આશ્રહની નિરૃત્તિ થઈ જય છે અને પરમાર્થાવલ્યામાં જવ પહોચી જાય છે 
પછી તેના પુતઃ જન્મતી ગૅંભાવનાજ નથી, કારણુ આગ્રહ હોય તોજ જત્મ યાય. 
ચણા ન છમતે ફેતૂઝુસમાવમમમ્યમાન્‌। 
તહ્‌ ન તઞાયતે ચિત્ત ફેલ્ગમાવે જ જીત 1] ૭૬ 
નિષ્કામ મતુષ્યો દ્દારા કરવામાં આવતા, દેવત્વાદિની પ્રાપ્તિ કરાવવાર્મા કારણુ 
એવા જે કર્મો તે ઉત્તમ છે, અધર્મથી મિશ્રિત ધર્મકાય* જે મનુષ્યની પ્રાતતિ માટે છે 
એ મખષ્યમ, તયા કેવલ અધમ યુકત કાય જે પરુપખિની યોનિને પ્રાત કરાવે છે એ 
અધમ હેતુ છે આ પ્રમાણેના ત્રણું હેતુએ પરમાર્થ અવસ્થામાં નાગ્ન થઈ જાય છે પછી 
જન્મ શ્રાતો ? કાર્ણુ કે હેતુ હોય તો કલ યાય. બીજ રોપવામાં આવે તો કેલ યાય. 
જ્યારે ખીજરપ ત્રશે હેતું જ નથી તો પછી અંકુર કે ફલરૂપ જત્મ નથીજ એ તા 
ખીલકૃૂલ સીધી અતે સમ'નય તેવીજ વાત છે, 
જઞસિમિત્તશ્વ ચિજ્ઞહ્ય ચાડ્સુવસ્તિ$ લમાડજ્યા । 
લાતા સર્વસ્વ િત્સરજય દિ તત ॥ પ૭ દ 
પ્રમાર્થેજ્ાતથી જે ધર્માધમૈરૂપ હેતુ નિવૃત્ત યઈ ગયો છે એ હેતુ શૃત્ય ચિત્તના 
મોક્ષરૂપા જે અનુતત્તિ ( ઉત્તતતિશન્યતા ) છે એ નિર્બિશેષ તયા અદિતીય છે તથા તે 
સદા સર્વદા રહેવાવાળી છે. સ્ાન થયા પહેલા પણુ દૈત તયા જન્મ એ કેવલ ચિત્તતું 
દૃરશ્યજ હર્તા માટે મોણરૂપા અનુત્પત્તિ સદા સવ*દા ર્હેવાવાળી એકરૂપા છે. 
યુઢ્ષ્વાડતિસિતવાં વસ્યાં હેલ” વ્યમનાપ્નુવન॥ 
વીતસોજં તયાડકાથસમચં વર્મરસુતે ॥ ૭૦ ॥ 
અહેતુતાને સત્યસ્વરપા નનણીને, દેવાદિ યોતિને પ્રાત કરાવનાર કોઈ ધર્માદિ કારણુતે 
કયાં સિવાય વિદ્દાન્‌એેપણાઓને હોડીને અભયપદને પ્રાત થઈ ન્નય છે. 


ષર#૮ #*માણ્ડૂકયકારિકાઃ 


જ્મૂતામિસિવેશાસિ વરસે તલવર્તતે& , , 
! ૬: થણશમાવં ૧ યુદ્વ્વેજ નિગ્સરૂ” વિસિવર્ષતે । ૭૬ ॥ 
અસલ વરતુ છે એવા જે આમ એ અભિતિવેશ છે અને એ ખભિતિવેયથી 
ચિત્ત તધ્તુરૂપ અર્થાત્‌ દૈતાકાર્‌ બની ન્નય છે* ન્યાં દૈત મિથ્યા છે એ સાન થયુ કે 
પછી તરતજ ચિત્ત નિર્સંગ થઈ જાય છેન હ 


નિજૃત્તલાકરત્તસ્ય સિશ્વછા ટિ વર રિથિતિઃ | 
“ વિષવઃ વ હ યુદ્ધના વલ્ણાન્યમગમજ્ચય ॥ £૦ ।। 
«પારે ચિત્ત દૈતવિષયથી છુટી જય છે અને ખીજમાં પેસતું નથી ત્યારે તે 
નિશ્યલ, શાન્ત થઈ જય છૈ ?અને આજ ખહામયી સમિતિ છે, તે પરમાષ'દર્શાએનો જ 
એ વિષય હોવાથી નિર્વિરોધ,,અજ ત્તથા અદ્ય છે, યે 


જજ્ઞનતિત્રમવવ દરમાં અવત્તિ સવવ । 
: સ્જષ્રિમાતો છેઘેવ પર્મો પાતુલ્તમાવત 1 ૬? 1 
આત્મા સ્વયપકાશ છે, અજ, અસ્તપ્ત, અનિદ્ર છે. એ આત્માં નામતે! પદ્યાર્થા 
પ્ાતાધીજ પોતાનો પ્રકાચ કરે છે. અતે યય” વિગેરેના પ્રકાથતી આવશ્યકતા નથી 
સુદ્માતિયતે નિત્ય છુ.સં વિતિયતે સતા 1 
ચચ્વ જ ૧ થર્મત્વ વ્રજ્ેજ મતરાનલો || ૮૨ 
સાધારણુ પુરૂપોતે પરમાર્યતત્ત શીધ્ર જણાતું નથી ઢારપ્યુ કે પરમાત્મા જે શેઈ 
પદાય'માં જલદી ષયાસ વગર્જ આગ્હાદિતિ થઈને દૈતતુલ્ય ભાસવા માંડે છે «યારે 
પર્માર્થતત્ત તે! ઉપનિષદોના શ્રવણુ, મતત, નિદિષ્યાસનચી, આચાર્યોપદેચથી તઘા કઠીન 
ત્રતોશ્વારા અંત કરણુ રુ કેર્વાધોજ થાય છે માટે તે દુગ'મ છે 
જાહ્તિ નાસ્સ્હ્ઈિ નારતીતિ નતાહ્તિ નાસ્તિ વ ગુન 7 
લ્છાર્વસમચામાવેરમગોલ્વજ વાિરાડ ॥ ૮ર 11 








કાઈ વાદી આત્મા “છે' એમ માતે છે, વૈનાસિક આત્માં “થી? ગેમ માને છે, 
ધયેતાસિક સદસધ્વાદી જૈન દિગમ્મર્‌ આત્મા “છે તયા નયી? માતે છે, સથૂ યવાદી 
બાહા 'નથો નથી? એમ માને છે આ પમાણે કમથી આત્માં ચત, સિથિગ, ચતસિમિર 
તથા અભાવરૂપ થયે! આ પ્રપાણે માનનારાઓ યવિ પડિત ઝે છર્તા આ ત્મમોધ નહિ 
રાવાયો અડાની મૂપખ્ જે. તો પછી સાધાગ્યું સખ ને તો ખારમતોધ કયાંયોજ હેય ? 
થેસતતરણ વતાસ્ઝુ મરેલા વચારૂલ, / 
સમવાનામિરતછો વતત ઇઝ ૪ શર્ષદજ ॥ £૪ 11 


અલાતશાન્તિપ્રકરણુમ્‌ ૫૨૯ 





વાદ્મિની ઉપર પ્રમાશેતી ચારે કટગાથી શગવાન્‌ આરત છે, જે સુતીએ 
ખા ચારે મોટીયો ભગવાનને મુક્ત સમન્યા છે એ સાચો પડિત્‌ છે. 
વ્રાવ્ત લષજ્ઞતાં ₹તસતાં' ત્રાહ્ખ્યં પવમદયમ્‌ । 
જતાવન્ાવિતધ્વાન્તં વિતતઃ વરસતો 1 ૮% | 
ખઆપમાણે સવસતાતે, થહાપદને પ્રામ કર્યાંબા$ મુક્ત પુરૂષ ઝ'ઈ પણુ ચેષા 
કરેછે? તો જવાખ એ છેકે નૃઠિન મુક્તાવસ્યાર્મા ચેષ્ટાચત્યત) હોય છે એતેજ આ 
“સવ સહ શૃતેત્ાર્યઃ? ( ગીતા ૩ । ૧૮ ) ભગવદ્વચન પુષ્ટ કરે છેન 
થિવ્રાળાં વિત્તવો છવ રામઃ કારન ઇજ્યતે । 
₹મઃ ત્રજૃતિયાન્સયારેવં વિદાબ્સમે વ્રગેત્‌ ॥ ૬ ॥ 
થાહાણુ અર્થાત્‌ જે બહ્મપલ્ને પ્રામ થઈ ગયે! છે એતું અત્મભાવમાં રિયત થવું 
એ વિનય છે, એ? રામ છે તથા એજ દાન્તભાવ છે. એજ એની ચિર શ્ચન્તિ જેન 
સવત્તુ સોપણન્મં ચ જં છૌજ્જિમિપ્યતે । 
લાવણી વોવઝસ્મં જ શં છોજિવમિય્યતે | ૮૭ || 
જે વસ્તુ તથા ઉપલબ્ધિ બત્નેથી યુક્ત, માલમ્રાઠડેભાવ વિરિષ્ટ દૈત છે એ “ગદ” 
વસ્ષા છે તથા જે 'અવ' એટલે વસ્તુશત્ય કેવલ ઉપલખ્ધિમાત્ર છે એ સ્વપ્નાવસ્મા છે. 
જાયલ્યસુવટનમં ૧ છોજોત્તરરમિઝિ સત્‌ । 
જ્ઞાનં તેય વ વિદ્વેચં ૧૬ યુર્ષૈઃ તરશીસિતમ્‌ 1 ૮૮ ॥ 
જે વસ્તુ તયા ઉપલબ્ધિ શન્ય છે એ સુષુપ્તિ છે. લેોત્તર છે, આ પ્રમાણે લૌકિક, 
શુદ્ધ લૌકિક,તયા લોકોત્તર એ બણે અવસ્યાઓ સય છે, એ જેનાથી જણાય છે એ સાન 
છે ખતે એથી જે તુરીયાવસ્થા જે ખાત્મતતયુક્ત છે એને વિગ્રેય કહેવામાં બાવે છે. 
: જ્ષાતે જ ત્રિવિધે ડયે. જતેળ વિરિલે સવવ । ઠ 
સર્વજ્તત હિ સર્વેઝ મવતીર મદાધિયઃ 1 ૮૨ 11 
આ પપમાશેના ત્રરે સય તથા જ્ઞાનને જે સાતા જણી લે છે એ સવ'સ યઈ નનય છે. 
પછી કઈ પણુ સ્ાતવ્ય બાકી રહેતું નથી દિ 
દેયન્ેયાવ્યવા્યાસિ વિત્ઞેયાન્યત્રયાળસઃ । સ 
સેવામન્યત્ર વિડ્ેચાઝુવજ*્મષ્િયુ સ્ત; ॥1 €૦ 11 
પૂવેક્ત ત્રણુ અવસ્યાઓ હેય છે, પહેલા બતાવેલી “બસ્તિ, સાસિતિ” આદિ ચાર 
કેોટીધી રહિત જે પરમાર્ય તત્વ એ સે્‌ય છે, બાલ ત્રણે એષષ્ાઓતો। ત્યાગ કરનાર મુમુક્ષુને 


પાશિત્,, આપ્ય તયા મૌત નામતા ત્રયુ આપ્ય છે એટલે કે પ્રામ કરવા મોગ્ય છે તથા 
૬છ 


પ૩૦ માફડ્ડયકારિક॥ 


શગ, દ્રેષ તયા મોર એ ત્રણુ કપાય દોષ પાક છે એટલે છ્ણું કરવા યોગ્ય ફે. આ બખાને 
મુમુમુએ જાણુવા જેઈએ* પરમાર્ય સત્ય સેમતે છોડીને બાકીના જે હેય, આન, તયા પાકેમ 
છે એ ત્રશેમાં અવિવ્યાની કલ્પના કરી છે વાસ્તવિઈી સત્યતા નહિ. 
ૃ્રશ્નાશરાવસ્તેવ[$ સરને પતો અનામયઃ । 
વિઘતે ન દૂ નાનાય તેવાં શ્વવન સિત્રન ॥ ૬ ।] 
મુમુક્ુબાએ જીવતે આકારાસમાન બ્યાપક તયા તિત્ય માતવા જેઈએ, જવેવું 
૩પાંય પણુ કઈ પણુ ભિત્ત લિષ્પણું તથી. 
છાયિયુસાઃ વછસવૈવ ચર્સે પરમો: સુસિશ્ચિતા: । 
ચસ્પૈવ મષતિ શાન્તિ: સોડ્યૃતસ્વાઇ ૧૦૧તે ॥ ૯૨ | 
જે પમાશે ચૂય' બહારના લૌકિક પદાધે[ની પોતાના પ્રકાર માટે જશરીઓઆત 
સમજતો નથી પરતુ સ્વય'પ્રકાશ છે એ પ્રમાણે આત્માં પણુ આદિ બુહ્ધ સવ પ્રયમ 
પ્રકાશમાન પદાર્યે છે આ પરમાણું નેને ક્ષાન્તિ એટલે બીજાના પ્રકારની બીન જર્રીઆત 
નિક્િત છે એ પુરૂષ અમૃત, અજર અમર થઈ જમ છે* 
આરિજ્ઞાન્સા ઉતુત્વન્નાઃ પ્રશ્સ્વૈવ સુનિ વઃ । 
સરને ઘતા: સ૫/ડમિન્ન! કઝ લસ નિશાળ || ૯૨ ॥ 
આત્મા નિત્મ શાન્ત, *્જજન્માં સ્વશાવયીજ યાન્ત તથા અભિન્ન છે. આવા 
મજ, સમતામપ આત્માં માટે ચાન્તિ કે મોક્ષ પણુ કેતબ્ય નથી. સાધારણુને ચાન્તિ અને 
મોક્ષ ફતેબ્ય હોય છે આત્મામાં તો એ પપષ્યુ નથી. 
વૈરાર્વ ક જૈ,નાલિ મેરે વિચરતા ચકા । 
એવતિન્નાઃ વૃવર્યાયાસ્તણાસે છીવળાઃ રજા? ॥ હ૪ ॥ 
જે સસારના અનુગામી છે, ભેદ દણિવાળા છે ગયે ફેપણુ છે અતે આ પ્રમાણે અવિદ્યા 
કેલ્પિત દત્ત માગમાં વિચરનારની કોઈ દ્વિસ વૈચારઘ એટલે વિશુષ્ધિ થતી નથી, 
જસે સાચ્ચે તુ વે જેષિટ અવિવ્યસ્તિ સુતિશ્વિતાઃ | 
તે હિ એચ્ે મટાક્ષનાસત છોજો ન નહ્‌વે | ૭% ॥ 
જે મ્મા પ્રમાણેના થ્મજ તયા સામ્યરૂપ પરમાર્ષતત્તમાં ભર્ત્યત સ્થિર છે તેજ 
પર્મસાની છે. આ તત્ત સુધી સામાન્ય લેક પદેોચી ગ્રકતા નથી. 


ઇસેપ્વઝસત્ન્સ ર્તો ક્ઞાનતિવ્યતે । 
ચતો વ કલે જનળસત તેન જોર્િતત | ૯૬ ॥ 


અજન્મા મ્માત્માર્મા રહેનાર્ડ તિત્મ સાન એ બીન્ન બાલ વિષયોમાં મળનાર નથી 
ભને એથીજ એ નિત્ય સાનને અર્યંગ કહ્યું છેન 








ખુન 








અલાવશ્ઞાન્તિપ્રકરણુમ્‌ , ૫૩૧ 


અળુતાત્રેડવિ વૈ ઘર્સે ગાયમાનેડનિયશ્રિતઃ । 
અસન્તા ચરા તાહિ વિગુતાવરળસ્યુતિઃ ॥ ૯૭ ॥ 
બીન્ત વાદિએના મતાનુસાર અણુમાત્રતી પણુ વિધર્મીની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે 
તો અવિવેફીની અસંગતા સિદ્ધ થતી નથી. ન્યારે અસંગતા નથી ત્યારે આવરણું નારાતો 
બ્તેજ રથી ? અર્થાત્‌ ન જ બતે. 
કાજબ્યાવરના થર્ષે પતો: ક્રજસિતિસછાઃ 1 
નાટો ગુસાલ્તયા ગુતઝ યુજયન્ત રત વ૧૫૫ઃ 1! હ 1 
ભાત્મા સદાથી અવિઘાશપ બન્ધના આવરણુથી સુક્ત છે તથા રુષ્ધ, શુધ્ધ, સુકત 
સ્વભાવ છે હતાં આત્માં જણી શકાય છે એ કયત એવું છે કે પ્રકા તયા સ્થિરતા એ 
સૂય5 પવતના સ્વાભાવિક ચશે હોવા છતા જેમ સૂય પ્રકાશે છે, પવ'ત સ્ષિર રહે છે એમ 
કહેવાય છે તેજ પ્રમાશું આત્મા જણી શકાય છે એમ સમજે, 
જમતે ન ફિ છુસ્સ્વ માત પેજુ તાયિતતઃ । 
ઇર્ને ઘર્માત્તથા જ્ઞાત સૈતજ્‌ યુઝેસ માપિતદ॥ ૭૯ ॥ 
મસાવાલા પરમાર્ચદર્ય પુરૂષતું જ્ઞાત અન્ય વિયમો! સાથે સલી જતુ નયી તેમજ 
ખાભ્મા પણુ મ્માકાયસદસ હોવાથી ખીજા વિષયોમાં મલી જતો નથી. આ સાત, સેય, 
ગાતાના ભેધ્થી રહિત છે એ બૌષ્ધ સિષ્ધાન્ત નથી એશે તો કેવલ ખાલ વસ્તુયુ 
તિશકરણુ તથા જાનતી કટપતા કરી છે એ અમારા વૈદિક સિષ્ધાન્તતી સમીપ અવરપ છે 
પુરતુ અદદત પરમાર્ય'તત્વ તો વેધન્ત દશ્તજ બતાવે છે. 
છુર્ર્સામસિમન્મીરમર્ગ શાન્યં વિરારતનૂ 1 
યુય્ધ્યા પર્તનાતાયવં તમજીર્મો થથાવરવ્‌ ॥ ૨૦૦ ॥। 
કઠિનતાથી દરન યઈ શકે એવા, અસ્તિ નાસ્તિ આદિ ચારે કોટિઓથી રહિત, 
દુવિસેય સાધાર્ણુ પ્રાણિને માટે સમુદ્ર સમાન ગ'ભીર, અજન્મા, સામ્ય૬પ, ભેદ રહિત 
એવા પર્માર્યતત્તે અમે] યયાશ્ષક્તિ નમસ્કાર કરીએ છીએ. 
ઇતિ શ્રી ગોડપાદાચાર્યકૃત ચતુષ અલાતશાન્તિપ્રકરણુ સમાતા, 
--કફક્જ્ક---- 
જ્ઞાષ્યકાર શ્રી શૉકરપચાર્કકૃતવદના 
અત્તતવિ ગત્તિયો્ન ક્રાયશેશ્ચામા 
ર્મતિ “ મસિચનાં ત્રાચવેજાં હનેકન્‌ । 
વિવિધવિવચપર્યવ્રાટિ સમ્યેશનાનાં 
વ્રઝ્તમચહ્દ્મ્છિ વ્રજ ચન્સત્તોડવ્તિ । ૬ 1 
અજન્મા એવા પણુ જગવાને પોતાની ઈશ્વરીય ચ્રક્તિના યોષથી જન્મ ધારનૃ 
“ 








પડર * સાશ્ડૂકયકા[રકાઃ 








હમે છે, ગતિથન્ય હોવા છતાં ગતિમાન છે, એકમ૫ હોવા હતાં નાના પ્રકારના વિષયરૂપ 
ધમેદને ગ્રદ્ધું કરનાર મૂહ અગ્ની લોકોના વિચાર્થી જે અતેકરૂપ છે, તયા જે સર્ષયાન 
ગત્‌ના ભયને ટૂર કરનાર છે એવા બહાતે છું તમસ્કાર કરર છુ # ૧ . 
1 ઘ્રણાટોશાચવેષજુમિલ સઝનિધલેરતાજ્ઞોડન્સરથ 
સૂતાન્યાછોવ્ગ મત્ાસ્યનિસ્તગનનમાટવાર ઘહુટ્રે । 
જારળ્યાયુદ્ધારાકૃવમિર્મમરેઝુ મ મૂતફેલો 
રચ વૂરવામિયૂરયં વરમનુરમરથં વાવપાલેર્સતોડરિમ ।। ૨ ॥ 
જે નિરત્તર્‌ જન્મજત્માંતરરૂપ મગરમચ્છ આદિ ભયાનક જલચર પ્રાણિઓથી 
અલ'ત બ્રયાવછ છે એવા રસંસારસાગરમાં ડુબતા જીવોને જેઈતે જેઓએ કસણૂાવશ 
પોતાની વિગુષ્4 બુષ્દિરપ મનયત દડતે વધોવીને વેદ નામના મહાસમુદ્રમાં રહેધું આ, 
રૃધાને પણુ દુલ'ભ, અખૃતને પ્રાસિમાત્રતા કલ્યાણુને માટે વહેવડાવ્યુ* છે, એવા પૂજનીયોના 
પણુ પૂજનીય પર્મમુર થ્રી ગોડપાધાચાય'તે દું એમતા ચરણુ કમલમાં પ્રણામ કરડ છું . ર . 
યળસ્ઞાઝોજ્માલા ત્રતિટ્તિયમમલ્તાન્યમોટાન્યરાસે 
થગોન્મતથ પોર લવરુજુવગનોવન્વવિ ત્રાલને જે । 
ચર્વાય્‌વાબિતાના શુતિરામવિતવત્રાતતિરક્યા જથોથા 
સદ્વાી વાવનીથી મવમયવિઝુર્‌ી સર્વમાવેનેતવ્યે ॥ રે ॥ 
જેના સાનાલોકની પભાથી મારા અન્તઃકરણુતે! મોલરૂપ શ્વન્ધકાર નાશને પ્રામ 
થઈ ગયો, તયા આ ભય'કર્‌ સંસારસરાગરમાં વારંવાર ડુબવાતું તથા નીકળવાનું ચ્રાન્ત થઈ 
ગયુ' એેવા તયા જેગાના ચરણોને! આશ્રય લેવાથી થ્ુતિ જાન, ઉપશ્ચમમ તથા વિતમથી 
પ્રાપ્તિ નિશ્રિતજ છે એવા શ્રી સર્દેવના ભ્રવભયહારી પરમ પવિત્ર ચરણુચુગલતે છું 
સવ'તોભાવધી નમજ્કાર કર્ર છન 
૩8 જશાન્તિઃ ર શાન્તિ: ર શાન્તિઃ 


2" શાન્તિ પાડ 
જ ભદ્ર ફર્ણૂલિઃ શ્રણુયામ દેવા ભદ્ર' પરચેમાક્ષભિર્વજત્રાઃ 
રિથિરેરડૅગેસ્તુષ્ટુવા, « સસ્તનૂભિ વ્યેરોસ દેવહિત યદાચુ:, 
સ્વસ્તિ ન ઇન્દ્રો તૃયેધશ્રવાઇસ્વસ્તિ ન: પૂપા વિશ્વવેદાઃ 
ક્વસ્તિ ન સ્તાક્ષ્ચેદ અરિછનેસિ: સ્વસ્તિ તો! બૃહસ્પતિર્દધાલુ, 
૭ શાન્તિ?, શાન્તિ શાન્તિ: 
-“્નઝા5ફટક્ટન્ન્ન- 


દ 


૬, ય3ડ ), 


જઝોતાઘમે' ના નિયષે હું 


૧--ગીતાધમ્પતું નનું વષ જન્યૂઆરીથી શરૂ થાય છે. વર્ષ દરમ્યાન ગ્રાહક બનનાર્‌ * 
પણુ ચર પ્રમાણેજ ગણુવામાં આવે છે અતે યથાર્સભવ ગત પત્રિકાઓ પણુ વિશેષાંક % 
સાથે મોકલી આપવામાં આવે છે. 1 

૨૧--ગીતાધમ'' પત્રિકા પહેલી તારીખે પડાસિત થઈ, નામ તથા એડ્રેસ બરાબર રજીસ્‍ટર 
સાથે મેળવીતે ખ્યાતપૂ્વક દરેક માસના ખાતામાં તિશાન ડર્યાંથાદ પાંચ તારીખ 
સુધીમાં પ્રાહ ઉપર મોકલી દેવામાં આવે છે. ગયી ડાર્યાલયમાં ભૂલ થવા 
સંભવ નીજ. છતાં પત્રિકા દસ તારીખ સુધીમાં ન મલતાં ગ્રાહકે પોતાની _ 
પોસ્ટમાં તપાસ કરવી. પદર તારીખ બાદ પોસ્ટના જવાબ સાથે કાર્યાલયમાં 
સૂચતા આવ્યે પોસ્ટમાં અરજી અતે સ્ટોફમાં પત્રિકા હોય તો મોકલી આપ- 
વામાં આવે છે. 

૩--પ્રથમાંક વિશેષાંક અર્પણુ કરવામાં આવે છે જેનાં લગભગ ૫૫૦ પૂર તથા 
અનેકરંગી, એકરગી ચિત્રો તથા પાકુ'પુંદુ હોય છે, 

૪--ગીતાપમંનું વાર્ષિક મુલ્ય રૂ. પ) છે. કે જે વિરેયાંકના સુલ્મ ખરાખર છે માકીની પત્રિ- 
કાએ તો વિતા મુલ્ય પ્રમાણે થઈ જય છે. સાર્વજનીક સંસ્થા મૂ ૨* ૪!) છે. 

પ--“ગીતાધમ*' માં સામાજીક, ધામિક, આષ્યાત્મિક, સદાચાર્‌ વિષયક તયા આર્ય 
સંસ્કૃતિ સાથે સમ્બન્ધ ધરાવતાં લેખોને સ્થાન આપવામાં આવે છે, વિવાદપ્રસ્ત, 
આક્ષેપોથી ભરેલા તથા અધુરા લેખોનુ પેકાશન થતું નથી, બહારના વિસાપતો 
પયુ છાપવાતા નિયમ નથોઃ 

૬--પત્ર વ્યવહાર વખતે નવાબ માટે જવાબીકાડ' અયવા ટીકીટો મ્મવર્ષ મોડલવૌો. 
તથા ગ્રાહક નબર, નામ, સમાન, પોસ્ટ, જીલ્લો વિં. સાફ સાફ અક્ષરોમાં 
લખતું, 

૩--અહાર્થી આવતા લેખોમાં સુધારો વધારો કરવો તથા લેખો પ્રકાશિત કરવા ન કરવા 
એ કાર્માલયને આધીત રહેશે. 

હ--અપકાશિત લેખોને પાછાં મેગાવવા પોસ્ટ ખચ મોડલનુ પડે છેન ન 

--વ્યવસ્યાપક 
“ગીતાધસમ” કાર્યાલય, કાશી ( ચૂ. પી. » 


( ૫૩૪) 





38 નં 
ક ક 
ર વિશેષાકોની શી ૨ ક 
ક ગીતાધર્સ પં 
કટ નિ ક 
જ સનૂ નામ ચેજ, પાકુંચુ્ું. સહ્ય [રેં 
(દ ૧૯૩૮...ગીતાંક સે મ ન 2( ૧-૮-૦ કેર 
જ ૧૯૩૯...ગીતા,ગૌરવ ભાગ ૧લોા અધ્યાય ૧-૩ ૪૧૬ ,, ૪-૮-૦ હુ 


ટ ૧૯૪૦..:ગીતા ગૌરવ ભાગ રજો ,, ૪-૪ ૬૦૦ ,, ૫-૦-૦ ડય 
* જં ૧૯૪૧...ગીતા ગૌરવ ભાગ ૩ને ),, ૮-૧૧ ૬૨૪ ,, પ૫-૦-૦ ક 
જૂર ૧૯૪૨ ગીતા ગૌરવ ભાગ જયો ,,૧૨-૧૫ પર૪ ,, ૫-૦-૦ જૂર 
“કુ? ૧૯૪૩...ગીતા ગૌરવ ભાગ પસે ,, ૧૬-૧૮ ૫૨૮ ,;, શ 


કુ ઇઇઝાઅમ્યાહાસેરાપણ ભાગ ૧લોકાંડ૧-૨ ૪૭૬ ,, ૫-૦-૦ ટર 
હૂં ૧૯૪૫...અધ્યાત્મરામાયણુ ભાગ રને કાંડ 3-૪ ૪૩૨ ,, પ-૦--૦ કછ 


ક ૧૯૪૬...સદ્રગુરૂ ગાથા (સ્વામીથ્રી્નું જીવન વૃત્તાંત) ૫૩૦ ,, પ૫-૦-૦ કે 
ફં પ૯૪છા..અધ્યાત્મરામાયણુ ભાગ ૩ને કાંડ પ-૭ ૫૦૪ ,, પ૫-૦-૦ ક 


ન ૧૯૪૮...ઈશાવાસ્યાટિ આઠ ઉપનિયકૂ ; ૫૪૦ ,, પ-૦-૦ કં 
સૂચતા--3, પાછલા વિરેષાંકો સાયે કોઈ પણુ વર્ષી માસિક પત્રિ" ક 


એની ફાઇલ આપવામાં આવરો નહિ. વિશેષાંક્નું પોસ્ટ ખચ મા્‌, ક 
# ૨, ગીતાંક હિન્દી, શુજરાતી ભાષામાં એક જીલ્હ, ખાડીના ખપા ફુ 





ફમ 


ક વિચેષાંકો ખન્ને ભાષામાં જુદા જુઠા જેને જે જઇએ તે હિન્ટી અથવા કા 
ક ગુજરાતી એ પ્રેમાણું મંગાવતી વખતે જરૂર નિદે*શ કરે. , ક 













૩, વિશેષાંકો પાકાં પુંઠાના તયા અનેક ખડુરંગી એકર'ગી ચિત્રો હ 
સહિત લગભગ ૪૦૦ થી ૬૦૦પૃછના છે. ગીતા ગૌરવના દરેક જ્ઞાગની ખન્ને 
ભ્ઞાષામાં ચાર પાંચ આવૃત્તિઓ, અધ્યાત્મરામાયણુની બે ત્રણુ આવૃત્તિઓ કે 
ખહાર પડવા છતાં પણુ આજે એ સુસ્તકેદને ફ્રી છપાવવાની જર્રીઆત ક 
દે ઉભી થતાં એ ગ્રન્યાની ઉપયે।મ્રિતા તથા લોકપ્રિયતા આંકી શકાય તેમ છે. ક 


87” લખો વ્યવસ્થાપક--ગીતાપર્મ' કાર્યાલય કાશી ( યુન પી. ) કું 


છ ન 
કડક કાકકકકઝક## 


૬ ર*્ડ૩ / 


લેવાનાન્ટ શ્રાન્થેસાછીપ 
ની 


પુસ્તકસચી 
નામ જ્નાષા 
૧-મ્ૈભ્ાષિક ગીતા હિન્દી, ગુજરાતી, અંગ્રેજી 
૨-ગીતા આલ્ભમ ગુજરાતી અર્થ સાથે 


૩-ગીતાપ્રશ્ોત્તરી, (અદ્ભુત સ'વાદ) હિન્દી 
૪-ગીતાપ્રશ્ોત્તરી, (અદૂલુત સ'વાદ) સુજરાતી 


પ-વિદ્યાનંદવિનોહ (સ્વામીજીને ડુંકો જીવન વૃત્તાંત) હિન્દી ૦-૦૮-૦ 


દૃ-વિદયાસદવિતોદ(સ્વામીજીને ટુંકો જીવન વૃત્તાંત)ગુજરાતી ૦-૮-૦ 


છ-શ્રીમદૂભગવદૂગીતા (૩૨ સત્ર તથા ચિત્રો! સાથે) હિન્દી ૦-૧૦ ૦ 
૮-શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા(૩૨ સ્ત્ર તથા ચિત્રો સાથે)ગુજરાતી ૦-૧૦-૦ 


હ-તાવિજ ગીતો ( શુજરાલી ર્લે।ક માત્ર ૩૩૨1) ચુજરાલી ૦-૪-૦ 


૧૦-આદરો અને યથાથ (કાવ્યમાં આદર્રા અને યથાર્થ હિન્દી) ૦-૧૨-૦ 


૧૧-ગ્યાસ (પુરાણુકર્લા વ્યાસજીતો ડુંકો પરિચય ) હિન્દી 


૧૨-હિલે।ર ( કેવિતાયુજ પધ ૮૪ ) હિન્દી 
૧૩-કલા પે મૃષ્ણુ ( ગધ પવ સાથે પૃ ૫૬ ) હિન્દી 
૧૪-અરવિન્દ (ગીતા રહસ્ય પૂણ ૩૨ ) ડિન્ટી 
૧૫-કુલપતિ માલવીયજી (ડુંકો પરિચય પૃછ ૭૪) હિન્દી 
૧૬-શ્રીકૃષ્યુ જન્મભૂમિ ( પૂછ ૪૨ ) હિન્દી 


મૂલ્ય પોસ્ટખચ 
૨-૮-૦ ૦-૬૯-૦ 
૨-૦-૦ ૦-૧૨-૦ 
૧-૦-૦ ૦-૦૬-૦ 
જૂન૦-૦ ૦-૬ન૦* 
૦-૫-૦ 
૦-૫-૦૦ 
૦-૫*૦ 
૦-૫-૦ 
૦-૩-૬૬ 
૦-૬૦-૦ 
૦-૮-૦ ૦-૫૦ 
૦-૮-૦ ૦ન-પ્‌-૦ 
૦-૩-૦૦ ૦-૪-૦ 
૦-૨-૦ ૦-૩-૬ 
૦-૨-૦ ૦-૩-૬ 
૦-૨-૦ ૦-૩-૬૨ 


સૂચના--એક રૂપીઆથી એણું વીન પીન થતું નથી. સાથે મુસ્તકેા 
સ'ગાવતારને પારુૂટ ખચ આણું પડશે ૬રક સુસ્તક રજીસ્ટર ખુક્પાસ્ટથી 
જ્ાકલાય છે. પત્રીકા કે વિચેષાંકો સાથે આ પુસ્તકે! ઝ્ાકલી શકાતાં નથી 


ચિત્રેપ્ની સૂચી 


ગાયત્રી યત્ર હિન્દી ગુજરાતી, ગીતામાતા, સરસ્વતીજી વિગેરૈ તિર્મા ૧૦2૮૧૫ 
દેના છે. મૂલ્મ ૦-૬-૦, બીજા પણુ તિરંગા એકરંગા વિગેરે ચિત્રો! છે. એક કપીયાયી 


નીચે વી. પી. થરો નદિ- વિશેષ_વિગત માટૅ 


લખો-ગ્યવસ્યાપક--ગીતાષમ” કાર્યાલય કાશી ( યુ* પૌ.) 


(૫૩૬) 


પ 
દ 
દ 
1 
1 
ર 
ર 
દ 
ર 
ર 
ઠં 
ડં 
ર 
ર 
ર 
ર 
ર 
ર 
રે 
1 

ને 


ચિત્રસૂચિ, 
ચિત્રૂપમાં ગાયત્રી મન્ત, 


# ૧૦૧૫ ૪ચનતા કાડ' ખોડ? તથા આટ* કાગળ પર ખઠુરંગી સજનવટ સાથે 8 
ગાયત્રી મત્ર દશતીય ચિત્ર બનાવવામાં આવ્યુ” છે, એમાં મરતો અત્વય, ડખ્દાય” ર 
અતે ભાવાય હોવાયી અય સમજવામાં કાંઇ મુશ્કેલી આવરે નહીં. સાથેજ પ્રાણાયામમાં ? 
ખષ્યાનોપમોગી ત્રિદેવોનાં સ્વરૂપ તયા મ'બજપમાં ખ્યાતોપયોગી ગામર્ત્રીનાં ત્રણેય સ્વરૂપ નં 
પણુ આપવામાં આવ્યાં છે. એક નગની કિંમત ૦-૬-૦ આના ( પોષ્ટેજ જુદ્‌ ). ટૂ 
હિન્દી અતે ગુજરાતી જુદા જીદા જેતે જે “ઈએ તે લખું. 


ન 
” શ્રી મીતામાતાની છબી ી 
9 
ર 


૯0૦૦૦૦૦૦૭૦૦. 


ખબડુરરંગાર્માં આકર્ષક રીતે છાપવામાં આવી છે, અમદાવાદમાં શ્રી ગીતામાતાજીની 
જે મનોરમ મૂર્તિ સ્યાપિત કરેલી છે તેના ઉપરથી મા ૪બી ડાઢહવાસાં આવી છે. 
સાઈઝ ૧૦૩૯૧૫ કાર્ડખારડે તથા સારા આંટપેપર ઉપર ડીંમત. *-૬--૦ પાસ્ટખચ જુદુ 


## ક? 9? 72 એકરૃગી ,;# ૦-૩-૦ 

કલાયૂર્ણ હશેદ-દઈરય, યૂજનીય, દેવી દેવત ગતી સજેરસ ખીજ 1 
સાઇજ, ૧૮*૩(૨ટ' (રગીન) પ્રતેકતું મૂલ્લ #* ૦--૬--૦ ર 
*?#% ૧૦2૮૧૫ શ? ક નનન *-ર-૦ ટું 
૪: ડૂકા'0૮૧૦? કિ ા ક. ૬૧૦૩૦? 
72» છા$2(37 (સાધા એક રંગ) 9,#ક ન ૨-૦૦--૬ ! 
.. «( ચિત્રો એછામાં આછા એક ડઝન મ'ગાવવાથી પાણ ખચ એછે આવરો તેમજ 


પથ 


ચિત્રો! સુરક્ષિત પહે ચડશે. એક રૂપીયાથી એ(છુ વી. પદે. થતું નથી. 7 ઠં 
ઉસ્ઝ'ખાસ સ્રગવડે--એકરંગી તથા બડુંરગી ચીત્રો તથા ફેઢાઓના બ્લાક બનાવી 
આપવામાં આવશે, , 
7 ! 
2 
ર 
ડં 


” વિશેષ માહીતીને સાર્‌ લખો-- -. ! 
1 --વ્યવસ્યાપ8, * ઝ 
ગીતાધમે કાર્યાલય; કાશો? (યુ પો. 


ઝડ. કટ 
બબ ફેબ્જ-૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦-૦૦૦૦. 


ઉન્માદ ઇઝ 


હન 


ક 
કક 


સ 


તાવદ્‌ ગજેન્તિ શાસ્રાંણિ-જમ્સુકા વિષિતે યથા, 
, ન ગ્જેતિ સહારાક્તિર્યાવદ્ વેદાન્તકેસરી, * 





કિ જ 
જ્ક્તિ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, અનાસક્તિ, લોક્સંત્રકેનો શિક્ષક, 
પ્રામિક આધ્યાત્મિક સચિત્ર માસિક પત્ર-- 


છ ગૌતાસયે 


શ 








અ જ | ચુજરાતી સંસ્કરણું | 
આ ““ : વાધષિક વિશેષોક ક 
હ ી ઈ. છે. 

આ " ઈશાવાસ્યાલ્યુપાનેષદ્‌ ડિ 
ક (ઈશે, કેન, કઠે, પ્રશ્ન, સુર્ડક, કાશિકા સમેત માહ્ડૂડય, ક. 
| શૈતિજીય, એતરય) ક 


મિ ડે ી વિદ્યાવિનો॥દભાષ્ય સહિત 





કુ 
મિ 
કઝ 
પ 


ફિ ને સ્ચાયતા-- 
(૦ . 


હ ન શ્રોમત્પરમહુસ પરિત્રાજકાચાર્ય બ્રહાનિક લોકશગ્રહી 


ગીતાવ્યાસ શ્રી ૧૦૮ જગદ્દુરૂ-મહામણડલેશ્ચર સ્વામી 
શ્રી વિધાનન્દજી મહારાજ 


સૂહ્ય પ] પાંચ રૂપયા 


 : .. * .ક- 
પ 


્ય્ૂરયૂ: 





વર્ષ-૧૩] જાન્યુઆરી, ફેબ્રઆરી ૧૯૪૮ [અંક૧-૨ 


હા 
હ હટ૦ઇ૬૦૭૦૦૬૪૭૦૯૦૪૦ શ્ર 
કલચ ્ચગ્યઞ યય: 









દા 


[1૨૬ ] 


દાડે 


કે ૪-2 


કેમ 


આઓચાર્યકુતા પટી પ 


દડ ઝે 
ઝં 
મે સવિનય'સપનય વિષ્ણુ! દભય મનઃ રામય, વિષયખ્ૃગતૃષ્ણામ્‌ , મ 
ભૂતદ્યાં વિષ્તારય , તાર્ય સૈસારસાગરત:. ૧, કૈ 
ક" દિવ્યધુનીમકરતન્ટે 'પરિમિલપર્ભે।ગસગ્ચિદાનન્સે, ર 
“ શ્રીપત્તિપદ્ાર્વિન્ટે શવભયખેદચ્છિદે વન્દે, ર૦ 
સત્સ્યાદિભિર્વતારેરવતારવતાવતા વસુધામ્‌, ર 
ડૂ પર્સેશ્વર પ્રતિષાહ્ચેદ ભવતા જાવતા'પલીતોડહમ્‌. ૩ * 
જે. દાસેમદર ઝુણુસન્ક્ષિર સુન્દરવદતારવિત્ટ ગેપવિન્દ, 
લલજલપધિસથનસમન્દર- પરમં દરસપતય ત્વે સમે? ૪ * 
સત્યાંપ ભેદાપગમે નપ્થ તવાહું ન માસકીતસ્ત્વમ્‌, 
રૂ સાસુદ્રે હિ * તરંગ: કવચન તારંગા, ન સસ, પ૦ 
ઉદ્ધ્ૃતતગ તગભૃદતુજ દતુજકુલાસિત્ર ઞિત્શશિદ્છે, 
દૃછિ લવતિ ગ્રભવતિ ન ભવતિ ભતવતિરસ્કાર્‌ઃ:. ૬ * 
નારાયણ કરૂણાસય રાર્ણું કરવાણિ તાવી ચરણો, ર 
ઇતિ પટ્પદી મટદીયે વદનસરેોજે સદા વસતુ. 
ઇતિ થ્ીમશ્છંકરાચાર્યજ્ઞશવત્મૃતા ષટ્પદ્ી સમાતા. 


એટ: 


ફહઝટતડકક્ૂઝટરૂેૂ ડત 


“૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦-૦૦૦૦. 


કે 


ી શ્રી ગેપવર્હ્નભાઈ સંગલભાઈ પરેલ દ્વારા 
" :« “2 #* ગીતાધર્મ ચચ, સાક્ષીવિતતાયક, 
ર. ણ કાશીમાં મુદ્રિત અને પ્રશાસિત. 


અત ૩૦૦૭૦. 


ર 
દ 
| 
ર 

૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦ 


કિ 





જન્જુ૯૦૦મ૦* 





૦૯૦૦૩ ૬૬૩૦૦૦ 


૫૩--શ્રીમત્પરમહસ પરિત્રાજકાચાય ખ્રહ્મનિષલેકેસંત્રહી ગીતાવ્યાસ શ્રાં ૧૦૮ જગદૂર 
સહામણ્ઠલેશ્વર સ્વામી શ્રી વિદ્યાનન્દછી મહારાજ 
સ્ક ધધાત સંપાદક-- 
સ્વામી શ્રી રામાનન્દજી સંન્યાસી ૬ર્શનશાસ્રી, 
દિ વ્યાકરશ્‌ાચાર્ય, 











સહ રંપાદક-- 
પ્રાણલાલ ભાઈરાંકર આવ્વાય * 






સ્સ્ગ્ઝ્ત્સ ્ઝ્ૂખ્ઝ્ઝઝ્ઝક4* નજક ૦૦૦૫ સજે 


પદ ૧૨ ; કાશી : જાન્યુઆરી, ફેજ્ુઆરી ? ૧૯૪૮ ર્‌ અક ૧- 


ન્-્ગ્ડઝ્ડ્ડ- 








છે દ્ધ ! જી : 
વડ હૈ અન્તર્યામિન્‌ ! સુ 
1. ઝ ક 
પિ ઉછ 
ર સુધાસિન્ધુ સે નીલાસ્બર સે, હે 
કે માનવ જે મંજીલ જીવન એ, ના 
ક ક પ 
જન નશ્વર કે ઉત્થાન પતન અ, ઉછ 
૫ ભય દુર્દન્ત વિશ્વ કા હર કે] ક 
ક અન્તરતમ ! તુસ અદભુત વર દે 1 2૪ 
ડડ ઉદ્ધધિ મધ્ય કે વડેવાનલ ચે, નુ 
કહ જગજીવન કે દીપશિ-મર સે, બજ 
૦ અન્તર્પટ કી નવજવાલા સે, ૦ 
ક થે ચહલ-પહલતદ કા સ્વર ભર દદ! પછી, 
અન્તર્તમ 1 તુપ અદ્ભુત વર દો 11 ા 

--શથી સુરન્દ્રનાય 'તિચારદ' - ટ 


વિષયસૂચી 


“-ક્દ્ક્‌.. 
૧--પ્રકાશકનું નિવેદન ૨૦૦ ક * ટજ 
ર્‌--પ્રાછથન #૦ક# #ક૦૦ 9૦૦૦૭ ક ૧પ 
૩--ઈશાવાસ્યોપનિષદૂ દિ *૦૪૨ ર 
૪--કેનોપનિષદ્ *૦* * મટ 7 જ 
પ--ક્ઠોપનિષદ્દ ૨૦૦૦ ક્નન્ફ '* દૂર્‌ર 
૬--પ્રશ્નોપનિષદૂ * ૦ કેક કરક: ફટ 
છ--સુષ્ડકોપનિષદૂ કક પ જ: ૯ 
૮--માણડૂક્યોપનિષદ્‌ *** કકક સ 
હ--તૈસ્તિરીચોપનિષદ્ૂ ક દ સ દદ 
૧૦--એતશેચોપનિષદ્ર ર ક ૨ ૫૯ 
૧૧--માહેડકયકારિકા હે મન ** જૂ 
ફફડે નક “41.5 ઝકલ કેકેબ “દ ક. “ #.. નુ. નઝ્બબ્સ્‍્સ્‍્ડ.ટ ન્ડ 
ગીતાધર્મ 


આ ગુજરાતી તથા હિન્દી ભાષામા પૃથક્‌ પૃથક્‌ પ્રકાશિત થતું સચિત્ર, 
ઉત્યુછ, ધામિક માસિક પત્ર ૧૯૪૮ ના આ વર્ષમાં પોતાના જીવનકાલના તેરમાં 
વર્ષમાં પ્રવેશ કરે છે. ગત ખાર વર્ષોમા તેણે બાવસ્વરૂપે પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે, સાહિત્ય, ધર્મ, ગીતાર્તું સદ્વાચન આપી જનતા જનાર્દેનની સેવા કરી 
છે. પાઠકે।ના, આજીવન સભાસરેોનેો, શાખાના સહાયક કાર્યકર્તાઓને, 
દ્રવ્ય દ્વારા સઠાયતા પહોંચાડતા ઉઠાર સહાયકે।ના સકિય સહુકાર ડુરો--છેજ 

તતો આજના કઠિન સમયમા પણુ તે એવીજ રીતે ખવ્કે એથી પણુ અધિક માત્રામા 
પાઠકેોની સેવા કરશે અને સમયાતુસાર સદવાચન આપરે. 
પરમકૃપાળુ પરમાત્માના? શુ સકેતથી લોકસગહી ગીતાવ્યાસ શ્રીમંત 
પૂત્ય મહામડલેશ્વર સ્વામી શ્રી વિવાનદછછ મહારાજે આ પત્રને જન્મ આપીને 
આજે તેરવર્ષતું બાલક બનાવી દીધુ છે અને આ પગ ઊપર આનદ 5 શ્રી યૃપ્છુનો 
મુપાકટાક્ષ તથા પૂ. સ્વામીજી મહારાજની અમીદૃછિં તો છે જ પરંતુ પાઠકેનેો 
સહુકાર પણુ એક અનેરા જ્ઞાવ શન્ત્વે છે તો અમારી પાઠકે પ્રત્યે પ્રાર્ઘયના છે કે 
મ્રત્મેક માડુક ચયારાક્તિ અને ઓછામાં આછા બે બે ઞાહકે। તો અવડ્ય ખનાવી 
પૂણ્ય જ્ઞાગી અતે. વાર્વિક મૂલ્ય પ-૪-૦ “ગીતાધમં'ની સેવા પ્રભુની સેવા છે? 
નિવેદક-- 
શ્યવર્થાપક, “ગીતાધ્રચ? કાશી* 


છ 


લાજાપલાાાનાંણરા0 0ણ લાી॥0લા 


ર. માહા ઝક 





ઘવતતિષર્‌ માષ્વ જે ₹્પચિતાન- 


ઝૂ 
[૪ 
શોમરપવરંસ પર્ત્િસશ્ાચાર્ય ત્રહાનિઇ રોક્સપ્રસો નોસાવ્યાત થ્રો ૬૦૦ . 

જમવ્‌યુર મટાવન્ટસેશ્રર સ્વાળી થી વિવાનન્ટ્મી પટારા | દ 
ક?ઠપ'૩૪ઝપયાર૫9ડયાઇયા”્ટપઇડપય#ક#૭72૫79શઝ્પછ 


૦1૦ (09101610.01051૫€71,૦ 109/10110011101110110:0110100 ભા ણ. ઊ01૪ા 


ગ કાપશુકતું તિવેદન, 





હડે". ઝર પ ટ 
રઝ ૬, ૬ 1-૬૩ 5 ન “5 
5 મખ ૨ ૦૨ : 1 [૧:55 


ન કુગ્રેમી પાઠક મદાતુંભાવાની સેવાર્મા “ગીતાધમ' 'તોન્મ્યા વોર્ધિક _ઉપહારત્મત્ય 
' સમર્પિત કરતા* અમોને ઘશો:. હપ'!- યોય છે. 'ખાં! વિશેષીંડની સાથે ગીતાધર્મ તેરમા 
વષષમાં પ્રવેશે" રો'છે...આ! વષનો! વિરેષાંક'એ! એક? મહાન: ગંભીર, પર્મેપાવત તયા'પાર- - 
_ માર્થિક'સાહિસ' છે. ગોતાપમતો બરેલિક”સતર્ણકલપ ' એજ હતો કે ગીતા, રામાંમેણુ 
-તપાં-વેદ જેવાન્માન્ય  ગ્રન્થોને' સરસ સરલ શાધાર્માં પ્રકાચિત કરવા, જેયો વિશિઇ. ચાક્ષર . 
.જનતા સાથે સાથે સાધારયું ચિક્ષિત *જનતાને' પણુ ગંભીર એવા. વિષયોને મોધઃસય 
ર ભતે ભાર્તીય-દર્રાન તરફ તથા ભારતીય સસ્કૃતિ તરફે રચિ ઉત્પત્ન. થાય. તે'શુભ સંઝલ્પ' 
પ્રમાણે વિશાલ 'ગીતાગૌરવ- ભાષ્ય તામંમા ગીતા ઉપરના? પાંચ ભાગો ,પ્ૅમાશિત .થમા. 
* જેતા જતતાએ કેટલો આદર ક્ષો છે એ લખવોની આવૃર્યકૃતા્‌ તથી પરતુ પાંચ પાંચ ર 
ગજ સંસ્કરણો! પ્રકાશિત થવા છતા આજે પ્રથમ ભાગ સિવાય, ખૌજે સક પણુ ભ્રાંગઃ 
“સમારી પાસેઃતથી એજ તેની લે લોકપ્રિયતાનો પરિચય કરાવી, યે છે. ' ઈશવરાતુગ્રદ' 
: ઉશે.તો બધા, ભાગોવું પુતઃ પ્રેઝાશન , અવસ્ય થશેજ* તાર્‌ માદ અધ્યાત્મ ,૨ંમાર્યુતે 
;થણુ ભાગોર્મા. પ્રકાશિત *કરવામાં,,સાવી; આ. ગીતા , તયા,. શૂમ્રામણુ 'ઉપરતા ભામા ન 
મતિ રૂચિકર અતે મહતપૂર્ણ સિષ્ય” યયા છે." ન દન 





15% હ ગીતા તથા; રૂમાયણ્‌ પછી _સંકલ્ાનુસારે, વેદ, વિષયક- ગ્રકાચન, થુ “નઇ. 
ર્વૈદ્તા વિસ્તાર અનત્ત છે. મોટરમા મોટી અતે અધિક ઘતર્સપન્ને સંસ્થા: પણુ 'ય્દ્ધિતું 
*સમિપાંગ પ્રકાશનકર્વા શમ્યા યર શક્તી તથી. તો આવા વિસ્તૃત ઝી સેરસકસ્વશેપ' 
ઉત્તમ અંશ ઉપનિષદોનું પકાશન-કર્વાતું ટામ હાય ધરવાર્મા આવ્યું છે. અતે આ વિશેર્ષાક * 
દ્રારા પાઠકની સેવામાં ઉપનિષદોને અપષ્યુ કરવામાં આવે છે. 'સરયેવસિવવો, માવ” 
વચુતાનુસાર- ગીતા તથા” ઉપનિયદને! અમેદ.સમ્મન્ધ છે. તયા શીતાધર્મ. સંસ્થપ્પક 
પૂત્ટ્ય્‌ થ્રીસત્પર્મહેસ. 'પરિત્રાજકપ્ચપ્યે પ્રહાનિધ ક્ષાકસંગ્રહી ગીતો- 
વ્યાસ શ્રી ૧૦૮ જગદ્ગુર્‌ મહામશ્ડલેરવર સ્વામી શ્રીવિધાનન્દજી' 
“ મહુપર્‌ાંજ પોતાના ગાતાપ્રવચનોર્સા.સ્યલે'સ્થલે ઉપનિષદોના ઘણા. પ્રસમોરું. વિવેચન ફ્રે. 
છે. તેધી આ ષકારન, માટે તથા પોતાના 3 પ્રવચનોને યાવા હિપિબહ્ પુસ્તકાકારમાં માપવા 
માટે અમોએ પૂન્ય સ્તામીજ મહારાજને પ્રા્ય્‌તા કરી. ગ્રાર્ય' તા સ્વીરૂત યઈ અને ખા વર્ષમા 
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આપે અધિક શ્રાવણુ, શુદ ્રાવણુ માસમાં કાશી નિવાસ કર્યો ત્યારે તથા નયારે જ્યારે 
કાશી પધાર્યાં તારે સારે ૩પનિષદ્ભાષ્યનું પૂવ રૂપ લેખકોને લિપિબખ્ધ કરાવ્યુ. સ્વામીજી 
મહારાજ પાસે સંપ્રદાયાનુસાર પ્રાપ્ત ઉપનિષદ વ્યાખ્યાનશૈલી અપૂત' છે. કારણુ આપની 
આચાય' પરૃપરામાં મોઢા મોટા મહાનુભાવ વૈદ્યન્તશ્ાઅવેત્તા સન્યાસી યઈ ગયા છે જેવા 
કે સ્વામીશ્રી ગોવિન્દાનન્દછી મહારાજ, એમતા પૂવાંચામ' સુપ્રસિષ્ધ દાર્શનિક સ્વામી થી 
ચિદ્ધતાનન્દજી મહારાજ વિગેરે વિગેરે. સ્વામી શ્રી ચિ્ધનાતન્દકૂત 'દશોપનિષદ્‌ ભાષાતર' 
આપતે અધિક પ્રિય છે. પરૂત વિરેર્ષાકરમાં તે પ્રન્યતી, મણિપ્રભા, ચાંકરભ્રાષ્ય તથા 
બંમલાર્સસ્કરણુ આદિ પુસ્તકોનો આધાર લેવામાં આવ્યો છે. આ સામગ્રિ તથા 
સ્વાનુભવથી પ્રસૂત વ્યાખ્યાને રવામીજી મહારાજે કાશીનિવાસી, સુપ્રસિષ્ધ, વેદવેદાત 
નિષ્ગાત, સન્યાસી સ્વામી શ્રીરામાતન્દછ મહારાજની સેવામાં સંરોધનાય આપી. 
અતે તે બ્યા્‌ખ્યા સ્વામીજી શ્રી રામાતન્દ્છી મહારાજની સંમતિયો આવશ્યક પરિવત'ત 
તથા પરિવર્ધન સાથે “વિધ્યાવિતે।દ ભ્રાષ્ય' કપે પ્રસ્‍તુત થઈ છે. 


પ્રવચત એ ભિન્ન વસ્તુ છે. અતે તેતે સાહિતિક ભાષામાં ચુથનુ એ ભિત્ત છે. 
તયા ખા આખ્યાત્મિક વિષય એટલે ગહન તયા દુખાધ છે. છતા વિષય બતે તેટલો 
સર્લ કરવામાં બતતો પ્રયાસ કરવામાં આવ્યો છે પર્રતુ પાર્ભાષિક ચખ્દેતે અંગે કક 
માંડતા પણુ અવશ્ય બાવી ગઈછે તથા ચાધાર્ણુ વાતચીતની ભાષામાં એ મખખષ્યાત્મ 
વિષયતું 'વિવેગૅન ૩રવું એ પણુ અચક છે. એતા અધ્યયન માટે સાધારણુ અધિકારી 
અવશ્ય હોવે જેઇએન ! 


વિશેયાંકનું આતર્‌ સ્વરૂપ પૂન્ય સ્વામીછ મહારાજના બુદ્ધિ વૈભવધો જેવીરીતે 
પૂરુ₹ થયુ' છે તેવીજ્રીતે એમના આશય તયા ખઆરશીંવદયી ભાલરચના પણુ પુરી 
કરવામાં આવી છેન ઢાગળ વિગેરે સામમો અંગેની આચિંક સમસ્યા બેપાંચ વષોથી ચાલી 
રહી છે તથા દિવસે દિવસે એ સમસ્યા પોતાનું ઉમશૃપ ધાર્છુ કરતી ન્નમ છે. એ સવષ'તે 
વિદ્તિ છે, *આવા સંપોગામાં આવે સર્વાગસુન્દર તથા પ્રયમતા વિરોર્ષાદાના જેટલી 
ચૃછર્સ્‌ખ્યાવાળેા વિશ્યાલ વિરોર્ષા8 રજુ કઢર્વો એ અમારી શક્તિ બહારની વાત હતી 
પર્ધુ પ્રતિવર્વની જેમ પૃન્ય સ્વામી મહારાજના આશ્રયથી ગીતાધમ' પ્રેમો સહધ્મ 
સદાયકોતી, આજવનત સદરપોની, સેવાભાવી ચ્રાખા સંચાલકોની, પચારકોની તથા પાઠ- 
જાની સદ્યાયતા તયા તતપરતાયો જે ટાય* અમારી રક્તિ ખદ્ારનું- હતું એ સરલ ધઈ 
ગયુ” ભને પરમ કૂપાલુ પરમાત્માની અત્રાધ અનુકપાર્યી આવે! આધ્યાત્મિક પ્રય 
ઉપસ્ધિત કરવાનું સોભાગ્ય પ્રાપ્ત યુ” છે, માનવ સ્વભાવ સુલભ દોષમી જે કઈ ગુટિ રહી 
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ગઈ હેય તેતે પ્રિયપાઠંક ક્ષમા કરે તથા સંશાધનાયં' સૂચવે જેથી યયાર્સભવ !દૂતોય 
સંસ્કરણ વખતે ભૂલ[સુધાર થઈ રકે, 

આ પ્ર્સંપે નિયમાનુસાર ખમો અમારા સવ સહાયક, સરક્ષક, નિષ્ઠામ 
સેવાભાવી ફાય'કર્તાએ, તથા ર્સંમાન્ય " લેખફ મહાનુભાવોના માશાર માનીએ . 
છીએ તયા ચિણાચારપરપરા પ્રમાણે ધન્યવાદ આપીએ છીએ, ઇમેશના સહયોગી 
સાધન સામમ્રી સુલભ કરી આપનાર મહાનુભાવો પતયે પણુ કૂતરતા વ્યક્ત કરીએ 
છીએ, પૂન્ય સ્વામી થી રામાનંદછી મહારાજની સેવામાં તો અમો આભાર પદ્ર્ત 
પૂર્વક પ્રણામાંજલિજ અર્પિત હેરીએ છીએ કે જેના નિરીક્ષણુ નીચે આ વિશેર્ષાક 
પ્રસ્તુત ચયો છે. એએ પોતાના વિદાત્રતાદિ કાય'તો વિક્ષેપ કરી બરાબર ગીતાધર્મ 
ઉપર નિરીક્ષણુ રાખે છે એ એમની મદતી કૂપાતે તથા ઉદાર સ્વભાવતે અતુરૂપજ છેન 
આ ગ્રંન્યરચનાર્માં “સૂતો સનિમળા દવ' ૫૦ શ્રી ચિરછવલાલજ “જવાસી' તયા પ'ડિત 
શ્રો કમલાયંકર શારખી વ્યાફરણુ વેધત્તાચાય* કાબ્યતીય, હિંદી વિસેષ મહોદયે પણુ સહયોગ 
પ્રદાન કયો છે. આરંભકાલયી આરેભીતે આજ સુધી જેશે તિસ્સ્વાર્થ ભાવથી ગીતાપમ'ની 
ભ્રાવાનુવાદ દ્રાર સેવા કરી છે તયા કરી રહા છે એવા વિદ્યાવયોરૃહ થી મણિભાઈ જસભાઈ 
રસાઈએ મ્રન્યતો ગુજરાતી ભાષામાં ભાવાનુવાદ કરીને તયા શ્રી પ્રાણુધાલ ભાઈરંકર ” 
આચાષપે' તેનું સ'પાધ્ન કરીને અમોને ઉપકૃત કર્યાં છે તેથી એમના પ્રતિ અમો ફૃતસતા પ્રગટ 
કરીએ છીએ, એવ' શ્રીવિશ્વનાથ શ્રાઔી તથા અન્ય સવ' પ્રેસ કમંચારી પ્રતિ પણુ અમો 
રૂતસ્તતા પ્રગટ ફરીએ છીએ કે જેઓતી તત્પરતા તથા કાય'પરિત્રમથી યયાસમય 
મન્યતું પ્રકાશન થઈ ચક્યુ' છે. આ બધો તો! ગીતાધમ' પરિવાર છે. એમની પ્રરાંસા કે 
એમને ધન્મ્વાદ આપવો એ આત્મશ્લાધા સમાન હોવાયી તેમ કરવા કરતા વવલ મી 
કૃષ્યુચદ્રના ચરણુસરેજમાં નત્ર પ્રાર્થના કરીએ છીએ કે કગવાત્‌ એમતે થાયુ, 
આચૅગ્ય, ચોગતેમાદિ અષલુ કરે અતે પોતાના ભક્ત બતાવે. બસ એજ એક 
અંતિમ અભ્પય'તા સાધે વિર્મીએ છીએ. 


ગીતાજયતી | વિનમ્ર--વ્યવસ્થાપકે, 


૨૦૦% ગીતાપમ' કાર્યાલય કાશી ( ચૂ. પી. ) 
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ભાવાતનુવાદકના બે બાલ 


6. “હદ જ જે પી 


કાકા 


[1461 


યું પ્રિય પાઠકગણુ--, મ ક કા 


ક કી જ ક * 

' #? પણા ગીતાન્તાન યન્નનું એકતપ, અટલે કૅ ખાર વર્ષ પૂરા 
તિ લ નિ હ. રી 

2 થઈ ઓજ તેરમા વર્ષમાં પ્રવેશ થાય છે. તેનાં મ્રથમ માસના ઉપહારમાં 
જ પ રી 

4 આ સસારના સવીત્તમ તત્તવજ્ઞાનર્યું યુસ્તક આપની સેવામાં સાદર ઉપસ્થિત 


થાયં છે* તેના લક્ષપૂર્વેક નિરીક્ષણુથી અવર્ય આત્મપ્રકાશનો ભાસતે 
થશે જ એ નિશ્ચિત છેન તેમ થવામા કાઈ ઉણુપ જણાય તો, અભ્યાસ, 
સનન, સતસંગ, તથા ગુરૂકૃપા એજં સર્વોત્તમ સાધન છે. તેતા સિવાય 
આ જન્મ મરણુ ચક્કરમાંથી છૂટવાનો ખીજે કોઈ માર્ચનર્થી*' - 
શ જગત્‌ અજ્તાનનું, બ્રમતું, મોહ્યું જ પરિણામ છે, એટલે તેમા રહે 
નારા મતુધ્ય ભૂલ કરે એ સ્વાભાવિક છે. જગતથી પર ગયાનો મારે દાયો 

ક ક નથી સખખ આ સુસ્તકની ભાષા લખાણમાં દોષ જણાય દ હસ-ક્ષીર 
છં -યાચે સાર ગહણુ કરી સેશાએવી આશી રાખુ છુ વળી વિષય પરત્વે ભાષા 
દે? સ'તોષકારક સરળ થઈ રાકી નથી, તો પણુ સવ સાધારણુઘી સમણી 


રૈ શકાય તેને સાર્‌ ખનતો પ્રચલન કરવામાં આવ્યો છે. મ. 


્ 4 
“ગીતાધમ ના છેલ્લા નવ વિર્‌ોષાકે। મારે હાથે “લખાયા પછી આ 


છ 
ડા દશમા વિસેષાંકનો પણુ ભાવાનુવાદ કરવાની મારા ઉપર મુપા કરીને શ્રીસદ્ર 
રર ગુર્હેવે મને રંચિકર આત્ઞા શ્રંપી તેને હું મારં માટામાં માઠું” સદ્ભાગ્ય 
રે સમજુ છ* ચુરૂકુપા તયા મજુ ઈચ્છાથી આ શરીર રહેશે ત્યાંસુધી આપ 


કે મકામ 
ઝાઝા પાકક 5ન્‍- 4 ઝન 


01008: 
મ 


કઝ 


અના પતન 


જરે #.101| 
ધા 


ળી, 
મિકી) છે ય હર 


ર. 


111107 
'પાડથ૫ 


નમસ્કાર થ્વીકારસે।* 


ક સર્વના ચતૂસ'ગને લાભ લેવાની ઈચ્છા છે ક 
1 પ્રણુ આપ સર્વને સદ્ષુધ્ધિ અને ચાતિ આપે એવા સદભાવ અને ૨ 
શુલેચ્છાપૂર્વક વિર્સું પ્ર, . / 1 મ હ 

1 4 દ્‌ સેવક-- " ક 

રડ ર મણીભાઈ જસભારઈ દેસાઈના ક 


દ હાદ 


કઈક 


ક્્ડઝડઝ્ઝ્ડ્ઝ્ડ્ઝ્ક્ડટ્ડ 


